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 دیباچـه 

درخشان در طب    یپیشینه   تنوعات محیطی و اقلیمی سرشار در زمینه گیاهان دارویی و همچنین   ایران با توجه به  جمهوری اسلامی

ای  ملی، منطقه   های و برنامه  در پیشبرد اهداف  بسیار کلیدی و تأثیرگذارنقش    ، منطقه  فناوری علم و  قطب    عنوان به   تواند میسنتی  

یکی از الزامات ایفای این  .  ایفا نماید  بنیانبا رویکرد اقتصاد دانش   سلامت، خودکفایی دارویی، ایجاد اشتغال  یدر حوزه   و جهانی

داشتن طبیعی  نقش،  زیست    منابع  بهره و  و  است.پایدار  آن  از  بهینه  و  درست  این   برداری  از  از  حفاظت  امر  است  شایسته  رو 

  مورد توجه مدیران، کارشناسان و آحاد مردم   های گیاهان دارویی و محصولات فرعی مرتعی و جنگلی در کشور همواره رویشگاه 

ارویی فراهم شود. از طرفی اولویت ما و جهان باید حمایت  گیاهان دتأمین و ارزش    لازم برای توسعه زنجیره    هایتا بستر  ردیقرار گ

تولید و فرآوری  زیست،  های  بررسی مشکلات و چالش   و بهبود این زنجیره برای سلامت جامعه بشری باشد. در همین راستا،  

کنگره .  باشد  مینه خاص  در این ز  کشورترین مسائل  باید از مهمی نو  هاها و فناوری و افزایش ضریب نفوذ نوآوری  گیاهان دارویی

  گران، صنعت  گران،پژوهش   استادان،  بین  ،  را   موضوع  این  بررسی  برای  مناسب  هایزمینه  کندمی  تلاش "گیاهان دارویی    زیست"

در این زمینه    دانش  افزاییهم  موجب  و  کند،  برقرار  ارتباط  حوزه   این  مندانعلاقه   کلیه  و  تولیدکنندگان  پیشرو،  کشاورزان  مدیران،

های  مشارکت انجمن فیزیولوژی گیاهی ایران و اتحادیه انجمن  و دانشگاه قم  با گردد. این رویداد جهانی،  شده ن ییتعو محورهای 

 .شودبرگزار می گیاهان دارویی

پایدار از منابع طبیعی برداری  بوم گیاهان دارویی کشور و همچنین بهره امید است این کنگره بتواند گامی مؤثر و استوار در زیست  

 .بردارد و به رشد و ارتقاء ارتباطات و تعاملات دانشگاه و صنعت در میهن عزیزمان ایران بینجامد

المللی تمامی همراهان گرامی و حامیان پشتیبان در برپایی این کنگره بین شائبهیباز زحمات اینجانب فرصت را مغتنم شمرده و   

 .نمایمپیشگاه خداوند متعال برای همگان سلامتی، بهروزی و توفیق روزافزون را مسئلت می  قدردانی و تشکر نموده و از 

    

 دکتر محمدباقر رضایی 

 کنفرانس دبیر علمی  

 1401اسفندماه 
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 پیام انجمن فیزیولوژی گیاهی ایران 

خود در برگزاری    تأسیسبا استعانت از پروردگار متعال، انجمن فیزیولوژی گیاهی ایران مفتخر است که در آستانه پانزدهمین سال  

توسط دانشگاه قم، همکاری و مشارکت نماید. انجمن    1401اسفند    10و    9شناسی گیاهان دارویی در تاریخ  کنفرانس زیست 

و ارتقاء علم فیزیولوژی گیاهی، برقراری ارتباط مؤثر و استوار با متخصصین این رشته و    فیزیولوژی گیاهی ایران با هدف توسعه

پژوهشی کشور به همت جمعی از متخصصین، پژوهشگران و اعضاء  -های علمیهای مرتبط و استفاده بهینه از ظرفیت سایر رشته 

سال   در  علمی  که  1387هیات  است  ذکر  شایان  شد.  فعالیت  به  مشغول  و  نشست   تأسیس  تاکنون  انجمن  تخصصی،  این  های 

های بزرگ کشور از جمله  های متعدد از جمله هفت کنفرانس ملی فیزیولوژی گیاهی در دانشگاه های آموزشی و همایش کارگاه 

صنعتی اصفهان، یزد، تربیت مدرس، زنجان و علوم کشاورزی و منابع طبیعی گرگان برگزار نموده است. همچنین، این انجمن  

کنفرانس   حمایت برگزاری  بین از  و  ملی  آنتیهای  زیستی،  علوم  زمینه  در  بسیاری  گیاهی،  اکسیدان المللی  تغذیه  گیاهی،  های 

 کشاورزی در مناطق خشک و علوم و تکنولوژی بذر را در کارنامه آموزشی و پژوهشی خود ثبت نموده است. 

های اخیر  ر در جوامع بشری متداول بوده است، با این وجود در سالهای خیلی دواگرچه استفاده از گیاهان به عنوان دارو از زمان 

طبیعی و احتمالاً با عوارض جانبی کمتر در مقایسه با داروهای شیمیایی   منشأ استفاده از محصولات دارویی گیاهی به دلیل داشتن 

ارویی، تمرکز اولیه تحقیقات عمدتاً در  مورد توجه و علاقه شدید مردم سراسر جهان قرار گرفته است. برای بسیاری از گیاهان د

های ثانویه به عنوان ترکیبات  ی این گیاهان بوده است. قابلیت اصلی گیاهان دارویی، تولید متابولیت فارماکوگنوززمینه فیتوشیمی و  

دارویی و درمانی می  ارزش  فعال واجد  ترپنوئیدها، آلکالوئیدها، زیست  متنوع شامل  بسیار  ترکیبات  این  فنلی،    باشد.  ترکیبات 

استروئیدها و سایر فرآورده فلاونوئیدها، روغن  بر ارزش دارویی، در صنایع  های ضروری،  ثانویه گیاهی هستند که علاوه  های 

های مختلف گیاهی بسته به  ها و جمعیت های ثانویه در گونه شیمیایی، عطرسازی و غذایی کاربرد فراوان دارند. حضور متابولیت 

گیرند و فاقد نقش ساختاری باشد. این ترکیبات مستقیماً در رشد و نمو گیاه مورد استفاده قرار نمیار متنوع میشرایط محیطی بسی

خواران، برقراری  ها، حشرات و گیاه های تدافعی گیاه در مقابل پاتوژن هستند. با این وجود، به لحاظ اکوفیزیولوژی، در واکنش 

های غیرزیستی نظیر گرما، خشکی، شوری، فلزات سنگین و پرتوهای ماورای بنفش  روابط همزیستی و سازگاری گیاه با تنش 

های دفاعی گیاه دارای اثرات بالقوه  واکنش   تواند در عین دخالت درها میاکسیدانی آن مشارکت دارند. سازوکار شیمیایی و آنتی 

های ثانویه گیاهی در برابر گیاهخواری از  تابولیت که فعالیت نوروتوکسین برخی مطوری دارویی و درمانی برای انسان باشد. به 

کننده ها  حسکننده عضلات و بیبخش، شل طریق تأثیر بر سیستم عصبی مرکزی انسان در تهیه داروهای ضد افسردگی، آرام 

تأثیر عوامل  توجهی تحت  طور قابلهای ثانویه و عملکرد گیاهان دارویی به مشارکت مؤثری داشته است. کیفیت و کمیت متابولیت 

کند. بنابراین،  های میکروبی و جانوری خاک تغییر میمحیطی نظیر دما، شدت نور، میزان رطوبت، شرایط خاک و حضور جمعیت 

بیشتر و عمیق  های مختلف زیستی و غیرزیستی بر تر برای ایجاد شرایط رشدی و محیطی مناسب، شناسایی اثرات تنش مطالعه 

های کشت سلول و بافت به منظور اصلاح ژنتیکی برای دستیابی به کیفیت و کمیت بالاتر در  از روشمتابولیسم ثانویه، استفاده  

  نکه یبر اهای ثانویه در گیاهان دارویی بسیار ضروری است. مطالعه در زمینه شرایط رشد گیاهان دارویی، علاوه  تولید متابولیت 

های ثانویه گیاهی در مقابله با شرایط محیطی ارتقاء بخشد، گامی  رده تواند آگاهی و شناخت از سازوکار عمل و توانایی فراومی
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با هدف افزایش کیفیت و کمیت  سازی کارآمد و پایدار تکنیک مفید در راستای بهینه  های کشت در شرایط محیطی مختلف 

این ترکیبات به کمک مهندسی    های درگیر در مسیر بیوسنتزیهای ثانویه در گیاهان خواهد بود. شناسایی و کلونینگ ژن متابولیت 

های  های محیطی، گام مؤثری در جهت تحریک سنتز متابولیت تواند علاوه بر بهبود تحمل گیاه در مقابله با تنش متابولیک می

فناوری مدرن باشد. بدیهی است تعامل هرچه بیشتر و همکاری  های زیست های کشت گیاهی به کمک تکنیک ثانویه در سیستم 

بسازنده  زیستتر  گیاهی،  فیزیولوژی  حوزه  پژوهشگران  و  متخصصین  و  ین  فیتوشیمی  گیاهی،  ژنتیک  گیاهی،  فناوری 

نهایت رشد و توسعه زیرساختی میفارماکوگنوز با هر تخصص و در  های پایدار در تولیدات  تواند در تحقق اهداف مرتبط 

 گیاهی دارویی کشور سهم بسزایی داشته باشد.  

شناسی گیاهان دارویی بتواند گامی مؤثر و مفید در راستای آشنایی با آخرین دستاوردهای پژوهشی  زیست امید است که کنفرانس  

در زمینه گیاهان دارویی، ارتباط و تبادل اطلاعات علمی بین اساتید، متخصصین، پژوهشگران و دانشجویان علاقمند و معرفی 

 های علمی مربوطه باشد.هدفمند نمودن پژوهش آموختگان دانشگاهی توانمند این حوزه با  محققان و دانش 

 

 مریم شهبازیدکتر 

 رئیس کمیته علمی کنفرانس و رئیس هیات مدیره انجمن فیزیولوژی گیاهی ایران 

 1401اسفندماه 
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 1401قطعنامه کنگره زیست گیاهان دارویی قم 

 به نام خدای مهربان 

های گیاهان دارویی و دانشگاه قم، اولین کنفرانس  با یاری ایزد منان و همیاری انجمن فیزیولوژی گیاهی ایران، اتحادیه انجمن

زیست  المللی  سال  بین  ماه  اسفند  دهم  و  نهم  روزهای  در  پایه  علوم  جهانی  سال  در  دارویی  گیاهان  شرکت   1401شناسی  با 

های پژوهشی، کارشناسان و دانشجویان تحصیلات تکمیلی  ها، مراکز و موسسهی دانشگاه متخصصین بین المللی، اعضای هیات علم

ها و دستاوردهای علمی در کنفرانس زیست شناسی گیاهان دارویی در زمینه  قم برگزار شد. ارائه آخرین نوآوری شهر مقدس  در  

برای نیل به حفظ منابع طبیعی و تنوع زیستی    واند تهای موجود کشور میهای مناسب در مورد چالش حلعلوم مرتبط و ارائه راه 

 برداری مناسب جهت ارتقا سطح سلامت جامعه مفید واقع شود.  با ارزش کشور و توسعه گیاهان دارویی و بهره 

ریزان و مسئولان اجرایی کشور به موارد کنندگان در این کنفرانس خواهان توجه بیشتر متخصصین، پژوهشگران، برنامه شرکت

 باشند:ر میزی

و جایگاه علم زیست اهمیت  به  عنایت  از  با  عنوان یکی  به  تواناییهای  رشته شناسی  به  نظر  و  پایه  توجه جامعه علوم  قابل  های 

کنندگان این کنفرانس بر توجه  شناسان کشور و غنای کشور ایران از نظر پوشش گیاهی بویژه گیاهان دارویی، شرکتزیست

 بنیادی و پایه در حوزه گیاهان دارویی تاکید نمودند. بیشتر به آموزش و پژوهش  

اثر دخالت های بی انسانی و افزایش روزافزون تعداد گونهبا توجه به تهدید تنوع زیستی کشور در  های در معرض خطر رویه 

های لمی، سازمانکنندگان این کنفرانس بر ضرورت حساسیت و توجه بیشتر جامعه ع، شرکتو دانش سنتی مرتبط با آنها   انقراض

برنامه این ذخایر ارزشمند و  بر حفظ  نیز آحاد مردم  برداشت بی دولتی و غیردولتی و  از  پیشگیری  ضابطه گیاهان  ریزی جهت 

 برداری علمی و کنترل شده به عنوان یک اولویت تاکید نمودند. دارویی و ارائه سازوکار نظارتی در راستای بهره 

ها و دانش سنتی مرتبط با آنها، تعیین پروفایل مواد موثره در آنها به  زاد کشور و شناخت یافته بوم  شناسایی گیاهان دارویی بومی و 

 ها در اولویت قرار گیرد.دار کردن این گونه پتانسیل و شناسنامه  منظور معرفی

کلان کشور در    ریزی در سطحسازی و برنامه کنندگان این کنفرانس ضمن اعلام آمادگی خود جهت کمک به تصمیمشرکت 

های علمی و تخصصی انجمن فیزیولوژی گیاهی  های مرتبط با گیاهان دارویی با تاکید بر علوم نوین و استفاده از توانمندی حوزه 

 های گیاهان دارویی تاکید دارند. ایران و اتحادیه انجمن 

ها جهت تکمیل زنجیره ایده تا محصول و  های حدواسط از قبیل شتابدهنده های دانش بنیان و ایجاد شرکتتسهیل ایجاد شرکت 

مکمل و  بهداشتی  دارویی،  اولیه  مواد  فناوری  حمایت توسعه  با  سازمانها  و  دولت  معنوی  و  مادی  همچنین  های  مربوطه،  های 

 سازی به منظور کارآفرینی و رونق اشتغال، بازاریابی، برند سازی و صادرات مورد تاکید قرار گرفت. زمینه
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های دولتی  ها و مراکز تحقیقاتی کشور توسط سازمانهای حوزه گیاهان دارویی در دانشگاه ی از نتایج پژوهش استفاده کاربرد

های خصوصی مورد  ذیربط از قبیل وزارت جهاد کشاورزی، بهداشت، درمان و آموزش پزشکی، صنایع داروسازی و شرکت

 باشد.  تاکید می

های استخراج مواد  های تخصصی و به روزرسانی و اقتصادی کردن روشیشگاه کنندگان این کنفرانس، ایجاد پالااز نظر شرکت

های  طبیعی و توسعه صنایع تبدیلی به منظور جلوگیری از صادرات گیاهان دارویی به صورت خام و استاندارد سازی تولید فرآورده 

 باشد.طبیعی حائز اهمیت ویژه می

اربرنامه   پرورش  و  کاشت  توسعه  جهت  علمی  گونه ریزی  سالم  و  بهره گانیک  با  دارویی  اقتصادی  متخصصین  های  از  گیری 

 باشد. دانشگاهی کشور ضروری می 

بین  المللی جهت تبادل علوم و فناوری های  ارتقا سطح آمادگی فناوری در حوزه گیاهان دارویی از طریق گسترش ارتباطات 

 دارویی ضروریست در اولویت قرارگیرد. فناوری و تولید مواد موثره شناسی، فیتوشیمی، زیست حوزه زیست

 

جانبه و مجدانه ریاست محترم، معاونین و مدیران محترم، اعضای محترم  های همه کنندگان در این کنفرانس از همکاری شرکت

ه  هیات علمی، دانشجویان و کارکنان عزیز دانشگاه قم و مسئولین و مدیران محترم اجرایی شهر و استان قم در برگزاری شایست

بین  یافته اولین کنفرانس  تبادل  این حوزه را فراهم آورد، های علمی و پژوهشی صاحب المللی گیاهان دارویی که زمینه  نظران 

 نمایند.  صمیمانه قدردانی می
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Abstract 

Carthamus tinctorius L., widely used as false saffron, belongs to the Compositae family, 

which is typically thrives in an arid climate. To study the genetic diversity and relationships 

among morphological traits, a field experiment was carried out on some Carthamus tinctorius 

L. genotypes which obtained from the Iran’s Plant Genetics and Genetic Resources. These 

genotypes were sown in a simple lattice design and some agro-morphological traits, including 

leaf area, dry weight of plant, plant height, main and lateral pod diameter, number of pods per 

plant, number of seeds per pod, thousand seed weight, oil percent, biological yield and seed 

yield were measured. Correlation coefficient analysis revealed seed yield was positively 

correlated with all the traits except thousand seed weight. All traits were positively, and 

significantly correlated with except for thousand seed weight. There was a statistically 

significant and positive correlation among number of pod per plant, main and lateral pod 

diameter and the other characters except for thousand seed weight. The number of seeds per 

pod, harvest index, oil percent and oil yield had significant positive correlations with all other 

measured traits except for thousand seed weight. Therefore, these traits could be considered 

as the most important for oil yield improvement in Carthamus tinctorius L.    

 

Keywords: Seed yield, Oil yield, Oil percent, yield Components 
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1. Introduction 

Carthamus tinctorius L. is one of the ancient adaptable crops to semi-arid climates with high omega 

fatty acids content. The C. tinctorius as diploid (2n= 2x= 24) species is cultured type and has some 

genetics relations with wild diploid progenitors, C. oxyacanthus Bieb and C. palestinus Eig (Pearl, 

2013). It is a widely used traditional medicine with a wide spectrum of pharmacological effects has 

been used to treat dysmenorrhea, amenorrhea, postpartum abdominal pain and mass, trauma and pain 

of joints, etc. It has some agronomic benefits such as drought tolerance and adaptability to harsh 

environmental climatic conditions which is produced in all over world, such as India, China, Mexico 

and USA, as the major producing countries. Iran is one of the growers of Carthamus tinctorius L. 

(about five thousand tonnes) in the world with low acreage (3700 hectares) but with an average 

productivity of only 1320 kg ha-1 (FAOSTAT, 2021). Unsuitable crop management operations as 

well as using low yielding cultivars are the most important reasons for such low yield performances 

in Carthamus tinctorius L. 

Yield components influence the yield directly, and influence it indirectly via the other yield 

components. Roopa and Ravikumar (2008) indicated that seed yield is associated with number of 

pods per plant and number of branches per plant. Arslan (2007) demonstrated that seed yield of 

Carthamus tinctorius L. was determined by pods diameter, number of pods per plant and number of 

seeds per pods. Yield as a quantitative trait, is largely influenced by the environment and genotype 

by environment interaction and hence has a low heritability. As a result, the response to direct 

selection of seed yield may be unpredictable, and breeders need to examine the relationships among 

different traits. Therefore, before initiating selection, it becomes necessary to know the relative 

importance of the other traits in influencing the target trait in the desired direction. In such situations, 

simple correlation coefficients may be insufficient to describe the associations in a way that will 

enable breeders to decide on a direct or indirect selection strategy in crop improvement programs. 

There are several reports on correlation coefficient analysis and conventional path coefficient 

analysis, detailed cause and relationships investigation using sequential path analysis have not been 

examined in Carthamus tinctorius L. The present study has been undertaken with the objectives of 

estimating the correlation between different quantitative traits, which may be useful in breeding 

higher-yielding Carthamus tinctorius L. genotypes. 

 

2. Material and methods 

 

2.1. Trial protocol 

Genotypes were provided by the Plant Genetics and Genetic Resources (the National Plant Gene-

bank of Iran and cultivated out in Maragheh (37°23′N 46°14′E), Iran. Weeds were controlled by hand 

and in spring 2011 the trial was irrigated based on 150 mm evaporation from pan class A and total 

amount of precipitation in agronomic season was 165 mm. The used experimental design was an 8 

× 8 simple lattice design with two replicates. Each genotype was sown in plots with 5 rows, 4 m of 

longitude with spacing 50 cm between rows. A length of 50 cm on both sides of the three middle 

rows in each plot was left as border effects. 

 

2.2. Traits and analysis 
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Samples of each plot were obtained randomly to determination of leaf area (LA), dry weight of plant 

(DWP), plant height (PH), main pod diameter (MCD), lateral pod diameter (LCD), number of pod 

per plant (NCP) and number of seeds per pod (NSC). The thousand-seed weight (TSW) and oil 

percent (OP) were measured on a sub-sample of seed harvested from each plot. The area harvested 

was 4.5 m2 (1.5 × 3.0 m2) from the middle three rows which were used to determine biological yield 

(BY) and seed yield (SY). SY was measured at physiological maturity and yield was adjusted to 

12.5% seed moisture content. Harvest index (HI) and oil yield (OY) were calculated from the 

biological yield, oil content and seed yield. The dataset was subjected for the Shapiro-Wilk normality 

test using Minitab version 14.0, and Pearson’s correlation coefficients were computed using SPSS 

version 13.0. 

 

3. Results  

The simple correlation coefficients (Table 1) showed there were high positive correlations between 

seed yield and all of the measured traits except for thousand-seed weight. Similarly, Arslan (2007) 

reported positive significant correlation between seed yield with plant height, number of pod per 

plant, pod diameter and number of seeds per pod but found negative significant relationship between 

seed yield and thousand-seed weight. Also, Ahmadzadeh et al. (2012) found significant positive 

association between seed yield with plant height, number of seeds per pod, dry weight of plant, 

biological yield and oil yield while reported negative significant relationship between seed yield and 

thousand-seed weight. 

As shown in Table 1, all traits were positively, and significantly, correlated with LA, DWP 

and PH, except for thousand-seed weight. Most of these results are agreement with those obtained 

by Tuncturk and Ciftci (2004). These associations help us to select different genotypes with desirable 

characteristics such as high seed yield or high oil percent genotypes. There was a statistically 

significant and positive correlation between MCD, LCD and NCP and the other Carthamus tinctorius 

L. characters except for thousand-seed weight (Table 1). These findings are in corroborated with the 

investigations of and Naserirad et al. (2013). These results illustrated that morphologic trait affected 

some yield components significantly and selection of Carthamus tinctorius L. genotypes must be 

upon changes of yield component and other morphological trait relations such as number of pod per 

plant. The NSC, HI, OP and OY had significant positive correlations with all other measured traits 

except for thousand-seed weight (Table 1). Therefore, these traits could be considered as the most 

important for oil yield improvement in Carthamus tinctorius L. which is agreement with that of 

Roopa and Ravikumar (2008), who reported that number of pod per plant and number of seed per 

pod possessed the positive correlation with oil yield. 

As shown in Table 1, all traits were positively, and significantly, correlated with LA, DWP 

and PH, except for thousand-seed weight. Most of these results are agreement with those obtained 

by Tuncturk and Ciftci (2004). These associations help us to select different genotypes with desirable 

characteristics such as high seed yield or high oil percent genotypes. There was a statistically 

significant and positive correlation between MCD, LCD and NCP and the other Carthamus tinctorius 

L. characters except for thousand-seed weight (Table 1). These findings are in corroborated with the 

investigations of and Naserirad et al. (2013). 
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Table 1. Correlation coefficient between studied traits of safflower genotypes. 

 LA DWP PH MCD LCD NCP NSC TSW TB SY OP HI 

DWP 0.84*            

PH 0.45 0.27           

MCD 0.81 0.74 0.49          

LCD 0.84 0.79 0.25 0.72         

NCP 0.82 0.81 0.41 0.69 0.75        

NSC 0.84 0.63 0.51 0.69 0.65 0.59       

TSW -0.83 -0.79 -0.53 -0.74 -0.69 -0.87 -0.72      

TB 0.65 0.55 0.65 0.68 0.41 0.71 0.61 -0.74     

SY 0.86 0.64 0.58 0.75 0.73 0.73 0.87 -0.79 0.67    

OP 0.77 0.77 0.32 0.70 0.58 0.70 0.64 -0.72 0.72 0.61   

HI 0.78 0.55 0.46 0.63 0.72 0.60 0.83 -0.69 0.42 0.95 0.47  

OY 0.88 0.69 0.46 0.73 0.77 0.70 0.88 -0.76 0.53 0.97 0.65 0.97 
*Critical vales of correlation P<0.05 and P<0.01 (D.F. 62) are 0.25 and 0.32, respectively. 

Traits are: leaf area (LA), dry weight of plant (DWP), plant height (PH), main pod diameter (MCD), lateral 

pod diameter (LCD), number of pod per plant (NCP), number of seeds per pod (NSC), the thousand-seed 

weight (TSW), oil percent (OP), biological yield (BY) seed yield (SY), harvest index (HI) and oil yield (OY). 

These results illustrated that morphologic trait affected some yield components significantly and 

selection of Carthamus tinctorius L. genotypes must be upon changes of yield component and other 

morphological trait relations such as number of pod per plant. The NSC, HI, OP and OY had 

significant positive correlations with all other measured traits except for thousand-seed weight (Table 

1). Therefore, these traits could be considered as the most important for oil yield improvement in 

Carthamus tinctorius L. which is agreement with that of Roopa and Ravikumar (2008), who reported 

that number of pod per plant and number of seed per pod possessed the positive correlation with oil 

yield. 

 

4. Discussion 

The improvement of Carthamus tinctorius L. is depending on the extent of improvement made in 

seed yield and oil percent breeding. Plant height, first branch height, number of branches per plant, 

thousand-seed weight and oil content are the most important characteristics related to seed yield. We 

found, plant height and oil percent as the third-order yield influencing variables with positive effect, 

but the other traits did not show any positive effects or have not measured in this study. The number 

of pod per plant and number of seeds per pod traits which are associated with the seed yield might 

be useful for indirect selection. However, the using efficiency of the traits for selection criteria 

depends on its heritability and genetic association to crop performance. Carthamus tinctorius L. seed 

yield is one of the main goals for plant breeders and so, selections must be based on this aim. The 

importance of NCP and NSC as the yield component traits is demonstrated in the previous 

investigations (Tuncturk and Ciftci 2004; Naserirad et al. 2013) and results of this study for seed 

yield was supported the observations which were put forward by the other researchers. Oil percent 

is an important economic trait of Carthamus tinctorius L. and it considered as one of the most 
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important factors, which is affecting the success of Carthamus tinctorius L. 
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 اهدانه یس اهیگ یدر کشت سلول  نونیموکیت  د یبر رشد و تول م یکلس  دی فراصوت و کلراثر امواج 

 

   ییالله رضا تی آ ،یمی ،  جابر کردهنزهره پناه

 

 دانشگاه شاهد  یدانشکده کشاورز

 

 دهیچک

 ــ  ــ اه یگ  هیثانو اتیترکب انیم  از .اســت یمهم  هیثانو  یها  تیمتابول  یو دارا   ییدارو  یاهیگ (Nigella sativa) اهدانهیس   اهدانه،یس

امواج فراصـوت با    توریس ـیاز دو ال  قیتحق  نیاسـت. درا رداربرخو  یانسـان  یهایمایاز ب یدر درمان بعض ـ یخاص ـ  تیاز اهم  نونیموک یت

 طیدر مح دانهاه یس ـ  یهااسـتفاده شـد. کشـت سـلول  تریگرم در ل880. و .440  یبا غلظت ها میکلس ـ دیهرتز و کلر لویک  40فرکانس 

MS 4-2  تریدر ل گرمیلیم کیبا   شـده یغن-D  ،2 7/5سـوکروز )  تریگرم در ل 30و    نینتیک   تریدر ل گرمیلیم = (pH  .انجام شـد ،

ه بار واکشـت و رس ـ بارکیها هر دو هفته  کشـت دند و بعد از سـ ب، ت  دنیواکشـت شـ د مناسـ د.    یرو  یده ماریبه رشـ آنها انجام شـ

ــلولها در دو زمان   ــ  3با   یدر قالب طرح کاملا تصــادف  ماریروز پس از اعمال ت 6و  3واکنش س  . قرار گرفت یتکرار ، مورد بررس

لولها درغلظت  د سـ .  افتیکاهش   ماریروز پس از ت  3امواج فراصـوت و زمان  ماریبه همراه ت  میکلس ـ دیکلر  تریگرم در ل 0.88رشـ

 ــپر زانیم  نیهمچن  ــ  دروژن،یدهیاکسـ  ــ دیکلر ماریبا ت  ازیالیآمون  نیآلان  لیفن میآنز  تیو فعال  نیانیآنتوسـ با حضـــور امواج   میکلسـ

 ــ دیکلر  تریگرم در ل 0.88در غلظت   نونیموک یت  دیتول زانی.  مافتی شیافزا  ماریروز پس از ت 3 انفراصــوت و زم همراه با   میکلس

ــاهد اختلاف معن  افتی شیروز افزا 3هرتز و زمان  لویک  40با  امواج فراصــوت با فرکانس   یده ماریت را   یدار یکه نســبت به ش

 ییمهم دارو  یتهایمتابول زانیم شیو تابش امواج فراصـوت باع  افزا میکلس ـ دیکلر  توریس ـیکاربرد توام دو ال  نینشـان داد . بنابرا

 گردد.  یم هدانهایس اه یگ یدر کشت سلول نونیموک یمانند ت

 

 ی کشت سلول م،یکلس دیامواج فراصوت، کلر نون،یموک یدانه، ت اه یس :یدیکلمات کل 

 مقدمه  .1

 

v.panahandh@gmail.com  
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جنوب و   یبوم اه یگ   نیاسـت. ا Ranunculaceaeمتعلق به خانواده    سـاله کی  یاهیگ Nigella sativa یبا نام علم  اهدانهیس ـ

  نی تا کنون چند  (.Banerjee et al., 2010; Khan et al., 2011)کند    یدر سـراسـر جهان رشـد م  یاسـت ول ایجنوب غرب آس ـ

از   ایاز دو هزار سـال اسـت که از روغن   شیشـده اسـت. حدود ب  ییاسـتخراج  و شـناسـا اه یگ  نیمهم از ا ییو دارو  ییایمیش ـ بیترک 

محققان   نی. علاوه بر اشـودیبدن  اسـتفاده م یمنیا سـتمیس ـ  تیتقو  یو برا  هایماریاز ب یاریدانه  در درمان بس ـ  اه یس ـ   زیر  یدانه ها

  یدفع ادرار شـده و برا   عیدانه باع  تسـر  اه ی. س ـشـودیم  یبارور  شیو افزا یجنس ـ  یهورمون ها شیباع  افزا  اهدانهیمعتقدند که س ـ

 ــ .اس دی ـمف زیحـافظـه ن  تی ـتقو ــیـد هـای آمینـه  23وتئین )%(، پر0.5-1)%(، روغن فرار  35-40)%یـاه دانـه حـاوی روغن ثـابـت سـ (، اسـ

  (،Metarbin)موســیلاژ، آلکالوئیدها، اســیدهای ارگانیک، تانن ها، رزین ها، گلیکوزیدهای ســمی، متاربین   قند ها،   مختلف، 

نیاســـین، ، اســـید فولیک، تیامین،  C  نیتامیو(، Phytosterols)، لیپاز، فیتواســـترول ها  (Melanthigenin)ســـاپونین ها، ملانتیژنین  

مهم مواد معدنی )آهن، روی، کلســیم و فســفر( می   باتیو و انواع ترک   دراتیها ، کربوه  نیتامیو  ن،یکارواکرول، پروتئ  مونن،یل

ــیـاه دانـه موادی نظیر تیمول، تیموکینون  ــد. از روغن فرار سـ بـه    ( Dithymoquinone)و دی تیموکینون     ( Thymoquinone)بـاشـ

 Mozafari)دست می آید. تیموکینون از جمله ترکیباتی است که بخش عمده ای از اثرات دارویی سیاه دانه را موجب می شود  

et al., 2000; Takruri et al., 1998; Toma et al., 2010; Randhawa et al., 2011)  اهدانهیموجود در س  باتیاز ترک   یاز بعض  

 Bakathir et)شـود    یاسـتفاده م گرید  یها  یماریاز ب  یاریو بس ـ  سـمیسـرطان، سـردرد، آسـم، روماتمانند   ییها  یماریدرمان ب  یبرا

al., 2011.)  آزاد    یکالهایراد  یکننده و ضـد التهاب اسـت و باع  نابود  دیاثرات ضـد اکس ـ  یدارا  اهدانهیموجود در س ـ  نونیموک یت

ود   یم د و   (.Badary et al., 2003)شـ یم بر رشـ تور امواج فراصـوت و کلرید کلسـ هدف از اجرای این تحقیق ارزیابی اثر دو الیسـ

 (Ali and Blunden, 2003) .باشدمیزان تولید تیموکینون در کشت سلولی کیاه سیاه دانه می 

 

 . مواد و روشها2

 کشت سلول. 1.2

گرم  30و    نینتیک   تریدر ل گرمیلیم D   ،2-4-2  تریدر ل گرمیلیم کیبا    شـده یغن MS  طیدر مح  دانهاه یس ـ  یهاکشـت سـلول

شـد   ختهیر  یتریلیلیم 250  یها  ریکشـت پس از آماده شـدن به درون ارلن ما  طیانجام گرفت. مح pH) =  5.7سـوکروز )  تریدر ل

دعفون تفاده از اتوکلاو ضـ روع کشـت داخل هر ارلن ما  ی. برادیگرد  یو با اسـ کشـت قطعات کالوس قرار داده   طیمح  یحاو  ریشـ

د. کشـت ه بار واکشـت و رس ـ بارکیها هر دو هفته  شـ دند و بعد از سـ ب، ت  دنیواکشـت شـ د مناسـ آنها انجام    یرو یده  ماریبه رشـ

 .انجام شد ناریهود لام ریدر ز یآلودگو عدم رشد عوامل  یکشت سلول و واکشت جهت ضدعفون اتیگرفت. تمام عمل

 

 ها با امواج فراصوتسلول  ماری. ت2.2
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  5وات  به مدت    100و توان    لوهرتزیک   40با فرکانس     کیحمام اولتراسون  ستمیس  کی اثر  امواج فراصوت با استفاده از  

 دیسلولها انجام گرد  یپس از سه بار واکشت رو قهیدق

 میکلس  دی ها با کلرسلول  ماری. ت3.2

هود    ریدر ز  میکلس  دیمشخص کلر  یانجام شد. غلظت ها  تریگرم در ل  0.88و    0.44  یهابا غلظت  میکلس  دیکلر  ماریت          

 شد. کشت اضافه طی مح یحاو ریبا استفاده از سمپلر در درون ارلن ما ناریلام

 . تهیه نمونه 3.2

 ی ومی نیآلوم  لیکشت جدا و درون فو  طیبرمن و پمپ خلاء از مح  فی(  و قµm2مش )  لونیشده توسط نا  ماریت   یهانمونه 

  ی ریتا زمان اندازه گ  -C 80°  یدر دما  زیو جهت انجام آنال  دیمنجمد گرد  عیشد.  سپس نمونه ها با استفاده از ازت ما  ی بندبسته 

 شد.   ی نگهدار

 .اندازه گیری پارامتر های رشدی 4.2

روش   هب  میکلس دیو کلر ازیال یآمون  لیفن میآنز تی(، فعالH2O2)  دروژنیه  دیپراکس ن،ی ان یکل، آنتوس ن یرشد سلول، پروتئ

اندازه گ  یاسپکتروفتومتر   له ینمونه به وس  باتیانجام گرفت. درصد  ترک   (HPLC)  یبه روش کروماتوگراف  نونیموک ی ت  یریو 

 و پروتئین به روش برادفورد سنجش گردید.  GC-MSدستگاه 

 .تجزیه و تحلیل آماری 5.2

آز آزمایش فاکتوریل در قالب طرح کاملا تصادفی استفاده شد. پس از تجزیه واریانس در صورت معنی دار بودن داده ها  

 فزار اکسل انجام گرفت.درصد استفاده شد. رسم نمودار ها به کمک نرم ا 5برای مقایسه میانگین از آزمون دانکن در سطح 

 

 . نتایج3

 .تجزیه واریانس 1.3

  می آنز ، آنتوسـیانبن،  دروژنیه  دیکس ـاپر،  رشـد  یروامواج فراصـوت و کلرید کلسـیم اثر    انسیوار  هیحاصـل از تجز  جینتا

 .نشان داده شده است 1-3در جدول محتوای کلسیم و تیموکینون در کشت سلولی گیاه سیاه دانه  و الازیآمون نیآلان لیفن
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 تجزیه واریانس اثر کلرید کلسیم و امواج فراصوت روی برخی  صفات سلولی گیاه ساه دانه .3.1جدول 

 

 منابع تغییرات

 

درجه 

 آزادی 

 MSمیانگین مربعات 

محتوای 

 تیموکینون 

 (gr ) 

 رشد

 (mµ) 

 آنتوسیانین 

µmol/gr) ) 

پراکسید  

 هیدروژن

 (ml) 

PAL 

 (nmol ) 

محتوای 

 کلسیم

(mg) 

 پروتئین 

(mg/ml) 

امواج فراصوت 
(US) 

1 ns73/4 **12/20 **88/0 **00024/0 ns000015/0 **5/1 *4/11668 

کلرید کلسیم 
(Ca) 

3 **22/335 ns16/2 **98/0 **082/0 **00041/0 **16/8 *5/14196 

 1 ns023/0 **16/95 **95/0 ns181/0 **00026/0 **16/1568 *6/4064 (T)زمان 

×US ca 3 **66/182 **76/8 **93/0 **004/0 **000066/0 **16/1568 **4/3759 

US  ×T 1 **8/319 ns15/0 **898/0 *062/0 **00041/0 **16/2948 ns0016/0 

Ca  ×T 3 ns47/5 ns47/2 **87/0 ns158/0 ns000016/0 **16/88 ns046/920 

US ×Ca  ×T 3 **25/183 *56/8 **02/1 *067/0 **000066/0 **16/8 ns7/153 

 75/461 0 000016/0 005/0 0025/0 57/1 00019/0 16 خطا

CV  %  45/18 30/29 1/14 97/25 1/28 0 2/29 

ns  و درصد  5و * و** به ترتیب غیر معنی دار و معنی دار در سطوح 

 با فرکانسمربوط به امواج فراصـوت   (mg/g FW  21.8)  نونیموک یت  محتوای زانیم  ه بیشـترین بر اسـاس نتایج به دسـت آمد

(. همچنین   1.3ی به دسـت آمد )شـکل  ماردهیتزمان  روز از    3پس از   تریگرم در ل 0.44.با غلظت  میکلس ـ دیهرتز و کلر لویک  40

ــتریب ــیم  مقدار  نیش ــوت در فرکانس  یدر پرتوده  mg/ml 63.33)   (محتوای کلرید کلس  دیو کلر  لوهرتزیک  40با امواج فراص

 .(2.3ید) شکل گرد مشاهده روز  3و برداشت پس از  تریگرم در ل 440.در غلظت  میکلس
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 موکبنونیت   یمحتوا( بر تریگرم بر ل یلیم 880. و .440)  میکلس د ی ( و کلرلوهرتزیک 40امواج فراصوت ) اثر .1.3 شکل 

 

 کلسیم  یمحتوا( بر تریگرم بر ل یلیم .880 و .440)  میکلس د ی ( و کلرلوهرتزیک 40امواج فراصوت ) اثر .2.3 شکل 

 

 . بحث 4

امواج فرا صـوت به تنهایی بر شـاخص های رشـد، آنتوسـیانین، پراکسـید هیدروژنت پروتئین و محتوای  ماریتدر ابن تحقیق  

نشان نداد. همچنین اثر کلرید کلسیم به تنهایی    PALکلسیم اثر معنی داری نشاد داد. ولی اثر معنی داری بر محتوای تیموکینون و  

اری نشـان داد. اما اثر متقابل تیمار کلرید کلسیم و امواج فراصوت بر تمامی شـاخص های ذکر شـده به جز صـفات رشـد اثر معنی د

بر تمامی شـاخص های ذکر شـده دارای اثر معنی داری بود.  بنابراین اثر متقابل این دو الیسـیتور روی پارامتر های رشـدی، میزان 
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لیســیتور ها به تنهایی می باشــد. اثر متقابل پروتئین و محتوای کلرید کلســیم و تیموکینون موثر تر از اثرمســتقل هر کدام از این  ا

  و  یانرژ  با  فراصــوتزمان، امواج فراصــوت و کلرید کلســیم نیز بر تمامی شــاخص های ذکر شــده به جز پروتئین معنی دار بود.  

  .(Lin et al., 2001)دهد یم  شیافزا  یاهیگ  یها سلول  کشت  در را  هیثانو  یها  تیمتابول  عملکرد  یریچشمگ طور  به کم  شدت

ــت  کی ـتکن از امروزه  ــلول  کشـ ــتیز فعـال باتیترک   دی ـتول  یبرا  یوتکنولوژیب قدرتمنـد  ابزار کی ـ  عنوان  به  یاهی ـگ  بافت  و یسـ  یسـ

تفاده  ود یم اسـ نتزیب  یرهایمس ـ  و  ها  بافت در  هیثانو  یها  تیمتابول.  (Karuppusamy, 2009)  شـ وند یم  دیتول  اهانیگ  وسـ  Dias)  شـ

et al., 2016).    ان داد ول در باع     صـوتامواج فرانتایج تحقیق نشـ دی و افزایش میزان تاکسـ اخص های رشـ یاه سـر  گتعدیل شـ

ود  دار    در تیمار  دروژنیه  دیپراکس ـ  دینشـان داد تول (Wu and Lin, 2003) قیتحق  جینتا  نیهمچن (.  Rezaei et al., 2011)می شـ

به سـطوح قدرت امواج فراصـوت و مدت زمان قرار گرفتن در   یبه طور گسـترده ا نگیس ـ  نیج اه یگ  یامواج فراصـوت در سـلولها

ت اجمعرض امو   دن توان  می ییایمیش ـ فاکتور  عنوان  به میکلس ـ دیکلر  و  کییزیف  سـتوریال کی  عنوان  به  فراصـوت امواج  . مرتبط اسـ

 ی  غشا ساختار در  رییتغ  واسطه با  احتمالا  راتیتاث  نیا  .کند اعمال  یاهیگ  سلول جمله  از ستییز  یها ستمیس  بر  را مختلفی  راتیتاث

لول ورت  آن در  موجود  یها کانال  و  سـ وت باع    میکلس ـ دیغلظت کلر  شیافزادر این تحقیق  . ردیگ می  صـ و تابش امواج فراصـ

و تابش امواج  میکلس دیکلر  توریسیکاربرد توام دو ال  نیشد. بنابرا  سـیاه دانه اه یگ  یدر سـلولها  نونیموک یت یسـاز  ره یدر ذخ شیافزا

 . گردد یم اهدانهیس اه یگ یدر کشت سلول نونیموک یمانند ت ییمهم دارو یتهایمتابول زانیم شیفراصوت باع  افزا

 ی ریگ جهینت. 5

 فوق العاده   تیبا توجه به اهم اثر توام کلرید کلســیم و امواج فرا صــوت باع  افزایش محتوای تیموکینون گردید.  قیتحق  نیدر ا

از   یاریبس ــ ، این ماده با ارزش  آســان و ارزان  امکان تهیه و تولید  کیتکن نیا  یریگ با بکار  ، یدر صــنعت دارو ســاز  تیموکینون

 گردد. یبرطرف م  آن یتجار دیموانع در تول
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 گیاه استویا   دیوزی و رباد د یوزیاستو ی دهایکوزیگل د یبر رشد و تول یرو  دی اثر آهن و نانو اکس

 

 3یی الله رضا تی ، آ2یمی ، جابر کر*1ی محمد جواد لنکران دیس

 

 دانشگاه شاهد، تهران ،یدانشکده کشاورز  ،یکشاورز ی وتکنولوژیگروه ب 1

 دانشگاه شاهد، تهران  یدانشکده کشاورز ،یپزشک اهیگروه گ  2

 دانشگاه شاهد، تهران  ،یدانشکده کشاورز ،یگروه باغبان 3

 

 

 

  چکیده

الیسیتور    در این تحقیق دوهای صنعتی دارد.  گیاهی چند ساله که استفاده   Stevia rebaudiana Bertoniاستویا با نام علمی  

نانو مورد    اکسید ذرات روی بر رشد و میزان تولید گلیکوزیدهای استویوزید و ربادیوزید در کشت بافت گیاه استویا  آهن و 

واحد آزمایشی   36آزمایش به صورت فاکتوریل در قالب طرح کاملا تصادفی و در سه تکرار و در مجموع در  مطالعه قرار گرفت.  

های  و آهن در سه سطح با غلظت   (mg/l 0,10,20,30های )شامل نانو ذره اکسید روی در چهار سطح با غلظت  اجرا شد.  تیمارها 

(mg/l  55.6  ،27.8  13.9,  به کار رفتند. برای انجام این تحقیق از محیط کشت پایه )MS     استفاده گردید. نتایج نشان داد تیمار

با غلظت  ل  نف،  ، کاروتنوئیدb، کلروفیل  aافزایش مقدار وزن تر، کلروفیل  موجب    ( 27.8mg/l)  ا غلظت آهن  ب   (55.6mg/l)و 

افزایش قند محلول کل و پروتئین گردید. تیماردهی با    ( (13.9mg/lو با غلظت  MDAو    PALافزایش فلاونوئید، آنتوسیانین،  

وجب افزایش فنل، پروتئین، آنتوسیانین  م  (10mg/l)  و در غلظت  bفقط موجب افزایش کلروفیل    اکسید روی   نانو   (0mg/l)غلظت  

افزایش کاروتنوئید،  باع     (30mg/l)  قند محلول کل و در غلظت  ،aموجب افزایش کلروفیل    (20mg/l)  غلظت  و در  MDAو  

و  آنتی همچن  PALاکسیدان  ت7.4)%  د یوزیاستو  یمحتوا   ن یشتریب  نیگردید.  در  اکس  (13.9mg/l)   آهن   ماری(  نانو    ی رو  د یو 

((20mg/l  ت3.4%)  د یوزیرباد  یمحتوا   نیشتری ب  نی همچن  . حاصل شد اکس  (  (55.6mg/lآهن   ماری( در  نانو  )  دیو    ( 10mg/lروی 

به نظر    .  باشدحاصل شد. با افزایش غلظت نانو اکسید روی از محتوای آهن کم گردید که ناشی از اثر متقابل دو الیسیتور می

استویوزید و    مقدار  شیباع  افزا  هی ثانو  سمیو متابول  یدفاع  یهاپاسخ  یها و القا سلول  کیبا تحر   آهن و اکسید روی  رسدیم

 . نددیها گرددر سلول  ربادیوزید

 ، آهن، نانو اکسید روی، کشت بافت : استویا، استویوزیدکلیدواژه

 

 

Email: smjlankarani@gmail.com 
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. مقدمه 1  

  های برگ (  Asteraceaeجنس متعلق به خانواده کاسنی )  950ز  یکی ا  Stevia rebaudiana Bertoniگیاه استویا با نام علمی        

گلیکوزید است که بدن انسان قادر به شکستن این قندها نیست که نتیجه آن عدم  ترپن استویا دارای درصد بالایی از قندهای دی

زا بوده و بدون داشتن  خطر، غیر سمی و غیر جهشجذب این قندها در خون است. این قندها برخلاف قندهای مصنوعی، بی

و    ییرضا)ی بیماران دیابتی بجای قند هستند   و جای گزین مناسبی برا  کنندگی دارندبرابر ساکارز شیرین    300کالری بیش از  

مقدار این دو    .(Soejarto et al.,1983)  باشد بیشتر قندهای موجود در گیاه استویا، استویوزید و ربادیوزید می.  (1395همکاران،  

توان مقدار این ترکیبات  ( می کننده )الیستور مواد القاء    ترکیب در حالت معمول در گیاه حدود دو درصد است ولی با استفاده از

های اولیه و ثانویه، باع   الیسیتورها با تنظیم مراحل رشدی گیاه و ایجاد بالانس بین متابولیت    .مهم را در این گیاه افزایش داد

 . (1397میرزایی،  ،  1395، راعی و همکاران،  1396شوند)قربانی،  های ثانویه در گیاه میهای مسئول متابولیت فعال شدن بیان ژن 

ها اقتصادی نبوده و جهت تولید اقتصادی باید از فنون  های ثانویه در طبیعت میزان تولید آن باتوجه به سرعت پایین تولید متابولیت

وزه در صنایع مختلف غذایی و دارویی از گیاه استویا استفاده  امر  .(1392،  معصومیکشت بافت گیاهی استفاده نمود. )قاسمی و  

نوشابه می در  شیرین  طعم  ایجاد  برای  نوشیدنیشود.  و  سازی، ها  کمپوت  شیرینی،  و  کیک  شکلات،  آدامس،  شیرین،  های 

ورهایی مانند  بخش کشاورزی در کش  درهای فراوانی دارد. این محصول زراعی ارزشمند تاثیر قابل توجهی  داروسازی استفاده 

در    (.1392آذرپور و همکاران،دارد. )  کانادا  و ، استرالیا، روسیهژاپن، چین، تایوان، کره، ایالات متحده آمریکا، مالزی، اندونزی

های ثانویه گیاه شامل آهن و نانو اکسید روی  محرک متابولیت   این تحقیق جهت افزایش مقدار این ترکیبات مهم از دو الیسیتور

 استفاده شده است. 

 

 ها . مواد و روش 2

 

 . منطقه مورد مطالعه1.2

کشت بافت دانشکده کشاورزی و سایر آزمایشگاه های دانشگاه شاهد تهران    مراحل آزمایشگاهی این تحقیق در آزمایشگاه 

 . شدانجام  1398-1399در طی سالهای 

 

 . روش تحقیق 2.2 

ازگیاه مادری موجود در آزمایشگاه . تهیه گردید ( Murashige and Skoog, 1962) بر اساس روش  MSپایه  محیط کشت 

ها در مرحله واکشت به اندازه  پس از اینکه نمونه   .استفاده شد  ها برای انجام تیمار  کشت بافت دانشکده کشاورزی دانشگاه شاهد 

های کشت،  تیمار آهن در سه  از تهیه محیط   پس   رسیدندت مرحله اصلی و اعمال تیمارهای مورد نظر انجام گرفت.  مناسب رشد

(  mg/l  30  ،20  ،10  ،0های ) تیمار نانوذرات اکسید روی در چهار سطح با غلظت ( و  mg/l  9/13،  8/27  ،6/55)های  سطح با غلظت 

واحد آزمایشی اتوکلاو    36محیط کشت در سه تکرار و در مجموع    12. در این مرحله از آزمایش  ندشد   تهیه   جهت اعمال تیمار ها 

های کشت شده به مدت دو ماه جهت رشد  قطعه از بافت گیاه استویا کشت گردید. در ادامه نمونه  6گردید و در هرظرف تعداد 

این    یگراد قرار گرفتند. درجه سانت  25ساعت تاریکی و در دمای    8ساعت روشنایی و    16نهایی در اتاقک رشد با دوره روشنایی  

   .آزمایش به صورت فاکتوریل در قالب طرح کاملا تصادفی و در سه تکرار اجرا شد



 

16 

 اندازه گیری و تعیین پارامترهای رشدی وگلیکوزیدها. 3.2

رنگ  ها، وجود ریشه و ها، وزن تر، ارتفاع گیاهچه ها، صفاتی مانند تعداد گیاهچهماه و رشد کافی نمونه و پس از گذشت د 

ها در فویل آلومینیومی  گیری صفات ظاهری، نمونه اندازه   از   پس  .ثبت گردید  مشاهده شده در هر تیمار در جدول صفات ظاهری

فریزربسته  در  و  گردید  منجمد  مایع  ازت  در  و  گردیده  گذاری  شماره  و  بعدی    -80  بندی  آنالیزهای  سانتیگراد جهت  درجه 

گیری ترکیبات محاسبه و اندازه   ،(Arnon, 1967به روش آرنون )  و کارتنوئید  b، کلروفیل  aکلروفیل  سنجش  .  نگهداری شدند

گر کلرید گیری فلاونوئید کل از واکنش اندازه   ، (Pinelo et al., 2004)  (Folin-Ciocalteu)   سیوکالتیو -فنولی از روش فولین

اکسیدانی  پتانسیل آنتی   تعیین(،  Masukasu et al., 2003)   از روش  آنتوسیانین ، سنجش میزان  (Chang et al., 2002)  آلومینیوم

فعالیت جمع کنندگی   ،  (McCready et al., 1950)از روش  کل  قند   محلول(  Naczk et al., 2003)به روش  (DPPH)میزان 

برادفورد) روش  به  پروتئین  میزان  )  سنجش  (، Bradford, 1976سنجش  آمونیالیاز  آلانین  فنیل  آنزیم    روش از    (PALفعالیت 

(Ochoa Alejo, 1993  ،)  سنجش( سطح پراکسیداسیون لیپیدهای غشاییMDA)  از روش  (199 ,.1al et De Vos)،   سنجش  

 Kolb et)  ید از روش گیری میزان ربادیوزید و استویوزاستخراج و اندازه با دستگاه جذب اتمی ،    هاآهن و روی نمونه   محتوای

al., 2001 ) و با دستگاهHPLC   .انجام گرفت 

 

 یآمار لیو تحل هی تجز. 4.2

 انجام شد.  19  نسخه SPSSدر نرم افزار درصد  5در سطح احتمال  ها با آزمون دانکنن یانگیم سه یو مقا ها با سه تکرارشیآزما

 

 . نتایج3

 تجزیه واریانس. 1.3

در کشت بافت گیاه استویا و همچنین ضریب  های رشدی  پارامترتجزیه واریانس اثر آهن و نانو اکسید روی بر  آنالیزنتایج     

.  نداردنتایج  نشان داد تیمار آهن و روی بر تعداد گیاهچه و وزن تر اثر معنی داری    نشان داده شده است.    1تغییرات در جدول  

، کارتنوئید، قند محلول، فنل، فلاونوئید، پروتئین، آنتی اکسیدان،   bو  a، کلروفیل  بر سایر صفات مانند ارتفاع    اثر آهن و روی ولی  

دار نبود ولی روی سایر دار است. اثر متقابل آهن و روی روی صفات ارتفاع و وزن تر معنیمعنی  MDA و    PALآنتوسیانین،  

 نشان داد. صفات اثر معنی داری 
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  تجزیه واریانس اثرآهن و نانو ذرات اکسید روی بر صفات اندازه گیری شده در کشت بافت گیاه استویا  .1جدول 

 منشاء

 واریانس 

 درجه

 آزادی

 میانگین مربعات 

 تعداد 

 گیاهچه 
 قند محلول  کارتنوئید bکلروفیل  aکلروفیل  وزن تر  ارتفاع 

 **989/58ns 67/67* 5/24ns 2/16** 0/24** 1/98** 0/06 2 آهن 

 **380/56ns 220/65** 1/1ns 0/01** 0/01** 0/01** 0/17 3 روی

 **19/87ns 2/7ns 0/45** 0/08** 0/46** 0/69 **2386/69 6 اثرمتقابل

95/17 356 24 خطا   998/1  0002 /0  00003/0  00002/0  00001/0  

14/24 ضریب تغییرات   37/22  54/31  12/1  85/0  29/0  32/0  

ns   درصد  1و  5دار در سطوح ر و معنیداترتیب غیر معنیو * و** به 

 1ادامه جدول 

 منشاء

 واریانس 

 درجه

 آزادی

 میانگین مربعات 

 PAL MDA آنتوسیانین  آنتی اکسیدان  پروتئین  فلاونوئید فنل
 **0/13 **0/32 **0/21 **003/ 0 **0/36 **0/21 **0/45 2 آهن

 **0/01 **0/02 **0/07 **003/ 0 **0/34 **0/06 **0/65 3 روی

 **0/09 **0/2 **0/13 **004/ 0 **0/55 **0/31 **0/22 6 اثرمتقابل

00002/0 24 خطا  0027/0  004 /0  00011/0  001 /0  001 /0  0004/0  

43/0 ضریب تغییرات   25/3  9/2  06/9  25/4  8/4  67/3  

ns درصد  1و  5دار در سطوح دار و معنیو * و** به ترتیب غیر معنی 

 یمقایسه میانگین صفات رشد. 2.3

داری را نشان نداد اما در  تعداد گیاهچه اختلاف معنی  بر  های مختلف آهن غلظت  2با توجه به نتایج به دست آمده در جدول 

 داری مشاهده شد. مورد سایر صفات اختلاف معنی

 
 تحت اثر تیمار آهن به روش دانکن  مقایسه میانگین صفات اندازه گیری شده در کشت بافت گیاه استویا .2جدول 

(05/0  =α) 

آهن 
mg/l 

 تعداد گیاهچه

 عدد 
 ارتفاع 
mm 

 وزن تر 
gr 

 aکلروفیل 
mg/g FW 

 bکلروفیل 
mg/g FW 

 کارتنوئید
mg/g FW 

 قند محلول 
mg/g FW 

9/13 
58/88 ± 55/8  

a 

21/16 ± 32/1  

b 

25/4 ± 22/0  

b 
0/85±0/05 c 0/49±0/02 c 1±0/06 c 1/11±0/1 a 

8/27 
92/71 ± 07/9  

a 

59/20 ± 37/2  

a 

23/5 ± 63/0  

a 

69/1 ± 11/0  

a 

76/0 ± 05/0  

a 
1/8±0/11 a 1/09±0/11 b 

6/55 74±5/15 a 
99/19 ± 34/1  

a 

97/3 ± 16/0  

b 

35/1 ± 08/0  

b 

54/0 ± 03/0  

b 
1/28±0/07 b 0/98±0/11 c 

 دار است هایی که حروف مشترک ندارند معنیاختلاف بین میانگین 
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 2ادامه جدول 

آهن 
mg/l 

 فنل
mg/g FW 

 فلاونوئید
mg/g FW 

 پروتئین 
mg/g FW 

 آنتی اکسیدان 

% 
 آنتوسیانین 
mg/g FW 

PAL 

 میکرومول اسید

 سینامیک بر دقیقه

MDA 

nmol/g FW 

9/13 0/88±0/05 b 1/45±0/07 c 2/34±0/13 a 0/14±0/01 a 0/42±0/03 c 0/5±0/03 c 0/5±0/03 b 

8/27 1/14±0/14 a 1/65±0/07 b 2/02±0/07 b 0/11±0/01 b 0/63±0/07 b 0/61±0/04 b 0/51±0/05 b 

6/55 0/76±0/03 c 1/71±0/08 a 2/07±0/11 b 0/1±0/01 c 0/67±0/04 a 0/82±0/09 a 0/69±0/03 a 

 دار است. حروف مشترک ندارند معنیهایی که اختلاف بین میانگین 

 

داری را نشان نداد اما در مورد سایر ها اختلاف معنیتعداد گیاهچهبر  های مختلف روی نیز  غلظت     3جدول  نتایج  با توجه به  

 داری مشاهده شد صفات اختلاف معنی 

 
 تحت اثر تیمار روی به روش دانکن  مقایسه میانگین صفات اندازه گیری شده در کشت بافت گیاه استویا .3جدول 

(05/0  =α ) 

روی 
mg/l 

 تعداد گیاهچه

 عدد 

 ارتفاع 
mm 

 وزن تر 
gr 

 aکلروفیل 
mg/g FW 

 bکلروفیل 
mg/g FW 

 کارتنوئید
mg/g FW 

 قند محلول 
mg/g FW 

0 84/44±11/89 a 13/6±0/97 c 4/2±0/15 b 1/28±0/1 c 0/62±0/02 a 1/37±0/08 b 1/07±0/13 c 

10 72/44±6/56 a 17/02±1/35 bc 
66/3 ± 16/0  

b 

25/1 ± 22/0  

d 
0/59±0/01 c 1/36±0/25 c 1/07±0/01 b 

20 72/67±5/92 a 19/81±1/05 b 
93/4 ± 25/0  

a 

34/1 ± 07/0  

a 
0/56±0/01 d 1/32±0/02 d 1/22±0/17 a 

30 83/11±11/21 a 25/31±2/38 a 
14/5 ± 85/0  

a 

32/1 ± 18/0  

b 
0/61±0/05 b 1/38±0/16 a 0/88±0/05 d 

 . دار استهایی که حروف مشترک ندارند معنیاختلاف بین میانگین 

 3ادامه جدول 

 روی

mg/l 

 فنل

mg/g FW 
 فلاونوئید

mg/g FW 
 پروتئین 

mg/g FW 

 آنتی اکسیدان 

% 
 آنتوسیانین 

mg/g FW 

PAL 
 میکرومول اسید

 سینامیک بر دقیقه

MDA 
nmol/g FW 

0 0/76±0 /03 c 1/64±0 /05 a 2/06±0 /04 c 0/13±0 /01 ab 0/61±0 /04 b 0/67±0 /05 ab 0/54±0 /06 c 

10 1/16±0 /13 a 1/63±0 /13 a 2/41±0 /13 a 0/09±0 /01 c 0/64±0 /05 a 0/65±0 /11 b 0/61±0 /06 a 

20 0/63±0 /04 d 1/48±0 /09 b 2/14±0 /18 b 0/12±0 /01 b 0/44±0 /07 c 0/59±0 /06 c 0/57±0 /04 b 

30 1/15±0/1 b 1/66±0 /07 a 1/96±0 /08 d 0/13±0 /01 a 0/6±0/08 b 0/68±0 /09 a 0/55±0 /06 bc 

 دار است. هایی که حروف مشترک ندارند معنیاختلاف بین میانگین 



 

19 

 

 مقایسه محتوای آهن.3.3

نشان داد که اثرآهن بر محتوای آهن و ربادیوزید دارای اثر معنی داری است. همچنین اثر نانو ذرات اکسید    4نتایج جدول  

 دار است.  روی بر محتوای روی، استویوزید و ربادیوزید معنی

 
یوزید و ربادیوزید در تجزیه واریانس اثرآهن و نانو ذرات اکسید روی بر محتوای آهن و روی و میزان تولید استو  .4جدول  

 کشت بافت گیاه استویا 

 منشاء

 واریانس 

 درجه

 آزادی

 میانگین مربعات 

 محتوای ربادیوزید محتوای استویوزید محتوای روی محتوای آهن

 **105/59 **182/08 **6/88 *6/46 5 رگرسیون

 *0/003ns 64/45ns 96/12 *9/4 2 آهن 

 **4/51ns 11/47** 260/49** 111/9 3 روی

01/2 30 خطا   069/0  58/26  222/20  

ns درصد  1و  5دار در سطوح دار و معنیو * و** به ترتیب غیر معنی 

 

 گیری . بحث و نتیجه4

امروزه از تکنیک کشت سلولی و بافت گیاهی به عنوان یک ابزار قدرتمند بیوتکنولوژی برای تولید ترکیبات فعال زیستی             

شوند.  ها و مسیرهای بیوسنتز گیاهان تولید می در بافت   به مقدار کم  های ثانویهمتابولیت (.  Karuppusamy, 2009)  شوداستفاده می

  مار یت  ن،یشود. بنابرایو فعال م  ءها القار تویسیاست که توسط ال   یدفاع  یهااز پاسخ  یبخش  اهانیدر گ  هی ثانو  یهات یمتابولتولید  

در کشت    هی ثانو  یهات یمتابول   دی تول  شیافزا  یسودمند برا  یهااز راهکار  یکی  یستیرزیو غ  زیستی  یتورهایسی با ال  یاهیگ  یهاسلول

در آزمایشی که بر روی گیاه گندم با الیسیتور نانو اکسید  (.  Dias et al, 2016( )1383باقری و همکاران،  )  است  ی اهیگ  یسلول

های رشد نظیر: وزن تر و خشک،  میکرومولار( انجام گرفت نتایج نشان داد که شاخص  12و    9،  6،  3،  5/1،  0های )روی با غلظت 

های فتوسنتزی  ها و همچنین رنگیزه سطح برگ، عمق ریشه، درصد جوانه زنی، مقدار عناصر آهن و فسفر، مقدار کربوهیدرات 

همچنین     (.1394کاهشی را نشان دادند )امیرجانی و همکاران،  میکرومولار( روند    12،  9،  6)های بالای نانو اکسید روی  درغلظت

 (. 1397، اندرزا و همکاران، 1397نتایج مشابهی توسط تعداد دیگری از محققین گزارش شد)میرزایی، 

محلول،  قند    د،ی، کارتنوئb  لی، کلروفa  لیارتفاع، وزن تر، کلروف  اهچه،یشامل: تعداد گ   یرشد  ی هاماریتدر این تحقیق            

  ی و محتوا  دیوزیاستو یمحتوا  ،یرو یآهن، محتوا  ی، محتوا PAL ،MDAن،یانیآنتوس دان،ی اکس یآنت ن،یپروتئ د،یفلاونوئ فنل،

  شده با افزایش غلظت نانو اکسید روی از میزان جذب آهن کاسته مورد مطالعه قرار گرفت. نتایج این تحقیق نشان داد  دیوزیرباد

بهترین عملکرد را از    ( گرم در لیترمیلی  30)و همچنین برخی از صفات مانند ارتفاع و وزن تر در غلظت بالای نانو اکسید روی

گیاه گندم با افزایش روی کاهش  که توسط تاندون انجام گرفت، نتایج نشان داد که مقدار آهن در  ی خود نشان دادند. در تحقیق

میزان کلروفیل  که با نتایج این تحقیق تطابق دارد (Tandon, 1992یافت که نتیجه برهم کنش منفی بین این دوعنصر بوده است )

a    وb  تولید  گرم در لیتر آهن بیشترین مقدار  میلی  8/27گرم در لیتر نانو اکسید روی و  میلی  10ین کاروتنوئیدها در غلظت  و همچن



 

20 

در خصوص تاثیر نانوذرات اکسید روی بر کلروفیل    (1396  ،و همکاراناسپرهم  )که نتایج تحقیق حاضر با یافته های     را نشان داد

a    وb   .گرم در لیتر نانو اکسید  میلی  20رین میزان تولید در غلظت  در خصوص میزان قند محلول بیشت   و قند محلول مطالقت دارد

اسپرهم و    توسط) شده  انجام  از واکنش گیاه به میزان غلظت روی است که این نتایج با آزمایشات    روی مشاهده شد که ناشی

گرم بر میلی  8/27گرم بر لیتر روی و غلظت  میلی  10میزان تولید فنل در غلظت  . همچنین بیشترین  ( مطابقت دارد1396،  همکاران

گرم در لیتر نانو اکسید روی و بیشترین غلظت  میلی 10لیتر آهن مشاهده گردید. در خصوص فلاونوئید بیشترین مقدار در غلطت 

گردید. در خصوص میزان پروتئین، بیشترین مقدار پروتئین در کمترین غلظت آهن    م در لیتر مشاهده گرمیلی  6/55آهن یعنی  

بیشترین    MDAو    PALگرم در لیتر نانو اکسید روی مشاهده گردید. در خصوص  میلی  10و    20ر  د  وگرم بر لیتر(  میلی  8/27)

شد. بنابراین با توجه به نتایج تحقیق    گرم در لیتر آهن مشاهده میلی  6/55گرم در لیتر نانو اکسید روی  میلی  10میزان تولید در  

سخ و نانواکسید روی با تعدیل مراحل رشدی گیاه باع  تحریک پاهای آهن  یتورحاضر و نتایج سایر محققین مشاهده میشود، الیس 

 شوند.  های ثانویه از جمله استویوزید و ربادیوزید میایمنی گیاه به تولید متابولیت 

تواند در رشـد  لیسـیتور آهن و نانو اکسـید روی میها نشـان داد اثر متقابل دو ادر پژوهش حاضـر نتایج حاصـل از آنالیز داده         

گرم میلی 20 قدار اسـتویوزید در غلظتهای ثانویه اسـتویوزید و ربادیوزید تاثیر مببت داشـته باشـد. این افزایش متولید متابولیت

ربادیوزید    محتوای گرم در لیتر آهن حاصــل گردید. همچنین این افزایش مقدار درمیلی  9/13غلطت    در لیتر نانو اکســید روی و

گرم در لیتر آهن حاصـل گردید. بهترین نتایج حاصـل شـده میلی  6/55گرم در لیتر نانو اکسـید روی و غلطت  میلی  10 در غلظت

ید روی  لییم 20تا  10در محدوده   ان میگرم در لیتر  نانو اکسـ ت. این نتیجه نشـ ده اسـ ل شـ یتورهای  حاصـ دهد در بکار گیری الیسـ

 ها جهت کسب بهترین نتیجه و بیشترین متابولیت ثانویه دقت و توجه بیشتری معطوف گردد.مختلف باید به اثر متقابل محرک

 

 منابع 

های  ( بر ویژگی  Znoنانو اکسید روی ) . تاثیر ذرات1396ر.،  اسپرهم، الف.، سعیدی سار، س.، محمودزاده آخرت، ه.، هادی، م 

 . 164-151، 8( 2. مجله سلول و بافت. )( .Ricinus communis Lجوانه زنی، بیوشیمیایی و فراساختاری گیاه کرچک )

. بررسی تاثیرات ذرات نانو اکسید روی بر ویژگی های رویشی،  1394ر.، عسگری مهرآبادی، م.، عزیزمحمدی، ف.،  امیرجانی، م

 . 48-33،  8(27)(. مجله زیست شناسی گیاهی ایران.  Triticum aestivumهای فتوسنتزی گیاه گندم )ناصر و رنگیزه مقدار ع

  ی ک یاز صفات مورفولوژ  یبر برخ  نیپوترس ومویتانی ت  دیاکس  یاثر نانو ذره د  ی. بررس1397پ.،   ان،یدیم.، مج  ،یاندرزا، م.، گرام
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Abstract 
 

Stevia plant with the scientific name, Stevia rebaudiana Bertoni is a perennial plant that has industrial 

uses in the food and pharmaceutical industries. Its sweetness is up to 300 times that of sugar. In this 

research, the effect of iron catalyst and nano oxide of zinc particles on the growth and production 

rate of stevioside and rhabdioside glycosides in tissue culture of stevia plant was studied. This 

experiment was carried out factorially in the form of a completely random design and in three 

replication and in total 36 experimental units. The tested treatments included zinc oxide nanoparticles 

at four levels with concentrations of (0,10, 20, and 30 mg/l) and iron at three levels with 

concentrations of (13.9, 27.8 and 55.6mg/l). To conduct this research, MS basic culture medium was 

used. The test results showed that iron treatment with a concentration of 27.8mg/l increased the 

amount of fresh weight, chlorophyll a, chlorophyll b, carotenoid and phenol and with a concentration 

of 55.6mg/l caused an increase in flavonoid, anthocyanin, PAL and MDA with a concentration of 9 

mg/l increased total soluble sugar and protein. Treatment with a concentration of 0 mg/l zinc 

nanooxide only increased chlorophyll b and at a concentration of 10 mg/l caused an increase in 

phenol, protein, anthocyanin and MDA and at a concentration of 20mg/l  increased chlorophyll a, 

total soluble sugar, and at a concentration of 30 mg/l, increased carotenoid, antioxidant, and PAL. 

Also, the highest stevioside content (7.4%) in the treatment of iron (13.9 mg/l) and nano zinc oxide 

( 20mg/l) was obtained. Also, the highest content of rhabdioside (3.4%) was obtained in the treatment 

of iron (55.6mg/l) and zinc nanooxide (10mg/l). With the increase in the concentration of nanozinc 

oxide, the iron content decreased, which is caused by It seems to be the interaction of two elicitors. 

By stimulating cells and inducing defense responses and secondary metabolism, iron and zinc oxide 

increased the amount of stevioside and rhabdioside in cells . 
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  چکیده

انداز وسـیعی و امید بخشـی را در زمینه کاربرد این دسـته از مواد به  ( چشـم100-0توانایی مهندسـی سـاختارها در محدوده نانو ) 

ترینارمغان می یمیایی،فعالیت  روی بر آورد. به همین منظور مطالعه اثر نانوذرات بتاسـیکلودکسـ  ریحان،گیاه دارویی در   های بیوشـ

ی بر پایه طرح کام طحلا تصـادفی باچهار تکراآزمایشـ د. درلیتر  بر گرممیلی  0،10،50،100ر درچهارسـ ان    گلخانه اجرا شـ نتایج نشـ

ــکوربات  میآنز تیفعال  راتییروند تغداد    ــیردوکتاز در هر دو بخش رو  آس ــهیبرگ و ر  یش ــابه بود.  ش و    ممی. ماکزطوریکه    مش

که فعالیت آنزیم گلوتاتیون ردوکتاز ریشـه    و کنترل مشـاهده شـد.  ppm  100در  بیبه ترت  شـهیدر برگ و ر میآنز  تیفعال ممینیم

ــطح   ppm50داری بین غلطت در چهار گروه آماری قرار گرفتند. اختلاف معنی ــد. اما همه   10و   ppm100با دو س ــاهده نش مش

-βاز نانوذره    ppm50در غلظت   DPPHهای آزاد  رادیکالرا نشـان دادند.  (P≤%5)دار سـطوح در مقایسـه با شـاهد افزایش معنی

CD ان میمهار می ود که نشـ ترین دارای خاصـیت آنتیشـ یکلودکسـ یدانتی اسـت.دهد نانوذره بتاسـ   تیمار  عصـاره ریحان تحت  اکسـ

  القا یک  عنوان  به  تواندمی  SCDNP-β بنابراین  فعالیت آنتی اکســیدانی بالاتری نســبت به شــرایط نرمال از خود نشــان می دهد.

وری رقم جهت افزایش بهره در   را  ایحل بالقوه راه شـود و   پتانسـیلی برای از بین بردن رادیکال های آزادضـمن تحریک، کننده 

محیطی و تامین منابع تولید  های زیســـتکاهش هزینه  و در جهتدهد  رائه  برای مصـــرف غذا و دارو ا لوءلوءی ریحانکشـــکنی

 گیاهی بکار آید. 

  

 اکسیدانت، نانوذرات، گیاهان دارویی.فعالیت آنزیم، آنتی واژگان کلیدی:  

  

 
E-mail: a.loni@pnu.ac.ir.  

 11، راست  .B Nazanin ptه علمي، مقطع تحصیلی و رشته تخصصي، دانشکده و دانشگاه محل تحصیل نویسنده اول )
 چین(
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 مقدمه . 1

پذیری  نانوذرات به واسطه طرح ویژه بسیار بالای خود خواص فیزیکی و شیمیایی و مکانیکی منحصر به فردی مانند واکنش 

شیمیایی، سختی، الاستیسیته، استحکام و الکتریسیته دارند که با مواد بالک کاملا متفاوت هستند. به همین دلیل نانوذرات مهندسی  

های کاربردی از جمله تولید محصول، لوازم آرایشی، دارورسانی هدفمند و غیره.. مورد استفاده ای از زمینه شده در طیف گسترده 

  مهم   های   سبزی   از  یکی  است. ریحان  Lamiaceae  خانواده   از  .Ocimum basillicum L  علمی  نام   با   ریحانگیرد.  قرار می

  و   علفی   گونه  150  تا   50  که.  باشد  می  متر  سانتی60  تا  15  ارتفاع   به ،  قاعده   از   منشعب   ساقه  دارای  که   است  معطر  و   یکساله   برگی

ثابت شده     میگیرد.  قرار  استفاده   مورد   توجهی  قابل   بهطور  ایران  مختلف  مناطق   در  بومی  و  سنتی  صورت  به  ریحان.  دارند  ای   بوته 

های  شوند. رادیکال های فعال اکسیژن( میهای آزاد )از قبیل گونه زنده سبب افزایش میزان رادیکال های زنده و غیراست که تنش 

-آمدهای خطرناکی بر گیاهان میگذارند و سبب ایجاد عوارض و پیهای آلی بر جای میآزاد اثرات مخرب بر روی مولکول

که در  دیسموتاز  اکسیدآنزیم سوپر .باشنداکسیدانی میهای دفاعی آنتیها، دارای مکانیسمشوند. گیاهان در برابر این رادیکال

آنیون  تبدیل  بازی میواکنش  اساسی  نقش  پراکسیدهیدروژن  به  الیسیتور .  (Hollósy 2002)کندهای سوپراکسید  از  های  یکی 

دارند،   کشاورزی  اهداف  برای  ارزشمندی  خواص  و  است  شده  کشف  اخیر  های  درسال  که  طبیعی  ترکیبات  و  زیستی 

کشی هم داشته باشند و ممکن است مقاومت  است فعالیت ضد میکروبی یا حشره ها هستند. چنین ترکیباتی ممکن  سیکلودکسترین

در این میان سیکلودکسترین ها که الیگوساکاریدهای حلقوی    های گیاهی ایجاد کنند یا رشد گیاه را افزایش دهند.در برابر بیماری 

وپیرانوز تشکیل شده اند و به عنوان الیسیتور استفاده  ک وگل-دی -قطعه آلفا  8تا    6( است، از  4  به1هستند و اتصال آنها از نوع آلفا )

  . (Marsh et al. 2014; Miranda et al. 2011)باشد  سیکلودکسترین می-شوند و معمول ترین فرم قابل استفاده آنها متیل بتامی

شود.غلظت نامتناسب و بالای  ها نشان داده میROSات از طریق تولید مقادیر بیش از حد  سمیت سلولی احتمالی ناشی از نانوذر

بردن از    بهره   با.(Anjum, Anjum, Hano and Kousar, 2019)شودای می نانوذرات، باع  آسیب به غشاء سلول و مواد هسته

های تولید، مصرف انرژی و روند تخریب محیط زیست به میزان قابل توجهی  فناوری نانو در فرآیند تولید گیاهان دارویی، هزینه 

  هایی برای بالا بردن ارزش محصولات کشاورزی و رفع مشکلات محیطی ارئه دهد. این فناوری می تواند راه یابد.  کاهش می

ک  و  تقریبی  نانوفناوری، درک  ابعاد  در  ماده  است  100تا    1نترل  نانوذرات  .  (Pisoschi et al. 2018).  نانومتر  زیستی  محرک 

های موثر برای  قابل توجهی دارد. یکی از روش   کارآییدر تحلیل مسیرها و شبکه های زیستی   ،SCDNP-( β(بتاسیکلودکسترین

  ، ست که با محیط زیست یی ااش توسط الیسیتورهاحفظ محصول کشاورزی، القای مقاومت گیاه بوسیله فعال نمودن سیستم دفاعی

  بنابراین یابد.تقاضا برای این گیاه روز به روز افزایش می  ،م باشند. با توجه به محبوبیت گیاه ریحان در میان مرد سازگار و بی خطر

بر روی   بتاسیکلودکسترین  نانو  مختلف  های  غلظت  تاثیر  آنزیمتحقیق حاضر  آسکوربات فعالیت  گلوتاتیون  های  و  پراکسیداز 

 گیاه ریحان انجام شده است.   ءلوءلودر رقم کشکنی لیدرازیه لیکریپ لی فن ی د 2،2ردوکتازو رادیکال آزاد 
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 ها . مواد و روش 2

ــه تیمار ــادفی با چهار تکرار و س رقم  .Ocimum basillicum L بر روی گیاه ریحاناین پژوهش در قالب طرح کاملا تص

متر، سـانتی15مترو ارتفاع سـانتی18های پلاسـتیکی به قطر متری خاک گلدانسـانتیبذر در عمق یک  15 اجرا شـد.  ءلوءلوکشـکنی

گرم بر لیتر  میلی 100و 50و10الیســتور زیســتی مورد اســتفاده شــامل نانوذرات بتاســیکلودکســترین در ســه غلظت  کاشــته شــدند.  

(ppm) برگی)مدت زمان رشـد  10تا 8تیمار، دوبرگی و مرحله یشی پو غلظت صـفر)آب مقطر( به عنوان کنترل در سـه مرحله

ــپری کردن روی بخش هوایی و برگ 8تـا این مرحلـه   ــورت اسـ ــده به  گلـدانهـای ریحـان در هفتـه بود( بـه صـ هـای انتقـال داده شـ

اد و  گردرجه سـانتی  20±2و    25±2ی کنترل شـده با شـرایط محیطی یکسـان و دمای روز و شـب، به ترتیب در محدوده  گلخانه

 صورت گرفت. و روشنایی نور طبیعی خورشید   درصد 60تا 50رطوبت شب در محدوده 

 سنتز و بررسی مشخصات نانوذرات  . 1.2

ترین    یکلودکسـ د  (Li et al. 2016)، به روش)SCDNP–β(نانوذرات بتا سـ ده در دمای    .تهیه شـ اخته شـ درجه  45محلول سـ

د. کوپ عبوری    آون خشـک وبرای مطالعه ذخیره شـ تگاه میکروسـ ط دسـ ده توسـ نتز شـ  (TEM)مورفولوژی و اندازه نانوذرات سـ

جهت تعیین خصـوصـیات نانوذرات،    بررسـی گردید.  nm2/0سـاخت کشـور هلند و وضـوح   (Philips EM 208S 100KV) مدل

دار یـک میلی اه  مقـ ایگـ دازه ذرات  (  Cell)لیتر از آن بر روی جـ اه تعیین انـ ــتگـ  :VASCOPARTICLE SIZE Company)دسـ

CORDOUAN  ) ســـاخت فرانســـه قرار داده شـــد. بر اســـاس پراکندگی نور دینامیکی(DLS ،)   657اندازه ذرات در طول موج 

یدرجه   25نانومتر و دمای  لسـ اخص پراکندگی   Dmen number:  1/567که میانگین قطر ذرات  طوریدسـت آمد. بهوس بهسـ و شـ

 شد.محاسبه   PDI:325/0ذرات 

 هاتهیه محلول برای سنجش آنزیم. 2.2

 گرم سـیسـتئین1/0گرم سـاکارز،2/17گرم اسـیدآسـکوربیک،   1/0گرم تریس، 2/1مخلوط:  گیریعصـاره  تهیه محلول. 1.2.2

تهیه و در یخچال نگهداری    pH=5/7لیتر با  میلی100نرمال را با آب مقطربه حجم 2/0لیتر اسید کلریدریک ومیلی 8/26وکلراید 

 گردید. 

ــاره آنزیمی . 2.2.2 ــتخراج عص ــه هر کدام جداگانه( را با   : یک گرم از بافتاس لیتر محلول  میلی5تر گیاهی )برگ یا ریش

درجه نگهداری   4محلول رویی در دمای    ، آن  از پسسانتریفوژ شد.   g 10000عصاره گیری سائیده شد.سپس مخلوط با قدرت  

 گردید.

 ردوکتاز ونیگلوتات می آنز تیسنجش فعال . 3.2

فسفات   بافر  شامل  واکنش  اکسیدشده،     500،  (pH=7/5)مولار  میلی  200پتاسیم  مخلوط  گلوتاتیون   50میکرومولار 

میکرولیتر عصاره استخراج شده بود. کاهش    50و    EDTA2Naمولارمیلی  2MgCl  ،2/0مولار  میلی  NADPH  ،5/1میکرومولار  

دستگاه اسپکتروفتومتر قرائت شد. فعالیت آنزیم بر حسب تغییرات    ثانیه توسط 120نانومتر به مدت     340    جذب در طول موج

   .(Arora, Sairam, and Srivastava 2002)گرم پروتئین بیان شدجذب در دقیقه به ازای هر میلی
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 داز یپراکس آسکوربات  می آنز فعالیت سنجش . 4.2

فاتلیتر مخلوط واکنش  یک میلی امل بافر فسـ یم یکشـ یدمیلی10، آسـکوربات pH=7/8مولارپتاسـ هیدروژن  مولار، پراکسـ

پراکسیداز بر اساس میزان اکسید شدن آسکوربات در ی خام بود. فعالیت آنزیم آسکورباتمیکرولیتر عصـاره  10مولار و  میلی10

خوانده و فعالیت آنزیمی بر حسـب     (JENWAY 6320D)سـنج نوری  با  مشـخصـات  نانومتر با دسـتگاه طیف  290طول موج  

 (Nakano and Asada 1987)واحد در گرم وزن تر بیان شد

 لی درازیه لی کریپ لیفن ید  2،2سنجش . 5.2

های مختلف تهیه شـد.جذب نمونه  های گیاهی با غلظتو عصـاره  DPPH  (8mg/100)از محلول  1:1مخلوطی به نسـبت  

نانومتر در چهار تکرار خوانده شــد. درصــد مهار  517دقیقه در دمای آزمایشــگاه و تاریکی در طول موج  30ها پس از گذشــت  

 از رابطه زیر به دست می آید. DPPHرادیکال آزاد 

(A517Blank-A517Sample/A517Blank)×100 

 517به ترتیب شــدت نور جذب شــده توســط شــاهد و نمونه در طول موج   A517Sampleو   A517Blankدر رابطه فوق  

درصـد رادیکال 50غلظتی از عصـاره اسـت که  IC50 اسـتفاده شـد. IC50نانومتر اسـت.به منظور مقایسـه فعالیت عصـاره ها از مفهوم  

بوتل هیدروکسـی   (BHT)اکسـیدان صـنعتی اکسـیدان طبیعی تیمارها از یک آنتیبرد. بای مقایسـه فعالیت آنتیمیآزاد را از بین  

 .(Sun, Powers, and Tang 2007)تولوئن استفاده شد

 هابررسی آماری داده. 6.2

ــتفاده از آنال  یهاداده  ــل با اس ــو  انسیوار  زیحاص ــط نرم  (ANOVA) هیدو س و     Graphpad.7و  SPSSver.22افزار  توس

 انجام شد.   (  (P≤%5درصد 5 یدر سطح آمارها با آزمون دانکن مقایسه میانگین داده 

 

.نتایج3   

 (APX) شهی برگ و ر دازیآسکوربات پراکس  می آنز تیفعال راتییتغ .1.3

کل ان می  1 شـ ترین بر  نشـ یکلودکسـ یداز میآنز  تیفعالدهد اثر تیمارهای مختلف نانوبتاسـ کوربات پراکسـ هیبرگ و ر  آسـ   شـ

ال   ــطح احتمـ ان در سـ اه ریحـ ادار می،  P≤%5گیـ د.  دارای اختلاف معنـ ــنـ اشـ ب افزایش بـ ــبـ ــترین سـ ــیکلودکسـ اسـ انوذرات بتـ نـ

ــهآنزیم   (P≤%5)دارمعنی ــیداز برگ و ریش ــکوربات پراکس ــب  آس ــبت به کنترل گرم پروتئین(  )واحد بر میلی  بر حس ــد. نس   ش

و کنترل مشاهده شد. با توجه به نتایج بدست آمده روند    ppm100ماکزیمم و مینیمم فعالیت آنزیم در برگ و ریشه به ترتیب در 

 تغییرات فعالیت آنزیم در هر دو بخش رویشی برگ و ریشه مشابه بود.
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رقم  های مختلف نانوذرات بتاسیکلودکسترین در ریحان و ریشه در پاسخ به غلظت  تغییرات میانگین فعالیت آنزیم آسکوربات پراکسیداز برگ.  1شکل

 ء لو ءلو کشکنی

 (GR)تغییرات فعالیت آنزیم گلوتاتیون ردوکتاز برگ و ریشه . 2.3

ان می 2شـکل   ترین بر    ددهنشـ یکلودکسـ هیبرگ و ر گلوتاتیون ردوکتاز  میآنز تیفعالاثر تیمارهای مختلف نانوبتاسـ گیاه   شـ

تحت تیمار با نانوبتاسـیکلودکسـترین     (GR)باشـند. میزان فعالیت آنزیمدارای اختلاف معنادار می،  P≤%5ریحان در سـطح احتمال  

و ســایر ســطوح و کنترل مشــاهده شــد.مقایســه میانگین   ppm100افزوده شــد. طوری که ماکزیمم فعالیت آنزیم برگ در تیمار  

با دو   ppm50داری بین غلطت  ریشــه در چهار گروه آماری قرار گرفتند. اختلاف معنی  (GR)ها نشــان داد که فعالیت آنزیم  داده 

 را نشان دادند. (P≤%5)دار مشاهده نشد. اما همه سطوح در مقایسه با شاهد افزایش معنی 10و  ppm100سطح 

 

 

 

 

 

 

های مختلف نانوذرات  تغییرات میانگین فعالیت آنزیم گلوتاتیون ردوکتاز برگ و ریشه در پاسخ به غلظت . 2شکل

 ء لوءلوبتاسیکلودکسترین در ریحان رقم کشکنی

 

 (DPPH)دی فنیل پیکریل هیدرازیل  2،2تغییرات فعالیت مهار رادیکال آزاد .  3.3

گیاه ریحان در     DPPH آزاد  کالیمهار راد  تیفعالدهد اثر تیمارهای مختلف نانوبتاسیکلودکسترین بر  نشان می  3شکل  

بر   DPPH مقایسه بین تیمارها نشان داد که درصد مهار رادیکال های آزاد  باشد.  ، دارای اختلاف معنادار میP≤%5سطح احتمال  
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ها بالاترین مقدار  مشاهده شد.  بین سه سطح از غلظت (P≤%5)دار حسب درصد، با افزایش غلظت نسبت به کنترل افزایش معنی

 .همه کمتر بودنشان داده شد ولی همچنان شاهد از   ppm100و کمترین مربوط به   ppm50  مربوط به تیمار

 

 

 

 

 

 

 

 

در پاسخ به غلظت های مختلف نانوذرات بتاسیکلودکسترین در   DPPH آزاد کالیمهار راد ت یفعالتغییرات میانگین . 3شکل 

 ء لوءلورقم کشکنی  ریحان 

 

گیری بحث و نتیجه .4  

ایش باع  تولید گونه یب اکسـ یژن آسـ لولمیهای فعال اکسـ ود. دفاع سـ یبشـ های  های گیاهی در مقابل اثرات تخریبی آسـ

د. فعالیت آنزیم ی، فعال کردن ترکیبات آنزیمی و غیر آنزیمی می باشـ ایشـ ی یک عاملی برای مقاومت گیاهان  اکسـ ایشـ های اکسـ

کند بلکه ایمنی تقویت  افظت میها محشـود. اسـتراتژی های جدید نه تنها به طور مسـتقیم گیاهان را در برابر بیماریبکاربرده می

فعالیت عادی سـوخت و سـاز سـلولی تحت شـرایط رشـد به طور منظم  کند.شـده به وسـیله نانوذرات بکار برده شـده را، القاء می

یژن میمنجر به تولید رادیکال لولهای فعال اکسـ وند. بنابراین سـ یژن به صـورت کنترل ها بالارفتن میزان رادیکالشـ های آزاد اکسـ

کنند های محافظتی اســتفاده میکنند و از آن به عوان یک ســازوکار انتقال پیام برای فعال کردن پاســخ شــده را احســاس مین

(Møller and Sweetlove 2010).  آســکوربات پراکســیداز و گلوتاتیون  های  نتایج مطالعه حاضــر نشــان داد میزان فعالیت آنزیم

گلوتاتیون هستند. در پژوهش حاضر فعالیت این دو آنزیم در برگ و ریشه  -های مهم در چرخه آسکورباتردوکتاز نیز از آنزیم

ریحان همزمان با افزایش سطح غلظت نانوبتاسیکلودکسترین افزایش یافت. آنزیم آسکوربات پراکسیداز از آسکوربات به عنوان  

ــیکل گلوتاتیوندهن ــتفاده می  -ده الکترون در ابتدای س ــکوربات اس ــمیتآس دارد. کاهش   2O2Hزدایی کند و نقش مهمی در س

ه در تیمار  (GR)فعالیت آنزیم   (P≤%5)دارمعنی و کنترل نسـبت به دو سـطح دیگر مشـاهده شـد. گلوتاتیون    ppm10برگ و ریشـ

اسـت. بنابراین تولید آن در سـلول الزامی اسـت. احیای گلوتاتیون اکسـید شـده    احیا برای بسـیاری از عملکردهای سـلولی مورد نیاز
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(GSSG)   ده ان داده انجام می  NADPH به واسـطه    (GR)توسـط آنزیم گلوتاتیون ردوکتاز (GSH)به گلوتاتیون احیا شـ ود. نشـ شـ

ــده که افزایش فعالیت آنزیم  ــود و کاهش فعالیت این آباع  مقاومت به تنش می  (GR)شـ ــیت گیاه را به تنش  شـ ــاسـ نزیم حسـ

شــود و گیاه از به عنوان محرک موجب القاء تنش زیســتی می  Ahmad et al. .  SCDNP-β)(2021دهداکســیداتیو افزایش می

ها و در نهایت مســیرهای بیوســنتزی  های جدیدی را فعال کنند که آنزیمهای دفاعی ممکن اســت ژنطریق فعال کردن مکانیســم

ــترین بـا افزایش فعـالیـت آنزیممختلفی را راه  ــیکلودکسـ ــده کـاهش غلظـت رادیکـالهـا موجـب  انـدازی کننـد. نـانوبتـاسـ هـای آزاد شـ

ت.عصـاره ریحان تحت ان می دهد.همانطور    SCDNP-β  سـ رایط نرمال از خود نشـ بت به شـ یدانی بالاتری نسـ ،  فعالیت آنتی اکسـ

ــد رادیکـال ــاهـده شـ انوذره    ppm50در غلظـت    DPPHهـای آزاد  کـه مشـ ــان میمهـار می  β-CDاز نـ ــود کـه نشـ دهـد نـانوذره شـ

های بیولوژیکی همچون لیپیدها،  های آزاد، مسـتقیما به مولکولاکسـیدانتی اسـت. رادیکالبتاسـیکلودکسـترین دارای خاصـیت آنتی

ــیـدان هـا میو آنزیم هـا حملـه می  DNA  ،RNAپروتئین هـا،    .Duan et al)هـا را مهـار کننـدROSتوانـد  کننـد. بنـابراین آنتی اکسـ

نام برد. از نتایج بدسـت آمده،   β-CDNPsآن تحت تیمار اکسـیدانی  توان به اثر آنتی. از اثرات درمانی مهم گیاه ریحان می(2006

تواند فعالیت آنتی اکســیدانی بالایی از با رفتاری وابســته به غلظت می  ، β-CDNPsمشــاهده شــد که گیاه ریحان تحت تیمارهای  

بیسـمول محصـور شـده با بتاسـیکلودکسـترین، ظرفیت بالاتری را برای جلوگیری از اکسـیداسـیون نسـبت به فرم غیر  خود نشـان دهد.

های گیاهی به غلظت عصـاره   DPPHهای آزاد فعالیت مهار کنندگی رادیکال  .(Miguel et al. 2009)محصـور شـده آن نشـان داد  

یابد. ترکیبات این عصـاره نانوبتاسـیکلودکسـترین اثر مهارکنندگی شـدت می ppm50بسـتگی دارد و با افزایش غلظت تا سـطح 

کننـد. هـای آزاد را متوقف میای رادیکـالهـای آزاد فعـال را دارنـد. در نتیجـه واکنش زنجیره هـا بـه رادیکـالتوانـایی دادن الکترون

  .(Özkan et al. 2004)وئیدی رابطه مستقیم دارد اکسیدانی ترکیبات فلاونهای هیدروکسیلی با قدرت آنتیافزایش تعداد گروه 
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Effect of biological nano-elicitor on defense and antioxidant mechanism 

of medicinal plant Ocimum basillicum L. 

 

Azadeh Loni1 * 

Department Biology, Faculty Science, University Payame Noor, Tehran, Iran. 

 

Abstract  

The ability to engineer structures in the nano range (0-100) brings a wide and hopeful perspective in 

the field of application of this class of materials. In order to study the effect of beta-cyclodextrin 

nanoparticles on biochemical activities in basil medicinal plant, an experiment based on a completely 

randomized design with four replications at four levels of 0, 10, 50, 100 mg/liter was carried out in 

the greenhouse. The results showed that the changes in ascorbate reductase enzyme activity were 

similar in both vegetative parts of leaves and roots. so that The maximum and minimum activity of 

the enzyme was observed in leaves and roots at 100 ppm and control, respectively. that the activity 

of glutathione reductase enzyme in roots were placed in four statistical groups. No significant 

difference was observed between 50 ppm gelat with 100 and 10 ppm levels. But all levels showed a 

significant increase (P≤5%) compared to the control. DPPH free radicals are inhibited by β-CD 

nanoparticle at a concentration of 50 ppm, which shows that beta-cyclodextrin nanoparticle has 

antioxidant properties. The treated basil extract shows higher antioxidant activity than under normal 

conditions. Therefore, β-CDNPS can become an inducer while stimulating, has the potential to 

eliminate free radicals, and provide a potential solution to increase the productivity of the basil 

cultivar Luluoi for food and medicine consumption, and to reduce environmental costs and provide 

production resources. Plant is used . 

 

Keywords: enzyme activity, antioxidant, nanoparticles, medicinal plants. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
* E-mail corresponding author: a.loni@pnu.ac.ir.  

 



 

32 

  به  پاسخ در N-debenzoyl-2-deoxytaxolN-benzoyltransferase-3  ژن بیان  ارزیابی

   Corylus avellana سلولی  کشت سوسپانسیون  در جاسمونات  متیل

 

 1مهدی منصوری بابهوتکی، .*1سارا السادات راه پیما،  1راضیه بحرآسمانی ساردو

 

 کرمان ، شهر شهید باهنر کرمان ، دانشگاه کشاورزی ، دانشکده بیوتکنولوژی گروه 1 

 

 

 

  چکیده

  (.Taxus spp). درخت سرخداراستا منبع طبیعی موثر برای درمان طیف وسیعی از سرطان ها  یتاکسول یک عامل شیمی درمانی   

مطرح   ( به عنوان منبعی ارزان تر و قابل دسترس.Corylus avellana L). امروزه گیاه فندقاستاولین منبع برای استخراج تاکسول  

است خانواده   شده  از  گیاهی  فندق   .Btulaceae  تح این  در  باشد.  ژنمی  بیان  -N-debenzoyl-2-deoxytaxolN-3قیق 

benzoyltransferase  (DBTNBT)    از ژن های کلیدی دخیل درمسیر بیوسنتزی تاکسول در فندق مورد بررسی قرار گرفت .  

. بعد از رسیدن سلول  بدست آمد،BAPو  D-2,4حاوی هورمون  MSدر محیط کشت  فندق  سوسپانسیون سلولی    ابتدابدین منظور  

قرار گرفتند.       µM   200و  µM )  (0  ,  100 µMشاهد    هایفاز رشد تحت تاثیر الیسیتور متیل جاسمونات  در غلظتانتهای  ها به  

را تحت تاثیر قرار داده و افزایش غلظت متیل جاسمونات موجب     DBTNBTنتایج نشان داد تیمار متیل جاسمونات میزان بیان ژن  

 .برابر افزایش داشته است 6/17این میزان نسبت به شاهد  µM 200 درغلظت افزایش بیان شد و 

 

بیان ژن    واژگان کلیدی:   فندق ، متیل    ،  N-debenzoyl-2-deoxytaxolN-benzoyltransferase-3،  سوسپانسیون سلولی ، 
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 مقدمه . 1

  corylusو از جنس    Coryluideae  خانواده   از زیر  Betulaceae  از خانواده   Fagales  متعلق به راسته فندق با نام علمی

گونه مختلف از    25تاکنون    و  اوراسیا استمنشا آن   ( .Erdogan and Mehlenbacher, 2000; Drumke. ,1965)  باشدمی

پایه پذیر، تکفندق گیاهی خزان  .باشندمی   Corylus avellana Lاز گونه  های بومیشد. در ایران فندقآن در جهان شناسایی  

ترین  با ارزش.  (Bennett and Leitch, 2012عدد است .)  Corylus، 2x=2n=2های جنس  و ناهمرس است. تعداد کروموزم 

   .(Hoffman and .Shahidi, 2009)باشدمی   Taxolرکیب شناسایی شده دارویی در فندق ماده آنتی توموری به اسم تجاری  ت

وتاکسان تاکسول  بار،  نخستین  توسط  برای  فندق  Hoffmanها  گیاه  برگ  و  ساقه  شاخه،  در  همکاران   Corylusو 

avellana L   های شیمیایی معمولاً بسیار مشکل  گزارش شد. تولید و ذخیره سازی این مواد پیچیده در مقادیر زیاد از طریق روش

های  استفاده از روش   موجب شده که  هاهای طبیعی آن های گیاهی در رویشگاه باشد و همچنین محدود بودن گونه یا غیر ممکن می 

در نظر  های ثانویه  نسیون سلولی وکشت اندام، راه حل مناسبی برای تولید متابولیت مختلف بیوتکنولوژی از جمله کشت سوسپا

مزیت اصلی تولید تاکسول از طریق گیاه فندق نسبت به درخت    .(Farkya et al.,2004; Trepathi et al., 2003)گرفته شود 

شگاهی، القا و شرایط نگهداری کالوس،  سرخدار از برخی جهات مانند فراوانی، در دسترس بودن، کشت آن در شرایط آزمای

با توجه به اهمیت تاکسول به عنوان یک ماده دارویی مهم ضد سرطان،    (. Zhao et al., 2005باشد )تر میتر و راحت آسان

آن و    های بیوسنتزی درگیر در تولید تاکسول در فندق، به منظور افزایش میزان های بیوسنتزی و بررسی ژنشناخت دقیق مسیر

متابولیت  مهندسی  میهمچنین  مهم  بسیار  آن  کننده  تولید  ثانویه  ژن های  از  یکی  تاکسولباشد.  بیوسنتزی  مسیر    ژن   های 

(DBTNBT)3-N-debenzoyl-2-deoxytaxol N-benzoyl    معروف بهTAX10   است که آخرین ژن مسیر بیوسنتزی در

 باشد.  تاکسول می

DBTNBT کند:واکنش زیر را کاتالیز می 

N-debenzoyl-(3'-RS)-taxol + benzoyl-CoA → taxol + coenzyme A + H + 

شود و  هایی از آمینوآسیل میهای ترانسفراز است. استیل ترانسفراز باع  انتقال گروه این آنزیم متعلق به خانواده آنزیم    

بیوسنتز دی  دارویترپنوئیدها شرکت میدر  اهمیت  و  اقتصادی  ارزش  به  افزون کند.باتوجه  بررسی روز  و  تاکسول، شناخت  ی 

 های موجود در آن خواهد بود. های بیوسنتزی تاکسول، گام بزرگی در پیشرفت و رفع محدودیتمسیر

 

 

 هامواد و روش  . 2

 مواد گیاهی .2.1

 . اشکورات تهیه شداز باغات شهرستان رودسر در منطقه   (.Corylus avellana L ) گیاه مورد بررسی  بذر درخت فندق   

 القاء کالوس و کشت سوسپانسیون سلولی . 2.1
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آن     و سپس  فندق جدا گردید   بذور  پوسته سخت چوبی  ابتدا   کالوس  تولید  مایع جهت  قطره  با آب حاوی چند  ها 

دقیقه،    20% به مدت  5ظرفشویی شسته و به زیر هود لامینار برده شدند .در مرحله بعد به ترتیب در محلول هیپوکلریت سدیم  

% به مدت  5ثانیه و مجدداً در محلول هیپوکلریت سدیم    5% به مدت 70در الکل    . آنگاه سپس در آب مقطر استریل آبکشی شد

قرار داده شدند. در آخر سه بار شست وشو با آب مقطر استریل انجام گرفت .  بذور روی کاغذ صافی استریل قرار دقیقه    20

ساکاروز  mg/l   30به همراه    BAPاز    mg/l 0.2و   D-2,4از    mg/l   2حاوی  MSگرفتند تا خشک شده و بذور در محیط کشت   

  نگهداری و تولید شدند. بعد از گذشت درجه سانتیگراد    25دمای    آگار کشت شد.کالوس ها  درون شیشه مربايی با  mg/l   7و

  mg/l 100حاوی  گرم از کالوس های نرم و شیری رنگ جهت کشت سوسپانسیون سلولی    5ها ظاهر شدند.  روز کالوس  21

 . منتقل شدنداسید سیتریک واسید اسکوربیک 

 اعمال الیسیتور . 2.3

استفاده    200و    µl  0 ،  100   هایخریداری شد.. برای اعمال تیمار از غلظت   ALORICHمتیل جاسمونات از شرکت     

 گردید.

  Real time quantitative PCRای پلیمراز، ، واکنش زنجیرهcDNA، سنتز RNAاستخراج  . 2.4

پس از استخراج            از شرکت دنازیست صورت گرفت.  Total RNA isolation kitطبق پرتکل کیت RNAاستخراج     

RNA    های   % بررسی گردید. سپس نمونه1توسط دستگاه نانودراپ و از طریق الکتروفورز روی ژل آگارزRNA80در فریز-  

)مشهد،  ( شرکت پارس طوس  Easy cDNA Synthesis Kitاز کیت )  cDNAبه منظور سنتز    درجه سانتیگراد نگهداری شدند.

سنتز شده بایستی از     cDNAاز شرکت سینا کلون خریداری شد. برای اطمینان از   Rnase-free(500 µl) DNaseIایران ( و  ,

به   cDNA(. از نمونه  1اند استفاده شد)جدول  و بررسی بیان خود ژن طراحی شده  RT-PCRکه برای   TAX10های ژن پرایمر

 Realگیری بیان ژن به کمک  دستگاه  اندازه (.  2گذاشته شد)جدول    RT-PCRی شده  های طراحبا پرایمر  Templateعنوان  

time –PCR    صورت گرفت مخلوط واکنشReal time PCR در حجم  µl 20  (. 3انجام شد)جدول 

 : توالی آغازگرها1جدول                                                                            

 نام  ' 3'_ 5توالی   باند تکبیر شده طول  

114 
GCCCTTGACTATGAGCAGGA ACTIN  F 
GCAACGGAATCTCTCAGCTC ACTIN  R 

115 
GAGGAGATAGGAGACACAACAAAG TDAT   F 

CCAGAGGAGGGATCTCAAGTAT TDNA  R 

111 
TTCTCTTGCAGCAACCCTAC TAX10 F 

TTCCTTCTCAGGCAAAGCTAC TAX10R 
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 PCR: مواد و مقادیر مورد نیاز واکنش 2جدول 

 PCRاجزای تشکیل دهنده یک واکنش   ( µLمقدارمصرفی)بر حسب 

1 Primer Forward 
1 Primer Revers 
10 PCR Master Mix 
1 cDNA 

 آب دیونیزه استریل 7

 هایینحجم  20

 

 Real time- PCR : مواد و مقادیر مورد نیاز واکنش 3جدول

Volume(μl) COMPONENT 
10    SYBR Green Master mix (2x) 

1   Primer F 
1   Primer R 

 آب دیونیزه استریل   6

2   cDNA 
20   Total volume 

 

  Real Time –PCRآنالیز نتایج . 2.5

با آزمون دانکن انجام گرفت    REST ، SPSSبا استفاده از نرم افزار    Real Time –PCRهای حاصل  آنالیز نتایج داده 

 استفاده شد. EXCALوجهت رسم نمودار از نرم افزار 

 نتایج. 3

  TAX10بیان ژن  µM    200وµM  100  های  های به دست آمده از اعمال الیسیتور متیل جاسمونات درغلظتبررسی داده 

افزایش داشته    TAX10درصد با افزایش میزان غلظت متیل جاسمونات، بیان ژن    5نتایج نشان داد به طور معنی داری در سطح  

 باشد.برابرمی 6/17 که نسبت به شاهد  µM 200است بیشترین میزان بیان ژن در غلظت 
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 MeJA(µM)های مختلف در غلظت  TAX10: مقایسه بیان ژن 1نمودار 

 

 گیری بحث و نتیجه .4

تاکسول می افزایش  باع   و  ایجاد کرده  پاسخ زیستی درآن  فندق یک  متیل جاسمونات در گیاه  تحقیقات  القای  شود. 

در گیاهان    هایی تولید تاکسولن نشان دادند متیل جاسمونات در ترکیب با سایر الیسیتورها یا به ت  1390رضایی و همکاران در سال  

های متیل جاسمونات و  ها، از جمله تاکسول تحت اثر محرکهای تعلیقی فندق تولید تاکساندهد. همچنین کشت را افزایش می

 (. Rezaei et al., 2011روز افزایش نشان دادند ) 60کیتوزان پس از 

،   GGPPSشود آنزیم  می  GGPPSو  فندق باع  افزایش بیان ژن  spp.     Taxus  هایماده متیل جاسمونات در سلول 

مسیر  از  مرحله  اولین  که  را  پیروفسفات  ژرانیل  میژرانیل  مسیر  دست  بالا  در  تاکسول  بیوسنتزی  می های  کاتالیز  کند باشد 

(Maheshwari et al., 2008; Hefner et al., 1998بررسی .) های کلیدی در مسیر بیوستزی  های انجام شده برروی بیان ژن

هایی که در بالا دست ژن مسیر هستند  ر سرخدار نشان داده است که متیل جاسمونات برروی تمام این ژن ها چه آن تاکسول د

در گزارش باقری و همکاران در    .(Nims et al., 2011)   دهدهایی که در پایین دست مسیر قرار دارند را افزایش می وچه آن 

میکرو مولار متیل جاسمونات    200های سوسپانسیون سرخدار بیشترین مقدار تاکسول در تیمار  نشان دادندکه در کشت   1389سال  

 (.  1389میکرو مولار تولید شد است)باقری و همکاران ، 50در کشت سوسپانسیون سلولی فندق در تیمار  و 

میلی گرم در لیتر(    10لی گرم در لیتر(، متیل جاسمونات )می  25تیمار شده با الیسیتور قارچی )  Taxus baccataهای  سلول

برابر نسبت    16میلی گرم در لیتر( را تولید کردند که    39/5میلی گرم در لیتر( بیشترین مقدار تاکسول )  100و اسید سالیسیلیک )

 (. Khosroushahi et al., 2006به شاهدافزایش داشته است )

 Corylusهای فندق  از کالوس   GGPPSصورت گرفت ژن    2002در سال  و همکاران    Wangتحقیقاتی که توسط   

avellana    ( که با متیل جاسمونات تیمارشده بودند جداسازی شدWang et al., 2002)  . هایی  در سرخدار برای افزایش بیان ژن
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آمده توسط  دست  به   (.  نتایجNims et al., 2006از تیمار متیل جاسمونات استفاده شد )  T5aHو    GGPPS،TASYمانند  

Vongpaseuth    وRoberts  های  دهد بیان ژن نشان میTXS    وGGPPS های دخیل در مراحل اولیه بیوسنتز تاکسول  که آنزیم

همچنین در سال    (.Vongpaseuth and Roberts., 2007به کشت افزایش یافت)  MeJساعت پس از افزودن    6باشند.  می

2010،  Onrubia    و همکاران گزارش کردندکه تیمارMeJ  ساعت باع  افزایش سریع و قابل توجه بیان ژن    24بعد از گذشت

TXS  بیشتر از کشت   24شد. میزان بیان آن نتایج به  Onrubia et al., 2010های بدون الیسیتور بود)برابر  (. این گزارشات با 

 .  اعمال الیسیتور مطابقت دارد ساعت از  12بعد از گذشت   TAX10دست آمده ما از بیان ژن 

 منابع 

( ا.  ، قادری  ار، مهرآفرین ع  ،امیدی م، فروتن م، زارع کاریزی  تولید  1394ابراهیمی چ، سلوکی م  بر  اثر متیل جاسمونات   .)

. (فصـلنامه گیاهـان دارویی. سال چهاردهم، دوره  Corylus avellana Lای گیـاه فنـدق. )تاکسول در کشـت درون شیشـه

 وم، شماره مسلسل پنجاه و چهارم د

 Corylus(  و فنـدق )Taxus baccata( بررسـی تولیـد کـالوس و تاکسـول در گیـاه سـرخدار )1389باقری طـولابی، س.)  

avellana  L.بیوتکنولوژی کشـاورزی، دانشگاه تربیت مدرس .  ( در شرایط درون شیشه نامه کارشناسی ارشد  ای. پایان 

 ص 115

 

Bennett, M. D. and Leitch, I. J. (2012). Plant DNA C-values Database. Available on:       

http://data.kew.org/cvalues/ (release 8.0, Dec 2012) 

Drumke, J. S. )1965(. A systematic survey of Corylus in North America. Dissertation 

Abstract, 25: 4925-4926. 

Erdogan, V., & Mehlenbacher, S. A. (2000). Interspecific hybridization in hazelnut (Corylus). Journal of the 

American Society for Horticultural Science, 125(4), 489-497. 

Farkya, S., Bisaria, V. S., & Srivastava, A. K. (2004). Biotechnological aspects of the production of the 

anticancer drug podophyllotoxin. Applied microbiology and biotechnology, 65(5),504-519. 

doi:10.1007/s00253-004-1680-9. 

Hefner, J., Ketchum, R. E. B., Croteau, R. (1998). Cloning and functional expression of a cDNA encoding 

geranylgeranyl pyrophosphate synthase from Taxus canadensis and assessment of the role of this 

prenyltransferase in cells induced for Taxol production. Archives of Biochemistry and Biophysics. 360: 62-

74. 

Hoffman, A. and Shahidi, F. (2009) Paclitaxel and other taxanes in hazelnut. Journal of Functional Foods 1: 

33-37 

Khosroushahi, A. Y., Valizadeh, M., Ghasempour, A., Khosrowshahli, M., Naghdibadi, H., Dadpour, M. R., 

& Omidi, Y. (2006). Improved Taxol production by combination of inducing factors in suspension cell 

culture of Taxus baccata. Cell Biology International, 30(3), 262-269. 

Maheshwari, P., Garg, S., & Kumar, A. (2008). Taxoids: Biosynthesis and in vitro production.Biotechnology 

and Molecular Biology Reviews, 3(4), 71-87. 

Nims, E., Dubois, C. P., Roberts, S. C., & Walker, E. L. (2006). Expression profiling of genes involved in 

paclitaxel biosynthesis for targeted metabolic engineering. Metabolic engineering, 8(5), 385-394. 

Onrubia, M., Moyano, E., Bonfill, M., Expósito, O., Palazón, J. and Cusidó, R. M. (2010). An approach to the 

molecular mechanism of methyl jasmonate and vanadyl sulphate elicitation in Taxus baccata cell cultures: 

The role of txs and bapt gene expression. Biochemical Engineering Journal, 53 (1): 104-111. 



 

38 

Rezaei, A., Ghanati, F., Behmanesh, M., & Mokhtari-Dizaji, M. (2011). Ultrasound-potentiated salicylic acid–

induced physiological effects and production of taxol in hazelnut (Corylus avellana L.) cell culture. 

Ultrasound in medicine & biology, 37(11), 1938-1947. 

Vongpaseuth, K., & Roberts, S. C. (2007). Advancements in the understanding of paclitaxel metabolism in 

tissue culture. Current pharmaceutical biotechnology, 8(4), 219-236. 

Wang, Z. Y., & Zhong, J. J. (2002). Combination of conditioned medium and elicitation enhances taxoid 

production in bioreactor cultures of Taxus chinensis cells. Biochemical Engineering Journal, 12(2), 93-97. 

Zhao, J., Davis, L. C., & Verpoorte, R. (2005). Elicitor signal transduction leading to production of plant 

secondary metabolites. Biotechnology advances, 23(4), 283-333. 

  



 

39 
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Abstract  

Taxol is an effective chemotherapeutic agent or natural source for the treatment of a wide range of 

cancers. The yew tree (Taxus spp.) is the primary source for the extraction of taxol. Today, the 

hazelnut plant (Corylus avellana L.) has been suggested as a cheaper and more accessible source. 

The hazelnut is a plant of the Betulaceae family. In this research, the expression of the 3-N-

debenzoyl-2-deoxytaxol N-benzoyltransferase (DBTNBT) gene, one of the key genes involved in 

the taxol biosynthetic pathway, in hazelnuts was examined. For this, the hazelnut cell suspension 

was maintained in MS culture medium containing 2,4-D hormone and BAP. After the cells reached 

the end of the growth phase, they were exposed to methyl jasmonate trigger at control concentrations 

(0 µM), 100 µM, and 200 µM. The results showed that treatment with methyl jasmonate affected the 

expression level of the DBTNBT gene and increasing the concentration of methyl jasmonate 

increased the expression, and at a concentration of 200 µM, this level increased 17.6-fold compared 

to the control. 

Keywords: Cell suspension, gene expression, 3-N-debenzoyl-2-deoxytaxolN-

benzoyltransferase, hazelnut, methyl jasmonate 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
*** e-mail: s.rahpeyma@uk.ac.ir 



 

40 

 امواج فراصوت  به کمک گیاه استویاارزیابی محتوای استویوزید و ربادیوزید عصاره 

 
*1فاطمه چیت ساز اصفهانی

 2داریوش طالعی ،1جابر کریمی  ،

 
 گروه بیوتکنولوژی، دانشکده کشاورزی، دانشگاه شاهد، تهران، ایران 1

 مرکز تحقیقات گیاهان دارویی، دانشگاه شاهد، تهران، ایران  2

 

 چکیده

بومی آمریکای    وAsteracae ی  از خانواده   ، ای، علفی چندسالهگیاه دولپه  Stevia rebaudiana Bertoni   استویا با نام علمی 

برگ و  ساقه  است.  مؤثره جنوبی  مواد  حاوی  گیاه  این  داروییهای  برای   است  ی  خون،    و  کلسترول  کاهش  سرطان،  درمان 

سازی کبد، فشارخون، لاغری و کاهش وزن، سلامت دهان و دندان، درمان اگزما، دیابت و قند خون مورد استفاده قرار  پاک

محتوای استویوزید    HPLCو با دستگاه    استویا به کمک امواج فراصوت استخراج  های گیاه در این تحقیق عصاره برگ  .گیردمی

شد.   تکرار استفاده  3در  طرح کاملاً تصادفیاز آزمایش فاکتوریل در قالب  طرحها آنالیز گردید. در اجرای این  یوزید آن و رباد

با  پروب شد. از امواج فراصوت    انجام شاهد   تحقیقات مرکزی دانشگاه در آزمایشگاه    1401و    1400های  در طی سال این تحقیق  

ها  نتایج آنالیز داده   دقیقه برای استخراج عصاره گیاه استویا استفاده شد.  6و    3،  1های  زمانوات و در    320،  160،  80،  40های  توآن 

 (.ml.76µg4-1و کمترین میزان آن ) وات   160دقیقه و    6در تیمار   (.ml.53µg6-1(  بیشترین میزان محتوای استویوزید  نشان داد

  ربادیوزید  بیشترین میزان محتوای  نشان داد   هاداده   نتایج مقایسه میانگیناست. همچنین  حاصل شده    وات   40  توان دقیقه و   1در تیمار  

(1-mlg.572µ.0) آن  و کمترین میزان وات  80و توان   دقیقه 6 ماریدر ت(1-ml.277µg0.)  به دست   وات  320دقیقه و  1در تیمار

دقیقه    6زمان و توان امواج فراصوت برای استخراج محتوای استویوزید زمان    نیترمناسب نشان داد    HPLC  زیآنالنتایج  .  است  آمده 

 باشد. وات می 80دقیقه و توان  6وات و برای محتوای ربادیوزید زمان  160و توان 
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 مقدمه. 1

نام علمی            با  استویا  به خانواده کاسن  Stevia rebaudiana Bertoniگیاه  بومی کشور  Asteraceae)  یمتعلق  از گیاهان   ،)

پاراگوئه و همچنین نقاط مرزی این کشور با کشور برزیل در آمریکای جنوبی است و در نقاط گرمسیری و نیمه گرمسیری به  

هایی مبل سرطان، فشارخون،  دارای مواد مؤثره دارویی است که برای درمان بیماریهای این گیاه  ساقه و برگ  کند.خوبی رشد می 

 روند می کاهش کلسترول خون، پاکسازی کبد، دیابت و... به کار

 (Goyal and Samsher, 2010; Serio, 2010; Kolb et al., 2001; Abdel-Rahman, 2015  .)  شیرینی استویا به خاطر وجود

 ;Makapugay et al., 1984) باشد می استویول بیوزید و دالکوزید ،ربادیوزید وزیدی شامل: استویوزید،ترکیبات مختلف گلیک

Serio, 2010 .)  اه یدرصد وزن خشک گ  10تا    5و    باشد یم  اه یگ  ن یا  یکننده ن یریش  بیترک   نیترت ی ترین و بااهمفراوان   د یوزیاستو  

  ر ییگراد بدون تغدرجه سانتی   95زا است و تا درجه حرارت    یرانرژیغ  یبیترک   د یوزیچنین استورا به خود اختصاص داده است. هم 

 باتی(. ترک 1392  ،)آذرپور و همکاران  ها اضافه کردهای پخته شده، غذاها و نوشیدنیتوان آن را به فرآورده می   جهیاست، در نت

  ماران یب  یاستفاده   یبرا  لذا   ،انسان عبور کرده   یاز مراحل گوارش  ییایمیش  یه یبدون تجز  استویوزید و ربادیوزید()  اه یگ  نیا  نیریش

دارند    ابت یقند خون و د  شیبا افزا  یمیارتباط مستق  یو عروق  یهای قلببیماری از طرفی  .  (1389)طالعی،    د استیمف  ابت یمبتلا به د

در سلامت جامعه دارا    یادیز ار ینقش بس یعیمناسب طب نیگزیجا افتن یو   یهای مصنوعکننده شیرین  ی پس آگاه شدن از ضررها

ا  یکی.  باشدیم طب جایگزین   نیاز  برگعیهای  د  بالایی درصد    ی دارااست که    ا یاستو  های گیاه ی  ی  د یکوزیگل  یهاترپن   ی از 

  ر ی غ  یمصنوع  ی قندها برخلاف قندها  ن یا  . قندها را ندارد  نی شکستن ا  ییاست و بدن انسان توانا  )همانند استویوزید و ربادیورید( 

و غبی  ،یسم کالر  رجهشیخطر  داشتن  بدون  و  )طالعبرابر ساکارز قدرت شیرین  300  ز ا  ش یب  ی،زا هستند  دارند   ،یکنندگی 

  . بنابراین مناسب استاستخراج  با توجه به اینکه دستیابی بهینه از ترکیبات گیاهی منوط به روش    (. Soejarto et al., 1983ت1389

رآیند استخراج کارآمد و  های زیادی در زمینه معرفی یک ف ی گیاهی باع  پژوهش ها به استخراج مواد مؤثره ی انسان نیاز پیوسته 

مقدار زیادی حلال و زمان مصرف  ،مؤثره گیاهی موادبرای استخراج  هااغلب روشتر از لحاظ اقتصادی شده است. در به صرفه 

های استخراج شده و هم از نظر  مصرف زیاد حلال هم باع  افزایش هزینه   .( Mohammadnejad-Gangi et al., 2017شود. )می

های متعددی برای استخراج مواد مؤثره گیاهی ابداع شده  های اخیر روشآورد. ولی در سال زیست محیطی مشکلاتی را پدید می

ود کیفیت ترکیبات استخراجی که علاوه بر کاهش مصرف حلال، باع  افزایش سرعت فرآیند استخراج، افزایش بازدهی و بهب

است روش (.  Proestos and Komaitis, 2006)  شده  این  بین  استخراج  از  روش  گیاهی  ها،  فراصوت  به عصاره  امواج  وسیله 

تحقیق استخراج عصاره گیاه در این  .  (Kabera et al., 2014)  باشد ها میتر از بقیه روش تر و سالمهزینه )التراسونیکاسیون( کم

 آنالیز گردید.   HPLCه کمک امواج فراصوت پروب و محتوای استویوزید و ربادیوزید آن با استفاده از دستگاه استویا ب

 

 ها . مواد و روش 2

 تهیه گیاه استویا . 1.2

نسبت         با  استریل(  )ترجیحا  خالص  آب  با  استویا  و  میلی  99بذرهای  آب  مدت    200لیتر  به  وایتکس  دقیقه    2میکرولیتر 

برای کشت ظرف شدند.  پتری دیش شیشه ضدعفونی  شدند.  متر(سانتی  9)  ایهای  اتوکلاو ضدعفونی  از  استفاده  منظور    با  به 

سپس با پنس بذرها به    و  شدو با آب استریل خیس    شد  دار کردن بذرها، در هر پتری دیش دولایه کاغذ صافی گذاشته جوانه 

ها قرار داده شد و با آب  ی مناسب قرار داده شد و مجدد دولایه کاغذ صافی روی آن عدد روی کاغذ صافی با فاصله   25میزان  
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 24±2ها با کمک پارافیلم بسته شد و به مدت یک هفته در دستگاه کشت )ژرمیناتور( در دمای  خیس شدند، سپس درب ظرف 

های استویا،  مرحله نیازی به نور نیست(. پس از یک هفته برای کاشت جوانه   قرار گرفتند )در این  %70گراد و رطوبت  درجه سانتی

در هر چاهک ایجاد و    یهای کوچکو توسط پنس حفره  پر شد   (1:1)  های سینی کاشت به وسیله پرلیت و کوکوپیتچاهک

سانتیمتر( به    12فاع حدود  )ارت  ها گذاشته شد و به صورت روزانه آبیاری شدند. پس از رشد مناسبسپس جوانه استویا در آن 

 . خاک و کود مناسب منتقل شدند یسانتیمتر( حاو 20× 25×30های )گلدان 

 ها جهت انجام آزمایشات سازی نمونه برگ آماده. 2.2

با دستگاه  برگ       آنالیز  و  فراصوت  امواج  توسط  منظور عصاره گیری  به  استویا  با دمای  HPLCهای  درجه    50، در آون 

 . داری شدندنگه  یخچال (4℃)دمای در و جهت ادامه آزمایشات   و سپس با آسیاب پودر شدند قرار گرفتند گراد خشکسانتی

 به کمک امواج فراصوت یریعصاره گ .3.2

توبرگ یریگ عصـاره        ه وات و در   320 و  160،  80،  40  یهادر توآن امواج فراصـوت ماریبا ت   ایهای اسـ  3، 1زمان    سـ

  وژیفیسـانتردقیقه    14000با دور   قهیدق 20ها به مدت  انجام گرفت. سـپس نمونه  پروب  کیتوسـط دسـتگاه اولتراسـون  قهیدق 6و  

با   خچالیدر   یلیترمیلی 1.5  یها  وبیکروتیدر م  یبعد مراحلانجام    یشـده برا  هیحاصـل از عصـاره ته  نیشـفاف رونش ـ عیشـد و ما

 ند.شد یاستفاده نگهدارتا زمان  4℃ی دما

 سنجش محتوای استویوزید و ربادیوزید  . 4.2

تعیین     در عصاره   برای  موجود  استویوزید  و  ربادیوزید  دستگاه محتوای  از  در     HPLCها،  موجود  کیان  مدل  ایران  ساخت 

( با  MZ-ANALYSETECHNIKساخت کشور آلمان )شرکت  C18 آزمایشگاه تحقیقات مرکزی دانشگاه شاهد و از ستون  

های  ها و زمان های عصاره گیری شده توسط امواج اولتراسونیک در توآن نمونه   متر استفاده شد.میلی  4.6متر و قطر  سانتی  25طول  

   .گیری و سنجش محتوای ربادیوزید و استویوزید مورد استفاده قرار گرفتزه مختلف جهت اندا

 ها روش تجزیه و تحلیل داده. 5.2

تجزیه  از  پس    شد.  ( استفاده SPSS, 19و از نرم افزار )فاکتوریل در قالب طرح کاملاً تصادفی    شیاز آزماها  برای آنالیز داده       

درصد و برای رسم نمودارها    5ها از آزمون دانکن در سطح  ها، برای مقایسه میانگین داده دار بودن داده در صورت معنی  واریانس

 از نرم افزار اکسل استفاده شد.  

 

 . نتایج3

 تجزیه واریانس. 1.3

  %1اثر مدت زمان امواج فراصوت بر میزان استویوزید و ربادیوزید استخراج شده، در سطح  آنالیز واریانس، نتایج  بر اساس       

 است.دارمعنی  %1و ربادیوزید در سطح    %5دار است. همچنین اثر توان فراصوت بر میزان استویوزید استخراج شده در سطح  معنی

دار است. هرچه میزان ضریب تغییرات  معنی %1وزید در سطح  اثر متقابل زمان و توان امواج فراصوت بر میزان استویوزید و ربادی

  و برای ربادیوزید   7.700  ی تمرکز است. ضریب تغییرات برای استویوزید برابرکمتر باشد، مقدار میانگین معیار بهتری برای نقطه 

 . (1است )جدول  18.9
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 استویوزید و ربادیوزیدتجزیه واریانس اثر زمان و توان فراصوت بر محتوای . 1جدول 

 تغییرات منابع 
 
 
 آزادی  درجه

 میانگین مربعات

 ربادیوزید وزید یاستو

 **1/475 2 مدت زمان فراصوت 
0/034** 

 *0/176 3 توان فراصوت 
0/084** 

 **5/057 6 *توان  زمان
0/137** 

356/0 24 خطا   0.003 

700/7 ضریب تغییرات )%(   18/9 
 درصد  5دار در سطح درصد، * معنی 1دار در سطح  معنی**  
 

 . مقایسه میانگین اثر زمان و توان فراصوت بر محتوای استویوزید 2.3

  دقیقه    6در تیمار   (6.53µg.ml-1( ها بیانگر آن است که بیشترین میزان محتوای استویوزیدنتایج حاصل از مقایسه میانگین      

 (.1)شکل حاصل شده است  وات  40دقیقه و  1در تیمار  (4.76µg.ml-1و کمترین میزان آن )  وات  160و توان

 

 

 نمودار اثر متقابل زمان استخراج و توان دستگاه فراصوت بر محتوای استویوزید در گیاه استویا  . 1شکل 

 

 . میانگین اثر زمان و توان فراصوت بر محتوای ربادیوزید3.3

ــه میانگین        ــترین میزان نتایج حاصــل از مقایس ــت که بیش   6  ماریدر ت  ربادیوزید محتوای  (0.572µg.ml-1(ها بیانگر آن اس

  .(2شکل ) حاصل شده است وات 320 توان دقیقه و 1در تیمار  (0.277µg.ml-1)آن  و کمترین میزان وات 80 و توان  دقیقه
 

 

a

b b b
c

de de cdcd
f

f
cde

0

1

2

3

4

5

6

7



 

44 

 

 در گیاه استویا  ربادیوزید نمودار اثر متقابل زمان استخراج و توان دستگاه فراصوت بر محتوای  .2شکل 

 

 گیری و نتیجه  بحث. 4

تر از ساکارز بوده و در  برابر شیرین   300که تا    است   گلیکوزیدهای )استویوزید و ربادیوزید(دارای دی ترپن    گیاه استویا        

باشد که در درمان  ی میهای این گیاه حاوی مواد مؤثره ساقه و برگ غذایی دارد. صنایع دارویی و حال حاضر کاربرد زیادی در 

سازی کبد، فشارخون، لاغری و کاهش وزن، سلامت دهان و دندان، درمان اگزما، دیابت  سرطان، کاهش کلسترول خون، پاک

استخراج    ی اکنون برا  . (Goyal and Samsher, 2010; Serio, 2010; Kolb et al., 2001)  گیرداستفاده  قرار می  مورد  قند خون   و

شود که علاوه بر  حلال استفاده می  یادیشود که از حجم زهای استفاده می( از روش دیوزیو رباد  د یوزیمهم )استو  باتیترک   نیا

مهم   یلیخ ی اهیروش استخراج مواد مؤثره گ ن یدهد. بنابرامواد با ارزش را کاهش می ن یا تی فیو ک   تیکم ، و زمان  نه یصرف هز

آن استخراج    بات یترک   ت ی فیو ک   ت یرا با حفظ کم  یاهیمؤثره گ  بات یتوان حداکبر ترک مناسب می   نه یروش به  خاباست و با انت

هم  .(Mohammadnejad-Ganji et al., 2017; Tavarini and Angelini, 2013)  کرد ا  نیبه  در  عصاره    نیمنظور  پژوهش 

توان   ایاستو  اه یهای گبرگ با  امواج فراصوت پروب    دقیقه   6و    3،  1های  وات و در زمان  320  و  160،  80،  40  یهابه کمک 

  انس یوار  هیتجز  ج ی. نتادی گرد  سهیها با هم مقاآن   دیوزیو رباد  د یوزیاستو  یمحتوا  زانیم  HPLCبا دستگاه    زیاستخراج و پس از آنال

اثرات توأم    نیها در سطوح زمان و توان و همچن نشان داد که داده   د یوزیو رباد  د یوزیاستو  یاثر زمان و توان فراصوت بر محتوا 

  ز ید ویاستو  یمحتوا  زانیم  نیشتریآن است که ب  انگریها بمیانگین  سهیحاصل از مقا  ج یهستند. نتا  یداراثر معنی  یزمان و توان دارا

)1-
6.53µg.ml( 1آن ) زانیم نیوات و کمتر 160و توان  قهیدق 6 ماریدر ت-

4.76µg.ml وات حاصل   40وتوان  قهیدق 1 ماری( در ت

  قه یدق  6  زین  نه یوات و زمان به   160توان    د یوزیاستو  یاستخراج محتوا  یبرا  نه یبه دست آمده توان به   ج یشده است. با توجه به نتا

-1(ها بیانگر آن است که بیشترین میزان  نتایج حاصل از مقایسه میانگین  باشد.می
0.572µg.ml)   6  ماریدر ت  ربادیوزید محتوای 

توان  بنابراین    است.  حاصل شده   وات   320  توان دقیقه و  یکدر تیمار    ( 0.277µg.ml-1) آن   و کمترین میزان وات   80  و توان  دقیقه

با   یریراندمان روش عصاره گ یقیدر تحق باشدمی قهیدق 6 زین  نهیوات و زمان به 80توان  ربادیوزید یاستخراج محتوا ی برا نهیبه

  90و توان    قهیدق  2در مدت    د یوزیاستو  یروش فراصوت در استخراج محتوا  ریگچشم  یسوکسله با روش امواج فراصوت، برتر

  د یبه منظور تول  یگرید  قی (. در تحق1398  ، و همکاران  یساعت را نشان داد )روحان   2وات نسبت به روش سوکسله در مدت  
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حاصل نشان داد    جینتا  د،یساکارز گرد  نیگزی( جادیوزی)رباد  ا یاستو  یعیطب   کننده نیریبالا، ش   ت یفیبا ک   یمیپرتقال رژ  ی دنی نوش

  ، و همکاران   یلجداشتند )آ  ی بهتر  ت یفیک   یشده به روش حرارت  زه یپاستور  ی هابا نمونه   سهیشده در مقا  فراصوت   ی هاکه نمونه 

  بیانگر این است که استفاده از امواج فراصوت در استخراج های ما در تحقیق حاضر  تحقیقات انجام شده قبلی و یافته نتایج    (.1393

درروش    برداری آزمایشگاهی و صنعتی مورد استفاده قرار گیرد.برای بهره   نهیتواند به عنوان یک روش بهگیاه استویا می  عصاره 

تر، مصرف کمتر اده از آب به عنوان حلالی بدون خطر، زمان استخراج بسیار کوتاه استف عصاره گیری به کمک امواج فراصوت،

به عنوان روشی سریع، ساده و    HPLCو پیچیده، همچنین استفاده از روش    ریگسازی وقتهای آماده انرژی و عدم نیاز به روش 

 .  باشدپرکاربرد برای آنالیز کمی و کیفی از مزایای این کار تحقیقاتی می

ها نشان داد که اثر زمان و توان امواج فراصوت توسط دستگاه اولتراسونیک  در تحقیق حاضر نتایج به دست آمده از آنالیز داده      

استویوزید در    محتوای. بیشترین افزایش در  استربادیوزید تأثیر مببت داشته  و  ثانویه استویوزید  های در میزان استخراج متابولیت 

 وات حاصل گردید.    80دقیقه و توان  6ربادیوزید در زمان  محتوایوات و  160ن دقیقه و توا 6زمان 
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Abstract 

Stevia, with the scientific name Stevia rebaudiana Bertoni, is a dicotyledonous, perennial herb, 

belonging to the Asteracae family and native to South America. The stem and leaves of this plant 

contain effective medicinal substances and are used to treat cancer, reduce blood cholesterol, cleanse 

the liver, blood pressure, slimming and weight loss, oral and dental health, treat eczema, diabetes 

and blood sugar. In this research, the extracts of stevia leaves were extracted with the help of 

ultrasonic waves and their stevioside and rebaudioside content was analyzed by HPLC. In these 

research, factorial experiment was used in the form of completely randomized design in 3 

replications. This research was conducted during the years 1400 and 1401 in the central research 

laboratory of Shahed University. Probe ultrasound waves with powers of 40, 80, 160, 320 watts and 

at times of 1, 3 and 6 minutes were used to extract the stevia plant. The results of data analysis 

showed that the highest level of stevioside content (6.53µg.ml-1) was obtained in the treatment of 6 

minutes and 160 watts, and the lowest amount (4.76µg.ml-1) was observed in the treatment of 1 

minute and the power of 40 watts. Also, the results of the comparison of the averages showed that 

the highest amount of rebaudioside content (0.572µg.ml-1) was observed in the treatment of 6 minutes 

and the power of 80 watts, and the lowest amount (0.277µg.ml-1) was obtained in the treatment of 1 

minute and 320 watts. . The results of HPLC analysis showed that the optimum time and power of 

ultrasonic waves for extracting stevioside content is 6 minutes and 160 watts, and 6 minutes and 80 

watts for rebaudioside content. 

 

Keywords: extract, ultrasound, Stevia rebaudiana, HPLC 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
* e-mail: f.esfahani1995@gmail.com 



 

48 

 (  .Ziziphus jujube Millاستراتژی ریزازدیادی گیاه دارویی عناب )

 

 3، مسعود شیدایی 2، سیدطاهره نبوی *1فرح فراهانی 

 

 واحد قم، دانشگاه آزاد اسلامی، قم، ایران.دانشکده علوم پایه، ی، میکروبیولوژگروه .1

 واحد خوراسگان، دانشگاه آزاد اسلامی، اصفهان، ایران. دانشکده باغبانیت ، اغبانیعلوم بگروه .2

 دانشگاه شهید بهشتی، تهران، ایران.  دانشکده علوم زیستی، ، و بیوتکنولوژی زیستی علوم گروه .3

 

 

 

 چکیده

ده فاقد  ود که گیاهچه های باززایی شـ روش ریزازدیادی در تکنیک کشـت بافت گیاهی موجب تکبیر گیاه دارویی عناب می شـ

ززایی و باتکبیر   بر  و روش ریزازدیادی  تعداد واکشــتها محیط کشــت، منبع ریزنمونه،    تأثیر بررســی  تنوع ژنتیکی هســتند. هدف

اقه های جوان   گیاه دارویی عناب  برخی واریته های اقتصـادی یوجان تغاب،  ارقام.(  Ziziphus jujuba Mill)  عناب اسـت. سـ  سـ

  هورمونهای از ترکیبی  و مختلف  هایغلظت  حاوی  MS (Murashige & Skoog, 1962)  کشـــت  محیط  روی  بر  شـــاهزیله  و

د )  2،  1،  5/0بنزیـل آمینو پورین ) ــیـ دول بوتیریـک اسـ در   ،میلی گرم بر میلی لیتر(  2/0،  1/0،  05/0میلی گرم بر میلی لیتر( و اینـ

کشـت شـدند. طرح آماری بلوکهای تصـادفی )سـه تکرار(  با اسـتفاده از   1398-1400دانشـگاه آزاد اسـلامی واحد قم طی سـالهای  

 و شاخساره   طول  میانگین  بیشـترین  شـهزیله و تغاب مارقا  شـده  باززایی  های  گیاهچه دررار گرفت. مورد اسـتفاده ق SPSSنرم افزار 

 13/2) تکبیر  بالای  نر ،  دادند  شـانن مورفولوژیکی  صـفات  نتایج.  ندشـد های مذکور مشـاهده در مقادیر بالای هورمون  شـاخه  تعداد

عداد ســاقه، گره و شــاخه در در واکشــت اول، ت شــاخه  در برگ گره،  شــاخه، تعداد  تغییرات طول  بیشــترین  ،(گیاهچه در  شــاخه

 باززایی  هایگیاهچه مورفولوژیکی  هایویژگی. یافت افزایش  ســوم  واکشــت در  شــاخه  و گره   تعداد ســاقه،  طول  و  دوم  واکشــت

شـاخسـاره و    طول)  گیاهچه ها  مطلوب  شـرایط  بهترین اما. کرد تغییر  اکشـتهوا  تعداد  و  هاگیاهچهریزنمونه و   سـن افزایش  با  شـده 

ی تعداد گیاهچه های باززای ،ریزازدیادی عناباین روش در  . شـد چهارم مشـاهده   واکشـت  در(  شـاخه و  برگ گره، تعداد  و  شـاخه

  . داشتند واکشت بهینه، افزایش چشمگیری شده تحت تاثیر محیط کشت و تعداد

 

 شده، باززایی گیاهچه ریزازدیادی، مورفولوژیکی، صفات عناب ، :کلیدواژه
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 مقدمه .1

ــه ) یـک گیـاه دارویی مهم عنوان  بـه  (Ziziphus jujuba Mill.( )2n=2x=24)عنـاب     تعلق( Rhamnaceaeبـه تیره رامنـاسـ

ــنایع   ــیدهای چرب که اهمیت زیادی در ص ــیلاژ، انواع ویتامین، پکتین، آلکالوئید، ترکیبات فنلی و اس دارد. برخورداری از موس

ــایش خاک و   دارویی دارند. ــتفاده دارویی دارای جنبه زینتی نیز بوده و در جلوگیری از فرسـ یی  زداابانیباین گیـاه علاوه بر اسـ

 کیلوگرم 4980 سـالانه  تولید  و  اسـت ایران در  مهم زراعی محصـول یک عناب .(1390همکاران،)بابائی و   کاربرد وسـیعی دارد

تن از   34000  (. 1390ت بخشــی و کاظمی تبار،1379دهد )دقیقی، می  تشــکیل را ســردســیری  های میوه   تولیدات از  %7/14  حدود

ور از  منطقه  چندین در گیاه   این ت  کشـ ده  کشـ ی  صـورتبه  و  شـ ر در  نیز وحشـ راسـ ترین. دارد  وجود ایران سـ  عنابمیوه   تولید  بیشـ

تان  به متعلق ان اسـ انی،   اسـت %97 جنوبی خراسـ ورتبه  بالا  غذایی  خواص  با  و دارویی گیاه  یک  عنوانبه  عناب (. 1398)رمضـ   صـ

ودمی  مصـرف خشـک  و تازه  ار میوه   این. شـ رشـ ت .در C ویتامین از  سـ د 36/  74 تازه   حالت اسـ   الی  65  خشـک  حالت در  و  درصـ

(. 2015شــود )طاهرگرابی و همکاران،می  اســتفاده   شــیرینی و  کمپوت  تولید در  آن از  دلیل  همین  به  و  دارد  قند  درصــد  77/71

امل قندهایی مانند   یمیایی میوه شـ امل گلوکز،ترکیبات شـ وربیتول، ترکیبات فنولی شـ اکارز، رامنوز و سـ فلاونوئیدها،   فروکتوز، سـ

ــیـانیـدین ها، کاروتن ها ،بتـا ــیـانین ها، پرونتوسـ ــیتریک، -αکاروتن و    -آنتوسـ ــامل ماننـد سـ ــیـدهای ارگانیـک شـ توکوفرول، اسـ

سـوکسـینیک و مالیک و اسـیدهای آمینه شـامل پرولین، آسـپاراژین، آرژنین، آلانین، اسـید گلوتامیک، سـرین، آمینوبوتیریک اسـید 

 .(1381)حسین آوا،  می باشد

 این. شممودنی  نحسمموب  کشممورنا  ارزشممدن   گیاهی  توارثی ذخایر از  یکی  دارد،  که  فراوانی  تنوع به  توجه با  عناب

 پوشم   اجزا  از  یکی  عنوا به  کوهسماانی  نناطق در  ویژهبه نحیطی  سمتت   شمرای  با  العادهفوق  سمازگار  دلیل به  درخت 

دارد   سممطحی آب روا  ایجاد و  خاک  فرسممای  از  جلوگیر  و  ننطقه  و هوا  آب  تع یل در را  نهدی  نق  ط یعی، سمم ز

 (.1988)دپونیر،

ترین ابزارها در اصلاح ن اتات شناخت ساخاار ژنونی و ایجاد تنوعات ژنایکی نناسب در نیا  ارقام زراعی، از نهم

  زراعی خاص صورت نیها   دائدی و پیوساه ارقام گیاها  که اغلب اوقات به دلیل ه فسنای شود. کشت  نحسوب نی

انجام روش ریزازدیاد  در  توان  ننجر به فرسای  ژنایکی شود. به هدین دلیل    ها  طولانی نی  گیرد پس از گذشت سال

ها  نتالف گیاه عناب    در ارقام یا جدعیت کشت بافت گیاه عناب با ه ف ایجاد تنوعات ژنایکی نناسب و کنارل ش ه  

ندکن  نهال ها  حاصل از کشت بافت که    ، بیوشیدیایی و فیزیولوژیکیا  نورفولوژیکیهتفاوتبا نطالعه    بسیار نهم است.

نی توا  در اصلاح نهال عناب با ایجاد تنوعات با ارزش  ها  ژنایکی باش ،    ها  نحیطی یا اخالاف  است به دلیل اخالاف

ا  حاصل از کشت بافت به ننظور  گام ها  نث ای برداشت. از اه اف پژوه  حاضر بررسی تغییرات نورفولوژیکی نهال ه 

اساا  کشور    11جدعیت نتالف از    30تکثیر ان وه ارقام و جدعیت ها  نناتب دارویی و اقاصاد  است. در این پژوه   

 جدعیت از نناطق سیوجا ، تقاب و شاهزیله اناتاب ش ن .  3نورد بررسی قرار گرفان  و سپس 

 مواد و روشها  .2
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 بافتمطالعات کشت . 1.2

در اسـتان خراسـان جنوبی شـهرسـتان   Zizyphus jujubaجمعیت گونه ی   3به منظور مطالعات کشـت بافت از سـرشـاخه های  

د. تفاده شـ تان بیرجند اسـ هرسـ ف از توابع شـ یوجان  درختان مورد آزمایش مناطق  خوسـ اهزیله سـ اله بودند. درخت   12-13،  و شـ سـ

 ال سن داشت و از لحاظ باردهی دارای کیفیت خوبی بود. س 12عناب خودرو )وحشی( منطقه تقاب که بیش از 

 MS (Murashige & Skoog, 1962) کشت محیط تهیه. 2.2

شــد   ســاخته  BAP و IBA هورمونهای  از  (1متفاوت )جدول  تیمار 7  با MS  پایه کشــت  محیط 7  بافت کشــت  منظور  به

و    گردید آماده ...   و  ویتامین میکرو،  و  ماکرو  عناصـر شـامل  MS کشـت  محیط  اسـتوک  ابتدا  .(1962)موراشـیگ و اسـکوک،  

 .مورد نظر رسانده شدسپس به حجم 

 

 محیط کشت )تیمار(  7مقادیر مختلف هورمون های اکسین و سیتوکنیین استفاده شده در   -1جدول  

 

 

 

 کشت ریزنمونه شاخه عناب در محیط کشت. 3.2

 یافته  رشد  های  عناب  های سرشاخه از  شده   آوری جمع  های  نمونه  از  روش ریزازدیادی در تکنیک کشت بافت،  منظور  به

سـانتی متر از درختان   25-20هایی به طول  منطقه سـیوجان، تقاب و شـاهزیله اسـتفاده شـد. شـاخه   3و    جنوبی خراسـان  اسـتان در

ــدند.  عناب در ــت ش ــت و خرداد برداش ــاخه  از ماه های اردیبهش ــتفاده   هایی ش ــد که  اس کلیه مراحل   .میلی متر دارند 15قطر  ش

سـانتی متری تقسـیم شـدند و مراحل  5اسـترلیزاسـیون نمونه ها و کشـت بافت در زیر هود لامینار انجام شـد. شـاخه ها به قطعات  

 (.Farahani et al., 2011استرلیزاسیون با مایع ظرفشویی و هیپوکلریت سدیم انجام شد )

اخه های ده   ضـدعفونی  شـ رایط در  شـ تریل کاملاً  شـ انتی 5/1  تا 1  قطعات  به  اسـ یم  گره  یک  حاوی متری سـ دند و  تقسـ  در  شـ

 سـفید فلورسـنت  نور  گراد و  درجه سـانتی 25 دمایی شـرایط در  رشـد  اتاق در  ها  شـیشـه  شـدند.  واکشـت  تکرار 4  با کشـت  های  شـیشـه

 العمل عکس  هفته، 7  از  پس. گرفتند قرار ساعت تاریکی 8ساعت روشنایی و  16 فتوپریود  و  لوکس  3500-4000  نوری  شدت  با

 توسـط  برگ،  و  ،گره   شـاخه  سـاقه،  تعداد  و  طول  میانگین صـفات  گیری  اندازه  با  منطقه ذکر شـده، 3های رشـد یافته از    ریزنمونه

 .گرفت قرار ارزیابی مورد SPSS افزار نرم با)سه تکرار(  تصادفی های بلوک آماری طرح

 

 .نتایج  3

  گیاه عناب   های  شاخه   که   دادند  نشان   هفته کشت،   5پس از  نتایج آنالیزهای کشت درون شیشه ای سرشاخه های گیاه عناب  

 باززایی   داری   معنی  اختلاف  به همراه غلظت های مختلف اکسین و سیتوکنین با  MSآزمایش حاوی محیط کشت    تیمار مورد   7  در

 
 7محیط  6محیط  5محیط  4محیط  3محیط  2محیط  1محیط 

IBA (mg/l) 2/0 05/0 1/0 2/0 05/0 1/0 2/0 

BAP (mg/l) 5/0 1 1 1 2 2 2 
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  و   IBA  حاوی مقادیر متفاوت از هورمون های  MS  کشت  محیط   در  گیاهچه های باززائی شده   تمامی  شاهزیله،  رقم  در.  شدند

BA، کردند.   رشد 

 

 عناب در سه رقم تقاب، سیوجان و شاهزیله مقایسه میانگین صفات مورفولوژیکی گیاهان باززایی شده ی  .  1.3

رقم )تقاب، سـیوجان و شـاهزیله( مببت    هر سـه  برای  شـده  آزمایش  تیمارهای  تمام در  رشـد گیاهچه ها  و  زنده ماندن  درصـد

ی  با توجه به مقایســه نتایج آنالیز ها   درصــد بود . 90درصــد و برای ارقام تقاب و ســیوجان   100.این مقدار در رقم شــاهزیله    بود

آماری، رقم شــاهزیله نســبت به دو رقم دیگر، بیشــترین میانگین صــفات مورد بررســی )تعداد و طول شــاخه، تعداد گره و تعداد  

  (.2انشعابات شاخه( را نشان داد )جدول 

  هورمون مختلف مقادیر با(  MS)  پایه محیط کشــت در  موجود، ارقام  ســایر  به  نســبت  شــاهزیله مورفولوژیکی رقم صــفات

 همراه   پایه  نتایج کشت در محیط  .داد  نشان باززائی  برای  بیشتری  پتانسیل(  IBA)  اسید  بوتیریک  ایندول  و(  BA)  آدنین  بنزیل  های

توانند   می عناب  مطالعه مورد رقم سه  از ریز نمونه های تک گره   که داد  نشان مختلف  های غلظت  با IBAو   BA  با هورمون های

 .دهد تشکیل آزمایش محیط های تمام روی بر را جانبی های شاخه و بمانند زنده  در محیط کشت

 

 رقم )تقاب، سیوجان، شاهزیله(  3در  صفات مورفولوژیکی ریزنمونه های باززایی شده عنابمقایسه آنالیزهای تجزیه واریانس  -2جدول  

 میانگین مربعات 

درجه  تعداد شاخه  (cm)طول شاخه تعداد گره انشعابات شاخه 

 آزادی

 رقم تقاب  

778 /0* 00/2* 250 /1ns 429 /2* 6  تیمارها 

 خطای آزمایش 20 14/ 751 15/ 312 00/20 00/8

 رقم سیوجان     

317 /0ns 444 /2* 227 /3* 857 /0* 6  تیمارها 

 خطای آزمایش 20 5/ 143 29/ 432 26/ 000 7/ 238

 رقم شاهزیله      

714 /0ns 314 /3* 643 /1ns 829 /25* 6  تیمارها 

 خطای آزمایش 20 151/ 171 31/ 239 40/ 686 17/ 886

 معنی  :بی ns ، دار معنی P <0.05 در*: 
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 تقاب، سیوجان و شاهزیله عداد شاخه در ارقام باززایی شدهمیانگین ت. 2.3

ترین تعداد   mg/l BAP  2   +mg/l IBA 05/0  با مقادیر همراه   MS محیط کشـت در  گیاهان باززایی شـده   شـاخهمتوسـط بیشـ

عدد بود و بیشـترین میانگین   9  تا 2  در تیمار های هورمونی مختلف، بین  ها  شـاخه  تعداد  میانگین  .دادند  نشـان  شـاهزیله  رقم در  را

 قرار  هورمون بنزیل آدنین  غلظت  تأثیر  تحت  داری معنی  طور  به  ها  شـاخه  تعداد شـاخه در رقم شـاهزیله مشـاهده شـد. نر  تکبیر

شـاخه در تیمار هورمونی    3شـاخه و برای ارقام تقاب و سـیوجان میانگین   9نمونه های رقم شـاهزیله میانگین  در ریز   زیرا گرفت،

BA  mg/l 2  +IBA mg/l 05/0 (.1)نمودار  ثبت شد  (5)تیمار شماره 

 

 
 شاهزیله( رقم عناب )تقاب، سیوجان،  3تیمار هورمونی در  7میانگین تعداد شاخه حاصل از  -1نمودار  

 

 میانگین طول شاخه در ارقام باززایی شده ی تقاب، سیوجان و شاهزیله. 3.3

  هورمون ها غلظت  و  ترکیبات  تأثیر  تحت  توجهی قابل  طور  به  که طول شـاخه  شـد مشـخص شـاخه،  طول  با توجه به میانگین

ــت  قرار ــاخـه میـانگین بـالاترین  BA  لیتر در  گرم  میلی  2 و  IBA لیتر  در گرم  میلی  2/0 بـا  همراه   MS دارد. محیط کشـ  را  طول شـ

 (.2میلی گرم در لیتر ، طول شاخه به تدریج کاهش یافت )نمودار  05/0تا  IBAداشت و با کاهش غلظت 

  به  نسـبت  بهتری ( پاسـخ7)تیمار شـماره  IBA mg/l  2/0    +BAP  mg/l  2تیمار   با مقایسـه محیط های کشـت مشـخص شـد که

اخه  طول  میانگین ان  ها  شـ ایر  به  توجه با  داد. این تیمارها نشـ د  پارامترهای  سـ داری را در بین غلظت  معنی  تفاوت مطالعه،  مورد رشـ

 .داشتند های دیگر هورمون اکسین
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 رقم عناب )تقاب، سیوجان، شاهزیله(  3تیمار هورمونی در    7میانگین طول شاخه حاصل از -2نمودار  

 

 باززایی شده ی تقاب، سیوجان و شاهزیلهمیانگین تعداد گره در ارقام . 4.3

میانگین    دادت نشــان  را  گره   میانگین تعداد  بیشــترین BA  mg/l  2  و  IBA mg/l  05/0  با ترکیب هورمونی MSمحیط کشــت 

متغیر رقم مورد مطالعه   سه  برای آزمایش ی محیط های کشت مورد  کلیه  بین  ناچیز  اختلاف  با گره،  00/6  تا  33/1  تعداد گره بین

 ( .3بود )نمودار 

 
 رقم عناب )تقاب، سیوجان، شاهزیله( 3تیمار هورمونی در  7میانگین تعداد گره حاصل از  -3نمودار  

 

 میانگین تعداد انشعابات شاخه در ارقام باززایی شده ی تقاب، سیوجان و شاهزیله. 5.3

ــترین میانگین ــیوجان در تیمار هورمونی    تعداد  بیش ــاهزیله، تقاب و س ــاخه به ترتیب در رقام ش بنزیل آدنین و    mg/l  2/0ش

mg/l  2   شـاخسـاره   تعداد  میانگین  بنزیل آدنین در تیمارهای دیگر، غلظت  کاهش  با(. 1ایندول بوتیریک اسـید مشـاهده شـد )شـکل  

 یافت.  داری معنی کاهش هر ریزنمونه در
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 : شاهزیله(c: سیوجان، b: تقاب، a) BAP mg/l 2+IBA  mg/l 2/0تکبیر شاخساره سه رقم عناب در تیمار هورمونی   - 1شکل 

 

 (.4 شاخه بیان شده است )نمودار  انشعابات تعداد میانگین بر BA و  IBA های  هورمون  و کشت  محیط متقابل اثر تاثیر

 

 
 رقم عناب )تقاب، سیوجان، شاهزیله(  3تیمار هورمونی در   7حاصل از  میانگین تعداد انشعابات شاخه -4نمودار  

 

ــد  تـأثیر ــده  گیـاهـان  در هورمون هـای تنظیم کننـده ی رشـ  دامنـه ی تعـداد  مقـادیر  بودت توجـه  در این مطـالعـه قـابـل بـاززایی شـ

گره و انشـعابات شـاخه در ارقام سـیوجان و تعداد    در ارقام شـاهزیله و  شـاخسـاره   طول  شـاهزیله و سـیوجان،  ارقام در  شـاخسـاره 

  تقاب، ارقام  در مورفولوژیکی  خصوصیات برخی مربعات  میانگین.  بود  بالاتر  مورفولوژیکی  خصوصیات سایر از  شاهزیله و تقاب

  انشـعابات شـاخه  تعداد و  شـاهزیله و  تقاب  ارقام در  ها  شـاخه  طول  نشـان داد که میانگین  05/0  احتمال سـطح در  شـاهزیله  و سـیوجان

 رقم سـه از تک گره ی حاصـل  ریز نمونه های اسـتقرار  برای محیط  بهترین  با توجه به نتایج حاضـر،  .نبود  دار  معنی  شـاهزیله رقم در

میزان شــاخه زایی و پر   بود.  BA  لیتر  در گرم میلی 2  و IBA  لیتر در  گرم میلی  2/0  حاوی MS محیط کشــت مطالعه،  مورد عناب

c b a 
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ــاهزیلـه   ــبـت بـه دو رقم دیگر بـا توجـه بـه کلیـه پـارمتر هـا، بـه طور معنـا داری  آوری ریزنمونـه هـای رقم شـ در این تیمـار هورمونی نسـ

 (.2بیشتر بود )شکل 

 

 
 mg/l(IBA) 2 /0+ mg/l(BAP) 2شاخه زایی و پرآوری سرشاخه های عناب رقم شاهزیله در تیمار  - 2شکل 

 

 بحث و نتیجه گیری  .4

 الحاقی  های  شــاخه  القای بر  مؤثر کلیدی  فاکتورهای  آنها  ترکیبات  و ها  هورمون  غلظت  کشــت پایه، نوع و  محیط ترکیب

 (.2010 همکاران، و فنگ) است

  نســبت کل، در.  شــد  انشــعابات شــاخه  تولید افزایش  باع  برابر، 10  از  بیش IBAهورمون    به BA  نســبت هورمون افزایش

وقتی  زیرا.  کند تعیین  را  کشــت درون شــیشــه ای شــاخه ها  موفقیتتواند میزان    می  آنها  غلظت  همچنین  و  ســیتوکینین  به  اکســین

ه  BA  هورمون افـت  افزایش  لیتر  در  گرم  میلی  2  بـ ــین  بود  لیتر  در  گرم  میلی  IBA،  2/0  و میزان هورمون  یـ برابر   10  )غلظـت اکسـ

یافت. میزان بالای اکســین ممکن اســت روند تکبیر  کاهش  تعداد شــاخه های حاصــل از کشــت تک گره ها ،  بود(  افزایش یافته

ــاخـه هـا و همچنین   ــیتوکینین در این تیمـار، بـاعـ  افزایش طول شـ ــاخـه را کـاهش دهـدت امـا در عوض بـه علـت غلظـت بـالای سـ شـ

ر افزایش تعداد انشـعابات شـاخه در تمام محیط های حاصـل از کشـت سـه رقم تقاب، سـیوجان و شـاهزیله شدت که نشان از نقش موث

هورمون های اکسـین و سـیتوکینین به ترتیب در افزایش طول شـاخه و افزایش تعداد شـاخه و انشـعابات شـاخه در کشـت های درون  

 شیشه ای دارد. 

 

 ریزازدیادی گیاهچه های باززائی شده ی عناب  . 1.4
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نتیکی( و یا این تغییرات در تنوع ژنتیکی ممکن اسـت در اثر تغییرات در سـلول های سـوماتیکی ریز نمونه ها بوجود آید )ژ

حین کشــت بافت ایجاد شــود )اپی ژنتیک(ت عواملی مانند منبع و ســن ریز نمونه، مدت زمان کشــت، تعداد واکشــت ها، محیط  

کشـت، مواد افزودنی شـیمیایی ، مواد محرک رشـد یا تنظیم کننده های رشـد، ترکیب محیط کشـت، سـطح پلوئیدی و جابه جایی 

 (.2013نوع در شرایط درون شیشه ای می شود )نواوزوما و جاجا، ژن ها باع  ایجاد ت

 

 تاثیر منبع ریز نمونه )سن و نوع ریز نمونه( در ریزازدیادی . 2.4

سـال سـن داشـت و در سـال اول باردهی و میوه دهی قرار داشـت. در این مطالعه تنها از نمونه   10درخت عناب رقم شـاهزیله  

ــده به دلایل مختلفی  ــد. تنوع در گیاهچه های باززایی ش ــتفاده ش ــت بافت اس های یک درخت به عنوان منبع ریزنمونه برای کش

ــوزا  ــود. نیواس و سـ ــبت داده می شـ زایی گیاه بادام هندی از ریزنمونه های گره را مورد مطالعه قرار دادند و نوع  باز(  2014)نسـ

 ریزنمونه را به عنوان عامل ایجاد کننده ی تنوع ژنتیکی در نظر گرفتند. 

تمی جوانه ها، باع  باززایی  د. بافت های مریسـ تفاده شـ اهزیله به عنوان ریزنمونه اسـ در این تحقیق از تک گره های رقم شـ

یار مهم اسـت. منبع ریز نمونه تا حد زیادی   گیاهچه تقیم تک گره ها در ایجاد تنوع ژنتیکی در گیاهچه بسـ دند و باززایی مسـ ها شـ

ــکا،   ــیتمی، 2004بر وفاداری ژنتیکی و ماهیت تنوع ژنتیکی تأثیر می گذارد )کاویاک و لوجکوفس ــتفاده از بافت های مرس (. اس

 (.1992نوان ریزنمونه، احتمال تغییرات را کاهش می دهد )شنوی و واسیل مانند مریستم های جوانه های جانبی به ع

 

 ریزازدیادی  تاثیر تنظیم کننده های رشد در. 3.4

گیاهچه های حاصـل از تک گره های عناب رقم شـاهزیله در محیط کشـت همراه با اکسـین و سـیتوکینین باززایی شـدند. در 

ــتر گیاهچه ها در تیمار هورمون   7بین   ــدند. غلظت  BAP  mg/l  2و هورمون   IBA  mg/l  2/0تیمار مورد آزمایش، بیش باززایی ش

(. همچنین ترکیبات 1987عامل قدرتمندی برای ایجاد تغییرات باشـد )ترپ،    نامتعادل و زیاد هورمونی در محیط کشـت می تواند

مصــنوعی که به عنوان تنظیم کننده های رشــد مورد اســتفاده قرار می گیرند نیز با تنوع ژنتیکی مرتبط می باشــند )نورالنســا و  

کشـت سـوسـپانسـیون سـلولی، تغییرات در کشـت های کالوسـی یا  DNA( . اکسـین ها با افزایش میزان متیلاسـیون  1999همکاران،  

برای بازسـازی کارآمد شـاخسـاره و تنوع    BA(. نیاز به غلظت بالای هورمون  1985ژنتیکی را افزایش می دهند )لوتز و همکاران  

ــت )مرادی و همکاران ، ــده اس ــاهده ش ــط محققان دیگر مش ــواز و همکاران )2017ژنتیکی توس ( گزارش دادند که 2008(. بیس

ــود )دلگـادو و    BAهورمون غلظـت بـالای   ــت بـا موفقیـت، منجر بـه ایجـاد تغییرات ژنتیکی در توت فرنگی می شـ در محیط کشـ

دن رونویسـی 2017همکاران،   ین وبه دنبال آن فعال شـ رکوبگر رونویسـی اکسـ ته، منجر به تخریب سـ ین در هسـ (. غلظت زیاد اکسـ

 (.2010رهای پاسخ اکسین( شد )تایز و زایگر، )فاکتو ARFمسیر بیوسنتز اکسین با دایمریزاسیون پروتئین های 
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غلظت بهینه ی هورمون سـیتوکینین در محیط به تقسـیم سـلولی و تکبیر کمک می کند. غلظت پائین اکسـین در محیطی با  

لول های تمایز نیافته به گیاه کمک می کند )کوماری  طح هورمونی لازم برای نگهداری سـ یتوکینین، در حفظ سـ غلظت بالای سـ

 (.2018مار، و کو

 

 ع روش ریز ازدیادی نو. 4.4

در این تحقیق از روش کشت تک گره برای تکبیر و واکشت عناب رقم شاهزیله استفاده شد و محیط کشت با هورمون       

شـاخه در هر گیاهچه(. روش  13/2تکمیل شـدند. گیاهچه های باززایی شـده میزان تکبیر زیادی را نشـان دادند ) IBAو   BAهای  

ــاقه، بالاترین   ــتفاده از ریز نمونه های تک گره و نوک سـ ــتند. ریز ازدیادی با اسـ ــئول تنوع ژنتیکی هسـ های باززایی عمدتاً مسـ

 (.1991داد )سوارتز، پایداری ژنتیکی را در بین روش های باززایی نشان 

تکبیر با اسـتفاده از تعداد شـاخه های جانبی، با توجه به سـادگی رویکرد و سـرعت انتشـار سـریع که شـامل لغو غالبیت انتهایی  

ــت بافت تبد ــی مهم در کش ــت، به روش ــاخه ها اس ــتیابی به تکبیر ش ــت.برای دس ــده اس ــیوه ها به طور کلی گیاهان    یل ش این ش

می کنند، زیرا مریســتم های ســازمان یافته در برابر تغییرات ژنتیکی مصــون هســتند )ویلاســینی و لاتیپا،    یکنواخت ژنتیکی تولید

2000.) 

 

 تأثیر کشت های طولانی مدت و تعداد واکشت ها . 5.4

هفته کشـت داده شـدندت و   4در فواصـل   IBAو   BAهمراه با هورمون های   MSگیاهچه های عناب باززایی شـده در محیط 

واکشـت متوالی برداشـت شـدند. به منظور به دسـت آوردن تأثیر واکشـت ها بر خصـوصـیات مورفولوژیکی، طول شـاخسـاره،  5در 

ــاخه ی جانبی در این تحقیق مورد بح  قرار  ــاخه و تعداد گره و برگ در هر شـ ــعابات شـ تعداد گره و برگ، تعداد و طول انشـ

ها تأثیر معنی داری بر فراوانی گیاهچه های باززایی شــده داشــتند. تأثیر  گرفت. نتایج آنالیز واریانس نشــان داد که این واکشــت  

چندین واکشـت، به ویژه در باززایی گیاهچه ها مشـهود بود و مقدار دامنه ی تعداد گره از سـایر خصـوصـیات مورفولوژیکی بالاتر  

معنی دار بود و میانگین تعداد    05/0بود. میانگین مربعات برخی خصــوصــیات مورفولوژیکی در رقم شــاهزیله در ســطح احتمال  

برگ و شــاخه در رقم شــاهزیله معنی دار نبود. صــفات مورفولوژیکی گیاهچه های باززایی شــده در هر واکشــت ارزیابی شــد. 

 خصوصیات مورفولوژیکی این گیاهان باززایی شده با افزایش سن گیاهچه ها و تعداد واکشت ها تغییر یافت.

ریزازدیادی موز، افزایش تعداد واکشـت ها و طولانی تر شـدن مدت زمان کشت باع  ایجاد   ( روی2016در تحقیق فانی )

تنوع سوماکلونال شد. سن کشت باع  افزایش تنوع در بین گیاهان باززایی شده می شود. شرایط کشت درون شیشه ای و تکبیر 

. این امر ممکن اسـت ناشـی از ی شـودتنوع ژنتیک سـریع یک بافت ممکن اسـت بر پایداری ژنتیکی تأثیر بگذارد و منجر به ایجاد

افزایش تعداد واکشــت ها و مدت زمان طولانی تر کشــت باشــد. رویداد اصــلی که احتمالاً باع  ایجاد تغییر و تنوع در کشــت 
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نوع  بافت می شــود، اختلال در چرخه ی ســلولی ناشــی از مواد شــیمیایی برونزا )مانند تنظیم کننده های رشــد( اســت. همچنین ت

 (. 2016ژنتیکی در کشت بافت موز توسط سیتوکینین ها نظیر بنزیل آمینو پورین و کینتین گزارش شده است )فانی، 

افزایش تعداد زیر کشــت ها و مدت زمان آنها باع  افزایش ســرعت تغییرات ژنتیکی در گیاهان می شــود )رودریگز و  

ل های واکشــت، باع  افزایش تغییرات در نســل های واکشــت بعدی  (. بروز تغییرات ژنتیکی در هر یک از نس ــ1998همکاران،  

 می شود. 

تند. طبق   ب هسـ اخه و کیفیت تکبیر مناسـ ده ی عناب، دارای طول شـ ان داد که گیاهچه های باززایی شـ نتایج این مطالعه نشـ

ت شـاخه را در بین تیمارهای  بیشـترین میانگین انشـعابا BAP  mg/l  2و   IBA  mg/l  2/0نتایج بدسـت آمده ترکیبی از هورمون های  

هورمونی دارد، بنابراین می توان از این روش برای ریزازدیادی عناب در مقیاس تجاری در کشـور اسـتفاده کرد. تنوع ژنتیکی را 

می توان از طریق تغییر در سـلول های سـوماتیکی بدسـت آورد. تغییرات در بین سـلول های سـوماتیکی هم از نظر فنوتیپی و هم از 

ظ ژنوتیپی ایجاد می شـود. برخی از مهمترین عوامل ایجاد کننده ی این پدیده در سـیسـتم گیاهان عبارتند از: روش باززایی، لحا

نوع بافت، منبع ریزنمونه، اجزای محیط کشـت و مدت زمان چرخه ی کشـت. بطور خاص، گیاهان کشـت شـده در شـرایط درون  

نند. درخت عناب می تواند گیاه مناســبی برای ارزیابی تأثیر رشــد رویشــی شــیشــه ای، شــرایط تنش زای مختلفی را ایجاد می ک 

ــد و در نهایت به دســت آوردن تغییرات ژنتیکی پایدار و مناســب در واکشــت های   طولانی مدت بر صــفات مورفولوژیکی باش

 ریزنمونه های عناب توصیه می شود.
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Abstract 

The micropropagation method in the plant tissue culture technique causes the propagation of the 

jujube medicinal plant, and the regenerated plantlets lack genetic diversity. The aim is to investigate 

the effect of cultivation environment, explant source, number of plantlets and micropropagation 

method on propagation and regeneration of some economic varieties of jujube medicinal plant. 

Young stems of jujube (Ziziphus jujuba Mill.) cultivars Taghab, Siojan and Shahzile on MS culture 

medium (Murashige & Skoog, 1962) containing different concentrations and combinations of 

benzylaminopurine hormones (0.5, 1, 2 mg/mL) and indole butyric acid (0.05, 0.1, 0.2 mg/mL) were 

cultivated in Islamic Azad University, Qom branch during 2018-1400. Statistical design of random 

blocks (three replications) was used using SPSS software. In the regenerated plantlets of Shahzileh 

and Taghab cultivars, the highest average shoot length and number of branches were observed in 

high amounts of the mentioned hormones. The results of morphological traits showed a high 

reproduction rate (2.13 branches per plantlet), the most changes in branch length, number of nodes, 

leaves per branch in the first subculture, number of stems, nodes and branches in the second 

subculture and stem length, number of nodes and branches increased in the third subculture. The 

morphological characteristics of the regenerated plantlets changed with the age of the explants and 

plantlets and the number of subcultures, but the best favorable conditions of plantlets (length of 

shoots and branches and number of nodes, leaves and branches) were observed in the fourth 

subculture. In this jujube micropropagation method, the number of regenerated plantlets increased 

significantly under influence of culture environment and the optimal number of plantlets. 
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در    Real Time PCR  بررسی اثر آنتی اکسیدانی و بیان ژن  های کاتالاز با استفاده از 

 نانوذرات نقره سنتز شده به روش سبز با عصاره گیاه تاج خروس وحشی 

 

 2، علی اسحاقی   1محسن باغانی

 : گروه زیست شناسی  دانشکده علوم پایه، دانشگاه ازاد اسلامی مشهد 1

 شناسی  دانشکده علوم پایه، دانشگاه ازاد اسلامی مشهدگروه زیست  1:  2

 

 

 چکیده 

سـرطان در نتیجه اختلال در فرایند رشـد و تکبیر سـلول ها ایجاد می شـود که از شـایع ترین علل مرگ و میر در جوامع کنونی می 

ایجاد سـرطان نقش داشـته باشـد،  باشـد. سـرطان پسـتان شـایع ترین نوع سـرطان در زنان می باشـد. عوامل مختلفی ممکن اسـت که در 

که از بین این عوامل، تولید رادیکال آزاد و ایجاد استرس اکسیداتیو نقش عمده ای دارند. بنابراین حذف رادیکال های آزاد می 

 تواند نقش عمده ای در جلوگیری از سـرطان داشـته باشـد.آنتی اکسـیدان ها ترکیباتی هسـتند که رادیکال های آزاد درون سـلول را

ر  ند.در مطالعه حاضـ ته باشـ یدانی داشـ از بین می برند . مطالعات متعددی ثابت کرده اسـت که نانو ذرات می توانند نقش آنتی اکسـ

ــبز   ــتفاده از روش سـ ــیگیاه تاج خروس  به کمک دانهبا اسـ ــنتز شـــد و  نانو ذره نقره (    AmaranthusCruentus )  وحشـ سـ

 ABTSو   DPPHخصـوصـیات آنتی اکسـیدانی آن مورد بررسـی قرار گرفت. فعالیت آنتی اکسـیدانی نانو ذره به کمک روش  

نتز شـده  مورد ارزیابی قرارگرفت و مشـخص شـد که نانو ذره  نانو ذره  50ICدارای فعالیت آنتی اکسـیدانی می باشـد. مقدار نقره سـ

میکرو گرم بر میلی لیتر محاســبه شــد. برای تایید بیشــتر خاصــیت   400، 500به ترتیب    ABTSو     DPPHمذکور برای آزمایش

مورد بررسـی قرار گرفت و مشـخص شـد در حضـور  Real time PCRآنتی اکسـیدانی نانو ذره مذکور بیان ژن کاتالاز به روش 

 زایش می یابدنانو ذره مورد نظر بیان ژن کاتالاز اف
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 مقدمه  .1

دارد که بسـیاری از بیماری ها از جمله سـرطان به دلیل وجود تشـکیل رادیکال های آزاد در   وجودامروزه تحقیقات زیادی 

مطالعات  [3]  ها می شــوند. آنتی اکســیدان ها ترکیباتی هســتند که باع  حذف رادیکال آزاد از ســلول[2.  1]ســلول می باشــد.  

ند. ته باشـ یدانی داشـ ده اسـت که نانو ذرات مختلف ممکن اسـت اثرات آنتی اکسـ رادیکال آزاد به مولکولی    [4]  زیادی گزارش شـ

آنیون سـوپراکسـید، هیدروژن پراکسـید، نیتریک از این میان می توان به  و    می باشـدگفته میشـود که حاوی یک الکترون منفرد 

یل ید و رادیکان هیدروکسـ اره کرد  اکسـ از  ییــــــــــلول های بـــــدن به عنوان جزس ـطبیعی در رادیکال های آزاد به طور[5] . اشـ

ــه صــــورت اگزوژن یا اندروژن سبب تخریب اجــــزای    متابولیسم ــلول تولیــد می شــوند. افزایــش میزان رادیکال هــای آزاد ب ســ

 ایجادایـن ترکیبـات در   [6]  .می گذارندمی شوند و بر فعالیت های گوناگون مانند اعمال غشا، متابولیسم و بیان ژن تـأثیر  یسـلول

 .  علاوه بر مضـرات ذکر شـده، رادیکال های آزاد در بدن از اهمیت فیزیولوژیک برخوردارند  بسـیاری از بیماری ها نقش دارند.

یداتیو ناشـی از عدم تعادل بین تولید رادیکال های آزاد و   [7] به    که منجر  آسـیباز بین رفتن رادیکال آزاد می باشـداسـترس اکسـ

یدها می گردد طح آنتی[8]لیپیدها، پروتئین ها و نوکلئیک اسـ ت به دلیل پایین بودن سـ یب ها ممکن اسـ یدانت ها و یا .این آسـ اکسـ

ــورت پـذیرنـد ــیـدانـت یـا گونـه هـای  [9]افزایش بیش از انـدازه تولیـد رادیکـال هـای آزاد در بـدن صـ ــلول هـا، ترکیبـات اکسـ .در سـ

یژن  وند  (ROS)واکنشـگر اکسـ یله ی مکانیسـم های حفاظتی حذف شـ یداتیو بافت  ایجاد  . درصـورتی [10]باید به وسـ ترس اکسـ اسـ

ورت یدانی تاثیر آن را خنبی می کنند، اما در صـ م های دفاع آنتی اکسـ لول   افزایش  ها با افزایش مکانیسـ یداتیو، سـ ترس اکسـ ها  اسـ

آسـیب می بینند و پس از آن ممکن اسـت دچار مرگ سـلولی گردند. در انواع مرگ سـلولی از جمله آپوپتوز و نکروز یکی از 

ند و ژن های آنتی آپوپتوتیک برخی از خنبی کننده های رادیک لول ها، رادیکال های آزاد می باشـ ال های  دلایل اصـلی مرگ سـ

یله ایجاد رادیکال های آزاد یا غلبه بر دفاع آنتی اکســیدانی و ایجاد تنش اکســیداتیو  آزاد را کد می کنند. بعضــی از مواد به وس ــ

ــروس  .[11]اثرات مضر و خطرناکی را به و وجود می آورند ــت( دارای، مسیرفتوسنتتیک)  تاجخ ــرگ اس ــن ب ــاهی په (  C4)  گی

با ساقههای پایینی قرمز یا دارای نوار قرمــز که تا انتهای ریشه اصلی تداوم دارد کــه در بسیاری از مناطق  چهارکربنه و یک ساله  

ریشه تاج خروس از  نوع راست، و ارتفاع سـاقه بسـته بـه گونه میتواند  .  دنیا، همانند ایران به عنوان یک گیاه زراعـی مطرح است

ــای تاجخروس را میتوان در چهار گــروه سانتی متر باشد. ساقه تا 280تا   90بین   ــهه ج خروس دارای گرههای فراوانی بوده گون

ــرز تقسیم نموداین گیاه را می توان برای علوفه دام نیز مورد استفاده قرار داد ــی و علـــف هـ ــی، وحشـ .این گیاه داری  [80]زراعـ

ازگاری خاص با تنش های آبی و خاکی بوده و به عنوان محصـول مناسـب جهت کشـت در مزارع مناطق خشـک  ویژگی های سـ

ــت، کم خونی، در بیمـاری هـای از جملـه ی  ی گیـاه تـاج خروس از آنبـه دلیـل ارزش غـذایی بـالا  . همچنین[12]بـه کـار می رود بوسـ

اشـــد الایی می بـ دانی بـ ــیـ اده قرار میگیرد همچنین دارای خواص آنتی اکسـ ــتفـ ــلانی مورد اسـ ای عضـ . از نظر طب  [13]درد هـ

ــتفاده شده و علاوه بر این، استفاده آن موجــب  سنتی،دربرخی ازکــشورهای دنیا ازاین گیاه برای تصفیه خون و معالجه زخــم اس

ــه تنظیم سطح چربی ــی، تقویت حافظه، کاهش چین وچروک پوســت، کمــک ب ــستم ایمن ــت سی ــسترول  تقوی ــژه کل ــه وی ــا ب ه
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هدف از این مطالعه بررسی خاصیت آنتی اکسیدانی و سمیت نانو ذره نقره سنتز شده به    وازبــین بــردن رادیکالهای آزاد میشود

 1وحشی می باشد روش سبز از دانه گیاه تاج خروس

 

 ها . مواد و روش 2

 . منطقه مورد مطالعه1.2

و سپس با آب    تهیه شده    تاج خروس وحشی  ر ابتدا گیاه  خراسان رضوی جمع آوری شد د گیاهانی که از مناطق مختلف در  

پودر  کوبیده تا  هاون به خوبی    آن را دردمای اتاق قرار گرفته تا خشک شوند  پس  ر  دمقطر به خوبی شستشو داده شد. سپس  

در دمای  دقیقه    30مخلوط شد به مدت    مقطرآب  میلی لیتر  100را با    تاج خروسگیاه  دانه  گرم پودر تهیه شده از    میلی  10شدند.

فیلتر شد و عصاره آبی حاصل برای آزمایشات بعدی در    صافید از سرد شدن با استفاده از کاغذقرار گرفت و بعجوش روی هیتر

 . درجه سانتی گراد نگهداری شد 4دمای 

 . روش تحقیق 2.2

سی سی آب مقطر(    100گرم نیترات نقره در    43/0)لول نیترات نقره مح  میلی لیتر 100تهیه شده را با  آبی  از عصاره    میلی لیتر10

استیرر در دمای بر روی دستگاه  به مدت یک ساعت  این مراحل،   C°35مخلوط کرده و کرده و  از طی   قرار داده شد. پس 

، برای تعیین اندازه    وحشیدانه گیاه تاج خروس  از  به روش سبز  نقره سنتز شده    ه ذرتوسط سانتریفیوژ جدا شد نانوزیرین  محصول  

ب  شناسی  ریخت  و  مورفولوژی  اپتیکی،  خواص  ساختاری،  خواص  دستگاه ه  ،  با  ایکس  ترتیب  اشعه  پراش  ،  (XRD)های 

مورد آنالیز و بررسی قرار  (TEM) و میکروسکوپ الکترونی عبوری (FESEM) میکروسکوپ الکترونی روبشی میدان گسیلی

ذرات نقره های کریستالی نانوذرات نقره سنتز شده، همچنین اندازگیری ثابت کریستالی( نانو)  ن  گرفتند. برای تعیین فازهای بلوری

   .ها استفاده شدنمونه XRD ها از الگوی پراش اشعه ایکس، و محاسبه سایز بلورک 

 DPPH استفاده از تستبا های آزاد . سنجش میزان فعالیت حذف رادیکال2.2.1

DPPH  (1،1-  پودر تیره رنگ و شناخته شده ای است که برای سنجش فعالیت آنتی اکسیدانتی    -کریل پی  -2-دیفنیل ،)هیدرازیل

  رادیکال   برای تولید  برای این منظور ابتداترکیبات مورد استفاده قرار می گیرد. این پودر در اتانول به فرم رادیکالی خود در آمده.  

بیش ترین طول موج  استفاده شد تا به صورت رادیکال آزاد در بیاید که    %96با استفاده از حلال متانول   DPPH زاد در تستآ

باشد.نانومتر    517در   این    DPPHمی  برسد. زمانی که  پایدار خود  به فرم  اتم هیدروژن  الکترون یا  با دریافت یک  قادر است 

  517آن در طول موج    رادیکال در معرض یک ماده آنتی اکسیدانت قرار گیرد، طی واکنش با آن حذف می گردد. و جذب 

 
  آپوپتوتیک 1
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اتانولی    نانومتر کاهش می یابد. هنگامی و  پیدا می کند    کاهش  nm517می شود، جذب در    مهارDPPHکه رادیکال محلول 

 د.به زرد تغییر می کن بنفش رنگ محلول از 

 ABTS استفاده از تستبا های آزاد .سنجش میزان فعالیت حذف رادیکال2.2.2

بیس) -ABTS(2،2مولکول   بنزوتیازولین  -3آزینو  ماده   -6اتیل  عنوان  اسید((به  ارزیابی  سلفونیک  در  که  شود  می  ای شناخته 

اکسیدانی مواد در صنایع غذایی و در مطالعات کشاورزی مورد استفاده قرار دارد. این ماده دارای وزن مولکولی  خواص آنتی

واک   62/514 سینیتیک  سنجش  در  ترکیب  این  از  علاوه  به  است.  مول  در  شود.نشگرم  می  استفاده  شیمیایی  تست  های  در 

ABTS  مشابهDPPH    نانومتر سنجش می شود  734بوده که تغییرات آن بر اساس جذب توسط دستگاه اسپکتوفتومر در  .ABTS  

 طول موج می باشد. یش ترین درارای بنانومتر   734زاد در می آید و در آدر پتاسیم پر سولفات به صورت رادیکال 

Real-time PCR     زمایشگاهی بر اساس  آیک واکنش زنجیره ای پلیمرازی حرکتی و یک روشPCR    است که برای رشد و

است با این تفاوت که میتواند    PCRدر یک زمان کاربرد دارد. این روش مشابه    DNAیا    mRNAتکبیر و تعیین کمی مولکول  

یه انجام واکنش با استفاده از تکنولوژی فلورسانت اندازه گیری کند.  یک توالی هدف را در زمان انجام واکنش و در مراحل اول

انجام   پیدا    PCRیعنی در زمان  افزایش  از فلورسانت  پیدا میکند و سبب میشود نور ساطع  افزایش  از ژن هدف  تعداد کپی ها 

قرار گرفت. پس از سنتز  برای بررسی تغییرات بیان ژن آپوپتوز مورد برررسی  Real-time PCRکند.در مطالعه حاضر روش  

cDNA    با استفاده از پرایمر هاReal-time PCR    با استفاده از دستگاهBioRad    انجام شد. پس از تمام شدن سیکل های تکبیری

برای بررسی تغییرات   Ct∆منحنی دمای ذوب جهت حصول اطمینان از عدم وجود محصول غیر اختصاصی رسم میشود. از روش  

 گردید. مورد استفاده قرار گرفت   8و  3کاتالاز  و کاسپاز نسبی میزان بیان ژن 

Reverse Forward Gene 
AGTCAGGGTGGACCTCAGTG  CGTGCTGAATGAGGAACAGA  Cat 
ACAAAGCGACTGGATGAACC 

  
CTGGACTGTGGCATTGAGAC 

  
Cas 3 

CCAAGTGTGTTCCATTCCTGTC

   
GAAAAGCAAACCTCGGGGATAC

   
Cas 8 

GCATGTCAGATCCACAACGG 
  

TGCTGGTGCTGAGTATGTCG 
  

GAPDH 

 و آپوپتوز انتی اکسیدانیتوالی آغازگرهای ژن های مرتبط با  . 1ج ول                      

 نتایج .3

میکرو گرم بر میلی    125،  250،    500،  1000به منظور تعیین خاصیت آنتی اکسیدانی نانو ذره نقره سنتز شده با غلظت های    1-3

درجه در تاریکی قرار  داده شد. بعد از ساعت مورد نظر جذب    37تیمار شده و سپس نیم ساعت در دمای     DPPHلیتر با ماده  

نانو ذره  DPPHفعالیت جذب رادیکال    3-1نمودارنانو متر اندازه گیری شد. در    517طول موج    نمونه ها با دستگاه الایزا ریدر در 

بوتیلیتید هیدروکسی را در مقایسه با    Amaranthus Cruentusنقره سنتز شده به روش سبز از دانه گیاه تاج خروس وحشی  
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ملاحظه می شود این نانوذره به صورت وابسته به    3.1به عنوان کنترل مببت نشان می دهد. همانطور که در نمودار  BHA))آنیزول 

می باشد، به طوری که با افزایش غلظت نانوذره خاصیت آنتی اکسیدانتی آن بیشتر    DPPHغلظت قادر به حذف رادیکال های  

 BHA  22%)) لبوتیلیتید هیدروکسی آنیزومیکروگرم بر میلی لیتر نانو ذره میزان مهار نسبت به    125نمایان می گردد. در غلظت  

  50Icرادیکال های آزاد را مهار کرده است. با توجه به این نمودار میزان   %58میکروگرم بر میکرولیتر  100می باشد و در غلظت 

 میکروگرم بر میلی لیتر محاسبه شد.  500برای نانو ذره نقره سنتز شده به روش سبز از دانه گیاه تاج خروس وحشی 

 

 

از آزمون    فعالیت آنتی   3.1نمودار   استفاده  با  از دانه گیاه تاج خروس وحشی  نقره سنتتز شده به روش سبز  نانو ذره  اکسیدانی 

DPPH    بوتیلیتید هیدروکسی آنیزولمی باشد. در این آزمون(BHA   به عنوان استاندارد مورد استفاده قرار گرفته است. داده ها )

 معنی دار می باشد.      p<0/001بیان گر این است که  نتایج در سطح   *** انحراف معیار گزارش گردید و   ±بر اساس میانگین  

 ABTS.یافته های حاصل از آزمون  2-3

مورد سنجش قرار گرفت. بدین منظور از نانو    ABTSا استفاده از تست به منظور بررسی اثر آنتی اکسیدانی نانو ذره مورد نظر  ب

ساعت که در دمای اتاق    1تیمار شد و بعد از   ABTSاز نانو ذره با غلظت    125،   250،    500،    1000ذره مورد نظر با غلظت های  

مشاهده شد. این نانو ذرات  3-2ر نمودارقرار داده سپس محلول مورد نظر با دستگاه الایزا ریدر مورد سنجش قرار گرفت. نتایج د

قادر به مهار رادیکال آزاد می باشد که بیانگر خاصیت آنتی اکسیدانی آنها می باشد. با افزایش غلظت نانو ذره میزان مهار نیز  

غلظت   در  که  طوری  به  یابد.  می  به    125افزایش  نسبت  مهار  میزان  ذره  نانو  لیتر  میلی  بر  هیدرمیکروگرم  وکسی  بوتیلیتید 

رادیکال های آزاد را مهار کرده است. با توجه به    %66میکروگرم بر میلی لیتر    1000می باشد و در غلظت    BHA)  )27%آنیزول

میکروگرم بر میلی لیتر    400برای نانو ذره نقره سنتز شده به روش سبز از دانه گیاه تاج خروس وحشی    50Icاین نمودار میزان   

 . محاسبه شد

BHA  1000  500  250  125

DPPH 100 54.4 49.3667 32.4667 21.4333
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از    3-2نمودار   استفاده  با  وحشی  خروس  تاج  گیاه  دانه  از  سبز  روش  به  شده  سنتتز  نقره  ذره  نانو  اکسیدانی  آنتی  فعالیت 

به عنوان استاندارد مورد استفاده قرار گرفته است داده ها بر     BHA))بوتیلیتید هیدروکسی آنیزول در این آزمون   ABTSآزمون َ

 معنی دار می باشد.     p<0/001بیان گر این است که  نتایج در سطح  *** انحراف معیار گزارش گردید. و ±اساس میانگین 

در غلظت    DPPHو    ABTSهای    در تست  آزاد رابررسی ها نشان می دهد که نانو ذره مورد نظر قادر است رادیکال  

زاد را در  آمورد نظر رادیکال  نشان می دهد نانو ذره   50Icدر مقایسه همچنین های یکسان از نانو ذره به میزان متفاوتی مهار کند 

 مهار می کند  DPPHبه میزان بیشتری نسبت به   ABTSتست 

تیمار شده بانانو ذره نقره سنتز شده به روش سبز از دانه گیاه تاج   MCF -7در سلول های  CATتغییرات بیان ژن .3-3

 Amaranthus Cruentusخروس وحشی 

تحت تیمار بانانو ذره نقره سنتز شده به روش سبز از دانه  MCF -7تغییرات بیان ژن کاتالاز در سلول های  11-4نمودار  

بیان ژن  را نشان می دهد.    Amaranthus Cruentusگیاه تاج خروس وحشی   در    CATنتایج حاصل از بررسی تغییرات 

، تاثیر نانو  طبق این نتایج    بیان معنی دار این ژن بود.  افزایشحاکی از  ساعت    24نانو ذره در  تیمار شده با    MCF -7سلول های  

اعمال می گردد. و با افزایش غلظت نانوذره نسبت به کنترل تغییر چشمگیری در   CATذره بر وقوع آپوپتوز با افزایش بیان ژن 

 میزان بیان این ژن پدیدار شد. 

BHA  1000  500  250  125

ABTS 100 66.3767 55.9333 26.5067 27.5333
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میکرو گرم  بر میلی لیتر از  نانو    15،    0تیمار شده با غلظت های    MCF -7در سلول های   CAT تغییرات بیان ژن  3-3نمودار  

  زان یمAmaranthus Cruentusنانو ذره نقره سنتز شده به روش سبز از دانه گیاه تاج خروس وحشی  غلظت    شیبا افزاذره که  

 معنی دار می باشد.      p<0/001طحبیان گر این است که  نتایج در س   ***برابری از خود نشان داد. و    18تغییرات     CATژن    انیب

 گیری . بحث و نتیجه4

از به روش سبز  نقره سنتز شده    ه ذرنانومی دهد    نشان    ABTSو    DPPHیافته های حاصل از تست های آنتی اکسیدانی  

   به طور چشمگیری قادر به حذف رادیکال های آزاد می باشند.   دانه گیاه تاج خروس وحشی از

دانه گیاه تاج خروس وحشی  از  به روش سبز  نقره سنتز شده    ه ذرنشان داد که نانو Real Time PCRیافته های حاصل از  

 می باشد. ی) افزایش کاتالاز (  دارای خاصیت آنتی اکسیدان
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investigating the antioxidant effect and expression of catalase genes using 

Real Time PCR in silver nanoparticles synthesized by the green method 

with the extract of Amaranthus criuntus plant. 

 

1*haghi-Ali Es -1Mohsen Baghani 

 

ad Branch, Islamic Azad University, Mashhad, IranDepartment of Biology, Mashh1 

 

Abstract: Cancer occurs as a result of disruption in the process of growth and proliferation of cells, 

which is one of the most common causes of death in today's societies. Breast cancer is the most 

common type of cancer in women. Various factors may play a role in causing cancer, among these 

factors, free radical production and oxidative stress play a major role. Therefore, removing free 

radicals can play a major role in preventing cancer. Antioxidants are compounds that destroy free 

radicals inside cells. Several studies have proven that nanoparticles can play an antioxidant role. In 

this study, using the green method, silver nanoparticles were synthesized with the help of 

Amaranthus Cruentus seeds and their antioxidant properties were investigated. Antioxidant activity 

of nanoparticle was evaluated using DPPH and ABTS method and it was found that synthesized 

silver nanoparticle has antioxidant activity. The IC50 value of said nanoparticle for DPPH and ABTS 

test was calculated as 400 and 400 micrograms/ml, respectively. To further confirm the antioxidant 

property of the said nanoparticle, the expression of the catalase gene was investigated by Real time 

PCR method and it was found that the expression of the catalase gene increases in the presence of 

the nanoparticle 

 

Kay words: Amaranthus criuntus, antioxidant, green synthesis 
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با انتقال ژن از   Matricaria chamomillaبابونه  بررسی اثرات ضد میکروبی گیاه تراریخت 

 Agrobacterium rhizogenesis طریق باکتری 

 

   فریبا دستجانی فراهانی، *سبحان گائینی

 

 قم، ایران جامع علمی کاربردی،   ، دانشگاه مرکز آموزش علمی کاربردی کشاورزی بهارآوران نسترن

 

 

 

  چکیده

یک ساله است که با داشتن متابولیتهای ثانویه در طب سنتی حائز اهمیت    گیاهی  Matricaria chmomilla  علمی اسم با  گیاه بابونه 

استفاده از آگروباکتریوم رایزوژنز جهت ایجاد کشت ریشه موئین، روشی مناسب برای افزایش تولید متابولیت ثانویه به    است.

به روش     A15و    A4روزه توسط سویه های    7خصوص ترکیبات دارویی می باشد. در این تحقیق محور زیر لپه دانه رست های  

درج   تایید  منظور  به  شدند.  تلقیح  رایزوژنز  آگروباکتریوم  باکتری  با  با    T-DNAسوسپانسیونی  آلودگی  گیاه،  ژنوم  در 

کولی  در واکنش زنجیره ای پلیمراز آنالیز مول  RolB  وVirDآگروباکتریوم و و تولید گیاهان تراریخت با استفاده از پرایمرهای ژن  

انجام گرفت .عصاره های آبی و اتانولی از ریشه های موئین گیاه تراریخته و معمولی تهیه گردید و خواص ضد باکتری و قارچی  

ولی گیاهان  اتان  و  آبی های عصاره ،  دادند اثرات ضدمیکروبی گیاهان طبیعی و تراریخت نشان  نتایج آن مورد بررسی قرار گرفتند.  

 سودوموناس ائروژینوزا  منفی گرم  باکتری در و  رئوس  بالاترین قطر هاله عدم رشدیلوکوکوس اودر باکتری استاف  تراریخت

 .قطر هاله عدم رشد مشاهده شدند کمترین

 

   گیاه بابونه، آگروباکتریوم رایزوژنز، ریشه موئینواژگان کلیدی: 

  

 
* e-mail: Sobhan.gaeini@gmail.com  
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 . مقدمه 1

دهند استفاده از  ها از خود نشان می های مشتق از میکروارگانیسم بیوتیک ها نسبت به آنتی باکتری امروزه با توجه به مقاومت روزافزون            

ترکیبات ضدمیکروبی موجود در گیاهان به عنوان ترکیبات طبیعی که اثرات کشندگی و بازدارندگی بر عوامل بیماریزا دارند بیشتر مورد  

 توجه قرار گرفته است. 

ها در شرایط  شوند و اثرات ضدمیکروبی آن های باکتریال استفاده می جهان در درمان سنتی عفونت   صدها گیاه در سراسر      

ها بستری مناسب برای استفاده گیاهان دارویی  شود. سهولت استفاده از گیاهان دارویی و مقبولیت عام آن آزمایشگاهی اثبات می 

 .(1393)نظری و همکاران ، فراهم نموده است  

 سریع تر  همچنین شناسایی و دارویی گیاهان ژنتیکی توان افزایش و تکبیر منظور به بیوتکنولوژیک روشهای از اده ستفا        

 از یکی .باشد سودآور تجاری از لحاظ و مفید بسیار می تواند می کنند، تولید بیشتری فراورده  که ژنوتیپ هایی دقیق تر و

 از مختلفی جنبه های از دارویی، گیاهان زمینه در کاربردهای آن که است سلول و بافت کشت  بیوتکنولوژی، مهم بخشهای

 فرعی انشعابات بالا، رشد  سرعت چون، ویژگی هایی دارای  ریشه های موئین است. بررسی قابل موئین ریشه تولید جمله

می  تولید را بیشتری ثانویه متابولیتهای سطح  گیاه،  معمولی ریشه های با مقایسه در بوده و بیوسنتزی و ژنتیکی پایداری فراوان،

 کنند.

گردد. نخستین  سال قبل از میلاد مسیح بازمی   7000تاریخچه علم پزشکی و درمان با گیاهان در ایران به دوران آریایی در حدود  

نخستین پزشک و جراح پزشک آریایی تریتا یا اترت نام داشت که برای نخستین بار ناخوشی، تب و زخم را درمان نموده و به عنوان  

ها آشنایی فراوان داشت. در کنار طب سوزنی که در چین اختراع شد و در آن کشور بسیار مورد  آریایی با گیاهان و خواص آن 

 1597ای به نام پن تسائو که در سال  شد. نوشته ترین قسمت طب چینی شامل علم گیاهان دارویی می گرفت، مهم استفاده قرار می 

ر شد محتوی تعداد باورنکردنی از گیاهان دارویی و داروهایی با ریشه حیوانی بوده و نشانگر این واقعیت است که  تکمیل و منتش 

اند. یونان باستان نیز با وجود دانشمندان متعدد در زمینه علوم طبیعی و برده ها بیش از هر مردمی این داروها را شناخته و به کار می آن 

گردد و از زمان قرون وسطی پدر مهم در طب سنتی است. طب غربی به پزشک یونانی بقراط برمی   داروسازی از کشورهای بسیار 

 Ghasemi et)   د ها مطرح ش توسط آن قابل درمان  هایی  طب نامیده شد. در دوران بقراط بود که ارتباط میان شکل گیاهان و بیماری 

al., 2011  .) 

آوری کرد و در حدود  ای جمع دیوسکوردیدس پزشک دیگر یونانی گیاهان دارویی را از بسیاری از کشورهای مدیترانه   

که شامل کلیه اطلاعات وی در مورد گیاهان دارویی و موارد استعمال    Matteria Medicaجلد به نام    5ها را در  میلادی آن  78سال  

های میان ایران و یونان سبب گردید تا آثار طبی بقراط و سایر  . وقوع جنگ(1370لا،  و استودو  والاگ)شد تنظیم نمود  آنها می 

دانشمندان به دست ایرانیان بیفتد و اولین مدرسه به نام جندی شاپور به عنوان بزرگ ترین مرکز تعلیم پزشکی تاسیس گردید. در 

رماکوپه یا فهرست داروهای طبیعی و ابوعلی سینا تحریرگر این زمان دانشمندان بزرگی چون ابوریحان بیرونی تدوین گر اولین فا

بابونه در  تولید گیاهچه تراریخت  توان به  از اهداف این پژوهش می  (.1370و استودولا،    والاگ)کتاب قانون پا به عرصه گذاشتند  

 اشاره کرد.طبیعی و تراریخت  بابونهخاصیت ضدمیکروبی گیاه و   آزمایشگاه، تولید ریشه موئین و افزایش متابولیت های ثانویه
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 ها . مواد و روش 2

 مواد گیاهی و ایجاد ریشه موئین. 1.2

بذرهای گیاه بابونه از شرکت پاکان بذر تهیه گردید. برای ضدعفونی در زیر هود در شرایط کاملا استریل ابتدا بذرها در         

دقیقه قرار داده شدند، در نهایت نمونه ها سه مرتبه    10به مدت    (V/V)  %2  هیپوکلریدسدیمثانیه و بعد در   30به مدت    %70اتانول  

و هر دفعه به مدت پنج دقیقه با آب مقطر استریل شستشو گردیدند. بذرها پس از استریل شدن برای جوانه زنی و تولید گیاهچه  

کشت از شرکت مرک تهیه شدند( منتقل شدند. برای    مایع )عناصر ماکرو و میکرو مورد استفاده در محیط  MS  2/1به محیط  

تهیه شده از پژوهشکده بیوتکنولوژی کشاورزی مورد    AR15834و    AR44134تلقیح گیاه با آگروباکتریوم رایزوژنز سویه های

مایه    LBدر محیط  روزه نمونه تهیه گردید و    7استفاده قرار گرفت. برای تولید ریشه موئین، ابتدا از محور زیر لپه دانه رست ها  

دقیقه غوطه ور شدند. سپس ریزنمونه ها برای خشک شدن به روی کاغذ صافی مرطوب و بعد    15حاوی آگروباکتریوم به مدت  

هفته جهت حذف   8آنتی بیوتیک سفاتوکسیم )تهیه شده از شرکت سیگما( به مدت   300mg/Lحاوی  MS 2/1به محیط کشت 

از ایجاد ریشه های موئین و طی چندین مرحله زیرکشت نمودن ریشه ها و اطمینان از حذف    آگروباکتریوم انتقال داده شدند. پس

  PCRانجام شد. برای تایید مولکولی ریشه های موئین از روش  (Shi et al., 2003)از ریشه ها به روش  DNAباکتری استخراج 

 شده به ژنوم گیاهی استفاده گردید.وارد  T-DNAموجود در ناحیه   rolBبا آغازگرهای اختصاصی برای ژن  

 

  PCRتایید انتقال ژن به ریشه موئین با استفاده از . 2.2

از ریشه های موئین احتمالی به دست آمده در محیط جامد و ریشه    DNAبرای تایید مولکولی ریشه های موئین استخراج          

 انجام گرفت.  CTAB (Khan et al., 2007 )حاصل از ریزنمونه تلقیح نیافته )به عنوان شاهد( به روش 

الکتروفورز روز ژل آگارز    DNAکمیت و کیفیت           از روش  استفاده  با  تایید    %8استخراج شده  تعیین شد. جهت  درصد 

روش   از  احتمالی،  موئین  های  ریشه  تراریختی  های    PCRوضعیت  ژن  اختصاصی  آغازگرهای  شد.    VirDو  rolBبا  استفاده 

شامل یک چرخه واسرشت سازی   PCR  آغازگرها برای تکبیر همزمان بخش هایی از هر دو ژن مذکور طراحی شدند. برنامه

 55/5دقیقه اتصال آغازگرها    5به مدت    C 94چرخه شامل واسرشت سازی در دمای    35دقیقه،    5به مدت    C 94اولیه در دمای  

C   72ثانیه، بسط در دمای    20دقیقه و    1به مدت C    72ثانیه یه چرخه بسط نهایی در دمای   30دقیقه و    1به مدت C   7به مدت  

مدل    PCRبود.  دقیقه   ترموسایکلر  دستگاه  محصولات    Thermo Fisher Scientific)در  شد.  انجام  امریکا(   ،PCR    از پس 

امریکا( مورد مشاهده و عکس یرداری قرار   Carestream Health  درصد در دستگاه ژل داکت ) 8/0الکتروفورز در ژل آگارز 

 گرفتند.
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 . نتایج3

 ( Agrobacterium rhizogenesis)رایزوژنز و هم کشتی با آگروباکتریوم  جوانه زنی بذر گیاه بابونه  -3-1

(. بخش  1شکلجوانه زنی داشتند ) MS (Murashige & Skoog, 1962)روز در محیط کشت   6بعد از  بابونه بذرهای گیاه          

جدا شدند. بخش های هیپوکوتیل    A15   و  A4های  یوم رایزوژنز سویهمحور زیر لپه دانه رستها برای هم کشت با باکتری آگروباکتر

درجه سانتی گراد با   28ساعت در شیکر انکوباتور   2مایع همراه با رسوب سلول باکتری به مدت  MSدر داخل محیط  بابونه گیاه 

جامد حاوی آنتی بیوتیک کشت داده شدند. عمل     MSحل گردید، سپس برای حذف باکتری ها ریز نمونه ها را به    100rpmدور  

 ( .  2انتقال چند مرحله تا حذف کامل باکتری انجام داده شد )شکل

 

 

 و جوانه زنی اولیه  MS. کشت بذر در محیط 1شکل 

 

 A4و  A15با باکتری آگروباکتریوم رایزوژنز  بابونه تشکیل ریشه های مویین در گیاه تراریخت . 2شکل 

 

 گیاهی  PCRنتایج  -3-2

(. در  3انجام شده و نتایج آن قابل مشاهده است )شکل  PCRاستخراج شده که مرتبط با گیاه می باشد این    DNAبرای تایید          

مشاهده شدند که     bp 700( باند هایی در ناحیه  A15)گیاه تراریخت با سویه   2( و چاهک  A4)گیاه تراریخت با سویه  1چاهک  

 (.  3)گیاه طبیعی( باند مشاهده نشدند )شکل  3در چاهک 

 VirD338با پرایمرهای   PCR نتایج  -3-2-1
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با گیاه می باشد این    DNAبرای تایید           نتایج آن قابل    VirD338با پرایمر    PCRاستخراج شده که مرتبط  انجام گردید و 

)گیاه    4( و در چاهک  A15)گیاه تراریخت با سویه    2(، چاهک  A4)گیاه تراریخت با سویه    1(. در چاهک  4مشاهده بود )شکل  

 مشاهده شد. bp 350نمونه باکتری آگروباکتریوم رایزوژنز باند  3طبیعی( باندی مشاهده نشد. در چاهک شماره 

 

 

 %2بر روی ژل آگاروز  PCR. بررسی کیفیت محصول 3شکل 

 : نمونه 2، چاهک شماره   A4: نمونه گیاه تراریخت با باکتری سویه  1چاهک شماره 

 : نمونه گیاه طبیعی  3، چاهک شماره   A15گیاه تراریخت با باکتری سویه 

 )کنترل منفی(

 

 

     

  

 %2بر روی ژل آگاروز  PCR.  بررسی کیفیت محصول 4شکل 

 : ندونه گیاه  2، چاهک شداره  A4: ندونه گیاه تراریتت با باکار  سویه  1چاهک شداره 

 : ندونه باکار  )کنارل نث ت( ، چاهک  3چاهک شداره ، A15تراریتت با باکار  سویه  

 : ندونه گیاه ط یعی )کنارل ننفی( 4، چاهک شداره  lad : Ladder 50bpشداره  

 

 

 RolB780با پرایمرهای    PCR نتیجه -3-2-2

با گیاه می باشد این    DNAبرای تایید           انجام گردید و نتایج آن قابل    RolB780با پرایمر    PCRاستخراج شده که مرتبط 

باندهایی    3( و چاهک  A15)گیاه تراریخت با سویه    2(، چاهک  A4)گیاه تراریخت با سویه    1(. در چاهک  5مشاهده بود )شکل  

 )گیاه طبیعی( باندی مشاهده نشد.   4مشاهده شدند که در چاهک   bp 5000در ناحیه  

منتقل    بابونه   گیاه   به  A15و    A4پلاسمید باکتری آگروباکتریوم رایزوژنز، سویه های    T-DNAاز نتایج فوق می توان نتیجه گرفت،  

 .   اندآمده  به دست شده اند و گیاهان تراریخته  

 

 گیاه بابونه طبیعی و تراریخته اثرات ضد میکروبی   -3-3
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در محیط    Pseudomonas aeruginosa  (ATCC27853 )باکتری و باکتری    Eschwirchia coli  (ATCC 8739   ،)  باکتری       

 تهیه می شوند.    بابونهکشت مناسب کشت داده شدند. عصاره آبی و عصاره الکلی گیاهان طبیعی و تراریخت 

نمونه عصاره برای    2پودر آنتی بیوتیک، چاهک شماره    1عدد چاهک فراهم شدند، در چاهک شماره    5در هر پلیت میکروبی  

و در     A15عصاره گیاه تراریخت با سویه    4، چاهک شماره    A4سویهعصاره گیاه تراریخت با    3گیاه طبیعی، چاهک شماره  

میکرولیتر قرار داده شدند. میانگین قطر هاله عدم    30کنترل مببت حلال آب و یا حلال اتانول با حجم    عنوانبه    5چاهک شماره  

 رشد نمونه ها با آنتی بیوتیک و کنترل مببت مقایسه شدند. 

 
                    

   Eschwirchia coli (ATCC 8739)اثرات ضد میکروبی گیاه بابونه طبیعی و تراریخته بر علیه باکتری  -3-3-1

میلی متر( بیشتر از    3/24در مقابل باکتری اشرشیا کلی )   A4میانگین قطر هاله عدم رشد عصاره الکلی گیاه تراریخت با سویه         

میلی متر( بود. از مقایسه عصاره الکلی گیاهان طبیعی و تراریخت نتیجه گرفته شده است قطر هاله عدم رشد به   24آنتی بیوتیک )

میلی متر(   3/6ر( و گیاه طبیعی )میلی مت  6/9)  A15میلی متر(، گیاه تراریخت با سویه    3/24)  A4ترتیب در گیاه تراریخت با سویه  

مشاهده شده است. میانگین قطر هاله عدم رشد عصاره آبی گیاهان طبیعی و تراریخت در مقابل باکتری اشرشیا کلی اثرات ضد  

 میکروبی نشان ندادند. 

الکلی گیاه تراریخت اثرات ضد میکروبی نشان دادند و عصاره آبی اثرات ضد میکروبی بر علیه اشرشیا کلی نداشتند   عصاره 

 (. 1)جدول 

.  میانگین و انحراف معیار قطر هاله عدم رشد عصاره های مختلف گیاهان طبیعی و تراریخت علیه باکتری  1جدول 
E. coli 

 انواع متغیرها  عصاره
میانگین قطر هاله عدم رشد  

(mm )± انحراف معیار 

 

 الکلی

 00. ± 24.00 آنای بیوتیک 

 00. ± 6.0 گیاه ط یعی 

 A4 25.3 ± .00گیاه تراریتت با سویه  

 A15 9.8 ± .00گیاه تراریتت با سویه  

 %2بر روی ژل آگاروز  PCRل .  بررسی کیفیت محصو5شکل 

:    2، چاهک شماره    A4: نمونه گیاه تراریخت با باکتری سویه    1چاهک شماره  

 ،  A15نمونه گیاه تراریخت با باکتری سویه 

 lad  : Ladder: نمونه باکتری )کنترل مببت( ، چاهک شماره    3چاهک شماره  

50bp  منفی( : نمونه گیاه طبیعی )کنترل  4، چاهک شماره 
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 آبی

 00. ± 10.00 آنای بیوتیک 

 00. ± 00. گیاه ط یعی 

 A4 .00 ± .00گیاه تراریتت با سویه  

 A15 .00 ± .00گیاه تراریتت با سویه  

 
آنالیز واریانس میانگین قطر هاله عدم رشد عصاره های مختلف گیاهان طبیعی و تراریخت نشان دادند عصاره الکی در بین گروهها  

 (.  2معنی دار بودند )جدول 05/0و درون گروهها در سطح احتمال 

 

 E. coli  ه باکتری. آنالیز واریانس قطر هاله عدم رشد عصاره های مختلف گیاهان طبیعی و تراریخت علی2جدول 
 نعنی دار F نیانگین نربعات  درجه آزاد   جدع نربعات  گروهها  عصاره

 الکلی

 000. 500.000 280.000 3 850.000 بین گروهها 

   000. 8 4.000 درو  گروهها 

    11 806.000 کل 

 آبی 

 . . 75.000 3 230.000 بین گروهها 

   000. 8 000. درو  گروهها 

    11 230.000 کل 

  

آزمون گروه بندی دانکن نشان دادند میانگین قطر هاله عدم رشد عصاره های مختلف در سه گروه قرار داشتند و در سطح احتمال  

 معنی دار بودند.   05/0

 E. coli آزمون گروه بندی دانکن قطر هاله عدم رشد عصاره های مختلف گیاهان طبیعی و تراریخت علیه باکتری  .3جدول 

 عصاره الکلی  گیاهان 

 A 6.3 گیاهان طبیعی 

 A15 9.6 Bگیاه تراریخت با سوش  

 C 24 آنتی بیوتیک 

 A4 24.3 cگیاه تراریخت با سوش  

 

 aureus  Staphylococcus  (ATCC 25923  )  بابونه طبیعی و تراریخته بر علیه باکتریگیاه  اثرات ضد میکروبی -3-3-2

الکلی گیاه طبیعی در مقابل باکتری استافیلوکوکوس )         بیشتر از آنتی    6/26میانگین قطر هاله عدم رشد عصاره  میلی متر( 

میلی متر( بود. از مقایسه عصاره الکلی گیاهان طبیعی و تراریخت نتیجه گرفته شده است، قطر هاله عدم رشد به    6/23بیوتیک )

میلی    A15  (3/25میلی متر( و گیاه تراریخت با سویه    3/26)  A4(، گیاه تراریخت با سویه  میلی متر  6/26ترتیب در گیاه طبیعی )

عصاره آبی اثرات ضد میکروبی بر علیه  و یخت اثرات ضد میکروبی نشان دادندمتر( مشاهده شده است. عصاره الکلی گیاه ترار

 (.4استافیلوکوکوس نداشتند )جدول 

 

  میانگین و انحراف معیار قطر هاله عدم رشد عصاره های مختلف گیاهان طبیعی و تراریخت علیه باکتری  .4جدول 
Staphylococcus  

 انحراف معیار ±میانگین قطر هاله عدم رشد  انواع متغیرها  عصاره 
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 الکلی 

 00. ± 24.6 آنتی بیوتیک 

 00. ± 26.6 گیاه طبیعی 

 A4 28.3 ± .00گیاه تراریخت با سویه  

 A15 24.3 ± .00گیاه تراریخت با سویه  

 آبی

 00. ± 9.6 آنتی بیوتیک 

 00. ± 00. گیاه طبیعی 

 A4 .00 ± .00گیاه تراریخت با سویه  

 A15 .00 ± .00گیاه تراریخت با سویه  

آنالیز واریانس میانگین قطر هاله عدم رشد عصاره های مختلف گیاهان طبیعی و تراریخت نشان دادند عصاره الکی در بین گروهها  

 (.  5معنی دار بودند )جدول  05/0و درون گروهها در سطح احتمال 

 

  آنالیز واریانس قطر هاله عدم رشد عصاره های مختلف گیاهان طبیعی و تراریخت علیه باکتری   .5جدول  
Staphylococcus 

 معنی دار F میانگین مربعات  درجه آزادی جمع مربعات  گروهها  عصاره 

 الکلی 

 022. 5.000 4.000 3 16.000 بین گروهها 

   000. 8 6.000 درون گروهها 

    11 20.000 کل

 آبی

 000. 850.000 70.083 3 212.000 بین گروهها 

   083. 8 000. درون گروهها 

    11 210.000 کل

 

آزمون گروه بندی دانکن نشان دادند میانگین قطر هاله عدم رشد عصاره های مختلف در دو گروه قرار داشتند و در سطح احتمال  

 05/0در سطح احتمال    A15معنی دار بودند )به استبنای میانگین قطر هاله عدم رشد عصاره الکلی گیاه تراریخت با سویه    05/0

 معنی دار نبودند(. 

 
  آزمون گروه بندی دانکن قطر هاله عدم رشد عصاره های مختلف گیاهان طبیعی و تراریخت علیه باکتری .  6 جدول

Staphylococcus  
 عصاره آبی  گیاهان  عصاره الکلی  گیاهان 

 A 00. گیاهان طبیعی  a 23.6 آنتی بیوتیک 

 A4 .00 Aگیاه تراریخت با سویه  A15 25.3 Abگیاه تراریخت با سویه 

 A15 .00 Aگیاه تراریخت با سویه  b 26.6 گیاهان طبیعی 

 b 9.6 آنتی بیوتیک  A4 26.3 Bگیاه تراریخت با سویه 

 

 

باکتری  -3- 3-3 علیه  بر  تراریخته  و  طبیعی  بابونه  گیاه  میکروبی  ضد    Pseudomonas aeruginosa  اثرات 

(ATCC27853 ) 
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میلی متر( کمتر از آنتی بیوتیک    3/10میانگین قطر هاله عدم رشد عصاره الکلی گیاه طبیعی در مقابل باکتری سودوموناس )      

میلی متر( بود. از مقایسه عصاره الکلی گیاهان طبیعی و تراریخت نتیجه گرفته شده است، قطر هاله عدم رشد به ترتیب در    20)

میلی متر( مشاهده شده است. میانگین قطر هاله عدم رشد    3/9)  A15و  A4ه تراریخت با سویه  میلی متر( و گیا  3/10گیاه طبیعی )

میلی متر( بود. از مقایسه    6/19میلی متر( کمتر از آنتی بیوتیک )  6/10عصاره آبی گیاه طبیعی در مقابل باکتری سودوموناس )

میلی متر(، گیاه    6/10اله عدم رشد به ترتیب در گیاه طبیعی )عصاره آبی گیاهان طبیعی و تراریخت نتیجه گرفته شده است، قطر ه

 میلی متر( مشاهده شده است.  3/9)  A15میلی متر( و گیاه تراریخت با سویه  6/9) A4تراریخت با سویه 

 

  .  میانگین و انحراف معیار قطر هاله عدم رشد عصاره های مختلف گیاهان طبیعی و تراریخت علیه باکتری7جدول .

Pseudomonas  

 انحراف معیار ±میانگین قطر هاله عدم رشد  انواع متغیرها  عصاره 

 الکلی 

 00. ± 22.00 آنتی بیوتیک 

 00. ± 10.3 گیاه طبیعی 

 A4 9.5 ± .00گیاه تراریخت با سوش  

 A15 9.3 ± .00گیاه تراریخت با سوش  

 آبی

 00. ± 19.6 آنتی بیوتیک 

 00. ± 11.6 گیاه طبیعی 

 A4 9.6 ± .00گیاه تراریخت با سوش  

 A15 9.3 ± .00گیاه تراریخت با سوش  

 

 

آنالیز واریانس میانگین قطر هاله عدم رشد عصاره های مختلف گیاهان طبیعی و تراریخت نشان دادند عصاره الکی در بین گروهها  

 (.  8معنی دار بودند )جدول  05/0و درون گروهها در سطح احتمال 

 

  Pseudomonasتراریخت علیه باکتریگیاهان طبیعی و  های مختلفواریانس قطر هاله عدم رشد عصاره  . آنالیز8جدول 

 معنی دار F میانگین مربعات  درجه آزادی جمع مربعات  گروهها  عصاره 

VAR0
0002 

 000. 323.000 80.000 3 242.000 بین گروهها 

   000. 8 2.000 درون گروهها 

    11 244.000 کل

VAR0
0003 

 000. 218.000 72.000 3 218.000 بین گروهها 

   000. 8 2.000 گروهها درون 

    11 220.000 کل

 معنی دار بودند.  05/0آزمون گروه بندی دانکن نشان دادند میانگین قطر هاله عدم رشد عصاره های مختلف در سه گروه قرار داشتند و در سطح احتمال 

 

مختلف گیاهان طبیعی و تراریخت علیه باکتری  های عصاره .  آزمون گروه بندی دانکن قطر هاله عدم رشد 9جدول 
Pseudomonas  

 عصاره آبی  گیاهان  عصاره الکلی  گیاهان 



 

79 

 A15 9.3 Aگیاه تراریخت با سوش   A4 9.3 Aگیاه تراریخت با سوش  

 A4 9.6 Abگیاه تراریخت با سوش   A15 9.3 Aگیاه تراریخت با سوش  

 b 10.6 گیاهان طبیعی  B 10.3 گیاهان طبیعی 

 c 19.6 آنتی بیوتیک  c 20 آنتی بیوتیک 

 
 . اثرات ضد میکروبی عصاره های الکلی گیاهان طبیعی و تراریخت  6شکل 

 
 .  اثرات ضد میکروبی عصاره های آبی گیاهان طبیعی و تراریخت  7شکل 

 گیری . بحث و نتیجه4

 PCRریشه موئین و  -4-1

به راحتی جوانه می زنند ، به طور معمول کشت بذرهای گیاهان به منظور جوانه زنی نیاز به مواد    MSدر محیط    بابونه بذرهای        

و رطوبت مطلوب و اکسیژن رسانی خوب قابل جوانه زنی می    MSغذایی با غلظت بالا نداشته و درمحیط کشتی با غلظت پایین  

 . (1394)معصومی و همکاران ،   باشد

موفقیت    بابونه د که استفاده از آگروباکتریوم رایزوژنز برای آلودگی و ایجاد ریشه های موئین در گیاه  نتایج این تحقیق نشان دا      

 انجام شده است . در گیاه خرفه  (1393)پیریان ،  آمیز بوده است همانطور که در مطالعه محقق

منظور تولید تروپان آلکالوئیدها درگیاهان با استفاده از  که برای اولین بار به    (Kamada et al., 1986)  این نتایج با تحقیقات     

 آگروباکتریوم رایزوژنز انجام شد. 

نسبت به استرین های آگروباکتریوم رایزوژنز ، احتمال دارد به   بابونه با توجه به این مطالعه دلیل موفقیت آمیز تراریختگی گیاه     

 عنوان عامل موثر معرفی کرد. دلیل حساسیت بالای این گیاه به این استرین ها به 

Pesud. E.col

i 
Staph. 

Staph. Pesud. E.col

i 
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ظهور ریشه در محل زخم به دلیل آزادشدن ترکیبات فنولیکی از جمله استوسرینگتون و بتاهیدروکسی استوسرینگتون دانست      

)    موثر هستند  RolBو  VirDخود به ژنوم گیاهی باشد. این ترکیب ها بر ژن های    DNAکه باع  جذب باکتری به گیاه و انتقال  
 (2016ری ، زینها

   خاصیت ضد میکروبی  -4-2

آنتی   به ها آن مقاومت افزایش های بیماریزا،  میکروارگانیسم  با ارتباط در اصلی مشکلات از  یکی امروزه  اینکه به توجه با      

 در کاربرد آنها و گیاهان در موجود موثره  مواد مورد، در بیشتر اطلاعات به دستیابی فراوانی برای های تلاش میباشد، بیوتیکها

 کنترل در تواند می  گیاهی پایه با مواد ضدمیکروبی از استفاده . (2013)طباطبایی ،است انجام حال در  مختلف  بیماریهای درمان

 پاتوژن بر  بابونه    باکتریایی  ضد خواص بررسی به اخیر مطالعه در راستا،  همین در .نماید ارزشی  ایفا با نقش انسانی های بیماری

 اتانول حلال که نشان دادبابونه    گیاه  اتانولی و آبی های  عصاره  خشک  وزن بررسی  از  آمده  دست به نتایج  .شد پرداخته انسانی

 افزایش باع  و کند ایجاد اینترکشنبابونه   گیاه  دهنده  تشکیل و مواد اجزا با است توانسته آبی حلال به نسبت موثرتری طور به

  شود بابونه گیاه  آبی عصاره  به نسبت اتانولی عصاره  در مواد این غلظت رفتن بالا و گیاه  از مواد موثره  خروج

 به .کند می تایید را شده  ذکر تئوری که انجام شده  نیز دارویی گیاهان از تعدادی روی بر زمینه این در ای مشابه تحقیقات

 روی بر  را برگ قرمز  کلم و فرنگی هویج اتانولی و آبی های عصاره میکروبی ضد اثر  (  1392همکاران،   و افشاریان )مبال عنوان

 نشان پژوهشگران این نتایج .کردند بررسی  آزمایشگاهی در شرایط کلی  اشرشیا  و اورئوس استافیلوکوکوس  میکروبی گونه دو

 دادند نشان محققان دارد.این نوع حلال با مستقیمی رابطه قرمز  برگ  کلم  و  فرنگی هویج میکروبی ضد افزایش فعالیت که داد

 روی بر بیشتری بازدارندگی و فعالیت  دارای آبی های عصاره  به قرمزنسبت برگ کلم و فرنگی هویج اتانولی های عصاره  که

 بر را  حرا  گیاه اتانولی و آبی  های عصاره ضدمیکروبی اثر ( 1393،  همکاران  و  بهبهانی  .)علیزاده باشد می  بررسی مورد  دوسوش  هر

 .دادند قرار بررسی  مورد آزمایشگاهی شرایط در را  منفی گرم و مببت گرم باکتری های از تعدادی روی

 این باشد، می  آن  آبی عصاره به نسبت حراگیاه   اتانولی عصاره خشک وزن بودن بالاتر از  حاکی  پژوهشگران این نتایج

 نمودند. ذکر حرا گیاه  و اتانول حلال بین های اینترکشن افزایش باع  که هایی را واکنش پدیده  این دلیل محققان

 مورد گیاهان متشکله مواد استخراج  درهنگام باید که  ترین عاملی  اساسی  و ترین  مهم که است مطلب  این  موید نتایج این

 دارد. بستگی آن متشکله به مواد نیز و گیاه یک  مختلف های قسمت به آن انتخاب که است مناسب حلال گیرد، قرار توجه

 به دارد، مطالعه مورد روی میکروارگانیسمهای  بر بالایی نسبتا اثربابونه   اتانولی و آبی های عصاره  که داد نشان نتایج ما هم  

 سودوموناس ائروژینوزا منفی  گرم  باکتری مورد در و باکتری استافیلوکوکوس اورئوس  بالاترین   مورد در اثر این که نحوی

 تحقیقات  است. اهمیت حائز بسیار بررسی مورد های مورد سوش در اختلاف که دهد می نشان نتایج اینباشد.   می کمترین

 مببت گرم های باکتری از وسیعی  طیف روی که دارویی گیاهان های اسانس و های عصاره  ضد میکروبی اثر مورد در مشابه

 متانولی رزماری عصاره  میکروبی ضد اثر  (1392، داودی و )گلشنی میکند. را تایید فوق مطلب است پذیرفته انجام نیز منفی وگرم

 نشان مطالعه این نتایج دادند قرار  بررسی  مورد را آزمایشگاهی  شرایط در  منفی گرم و مببت گرم  های باکتری از تعدادی بر را

 در این و دارد اورئوس مببت استافیلوکوکوس گرم سوش روی بر را بازدارندگی اثر بیشترین رزماری عصاره متانولی که داد

 شد. گزارش بررسی  مورد منفی گرم های گونه روی بازدارندگی بر هاله کمترین  که است حالی



 

81 

       (Heidari Sureshjani et al., 2014)  بر را  را  کوهی اتانولی کرفس و  آبی های عصاره کشندگی و مهارکنندگی اثر 

 نشان پژوهشگران این نتایج .دادند قرار بررسی  مورد آزمایشگاهی در شرایط اینوکوا لیستریا و سرئوس باسیلوس  کلی، اشرشیا

 داد.  نشان  مببت گرم گونه روی بر را بازدارندگی بیشترین کوهی کرفس  اتانولی که عصاره  داد

با مطالعات پیشین محققان در ارتباط با اثربخشی بهتر حلال اتانول و هم چنین تاثیر    بابونه مطالعات اثرات ضدمیکروبی گیاه       

 بیشتر روی باکتری گرم مببت استافیلوکوکوس نسبت به باکتری گرم منفی می باشد. 

فعالیت    (Jain et al., 2008)  .ین گیاهان دارویی صورت گرفته استمطالعات کمی در زمینه اثرات ضدمیکروبی ریشه های موئ    

دادند و به این نتیجه رسیدند که القای ریشه    را مورد بررسی قرار  Maytenus senegalensisضدمیکروبی ریشه های موئین گیاه  

 موئین خواص ضد باکتریایی را افزایش می دهد .

است که مطابق مطالعه قبلی باع  افزایش   ( 1391حسینی،   ) یاری زاده ومطالعه بعدی در مورد ریشه موئین گیاه برنجاسف توسط     

خاصیت ضدمیکروبی عصاره آبی و اتانولی شده بود که با مطالعات ما هم خوانی داشته است  که همانطور که در بخش نتایج  

 توان ضدمیکروبی قابل توجهی از خود نشان دادند. بابونه سبت به نمونه گیاه معمولی قابل رویت است نمونه های تراریخته ن 
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Abstract 

Chamomile plant with the scientific name Matricaria chmomilla is an annual plant that is 

important in traditional medicine due to its secondary metabolites. Using Agrobacterium 

rhizogenes to create hairy root culture is a suitable method to increase the production of 

secondary metabolites, especially medicinal compounds. In this research, the cotyledon axis 

of 7day-old roasts was inoculated with A4 and A15 strains by suspension method with 

Agrobacterium rhizogenes bacteria. In order to confirm the insertion of T-DNA in the plant 

genome, contamination with Agrobacterium and the production of transgenic plants using 

VirD and RolB gene primers in polymerase chain reaction, molecular analysis was performed. 

Aqueous and ethanolic extracts were prepared from hairy roots of transgenic and normal 

plants. and its antibacterial and antifungal properties were investigated. The results showed 

the anti-microbial effects of natural and transgenic plants, aqueous and ethanolic extracts of 

transgenic plants showed the highest non-growth halo diameter in Staphylococcus aureus 

bacteria and the lowest non-growth halo diameter in Gram-negative Pseudomonas aeruginosa 

bacteria. 

 

Keywords: Chamomile plant - Agrobacterium rhizogenes - hairy root 

 

 

 

 

 

 

 

 
 * e-mail: Sobhan.gaeini@gmail.com 



 

84 

در   سنتاز Dپروموتر ژن ژرماکرین  توالیتعیین  ،سنتاز Dژرماکرین بررسی الگوی بیان ژن 

 تحت تنش خشکی   گیاه ریحان

 

 2، فاطمه بیکدلی*1فاطمه خاکدان

 

 ، سمنان، ایرانندانشگاه سمنا، پردیس فرزانگانگروه زیست شناسی، استادیار  *1

 ، آمل، ایران های نوین آملدانشگاه تخصصی فناوری، دانشکده زیست فناوریگروه زیست فناوری میکروبی، کارشناسی ارشد  ی دانشجو 2

 

 

 

 

  چکیده

، گیاهی یکساله، علفی و معطر از خانواده نعناعیان است. اسانس ریحان منبع غنی از ترکیبات  .Ocimum basilicum L)ریحان )

گیرد. داروسازی مورد استفاده قرار میماتیسم در صنایع  وترپنوئیدی و فنیل پروپانوئیدی است و نیز در ترکیب با داروهای ضدر

ها ضروری  های بیوسنتزی و چگونگی تنظیم آنبرای رسیدن به اهداف مهندسی متابولیک داشتن درک درستی از فرایند بیان ژن

ن برداری مسیر بیوسنتز ترکیب ژرماکریگیری و کنترل تنظیم نسخهدر تحقیق حاضر، برای بررسی تاثیر تنش خشکی بر شکل  است.

D    مقادیر پروفیل  ریحان،  دارویی  توده  ژرماکرین    mRNAدر سه  کلیدی  )  Dژن  تنش خشکی GerDsسنتاز  در سه سطح   )

%(75:1W% ،50  :2 W% 3:  25وW   با استفاده از واکنش زنجیره )ظرفیت زراعی( ای پلیمراز در زمان واقعیqRT-PCR اندازه )-

عملکردی    یابی و تجزیهدر شرایط تنش خشکی جداسازی، مشخصه  GerDs  تر الگوی بیان ژن ارتباط دقیقیری شد. به منظور  گ

داری تحت تاثیر  های این ژن به طور معنینشان داد که مقادیر نسخه   GerDsالگوی بیان ژن  نیز انجام گرفت.    pGerDsپروموتر  

در مقایسه با گروه شاهد نشان دادند    2Wهر سه توده بیشترین میزان بیان این ژن را در سطح تنش    توده و سطوح تنش قرار دارد.

های این ژن در این سطح برای هر سه توده به ترتیب همراه بود. نتایج تجزیه پروموتر  برابری نسخه  37/5و    1/2،  5/3که با افزایش  

رزن ه از نور، گرنا و تن  خشکی وسایز عوانل غی دهنده به نشان داد که این توالی شامل عناصر مهم تنظیمی پاسخ GerDsژن 

و مهندسی متابولیکی آن را    Dتواند به فهم چگونگی تنظیم سنتز ژرماکرین  این نتایج میباش .  نی  HSEو   MYB  ،MYCجدله  

 تسهیل نمایید. 
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 . مقدمه 1

(، گیاهی دارویی و معطر از خانواده نعناعیان یا لامیاسه است. گیاهان جنس  48n=2)   .Ocimum basilicum Lریحان  

Ocimum  140تاکنون  ای که  دهنده اسانس نیز متفاوت است به گونهترکیبات تشکیلباشد.   علفی، یک ساله و چند ساله می 

در بخش    .(Ekren et al., 2012)باشد  ترکیب در اسانس این گیاه شناسایی شده است که شامل فنیل پروپانوئیدها و ترپنوئیدها می

دهند که مسیر بیوسنتزی آن کاملا  کادنین( تشکیل می-و گاما Dقابل توجهی از اسانس ریحان را ترپنوئیدها )لینالول، ژرماکرین 

در طب سنتی از ریحان در درمان سردردهای عصبی، گلودرد، آسم، تورم گلو و سرماخوردگی، ورم کلیه  مشخص شده است.  

 .  (Hsieh and Goodman, 2005) شودو اسهال استفاده می

عطر با عملکردهای اکولوژیکی مهم و های ثانویه مهم شناسایی شده در اسانس گیاهان میکی از متابولیت  Dژرماکرین  

می زیستی  متقابل  ژرماکرین  اثرات  می  Dباشد.  سنتاز  ترپن  خانواده  به  متعلق  جمله  سنتاز  از  گیاه  چندین  در  و   Vitisباشد 

vinifera،Actinidia deliciosa  ،Zingiber officinale شناسایی شده است  .(Yadav et al. 2014) 

گیرند، این تغییرات محیطی به دو صورت  های محیطی قرار میحیات در معرض بسیاری از تنش گیاهان در طول چرخه  

های زیستی و غیر زیستی قابل تشخیص هستند. فاکتورهای غیرزیستی یا شرایط محیطی نامطلوب شامل دمای بسیار زیاد،  تنش

د، در این بین، تنش خشکی یکی از مهمترین  باشنور، خشکی، شوری، آلودگی فلزات سنگین و انواع کمبود مواد غذایی می

به شمار می باروری و متابولیسم گیاهان داردفاکتورهای غیرزیستی  بر رشد،  نامطلوب  اثرات  انواع تنش.  آید و  های  با حضور 

های  یگنالگیرند تا بدین وسیله بتوانند در پاسخ به سای بهره میمحیطی، گیاهان برای حفظ حیات خود از سیستم دفاعی پیچیده 

 . (Khakdan et al. 2016)تنش، سازگاری خود را تنظیم کنند 

کنند و عموما دارای چندین محل اتصال فاکتور رونویسی  های یوکاریوتی را تنظیم مینواحی تنظیم کننده رونویسی ژن 

توانایی اتصال به چندین خانواده  های اتصال جداگانه دارای باشند. برخی از این محلدر بیش از یک منظقه بزرگ و حساس می

بنابراین هر ژن معین بطور معمول الگوی    .باشندهای دی مری مربوط به منومرهای مختلف میفاکتور رونویسی و یا شاید کمپلکس

کند ژن  های رونویسی خواهد داشت که تضمین میکننده ها و سرکوبکننده بسیار اختصاصی محل اتصال خود را برای فعال

ها و عوامل رونویسی مرتبط در مسیر  ه تنها در نوع سلول و زمان مناسب در طی رشد و نمو، رونویسی شود. بررسی بیان ژنمربوط

بیان ژن تنظیم  شناسایی و چگونگی  ترپنوئیدی، در  متابولیک کمک شایانی  متابولیتی  اهداف مهندسی  به  و رسیدن  های مسیر 

ها از  کننده بیان این ژن های کلیدی به عنوان ناحیه کنترلو تعیین توالی پروموتر ژن   کند. در این میان بررسی الگوی بیان ژن می

ها منجر خواهد شد.  ها و چگونگی مکانیسم کنترل آناهمیت بالایی برخوردار است و به شناخت عوامل تاثیرگذار بر بیان ژن

بیوسنتز ترکیاگرچه مطالعات تنظیم الگوی بیان ژن دهد که نقش عوامل تنظیمی بات ترپنوئیدی نشان میهای کلیدی در مسیر 

اما تاکنون مطالعاتی  (.  Zhang et al. 2014)های این مسیر و متعاقبا تجمع ترکیبات نهایی بسیار موثر است  مستقر بر پروموتر ژن

های محیطی انجام نشده است.  ها در بیان این ژن در شرایط انواع تنش و نقش آن   GerDsهای تنظیمی پروموتر ژن  درباره دومین

جداسازی پروموتر و تجزیه بیوانفورماتیکی آن برای    خشکی،  تنش   شرایط  در   این ژن  بیان   الگوی  پس از بررسی  تحقیق   این   در

 های تنظیمی پاسخ دهنده به تنش خشکی مورد بررسی قرار گرفت.  تعیین حضور موتیف
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 ها . مواد و روش 2

 . منطقه مورد مطالعه2.1

تهیه و در گلتانه تحقیقاتی کشت ش ن . بذور در خاک با و نازن را   فارس    ریحا  از اساا   سه توده داروییبذور  

گراد تحت نور ط یعی شهرساا  جهرم رش  یافان . پس از اینکه گیاه به نرحله  درجه سانای   20-30بافت لونی شنی در دنا   

 درجه سانای گراد نگه ار  ش ن .  -80دنا  در  DNAسه برگی رسی  ندونه برگ تا زنا  اساتراج 

 

 . روش تحقیق 2.2

ه از ساخت کتابخانه  جداسازی شد. با استفاد  CTABبا استفاده از روش    DNAهای مورد مطالعه ریحان،  توده   از برگ

Genome Walker    ازبا الگو گرفتن  Universal Genome Walker Kit  ((Clontech, USA   .کار جداسازی پروموتر انجام شد  

(،برش خورده و سپس به آداپتورهای دو رشته Eco321)  EcoRVبرشی    به کمک آنزیم  DNAهای متفاوت  رقتبه طور خلاصه،  

ها و آداپتور  جداسازی و تعیین توالی شده بود طراحی و توالی آن   GerDی متصل شد. لیست توالی آغازگرها براساس توالی ژن  ا

ای پلیمراز استفاده  متصل به آداپتور به عنوان الگو برای واکنش زنجیره   DNA( به نمایش گذاشته شده است. سپس از  1در جدول )

زنجیره  واکنش  پلیمراز  شد.  و  ای  برگشت  آغازگر  عنوان  به  آداپتور  از آغازگر  اول  مرحله  در  مرحله صورت گرفت:  در دو 

   های  ای پلیمرازی بود که از رقتآغازگرهای اختصاصی به عنوان آغازگر رفت استفاده شد. مرحله دوم شامل واکنش زنجیره 
1

10
1و     

20
به عنوان آغازگر    2های اختصاصی شماره  برای آغازگر  ای پلیمراز در مرحله اول به عنوان الگومحصول واکنش زنجیره    

خالص سازی    glass-milk. سپس محصول تکبیر یافته از ژل به روش  رفت، آداپتور آغازگر به عنوان آغازگر برگشت استفاده شد

  .کره جنوبی(  -کره جنوبی( همسانه سازی و برای توالی یابی ارسال شد )شرکت بیونیر  -)شرکت ویوانتیس  pTG19-Tو در ناقل  

افزارهای  نرم  از سپس  آمده تایید شد.  انجام و صحت قطعه بدست   BLASTدر برنامه آنلاین    یابی شده همردیفی قطعه توالی  در ادامه 

TSSP  وBDGP     خطرهای باز برنامه و    1رونویسی   غازآ برای یافتن نقطهPLANTCARE 2،PLACE 3   وPlantPAN4    برای یافتن

 استفاده شد.   توالی موردنظرهای عملکردی مختلف در فاکتورهای رونویسی و موتیف

 

 

 

 
1- Transcription Start Site 
2- www.bioinformatics.psb.ugent.be/webtools/plantcare/html 
3- http://www.dna.affrc.go.jp/PLACE/signalscan.html 
4- http://plantpan2.itps.ncku.edu.tw 

 
 
 

http://www.bioinformatics.psb.ugent.be/webtools/plantcare/html
http://www.dna.affrc.go.jp/PLACE/signalscan.html
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 pGerDs تکبیر توالی پروموترهای طراحی شده به منظور آداپتور آغازگرها و  -1جدول  

 توالی                                  نام ژن/ آداپتور  

Adapt-1      5'-CTATAGTGACTGCTGGTCGAGGGCCCGGGCTGGT-3' 

Adapt-EcoV       5'-ACCAGCCC-3'    

Adapt-Hind       5'-TCGAACCAGCCC-3' 

Primer adaptor (R)  -TCGAACCAGCCC-3' '    5 

pGerS- 1    

2- pGerS 

         5'- CTC AAC TTC CGT AAT GCC TGA AGC-3' 

    5'- GCC GCC GAT GCA AAC ATA TTA GTC -3' 

F            -  ،آغازگر رفتR- ،آغازگر برگشتیAdapt - آداپتور 

 . نتایج3

ظرفیت زراعی برای افزایش تولید ژرماکرین   %50سنتاز تنها در سطوح تنش    Dدر گیاهان تراریخته بیان ژن ژرماکرین  

D  برابر تنش خشکی کفایت می از متابولیسم  Dژرماکرین  .  کندو مقاومت گیاه در  اسانس  یکی  ثانویه شناسایی شده در  های 

دهد که در  نتایج نشان می  .(Ekren et al., 2012)باشد  گیاهان معطر با عملکردهای اکولوژیکی مهم و اثرات متقابل زیستی می

یابد، به  ظرفیت زراعی( در هر سه توده کاهش می  %75به طور قابل توجهی در سطح تنش ملایم )  ObGerSها،  مقایسه با سایر ژن

  ObGerS باشد. به علاوه،  ( می2شکل  )  1در توده  W 2برابر کمتر از گروه شاهد در سطح    19/4های این ژن  طوری که تعداد نسخه

در مقایسه    2Wدهد. هر سه توده بیشترین میزان بیان این ژن را در سطح تنش  برداری متفاوتی در بین سه توده نشان میسطوح نسخه 

اه های این ژن در این سطح برای هر سه توده به ترتیب همربرابری نسخه  37/5و    1/2،  5/3با گروه شاهد نشان دادند که با افزایش  

ظرفیت زراعی در مقایسه با گروه شاهد افزایش معنی داری نشان نداد و به نظر    %75در سطح تنش    1بود. بیان این ژن در توده  

دهد. به علاوه، روندی مشابه برای  نشان می  1برداری در توده های این ژن پروفیل بیان بسیار اندکی در سطوح نسخه آید نسخه می

دهد که تنش خشکی به طور قابل توجهی  با افزایش سطوح تنش مشاهده شد. نتایج نشان می  2و    1ای  هتنظیم این ژن بین توده 

  39/6و    2/3،  56/2دهد و پس از آن میزان بیان در سه توده  ( افزایش می3Wرا در سطوح شدید تنش خشکی )  ObGerSبیان ژن  

 دهد. برابر به ترتیب کاهش نسبت به گروه شاهد نشان می
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W2= 50% FC

W3= 25% FC
به عنوان   EF-1αدار به روش ریئل تایم در سه توده ریحان در سطوح مختلف تنش خشکی. بیان ژن خانه   ObGerSی بیان ژن آنالیز مقایسه . 2شکل 

  1W :75%،  %100: )گروه شاهد( 0Wانحراف معیار برای سه تکرار بیان شده است.   ±ها به صورت میانگینکنترل داخلی در نظرگرفته شد. داده
 باشد. می % 5بیانگر تفاوت معنی دار در سطح   a ،b ،c ،dظرفیت زراعی.   3W :25%ظرفیت زراعی و   2W :50%ظرفیت زراعی، 
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برابر به ترتیب کاهش نشان داد و    85/1 و  3W  ،08/2و    2Wدر سطح    1در توده    ObGadSدهد، بیان ژن  نتایج نشان می

ماند. در مقایسه با گروه شاهد،  های این ژن در سطح تنش شدید در مقایسه با گروه شاهد کاملا بدون تغییر  سپس میزان نسخه

که بیان این ژن تحت تیمار تنش  بیشترین فراوانی را داشت. در حالی  1،  در توده  2Wبرداری این ژن تحت تیمار  سطح نسخه

های این ژن در سه توده در بین سطوح مختلف  مجموع برای میزان نسخه ( کاهش معنی داری نشان داد. در  3Wشدید خشکی )

         (.2تنش در مقایسه با گروه شاهد تفاوت معنی داری مشاهده شد )شکل  

بیان این ترکیب در شرایط تنش محیطی، آنالیز پروموتر ژن مورد نظر یکی از راهکارها برای بررسی چگونگی تنظیم 

باره در دسترس نبود،  این شود و اطلاعاتی درهای مذکور برای اولین گزارش میجداسازی پروموتر ژن  که   با توجه به این.  است

( تکبیر یافت  3جفت باز )شکل  1000و پروموتر( با طول  UTR'5توالی بالادستی )توالی  Genome walkingبا استفاده از روش 

 انجام شد.    TSSP،BDGPده با استفاده از نرم افزارهای   و تعیین جایگاه شروع رونویسی برای هر سه ژن در هر سه تو

 

 

 

 
  Gers با استفاده از آغازگرهای اختصاصی برای جداسازی پروموتر ژن  PCRالکتروفورز محصول حاصل از واکنش  - 3شکل 

 

.  مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفتند  BLASTهای بیشتر، با استفاده از برنامه  توالی یابی برای بررسیقطعه تکبیر یافته پس از  

ها  Cis-elementتوالی پروموتر برای حضور انجام شد.   TSSP،BDGPتعیین جایگاه شروع رونویسی با استفاده از نرم افزارهای  

  .مورد بررسی قرار گرفت

 

 گیری . بحث و نتیجه4

صورت   پیشین  تنش مطالعات  متفاوت  سطوح  تحت  ریحان  گیاه  در  میزان  گرفته  که  است  داده  نشان  غیرزیستی  های 

(.  Malli et al., 2019)( )Khakdan et al., 2021یابد  های غیرزیستی افزایش میترکیبات فرار از جمله ترپنوئیدها تحت تنش

دنبال مطالعات صورت گرفته، در   فاکتوره  پروموتربه  اتصال  نسخهاین ژن جایگاه  تنش خشکی، گرما و  ای  با  مرتبط  برداری 

های زیستی وجود دارد. با توجه به حضور تعداد زیاد موتیف تنظیمی برای کنترل تنظیم بیوسنتز این ترکیبات در مواجه  هورمون

نظیمی برروی با تنش خشکی، با افزایش بیان این ژن و اتصال فاکتورهای نسخه برداری مرتبط با تنش خشکی و گرما به جایگاه ت

 گیرد. مذکور، میزان فراورده نهایی تحت تاثیر قرار می ژن
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Abstract 

Basil (Ocimum basilicum L.), is an annual, herbaceous and aromatic plant from the mint family. Basil 

essential oil is a rich source of terpenoid and phenylpropanoid compounds and is also used in 

combination with antirheumatic drugs in the pharmaceutical industry. To achieve the objectives of 

metabolic engineering, it is necessary to have a correct understanding of the process of expression 

of biosynthetic genes and how they are regulated. In this research, to investigate the effect of drought 

stress on the formation and control of transcriptional regulation of the biosynthesis pathway of 

Germacrene D in three medicinal chemotypes. The profile of mRNA values of the key gene 

Germacrene D synthase (GerDs) in three levels of drought stress (W1:75%, W2:50% and W3:25% 

FC) using real-time polymerase chain reaction (qRT- PCR) was measured. In order to more 

accurately relate the expression pattern of GerDs gene under drought stress conditions, isolation, 

characterization and functional analysis of the pGerDs promoter were also performed. Examining 

the expression pattern of GerDs gene showed that the amounts of copies of this gene were 

significantly affected by the chemotype and stress levels. All three chemotypes showed the highest 

expression of this gene at the W2 stress level compared to the control group. It was associated with 

an increase of 3.5, 2.1 and 5.37-fold the copies of this gene at this level for all three groups, 

respectively. The results of GerDs gene promoter analysis showed that this sequence contains 

important regulatory elements responsive to light, heat and drought stress and abiotic factors such as 

MYB, MYC and HSE. These results can facilitate the understanding of how germacrene D synthesis 

is regulated and its metabolic engineering . 

 

Keywords: CVOMTs gene, water deficit stress, gene expression, promoter, regulatory element  
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 ترین مولکول فعال زیستی ها جهت شناسایی مناسببررسی بیوانفورماتیکی دفنسین

 

 2، رشید علیجانی اردشیر2، مجتبی رنجبر*11فاطمه رجائی

 
 های نوین آمل، دانشکده زیست فناوری فناوریکارشناسی ارشد زیست فناوری میکروبی دانشگاه تخصصی  دانشجو  1

 های نوین آمل، دانشکده زیست فناوری دانشیار دانشگاه تخصصی فناوری  2

 

 

 

  چکیده

ی  دهایاز پپت  یخانواده ا  یاهیگ  یهان یدفنس.  می باشندها  در برابر پاتوژن  ی از سیستئینفعال غن   یهانیپروتئ  یحاوان  اهیگ

با ایجاد اختلال در  دفنسین ها    شوند.می  افتیگل    یهاها و اندام ها، برگدانه   ها،شه یهستند که در ر  گیاهانی و دفاعی  ونیکات

به مرگ  من  ها میکروارگانیسماز    یعیوس  ف یط غشای سلولی منظورنشومی  ها آنجر  به  در   د.  دفنسین  بهترین  تولید  و    شناسایی 

شود.  های مختلف فیزیکوشیمیایی، ساختاری و تکاملی بررسی  از نظر پارامتر  ها مهندسی ژنتیک باید محصول ژن کدکننده دفنسین 

 Piceaشوند. بیشترین پایداری مربوط  به دفنسین  های گیاهان به دوگروه اصلی تقسیم میبراساس نتایج روابط تکاملی، دفنسین

asperata باشد. گیاه از کلاستر اول میPinus sylvestris   دفنسین  با بیشترین شباهت و کمترین فاصله راPicea asperata   نشان

-های مختلف گیاهی، باید ابتدا قبل از شروع کلونینگ و بیان، مناسبهای ذکر شده دفنسین در گونه داد. به دلیل تفاوت ویژگی

 های ذکرشده انتخاب و بررسی شوند. ترین گیاه و دفنسین را بر اساس پارامتر

 

   های گیاهی ، دفنسین، شاخص ناپایداری، فعالیت بیولوژیکیپپتید یدی: واژگان کل
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 . مقدمه 1

ها  ها، قارچیاز باکتر  یناشخسارات  .  و انسان ها هستند  وانات یح  اهان، یگ  یبرا  یبزرگ  دی زا تهد  یماریب  ی ها  سمیکروارگانیم

ب  لیدل  به.  رسدیدلار م  اردیلیم  220ها سالانه به  روسیو و بیوتیکاز    هیرو  یاستفاده  و    یکشاورز  ،یانسان  یدر پزشک   ها آنتی 

ها، جستجو  کیوتیب  یبه آنت  ی کروبیمقاومت مبه دلیل  است.    افته ی  شیها افزاکیوتیب  ی به آنت  یکروبیگسترش مقاومت م  ،یدامپرور

سایی داروهای با عوارض جانبی  در حال حاضر تحقیقات به سمت شنا  برخوردار است.  یا  ژه یو  تیاز اهم  دیجد  داروهای   یبرا

ی  منحصر به فرد  یدفاع ی ها  زمیمکان   اهانیگ.  (Nourbakhsh et al., 2022)کم، کارایی بالا و قیمت مناسب سوق پیدا کرده است  

بیولوژیکی  ی دهای و سنتز پپت  مقاومت   ی هان یپروتئ  ان یاز جمله ب ا.  اندتوسعه داده  ها  پاتوژن   ه ی عل  ار  با خاصیت    ن ی نحوه عملکرد 

دسته از    نیا  شاخص ترین    از  یکی  شود.یم  یمنجر به مرگ سلول  بوده که  پاتوژن  سلولی  یمعمولاً شامل اختلال در غشا  دهایپپت

  ی ونی کات  یکروبیضد م  ی دهای دالتون، پپت  لویک   5-2خانواده    کیبه طور گسترده به عنوان  که      هستند  ییهانی، دفنس   های گیاهیپپتید 

با چهار تا پنج    نه یآم  دیاس  45-50  باًیو تقر  یونی کات  عتیطب  دارای   بالغ   یاهیگ  ی هان یدفنس.  شوند  یم  فیتعر  سیستئین  از  یو غن

هایی از جمله تنظیم رشد،  ها در گیاهان نقششود. دفنسین در اندام های مختلف گیاهی یافت می   بوده که  ی دیسولف  ید  وند یپ

های  . مطالعات نشان داده دفنسین (Bukhteeva et al., 2022)های زیستی و غیرزیستی دارند  تنشبه    دهی سلولی و پاسخ سیگنال

  توانند به عنوان یک ایده . بنابراین می(Gao et al., 2021)باشد  ی میاهیگ  یدر برابر پاتوژن ها مهارکنندگی  تی فعالگیاهی دارای  

  MzDefپپتید نوترکیب  .  گردد  ی معرفیانسانحتی    و  گیاهی    دیجد  آنتی بیوتیکی و ضد قارچی  تولید ترکیباتتوسعه    یبرا  یجذاب

های بیماری زا انسانی ممکن است به  های گیاهی و باکتریسین ذرت( بیان شده در اشریشیا کلی علاوه بر مهار رشد قارچ)دفن

 .       (Al Kashgry et al., 2020)عنوان یک داروی جایگزین ضد سرطانی بالقوه برای درمان تولید گردد 

های مختلف در مهندسی ژنتیک عوامل زیادی به همین جهت برای تولید دفنسین  با خاصیت بیولوژیکی بالا توسط میزبان

دفنسین مورد نظر بررسی شود. هدف ازاین مطالعه  های ساختاری، تکاملی و فیزیکوشیمیایی  نقش دارد که طی آن باید ویژگی 

های مختلف به جهت بررسی روابط تکاملی، ساختار دوم، شاخص ناپایداری، شاخص آلیفاتیک  های بیوانفورماتیکی دفنسینآنالیز

دی پیوند  حضور  عدم  یا  حضور  تعیین  گونهو  در  گیاهی  سولفیدی   Persea americana var. drymifolia    ،Pinusهای 

sylvestris  ،Malus domestica    ،Allium sativum    ،Silybum marianum    ،Capsicum annuum  ،Ginkgo biloba    ،

Brassica napus ، Picea asperta  وSaccharum officinarum  باشد.می 

 

 ها . مواد و روش 2

نوکلئوتیدی  از بانک    (mRNA, complete cds defensin)   مطالعهتوالی کامل نوکلئوتیدی کدکننده دفنسین گیاهان مورد  

NCBI  استخراج شده و درexpasy translate ها بدست آمدتوالی پروتئینی آن  . 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/nuccore/AF364865.1
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در پایگاه   conserved domainsاز  ن حفاظت شده عملکردی توسط ابریآمده جهت اثبات وجود دمهای بدستتمام توالی

NCBI   وPfam  های آمینواسیدی مورد مطالعه  مورد بررسی قرار گرفتند. برای بررسی وجود یا عدم وجود سیگنال پپتید در توالی

 استفاده شد.   DeepLocو  SignalP  ،Phobiusهای برخط از ابزار هادفنسین و همچنین محل تجمع 

موجود در وب سایت    protparamافزار برخط  پروتئینی ، از نرم محصولات ساختار بیوانفورماتیکیتحلیل   و برای تجزیه

Expasy   دفنسین فیزیکوشیمیایی  خصوصیات  آن  طی  و  شد  نظیر  استفاده    ی نقطه  دها،ینواسیآم  تعداد  ،یمولکول  وزنها 

ها برای تعیین درصد  بررسی ساختار دوم پروتئینی بررسی شد. به منظور  داریناپا  شاخص  و  کیفاتیآل  شاخص  ک،یزوالکتریا

استفاده شد. سپس برای بررسی حضور یا عدم حضور پیوند    Sopmaآلفاهلیکس، مارپیچ بتا، سوپرکویل از وب سایت برخط  

 استفاده شد.   softberryها، از وب سایت آنلاین سولفیدی  در دفنسین دی

انجام شد. توالی     MEGA6آمده با نرم افزار  ر حاصل از توالی های بدستساخت درخت فیلوژنتیکی و آنالیز تجزیه کلاست

با روش   از روش    ClastalWها  استفاده  با  فیلوژنتیکی  رسم شد. سپس روابط      neighbor-joiningهمردیف شدند و درخت 

  از  مطالعه  مورد ی گیاهی  هاگونه   ید ی پپت  ی هایتوال  یفیرد  هم ها از طریق محاسبه فاصله ژنتیکی بررسی شد.  فیلوژنتیکی توالی

 . انجام شد megaAlign افزار نرم  قیطر

 

 . نتایج3

های کد کننده دفنسین پس از ترجمه پروتئین هایی در  آمده مشخص کرد که این توالیپروتئینی بدست هاییتوالبررسی 

های  های حفاظت شده عملکردی نشان داد که در اغلب ژن بینی دمین(. پیش1کنند)جدول  را تولید می  257تا    75محدوده طولی  

شود. وجود  یافت می   pfam00304تیونین با شماره دسترسی  -دفنسین گیاهان مورد مطالعه دمینی از خانواده گاماتیونین به نام گاما

تایید شد. این دو دمین حفاظت شده    S.marianumفقط در دفنسین گونه    Knot1به نام    smart00505دمینی با شماره دسترسی  

 باشند. می  Knot1به نام   cl11589عضوی از فوق خانواده با شماره دسترسی  ،عملکردی

پیش دفنسیننتایج  تمام  که  داد  نشان  پپتید  توالی سیگنال  دارای سیگنال  بینی  پژوهش  این  گیاهان  در  های  ترشحی  پپتید 

های ترشحی به ناحیه خارج سلولی منتقل  همچنین پس از تولید توسط سیگنال پپتید   آمبنواسید هستند.   34تا    26محدوده طولی  

ها از مارپیچ آلفا و  های گیاهی این مطالعه گویای آن بود که این ساختار در این دفنسین. آنالیز ساختار ثانویه دفنسیندونشمی

 (. 1است)جدولبیشتری تشکیل شده رندوم کوبل  

 هاها و محصولات پروتئینی آنتوالی کدکننده دفنسین  -1جدول 

Random 

coil (%) 
Beta 

turn(%) 
Extanded 

strand(%) 
Alpha 

helix 

(%) 

Product Nucleotide.id Gene 

name 
plant species  

%74 /39 %56 /2 %51 /20 %18 /37 def   KC007441.1   Def2  Persea 

americana 

var. 

drymifolia 
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%24 /45 %52 /9 %19 /26 %05 /19 def  EF455617.1 Def2 Pinus 

sylvestris 

%55 /38 %05 /12 %87 /16 %53 /32 def  MT125680.1   Def Picea 

asperata 

%05 /48 %79 /7 %58 /15 %57 /28 def KC967207.1   def8 Brassica 

napus 

  

%75 /38 %50 /2 %00 /25 %75 /33 def 
 

AY695796.1   Def Ginkgo 

biloba   
%50 /37 %25 /6 %25 /11 %00 /45 Def 

 
EU531731.1   PDEF Saccharum 

officinarum 

%49 /82 %33 /2 %89 /3 %28 /11 Def 
 

KT207793.1 DefSm

1 
Silybum 

marianum 

  

%33 /33 %33 /9 %00 /20 %34 /37 Def EU560903.1 Def Capsicum 

annuum 

 

%33 /33 %17 /6 %05 /16 %44 /44 def5 MN615131.1 def5 Allium 

sativum 

  

%48 /34 %49 /11 %54 /19 %48 /34 def JQ342966.1 DEF2 Malus 

domestica   
 

، 257تا    75ها در محدوده  ها در این پروتئین دهد که تعداد آمینواسید ها نشان میبررسی خصوصیات فیزیکوشیمیایی دفنسین

 3/26، شاخص آلیفاتیک بین    76/9تا    16/8، نقطه ایزوالکتریک    74/99تا    07/15، شاخص ناپایداری    270تا   81جرم مولکولی  

 باشند. ها نشان داد که همگی دارای بار مببت میاست. محاسبه بار خالص دفنسین 564/0تا  -1/ 346بین  GRAVY،  44/92تا 

 

 هابررسی خصوصیات فیزیکوشیمیایی دفنسین -2جدول                                    
GRAVY Instability 

index 

 

Aliphatic 
 index 

(Asp 

+ 

Glu) 

(Arg 

+ 

Lys) 

pI Mw(KDa) length  Protein 

name 
Plant 

369/0 54/47 44/92 5 10 84/8 35/8663 78 defensin Persea 

americana 

var. 

drymifolia 

 

218/0 79/19 36/70 4 10 02/9 68/8962 83 defensin  P.sylvestris 
 

086/0 07/15 07/68 5 11 01/9 65/9006 83 defensin  P.asperata 
 

048/0 93/46 31/68 4 11 33/9 02/8497 77 defensin B.napus 
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096/0 - 30/29 73 6 11 88/8 48/8925 80 defensin-

precursor 
 

G.biloba 

  

231/0 04/54 75/71 5 10 90/8 17/8605 80 Defensin-

precursor 
 

S.officinarum 

 

346/1 - 74/99 3/26 24 49 76/9 18/27043 257 Defensin-

precursor 
 

S.marianum 

  

0.564 09/28 8/76 6 8 16/8 69/8117 75 defensin C.annuum 

 

286/0 42/49 88/69 3 11 36/9 02/8484 81 defensin5 A.sativum 

 

300/0 - 23/34 28/48 8 17 41/9 28/9540 87 defensin M.domestica 
 

 

ها به دو گروه یا کلاستر کلی تقسیم  های گیاهان مختلف نشان داد که این پروتئین نتایج تجزیه و تحلیل فیلوژنتیکی دفنسین

در یک گروه و بقیه دفنسینهای گیاهی در    Ginkogo bilobaو    Picea asperata  ،Pinus sylvestrisهای  شوند که دفنسین می

 (. 1گروه دیگر قرار گرفتند)شکل

 ها در گیاهان مختلف . درخت فیلوژنتیکی دفنسین1شکل

 

ی تکاملی ژنتیکی نزدیکتری با دفنسین  رابطه  Pinus sylvestrisتر ناشی از فاصله ژنتیکی مشخص کرد دفنسین  بررسی دقیق

 (. 2باشد)شکلمی 185/0ها  دارد به طوریکه فاصله ژنتیکی بین آن Picea asperataگونه 

 

 4. defensin Brassica napus

 10. defensin Malus domestica

 6. defensin precursor Saccharum officinarum

 9. defensin Allium sativum

 1. defensin Persea americana var. drymifolia

 7. defensin precursor Silybum marianum

 5. defensin precursor Ginkgo biloba

 2. defensin Pinus sylvestris

 3. defensin Picea asperata

 8. defensin Capsicum annuum

 11. phenylalanine ammonia lyase Lycoris radiata
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 . فاصله ژنتیکی بین پپتید دفنسین در گونه های گیاهی 2شکل

 

ها در ناحیه پپتید بالغ خود که شامل دمین حفاظت  ان داد که این پپتیدنش  Picea asperata  های گروه دفنسیننتایج همردیفی  

ها مانند سیگنال پپتید به نسبت کمتر  میزان حفاظت در سایر بخش .  شده عملکردی است،از محافظت شدگی نقریبا بالایی دارند 

 (.3بود)شکل

 
 ها پپتیدی دفنسین.همردیفی چندگانه توالی 3شکل

 

 گیری . بحث و نتیجه4

ی عملکردی   ژن کدکننده پپتید دفنسین مورد بررسی قرار گرفت. جستجوی دمین حفاظت شده   10در پژوهش حاضر تعداد  

های گیاهان این پژوهش جز گیاه دارویی خار مریم وجود دارد. فعالیت  گویای آن بود که دمین گاما تیونین در تمام دفنسین 

  دمین   نینقش ا  یبررس طوریکه مطالعات پیشین تاییدی بر این عملکرد هست.ها وابسته به این دمین است. بهژیکی این پپتیدبیولو

در خواص    ر ییشد، که با تغ  نیگزیجا  دمین گاما تیونین  با  نی فنسید  ک دمینی از یکه در آن    یبا مطالعات ی  کروبیضد م  تیدر فعال

بر   یکوتاه مبتن  یدهایبخشد. پپت  یرا بهبود م  یکروبیقدرت ضد مها  مهندسی این پپتید  یحت.  بود، ثابت شد  همراه   یکروبیضد م

  ن یدفنس  ی دهایپپت.  کاربرد داشته باشند  ی و کشاورز  یدر پزشک  دی جد  یکروبیتوانند به عنوان عوامل ضد م  یمناحیه حفاظت شده  

  ی زیآم  ت یتوانند به طور موفق  ی ها ماند. آن به کار گرفته شده   اهانیها در گیماریکنترل ب  ی موثر برا  ی استراتژ  کیبه عنوان    اهانیگ

  یماریمقاومت در برابر ب  ش یافزا  ی برا  خته یترار  لاتمحصو  د یبه منظور تول   گرید  ی دی پپت  ی هااز ژن  یبه همراه برخ  اهان یدر ژنوم گ 

  بودند   ن یستئیمانده س  یگاما و حضور هشت باق دمین    مانند  ن یدفنس  ی دهای حفاظت شده پپت  یها  یژگیو  حاوی   آنها ها ادغام شوند.  

(Slezina et al., 2023)  .  سیستئین وجود داردکه در پیوند    ها آمینواسید هست و در ساختار آن  257تا    75ها دارای  این پروتئین
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  ی الگو  3  احتمالا  ها نیپروتئ  ن یاکمترین فاصله ژنتیکی    با  ییهادفنسین   ی دی سولفید  وند یپ  یبررسکنند. با  سولفیدی شرکت میدی

-یبررس.  باشندیم  یضرورو  ها   د یپپت  نیا  یکیولوژیب  عملکرد  ی برا  ی دیسولفید  ی هاپل  ن یا  که  ی دارنددیسولف ید  وند یپ  لیتشک

سولفیدی متفاوت  برای تشکیل پیوند دی  ها   نیستئیس  یاحتمال  شدن   جفت  و  اتصال  ی الگو  ها،دفنسین  ن یا  بیشتر مشخص کرد  یها

. اغلب  کنندنجا تجمع پیدا مید و در آ ونشمیهای ترشحی به ناحیه خارج سلولی منتقل  توسط سیگنال پپتیدها  دفنسین  است.  

ابتدا از طریق فضای خارج سلولی میزبان را مورد حمله قرار میپاتوژن بنابراین وجود این دفنسینها  با  دهند.  ها و سایر عوامل 

های  سی خصوصیات فیزیکوشیمیایی مشخص کرد که دفنسینها مهم و ضروری است. بررخواص زیستی برای تعامل با این پاتوژن

بار الکتریکی با هم    ها مانند شاخص ناپایداری،در بعضی از شاخص  Picea asperataموجود در یک گروه نظیر گروه دفنسین  

ند. ک یبینی م  ها میزان ثبات یک پروتئین بر اساس ترکیب اسید آمینه موجود در آن پیششاخص ناپایداری پروتئینمشابه اند.  

باشد، به عنوان یک پروتئین پایدار طبقه    40تر از  ها در لوله آزمایش است. اگر این شاخص پایینهمچنین بیانگر میزان پایداری آن 

باشد و دفنسین  می  07/15با شاخص ناپایداری      Picea asperataترین دفنسین از گونه  باتوجه به همین مسئله، پایدار  شود.بندی می

ای از  شود. ایزوالکتریک نقطهترین پروتئین این مطالعه محسوب میناپایدار  99.74با شاخص ناپایداری    S.marianumاز گونه  

pH   ها اهمیت زیادی دارد به گونه ای که  است که در آن بار الکتریکی برابر صفر  است. این موضوع در خالص سازی پروتئین

برابر    pHباشد. همچنین پویایی این  کمترین حد ممکن می  pHدر این محدوده  ها  انحلال پروتئین  در سیستم الکتروفوکسینگ 

قلیایی گونه  صفراست.  به  مربوط  دفنسین  ایزالکتریک    S.marianumترین  نقطه  آنواسیدی  76/9با  گونه  ترین  دفنسین  ها 

C.annuum    آلیفاتیک )لوسین،  هایپروتئین به میزان نسبی زنجیره   باشد. شاخص آلیفاتیک یکمی  16/8با نقطه ایزوالکتریک

شود. همچنین به عنوان یک فاکتور در جهت افزایش مقاومت به گرما  والین، ایزولوسین و آلانین( یک پروتئین درنظرگرفته می

دارای  Persea americana var. drymifoliaهای کروی تعریف شود. به همین منظور در این بررسی، دفنسین گونه در پروتئین

تر باشد  باشد.اگر این پارامتر منفیبیانگر حلالیت پروتین می GRAVYباشد. پارامتر می 44/92بیشترین شاخص آلیفاتیک برابر با 

آبگریزتر ما  آبگریز  پروتئین  که  بود  آن  گویای  ما  آنالیز  اساس  براین  عدد  است.  با  دفنسین  گو  -346/1ترین  به  نه  مربوط 

S.marianum  ها دفنسین گونه  ترین آنو آبدوستC.annuum    پاتیک بودن  است. به دلیل خواص کاتیونی و آمفی  564/0با عدد

و گندم به طور قابل    یتربچه در تنباکو، گوجه فرنگ  RsAFP2  نیهترولوگ دفنس  انیب  شود.ها ممکن میتعامل با غشای پاتوژن

  ی گل اطلس  PhDef2و    PhDef1  یها   نیدفنس  انیکه ب  یدر حال   بخشد  یمقاومت محصول را در برابر قارچ ها بهبود م  یتوجه

 .  (Luo et al., 2021)دهد  یم شیافزا ا در محصولات موز ر Fusarium oxysporumمحافظت در برابر 

اخیرا در مهندسی ژنتیک برای تولید پرتئینی با خاصیت بیولوژیکی به بررسی خواص فیزیکوشیمیایی، شاخص ناپایداری و  

با خاصیت   شده  دفنسین حفاظت  شناسایی  منظور  به  فیلوژنتیکی  روابط  تعیین  همچنین  و  عملکردی حفاظت شده  دمین  تعیین 

های مورد مطالعه  جزء پایدارترین دفنسین Picea asperataشود. بر این اساس دفنسین های خانواده عملکردی مشابه پرداخته می

شود که  های نوترکیب در مهندسی ژنتیک پیشنهاد میباشد.  لذا برای تولید پپتیدلف میهای بیانی مختبه منظور تولید در میزبان

 از لحاظ خواص فیزیکوشیمیایی و ساختاری مورد بررسی قرار گیرد. 
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Abstract  

Plants contain cysteine-rich proteins against pathogens. Plant defensins are cationic and 

defensive peptides found in roots, seeds, leaves, and flower organs. In a wide range of 

microorganisms, it leads to cell death by disrupting the cell membrane. To identify and 

produce recombinant defensin peptides in genetic engineering, the gene product encoding 

these defensins should be examined from different physicochemical, structural, and 

evolutionary perspectives. As a result of evolutionary relationships, plant defensins are divided 

into two main groups. The highest stability is related to Picea asperata defensin from the first 

cluster. Defensin alignment results in the Pinus sylvestris plant showed the highest similarity 

and the lowest distance. According to the mentioned features of defensin in different plant 

species, the most suitable plant and defensin should be selected and checked based on the 

mentioned parameters before starting the cloning and expression. 

 

Keywords: plant peptides, defensin, instability index, biological activity 
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 در مریم گلی   sabinene synthase - (+)بررسی بیوانفورماتیکی ژن

 (Salvia officinalis)  

 

 3، مجتبی رنجبر21فاطمه خاکدان ،  1فاطمه بیکدلی

 
   آمل، ایران،  های نوین آملدانشگاه تخصصی فناوری، دانشکده زیست فناوریگروه زیست فناوری میکروبی، کارشناسی ارشد  ی دانشجو 1

 ، سمنان، ایرانندانشگاه سمنا، پردیس فرزانگانگروه زیست شناسی، استادیار  *2

 ، آمل، ایرانهای نوین آملدانشگاه تخصصی فناوری، دانشکده زیست فناوریگروه زیست فناوری میکروبی،  دانشیار  3  

 

 

 

  چکیده

تنوع، از جمله اعضای  م  یکربن  یها اسکلتحاوی    یحلقو  یهااز مونوترپن  یعیوس  اریبس  فی ط   (Salvia officinalis)  یگل  میمر

p-کند. سابینن به عنوان یک آنزیم کلیدی مونوترپن سنتتازی  منتان، پینان، توجان، سابینن، کوفان و مشتقات آن )کافور( تولید می

رسد این آنزیم به عنوان پیش پروتئین  دارد. به نظر میاست که در مسیر بیوسنتزی مقدار قابل توجهی ترپینن و ترپینولن مشارکت  

پروتئین توسط رهیافت ترجمه می این  تولید  برای  باید ژن کدکننده شود.  ژنتیک  نظر  های مختلف مهندسی  از  پروتئین  این  ی 

وتئین بیشتر از مارپیچ  ساختاری و پارامترهای مختلف بیوشیمیایی مورد بررسی قرار بگیرد. نتایج نشان داد که ساختار دوم این پر

ها نشان داد که این پروتئین یک  بینی آلفا تشکیل شده است و احتمال وجود پیوند دی سولفیدی در آن بسیار کم است. پیش 

 پروتئین خارج سلولی است که در کلروپلاست حضور دارد و دارای عملکرد ترپن سنتتازی است. 

 

 

 رماتیکی، مریم گلی، سابینن، مونوترپن سنتتاز آنالیزهای بیوانفوواژگان کلیدی: 

  

 
1 Email: f.khakdan@semnan.ac.ir 

mailto:f.khakdan@semnan.ac.ir


 

101 

 . مقدمه 1

شوند.  ها ترشح میها و جلبک ، قارچهای گیاهان تک لپه، دو لپه ها گروه بزرگی از ترپنوئیدها هستند که از سلول مونوترپن 

چنین کنند. این مواد هم های محیطی، آفات وحشرات مراقبت میها در گیاه نقش دفاعی داشته و از گیاه در برابر تنش مونوترپن 

  )رامک و همکاران، زیادی بوده و خواص دارویی و درمانی زیادی از آن گزارش شده است    دارای ارزش صنعتی و اقتصادی

  ی )آنت یکیولوژیواص مختلف بخ باشد که ترین گیاهان دارویی و معطر مییکی از مهم  (Salvia officinalis)مریم گلی . (2015

  دهد ی( را نشان مکیدروت ی سم، قابض و ضد هکننده، ضد اسپا  ی)ضد عفون  یی( و دارویقارچو ضد    یکروبیضد م  ،یدانیاکس

و همکاران،   اسانس گیاه که  (Grausgruber-Gröger et al., 2012)  ( 2015)کرمی  تشکیل  در برگ  عمدتاً .  بسیار جوان  های 

دیگر از  های  تعداد زیادی مونوترپن  گیاه   این   همچنین   .(2020)ایزدی و میرزایی،  ست  ا  ها شود تا حدی مسئول این فعالیتمی

بتا-جمله آلفا های غیرحلقوی،  کند. از آنجایی که مریم گلی طیف وسیعی از مونوترپنتولید می  سابینن-پینن، کامفن،  -پینن، 

تواند به  کند، میای از جمله چندین ایزومر الفین، یک اتر حلقوی و یک استر دی سولفات تولید میای و دو حلقهتک حلقه

های گیاه  سد که بسیاری از آنزیمهاست مورد استفاده قرار گیرد. به نظر میی انواع سنتتازرای مطالعهعنوان یک سیستم ایده آل ب

 .(Wise et al., 1998) کنندتولید می مریم گلی محصولات متعددی از ژرانیل دی سولفات  
عوامل مختلفی نقش دارد که    ،ژنتیکهای مختلف در مهندسی  میزبان  برای تولید پروتئین با خاصیت عملکردی بالا توسط

 . ژن بررسی شود یی و عملکردی های ساختاری، بیوشیمیاطی آن باید ویژگی

به منظور تعیین    Salvia officinalisدر گیاه    sabinene synthaseهدف از این مطالعه بررسی و آنالیز بیوانفورماتیکی ژن   

سولفیدی، بررسی پارامترهای بیوشیمیایی، پیش بینی مکان احتمالی حضور ساختار دوم، بررسی حضور یا عدم حضور پیوند دی 

 باشد.  ها میها و دومینو مکان عملکردی پروتئین، بررسی موتیف

 

 ها . مواد و روش 2

با شماره  این مطالعه توالی آمینواسیدی ژنی  پایگاه اطلاعاتی    Salvia officinalisدر گیاه    Af051901ی دسترسی  در  از 

NCBI آنالیزهای بیوانفورماتیکی قرار گرفت. شد و مورد دریافت 

استفاده شد که به ترتیب ساختار دوم پروتئین و حضور    Softberryو    Sopmaبرای آنالیز ساختاری ژن هدف از وب سایت

 (.2018)حسنی و همکاران، کند میبینی یا عدم حضور پیوند دی سولفیدی را پیش 

فیزیکوشیمیا  خصوصیات  نقطهبررسی  مولکولی،  وزن  مانند  پروتئین  شاخص  یی  ناپایداری،  شاخص  ایزوالکتریک،  ی 

نرم توسط  سایت  آلیفاتیک  وب  در  برخط  نرم  Expasyافزارهای  همکاران،   شد  محاسبه    ProtParamافزار  توسط  و  )سهرابی 

2018 .) 

  ت یدر وب سا  Target Pبا استفاده از نرم افزار  صورت گرفت و    TMHMM Serverتوسط برنامه    نی پروتئ  ییفراغشا  هیناح  یبررس

Expasy    .هایدر سرور  نیپروتئ  یدرون سلول  تیموقع  آنالیزمکان احتمالی حضور پروتئین پیش بینی شد  Plant-mPLoc server 
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 Kyte and Doolittleاساس نموداربر    ProtScaleابزار  گریزی پروتئین با استفاده از  آب-دوستیالگوی آب  انجام شد.  Psortو  

plot   (.2016)اشعار و همکاران، شد بینی پیش 

نواحی ساختاری و عملکردیپیش نواحی حفاظت  مهم   بینی  بررسی  بررسی دامنه  چنشده و هم تحت عنوان موتیف،  ین 

 (.2017فرمانبر و همکاران، )گرفت مورد بررسی قرار   MotifScanو InterProScan در نرم افزارهای خانواده پروتئینی نیز

 

 . نتایج3

 . آنالیز ساختاری3.1

 12/27پیچ تصادفی )  160درصد(،    29/67مارپیچ آلفا )  397هدف نشان داد که این پروتئین دارای    آنالیز ساختار دوم ژن

  Softberryدر نرم افزار    مطالعهآنالیز پروتئین مورد    درصد( است.  71/2رشته قابل تعمیم )  16درصد( و   88/2پیچ )    17درصد(،  

وجود دارد که در این بین    543و    507،  380،  312،  297،  172،  166،  30های  ی سیستئین در موقعیت اسیدآمینه   8نشان داد که  

 از بقیه بیشتر است.  172و  30ی سیستئین در موقعیت  احتمال ایجاد پیوند دی سولفیدی در اسیدآمینه 

 بیوشیمیایی. آنالیز 3.2

نشان داد که وزن مولکولی و    ProtParam  بررسی خصوصیات فیزیکوشیمیایی پروتئین موردمطالعه با استفاده از نرم افزار

به ترتیب برابر    21S911O822N4740H3114Cبینی شده برای توالی آمینواسیدی ژن هدف با فرمول مولکولی  ی ایزوالکتریک پیش نقطه 

 باشد.  می 27/5کیلو دالتون و 68

  40تر از  طوری که اگر این عدد پایینی آزمایش است. به ها بیانگر میزان پایداری آنها در لوله شاخص ناپایداری پروتئین

است. شاخص آلیفاتیک به عنوان یک عامل مببت برای    74/50شود که برابر  عنوان یک پروتئین پایدار در نظرگرفته میباشد به 

تر  بیانگر حلالیت پروتئین است که هر چه این شاخص منفی   GRAVYباشد. شاخصمی  89که    افزایش مقاومت حرارتی است

 است. -336/0گریزتر است و آنالیز ما نشان داد این عدد باشد پروتئین آب 

 
 ProtParamتوسط نرم افزار   sabinene synthaseنتایج حاصل از تجزیه و تحلیل توالی پروتئینی ژن . 1جدول 

 ضریب خاموشی شاخص پایداری   GRAVYعدد 

(E) درnm  280  
 نقطه ایزوالکتریک  وزن مولکولی  

336/0 - 74/50 115670 11/68942 27/5 
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 . آنالیز موقعیتی و عملکردی  3.3

 

)شکل    است   یخارج سلول  یهان یجزء پروتئ  ن یپروتئ  ن ینشان داد که ا  TMHMM Serverدر نرم افزار    زیحاصل از آنال  جینتا

  ی دیلاکوئی ت  ی انتقال مجرا  د یپپت  کی  ن یپروتئ  ن یکه ا  شد   ین یبش یپ  Expasy  تیدر وب سا  Target P. و با استفاده از نرم افزار  (1

   است. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 TMHMM Server. بررسی ناحیه فراغشایی پروتئین توسط برنامه 1شکل

 

ا  ینیبش یپ  Plant-mPLoc serverدر سرور    نیپروتئ  یدرون سلول  تیموقع  آنالیز  با در کلروپلاست   نیپروتئ  نیشد که 

  کرد. د ییرا تا ینیبش یپ نیا زین PSORTدر یبررس حاصل از جیحضور دارد که نتا

از   نتایج حاصل  دارد،  مهمی  نقش  پروتئین  تاخوردگی  در  به آب  نمودار  ProtScaleابزار  واکنش  اساس   kyte andبر 

Doolittle plot  توالی  دهد که اکبرا  اند و این نشان میها در نقاط زیر صفر در محور موجود قرار گرفتهنشان داد که اکبر پیک

 . (2)شکل  دوست است و این پروتئین یک پروتئین آب   دوست بوده استهای آب این پروتئین در بخش

 

 
 دوست بودن پروتئین آب-گریزی. الگوی آب2شکل
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نشان داد که این پروتئین در فرآیند بیولوژیکی بیوسنتز دی ترپنوئید    InterProScanنتایج حاصل از مطالعه در نرم افزار  

 نقش دارد.   نیز دارای عملکرد ترپن سنتتازی است و در اتصال یون منیزیمچنین هم نقش دارد، 

 

 

 گیری . بحث و نتیجه4

ها دارای خواص بیولوژیکی و دارویی مختلفی هستند. گیاه مریم گلی با وجود ژن  مطالعات نشان داده است که مونوترپن

بنابر خواص ذکر شده این گیاه می ی سابینن سنتتاز در تولید این مونوترپن کدکننده  تواند به عنوان یک کاندید  ها نقش دارد. 

استفاد مورد  ژنتیک  مهندسی  در  لحاظ  دارویی  از  مذکور  ژن  مختلف  بررسی خصوصیات  مطالعه  این  از  هدف  بگیرد.  قرار  ه 

باشد و به این منظور قبل از جداسازی ژن هدف از گیاه و بیان آن در میزبان مناسب، ساختاری و بیوشیمیایی و عملکردی می

 گیرد. بررسی و آنالیزهای بیوانفورماتیکی انجام می 

دوستی است که این  کند و پروتئین آب ن یک آنزیم خارج سلولی در کلروپلاست فعالیت میآنزیم سابینن سنتتاز به عنوا

 آنالیز و واکنش به آب در تاخوردگی پروتئین نقش مهمی دارد.
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Abstract 

Sage (Salvia officinalis) produces a wide range of cyclic monoterpenes containing various carbon 

skeletons, including p-menthane, pinane, thujane, sabinene, kufan and its derivatives (camphor). 

Sabinene is a key monoterpene synthetase enzyme that participates in the biosynthetic pathway of a 

significant amount of terpinene and terpinolene. This enzyme appears to be translated as a pre-

protein. In order to produce this protein by different approaches of genetic engineering, the gene 

encoding this protein must be analyzed in terms of structure and various biochemical parameters. 

The results showed that the second structure of this protein consists mostly of alpha helix and the 

possibility of disulfide bond in it is very low. Prediction analysis showed that this protein is an 

extracellular protein that is present in chloroplast and has terpene synthetase function. 
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 ی کیوانفورماتیب هایروش با  نیتی کوئرس  یاهیگ بیترک  یضدافسردگ تی خاص یبررس

 

 1ورشعله ، فاطمه *2، عزیزه اسدزاده1سارا صالحی

 

 ران یفارس، ا راز،یش  راز،یزند ش یدانشکده علوم، مؤسسه آموزش عال ،یشناس ستیگروه ز 1
 ران یاصفهان، ا مه،ینور دانش، م  یمؤسسه آموزش عال ه،یدانشکده علوم پا ،یشناس ستیگروه ز 2

 

 

 

 چکیده

  ی ماریب  نیا  لیاز دلا  یک یاست.    تأثیرگذار  ار یافراد بس  یزندگ   تی فیک   یبروز کند که رو   تواندمی  یمختلف  ل یبه دلا  یافسردگ 

مونوآم  عیشا آنز  نیقرن، کاهش سطح  توسط  بدن است که  واقع  .گیردمی صورت    دازی اکس  نیمونوآم  میها در    ن ی مونوآم  در 

  ی هان یآمو مونو    نیدوپام  ن، ینفریاپ  ن، یمانند سروتون  ییها  ن یهستند که مونوام  ی توکندریدر جدار م  هاآنزیم از    یگروه  دازهایاکس

نام اختصار  دازی اکس  نیمونوآم  یهاهارکننده م.  کنندیم  دیرا اکس  گرید افسردگ  یاز داروها  مهمی  یدسته  MAOI  یبا    یضد 

  ن یدر ا است. in silico هایروش  با میآنز نیبر ا نیکوئرست یاهیگ بیترک   مهارکنندگیاثر  ی مطالعه، بررس نیهستند. هدف از ا

مطالعات   ،یانرژ  سازیبهینه   بات،یترک   ییایمیساختار ش  میترس   م،یفعال آنز  گاه یبه جا  باتیاتصال ترک   ینحوه   یبررس  یمطالعه، برا

مورد مطالعه   بیترک   استفاده شد.  AutoDock  ،Hyperchem  ،Discovery  یافزارهانرماز    یینها  یهالیتحل و    هیو تجز  نگیداک 

جا اشغال  به  آنز  گاه یقادر  انرژ  م یفعال  سطح  مول    6.99-یبا  بر  کوئرستکیلوکالری  به    ی برا  ییبالا  لیتما  نیبود.  اتصال 

  ی برا  ،یکیوانفورماتی ب  یمطالعه در    یاهیگ  بیترک   نیمناسب ا  یاثربخشبا توجه به    دارد.  میفعال آنز  گاه یجا  ید یکل  یدها ینواسیآم

 قرار داد.  زیمورد آنال in vivoو  in vitro ط یرا در شرا بیترک  ن یاثر ا توانمی یلیتکم هایبررسی

 

 ی مولکول نگیداک   داز،یاکس ن یمونوآم ن،یکوئرست ،یافسردگواژگان کلیدی: 
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 . مقدمه 1

  اندازد میاست که سلامت روان را به خطر    ییهاتی وضع  نیترنهیپرهزو    نیترکننده ناتوان  ،ترینشایعاز    یکی  یافسردگ

(Merikangas et al., 2010).  ر یروزانه تأث هایفعالیت که بر احساسات، تفکرات و انجام   کندمی جاد یا ی دیعلائم شد یافسردگ  

هستند    ییداروها  یضد افسردگ  ی. داروهاشودمیدو درمان    نیاز ا  یبیترک   ای  یدرمانروان با داروها،    معمولاً  ی. افسردگگذاردمی

  ا یخاص که خلق و خو    ییایمیداروها به بهبود نحوه کارکرد مغز با مواد ش  ن ی. اشوندمیاستفاده    یدرمان افسردگ  یبرا  معمولاًکه  

  ن یها در بدن است. مونوآم  ن یمونوآمکاهش سطح    یبروز افسردگ  یاصل  لیاز دلا  یکی.  کنندمی  کمک  کنندمیاسترس را کنترل  

اکس  هاییآنزیم  دازهایاکس با  که  مونوآم  دیهستند  غلظت    نیکردن  افسردگ  هاآنها  بروز  سبب  و  داده  کاهش    شوند می  یرا 

(Delgado, 2000)  مونوآم  ن یبنابرات عملکرد  مهار  مونوآم  داز، یاکس  ن یبا  افزا  ن یسطح  کنترل    تواند میو    یابد می  ش یها  سبب 

انواع    هاآنزیم  ن یا  شود.  یافسردگ از    یاریبس(.  Hare, 1928)  شوند می   افتی  یتوکندریم  یخارج   یبدن در غشا  هایسلول در 

و در    کنندمی  یریجلوگ  ن یمونوآم  ی عصب  یهادهنده انتقال  ه یاز تجز  دازیاکس  ن یمونوآم  تیبا مهار فعال   یضد افسردگ  ی داروها

به    توانندمیاست که  مورد هدف قرار گرفته    ییاروهاد  ی، طراحدر این پروژه   نیبنابرا.  شوندمی  هاآن مانع از کاهش غلظت    جه ینت

 متصل شوند. داز یاکس نیفعال مونوآم گاه یجا

با استفاده  یماده ضد افسردگ کیعملکرد مشابه به عنوان  یبرا یاحتمال دیکاند کیبه عنوان  نیمطالعه از کوئرست نیا در

  یپل  یدیاز گروه فلاونوئ  یاهیفلاون گ  کی  C15H10O7  یبا فرمول مولکول  نی. کوئرستمیاستفاده کرد  نگیداک   یهااز روش

ها  فلاونول (.  Harwood et al., 2007)  شودمی  افتیو غلات    هادانه ،  هابرگ  جات،ی، سبزهامیوه از    یاریفنول ها است که در بس 

طبقه    دهایی فلاون به طور مشترک وجود دارد. فلاونو  یدوروکسیه-3ساختار    هاآنهستند که در    دیفلاونو  باتیاز ترک   یادسته

عهده دارند و در انسان  به    فتوسنتزرا در    یدانیاکس  ینقش آنت  اهانیکه در گ  هستند  بیترک   4000از    شیها با بفنلیاز پل  یبزرگ

محافظت    یریگجلو  ،یضدالتهاب  ،یدانیاکس  یآنت  یاثرها  یدارا و  قلب  کننده سرطان  از   ,.Ebegboni et al)  باشندمیکننده 

. گزارش  شودمیاستفاده    یسرطان  هایسلول و    هاویروسمقابله با    یدر گروه فلاونول قرار دارد و برا  نیکوئرست  بیرک ت (.2019

کو که  است  مهار    هاییمولکول   ونیداسیاکس  نیتیئرسشده  ا  کندمی را  از  عنوان    ن یو  به  شرا  دان یاکس  یآنت   ک یرو    ط ی در 

 (.   Williams et al., 2004)   شودمی بندی طبقه  یشگاهیآزما

 

 ها . مواد و روش 2

 

از دو برنامه    AutoDockکاربرد دارد.    ن یبه پروتئ  گاندیاتصال ل  ی است و به خصوص برا  یمولکول  سازه ی شببرنامه    کیاتوداک  

است:    لیتشک  یاصل ل  ی برا  AutoDockشده  پروتئ  هاشبکه از    ای مجموعهبه    گاندیاتصال  توص  نی که  را  و    کنندمی   فیهدف 

AutoGrid  استفاده شد.   یمولکول  نگیانجام داک   یاز نرم افزار اتوداک برا  ق یتحق  نیدر ا  .باشدمی  هاشبکه   ن یمحاسبه ا  شیپ  یبرا  

با استفاده  نیکوئرست  بیبود، نصب شد. ساختار ترک  ندوزیعامل و  ستمیکه تحت س  ی هسته ا  7منظور نرم افزار در لپ تاپ    ن یبد

محاسبه و    یشده، بار جزئ  نهیبه  گاند یل   ی برا  وداک در نرم افزار ات  .(1شکل  شد )  نهیبه  یرسم و از نظر انرژ  پرکمیاز نرم افزار ها

 گشت.  نییقابل چرخش تع ی و پس از مشخص کردن مرکز ثقل مولکول، باندها دی ردادغام گ زه یون یریغ هایهیدروژن 
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آب    یلازم از جمله حذف مولکول ها  راتیی( دانلود و سپس تغpdb)   سیب  تاید  نیاز پروتئ   2V5Zبا کد    دازی اکس  نیمونوآم  میآنز

 ( 2اعمال شد )شکل  یسکاوریدر نرم افزار د ستالیو مولکول کوکر

 

 
 

نرم افزار اتوداک تولز استفاده شد تا بعد    یبه عنوان ورود   ن یپروتئ نگ، یداک  یبرا  2V5Z نیو پروتئ  گاندهایاز آماده کردن ل پس

در    زه یونی   ریغ  های هیدروژنگردد و سپس    ن ییتع  Kollman chargeآن با    یبار کل  ن، یبه پروتئ  دروژن یه  هایاتم از اضافه شدن  

 .هستند لی قابل مشاهده و تحل  نیبا پروتئ  گاندی ل  هایبرهمکنش  نگ،یاتم کربن مجاور ادغام شدند. پس از انجام داک 

 

 . نتایج3

قرار گرفته نشان داده شده است. مشاهده    میفعال آنز  گاه یدر جا  نگی( که پس از داک نی)کوئرست  گاندیل  ب یترک   3در شکل  

کوئرست  شودمی   وند ی پ  CYS172, TYR326, TYR398, TYR435, LEU171, PHE168, ILE199  هایاسیدآمینه با    نیکه 

 گاندیساختار ل .1 شکل 

پروتئ  .2  شکل    ن ی ساختار 

2V5Z    حذف از  پس 

 ی رضروریغ هایبخش
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  بیترک   4در شکل    بوده است.کیلوکالری بر مول    6.99-اتصال    یژبرقرار کرده است. لازم به ذکر است که سطح انر  ی دروژنیه

 شده است. ل یتشک GLN206 یاسیدآمینه در  ی دروژنیه  وندیکه پ  شودمی نشان داده شده است. مشاهده  نی و پروتئ ستالیکوکر

 

 
 2V5Z دازیاکس نیداکینگ لیگاند در جایگاه فعال آنزیم مونوآم .3شکل 

 

 
 2V5Z دازیاکس نیدر جایگاه فعال آنزیم مونوآم ستالی . کوکر4شکل 

 

 گیری . بحث و نتیجه4

  . ( Mahnashi et al., 2022)  هستند   یادیز  های بیماریدرمان و کنترل    ی برا  یاشده شناخته   خطر بی   ی داروها  ، یاهیگ  باتیترک 

مطالعه مشاهده شد    نیو چنانچه در ا   ( Mahnashi et al., 2022)  اند شده شناخته    یبه عنوان محافظت کننده عصب  زین  دهایفلاونوئ

 است.   نهیزم نیها در اد یاز گروه فلاونوئ یخوب دیکاند زین نیکوئرست
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  ی اگسترده  یکیفارماکولوژ ت ی دارند از اهم یعصب هایدهنده انتقال از  یبرخ  سمیکه در متابول   ی نقش ل یبه دل دازها یاکس ن یمونوآم

  ی آن برا یهااز داروها نقش دارند. از جمله استفاده از مهارکننده  یاریبس ی و در فرآور ( Sağlık et al., 2020)  برخوردار هستند

  (.Mathew et al., 2019) مریآلزا  یماریمرتبط با ب علائم تیریو مد  نسونیپارک  یماریب  شرفتیکاهش پ

ل   قیاز طر  2V5Z  میدر مهار آنز  یکل  سمیمکان Zaleśny  (2020)و     Muruganقی تحق  جینتا  طبق  ,Tyr326به    گاندهایاتصال 

Leu171, Ile199, Phe168  ها  نه یدآمیاس  ن یبا ا  یدروژنیه یهاوند ی پ  لیشاهد تشک  زیما ن  یمطالعه در    نگیداک   جیاست که در نتا

 .میبود

  ج یطبق نتا  Tyr398 و Tyr435 یاسیدآمینه ارائه دادند مشخص شد که دو  2020و همکاران در سال  Dhimanکه  یامطالعه در

بدون عوارض    دازیاکس  ن یمونوآم  میآنز  مؤثرو    یانتخاب  یها مهارکننده   یمنطق  یدر کشف طراح  یستالوگرافیبه دست آمده از کر

مورد توجه    تواندمی  زی ن  یمهار افسردگ  یداروها  یدر طراح  نیبنابراو    (Dhiman et al., 2020)  است  کننده کمک  اریبس  یجانب

 .  ردیقرار گ ییدارو دانان یمیش

مناسب در مهار    ی وندهایپ  یبرقرار  تی قابل  Phe168  یاسیدآمینه عنوان شد که    نیهمچن  ( 2020)  و همکاران  Dhiman  ق یتحق  در

 دارد.  میآنز تیفعال

 میآنز  نیمتصل گشته و سبب مهار ا  2V5Z  میفعال آنز  گاه یبه جا  تواندمی  نیکه کوئرست  دهدمی نشان    نگیحاصل از داک   جینتا

 به کار برده شود.  یضدافسردگ ی در داروها آزمایشگاهی هایبررسیپس از  تواند می ی اهیگ بیترک   نیگردد. پس ا
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Abstract 

Depression can occur for various reasons, which greatly affects the quality of people's lives. One of 

the reasons for this common disease of the century is the decrease in the level of monoamines in the 

body, which is done by the enzyme monoamine oxidase. In fact, monoamine oxidases are a group of 

enzymes in the mitochondrial wall that oxidize monoamines such as serotonin, epinephrine, 

dopamine and other monoamines. Monoamine oxidase inhibitors (MAOIs) are an important class of 

antidepressants. The aim of this study is to investigate the inhibitory effect of quercetin plant 

compound on this enzyme with in silico methods. In this study, AutoDock, Hyperchem, and 

Discovery software were used to investigate how compounds bind to the active site of the enzyme, 

draw the chemical structure of compounds, optimize energy, docking studies, and final analyses. The 

studied compound was able to occupy the active site of the enzyme with an energy level of -6.99 

kcal/mol. Quercetin has a high tendency to bind to the key amino acids of the active site of the 

enzyme. Considering the appropriate effectiveness of this plant compound in bioinformatics study, 

for additional investigations, the effect of this compound can be analyzed in vitro and in vivo. 

 

Keywords: Depression, quercetin, monoamine oxidase, molecular docking 
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های دخیل در مسیر بیوسنتز آنتوسیانین  بیوانفورماتیک جهت تأیید ژن های مولکولی و بررسی 

 در زیره سبز 

 
 حسین رامشینی  ،علی ایزدی دربندی ،* سید محمد مهدی مرتضویان ،فرشته لطفی

 
 گروه علوم زراعی و اصلاح نباتات، دانشکده فناوری کشاورزی ابوریحان، دانشگاه تهران، تهران 

 

 

  چکیده

انباشته میهای متابولیکی، در آن دارویی، به علت وجود ترکیبات مختلفی که در طول واکنشگیاهان   خواص    د، دارای شوها 

متعدد می  دارویی و علفی زیره سبز گیاهی یک  باشند.و غذایی  به خانواد  ،ساله  از قدیمی  چتریان  ۀ متعلق  و یکی  و  بوده  ترین 

دارویی میاقتصادی آنتیترکیب.  باشدترین گیاهان  شیمیایی گیاهان  مهماز  فلاونوئیدها،  و    اکسیدانیات  ترکیبات  خانوادۀ  ترین 

های نوکلئیک  ها و اسید ها، پروتئین از اکسیداسیون چربیکه  بزرگی از فلاونوئیدها هستند    ۀها دستآنتوسیانین باشند.  چتریان می

متابولیت آنتوسیانین کنند.  جلوگیری می ثانویه ها  ایجاد می  ای هستند که های  آنتوسیانیدین  به  قند  مولکول  انتقال یک  شوند.  از 

.  دارد  قرار  کننده تنظیم  هایژن   کنترل   تحت  ساختاری،  هایژن   بیانکنترل    ،شدت و الگوی بیوسنتز آنتوسیانین و در حالت کلی

  NGS  روش  به   پیشین   تحقیقات  اساسبر    که   سبز،  زیرۀ   در فلاونوئیدها   بیوسنتز  مسیر   در  منتخب   ژن   پنج   حضور   حاضر،  مطالعه   در

  بیوانفورماتیکی  بررسی مورد  آنتوسیانین بیوسنتز  مسیر در ژن دو  تکبیر و تأیید شدند و  PCRتوسط  داشتندت را بیانی  تغییر  بیشترین

  با   رونویسی،  فاکتور   دو  با   همراه   که   شناسایی شد   GT6  خانوادۀ   از   ترانسفراز   گلیکوزیل  یک  DN1196  ژنی  مکان .  قرار گرفتند

ژنی مورد بررسی    جایگاه .  کندمی  بیشتر  را  آن  حلالیت  و  تبدیل  آنتوسیانین  به  را  آن  آنتوسیانیدین،  به  قند  مولکول  یک  انتقال

DN32640  خانوادۀ  از رونویسی فاکتور یک  نیز bHLH  فاکتور چند  جمله  از دیگر پروتئین  ده  با   برهمکنش طریق  از  که  باشد می 

بیشترین شباهت    توالی  دو  این  دامین  و  ثانویه  ساختار.  کندمی  تنظیم  را  آنتوسیانین  تولید  ،WD40  و  MYB  هایخانواده   رونویسی از

 ها در هویج داشت. را با جایگاه هترولوگ آن 
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 . مقدمه 1
 کرومن،   یا  کرومان ساختار  رود کهبکار می  C6-C3-C6  کربن با ترادف  چهارچوب  با  ترکیباتی   برای  فلاونوئیدها  اصطلاح

  ازجمله   فلاونوئیدها(.  Yonekura-sakakibara, 2019)  دهدمی  نشان  را  هاآنتوسیانیدین   و  هافلاون   ها،فلاونول   ها،فلاوان   مانند

  شده و با شرکت  سرطان و  آلزایمر استخوان،  پوکی از پیشگیری ، موجب(بنفش  و  آبی  نارنجی، قرمز، هایرنگدانه ) هاآنتوسیانین 

  آنتوسیانین  .(Liu et al., 2021) باشندمی افشانیگرده  جهت حشرات های متنوع، عامل جذبو ایجاد رنگ اکسین  متابولیسم در

 راحتی به   سلولی  غشاء   تخریب  از  پس  رنگیزه   این .   داراست  را   گیاهی  هایبافت   برای   حفاظتی  نقش   UV  تشعشعات  جذب   علت  به

  ترکیباتی   هااکسیدان آنتی(.  1398  ،.همکاران  و   درافشان)  باشیممی  آن   رنگ  تغییر  شاهد   اسیدیته  تغییر  با  و   شودمی  حل  آب  در

  یا   پروتون  یک  اهدای  با  پپتیدها  این.  کنندمی  جلوگیری  ،1( ROS)  آزاد  هایرادیکال   به علت  سلول  غیرمعمول  مرگ  از  که  هستند 

  هاآنتوسیانین  و فلاونوئیدها(. Singh et al., 2021) شوندمی هاآن ایزنجیره  هایواکنش  مانع  آزاد هایرادیکال  به  هیدروژن اتم

 ،.همکاران  و   حشمتی)گردند  می   هاآن   بیشتر  تولید   مانع   بلکه  شوند،می  گیاه   در   آزاد  هایرادیکال  رفتن  بین   از  موجب   تنها   نه

  6  بنزنی  حلقۀ.  وجود دارد  C6-C3-C6  صورت  به  کربن  اتم  15  شامل  A-B-C  فنولی  حلقۀ  3فلاونوئیدها   پایۀ  ساختار  . در(1395

 Jan et al., 2021; Liu etاست )  متصل  B  بنزنی   فنولی  حلقۀ  به   یگانه   پیوند   یک  با   گیرد که قرار می  C  حلقۀ   کنار  در   ،A  کربنی

al., 2021)  .کارتنوئیدها   افزایش  و  کلروفیل  کاهش  و  تخریب  موجب  شده   تولید  فعال  اکسیژن  هایگونه   خشکی،  تنش  به دنبال  

  به  فلاونوئیدها  .(Kazemi et al., 2018) شودمی تابشی  اشعه انعکاس موجب  و  شده  زرد برگ رنگ کلروفیل کاهش  با. شودمی

  های اکسیژن  سازیپاک  موجب  و  بوده   اکسیدانی آنتی  خاصیت   دارای  خود   ساختاری  های حلقه  در   هیدروکسیلی  های گروه   واسطۀ

  شوند می  خشکی  مقابل  در  گیاه   مقاومت  موجب   سلولی  غشاء  مانند   حساس   ساختارهای  از  محافظت  با  هاآنتوسیانین .  شوندمی  فعال

 (.  1395 همکاران،  و حشمتی)

  اولین  از حاصل C6-C3 داربست دلیل به  و شوندمی  مشتق آلانینفنیل از  پروپانوئید فنیل عمومی مسیر طریق از فلاونوئیدها

  هزاران   تولید  به  منجر  شاخه،   چندین  در  که  کندمی  فراهم  را  سازهاییپیش   مسیر   این.  شوندمی  خوانده   نام   این   به   بیوسنتز،  مرحله

  نیز  و  مرکزی  C  هتروسیکل  اکسیداسیون  سطح  اساس  بر  فلاونوئیدها   بندیطبقه (.  Bogs et al., 2011)  شوندمی  دیگر  ترکیب

  و   آسیلاسیون   گلیکوزیلاسیون،  مانند  تکمیلی  تغییرات  نیز  و   B  و  A  هایحلقه   در  متیل  و  هیدروکسیل  هایجایگزین  وجود

.  باشند  قند   به   متصل  یا  و (  آگلیکون )  آزاد  توانندمی  فلاونوئیدها   .(Lou et al., 2021) (Bogs et al., 2011)  باشدمی  پلیمریزاسیون

آنتوسیانین  هاآنتوسیانیدین  به  و  قند،گلیکوزیله شده  مولکول  انتقال یک  میبا  تبدیل    مولکول   در  قندی  بخش  وجود.  شوندها 

  ولیسم متاب  و  توزیع  حلالیت،  افزایش.  گردد می  افشانی  گرده   افزایش  آن  دنبال   به  و  جانوران  جذب  رنگ،  در  تغییر  موجب  آنتوسیانین

  گیاهان در  فلاونوئیدها  گلیکوزیدی  شکل  .(Dias et al., 2021)باشد  می از آثار گلیکوزیلاسیون  غشاء،  از  انتقال  تسهیل طریق  از

  رایج   هایمحل  از  برخی.  گرددمی  هاآن   پایداری  و  حلالیت  افزایش  موجب   و  شودمی  ایجاد  ترانسفرازها  گلیکوزیل  اثر  در

 ,.Kaur et alباشد )می  هاآنتوسیانین  در OH - 5 ها و فلاونول  در OH - 3 ها،فلاون  در OH -7 فلاونوئیدها در گلیکوزیلاسیون

2021) . 

  C3- OH  گروه   به   را  قند   هایمولکول   UFGT  ((UDP-glucose-flavonoid3-O-glycosyltransferase  آنزیم

  موجب   B  حلقۀ   شدن  هیدروکسیله  درجۀ.  کندمی   تولید  مختلف   هایرنگ  مسئول   هایآنتوسیانین   و  کرده   متصل  آنتوسیانیدین

  هایهورمون .  کندمی  تنظیم  را  آن   فعالیت   UFGT  ژن  اندازراه   به  اتصال  با  MYB  کننده تنظیم ژن .  شودمی  متنوع   هایرنگ   ایجاد

 
1 Reactive Oxygen Species 
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 ,.Kaur et al)شوند  می  رنگ  تنوع  ایجاد  موجب  UFGT  ژن   رونوشت  سطح  افزایش  با  نیز  اتیلن  و  اسید  آبسیزیک  مانند  گیاهی

  بیوسنتز   به  منتهی  مسیر  پایانی  مراحل  در  خاص  طوربه  که  هاییآنزیم  رمزگذار  هایژن  تنظیم  MBW  کمپلکس  .(2021

  های خانواده   از  ترکیبی  MBW. کمپلکس (Bogs et al., 2011)داردبر عهده    را  هستند  فعال  متراکم  هایتانن   و  هاآنتوسیانین 

 ,.Bogs et al)  است  شده   دیده   اطلسی  گل  و  آرابیدوپسیس  مدل  گیاه   در  که   باشدمی  WD40و  MYB،  bHLH  هایپروتئین 

2011  .)bHLH  به  مشهور  هاییپروتئین   ها  MYC  هایخانواده   هایپروتئین   با  تعامل  با  که  هستند  MYB  و  WD40،  های کننده تنظیم  

 توزیع  گیاهان  از  وسیعی  طیف  و  انسان  مخمر،  در  هاپروتئین   این.  باشندمی  فلاونوئیدها  بیوسنتزی  مسیر  هایژن   رونویسی  اصلی

  مناطق   و  شده   حفظ  دامین  در  همگی  bHLH  گیاهی  هایپروتئین .  شوندمی  گذارینام   هاآن  شدۀ حفظ   دامنۀ  به  توجه  با  و  شده 

اسیدآمینه    5  که   است   شده   حفظ   اسیدآمینه   19  دارای   اسیدآمینه   60  به   نزدیک  با   دامنه  این .  باشندمی  مشترک   دامین   از   خارج  خاص

 ,.Bogs et al)دارد    قرار  دوم   مارپیچ  در  آن   اسیدآمینه   8  و  حلقه  در  اسیدآمینه   یک  اول،   مارپیچ  اسیدآمینه در  5  پایه،   ناحیه   در

(.  Kaur et al., 2021)  باشد می   آنتوسیانین  تشکیل  مسئول  که  است  شده   شناسایی  ذرت  در  bHLH  رونویسی  فاکتور  اولین  .(2011

  از   خاصی توالی به  تواند می هاآن   آمینی انتهای  که  هستند بخشی  دو شده  حفظ  دامنه  با  آمینواسیدی 60 هایپروتئین  فاکتورها این

DNA  باشدمی  فاکتورها  این  ویژگی  ترینمهم   این  و   شود  متصل  (Jan et al., 2021  .)اسیدآمینه   مانده باقی  18  از   آمینی  انتهای  

  هترو  /همو  کمپلکس  تشکیل  مارپیچ،-حلقه-مارپیچ  دامنه(.  Kaur et al., 2021)  است  شده   تشکیل  اسیدآمینه بازی  6  و   هیدروفیل

  مسیرهای   تنظیم  و  گیاه   نمو  و  رشد  در  هاپروتئین   این (.  Jan et al., 2021)  کندمی  تسهیل  هاآن   به  اتصال  با  را  پروتئینی  دایمری

  های خانواده   سایر  با  تعامل  طریق  از  یا  و   مستقل  و  گسترده   طوربه   هاKaur et al., 2021).  .) bHLH  مؤثرند  هاهورمون   دهیپیام 

   (.Jan et al., 2021)دارند   نقش  فلاونوئیدها  و  آنتوسیانین  بیوسنتز  و  پروپانوئید  فنیل مسیر هایژن  تنظیم  در پروتئینی

 چتریان  یا  جعفری  خانواده   و از  علفی  و  سالهیک  گیاهی  سبز،  زیره   دارویی،  گیاهان  تریناقتصادی  و  ترینقدیمی  از  یکی

  و   صادقی)  دارد  دارویی  گیاهان  میان  در  را  کشت  زیر  سطح  اول  رتبۀ  ایران  زیره سبز در(.  1391  ،.همکاران  و  سورنی)  باشدمی

  از  بسیاری دهد می نشان  مطالعات(. 1387 ،.همکاران و  کرمانی) است  خراسان استان  مختص آن درصد  90 که ( 1396 ،.همکاران

  ضدالتهاب   اکسیدان،آنتی  خاصیت  دارای  فلاونوئیدها  مانند  فنلپلی   مواد  وجود   علت  به  میخک  و  زنجبیل  زیره،  مانند  جاتادویه 

 آمده   سبز،  زیره   بذر   پروتئینی  محتوای  دربارۀ   SIOW  تحقیق  در (.  Das and Savage, 2012)  باشندمی  ضد سرطان  و  زاییجهش   و

  اکسیداتیو آنتی  با خاصیت توجه،   قابل غذایی مادۀ  یک عنوان به تواند می آن  پروتئینی محتویات به توجه  با  گیاه  این  بذر  که است

  به  و  داروئی گیاهان اهمیت به  توجه  با  . (Siow and Gan, 2014)  ردیقرار گ استفاده  مورد دیابتی بیماران قند سطح کنندۀ کنترل  و

  بیوسنتز   مسیر  در  مؤثر  و  کلیدی  هایژن  شناسایی  پایدار،  تولید  و   مقاومتی  اقتصاد  راستای  در  کشور  بومی  گیاهان  به   توجه  خصوص

. رسدمی  نظر  به   زیره سبز ضروری  درگیاه   ها،آن   در  احتمالی  اللی  تنوع  تعیین  و  وجهی  چند  دارویی  ترکیبات  عنوان   به  فلاونوئیدها

  این   رونوشت  توالی  پروفایل  نخستین   و  پرداخته  RNA-Seq  از   استفاده   زیره سبز با  رونوشت   توالی  ارزیابی  به   تحقیقی  در  صادقی

  از   حاصل  نتایج (  اعتبارسنجی)  تأیید  به موازات   حاضر   تحقیق  لذا در   (.1396  ،.همکاران  و  صادقی)  است  کرده   گزارش  را  گیاه 

فلاونوئیدها، بر اساس تحقیق صادقی    بیوسنتز  مسیر   کلیدی هایژن   از   بعضی احتمالی  اللی  تنوع  کردن  پیدا   نیز و   گذشته  تحقیقات

 . سبز، شناسایی دو ژن کلیدی در مسیر بیوسنتز آنتوسیانین نیز انجام گرفته است  زیرۀ  منتخب  هایژنوتیپ  در
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 ها مواد و روش . 2
که در دانشکدۀ فناوری کشاورزی ابوریحان انجام    (،18)  1کرمان  و    ( 3فارس )دو اکوتیپ    بر روی   بر اساس تحقیقات قبلی 

در کل ها  است. از میان این ژن   قرارگرفته  شناسایی  مورد   NGS روش  زیره سبز با  در   کاندید  و   بالقوه   هایژن   زیادی  تعداد   تشد

نرمال داشتندژن    116 به آبیاری  نسبت  بیانی را در شرایط تنش خشکی  تغییر  بیوسنتز    81از این میان    و،  بیشترین  ژن در مسیر 

که دارای بیشترین تغییر بیان بودند    هاترین آن بلند  از توالی    5در نهایت     REVIGO افزارنرم   با    ژن   81این  از  فلاونوئیدها بودند.  

خوانی  های زیره سبز همدرصد با توالی   90خانواده بودن، بیشتر از  توالی و توالی هویج که به دلیل هم   5بر اساس این   .انتخاب شدند

 ( 1)جدول آلمان فرستاده شد   METABIONدارد، پرایمرهای رفت و برگشت طراحی و جهت ساخت، به شرکت  

 
 سبز   ۀ زیر ها درفلاونوئید های مسیر بیوسنتز  وصیات توالی آغازگرهای ژنخص. 1جدول 

 

بالاترین  های زیره سبز موجود در بانک ژن دانشکدۀ فناوری کشاورزی ابوریحان که ها از برترین اکوتیپ جهت تأیید این توالی

 (.2عملکرد را داشتندت استفاده شد )جدول 

 
 اکوتیپ زیرۀ سبز  پنجآوری و شماره بندی  محل جمع. 2جدول 

 جمعیت )استان( شماره اکوتیپ 

 فارس  3

 یزد 7

 1کرمان  18

 2کرمان  21

 خراسان جنوبی 28

 

ساعت روشنایی   16با دورۀ نوری    در انکوباتورنگهداری    ،پرلیت  %25کوکوپیت و    %75  شامل  در سینی کشت  کشت بذور،

های جوان با  از برگ DNA، استخراج دو هفتهبار صورت گرفت. پس از روز یک  3تا  2ی با فواصل اریو آب ساعت تاریکی 8و 

 دمای اتصال  توالی آغازگر  نام توالی 

DN1196   GCCATCATACGCAGAGCAG 

CTACAACCGCCGTCAACAG 

C°55 

DN8964 ACAGAGGTAGGTGGTTGGG 

GCCCGAAGATTACGAGAGC 

C°55 

DN23500 GTGATGCTAACCGAGAGTGG 

CTTGTGATGGGCGTCGTAG 

C°55 

DN32640   ACCTCATCAATTAAACGCA 

CCACAGTCCTCATTCAGTA 

°C55 

DN42286 CAGAGGGGCGTTTACATCG 

CTAGGCGGGTTTGTGATCG 

C°55 
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با استفاده از   PCRگانه در آزمایش  های پنج کرۀ جنوبی انجام شد. تکبیر و تأیید توالی   geneallگیاهی  DNAکیت استخراج  

پنج جفت  با استفاده از  و    2شرکت امپیلیکن دانمارک  1میلی مولار کلرید منیزیم   2با غلظت  مسترمیکس حاوی بافر بارگذاری قرمز  

علت آنکه بعضی از  . به  مشاهده و از محصول عکس گرفته شد UV داک توسط پرتودر دستگاه ژل. باندها  آغازگر انجام گرفت

نمونه  باند واضحی ندادند، آزمایش  این  اول  تأیید و  تکرار شد.    5، و  2،4با جفت آغازگرهای    ،  PCRها در آزمایش  پس از 

 توالی انجام شد.    5این  های بیوانفورماتیکی جهت شناسایی بیشتر  بررسی  NGSروش  های منتخب از تحقیق قبل به اعتبارسنجی ژن

 

 . نتایج و بحث  3
  و  حذف  نظر  از  اللی  وجود تنوعبنابراین  ،  های یکسان بودنددارای تک باند و اندازه   ی منتخبهاتوالی در اکوتیپ   5  همۀ

 (. 2و 1شد )شکل   رد قطعه تکبیر شده  ناحیه  در  اضافه

 

 

            5و 4آغازگربا استفاده از  PCRب: نتیجه  28- 21-18-7-3ژنوتیپ 5روی بر  3و 2از آغازگر با استفاده  PCRنتیجه  . الف:1شکل 

 28-21-18-7-3ژنوتیپ 5 بر روی

 

                ژنوتیپ 5بر روی  1آغازگر  PCRب: نتیجه آزمایش  21- 7بر روی ژنوتیپ 5و  4آغازگر  PCR. الف: نتیجه آزمایش 2شکل 

 28/5و  21/2و تکرار 3-7-18- 21-28

 
1 Taq DNA Polymerase 2x Master Mix Red, 1.5 mm MgCl 2 
2 Denmark Ampliqon 
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 (.3)شکل    به دست آمد  ClustalWبه روش    MegAlignبا نرم افزار    توالی  5  این  فاصله ژنتیکیهای بیوانفورماتیکی  جهت بررسی

 

 

 ها در مسیر بیوسنتز فلاونوئیدها در زیرۀ سبز . فاصله ژنتیکی پنج ژن شامل بلندترین توالی3شکل 

 

  UniProt  پایگاه   درتوالی زیره    5با بررسی    . بیشترین فاصله را نسبت به بقیه داراست  DN32640  با توجه به درخت فوق، توالی 

که درحالی  کند.تولید می  bHLH  ۀ از خانواد  bHLHدامین    بایک عامل رونویسی است و پروتئینی    DN32640  شد توالی  مشخص

فلاونوئیدی در بخش ژن  های  بررسی ژن  باشند. دربوده و یک گلیکوزیل ترانسفراز می  UGTتوالی دیگر در زیره از خانواده    4

سه ژن    ویک ژن یودی پی گلیکوزیل ترانسفراز    وپنج ژن فلاونوئید سه پریم مونواکسیژناز  ،  چتریان  ۀ در خانواد  NCBIسایت  

های زیره با توالی  خانوادگیگروه اول به علت تمایز    به دست آمد.د تری او گلیکوزیل ترانسفراز  یودی پی گلیکوز فلاونوئی

ژن    5ژن هویج و    4با نرم افزار مگا ایکس فاصله ژنتیکی  .  در بقیه مراحل استفاده شدو سوم  حذف شدند و فقط از گروه دوم  

 (. 4)شکل  زیره سبز به دست آمد 

 
 پیوستن -همسایه  روش از استفاده  ژن زیره سبز در مسیر بیوسنتز فلاونوئیدی با 5ژن هویج و  4تکاملی  . تاریخچه 4شکل 
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داشتند، جهت شناسایی بیشتر پس از  از یکدیگر  بیشترین فاصله تکاملی را    DN32640و    DN1196  که دو توالیازآنجایی

بیوانفورماتیکی جهت پیش بینی پروتئین کد شده و ساختار ثانویه  های  ( بررسیORFاطمینان از داشتن چهارچوب خوانش باز )

استفاده   NCBI  سایت در  ORFfinder  افزارنرم ( از  ORFاین دو توالی انجام شد. جهت اطمینان از داشتن چهارچوب خوانش باز )

(  metرمزی که اولین اسیدآمینه یعنی متیونین ) هر،  Any sense codon، 1استاندارد باز، جفت 70با شرایط: کمترین توالی )شد. 

نوکلئوتید، پروتئینی    1101ها با  وجود دارد. بلندترین آن   ORF  ده   ،DN1196در توالی    .Ignore nested ORFs)و    کندرمز میرا  

این توالی    ۀ ، توالی پروتئین رمز شدUniProtکند. در پایگاه  را رمز می  ، طول توالی نوکلئوتیدی  یک سوم یعنی  ت  اسید آمینه  366با  

توالی برتر از    100انجام شد و    flowering plants (taxid:3398)  داربا گیاهان گل   ،blastpبلاست  با گیاهان دیگر بلاست شد.  

به دست آمدخانواده  با خانواد  . های مختلف  نتیجه   ۀ بلاست  نداشتچتریان  از    .ای  امتیازها  به گیاه    100بالاترین  مورد، مربوط 

پروتئین    گیاه جینسینگ انتخاب شد.  ،احتمالی  ۀ رسی پروتئین رمز شدجهت بر.  بود  400فرنگی با امتیاز بالای  و توت   جینسینگ

پوشانی در توالی  میزان هم  .است  UGTPg103با نام مختصر    UDP-glucosyltransferase 103شدۀ مربوطه، یک  احتمالی شناخته 

توالی این    .باشددرصد می 99اسید آمینه،  369 بادرصد و طول پروتئین زیره  59اسیدآمینه، با شباهت  472پروتئینی جینسینگ با 

دسترسی   شماره  با  جینسینگ  درگیاه  ژن    UniProtKB/Swiss-Prot: A0A0K0PVL3.1پروتئین  به  -UDPمربوط 

glucosyltransferase 103   (.  5)شکل   از توالی اصلی( 472تا  107)از شماره  یر استصورت زبه 

 
 A0A0K0PVL3.1 با رمز UDPGT ،UDP-glycosyltransferases، مربوط به توالی . 5شکل 

 

تا   237اسیدآمینه و یک دامین از شماره      366دارای    https://prosite.expasy.org/cgi-bin/prositeاین پروتئین در سایت  

  صورت باشد. توالی دامین مورد نظر به  می  57PS003با رمز    UDPGT  ،UDP-glycosyltransferasesباشد که مربوط به  می  280

 باشد:زیر می
wapqmavlaheavg gfvshcgwns vlesvwygmp vatwpmygeq 

  

که  می بنابراین   داد  احتمال  سبز    DN1196توالی  توان  زیره  کننددر  رمز  توالی  دامین    ۀ یک  با  توالی  ب  بالاپروتئین  اشد. 

DN1196    درUniProt  هویج ژن  دار  8/85  (Daucus carota subsp. sativus)  با  تشابه  یک  درصد  و  -UDPد 

glycosyltransferase  است. این ژن در جینسینگ هم وجود دارد. جینسینگ آسیایی یا جینسینگ چینی   (panax ginseng)    یکی

باشد. محصول این ژن در جینسینگ  درصد تشابه را دارا می  8/58جینسینگ است که با این توالی    ۀ سرد  ۀ گانهای یازده از گونه 

UDP-α-D-glucose  .در واکنشی یک گلوکز به مولکول    آنزیم در جینسینگ  این  است(20S)-protopanaxatriol    داده و آن را

بیان   ۀ شناسایی و نحو ۀ در تحقیقی دربار .باشدثانویه می  کند که یک ترپنوئید و متابولیتتبدیل می ginsenoside Rh1-(20S)به 

است،    آمده در دانه را بر عهده دارند،    که اساس تولید فلاونوئیدها  یفرنگدر توت   FaGT7  و  FaGT6دو ژن گلیکوزیل ترانسفراز  

دهند. آنچه موجب ویژگی محصول  گلیکوزید ترانسفرازها نسبت به موقعیت اتصال قند، گزینش نسبتاً دقیقی از خود نشان می

https://pishgam-bio.ir/%d8%a2%d9%85%d9%88%d8%b2%d8%b4-%d8%b3%d8%a7%db%8c%d8%aa-ncbi-%d9%86%d8%b1%d9%85%e2%80%8c%d8%a7%d9%81%d8%b2%d8%a7%d8%b1-orffinder-%d8%a8%d8%b1%d8%a7%db%8c-%d8%b4%d9%86%d8%a7%d8%b3%d8%a7%db%8c%db%8c/
https://pishgam-bio.ir/%d8%a2%d9%85%d9%88%d8%b2%d8%b4-%d8%b3%d8%a7%db%8c%d8%aa-ncbi-%d9%86%d8%b1%d9%85%e2%80%8c%d8%a7%d9%81%d8%b2%d8%a7%d8%b1-orffinder-%d8%a8%d8%b1%d8%a7%db%8c-%d8%b4%d9%86%d8%a7%d8%b3%d8%a7%db%8c%db%8c/
https://prosite.expasy.org/cgi-bin/prosite
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می حلقگلیکوزیلاسیون  در  هیدروکسیلاسیون  الگوی  است  B  ۀ شود،  پذیرنده  میمولکول  خانواده  این  عمل  .  در  تواند 

فنولیک  شامل  بسترها  از  وسیعی  طیف  به  را  فعال  قند  مولکول  فلاونوئیدها،  گلیکوزیلاسیون،  پروپانوئیدها،  فنیل  ساده،  های 

 300های ثانویه گردد. به همین دلیل امروزه بیش از  ها منتقل کرده و موجب پیچیدگی بیشتر در متابولیت هیدروکسی کومارین

سم  نوع  سیستم  یک  دارای  گیاهان  به  نسبت  ترانسفرازها  گلیکوزید  است.  شده  شناخته  کوئرستین  مختلف  زدایی گلیکوزیل 

  50تا    45شود. عملکرد در  آب و سمیت کمتر محصول واکنش می  این واکنش منجر به حلالیت بیشتر در   پذیر هستند.انعطاف

باشد و این  ها حتی در شرایط تنش میان مختلف، نشان از حفظ فعالیت آن در گیاه  FaGT7ها مانند  گراد این آنزیم درجه سانتی

  با ژن هویج   UniProtدر    DN1196توالی  .  (Griesser et al., 2008)است  ها در حفاظت گیاهی  آفرینی این آنزیمهمان نقش 

(Daucus carota subsp. sativus)  8/85  و یک    درصد تشابه داردUDP-glycosyltransferase  که یک مولکول قند را به    است

استفاده   NCBI، از سایت  DN1196کند. جهت به دست آوردن ساختار ثانویۀ توالی پروتئینی احتمالی  یک فلاونول منتقل می 

ثانویۀ  با هویج  DN1196درصد توالی پروتئینی    80شد. به دلیل تشابه بیش از   ، از توالی هویج جهت به دست آوردن ساختار 

انتخاب شد، تا فقط بلاست    pdb، گزینه  DATA BASE، در بخش  BLASTPپروتئین احتمالی زیره سبز استفاده شد. در قسمت  

ساختار    که دارای یکچهارمین گزینه    ها به دست آمده است.های گیاهانی انجام شود که ساختار سه بعدی آن در میان پروتئین 

و    61/33با  ثانویه   تشابه  بودت  همپوشانی    %97درصد  هویج  توالی  با  با  پروتئین  این  شد.  به    489انتخاب  متعلق  اسیدآمینه 

سه ساختار برای این  .  باشد می  P. Americana:  ۀگون از  کولی  سرخاب  ۀ نام یک گونه از سرد  ، کولیبا نام سرخاب  1فیتلاکادکاندرا

 swissmodelدانلود شد. در سایت    :6JEN  PDB IDو با شماره   x-ray. ساختار دوم پیشنهادی با روش  است  توالی پیشنهاد شده 

   (.6)شکل  توالی پروتئینی هویج کپی و ساختار دانلود شده آپلود شد 
 

 
 

به دست آمده    ۀچتریان مورد بررسی قرار گرفت. اولین نتیج   ۀ و در خانواد  STRINGۀ  هویج در پایگاه داد  ینیوالی پروتئ ت

های در تعامل با این توالی مشاهده شود. ولی پروتئینی در تعامل با این توالی  درصد تشابه انتخاب شد تا پروتئین   100در هویج با  

 
1 Phytolacca Decandra 

توالی  .  6شکل   ثانویه  ساختار 

احتمالی   بر    DN1196پروتئینی 

هویج ساختار  تعداد  )  اساس 

 (1شیت 13 و 1هلیکس16
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 Fragariaفرنگی با نام علمی:  توت  ۀ فرنگی وحشی نام یک گونه از سردجستجو در گیاهان انجام شد. توالی توت به دست نیامد.  

vesca  فرنگیدر توت . درصد تشابه انتخاب شد %50با (Fragaria vesca با شماره دسترسی )57918.XP_004303956.1   تعامل

  (. 7)شکل  با دو پروتئین فاکتور رونویسی با رمز زیر گزارش شده است
XP_004291469.1 Transcription factor HY5-like 

XP_004297046.1 Transcription factor HY5-like 

فرنگی گــزارش شـــده اســـت. بیــان ایـــن ژن در تـــنش در تـــوت GT6در گــزارش صـــادقی ایـــن تــوالی از خـــانواده 

ــکی در  ــپ خشـ ــر دو اکوتیـ ــت دو 18و  3هـ ــوده اسـ ــول بـ ــت معمـ ــر حالـ ــاران.،  برابـ ــادقی و همکـ  ــ. (1396)صـ  والی تـ

DN32640 9دارای، ORF ــدترین آن ــه بلنـ ــت کـ ــا اسـ ــر ORF7هـ ــر روی زنجیـ ــریم  ۀ بـ ــی و فـ ــروع از می 3منفـ ــد. شـ باشـ

ــد  ــان آن  1069نوکلئوتی ــا  305و پای ــی ب ــت و پروتئین ــد می 254اس ــیدآمینه را تولی ــد.اس ــل BLASTP کن ــان گ ــا گیاه دار ب

ــانواد 86 ــوی از خ ــه کی ــوط ب ــاز مرب ــالاترین امتی ــت. ب ــه داش ــا Actinidiaceae ۀ نتیج ــود %16/55، ب ــابه ب ــوالی اول  .تش دو ت

ــاز هم ــترین امتی ــانی میدارای بیش ــلپوش ــان گ ــردو در گیاه ــند. ه ــهباش ــد.دار دولپ ــرار دارن ــاز  ای ق ــا امتی ــوالی اول ب و  264ت

ــانی هم ــه دارای د 98پوش ــوی اســت ک ــی در کی ــینادرصــدی، پروتئین ــل رونویســی  bHLH42 م ــک عام ــوده و ی ــدمیب  .باش

ــا  ــوالی دوم ب ــانی  251ت ــاز و همپوش ــین  98امتی ــی در نخــود فرنگــی اســت کــه دارای دام ــق  bHLHدرصــدی، ژن ــوده و طب ب

   دارای دامـــین ، bHLHهـــای پروتئین (.1396)صـــادقی و همکـــاران.،  گـــزارش صـــادقی یـــک عامـــل رونویســـی اســـت

bHLH شــده،  حفــظبســیار  ۀهســتند کــه دارای دو موتیــف و ناحی ــbasic  جهــت اتصــال بــه یدر بخــش آمین ــ منطقــۀ بــازییــا ،

جهـــت اتصـــال بـــه  در بخـــش کربوکســـیل HLHاز ژن مـــورد رونویســـی و موتیـــف  دور ۀدر فاصـــل E-BOXجعبـــه 

و در تمـــام  بـــوده  هـــا تنظـــیم رونویســـیپروتئینباشـــند. نقـــش ایـــن هـــای دیگـــر و تشـــکیل هتـــرو و همـــودیمر میپروتئین

ــد )ســایت  ــا انســان وجــود دارن ــوی  .(NCBIموجــودات از مخمــر ت ــوالی مــورد نظــر در کی ــا شــمار 689طــول ت دسترســی  ۀ ب

A0A2R6QE26.1  دسترســـی  ۀ بـــا شـــمار 652و در نخـــود فرنگـــیE3SXU4.1 باشـــد. جهـــت بررســـی پـــروتئین رمـــز می

ــه ۀ شــد ــوط ب ــروتئین مرب ــن پ ــوی انتخــاب شــد. ای ــاه کی ــاکتور رونویســی احتمــالی، گی ــان دیگــر  bHLH42 1ف ــه بی  basicب

helix protein 42-loop-helix ــوی ــاه کی ــام مختصــر    2chinensis در گی ــا ن ــروتئین می AcbHLH42ب ــن پ باشــد. طــول ای

ــا  414اســیدآمینه اســت کــه از اســیدآمینه  689 ــا تــوالی زیــره ، 689ت ( 55%) 155تــرازی  تــرازی دارد. در ایــن هــم ســبز هــم ب

 ــاســت کــه متصــل  basic helix-loop-helix (bHLH)ایــن پــروتئین دارای یــک دامــین  اســیدآمینه شــباهت وجــود دارد. ه ب

DNA ــاکتور رونویســی عمــل می ــوان یــک ف ــه عن ــد.شــده و ب ــا bHLH ۀ دامــین حفاظــت شــد کن ــد  ه در گیاهــان مــدلی مانن

ــا  آرابیدوپســـیس بررســـی ــوالی ایـــن پـــروتئین در کیـــوی بـ ــام  276شـــده اســـت. تـ ــا نـ ــماره  bHLH42اســـیدآمینه بـ و شـ

ــبز هم 000044807 ــره س ــا زی ــانی دارد. ب ــیدآمینپوش ــین 70-140 ۀاس ــه (bHLH) دام ــف پای ــت. موتی  70-83در بخــش  3اس

ــیدآمینهمی ــد و اســـ ــای بخش( 75..76، 79..80، 82..83، 87، 104..105)های باشـــ ــههـــ ــال بـــ ــند. می DNA4 اتصـــ باشـــ

ــیدآمینه ــیدآمینه HLH motifبخــــــــش  119..84های اســــــ ــه اســــــ ــن منطقــــــ ــه در ایــــــ های اســــــــت کــــــ

 
1 Transcription Factor 
2 Actinidia Chinensis Var 
3 Basic Motif 
4 Nucleotide Binding 
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(85..86,89,92..93,96,105..106,109..110,113,116,119..120,123,126..127,129..130,133,136..137,140

 . (8)شکل  1است یا رابط دایمرمحل تشکیل دایمر و  (

 

 
 

 

 
 000044807 رمزدر کیوی با   bHLH42 توالی پروتئین .8شکل 

 

 باشد. میاحتمالی زیر با دامین در زیره سبز  پروتئین ۀ یک توالی رمز کنند DN32640بنابراین توالی 
e lsanhvlaer rrreklnerf iilrslvpfv tkmdkasilg dtieyvkqlr kniqdleara 

rqieidqrsr 

رد . تمامی این موادادیکسانی را نشان    %91.4% تا    48.3  های اتوالی دیگر از دولپه   250با    DN32640توالی    UniProtر  د

% شباهت را دارا هستند، از گروه هویج خوراکی   90هستند. دو توالی اول که بیش از    bHLHهایی هستند که دارای دامین  پروتئین 

می وحشی  هویج  ازو  هردو  که  چتریان    باشند  خوراکی  هستند.  خانواده  هویج  در  پروتئین،   Daucus carotaاولین 

subsp.sativus (Carrot)   با رمزA0A162B508   و در   1161دهد. طول این توالی در هویج  یکسانی را نشان می  %91.4است که

دامین    تشابه کامل وجود دارد.  %96.9باشد که در این میان  می   634تا    308یکسان از اسیدآمینه  های  باشد. بخش می  1071زیره  

 مشترک زیره سبز و کیوی در زیر آمده استت بخش زرد دامین مشترک کیوی، زیره سبز و هویج است. 
e lsanhvlaer rrreklnerf iilrslvpfv tkmdkasilg dtieyvkqlr kniqdleara 

rqieidqrsr 

تنظیم فرآیند    -نتوسیانین تنظیم مببت فرآیند بیوسنتزی آ  -با واسطه اسید جاسمونیک  دهیهای این ژن در مسیر پیام نقش 

پس از    .باشدو تمایز تریکوم می  توسعه پوشش بذر  -تنظیم فرآیند بیوسنتزی پروآنتوسیانیدین  -بیوسنتزی ماکرومولکول سلولی

 
1 Polypeptide Binding 

با پروتئین  .7شکل  تعامل  در  های 

توت  توالی وحشی پروتئینی  فرنگی 

توالی   با  زیرۀ    DN1196مشابه  در 

 STRINGده  پایگاه داسبز، در 

 



 

124 

ترین توالی، توالی هویج اهلی بود.از توالی پروتئینی هویج جهت به دست آوردن  نزدیک   UniProtدر    DN32640بلاست توالی  

توالی از آرابیدوپسیس نتیجه داد. طول تمام این    5استفاده شد. با توالی هویج    NCBI  در سایت  DN32640ویه توالی  ساختار ثان

در ساختار  .  اسیدآمینه بود. بنابراین فقط بخش کوچکی از توالی هویج قابل پیش بینی ساختار ثانویه قرار گرفت  200ها زیر  توالی 

 (. 9)شکل   باشدآلفا هلیکس می 7بتا شیت و  6آر کیو دبلیو در آرابیدوپسیس  یای هویج بر اساس توال ۀ شدی نیبشیپ

 
 

هویج وارد    پروتئینیتوالی   STRINGدر سایت    ،هستندهایی که در تعامل با این پروتئین در هویج هت شناسایی پروتئین ج

درصد تطابق همان توالی    100چتریان جستجو انجام شد. نتیجه تماما در هویج به دست آمد. اولین گزینه با    ۀ شد. در میان خانواد

 (. 10)شکل   بینی شده استپروتئین در تعامل با این پروتئین پیش  10. داده شده بود

 

 
 

 Actinidia chinensisتشابه وجود دارد. در کیوی %50انار، اکالیپتوس و کیوی نیز این توالی با حدود ۀ در گیاهان خانواد

var chinensis (Chinese soft-hair kiwi)  نام این ژن  bHLH42    و نام پروتئین آنTranscription factor bHLH42   باشد.  می

 توالی   ثانویه   ساختار  . 9شکل  

زیره    DN32640احتمالی    پروتئینی

( هویج  ساختار  اساس  بر  بتا   6سبز 

 آلفا هلیکس( 7شیت و 

 

های در تعامل با  پروتئین.  10شکل  

پروتئینی هویج مشابه توالی    توالی

DN32640    در زیرۀ سبز، در سایت
STRING 
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باشد.  تجمع آنتوسیانین در پریکارپ داخلی می،  اصلی بسیاری از انواع کیوی  ۀمشخص   تاندطبق تحقیقی که در این زمینه انجام داده 

دهد. دو عامل  را در این مسیر گزارش می  AcbHLH42و    AcMYB123با وجود پیچیدگی این مسیر دو فاکتور رونویسی متقابل  

AcMYB123    وAcbHLH42   راه فعال سازی  آنزیم  AcF3GT1و    AcANSهای  اندازبرای  بیوسنتز  که  برای  اختصاصی  های 

سازی ارای عملکرد ترکیبی هستند. در واقع بیان مشترک این دو عامل و فعال لازم است که د  کنندآنتوسیانین را رمزگذاری می

 bHLHنقش فاکتور رونویسی    بارۀ زانگ در.  (Wang et al., 2018)  باشدشرط تولید آنتوسیانین میرونویسی این دو ژن، پیش 

SmbHLH92    تنظیم بیوسنتزی این ترکیبات زیست فعال   تمعتقد است  1تنظیم منفی بیوسنتز اسیدهای فنولیک در مریم گلیدر

مجموعه  )توسط  رونویسی  فاکتورهای  از  کنترل میTFsای  اسید(  آنتی شود.  فنولیک خاصیت  درهای  بردن    اکسیدانی  بین  از 

  HLHو یک دامنه    آمینیدر انتهای    DNAبرای اتصال    بازی  ۀ دارای یک ناحیهای آزاد دارند. این فاکتورهای رونویسی  رادیکال

شوند.  هدف متصل میهای  انداز ژن به راه   G-boxیا هترودایمر هستند و در محل    برای تشکیل همودایمر  کربوکسیلیدر انتهای  

طبق تحقیق صادقی   .(Zhang et al., 2020)   ژنوم مریم گلی شناسایی شده است  در  bHLHژن عامل رونویسی    127به گفته زانگ  

(. با 1396)صادقی و همکاران.،    دو برابر شده است  18نصف و در اکوتیپ    3در تنش خشکی در اکوتیپ    DN32640بیان ژن  

این نشان از اهمیت این ژن  ،  (Casati, 2012)مسیر بیوسنتز فلاونوئیدها در گیاهان مشترک و کاملاً حفظ شده است    توجه به اینکه

 (.11)شکل  باشد های مختلف میدر حالت تنش و خشکی در افزایش یا کاهش تولید آنتوسیانین، در بین اکوتیپ 

 
 های مربوطهمسیر عمومی بیوسنتز آنتوسیانین و ژن. 11شکل 

 

 گیری  . بحث و نتیجه4

  ۀعلت علاق ه اخیر بهای باشند که در سالفلاونوئیدها می خصوصبه  های ثانویه ترکیبات فنلی ومتابولیت ترین یکی از مهم

عنوان اجزای  فلاونوئیدها عمدتاً به   1990  ۀاست که در ده  یاند. این در حالمردم به غذاهای سالم بسیار مورد مطالعه قرارگرفته

می قرار  بررسی  مورد  گیاهان  بیوسنتزی  (Perez-vizcaino and Fraga, 2018)گرفتند  فعال  مسیر  مختلف  مراحل  درک   .

 
1 Salvia Miltiorrhiza 
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خود  ه های ثانویه و مواد غذایی و دارویی توجه بسیاری از دانشمندان را بها جهت تولید متابولیت آن های  فلاونوئیدها و تنظیم ژن

های  ها، تغییراتی از قبیل گلیکوزیلاسیون و ... موجب تولید فراورده کننده ها، تنظیم آنزیم   . (Bogs et al., 2011)جلب کرده است  

( نتایج تحقیقات گذشته و نیز شناسایی تنوع  اعتبارسنجیر تحقیق حاضر در راستای تأیید )د گردند.متنوع با خاصیت متفاوت می

از پنج ژن منتخب پیشنهادی در زیره سبز در    DN32640و    DN1196  توالیهای منتخب زیره سبز دو  للی احتمالی در ژنوتیپ آ

در   را  بیان  تغییر  بیشترین  و فلاونوئیدی که  فنلی  ترکیبات  بیوسنتز  بررسی مسیر  قبلی داشتند، مورد  تحقیقات  تنش خشکی در 

دارای تک باند    PCRرا داشته و در آزمایشات   PCRبلندترین محصول   توالیآزمایشگاهی و بیوانفورماتیکی قرار گرفت. هردو  

با توالی    الیتوتنوع اللی نشان ندادند. از جهت بیوانفورماتیکی هردو  ،  های مختلف برگزیده در اکوتیپو   واضح و روشنی بودند

  ، زیره سبز وجود داشت  ۀ که اطلاعات ژنتیکی کمی در باردرصد تشابه نشان دادند. ازآنجایی   85هویج از خانواده چتریان بیش از  

توالی    5ژنتیکی در میان    ۀ با بیشترین فاصل  توالیاز توالی هویج استفاده شد. این دو    هاجهت شناسایی پروتئین احتمالی این ژن 

زیره   ژن منتخب  توالی  و  خانوادهای  سبز  دو  به  متعلق  هویج،  در  پروتئ  ۀ فلاونوئیدی  بررسییمتفاوت  در  هستند.  های نی 

هستند. بلندترین خوانش    ORFدارای چهارچوب خوانش باز    DN32640و   DN1196بیوانفورماتیکی مشخص شد، هردو توالی  

پروتئین    باشد.اسیدآمینه می  354پروتئینی با    ۀ رمز کنند  DN32640اسیدآمینه و توالی    366پروتئینی با    ۀ رمز کنند  DN1196توالی  

دهندۀ یک مولکول گلوکز به یک مولکول  درصد، انتقال   85در هویج با تشابه بیش از    GT6از خانواده    DN1196احتمالی توالی  

ثانوی  باشد.فلاونول و گلیکوزیله کردن آن می ثانوی  ۀساختار  مدل گیاه    ۀ این پروتئین بر اساس توالی پروتئینی هویج و ساختار 

با توالی پروتئینی    تشابه   درصد   50باشد. این توالی در زیره سبز با بیش از  مارپیچ آلفا می  16صفحه بتا و   10کولی دارای  سرخاب

رونویسی    ،فرنگیتوت  فاکتور  پروتئین  دو  با  می  HY5احتمالاً  تعامل  در  باشد.در  سبز  زیره  در  ژن  این  در    بیان  تنش خشکی 

مناسبی جهت افزایش تولید    ۀ آزمایشات بعدی گزین  تواند دردو برابر حالت معمول بوده است. بنابراین می  18و    3های  اکوتیپ 

ای  های ثانویه لیت ها متابوکه آنتوسیانین ازآنجایی .  ردیباشد قرار گمی   فلاونوئیدها  ۀ ترین عضو خانوادگلیکوزیل فلاونول که مهم

شوندت احتمالاً این توالی در زیره سبز نیز در مسیر بیوسنتز آنتوسیانین  هستند که از انتقال یک مولکول قند به آنتوسیانیدین ایجاد می 

 فعال است. 

جهت اتصال   بازیدارای یک موتیف  ، bHLHرمز کننده پروتئینی احتمالی با دامین بسیار حفاظت شده  DN32640 توالی

هدف و تنظیم رونویسی از ژن هدف    DNA  انداز جهت تشکیل دایمر پروتئینی جهت اتصال به راه   HLHو یک موتیف    DNAبه  

و یک فاکتور رونویسی است. بر اساس تشابه بیش از    TFS ۀ دباشد. این پروتئین احتمالی از خانوادر مسیر بیوسنتز آنتوسیانین می

باشد. با توجه به  مببت فرایند بیوسنتز آنتوسیانین و پروآنتوسیانین می  ۀ درصدی با پروتئین هویج، این پروتئین یک تنظیم کنند  90

ثانویه پروتئین مشا  90تشابه بیش از   با ساختار  ثانوی درصدی با توالی هویج و بالاترین تشابه  این    ۀبه در آرابیدوپسیس، ساختار 

  10بر اساس توالی هویج احتمالاً این پروتئین با    مارپیچ آلفا خواهد بود.  7صفحه بتا و    6پروتئین احتمالی در زیره سبز دارای  

ی در گروه  باشد و فاکتورهای رونویسکه این پروتئین یک فاکتور رونویسی میپروتئین دیگر در تعامل خواهد بود. ازآنجایی

MBW  پروتئین   کنندفعالیت می بالای  تعاملتعداد  این  توجیه می  ،های در  از  فاکتور    10شود.  از خانواده    TT1پروتئین، یک 

WD40  یک فاکتور ،ELF6    از خانوادهADOX1  ،3    فاکتور از خانوادهMYB  یک لیگاز ،VI  یک ،ARF  یک نوع ویتامین ،K  

باشند. کاهش و افزایش  های ثانویه میمتابولیسم   امل رونویسی و دخیل در مسیر بیوسنتزاز عو  HOXو یک پروتئین از خانواده  

، نشان از تاثیر این ژن در افزایش و کاهش دو برابری تولید آنتوسیانین در  18و    3های  بیان این ژن در تنش خشکی در اکوتیپ 

 در زیره سبز باشد. جهت تولید آنتوسیانین ده های آین مناسبی در بررسی ۀتواند گزینزیره سبز دارد. بنابراین می
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Molecular and bioinformatics investigations to validate genes involved in 

anthocyanin biosynthesis in cumin 

 

 

Fereshteh Lotfi, Seyed Mohammad Mahdi Mortazavian *, Ali Izadi Darbandi, Hosein 

Ramshini 
 

Agronomy sciences and plant breeding Dept., College of Aburaihan, University of Tehran 

 

Abstract 

Medicinal plants have many pharmacutical and nutritional properties due to the presence of various 

compounds that accumulate in them via metabolic reactions. Cumin is an annual and herbaceous 

plant, belongs to the Apiaceae, and is one of the famous and economical medicinal plants in Iran. 

Antioxidant compounds and flavonoids are important chemical compounds Apiaceae family. 

Anthocyanins are a large group of flavonoids that prevent the oxidation of fats, proteins and nucleic 

acids. These compounds are secondary metabolites formed from transfer of a sugar molecule to 

anthocyanidins. The intensity and pattern of anthocyanin biosynthesis and, in general, the control of 

the expression of structural genes, are under the control of regulatory genes. In current study, the 

presence of five selected genes involved in biosynthesis pathway of flavonoids in cumin was 

revealed. These genes had the most change in expression profile based on previous research by NGS 

method. The genes amplified and confirmed by PCR. Beside, two genes involved in anthocyanin 

pathway were analyzed bioinformatically. The DN1196 gene locus for glycosyltransferase from the 

GT6 family was identified. This protein along with two transcription factors, mediate transferring of 

sugar molecule to anthocyanidin, leading to conversion to anthocyanin and increasing the solubility. 

The gene locus DN32640 produces a transcription factor from the bHLH family, which regulates 

anthocyanin production through interaction with ten proteins, including several transcription factors 

from the MYB and WD40 families. The secondary structure and domain of these two sequences 

were similar to their heterologous position in carrot. 

Keywords: anthocyanin, cumin, transcription factor, glycosyltransferase 
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 های ثانویه گیاه دارویی پنیر باد تاثیر آنزیم سلولاز در میزان متابولیت 

(Withania coagulans (Stocks) Dun  در شرایط کشت سوسپانسیون سلولی ) 

 

 ، براتعلی فاخری، لیلا مهرآوران دو مریم اله،  ماریه درازهی

 

 گروه اصلاح نباتات و بیوتکنولوژی، دانشکده کشاورزی، دانشگاه زابل، زابل، ایران  

 

 

  چکیده

اکسیدانی بالایی دارند و استفاده از الیسیتورها به عنوان  کنند که ارزش آنتیگیاهان دارویی ترکیبات زیست فعالی تولید می

دهد. از این رو در این مطالعه تاثیر الیسیتور  های ثانویه( گیاهان را افزایش میتولید ترکیبات موثره )متابولیتیک تکنیک در شیشه  

آنتی فعالیت  فلاونوئید،  فنل،  محتوای  رشد،   شاخص  روی  بر  )سلولاز  پنیرباد  گیاه  آلکالوئید  میزان  و   Withaniaاکسیدانی 

coagulans (Stocks) Dunalکنترل،  1تیمار الیسیتور شامل:    6یون سلولی بررسی شد. تیمارهای مورد مطالعه  ( در کشت سوسپانس :

میکروگرم   200: الیسیتور با غلظت 3ساعت قرارگیری در معرض الیسیتور،  24لیتر و میکروگرم بر میلی 200: الیسیتور با غلظت 2

ساعت قرارگیری   72لیتر و    میکروگرم بر میلی  200لظت  : الیسیتور با غ4ساعت قرارگیری در معرض الیسیتور،    48لیتر و  بر میلی

: الیسیتور با غلظت  6روز قرارگیری در معرض الیسیتور و    14لیتر و  میکروگرم بر میلی  5/7: الیسیتور با غلظت  5در معرض الیسیتور،  

که اثر تیمارهای مختلف سلولاز بر   روز قرارگیری در معرض الیسیتور سلولاز بود. نتایج نشان داد 14لیتر و میکروگرم بر میلی 10

تولید متابولیت روی کلیه صفات معنی بهبود  به  الیسیتور منجر  تیمارهای مختلف  بود. به طور کلی  اکبر  دار  ثانویه شد. در  های 

ب افزایش  روزه در معرض الیسیتور بودن سب  14لیتر و دوره  میکروگرم بر میلی  10گیری شده تیمار الیسیتور با غلظت  صفات اندازه 

متابولیت  تولید  در  متابولیت بیشتر  تولید  افزایش  از طریق  الیسیتور سلولاز  بنابراین  ثانویه  شد.  افزایش  های  به  منجر  ثانویه  های 

تواند به عنوان  اکسیدانی گیاه پنیرباد شد. با توجه به نتایج به دست آمده استفاده از الیسیتور سلولاز میشاخص رشد و پتانسیل آنتی

اکسیدانی گیاه پنیرباد در راستای تولید تجاری آن در نظر استراتژی مهم برای افزایش رشد، ترکیبات موثره و خاصیت آنتی یک

 گرفته شود.   

 

  فلاونوئید ، های ثانویهمتابولیت ،اکسیدان، سوسپانسیون سلولیآنتیواژگان کلیدی: 

 

 ایمیل نویسنده مسئول 
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 . مقدمه 1

ای  زمینی بوده و به صورت گیاهی بوته  متعلق به تیره سیب  Withania coagulans (Stocks) Dunalگیاه پنیرباد با نام علمی  

به ارتفاع  یا تقریباً درختچه با جام گلی به رنگ زرد دیده میبا برگمتر  سانتی  120-30ای  گونه به    شود. این های سبز کدر و 

این گیاه (. به  Jain et al., 2012)  شود  های رشد نیافته ظاهر میپرچم  های ماده بادر آن گل  پایه و دگرگشن بوده و  صورت دو

در   W. coagulans(.  گونه  1393)قربانی قوژدی،    شودنیز گفته می   Cheese-maker مایه پنیر، مایه پنیر هندی، کاکنج هندی و

 (. Valizadeh and Valizadeh, 2011ران پراکنش دارد )پاکستان، افغانستان، شمال غربی هند و مناطق محدودی از ای

ویتانولید  شده    جدااز بین ویتانولیدهای   .اندجدا شده پنیرباد  ویتانولیدها و سیتویندوزیدها از گیاه    ی نظیرآلکالوئیدهای مختلف

A ،ویتافرین A  ،خیراً ویتانولید . اگیاه هستند ویتانولیدهای اصلیجزء و ویتانون  A  خواص عصبی دارویی قوی که باع   به دلیل

  عصبی های  کاندید مهمی برای درمان بیماری A بنابراین ویتانولید .شود، مورد توجه قرار گرفته استرشد و بازسازی سیناپسی می 

  های عصبی است اختلال عملکرد شناختی است، زیرا قادر به بازسازی شبکه  و  بیماری پارکینسون، تشنج  ،مانند بیماری آلزایمر

(Tohda et al., 2005  .) 

رود. های ثانویه در کشت سلولی به کار میهایی است که برای تولید بیشتر متابولیت استفاده از الیسیتورها یکی از روش 

-های دخیل در مسیر بیوسنتزی را از طریق سیگنالشود که بیان ژنهایی با منشا زیستی و غیرزیستی اطلاق میالیسیتور به مولکول

بیشتر متابولیت  تولید  به  یا کشت سلولی آنهای سلولی تحریک کرده و منجر  ثانویه در گیاهان   Zhao andشود )ها میهای 

Sakai, 2003  .)شده است  گزارش  1990ایل دهه  ها برای بهبود تولید آلکالوئیدها در بسیاری از گیاهان از اواستفاده از قارچ 

(Christen et al., 1991    وStrobel et al., 1992قارچ .)هایی هستند که به طور متقابل با گیاهان  های اندوفیتیک میکرو قارچ

-Abdelکنند )ها وارد نمیحداقل در بخشی از چرخه زندگی خود ارتباط داشته و هیچ گونه ضرر و زیان قابل توجهی به آن 

Azeem et al., 2019های محرک  شان در سنتز و تولید مواد فعال و موثره گیاهان به عنوان عاملها به دلیل نقش احتمالی(. آن

( با  P. indicaو    A. alternata  ،F. Solani  ،V. dahlia(.  اثر چهار الیسیتور قارچی )Boller, 1995شوند ))الیسیتور( استفاده می

 Withania somniferaتجمع بیوماس و تولید ویتانولیدها در کشت سوسپانسیون سلولی گیاه پنیرباد ) های مختلف برای  غلظت

(L.) Dunalداری تولید ویتانولیدها را افزایش دادند  ( بررسی شد. نتایج بررسی نشان داد که همه الیسیتورهای قارچی به طور معنی

(Ahlawat et al., 2017در این تحقیق تاثیر آنزیم .)   اکسیدانی گیاه پنیر  های ثانویه و فعالیت آنتیسلولاز بر روی میزان متابولیت

باد در شرایط کشت بافت بررسی و نقش مببت این آنزیم به عنوان الیسیتور در شرایط کشت سوسپانسیون سلولی در گیاه پنیر باد  

 به اثبات رسید.

 

 ها . مواد و روش 2

 . مواد گیاهی1.2

 استفاده در این تحقیق از منطقه  مهرستان شهرستان سراوان، بخش هیدوچ این شهرستان جمع آوری گردید. بذور مورد 
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 . روش تحقیق 2.2

  یک سولفور  یددر اس  یقهدق  دوو سپس به مدت    ه شستشو داده شد  ییظرفشو  یعقطره ما  یک  یمحتو  یلابتدا در آب استر  رهابذ

و سه مرتبه به مدت    یقه قرار گرفتهدق  10درصد به مدت    10  یتکسوا  در ینارلام  زیردر    رهابذبعد از آن  تند.قرار گرفت  درصد  10

 (. Ammr et al., 2012ند )شو داده شد و اتوکلاو شده شستمقطر با آب  یقهدق یک

( به منظور  MS( )Murashige and Skoog, 1962 ½شده در محیط کشت نیم موراشیگ و اسکوگ )بذرهای ضدعفونی

تولید گیاهچه کشت گردیدند. کشت بذرها در زیر هود لامینار و در شرایط کاملا استریل انجام شد. کلیه ظروف و وسایل قبل  

  25  یدمادر  کشت شده    های بذردر ضمیمه آورده شده است.    MSاز استفاده در اتوکلاو استریل شدند. طرز تهیه محیط کشت  

های تولید شده  هفته از گیاهچه   3بعد از    .نگهداری شدند  یکیساعت تار  10و    ییساعت روشنا  14  دوره نوری  گراد ویدرجه سانت

 برای تهیه ریزنمونه برگ و ساقه و القای کالوس استفاده شد.  

کشت    یطمح  یاتوکلاو شده محتو  هاییدیشبه پترهای ساقه و برگ تهیه شده به طور جداگانه برای این منظور ریزنمونه 

MS  ورمون حاوی ه( 2,4گرم در لیتر  میلی  2های اکسین و سیتوکنین-D  منتقل شده و در  و نیم میلی )25  یدماگرم در لیتر کینتین  

های تولیدشده به محیط  ها، کالوسهفته پس از کشت ریزنمونه   4داری شدند.  یکی برای تولید کالوس نگهو تار  گرادیدرجه سانت

ها برای تولید کالوس  شدند. سه واکشت متوالی در این محیط کشت با همان هورمون  های قبلی منتقلکشت جدید حاوی هورمون

 بیشتر انجام شد. این مرحله نیز در زیر لامینار و در شرایط کاملا استریل انجام شد.

مایع محتوی    MSهای تولید شده به منظور کشت سوسپانسیون سلولی به محیط کشت  بعد از سه واکشت متوالی کالوس 

گرم کالوس ابتدا داخل بشرهای کوچک محتوی محیط    3درصد منتقل شدند. مقادیر یک و نیم تا    3های قبلی و ساکارز  ونهورم

های  سی محیط کشت مایع منتقل شدند. کشتسی  50سی محتوی  سی  200کشت مایع به خوبی خرد شده و سپس به ارلن های  

 .ندقرار گرفتگراد و تاریکی یدرجه سانت 25 یدمادور در دقیقه در  150انکوباتور شیکردار با سرعت در  سوسپانسیون 

گرم  میلی 200الیسیتور استفاده شده در این تحقیق آنزیم سلولاز بود. ابتدا از این آنزیم استوک تهیه شد، بدین صورت که 

صدم میکرون در زیر لامینار استریل شد. سپس در   45ده و با فیلتر  سی آب مقطر استریل حل شسی  20از آنزیم سلولاز وزن و در

لیتر در میکروگرم در میلی  10و    5/7های  ها شروع به رشد کردند، الیسیتور )آنزیم سلولاز( در غلظتروز هشتم زمانی که سلول

ها بر روی شیکر با  ردید. مجددا ارلنسه تکرار به سوسپانسیون سلولی اضافه شد. به تیمار کنترل نیز آب مقطر استریل اضافه گ

ها  گراد و تاریکی تا روز بیست و یکم قرار گرفتند و در روز بیست و دوم سلول درجه سانتی  25دور در دقیقه، دمای    150سرعت  

ظر در  گیری صفات مورد نهای برداشت شده تا زمان اندازه به طور جداگانه برای هر ارلن از یک صافی عبور داده شده و نمونه 

 داری شدند. گراد نگهدرجه سانتی -80دمای 

به منظور بررسی تاثیر آنزیم سلولاز در غلظت بالا و  دوره زمانی کوتاه، در مرحله فاز نمایی رشد یعنی زمانی که رشد  

اندکی در رشد مشاهده میسلول افزایش  از آن  بعد  بودند و  ب   19شد )روز  ها در پیک مرحله رشدی قرار گرفته  ارلنام(  ها  ه 
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ها مجددا بر روی شیکر با همان شرایط قرار گرفته و در  لیتر اضافه شده و ارلنمیکروگرم در میلی  200الیسیتور سلولاز با غلظت  

 ها انجام گرفت.  ساعت برداشت سلول 72و  48، 24فاصله زمانی 

 . اندازه گیری صفات3.2

 . شاخص رشد کالوس 1.3.2

 (: 1392شاخص رشد کالوس محاسبه گردید )زاهد زاده و همکاران، با استفاده از فرمول زیر 

                                                                                                  

Gi ،شاخص رشد کالوس :W1 وزن اولیه کالوس و :W2 وزن ثانویه کالوس : 

 . فنل کل2.3.3

شد. از گالیک اسید به عنوان استاندارد برای رسم   گیریسیوکالتیو اندازه -ا استفاده از معرف فولینبتام  فنل    یمحتوا       

استفاده   کالیبراسیون  فنولگردیدمنحنی  میزان  میلی  تام  .  معادل  میزان  اساس  عصاره  بر  گرم  در  اسید  گالیک  شد  گرم  ثبت 

(Slinkard and Singleton, 1977.) 

 . فلاونوئید کل 3.3.2

گیری شد. از کوئرستین به عنوان استاندارد برای رسم ید اندازه ابا استفاده از معرف آلومینیوم کلرتام  محتوای فلاونوئید         

شد   گرم کوئرستین در گرم عصاره گزارشبر اساس میزان معادل میلیتام  . میزان فلاونوئید  گردید  منحنی کالیبراسیون استفاده 

(Chang et al., 2002 .) 

 . آلکالوئید کل4.3.2

تا خشک شدن   یافته تحت فشار کاهش  ها نمونه  یدرصد استخراج شد. عصاره الکل  90با اتانول   کالوس گرم    2حدود         

اتاق )در دما ادرصد  HCl  (3با    . سپسشد  یظ تغل  گراد(درجه سانتی  25ی  ف  ه شد  سیدی(  با    یلتر. فگردید  یلترو  به دست آمده 

شد و قسمت    یمتنظ  یاکبا آمون  یاییقل  یطبه مح  یدیاس  یآب   یه حذف شود. لا  یدیاس  یدکلروفرم استخراج شد تا قسمت آلکالوئ

شده و    یلترآب ف  یب  یمسولفات سد   یبر رو  یکلروفرم  صاره ع.  آزاد شده با کلروفرم تا زمان اتمام استخراج شد  ید آلکالوئ  یهپا

 (. Woo, et al., 1977)  وزن شد  یمحاسبه درصد وزن یشد، سپس برا یرتا خشک شدن تبخ  یافتهتحت فشار کاهش 

 DPPH (2, 2-diphenyl-1-picrylhydrazyl  ) اکسیدانی به روشآنتی . فعالیت5.3.2

2 1

1

100i

W W
G
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  محلول لیتر  میلی  5  به   ها متانولی نمونهلیتر از عصاره  میلی  DPPH،  1/0اکسیدانی به روش  گیری فعالیت آنتیبرای اندازه         

امیلی   DPPH  1/0  متانولی به شدت تکان داده شده و به مدت  گردید.    ضافهمولار  اتاق    دقیقه  30مخلوط  تاریکی و دمای  در 

  ان نمونه کنترل تهیه به عنو DPPH متانولی لیتر محلولمیلی  5درصد و  80لیتر متانول میلی 1/0یک نمونه حاوی  نگهداری شدند. 

درصد به عنوان    80متانول    نانومتر قرائت شد.  517اسپکتروفتومتر در طول موج    و نمونه کنترل با استفاده ازها  جذب نمونه   د.گردی

 ,.Ang et alها با استفاده از فرمول زیر محاسبه شد )( نمونه%inhibitionاستفاده گردید. درصد بازدارندگی )  بلانک )شاهد(

2015  .) 

100                                                 ×inhibition% = 
Ac−As

Ac
 

As  وAcهای آزمایشی و نمونه کنترل: به ترتیب عدد جذب مربوط به نمونه 

 ها. تجزیه و تحلیل داده4.2

انجام    9.2نسخه    SASها با نرم افزار  داده آزمایش به صورت طرح کاملا تصادفی با سه تکرار انجام شد. تجزیه و تحلیل          

 درصد انجام شد.   5( در سطح احتمال LSDدار ) ها با آزمون حداقل اختلاف معنیو مقایسه میانگین 

 . نتایج3

-های ثانویه اندازه نتایج تجزیه واریانس نشان داد که اثر تیمار الیسیتور سلولاز بر روی شاخص رشد کالوس، کلیه متابولیت

بیشترین شاخص رشد کالوس در تیماری که غلظت الیسیتور سلولاز  (.  1)جدول    دار بوداکسیدانی معنیشده و فعالیت آنتیگیری  

روز( در معرض الیسیتور بودند )تیمار ششم(، به دست آمد.   14تری )ها در دوره زمانی طولانیلیتر و سلول میکروگرم بر میلی 10

تیمار میزان شاخص رشد   این  به کنترل  در  نسبت  بر روی رشد    7/28کالوس  الیسیتور را  تاثیر مببت  درصد افزایش داشت که 

روز در معرض    14لیتر و دوره زمانی  میکروگرم بر میلی  5/7کالوس نشان داد. بعد از آن بیشترین شاخص مربوط به تیمار با غلظت  

د )تیمار اول( مشاهده شد. تیمارهای با دوره زمانی کمتر الیسیتور )تیمار پنجم( بود. کمترین شاخص رشد کالوس در نمونه شاه 

لیتر( )تیمارهای دوم، سوم و چهارم( اگر  میکروگرم بر میلی  200ساعت( و غلظت بالای آن )  72و    48،  24در معرض الیسیتور )

 10/10و  48/8، 38/9ان داری با نمونه شاهد نداشتند، ولی منجر به افزایش شاخص رشد کالوس به ترتیب به میزچه تفاوت معنی

(. از این رو در مطالعه حاضر الیسیتور سلولاز تاثیر مببتی بر روی رشد کالوس داشته و هر  4درصد نسبت به شاهد شدند )جدول  

روز(، تاثیر بهتری نسبت به دوره زمانی    14چه غلظت الیسیتور کمتر و دوره زمانی در معرض قرارگیری با الیسیتور بیشتر بود )

 (.  2ساعت( داشت )جدول  72و   48، 24تر و غلظت بالاتر )کوتاه 

تیمار ششم           فنول کل در  بیشترین محتوای  داد که  نشان  فنول کل در مطالعه حاضر  میانگین محتوای  مقایسه  نتایج 

الیک اسید بر گرم ماده گرم گمیلی  27/9روز در معرض الیسیتور بودن )  14لیتر و  میکروگرم بر میلی  10الیسیتور سلولاز با غلظت  

روز در معرض الیسیتور    14لیتر و  میکروگرم بر میلی  5/7خشک( مشاهده شد. بعد از آن تیمار پنجم الیسیتور سلولاز با غلظت  

گرم گالیک اسید  میلی  81/2گرم گالیک اسید بر گرم ماده خشک( بود. کمترین محتوای آن در تیمار شاهد )میلی  72/7بودن )

 10/3روز در معرض الیسیتور بودن )  1لیتر و  میکروگرم بر میلی  200خشک( و تیمار دوم الیسیتور سلولاز با غلظت    بر گرم ماده 

گرم گالیک اسید بر گرم ماده خشک( به دست آمد. کلیه تیمارهای الیسیتور سلولاز منجر به افزایش محتوای فنول کل شد  میلی
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روز در معرض السیتور بودن(، سوم )با   3لیتر و میکروگرم بر میلی 200م )با غلطت و این افزایش در تیمارهای ششم، پنجم، چهار

درصد    35/9و    1/51،  7/56،  6/63،  6/69روز در معرض السیتور بودن( و دوم به ترتیب    2لیتر و  میکروگرم بر میلی  200غلطت  

 (. 2)جدول   در مقایسه با نمونه شاهد بود

  52/5و    64/5،  5/ 85د کل در تیمارهای الیسیتور چهارم، سوم و ششم به ترتیب به مقادیر  بیشترین محتوای فلاونوئی        

گرم کوئرستین بر گرم  میلی   23/5گرم کوئرستین بر گرم ماده خشک به دست آمد. تیمارهای پنجم و دوم هر دو با مقدار  میلی

گرم کوئرستین بر گرم ماده خشک( را  میلی  65/4)ماده خشک در گروه دوم قرار گرفتند. تیمار اول )کنترل( کمترین مقدار  

، 5/20داشت. در کلیه تیمارهای السیتور شامل چهارم، سوم، ششم، پنجم و دوم افزایش محتوای فلاونوئید کل به ترتیب به میزان 

 (.2درصد نسبت به کنترل مشاهده شد )جدول   1/11و  1/11، 16/ 1، 6/17

درصد     30/6و    33/6محتوای آلکالوئید کل در مطالعه ما در تیمارهای ششم و پنجم به ترتیب با مقدار  بیشترین مقادیر          

درصد مشاهده شد. مقدار افزایش آلکالوئید    67/5و    43/5به دست آمد. کمترین آن در تیمارهای دوم و اول به ترتیب با مقادیر 

به ترتیب   تیمارهای ششم، پنجم، چهارم و سوم  بود    74/2و    4/ 38،  00/10،  43/10کل تحت  نمونه شاهد  با  درصد در مقایسه 

 (. 2)جدول

های پنیرباد در کشت سوسپانسیون سلولی شد.  اکسیدانی سلولهمه تیمارهای الیسیتور سلولاز منجر به افزایش فعالیت آنتی

روز در معرض الیسیتور بودن( و پنجم    14  لیتر ومیکروگرم بر میلی  10اکسیدانی در تیمارهای ششم )با غلظت  بیشترین فعالیت آنتی

 200روز در معرض الیسیتور بودن( و کمترین آن در تیمارهای دوم )با غلظت    14لیتر و  میکروگرم بر میلی  5/7الیسیتور )با غلظت  

میکروگرم   200روز در معرض الیسیتور بودن( و اول )کنترل( مشاهده شد. تیمارهای سوم )با غلظت    1لیتر و  میکروگرم بر میلی

روز در معرض الیسیتور بودن(    3لیتر و  میکروگرم بر میلی 200روز در معرض الیسیتور بودن( و چهارم )با غلظت    2لیتر و  بر میلی

، 61/22اکسیدانی در تیمارهای ششم، پنجم، چهارم، سوم و دوم به ترتیبدر گروه دوم قرار گرفتند. میزان افزایش فعالیت آنتی

 (.  2درصد در مقایسه با نمونه شاهد بود )جدول  56/4و  74/7، 52/12، 10/21

 

تیمار  6اکسیدانی گیاه پنیرباد تحت های ثانویه و فعالیت  آنتیمحتوای متابولیتشاخص رشد کالوس، تجزیه واریانس . 1جدول 

 الیسیتور آنزیم سلولاز

 

  میانگین مربعات   

شاخص رشد   درجه آزادی  منابع تغییر 

 کالوس 

فنل  محتوای 

 کل

محتوای 

 فلاونوئید کل

محتوای 

 آلکالوئید کل

فعالیت  

 اکسیدانی آنتی

 2/175** 374/0** 528/0** 3/19** 6/461** 5 تیمار الیسیتور 

 09/7 048/0 042/0 081/0 5/39 12 خطا

 64/3 69/3 82/3 86/4 06/6  ضریب تغییرات
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اکسیدانی گیاه پنیرباد برای تیمار الیسیتور  های ثانویه و فعالیت آنتیمتابولیتشاخص رشد کالوس،   مقایسه میانگین .2جدول 

 سلولاز

 

شاخص رشد   

 کالوس 
فلاونوئید  محتوای  فنل کلمحتوای 

 کل
آلکالوئید محتوای 

 کل
فعالیت  

 اکسیدانی آنتی

تیمار 

 الیسیتور

گرم گالیک  )میلی )درصد( 

اسید بر گرم ماده 

 خشک(

گرم )میلی

کوئرستین بر گرم  

 ماده خشک( 

 )درصد(  )درصد( 

 c8/90 e81/2 c65/4 cd57/5 d29/64 1تیمار 

 bc2/100 e10/3 b23/5 d43/5 cd36/67 2تیمار 

 bc5/98 d75/5 a64/5 c83/5 bc68/69 3تیمار 

 bc0/101 c49/6 a85/5 bc93/5 b49/73 4تیمار 

 b0/104 b72/7 b23/5 ab30/6 a48/81 5تیمار 

 a3/127 a24/9 ab52/5 a33/6 a07/83 6تیمار 

LSD 2/11 51/0 36/0 39/0 74/4 

 : شاهد )فاقد الیسیتور سلولاز( 1تیمار

بعد از  ساعت    24لیتر و زمان برداشت نمونه  میکروگرم بر میلی  200: اضافه کردن الیسیتور سلولاز به سوسپانسیون سلولی روز نوزدهم، غلظت آن  2تیمار

 اضافه کردن الیسیتور 

ساعت بعد از    48لیتر و زمان برداشت نمونه  میکروگرم بر میلی  200: اضافه کردن الیسیتور سلولاز به سوسپانسیون سلولی روز نوزدهم، غلظت آن  3تیمار  

 اضافه کردن الیسیتور 

ساعت بعد از    72لیتر و زمان برداشت نمونه  میکروگرم بر میلی  200آن    : اضافه کردن الیسیتور سلولاز به سوسپانسیون سلولی روز نوزدهم، غلظت4تیمار  

 اضافه کردن الیسیتور 

 لیتر و زمان برداشت نمونه روز بیست و دوم میکروگرم بر میلی 5/7: اضافه کردن الیسیتور سلولاز به سوسپانسیون سلولی روز هشتم، غلظت آن 5تیمار  

 لیتر و زمان برداشت نمونه روز بیست و دوم میکروگرم بر میلی 10به سوسپانسیون سلولی روز هشتم، غلظت آن : اضافه کردن الیسیتور سلولاز 6تیمار  

 

 گیری . بحث و نتیجه4

  ی دفاع  یهابه عنوان مولکول   یاهان در گ   یه اول  ی هایتاز متابول  یوسنتزیهستند که به صورت ب   ی مواد  یه ثانو  ی هایت متابول

فعال  ینقش  یچشوند که هیم  یدتول به عوامل  یسیتورهاال  .(Maurya et al., 2019)  ندارند  یاه گ  یکمتابول   یتدر  اطلاق    یعموماً 

تجمع    یر زنده،و غ  نده ز  ی هابه تنش   یاهانگ  ی. به عنوان پاسخ اصلکنندیم  یکرا تحر  یاهانگ  یدفاع  ی هاکه واکنش  شوندیم

  ه اعمال شد   یسیتورهای از ال  یاریبس  یانشود. در م  یکتحر  الیسیتورها  تواند توسط یم  یاهیدر کشت بافت گ  یهثانو  یهایت متابول
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 ی، قارچ  یهاعصاره سلول  الیسیتورها  ینو موثرتر  ینتریجرا  یاهی،گ   یسلول  یون کشت سوسپانس  ین چنو هم  ییمو  یشه کشت ر  یبرا

  .( Wang and Wu, 2013)  هستند ینفلزات سنگ ی هاو نمک  یاهیو گ  یقارچ یهاسلول یدهایساکاری پل

های ثانویه شد، اما میزان  به طور کلی استفاده از تیمارهای مختلف الیسیتور سلولاز منجر به افزایش متابولیت  این تحقیق در 

 2013و همکاران در سال   Sivanandhaاین تحقیق  (. مشابه با نتایج 2افزایش در تیمارهای مختلف الیسیتور متفاوت بود )جدول  

 150را با الیسیتور سالیسیلیک اسید با غلظت    A، ویتانون و ویتافرین  Aثانویه گیاه پنیرباد شامل ویتانولید  های  افزایش متابولیت

ساعت در معرض قرار گرفتن با الیسیتور مشاهده کردند. در مطالعه دیگری نیز افزایش محتوای ویتافرین    4میکرومولار و مدت  

A    و ویتانولیدA   ثانویه در گیاه پنیرباد تحت الیسیتورهای کیتوزان، جاسمونیک اسید و سالیسیلیک اسید  های  به عنوان متابولیت

های مختلف  با بررسی الیسیتور سالیسیلیک اسید )با غلظت   2010و همکاران در سال    Dong(.  Singh et al., 2020گزارش شد )

جمع  گزارش کردند که ت Salvia miltiorrhizaولی  گرم بر لیتر( بر روی کشت سلمیلی 50و  32، 25، 5/22، 5/12، 25/6، 25/3

میزان    .شد  القا سالیسیلیک اسید با  تیمارپس از  ساعت    PAL   8 یتو فعالو کافئیک اسید(    B)سالویانولیک اسید    یفنل  یباتترک 

الیسیتور سالیسیلیک اسیدو مدت زمان    غلطت به  افزایش تجمع فنولیک اسیدها بستگی   با    یمارت   داشت.   قرارگیری در معرض 

)مانند   کم  ل  یلیم  22/ 5-125/3غلظت  در  اسید   یترگرم  اسسالیسیلیک  تجمع  کشت  یکفنول  یدهای(  در   .S  یسلول  یهارا 

miltiorrhiza  مانند  ی داد، در حال  یشافزا( بالا  ل  یلیم  50-0/32که غلظت  اسید  یترگرم در  به کاهش تجمع  سالیسیلیک  ( منجر 

با سلولاز با فعال    تیماراز    یناش  یدروژنه  ید پراکس  یزاقابل توجه سطح درون  دیگری افزایش  مطالعهدر    شد.   یک فنول  یدهای اس

  ی ها یتاز متابول   یشتریمقدار ب  یسلول  ی هاکشت  ینکه ا  شدن کشت سلول همراه بود   یو قهوه ا یداتیواکس  یفنل  یسمشدن متابول

های  با بررسی کشت  2021و همکاران در سال    Sak  . (Kouakou-Siransy et al., 2010کردند )د  ی را تول  ید پروپانوئ  یلفن  یرمس

های سنتزی گزارش کردند ها و جاسموناتسلولی در شیشه گیاه انگور تحت الیسیتورهای سلولاز و دیواره سلولی همگن از قارچ

ثانویه انگور )شامل استیلبنکه این الیسیتورها سبب افزایش متابولیت نتایج  ههای  با  بیان  ها همشد. آن   این تحقیق ا( مشابه  چنان 

    دهند. یشنسبت به جاسمونات افزا  یرا به طور موثرترها متابولیت  ید توانند تول  یمورد استفاده م یکه هر دو عامل قارچ کردند

میکرومولار( در کشت    200و    150،  100،  50های مختلف الیسیتور سالیسیلیک اسید )دیگری با بررسی غلظت  در مطالعه

های مختلف سالیسیلیک اسید منجر به افزایش  ( مشخص شد که کاربرد غلطتWithania coagulansهای پنیرباد )بافت گیاهچه 

میکرومولار سالیسیلیک اسید نسبت به    200و     150های  های ثانویه شامل فنول، پرولین و آنتوسیانین شد. غلظتمحتوای متابولیت 

ثانویه را بیشتر افزایش داد ) تر مقادیر متابولیت نهای پاییغلظت نیز تیمارهایی که    این تحقیقدر  .  (Maurya et al., 2019های 

دهد که الیسیتور  ها مشاهده شد. این نتایج نشان میهای ثانویه را داشتند، شاخص رشد بهتری نیز در آن بیشترین محتوای متابولیت 

از طریق تجمع متا ثانویه که مکانیسم بولیتسلولاز ممکن است  افزایش میهای  بهبود پاسخ  های دفاعی گیاه را  به  دهد، منجر 

 بخشد.  ها را بهبود میشود و رشد سلول ها به تنش اکسیداتیو ایجاد شده از سلولاز میسلول
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پنیرباد در کشت سوسپانسیون  های  اکسیدانی سلول همه تیمارهای الیسیتور سلولاز منجر به افزایش فعالیت آنتیدر این مطالعه  

شد. ای    سلولی  مطالعه  متابولیت   در  روی  بر  مختلف  الیسیتورهای  تاثیر  بررسی  آنتیبا  فعالیت  و  ثانویه  گیاه  های  اکسیدانی 

Nasturtium officinale    ها بعد  و بیشترین مقادیر آن  هکه محتوای فلاونوئید کل تحت تیمار الیسیتورها افزایش داشت شدمشاهده

روز تیمار با الیسیتور سالیسیلات سدیم با    8میکرومولار و بعد از    100ساعت تیمار با الیسیتور سالیسیلات سدیم با غلظت    24از  

سیتور  های پایین با دوره زمانی بیشتر در معرض ال بود که غلظت  این تحقیقمیکرومولار به دست آمد که مشابه با نتایج  50غلظت 

ها الیسیتورها تاثیر کمتری بر روی  های بالا با مدت زمان کمتر در معرض الیسیتور نتایج یکسانی داشتند. در مطالعه آنیا غلطت

  تحقیق حاضر ها مشابه با نتایج  اکسیدانی در مطالعه آنچنین الیسیتورها منجر به افزایش خاصیت آنتیمحتوای فنول کل داشتند. هم

.  میکرومولار حاصل شد  100ساعت تیمار با الیسیتور متیل جاسمونات با غلظت    24اکسیدانی بعد از  پتانسیل آنتیشد و بیشترین  

پلی و  فلاونوئید  محتوای  توجه  قابل  آنتی  تاثیر  فعالیت  روی  بر  شدفنول  مشاهده  مطالعه  این  در  -Klimek)  اکسیدانی 

Szczykutowicz et al., 2022)   . 

های ثانویه )محتوای فنول، فلاونوئید و آلکالوئید کل( بیشتری بودند،  یمارهایی که حاوی متابولیتنیز ت  تحقیق حاضردر  

ها در کشت سوسپانسیون سلولی گیاه پنیرباد  اکسیدانی سلولدهد پتانسیل آنتیاکسیدانی بیشتری داشتند که نشان میخاصیت آنتی

 شود.  های ثانویه میمربوط به محتوای متابولیت

لیتر و اضافه کردن الیسیتور در روز هشتم به کشت سوسپانسیون  میکروگرم بر میلی 10ور کلی تیمار الیسیتور با غلظت به ط

های ثانویه و  ، میزان متابولیت روز قرارگیری در معرض الیسیتور( اثر بهتری بر روی  افزایش شاخص رشد کالوس  14سلولی )

داشت. بنابراین از الیسیتور سلولاز به عنوان یک محرک افزایش رشد و خاصیت دارویی گیاه پنیرباد برای    فعالیت آنتی اکسیدانی 

 توان استفاده کرد. تولید تجاری آن می

 تشکر و قدردانی 

 شود. از پرسنل آزمایشگاه مرکزی دانشگاه زابل جهت همکاری در انجام این تحقیق تشکر و قدردانی می
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The effect of cellulase enzyme on the amount of secondary metabolites of 

the medicinal plant Withania coagulans (Stocks) Dun in the conditions of 

cell suspension culture 
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Abstract  

Medicinal plants produce bioactive compounds that have high antioxidant value. application of 

elicitors as a technique in vitro, increases the production of effective compounds (secondary 

metabolites) of plants. Therefore, in this study, the effect of cellulase elicitor on the growth index, 

phenol content, flavonoid content, antioxidant activity and alkaloid level of plant Withania coagulans 

in cell suspension culture was investigated. The studied treatments include 6 elicitor treatments: 1: 

control, 2: elicitor with a concentration of 200 μg/ml and 24 hours of exposure to the elicitor, 3: 

elicitor with a concentration of 200 μg/ml and 48 hours of exposure to the elicitor, 4: elicitor with 

the concentration of 200 μg/ml and 72 hours of exposure to the elicitor, 5: elicitor with a 

concentration of 7.5 μg/ml and 14 days of exposure to the elicitor and 6: elicitor with a concentration 

of 10 μg/ml and 14 days of exposure to the cellulase elicitor . The results showed that the effect of 

different cellulase treatments on all traits was significant. In general, different elicitor treatments led 

to improved production of secondary metabolites. In most of the measured traits, elicitor treatment 

with a concentration of 10 μg/ml and a period of 14 days in elicitor exposure caused an increase in 

secondary metabolites.   Therefore, cellulase elicitor increased the growth index and antioxidant 

potential of Withania coagulans plant through increasing the production of secondary metabolites. 

According to the obtained results, the use of cellulase elicitor can be considered as an important 

strategy to increase the growth, effective compounds and antioxidant properties of Withania 

coagulans plant in line with its commercial production. 

 

Keywords: Antioxidant, cell suspension, secondary metabolite, flavonoid.  
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 از استفاده با  (Camellia sinensis) چای های  کلون فیلوژنتیک  تحلیل  و تجزیه

 RAPD نشانگرهای 

 

 1رو کوروش فلک ، 1جهانگیرزاده خیاویشاهین 

 
 پژوهشکده چای، مؤسسه تحقیقات علوم باغبانی، سازمان تحقیقات، آموزش و ترویج کشاورزی، لاهیجان، ایران1

 

 

 

 چکیده

کلون    15باشد. تنوع  ( میCamellia sinensis (L.) O. Kuntzeیکی از مهمترین محصولات منطقه شمال ایران گیاه چای )

  RAPDمورد بررسی قرار گرفت. بیست عدد آغازگر    RAPDبا روش  پلاسم پژوهشکده چای  موجود در ژرم چای  سریلانکایی  

گروه تقسیم    سه به    60ها در تشابه %بر اساس تجزیه کلاستر نمونه   .عدد آنها مناسب بودند  12برای این مطالعه بررسی شدند که  

عضو    13به ترتیب( و گروه دوم دارای    2043و    62.6های  ل و سوم هر کدام دارای یک عضو بودند )کلون گروه اوشدند که  

های  کلونها اختلاط بالای  (. نکته مهم در این گروه بندی 96/0بالاترین شباهت را نشان دادند )  2021و    KENدو نمونه  بود.  

چای    هایکلونتوان بیان نمود که تنوع بالایی مابین  های حاصل میاده بر اساسی د  معرفی شده برای مناطق محتلف با یکدیگر بود.

 وجود دارد. پلاسم چای پژوهشکده چای ایران  موجود در ژرم 

 

  RAPDچای، تنوع ژنتیکی، نشانگر مولکولی، واژگان کلیدی: 
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 . مقدمه 1

ای غیر الکلی در  ، مهمترین گیاهان نوشابه Theaceaceاز خانواده    Camellia sinensis(L.)O.Kuntzeگیاه چای با نام علمی  

گردد. تمام سه واریته  های جوان )دو برگ و یک غنچه( تولید میباشد که از سر شاخهبسیاری از کشورها بویژه آسیا و آفریقا می

فرم آسامی و     C. sinensis var. asamica (Msaters)فرم چینی،   C. sinensis var. sinensus (L.) O. Kuntzeچای )

C. sinensis subspecies lasioclyx (Planch)  می افشان  دگرگرده  شدت  به  کامبوجی(   & Royباشند)فرم 

Chakraborty, 2007های موجود ترکیبی از این سه گروه می ( بنابر این جمعیت( باشندBanerjee, 1992    وWight, 1962  .)

در   DNAهای اصلاحی نیاز دارند و نشانگرهای مولکولی مبتنی بر  کی جهت بهبود برنامه اصلاحگران گیاهی به اطلاعات ژنتی

می کارآمد  بشدت  مورد  راحت این  و  میباشند  حاصل  اطلاعات  کلاسیک  مورفولوژی  کارهای  از  نشانگرهای  تر  از  گردد. 

 AFLP  (Paul et al., 1997 ،)RFLP (Devarumath et al., 2002 ،)ISSR (Devarumath etمولکولی متعددی مانند 

al., 2002  ،Roy & Chakraborty, 2007  ،Wachira et al,. 1995    وJahangirzadeh Khiavi & Falakro, 2017  )

 RAPD  (Cheng-Wen  et al., 2008  ،Roy & Chakraborty, 2007  ،Wachira et al,. 1995  Jahangirzadehو  

Khiavi  et al., 2016نویسندگان کاربرد نشاگر  در مطالعه حاضر  ی چای درگذشته استفاده شده است.  ( برای بررسی تنوع ژنتیک

RAPD  اند.را برای انگشت نگاری چهار کلون وارداتی تحت کشت و کلون امید بخش در دست معرفی را بررسی نموده 

 

 ها . مواد و روش 2

نمونه چای تهیه شده و تا  پلاسم پژوهشکده چای به عنوان  موجود در ژرمچای  کلون سریلانکایی    15های جوان بالغ از  برگ

  G1ها از  ها در پژوهشکده چای صورت پذیرفت.  نمونه درجه سانتیگراد نگهداری شدند. کل آزمایش  -80زمان استفاده در فریز  

شدند.  G15تا   نام گذاری  ترتیب  استخراج   به  است  CTABاز روش    DNAجهت  تغییرات جزئی  ) با  شد   & Murrayفاده 

Thompson, 1980 دهد. های مورد بررسی را نشان میاسامی و کد بندی نمونه  1(. جدول   

 های بررسی شده.نمونه 1جدول 

کد  

 نمونه
 منشا

محل جمع  

 آوری
 نام نمونه

کد  

 نمونه
 منشا

محل جمع  

 آوری
 نام نمونه

G1 ازبرم سریلانکا DG7 G9 ازبرم سریلانکا DG39 

G2 ازبرم سریلانکا KEN G10 62.6 ازبرم سریلانکا 

G3 ازبرم سریلانکا DG7.1 G11 2021 ازبرم سریلانکا 

G4 ازبرم سریلانکا DN G12 3013 ازبرم سریلانکا 

G5 ازبرم سریلانکا B275 G13 3014 ازبرم سریلانکا 

G6 62.5 ازبرم سریلانکا G14 3015 ازبرم سریلانکا 

G7 2043 ازبرم سریلانکا G15 3016 ازبرم سریلانکا 

G8 3020 ازبرم سریلانکا     
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های مورد بررسی آغازگرها و جهت بهینه سازی و انتخاب بهترین  برای این بررسی بر روی نمونه   RAPD  آغازگرعدد    20تعداد  

ترین و تکرار پذیرترین تکبیر را داشتند، جهت ادامه بررسی برگزیده عدد از آنها که بهترین، قوی   12قرار گرفت که در نهایت  

(  PCRای پلیمراز )( آورده شده است. جهت اجرای واکنش زنجیره 2بکار رفته در جدول )  RAPDشدند. توالی آغازگرهی  

، از هر  mM2، کلرید منیزیم  lµ25/1( به میزان  X10)  PCR، بافر  ng50الگو    DNAاکنش شامل  ترکیب مواد در داخل هر و

dNTP    به میزانmM2/0  آنزیم ،Taq  واحد و    1مرازبه میزان  پلیMµ75/0    از آغازگر بود که در نهایت توسط آب مقطر به

انجام واکنش زنجیره رسانده شد.    lµ5/12حجم   برای آغازگرشرایط  پلیمراز  نیزای  ابتدا محلول    ها  تنظیم شد:  به صورت زیر 

درجه سانتی گراد قرار گرفت سپس این محلول وارد مرحله دوم گردید که این مرحله به    94دقیقه در دمای    4واکنش به مدت  

ت  درجه سانتی گراد به مد  37،  یک دقیقهدرجه سانتی گراد به مدت    95چرخه و شرایط به این صورت تنظیم گردید:    35صورت  

  72و در نهایت برای تکبیر و گسترش نهایی محلول واکنش در دمای  یک دقیقه بود  درجه سانتی گرادبه مدت    72ثانیه و    45

درجه سانتی گراد تا زمان الکتروفورز نگهداری   4سپس نمونه ای در دمای  دقیقه نگهداری شد. هفت درجه سانتی گراد به مدت  

 .شدند 

 های مورد بررسی نمونه  مورد استفاده برای تعیین تنوع ژنتیکی RAPDلیست آغازگرهای  -2جدول 
 توالی پرایمر  پرایمر  توالی پرایمر  پرایمر 

P1 CACAGACACC P7 AGCACCTCGT 
P2 TCGTGCGGGT P8 GAATGCGACC 
P3 CAGCGACTGT P9 GTCGGAGTGG 
P4 GGTGAGGTCA P10 CCCTCCCTAA 
P5 GGTCGTCCGT P11 GTGCTCCCTC 
P6 TCGCACAGTC P12 GTTACCGCCA 

 

  5/1میکرولیتر ژل رد در ژل آگارز  2میکرولیتر بافر بارگذاری و  PCR ،3میکرولیتر محصول  5محصولات تکبیر شده به نسبت 

ثابت   ولتاژ  تحت  مدت    90درصد  به  نور    120ولت  زیر  و  گردیدند  تفکیک  بیومترا    UVدقیقه  داک  ژل  دستگاه  توسط 

(Biometra( از ژل حاصل عکس برداری شد. فقط نوارهای تشکیل شده کاملا مشخص و مطمئن امتیازدهی شدند )( 1حضور  )

ماتریس ضریب تشابه جاکارد   PAST 4.03یا عدم حضور )صفر((. بعد از تشکیل ماتریس صفر و یک و انتقال آنها به نرم افزار  

 .صورت گرفت UPGMAها با الگوریتم ای نمونه تشکیل گردید و تجزیه خوشه 

 

 . نتایج3

ها مورد  نمونه   UPGMA( محاسبه و توسط الگوریتم  Jaccardضریب تشابه ساده )  RAPDهای حاصل از نشانگر  بر اساس داده 

( نمودار  1گروه قرار گرفتند. شکل )  سهها در  نمونه   %60تجزیه کلاستر قرار گرفتند. در کلاستر بدست آمده در سطح تشابه حدود  

( هر کدام دارای تنها یک  C( و سوم )Aه اول )دهد. دو گروها را نشان می و نحوه قرار گیری نمونه   RAPDهای  حاصل از داده 

که    عضو بود   13( دارای  Bشد. گروه دوم )را شامل می  2043نیز کلون   Cبود و گروه    62.6شامل کلون   Aعضو بودند. گروه  

ی  بطور کلی اختلاط بالا  مشاهده شد  2021و    KENباشد. بالاترین میزان تشابه بین دو کلون  بزرگترین گروه تشکیل شده می
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در گیاه چای به دلیل گرده افشانی باز این گیاه و همچنین تکبیر بذر آن در   هانمونه های مورد بررسی و عدم تفکیک کامل نمونه 

 (.Jamal Omidi, 2000و  Hasan Poor,  1998باشد )گذشته کاملا مقبول و پذیرفته می 

  

 

 های مورد بررسی برای گروه بندی نمونه  RAPDهای حاصل از داده کلاستر   -1شکل 

 

 گیری . بحث و نتیجه4

  درک   توان   میبدست آمده    نتایج  از  . شد  مشاهده   توجهی  قابل   تغییرات  مولکولی،   حسط  در  مورد بررسی  های چای ژنوتیپ   در

دهند. با استفاده از این نشانگرها تنوع ژنتیکی    تشخیص   خوب  بسیار   را  ژنتیکی  های تفاوت   توانند می  از آغازگرها   سری  این   که  کرد

مناطق مختلف را از هم منفک نماید. به نظر   هاینمونه ای نبود که قادر باشد چای مشاهده شد اما این تنوع به گونه  هاینمونه بین 

با افزایش تعداد آغازگرهای مورد استفاده و استفاده از سایر نشانگرها همانند  می بتوان به این    SSR  ،SNPرسد شاید  و غیره 

 تفکیک دست یافت.  
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Abstract  

One of the most important products of the northern region of Iran is the tea plant (Camellia 

sinensis (L.) O. Kuntze). The diversity of 15 Sri Lankan tea clones in the germplasm of Tea 

Research Institute was investigated by RAPD method. Twenty RAPD primers were examined 

for this study, and 12 of them were suitable. Based on cluster analysis, the samples were 

divided into three groups with 60% similarity, the first and third groups each had one member 

(clones 62.6 and 2043 respectively) and the second group had 13 members. Two samples of 

KEN and 2021 showed the highest similarity (0.96). The important point in these groupings 

was the high mixing of clones introduced for different regions with each other. Based on the 

obtained data, it can be stated that there is a high diversity among the tea clones in the tea 

germplasm of Iran Tea Research Institute. 

 

Keywords: Tea, Genetic diversity, Molecular marker, RAPD 
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 psy، بررسی مقایسه ای ژن کلیدی یها اجداد گیاهان دارویسیانوباکتر 

 

 4، سارا کبیرنتاج 3، حمید معدنچی  2، عارفه عباسیان* 1احمد فرهاد طالبی 

 
 سمنان،سمنانهای نوین،دانشگاه گروه زیست فناوری میکروبی، پردیس علوم و فناوری 1

 و مرکز تحقیقات  بیوتکنولوژی پزشکی، دانشکده پزشکی،دانشگاه علوم پزشکی سمنان، سمنان  گروه  2
 واحد طراحی دارو و بیوانفورماتیک، مرکز تحقیقات بیوتکنولوژی، انستیتوپاستور ایران  3

 های روغنی، ساریشرکت تحقیق و توسعه دانه 4

 

 

 چکیده:

میکروارگانیسمسیانوباکتری اولین  متابولیت ها  دهند.  می  انجام  فتوسنتز  که  هستند  زمین  ساکن  از  های  که  متنوعی  ثانویه  های 

. تنوع شیمیایی دهد ها جداسازی و شناسایی شده است، این موجودات را در کشف داروهای جدید مستعد نشان میسیانوباکتری

  های ثانویه ها مرتبط است. از میان متابولیت سیرهای بیوسنتزی مختلف این میکروارگانیسم محصولات طبیعی سیانوباکتریایی با م

ها  ها، پلی کتایدآلکالوئیدها، ترپن میتوان به  مشترک است برای مبال    هاو جلبک  ها با گیاهانتولیدی سیانوباکترها برخی متابولیت

گروه مختلف از  3در مسیر سنتز کارتنؤید در    Phytoene synthaseاشاره کرد. هدف این پژوهش بررسی و مقایسه ژن کلیدی

بر روی اطلاعات ژنی و   به این منظور آنالیزهای بیوانفورماتیکی  . است ، جلبک سبزو گیاهان عالیوباکتریها شامل سیان ارگانیسم

معنی داری از حفاظت شدگی در    نتایج به وضوح نشان دهنده درجه پروتیئنی این ژن به کمک نرم افزارهای مختلف انجام شد.  

در سه گروه میباشد. شواهد بدست آمده در پژوهش حاضر گواه دیگری بر فرضیه همزیستی داخلی    psyتوالی ژنی و پروتئینی ژن  

 با ارزش  ثانویه  تولید متابولیتهای   مسئول گونه های پروکاریوت در سلولهای یوکاریوتی میباشد که به همراه خود بسیاری از ژنهای  

   منتقل نموده است. داروییرا به گیاهان 

 

 تکامل ، متابولیت ثانویه،کارتنوئید: بیوسنتزواژگان کلیدی

  

 
 ایمیل نویسنده مسئول  

aftalebi@semnan.ac.ir 
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 دمه:  . مق1

هستند که در همه موجودات فتوسنتزی وجود دارند و مسئول برداشت بهتر    2های تتراترپنوئیدیمولکول   1کاروتنوئیدها      

ها،  ها، باکتریآنها قرمز، زرد یا نارنجی هستند و در گیاهان، قارچ(.  Bao et al., 2017)  نور و اتلاف انرژی در فتوسنتز هستند

تنوئیدها را سنتز نمی کنند اما ممکن است آنها را  شوند. حیوانات درجه بالاتر کاروها یافت میها و باستانی ها، جلبکتک یاخته

ضد  اکسیدانی، . کاروتنوئیدها عملکردهای متنوعی مانند خاصیت آنتی Zhou et al., 2022))از طریق رژیم غذایی بدست آورند 

غذایی و آرایشی پیشنهاد می  را دارندو برای صنایع     محافظت در برابر گرما و نور  ,ایجاد پایداری غشاء  ,  التهابی و ضد تومور

 (.  Pagels et al2021; Britton 2008)  شوند 

ها در  ها و کروموپلاستکاروتنوئیدها تقریباً در همه انواع پلاستیدها به طور جدید سنتز می شوند و در کلروپلاست  

در وابستگی به ارتباط غشای پلاستیدی  (. بیوسنتز کاروتنوئید عمدتاً  Sun et al., 2018)های گیاهی به وفور یافت می شوند  سلول

های  ها نقش آن (.and Wurtzel, 2013  Shumskaya)های کدگذاری شده با هسته است  دهد و شامل گروهی از آنزیمر  می

به  گیاهان  در  را  رنگدانه متنوعی  پیش عنوان  و  رنگی،  عوامل  فتوسنتز،  در  ضروری  نور  برداشت  و  نور  محافظ  سازهای های 

کنند. کاروتنوئیدها همچنین برای تغذیه و سلامت  دهنده بازی میهای سیگنال آور و مولکول ، ترکیبات معطر/طعم3هافیتوهورمون 

به عنوان پیش سازهای غذایی ویتامین   از کمبود ویتامین    Aانسان  به    Aو آنتی اکسیدان ها در جلوگیری  ابتلا  و کاهش خطر 

 .(Eggersdorfer and Wyss, 2018)بیماری های مزمن مختلف مهم هستند 

سیانوباکترها، به عنوان موجودات فتوسنتزی، دارای کمپلکس جمع آوری نور برای جذب انرژی نور برای فتوسنتز  

رنگدانه  از  برداشت  مجموعه  این  کلروفیلهستند.  شیمیایی  گروه  سه  به  را  آنها  توان  می  که  است  شده  تشکیل  ، 4ها هایی 

چنین ترکیباتی در غشای تیلاکوئید، به موازات غشای  .  (et al., 2013 Richmond)یدها تقسیم کرد  و کاروتنوئ  5هافیکوبیلیپروتئین 

 
1 Carotenoids  

2 tetraterpenoids  

3 Phytohormone  

4 chlorophylls 

5 phycobiliproteins  



 

149 

به خوبی توضیح داده شده است، و جدا از ترکیبات    1ها، مسیر بیوسنتزی کاروتنوئیدها در سیانوباکتریسلولی سازماندهی می شوند.  

 (،  4و اکیننون  3، گزانتین 2رایج تر )به عنوان مبال، بتا کاروتن 

یافت می شود. علاوه بر این، سیانوباکتری ها دارای یک مجموعه پروتئینی به    5کاروتنوئیدهای خاص نیز مانند میکسو زانتوفیل 

ارزش بازار کاروتنوئیدها    (.et al., 2017 Bao)به عنوان مکانیزم محافظت از نور هستند   6(CPO)نام پروتئین کاروتنوئید نارنجی 

از این بازار بودند    ٪60مسئول    8و لوتئین   7( فراتر رفت، بتاکاروتن، آستاگزانتین USDمیلیارد دلار )  1.5از    2019تا    2016از سال  

 Haematococcus pluvialis)بتاکاروتن(و     Dunaliella salinaهای  فرآیند زیستی این کاروتنوئیدها به خوبی در ریزجلبک

 (. Gong et al., 2016; Pagels et al., 2021))لوتئین(. و در گیاه آوندی گل همیشه بهار)آستاگزانتین( تببیت شده است

اغلب به عنوان مواد خام برای استخراج مواد موثره استفاده می شود که در سنتز داروهای مختلف استفاده می شود  گیاهان دارویی  

ها  بیوتیک های خون، آنتی کننده ها، رقیقهای متنوع با خاصیت دارویی از گیاهان دارویی معرفی شدند.  مانند ملین تا کنون ترکیب

ها به عنوان یکی از مهم ترین  ها و ترپن ز گیاهان هستند.از این میان  میتوان از کارتنئوید و داروهای ضد مالاریا، حاوی موادی ا

    . (Rasool Hassan, 2012 ) های ثانویه گیاهی نام بردمتابولیت 

بیوسنتزی کاروتنوئید، از نظر طبیعت بی رنگ است   40فیتون، اولین کاروتنوئید میانی       کربنی تشکیل شده در مسیر 

(Michel et al. 2012-aguaPani )  .فیتون سنتاز  (PSY)   9اولین مرحله کاروتنوژنز را با تراکم دو مولکول ژرانیل دی فسفات 

(GGPP)   10مشتق شده از مسیر متیل اریتریتول فسفات  (MEP)  برای تولید هیدروکربنC40   phytoene-cis-15    با استفاده از منگنز

این واکنش محدود کننده سرعت و اولین مرحله بیوسنتز کاروتنوئید است. بنابراین، این    به عنوان عامل کمکی کاتالیز می کند.

این آنزیم   (.López-Emparet al., 2014)یک آنزیم تنظیمی ضروری است که تشکیل رنگدانه کاروتنوئیدی را کنترل می کند  

 (.Kato et al., 2017)که وقتی سرکوب شود منجر به کاهش تولید کاروتنوئیدها می شود   آنقدر مهم است

 
1 carotenoids 

2 β-carotene  

3 zeaxanthin  

4 echinenone  

5 myxoxanthophyll  

6 orange carotenoid protein 

7 astaxanthin  

8 lutein  

9 geranylgeranyl diphosphate  

10 methylerythritol phosphate  
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 ) Dong, Di, et al.2022((مسیربیوسنتزکارتنوئید1شکل

 . مواد و روش:  2

 . انتخاب داده های مورد تحلیل:    1.2

با    .شناخته میشود  crtBو در سیانوباکتر با نام      psyدر گیاهان به عنوان       Phytoene synthase enzyme EC 2.5.1.32ژن   

هستند شناسایی شدند و به کمک لینکهای این پایگاه   PSYهایی که تولیدکننده آنزیم  ارگانیسم  BERENDAکمک پایگاه داده  

و  NCBIگونه گیاه عالی از بانک ژن  5گونه جلبک سبز و  5گونه سیانوباکتر،  5اطلاعات مربوط به توالی های ژنی و پروتئینی  

 انتخاب شدند.    UniPortبانک توالی های پروتئین 
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 ونه های انتخاب شده: مشخصات گ 

Cyanobacteria: Nostoc sp. ، Oscillatoriales ، Phormidesmis priestleyi ، Planktothrix agardhiiو Synechococcus 

elongatus 

Green algae: Chlamydomonas reinhardtii, dunaliella salina, Haematococcus lacustris, Scenedesmus acutus, 

Volvox reticuliferus 

Higher plant: Malus domestica, Prunus avium, Rosa rugosa, Solanum lycopersicum, Zea mays 

 

 ردیف شدند. هم  Tcoffeeبا کمک نرم افزار های هرگروه باسایرگروه ها و به طور جداگانه با گروه خود ها و ژن . پروتئین2.2

بررسی فیلوژنیکی انجام شد و سپس نقش ناحیه حفاظت شده در آنزیم     bioediteبا کمک نرم افزار   های پروتئینی. برای توالی 2.3

 مورد مطالعه قرار گرفت. NCBI از پایگاه داده   Conserved Domainsبا کمک بخش 

 

 . نتایج: 3

نواحی  coffee-T در گروه های یاد شده با کمک نرم افزار آنلاین  : PSY. نتیجه هم ردیفی توالی پروتئینی آنزیم 3.1

های یکسان نسبت به  های آمینه یکسان یا نزدیک تر قابل مشاهده هستند. مشابهت توالی پروتئینی گروه با مشابهت بیشتر و اسید 

 های متفاوت  قابل مشاهده است. مقایسه در گروه 
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 https://tcoffee.crg.euبا استفاده از ابزار برخط گروه سیانو باکتر، جلبک سبزو گیاه عالی  3(PSY)های ( هم ردیفی پروتئین2 شکل
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 psy))ژن  فیلوژنی بررسی.  3.2

تمام گروه ها به صورت تفکیک شده از هم در نمودار قابل مشاهده هستند. گروه سیانو باکترها به عنوان یک پروکاریوت به  

 و   .Nostoc spهای  های سیانوباکتری میتوان دید که گونهخوبی  با فاصله بیشتر از دو گروه دیگر تفکیک شد. در بین گونه 

Oscillatoriales  یک کلاد و نزدیک بهم هستند و گونه  ازSynechococcous    ها نزدیکی کم تری دارد و  نسبت به سایر گونه

 هایهای سبز به گیاهان نزدیک تر اما از دو کلاد متفاوت طبقه بندی شده. در گیاهان عالی گونه بیرون از گروه است. گروه جلبک 

Solanum lycopersicum   و Solanum tuberosum    ها  نزدیک بهم و در یک کلاد قرار وان تولیدکنندگان مهم کارتنوئید به عن

 دارند. 

 

 

 bioediteبرای گروه سیانوباکتر ، جلبک سبز و گیاه عالی با استفاده از نرم افزار  psy)( نمودار فیلوژنیکی پروتئین )3شکل

 

 های انتخاب شده در بین ارگانیسم   psyناحیه حفاظت شده درمحصول ژن   

ونواحی   349-145های آمینه  در منطقه اسید  ارگانیسم انتخاب شده دارای نواحی شبه حفاظت شده   15نتایج حاصل نشان داد  

 میباشند.  psyدر پروتئین  326-313و 195- 184آمینه حفاظت شده در منطقه اسید های  
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 bioeditبرای گروه سیانوباکتر ، جلبک سبز و گیاه عالی با استفاده از نرم افزار   psy)پروتئین )ناحیه حفاظت شده  (4 شکل

 

عضوخانواده   WORRTDELVDGPشامل توالی  195-184آمینههای  حفاظت شده در منطقه اسیدتوالی 

( و  IPPS) 1فسفات سوپرخانواده سنتازهای ترانس ایزوپرنیل دیکه این  بیوسنتازها شناسایی شدایزوپرنوئید 

شامل توالی    326-313هایرا در خود جای میدهد.و برای توالی اسیدآمینه Iترپن سیکلازهای کلاس 

ANQLTNILRDVGED   علاوه بر شناسایی در سوپرخانواده ایزوپرنوئید سنتاز یک نقش کاتالیستی به عنوان

های مورد نظر  ناحیه در تمامی ارگانیسم  2ناحیه دوم غنی از اسیدآمینه آسپارتات نیز شناسایی شد که این 

 کاملا حفاظت شده است.

 

 

 
1isoprenyl diphosphate synthases-trans  
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 بحث و نتیجه گیری: 

نوکلئوتید  به ژن  های ژن نتایج حاصل از هم ردیفی  اسید  psy مربوط  های آمینه محصول ژن  و مشاهده  و همچنین 

و سایت نشان داد ژن  نواحی حفاظت شده  پروتئین  ناحیه در  این  ارگانیسمهای فعال مشترک در  از  مشترک در  یاد شده  های 

یوکاریوت حفاظت شده اس به عنوان  و گیاه عالی  تا جلبک سبز  پروکاریوت  به عنوان   ,.Mukherjee et all). سیانوباکتری 

 
ها از یک  ها تمایز گروه همچنین نمودار فیلوژنیک نشان داد که علی رغم وجود نواحی حفاظت شده و مشترک بین گونه (2020

های مربوط به گروه سیانوباکتری با فاصله بیشتری از دو گروه دیگر قرار دارد اما دلالت بر وجود  ه خوبی انجام شده و کلاد دیگر ب

سیانوباکتر فرضیه  بر  تاییدی  پژوهش  این  نتایج  دارد.  مشترک  کلروپلاست نیای  منشأ  و  عالی  گیاهان  اجداد  عنوان  به    ها 

 . (chang et all., 2019)میباشد
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Abstract: 

Cyanobacteria are the first living microorganisms on earth that carry out oxygenic photosynthesis. 

Various secondary metabolites that have been isolated and identified from cyanobacteria show that 

these organisms are susceptible to the discovery of new medicines. The chemical diversity of 

cyanobacterial natural products is related to the different biosynthetic pathways of these 

microorganisms. Among the secondary metabolites produced by cyanobacteria, some metabolites 

are similar with plants and algae, for example, alkaloids, terpenes. The purpose of this research is to 

investigate and compare the key gene Phytoene synthase (psy) in the path of carotenoid biosynthesis 

in 3 different groups of organisms, including cyanobacteria, green algae and higher plants. In silico 

characterization of the structure and conserved domain of the PSY was performed. The results clearly 

show a significant degree of protection in the gene and protein sequence of the studied psy gene in 

the three groups. The evidence obtained in the present study is another proof of the hypothesis of 

endosymbiosis of prokaryotic species in eukaryotic cells, which has transferred many genes 

responsible for the production of valuable secondary metabolites to medicinal plants. 
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  MDM2 هیبه عنوان مهارکننده عل ییقایآفر  ییدارو اهانیداده گ  گاهیپا یمجاز ی غربالگر

 

 1*حامد شهریارپور

 
 بیوفیزیک، علوم زیستی، تربیت مدرس، تهران   1 

 

 

 

  چکیده

  ت ی ها دارد. در درمان سرطان فعالسلول  ریتکب  میدر تنظ یات یآپوپتوز و توقف رشد نقش ح یبا القا p53سرکوبگر تومور  نیپروتئ

p53  مبل    ییهانیبا مهار تعامل پروتئ   توان یرا مMDM2  ن یبا پروتئ  p53  ی غربالگر  یمطالعه به روش محاسبات  ن یکرد. ا  ی ابیباز  

موضوع باع     نیقرار داده که ا  یمورد بررس  MDM2را به عنوان مهارکننده    ییقایآفر  ییدارو  اهانیداده گ  گاه یپا  کی  یمجاز

  AutoDock Wizardبا استفاده از ماژول    PyRxافزار  با استفاده از نرم   یمجاز  ی انجام شد. غربالگر  p53از اتصال آن به    یریجلوگ

مشخص    ت یقرار گرفتند. و در نها  ل یو تحل  ه یمورد تجز  Discovery Studioافزار  در نرم   نگیحاصل از داک   ج یصورت گرفت و نتا

ترک  که  همچن  یانرژ  BMC_000112  بیشد  و  ه  یزیگرآب   یهاکنشان یم  نی اتصال  جا  یمناسب  یدروژنی و  اتصال   گاه یدر 

MDM2  از اتصال  ی ریجلوگ یمهارکننده بالقوه برا کیدارد وMDM2  بهp53   .است 

  

 غربالگری مجازی، گیاهان دارویی   ،MDM2پروتئین  سرطان،،  p53پروتئین  :واژگان کلیدی
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 . مقدمه 1

  ش یب   انیها دارد. بسلول  ریتکب   میدر تنظ  یاتیآپوپتوز نقش ح  ایتوقف رشد   یسرکوبگر تومور است که با القا  کی  p53  نیپروتئ

متصل    p53  یعملکرد  گاه یبه جا  MDM2  ینظارت  نیشده است. پروتئ  افتی  یسرطان  یاز سلول ها  یاریدر بس  MDM2از حد  

ا  ت یتا فعال  شودیم به    لاتصا  نیآن را سرکوب کند.  تنظ  کیمنجر  پروتئازوم را فعال    ریشده که مس  یمنف  یمیبازخورد خود 

متصل    p53فعال    گاه یجا  زیگرتا به منطقه آب   دهدیاست که به آن اجازه م  E3  گازیل  نیتیکوئیوب ی   تیفعال  ی دارا  MDM2.  کندیم

.  شودیم  ینشانه گذار  ی توپلاسمیس  یئازهاتوسط پروت  بی تخر  یو برا  شودیم  نهیتیکوئیوبی   یپل  p53  نیپروتئ  جهیشود و در نت 

 ,.Lauria  et al)  ظهور کرده است  دیجد  یدرمان  یمیتوسعه عوامل ش  ی برا  یبه عنوان هدف مهم  p53-MDM2اتصال    نیبنابرا

2010)   . 

  دایپ  شیاغلب افزا  DNA  بیو آس  یکیاسترس، جهش ژنت   طی در شرا  یسلول  رینشان داده که سرعت تکب  یقبل  یهاپژوهش 

  p53 نیپروتئ  ،یناهنجار ن ی. در پاسخ به اشودینشده )نشانه سرطان( مکنترل  یسلول میکه منجر به تقس گرددیم نظمیو ب کندیم

 یناکاف  ان ی. در مقابل، بکندیشروع تومور را لغو م  تی که در نها  شود،یم  میتنظ  پتوزبا واسطه آپو  یتوقف چرخه سلول  یالقا  یبرا

 .   (Riaz et al., 2017)  است یتر مشخصه تومور انسانطور گسترده است و به  MDM2از حد  ش یب یسازنشانه فعال  TP53ژن 

  ت ی به رسم  ی کوچک، در انکولوژ  ی مولکول  یهامهارکننده   ق یاز طر  p53-MDM2گذشته، اختلال در اتصال    یهادهه   در

ترک  تاکنون،  است.  شده  مولکول  باتی شناخته  س  یمختلف  جمله  از  ،  (Popowicz et al., 2010)  دازولیمیا  سیکوچک 

کالکون (Turiso et al., 2013)  هاندال یرواکسیاسپ سولفونام(Stoll et al., 2001)  ها،  ،  (Galatin and Abraham., 2004)  دهای، 

گزارش شده است  ره ی و غ  (Huang et al., 2012) هادول ن ی، ا(Ding et al., 2013) هادون یرولی، پ(Chen et al., 2005) هالیترفن

 . کندیرا مهار م  p53-MDM2که اتصال 

  بوده است   دیمختلف، مف  ییایمیش  باتیاز ترک   MDM2بالقوه    یهامهارکننده   ییشناسا  یبرا  یمحاسبات  یهاروش   ن،یهمچن

(Hardcastle et al., 2006)(  گاندیل-نی)پروتئ   یمولکول  نگیبه منظور داک   یمجاز  یغربالگر  یمطالعه، از روش محاسبات  نی . در ا

 شد. ده استفا MDM2 هی ( علAfroDb) ییقایآفر ییدارو اهانیداده گ گاه یپا

 

 ها . مواد و روش 2

 نیو پروتئ گاندیل یآماده ساز. 1.2

شدند و   نه یکم یاز لحاظ انرژ PyRxو در نرم افزار  یبارگذار  NCBIداده  گاه یاز پا یاهیگ  باتیترک  ی سه بعد یساختارها

به فرمت   ن  PDBQTسپس  به وس  یبرا  ازیکه مورد  تبد  Autodock Vinaموتور    له یاجرا   ,.Ntie-kang et al)شدند    لیاست، 

بعد(2013 سه  ساختار  کد    MDM2  ن ی پروتئ  ی .  پا  3JZKبا  نرم   PDB  (Allen et al., 2009)داده    گاه یاز  در  و  افزار دانلود 

Discovery Studio  ل به آن )  گاندیمولکول  آب حذف شده و    یها( و مولکول Chromenotriazolopyrimidineمتصل شده 

 شد.  لیتبد PDBQTبه فرمت  PyRxافزار و پس از آن در نرم  دندیاضافه گرد ن یبه پروتئ یقطب یهادروژن یه

 . روش تحقیق 2.2

  Chromenotriazolopyrimidineمولکول مرجع    ،یاه یگ  ب یترک   954، ابتدا تعداد  AutoDock Wizardبا استفاده از ماژول  

و    x=57   ،y=68باکس با مختصات    د یگر  ن یبه پروتئ  گاند یاتصال ل   گاه یجا  فیتعر  ی انتخاب شدند و برا  نی مولکول پروتئ  1و  
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z=67  تیو مرکز  x=7.237   ،y=-6.914    وz=23.449    وspacing=0.375  ی مولکول   نگیداک   تی آنگستروم ساخته شد. در نها  

 قرار گرفتند. یمورد بررس Discovery Studioافزار حاصل با استفاده از نرم  جینتا نگیداک  ند یاجرا شد. پس از اتمام فرا

 

 . نتایج3

 یمورد بررس  MDM2  ن یها به پروتئ اتصال آن   لاتی بر اساس تما  گاندها یمختلف ل  یهات یموقع  نگ، یمطالعه داک   انیدر پا

  ن یتریبا منف  MDM2  ن یاتصال پروتئ  گاه یمرجع در برابر جا  گاند یمورد مطالعه و ل  باتیترک   تیموقع  نیرو، بهتر  نیقرار گرفت. از ا

ارز  یانرژ مورد  گرف  یابیاتصال  ا1)جدول    تندقرار  ترک   یابیارز  ن ی(.  که  داد  اتصال    یانرژ  یدارا   BMC_000112  بینشان 

- نیپروتئ  یهاکمپلکس  ی و سه بعد  یدو بعد  یهاکنشمرجع است. برهم  بیترک   نیو همچن  باتیترک   رینسبت به سا  یتریمنف

   نشان داده شده است.  2و  1در شکل  Discovery Studioبا استفاده از نرم افزار  گاند یل

 

 ترین ترکیبات مورد مطالعه و ترکیب مرجع. تا از بالقوه  3: نتیجه داکینگ مولکولی  1جدول 

 لیگاندساختار 
انرژی اتصال  

(kcal/mol ) 
 ردیف  لیگاند

 

-10.81 BMC_000112 1 

 

-10.47 AN_UY_042_1 2 

 

-9.11 BMC_00014 3 
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-8.94 Chromenotriazolopyrimidine 4 

 

 

: نمایش سه بعدی و دو بعدی ترکیب با بالاترین انرژی اتصال و بهترین موقعیت در درون جایگاه اتصال پروتئین  1شکل 

MDM2.   

 

 

 . MDM2در درون جایگاه اتصال پروتئین : نمایش سه بعدی و دو بعدی ترکیب مرجع در بهترین موقعیت 2شکل 
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 گیری . بحث و نتیجه4

از اتصال آن به   یریبه منظور جلوگ MDM2 ن یبعنوان نگهدارنده پروتئ ییقایآفر  ییدارو اه یگترکیب    954 ییمطالعه توانا ن یدر ا

نسبت    یمناسب  اریبس  یمهارکنندگ   تیفعال  باتیترک   نینشان داد که چند مورد از ا  جیقرار گرفت. نتا  یابیمورد ارز  p53  نیپروتئ

درمان سرطان    تایو نها  p53به    MDM2از اتصال    یریجهت جلوگ  یمناسب  یدایبعنوان کاند  توانندی مرجع آن دارند و م  گاندیبه ل 

 استفاده شوند. 
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Virtual screening of African medicinal plants database as an inhibitor 

against MDM2   
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Abstract  

Tumor suppressor p53 protein plays a vital role in regulating cell proliferation by inducing 

apoptosis and growth arrest. In cancer treatment, p53 activity can be restored by inhibiting the 

interaction of proteins such as MDM2 with p53 protein. This study has investigated a database 

of African medicinal plants as inhibitors of MDM2, which prevented its binding to p53. Virtual 

screening was performed using PyRx software using the AutoDock Wizard module, and the 

docking results were analyzed in Discovery Studio software. And finally, it was found that the 

BMC_000112 compound has good binding energy as well as hydrophobic and hydrogen 

interactions in the MDM2 binding site and is a potential inhibitor to prevent the binding of 

MDM2 to p53. 
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 تاثیر چند تنظیم کننده رشد گیاهی در تولید کالوس گیاه دارویی گاوزبان ایرانی

  (Echium amoenum Fisch & Mey.)   

 

 2فاروجی زاده امین فرزانهو  1*مهدی خورشیدی

 

 .دامغان دامغان، دانشگاه  شناسی، زیست دانشکده  گیاهی، علوم  گروه 1
 . بجنورد دانشگاه، شناسی زیست دانشکده  مولکولی،  و سلولی زیست 2

 

 

 

 چکیده

  است  امروزی  مهم روشهای از یکی به (  کالوس  و سلول  کشت) گیاهی بافت  کشت  روش  از  استفاده  که  دهد می نشان تحقیقات

  از  کالوس   تولید   منظور  به   تحقیق   این   در .  شود  گرفته   بکار دارویی  ترکیبات  تر تراح  و  بیشتر  استخراج  و  تولید   برای   می تواند   که

 دامغان   دانشگاه   تحقیقاتی  آزمایشگاه   در   تکرار  سه  با  تصادفی  کاملا  طرح  قالب  در  آزمایشی  ،ایرانی  گاوزبان   گل  دارویی  گیاه 

  سطح   سه  در   (NAAاسید)  استیک  نفتالین  و   (BAPآمینوپورین)  بنزیل  رشد   های کننده   تنظیم  آزمایش  این  در.  شد  اجرا(  1396)

  مقدار   و  کالوس،   تولید درصد   که   دهد   می  نشان   نتایج . شد گرفته  نظر   در   MS  کشت   محیط   در  لیتر  در   گرمیلیصفر، نیم و یک م

  نتایج   در  رشد  هایکننده   تنظیم  مقدار  و  نوع  همچنین.  دارد  قرار  رشد  های کننده   تنظیم  تیمارهای  تاثیر  تحت  داری  معنی  طوربه   آن

  زایی کالوس  درصد   بیشترین  و   شاهد   تیمار  در  گرم(  57/0)   آن  مقدار  و   (25)%زاییکالوس  درصد  کمترین.  دارند  دار   معنی  تاثیر

لیترمیلی  5/0  تیمار  در  گرم  85/2کالوس  مقدار  و(  %100) بر  لیترمیلی  یک و BAP گرم  بر  نتایج    .گردید  مشاهده   NAA گرم 

   گرم بر لیترمیلی  یک تیمار  ر  دکه    دهدمینشان  اکسیدانی  میزان پروتئین، ترکیبات فنلی و ظرفیت آنتیگیری  اندازه حاصل از  

NAA و BAP اکسیدانی وجود دارد.بشترین مقدار پروتئین، ترکیبات فنلی و ظرفیت آنتی 

 

  .اسید استیک نفتالین  ،آمینوپورین بنزیلهای رشد، تنظیم کننده ، الوسگاو زبان ایرانی، ک  واژگان کلیدی: 
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 . مقدمه 1

( گیاهی یک یا چند  Boraginaceaeگاوزبان)  گل  خانواده   ( از .Echium amoenum Fisch & Meyایرانی)  گاوزبان  گل

  به  ایرانی  طب  در  شود.پرباران کشت میپراکنده و در مناطق مرطوب و    دنیا  گرمیسری  و   معتدل  مناطق  باشد. درساله و علفی می

  اکسیداتیو   های تنش  شناخت اهمیت  با  اخیر،  سالهای   در.  شوداستفاده می  خون   فشار  کاهش دهنده   مدر و   مسکن،   عنوان معرق ،

 Patockaاست)  شده   بسیار توصیه  غذایی  مکمل  عنوان   به   گیاه   این   از   استفاده   انسانی،  های بیماری  از   بسیاری   پاتوفیزیولوژی  در

and Navratilova, 2019.)  نشان    این گیاه   در  رزماریک  اسید  و   فعالیت آنتی اکسیدانی  درمانی،  هایآنزیم  کننده   مهار  اثر  بررسی

و عصاره   عصاره   که   داد ایرانی   گل   گیاه   آبی  متانولی  کننده    مهار   و   ها اکسیدان  آنتی   از  غنی   منبع  عنوان  به   تواندمی  گاوزبان 

با توجه به ارزش دارویی گلAsghari et al., 2019شود)  استفاده   طبیعی  هایآنزیم از    گاوزبان   (.   استفاده  بازار  نیاز  ایرانی و 

  ها، (. یکی از این روشRabiei and Setorki, 2018شود)آمد در جهت افزایش کمی و کیفی آن بیشتر احساس میهای کارروش

های دارویی از آن، امروزه یکی از روشهای تولید دارو است.  استخراج متابولیتباشد. تولید کالوس و  می  کشت بافت گیاهی

 تحقیقات زیادی برای تولید کالوس در گیاهان دارویی برای این منظور انجام شده و بسیاری دیگر در حال انجام است. در بررسی

  بیشترین D-4,2 هورمونی بنزیل آدنین و  ترکیب  از  فمختل  تیمارهای  بین   در   که  نشان داد    Thevetia neriifolia  گیاه   کالوس   تولید

تاثیرAsree et al., 2019است)  D-4,2  لیتر   در   گرممیلی  1  با غلظت  هورمونی  تیمار   در   کالوس   رشد   رشد   های کننده   تنظیم  (. 

ای  شیشه درون  شرایط  سرخدار در  در گونه ای از   کالوس  رشد   و   تولید  بر  D-4,2اسید، و    استیک اسید، نفتالین  بوتریک  ایندول 

  تعلق   جوانه  و  ساقه  ایهنمونه   ریز  به  خشک کالوس  و  وزن تر  بیشترین  که  شده   گزارش  این مطالعه  در  .گرفت  قرار  بررسی  مورد

  نویسندگان  براین   علاوه .  بود  لیتر  در   گرممیلی  3غلظت    با  D-4,2  و   اسید   استیک   نفتالین   های تیمار هورمون  ترتیب تحت   به   که   دارد

  گرم میلی 3 غلظت با D-4,2 باشد، برگ سرخدار و ساقه های نمونه ریز از کالوس تولید هدف که درصورتی کردند که گزارش

 ,.Razavi et alگردد)می  پیشنهاد   ،استیک اسید  نفتالین   لیتر  در   گرممیلی  3  غلظت  ،انتهایی جوانه  از تولید کالوس  برای   و لیتر  در

گرفت.    قرار  بررسی  مورد  هورمونی  مختلف   های غلظت  تحت تاثیر  خرفه   گیاه   هایریزنمونه  زاییکالوس  دیگر  پژوهشی   در  (. 2017

معنی   کالوس قطر و  ترکالوس، وزن القای  درصد  مانند  صفاتی  بر  نمونه  ریز نوع و   هامتقابل هورمون اثر که  داد  نشان  حاصل  نتایج

  آمینوپورین و   بنزیل  لیتر  بر  گرممیلی  دو   هورمونی  ترکیب  در  درصد،   100  با  برگ  نمونه  ریز  در  زاییکالوس  است و بهترین  دار

  ویتانولیدها  تولید   و  کالوس القای میرجلیلی و اسماعیلی با   .(1398نژاد و همکاران، باشد)حیدرقلیمی D-4,2 لیتر  بر گرممیلی 5/0

  از   بیشتر(  %96  تا  25)  برگ  نمونه  ریز  در  زاییکالوس  درصدنشان داد که    پنیرباد  دارویی  گیاه   سلولی   سوسپانسیون  کشت  طریق  از

  همراه   MS  کشت  محیط  روی  بر  شده   کشت   برگ  ریزنمونه  از  نرم  کالوس  از  بالایی  درصد.  بود(  %85/4  تا  23/2)  میانگره   ریزنمونه

 ررسیب (. در تحقیق دیگر با1400)میرجلیلی و اسماعیلی،  آمد   بدست   پورین   آمینو   بنزیل  گرممیلی  5/0  و   D-4,2  گرممیلی  5/0  با

ایرانی    گل گاوزبان   گیاه   ای شیشه  درون   کشت   در   تولید کالوس  میزان   بر  رشد  های تنظیم کننده   مختلف   غلظتهای   و   نوع   تأثیر 

  بنزیل   لیتر  بر   گرممیلی  1/0حاوی  که   MS  محیط   در   کالوس  تروزن  میزان  بیشترین   و  زاییدرصد کالوس  بیشترین  ، مشخص شد

 (.  1401باشد)آراستگی مرنی و همکاران اسید می استیک نفتالین لیتر بر  گرممیلی یک آدنین و
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 رشد  کننده   تنظیم  چند  لذا در این تحقیق تاثیر  .آنجایی که  تولید کالوس اولین قدم برای تولید متابولیتهای دارویی است  از

 ایرانی، هدف گذاری گردید. گاوزبان دارویی گیاه  کالوس تولید  در  (اسید استیک نفتالین   و  آمینوپورین بنزیلگیاهی)

 

 ها . مواد و روش 2

 . روش تحقیق 1.2

بذرهای گواهی شده    ، ابتدا از شرکت پاکان بذر اصفهانی،  های گل گاوزبان ایرانجهت تولید بافت کالوس از ریزنمونه 

دقیقه ضدعفونی سطحی شدند، بعد از    15درصد به مدت   5بذرها در زیر آب جاری شستشو داده با هیپوکلریت سدیم    .تهیه شد

. بعد از  گردیدندکشت   MS کشت   در محیط بذرها    در آخردقیقه شستشو شدند.    10ضدعفونی سه بار با آب استریل به مدت  

حاوی غلظتهای مختلف تنظیم کننده رشد   MS کشت  و در محیطرده  نمونه برداری ک ها  گیاهچهاز  زنی بذر و رشد ساقه،  جوانه

-ها در اتاقکنمونهکشت شدند.    لیتر  در  گرمصفر، نیم و یک میلی  سطح  سه   در  اسید  استیک  نفتالین   و  آمینوپورین  بنزیل  ،گیاهی

  16سانتیمتری( با دوره نوری    40درجه سانتیگراد و نور فلورسنت سفید رنگ )دو عدد در ارتفاع    25های رشد با دمای متوسط  

ساعت تاریکی نگهداری شدند و پس از یک ماه کالوس مورد بررسی و ارزیابی قرار گرفت. علاوه براین    8ساعت روشنایی و  

اکسیدان کالوس نیز مورد بررسی و سنجش قرار  چند ویژگی فیزیولوژیکی مانند میزان پروتئین، ترکیبات فنلی  و ظرفیت آنتی

  آزمون   از   استفاده   با   ها  میانگین  مقایسه   و   شد   استفاده   SPSS  افزار   نرم   از   آزمایش،  هایداده   آماری  تحلیل   و  تجزیه   گرفت. برای 

 .گرفت صورت درصد 5 احتمال  سطح در دانکن

 

 . نتایج3

از تجزیه داده  از ریزنمونهکه درصد کالوسمی دهدها نشان  نتایج حاصل  تر کالوس حاصل  گل  های گیاه  زایی و وزن 

به  گاو ایرانی  معنزبان  تنظیمیطور  مختلف  تیمارهای  تأثیر  تحت  قرار  کننده داری  رشد  درصد  بطوریدارند.  های  بیشترین  که 

تیمار  ر  دگرم مربوط به ریزنمونه ساقه کشت شده    85/2  تر کالوس به دست آمده میزان وزندرصد و بیشترین    100زایی  کالوس

و وزن    درصد25زایی در تیمار شاهد  کمترین میزان کالوس.  باشدمی NAA گرم بر لیترمیلی  یک و BAP گرم بر لیترمیلی  5/0

  داری نسبت به تیمار شاهد افزایش زایی از ریزنمونه همه تیمارها، طور معنیدرصد کالوس  .مشاهده شد   گرممیلی  57/0کالوس  

 (.  1تا سفید مایل به کرم و سبز متفاوت است)جدول  رنگ کالوس هم در تیمارها متفاوت و از رنگ سفید روشن دهد.نشان می

 

 

 

 



 

167 

  زاییکالوس بر (NAAاسید) استیک نفتالین و (BAPآمینوپورین)  بنزیل های رشد کننده تأثیر تیمارهای مختلف تنظیم. 1جدول 

  اختلاف بیانگر ستون  هر در مختلف حروف دارای  هایمیانگین  و دانکن  آزمون اساس بر ها  میانگین مقایسه  .ایرانی گاوزبان گل 

 . باشندمی  %5 سطح  در دار معنی

 کالوس زایی  کشت   محیط

 ( )درصد

 وزن کالوس 

 ( گرم)
 رنگ کالوس 

BAP NAA    

0 0 e 5/1 ± 25 e 03/0 ± 57/0  سفید مایل  به کرم 

5/0 5/0 d 2/2 ± 38 d09/0 ± 81/0  سفید مایل  به کرم 

5/0 1 a 0 ± 100 a15/0 ± 85/2  سفیدروشن سفید تا 

1 5/0 c 8/2 ± 67 c 06/0 ± 2/1  سفیدمایل به سبز 

1 1 b 3/4 ± 91 b13/0 ± 3/2  سفید تا سفیدروشن 

 

  دهد مینشان اکسیدانی میزان پروتئین، ترکیبات فنلی و ظرفیت آنتیگیری ی مربوط به اندازه ها نتایج حاصل از تجزیه داده 

شود. اکسیدانی مشاهده میبشترین مقدار پروتئین، ترکیبات فنلی و ظرفیت آنتی  BAP و  NAA   گرم بر لیترمیلی  یک تیمار  ر  دکه  

گرم میلی  5/0. تیمار شاهد و تیمار  باشدمیدر رتبه بعدی قرار دارد.   NAA گرم بر لیترمیلی  یک و BAP گرم بر لیترمیلی  5/0تیمار  

 گرم بر لیترمیلی  5/0اکسیدانی را داشته و تیمار  آنتی  ی و ظرفیتکمترین مقدار مقدار پروتئین، ترکیبات فنل NAA و BAP بر لیتر

BAP گرم بر لیترمیلی یک و NAA  (.  2دارای مقدار حد واسط می باشند)جدول 

 
میزان  بر (NAAاسید) استیک نفتالین و (BAPآمینوپورین)  بنزیل های رشد کننده تأثیر تیمارهای مختلف تنظیم. 1جدول 

  و دانکن آزمون اساس بر ها میانگین مقایسه  ایرانی. گاوزبان گل  اکسیدانی کالوسترکیبات فنلی  و ظرفیت آنتیپروتئین، 

 . باشند می %5 سطح در دار معنی اختلاف بیانگر  ستون هر در مختلف حروف دارای  هایمیانگین

 پروتئین  کشت   محیط

 گرم بر گرم بافت تر( )میلی

 ترکیبات فنلی 

 )میکروگرم بر گرم بافت تر(

 اکسیدانی ظرفیت آنتی

 )درصد( 

BAP NAA    

0 0 c 009/0 ± 15/0 c 02/0 ± 97/0 c 5/1 ± 75 

5/0 5/0 c 012/0 ± 17/0 c02/0 ± 99/0 c 2/2 ± 78 

5/0 1 a 011/0 ± 35/0 a11/0 ± 55/1 a 8/1 ± 85 

1 5/0 b 014/0 ± 27/0 b 05/0 ± 22/1 b 3/2 ± 77 

1 1 a  018/0 ± 37/0 a12/0 ± 55/1 a 1/2 ± 86 
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 گیری . بحث و نتیجه4

نژادی و گیاهان نوترکیب توانسته به  های پیش برای تکبیر و نجات گیاهان درحال انقراض تا به کشت بافت گیاهی از دهه 

کند، تا با  ای را فراهم میزمینههای گیاهی در کشت بافت،  بشر کمک نماید. با روشن شدن عوامل موثر در رشد و نمو سلول

های کشت شده را افزایش دهد. با  ایجاد تغییرات در محیط غذایی، تولید برخی از ترکیبات دارویی یا متابولیتهای ثانویه در سلول 

مانند    روشن شدن کامل این مسیر انسان خواهد توانست بدون اینکه گیاه را بطور کامل پرورش دهد، بتواند با کشت بخشی از آن 

سلول، و تحریک مسیر ژنی تولید متابولیت خاص، مواد دارویی لازم از آن گیاه را استخراج نماید. در این صورت نیاز انسان به  

کشت گیاه در محیط کاسته و از نظر کمی و کیفی می تواند متابولیت دارویی را ارتقا دهد. اولین قدم در این مسیر تولید سلول و  

ها  ها از ترکیب اکسین زاییبه تعداد کافی جهت انجام آزمایشهای گوناگون فراهم گردد. در اغلب کالوس  کالوس زایی است که

زایی را ایجاد نماید.  تواند کالوستنهایی از آن نیز می(. هر چند که استفاده بهSaleh et al., 2016شود)ها استفاده میو سیتوکنین

شود. از این میان نفتالین استیک  ک اسید، نفتالین استیک اسید و توفوردی استفاده میهای مختلف از ایندول استیاکسین از بین  

ها از بنزیل آمینوپورین، کینتین و ... استفاده شده است  زایی دارند. از بین سیتوکنیناسید و توفوردی بیشترین تاثیر را در کالوس

-(. طبری1400، میرجلیلی و اسماعیلی،  1401  همکاران   و  مرنی  تگیآراس)که در بین آنها بنزیل آمینوپورین عمومیت بیشتری دارد

  کشت بافت   شرایط  اکسیدان درآنتی  وظرفیت  فلاونوئید  و  فنل  محتوای  بر  متیل جاسمونات  الیسیتور  رد و همکاران با تاثیر تاثیرف

حداکبر که  دادند  نشان  متیل    میکرومولار   50  تیمار  در   اکسیدان، آنتی  ظرفیتهای   و   سنجش   مورد  ترکیبات   محتوای   کپلوره 

  دار معنی  شد که تفاوتهای  مشاهده   BAPگرم بر لیترمیلی  5/1 و  NAA گرم بر لیترمیلی  5/0هورمونی تیمار    شرایط  و  جاسمونات

  دارویی  گیاه   موفق هر  کشت  رسد که موارد ضروری براینظر میبنابراین به   (.1400فرد و همکاران  داشت)طبری  تیمارها  سایر  با

   . است اولویت در  ای گیاه تغذیه  نیازهای   تأمین در کنار بهینه محیطی شرایط کردن  فراهم ایرانی گاوزبان گل جمله از
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The effect of several plant growth regulators on callus production of 

Iranian borago medicinal plant (Echium amoenum Fisch & Mey.) 

 

Abstract  

Research shows that the use of plant tissue culture (cell and callus culture) is one of the most 

important methods today, which can be used for more and easier production and extraction of 

medicinal compounds. In this research, in order to produce callus from the medicinal plant of Iranian 

Borago, an experiment was conducted in the form of a completely randomized design with three 

replications in the research laboratory of Damghan University (2016). In this experiment, growth 

regulators benzyl aminopurine (BAP) and naphthalene acetic acid (NAA) were considered at three 

levels of zero, half and one mg/liter in MS culture medium. The results show that the percentage of 

callus production and its amount are significantly affected by growth regulator treatments. Also, the 

type and amount of growth regulators have a significant effect on the results. The lowest percentage 

of callus formation (25%) and its amount (0.57 grams) in the control treatment and the highest 

percentage of callus formation (100%) and the amount of callus (2.85 grams) in the treatment of 0.5 

mg/liter BAP and 1 mg/liter of NAA was observed. The results of measuring the amount of protein, 

phenolic compounds and antioxidant capacity show that there is the highest amount of protein, 

phenolic compounds and antioxidant capacity in the treatment of 1 mg/liter of NAA and BAP. 

 

Keywords: Iranian borago, callus, growth regulators, benzyl aminopurine, naphthalene acetic 

acid. 
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 های خوراکی و داروییملانین از قارچ  مروری بر استخراج  رنگدانه

 

 2هنرور   مسعود ،    *1دستجردی   حیدری   منیر 

 

 .ایران تهران، تحقیقات،  و  علوم واحد  اسلامی، آزاد دانشگاه  فناوری، زیست-غذایی صنایع گروه  1

 ایران تهران، تحقیقات  و علوم واحد  اسلامی آزاد دانشگاه  غذایی، صنایع و کشاورزی  مهندسی دانشکده  غذایی، صنایع مهندسی  و علوم گروه  2

 

 

 چکیده

 که   قارچی،  هایملانین   پیچیده   شیمیایی  ساختار.  شودمی  یافت  ها  بیشتر قارچ  در  که  است  پیچیده   منظوره   چند  رنگدانه   یک  ملانین

  فعالیت   و   رادیویی   حفاظت  از  که   دهدمی  را  فردمنحصربه   عملکرد  چندین  هاآن   به   است،  نشده   مشخص   کامل  طور  به   هنوز 

  به   توجه  با   قارچی  های  ملانین .  شودمی   شامل  را   آلی   ترکیبات  جذب  و  سنگین   فلزات  کیلاسیون   تا   گرفته   اکسیدانیآنتی

  استفاده  برای  توانند می که دهند  می ارائه طبیعی ترکیبات  عنوان  به  را زیادی  امکانات دارند،  که  فراوانی بیولوژیکی عملکردهای

  در   بالقوه   کاربردهای  با  کاربردی  مواد  توسعه  برای  ایفزاینده   طور  به  ملانین  دلایل،  این  به.  گیرند  قرار  برداری  بهره   مورد  سانآ

  جوهر   مبلا )  معمولی  منابع  از  ملانین   سازی خالص  و   استخراج  حال،   این   با .  شودمی  استفاده   آب  تصفیه   و   دارورسانی   آرایشی،   لوازم 

  های  گونه  از برخی. نیست تکنولوژیکی کارآمد کاربردهایبرای  بنابراین   نیست، مقیاس قابل  راحتی به (  پشم و مو ماهی مرکب،

شوند بعنوان    گرفته  نظر  در  ملانین  کننده   امیدوار  منابع  عنوان  به  توانند  می  چوب،  پوسیدگی  های   بازیدیومیست  ویژه   به  قارچی،

قارچ  Ganoderma  دارویی  قارچ  از  ملانین  کند. جداسازیمی  تولید  را  ملانین  بازده   بالاترین  Armillaria cepistipes  مبال 

lucidum  (GLM  ) استفاده از ضایعات توان با  همجنبن می .شودانجام می  آن  حلالیت  بهبود  برای  آرژنین  با   اصلاح و Agaricus 

bisporus،    تخمیر   بستر  از  ملانین  استخراج  فرآیند  سازیبهینه  کرد، با  ملانین  مانند   ارزشمند  فعال  زیست  محصولات  تبدیل به   راآن  

  طور   به  که،  ملانین  تولید  برای   موثر  روش  یک  Auricularia auricula ور  غوطه  کشتیا با      Inonotus hispidus  جامد  حالت

 . شود استفاده  دارویی و  بهداشتی و آرایشی غذایی، صنایع  در طبیعی اکسیدان  آنتی  یک عنوان به تواند  می بالقوه 

 اکسیدانی.قارچی، زیست فعال، بازیدیومیست، فعالیت آنتیهای : ملانینواژگان کلیدی

 

 :ایمیل نویسنده  مسئول
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 . مقدمه 1

 ،ماهی مرکب  مانند  حیواناتیمبل استفاده از    ،یمختلفهای  گزینه   ماده   این   تهیه   برای   ، هستند  ملانین   با   کار  به   مایل  که  محققینی

  متفاوتی   استخراج   هایپروتکل  و   شیمیایی  خواص  دارای  هاگزینه   این   از   یک  هر .  دارند  مصنوعی  مخازن  حتی  یا   هاقارچ  ها،باکتری

  یوملانین   بین  توجهی  قابل  هایتفاوت  مبال،  عنوانبه.  دارند  همراه به  را  مختلفی  معایب  و  مزایا  نظر  مورد  کاربرد  به  بسته  هستندکه

  طور به و  است مرتبط وزیکول  با in vivo ملانوژنز که است واقعیت این  دلیل به  احتمالاً دارد،  وجود  مصنوعی یوملانین و قارچی

  بر علاوه .  است  متکی  محلول   در  خود   به   خود  اتوپلیمریزاسیون  به  اغلب   مصنوعی   ملانوژنز  کهحالی  در   شود،می  کاتالیز  آنزیمی

  به   نسبت کمتری هزینه است  ممکن گیاهی و  حیوانی منابع از ملانین  تولید. باشد پرهزینه  تواند می مصنوعی های ملانین تولید  این،

  بنابراین، .  است مرتبط  زیستی هایمولکول  سایر با  اغلب  ملانین زیرا  است،  دشوار   آن سازیخالص اما  باشد،   داشته  مصنوعی مسیر

 .شودمی  معرفی  گیاهی  یا  حیوانی   مصنوعی،  ملانین   برای   بالا  عملکرد  با   و  هزینه   کم  جایگزین  یک   عنوان به  اغلب   میکروبی  ملانین 

  های محیط  در  ماندن  زنده   برای  که  قارچی  موجودات  در  شده   شناخته  محافظتی  عملکردهای  دلیل  به  قارچی  ملانین  خاص،  طور  به

  متنوعی   های   رنگ (  قارچ)  Basidiomycetous  قارچ  های   گونه .[Mattoon et al., 2012]ت  اس   جذاب   هستند،   سازگارسخت  

  المللی بین   فدراسیون  توسط  که  سمپوزیومی  در.  شودمی  استفاده رنگرزی    برای  نساجی  صنعت  در  گسترده   طور  به  که  کنندمی  تولید

 .C. sanguineus  ،  C.  مبال  عنوان به  Cortinarius  از   متنوعی  های گونه  شد،  برگزار  2016  سال   در  کانادا   در   فیبر  و   قارچ

cinnamomeus  و C. malicorius  7 محدوده  در  خود های رنگدانه  با را  الیاف موثر طوربه   تواندمی-pH 3.5 2 (حضور در(SnCl   

 و  Cordyceps militaris  توسط  ترتیببه   لیلاسینون  قرمز  رنگدانه  و  کاروتنوئید  مانند  دیگر  قارچی  رنگدانه  چندین.  کند  رنگ

Lactarius lilacinus  مولکولی   وزن  که  ملانین،  رنگدانه  مشابه،  طوربه.  شوندمی  استفاده   تجاری  صورت  به  که  شوندمی  تولید  

  و   اوملانین :  دارد  وجود  شکل  سه  به   است،  شده   تشکیل  اندولیکیا    فنلی  مونومرهای  پیچیده   ناهمگن   پلیمرهای  از  و   دارد  بالایی

 هاقارچ  از  ایگسترده   طیف  در  رنگ.  کندمی  ایجاد  قرمز  به  متمایل  زرد  رنگ  که  فنوملانین  و  دهدمی  سیاه   رنگ  که  آلوملانین

 Lentinula  و  Auricularia auricular   ،Pleurotus cystidiosus   ،Armillaria cepistipes   ،Agaricus bisporusمانند  

edodes   شود می  یافت  [Ahmad et al.,2022  .]دارویی   غذایی،  صنایع  در  ویژه   به  طبیعی  رنگ  برای   تقاضا  المللی،بین   بازارهای   در  

  برای   پالمیتیک  اسید  یا  استئاریک  اسید   زمینی،  بادام   روغن  متانول،   مانند  هاییافزودنی  .  یابدمی  افزایش   مداوم  طور  به  آرایشی   و

  کاهش   A. auricula  ورغوطه   هایکشت ر  د  را  ملانین  تشکیل  داریمعنی  طوربه   Tween 80  کهحالیدر  بودند   مفید   ملانین  بیوسنتز

  آزمایشگاهی   شرایط   در   ارزیابی  به  توجه   با  و  بود  شده   تشکیل  شکلبی  ساختار  با   اوملانین   از  عمدتا  A. auricula  از   ملانین .  داد

  پتانسیل   دارای  DPPH  رادیکال  و  هیدروکسیل  رادیکال  ،ABTS  رادیکال  سوپراکسید،  رادیکال  روی  بر  آن  مهارکننده   هایفعالیت

  و   NaCl  ،شکر  مانند  معمولی  غذایی  افزودنی  مواد  حضور  در  A. auriculaاستخراج شده از    ملانین .  است  قوی  اکسیدانیآنتی

  تجدیدپذیر   و   بهینه   منبع  یک  عنوان به  را   Armillaria cepistipes  سویه  از  استفاده   .[Wu et al., 2018]  است   پتاسیم پایدار  سوربات

محیط کشت مایع    از  مستقیم  طوربه  بالا  بازده   در  توانمی  را  رنگدانه.  بررسی شده است  مایع  محیط  یک  در  ملانین  ترشح  برای

 .[Javier et al.,2018] کرد جدا پیچیده  استخراج های روش به   نیاز بدون 
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 طبیعی  ملانین   کننده   امیدوار  منبع  عنوان   به  است   ممکن  bisporus)  (Agaricus    ایدکمه  قارچ  برداشت   از  حاصل  ضایعات 

  . داشتند   را  مصنوعی  و  طبیعی  هایملانین  مشترک  شیمیایی  و  فیزیکی  خواص  تمام  شده   جدا  هایرنگدانه  .شود  گرفته  نظر  در

  خواص   و  اکسیدانیآنتی  فعالیت  شیمیایی،  ترکیب  در  هاییتفاوت (  ABW-PM)  شده   خالص  و(  ABW-RM)  خام  های ملانین

  دادند   نشان   E. faecalisو    P. aeruginosa  علیه  بر  باکتریایی  ضد  فعالیت   ملانین   دو   هر  .دادند  نشان   نوری   ضد

[Lopusiewic.,2018.]  جامد  تخمیر  بستر  از  حاصل  ملانین  Inonotus hispidus  روبشی  الکترونی  میکروسکوپ  با  (SEM) ،  

  پارامغناطیس  رزونانس  و(  IR) قرمز مادون  طیف  ، (UV - Vis)   فرابنفش مرئی طیف  عنصری،  آنالیز  ، (DLS) پویا  نور  پراکندگی

  نوری،  پایداری  حلالیت،   مانند ،  Inonotus hispidus  ملانین   فیزیکوشیمیایی   خواص   این،برعلاوه .  شد  شناسایی( EPR)  الکترونی 

  کمک به  ملانین   استخراج  آوریفن.  گرفت  قرار  بررسی  مورد   اکسیدانیآنتی  فعالیت  و  فلزی  یون   پایداری   حرارتی،  پایداری

  برای   بهینه   استخراج  شرایط  و  شد   بهینه (  RSM)  پاسخ  سطح  روش  با   Inonotus hispidus  جامد  تخمیر  بستر  از  اولتراسونیک

  Ganoderma lucidum (GLM)  دارویی  قارچ  از  ملانین  جداسازی .  [Hou et al., 2019]  آمد  دستبه  ملانینحداکبر    استخراج

  ساختاری،   خصوصیات  جمله  از  ملانین  بیوشیمیایی  و  فیزیکوشیمیایی  خواص.  شد  انجام  آن  حلالیت  بهبود   برای  آرژنین  با  اصلاح  و

 شده   اصلاح   ملانین.  گرفت  قرار  ارزیابی  مورد   پانکراس  لیپاز  فعالیت   بر  مهاری  اثر  و  اکسیدانیآنتی   هایفعالیت   پایداری،   حلالیت، 

  شرایط   در  پانکراس  لیپاز  فعالیت  بر  تری قوی  مهاری   اثر  و  ترقوی   اکسیدانیآنتی  فعالیت  بالاتر،   رنگ   ارزش  بهتر،  حلالیت   آرژنین   با

 [. Xu et al., 2020] دارند خوبی پایداری  طبیعی  نور  و تاریکی در  دو هر  این،بر  علاوه . داد  نشان  GLM به نسبت  آزمایشگاهی

 ها . مواد و روش 2

 دارویی  هایدر قارچ ها.رنگ1.2

 بر علاوه . رسدمی تاریخ ماقبل دوران به آن قدمت و بوده  ضروری انسانی هایفعالیت مختلف هایزمینه  در همیشه هارنگ

  ها پارچه   رنگرزی  برای  رایج  ماده   یک  زنده،  هایرنگ  وسیع  طیف  دلیل  به  نیز  هاقارچ  متعدد،  گیاهان  از  شده استخراج  هایرنگدانه 

.  بود  متنوع  بسیار  آنها  هدف  و  یافت   افزایش  پیوسته  طور  به   هارنگدانه   به   نیاز  بشری،  جامعه  توسعه   طول  در  حال،  این  با.  بودند

  منجر   ناپایداری  و  هزینه  پر  استخراج  بر  علاوه   که  نبودند،  کافی  نیازها  همه  رفع  برای  دیگر  طبیعی  منابع  از  آمده   دست  به  هایرنگ

  ها رنگدانه   طبیعی  منابع  به  تا  است  تلاش  در  مدرن  جامعه  وجود،  این  با.  شد  1800  دهه  طول  در  مصنوعی  هایرنگ  توسعه  به

 سلامتی،  مضر  اثرات   از  بسیاری   به  منجر  مصنوعی  هایرنگ  زیرا  است،  برخوردار  خاصی  اهمیت  از  غذایی  صنایع  در  که  بازگردد،

  . است  نشده   انجام  آنها   مورد   در  کافی  تحقیقات   هنوز  اما   هستندمتنوع    های   رنگ  طبیعی  منبع   ها   قارچ.شوندمی  زاسرطان  جمله   از

.  شوندمی  رنگ  تغییر  دچار   بافت  دیدن  آسیب   صورت  در  هاگونه   از  برخی  و   باشد  متفاوت  تواند می  سن  به  بسته  آنها  رنگدانه

  برابر   در  محافظت  مانند   کنند، می  ایفا   قارچ  زندگی  در   متعددی  های   نقش   که  هستند   ارزشمندی  آلی  ترکیبات  حاوی  کروموفورها

  برابر  در   ما  از   که   است  ای رنگدانه  ملانین گ گیاهان.  ها  پخش   برای   حشرات  جذب   و   میکروبی،  ضد   عملکرد  ،UV  مضر  اشعه 
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  اثرات   از  جلوگیری  برای  ضروری  کاروتنوئیدهای  یا  هاآنزیم  کوفاکتورهای  عنوان  به هافلاوین.  کندمی   محافظت  محیطی  اثرات

 . گذارندمی تأثیر بیولوژیکی های فعالیت از  تعدادی بر مستقیم طور به که  هستند هاییرنگدانه  از  برخی تنها فوتواکسیداسیون  مضر

  آنتوسیانین   و   کلروفیل  گونه هیچ  حاوی  آنها  رو این  از  است،  متفاوت   گیاهان   در   غالب   های رنگدانه   با  قارچ  در  موجود   های رنگدانه

  چهار به    توجه   با.  هستند  رایج   کاروتنوئیدها  هان آ  میان  در  که  هستند   ترپنوئید  و   بتالین   حاوی  هاگونه   از  برخی  مقابل،  در .  نیستند

 :است شده   داده  شرح امروز  به تا قارچ های رنگدانه ترینمهم بیوسنتز اصلی مسیر

  ها   آزافیلون   و   ها   کینون  آنکافلاوین،   ها،   فلاوین   ملانین،  تشکیل   اجازه   -   Antrodia cinnamomea  کتیدت   پلی   مصنوعی  مسیر  .1

  به   منجر  جزئی  کاهش   و ایچرخه   هایواکنش . شوندمی  تشکیل مسیر  این   طریق از  چرب  اسیدهای  یا  معطر  کتیدهای .  دهدمی  را

  از   قبل   زنجیره   کربونیل  های   گروه   چرب،  اسیدهای   سنتز  مورد  در .  شودمی  معطر  کتیدهای   سنتز  در   رشد   حال   در  زنجیره   تببیت 

  ترکیبات  همچنین  و  معطر  کتیدهای  از بیشتری تعداد  واکتا    هپتا،   تترا،   تعداد  فرآیند  این.  یابدمی  کاهش  2C  بعدی  گروه   به  اتصال

 .کندمی تولید  را چرب اسیدهای   از مشتق

  مهم   آمینه   اسیدهای  تولید  برای   کوریسمیک  و   شیکمیک   اسیدهای   کلیدی   هایواسطه   -  Agaricus bisporus  شیکیمات  مسیر  .2

  مانند   هاقارچ  در  موجود  هایرنگ   از  بسیاری  مهم  ساختمانی  مختلف  اجزای.  شوندمی  استفاده   آلانین  فنیل  و   تریپتوفان  تیروزین،

  شاخه   در   تیروزین.  شوندمی  تولید   آلانین فنیل  و   تیروزین  سازهایپیش  از  سینامیک  و   پیروویک  آریل  بنزوئیک،   اسیدهای 

Basidiomycota   جنس  در   فقط  که   ایرنگدانه  است،   بتالاین  سازپیش  زیرا  است   مهم  بسیار  Hygrocybe    وAmanita   یافت  

 . شودمی

  مسیرهای .  است  مهم  ترپنوئیدها  به   متعلق   کاروتنوئیدهای  تشکیل  برای  -  Hypsizygus marmoreus  ترپنوئیدیت  مصنوعی  مسیر  .3

  ترپنوئید   تشکیل   برای   رایج  سازپیش  یک.  شودمی  ایجاد   کاروتنوئیدها  تولید   طول   در  ترپنوئید   سنتز   و  5C  ایزوپرن  واحدهای   تراکم

 . شود می تشکیل موالونات  مسیر توسط که است  پیروفسفات ایزوپنتنیل

  بدن    .کندمی  حاصل  اطمینان  مختلف  قارچی  های رنگدانه  تشکیل  از  -  Agaricus bisporus  نیتروژنت   حاوی   متابولیت   مسیر  .4

  بر   مشخص   بازدارنده   فعالیت  همچنین   و  آزاد   رادیکال   مهار  پتانسیل   با   ایندول   رنگدانه   دو  حاوی  Agrocybe cylindracea  باردهی

-2H آلکالوئیدی  رنگدانه  نوعی  که  کندمی  تولید  را  کالسیپورون   Chalciporus piperatus.  است  لیپیدی  پراکسیداسیون

azepinدارد  شکارچیان  سایر  و   حشرات  برابر   در   محافظتی  نقش  که   است  .Pycnoporus cinnabarinus  اسید  از  غنی   منبع  یک  

- 3  اسید  سازهایپیش  از  و  کندمی  عمل  باکتری  ضد   استرپتوکوک  جنس  علیه  بر  که  قرمز  رنگدانه   یک  است،  سینابارینیک

  بیولوژیکی   خواص  اخیر،  های دهه  در  .گیرندمی  قرار  اکسیداتیو  دیمریزاسیون  تحت  که  است  شده   مشتق  ترانیلیک  یدروکسیه

  قرار   مطالعه  مورد   هنوز  هارنگدانه   خاص   بیولوژیکی  اثرات  اگرچه .  است  گرفته  قرار  مطالعه  مورد  گسترده   طوربه   درمانی  هایقارچ

  برای   تواندمی  که  سلامتی  کننده   تقویت  داروهای  کردن  فرموله  در  را  مهم  ترکیبات  این  از  بالقوه   استفاده  تحقیقات  است،  نگرفته

 تایید   گیرد،  قرار  استفاده   مورد  عفونی  های  بیماری  و  آلزایمر  بیماری  عروقی،  قلبی  های  بیماری  مانند   اختلالات  از  بسیاری  درمان

 [.Ahmad et al.,2022] است  شده   ارائه  1 جدول  در دارویی هایقارچ برخی  از شده   مشتق مختلف هایرنگدانه . کندمی
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 [.Ahmad et al.,2022] آنها  به  مربوط  های رنگدانه و  رنگدانه مولد  دارویی های  قارچ. 1 جدول

 فعال   زیست رنگدانه  کلیدی  کاربردهای خانواده قارچ  گونه 

Agaricus bisporus Agaricaceae 

 کبودی  به مقاوم

 
γ-glutaminyl-4-

hydroxybenzene 

Agrocybe cylindracea Strophariaceae 

 ایمنی

 ایمنی

6hydroxy-1H-indole-3-

carboxaldehyde , 

6hydroxy-1H-indole-3-

acetamide 

 

Albatrellus confluens Albatrellaceae سرطان  ضد albatrellin 

Albatrellus flettii Albatrellaceae  ضد سرطان grifolin, neogrifolin, 

confluentin 

Auricularia auricula Auriculariaceae 

 بیوفیلم  آنتی

 اکسیدان  آنتی
melanin 

pheomelanin 

Boletus pseudocalopus Boletaceae  ضد سرطان grifolin derivatives 1–3 

Cantharelluus cibarius Cantharellaceae خون  فشار  ضد lycopene and -carotene 

Cerioporus squamosus Polyporaceae خون  تنظیم فشار melanin 

Chalciporus piperatus Boletaceae زیستی بازدارنده chalciporone 

Cordyceps farinosa Cordycipitaceae حفاظت anthraquinone derivative 

Fomes fomentarius Polyporaceae تومور  ضد melanin 

Inonotus hispidus Hymenochaetaceae ویروس  ضد melanin 

Inonotus obliquus Hymenochaetaceae  آنتی اکسیدان melanin, inotodiol 

Lactarius spp. Russulaceae میکروبی  ضد azulenes 

Lactarius subvellereus Russulaceae  ضد سرطان 
subvellerolactone B, 

subvellerolactone D , 

subvellerolactone E , 

Laetiporus sulphureus Fomitopsidaceae  انتی اکسیدان 

laetiporic acid A, 2-

dehydro-3-deoxylaetiporic 

acid A, 

laetiporic acids B, 

laetiporic acids C 

Lentinus brumalis Polyporaceae نیست  دسترس در melanin 

Ophiocordyceps 

unilateralis 
Ophiocordycipitaceae مالاریا  ضد 

Erythrostominone, 3,5,8–

TMON, 

deoxyerythrostominone , 

deoxyerythrostominol, 4–

O–methyl , 

erythrostominone , 



 

176 

epierythrostominol, 

naphthoquinones 

Pleurotus citrinopileatus Pleurotaceae  آنتی اکسیدان eumelanin, phaeomelanin 

Pleurotus cornucopiae Pleurotaceae  آنتی اکسیدان eumelanin, phaeomelanin 

Pleurotuis djamor Pleurotaceae  آنتی اکسیدان eumelanin, phaeomelanin 

Pycnoporus cinnabarinus Polyporaceae  ضد میکروبی cinnabarinic acid 

Termitomyces 

albuminosus 
Agaricaceae  آنتی اکسیدان melanin 

Trametes versicolor Polyporaceae  ضد سرطان سینه melanin 

Tuber melanosporum Tuberaceae خستگی  ضد melanin 

 

 ملانین قارچی  .2.2

  و   ترینگسترده   رنگدانه  این .  است  ناهمگن   و  پیچیده   بسیار  شیمیایی  ساختارهای  با  ایندول  و  فنلی  مواد  از  ترکیبی  ملانین

  های میکروارگانیسم  و  گیاهان   حیوانات،  در  گسترده   طور  به  و  است  شده   شناخته  هایبیوپیگمنت  میان  در  رنگدانه  ترینفراوان

  بدون   و  نیتروژن  با)  یوملانین  به  توانمی  را  ملانین  مختلف  انواع  واسطه،  هایمتابولیت   و  مصنوعی  مسیر  به   بسته .  دارد  وجود  مختلف

  تقسیم   ایقهوه   یا  زرد  به  مایل  ایقهوه   سیاه،-ایقهوه   گوگردت  و  نیتروژن هایاتم با)  ایقهوه   ملانین  ،(ایقهوه   یا  سیاه   گوگردت  اتم

  و  فیزیکی خواص سایر  و  اکسیدان آنتی نور،  پایداری  عالی، حرارتی پایداری دارای  ملانین . ( ای قهوه  یا سیاه )  فائوملانین  و(. کرد

  های فعالیت  سایر  و  DNA  از  محافظت  کبدی،  آسیب  بهبود  تشعشع،  برابر  در  مقاومت  ویروسی،  ضد  باکتری،  ضد  با  شیمیایی،

  سرطانی   هایسلول  فعالیت  از  توجهی  قابل  طور  به  تواندمی   Streptomyces glaucescens  ازحاصل      ملانین.    است  فیزیولوژیکی

  ملانین .  دارد  انسان  تیکوآمنی  هایسلول  و  انسان  ریه  هایفیبروبلاست  بر  کمی  جانبی  و  سمی  اثرات  اما  کند،  جلوگیری  پوست

  نیز  خوبی  خون  چربی کاهش   اثر  بلکه  دهد، می  ارتقا  را   کبد  سرطانی  های سلول   آپوپتوز   تنها نه Lachnum YM226  سلولی  داخل

  چگالی   با   لیپوپروتئین   کلسترول   میزان  و   دهدمی  کاهش  را (  LDL-C)   کم  چگالی  با   لیپوپروتئین  کلسترول   توجهی   قابل   طور به  دارد،

  خون   چربی  کاهش  و   سرطان  ضد  فعال  ماده   یک  طبیعی  ملانین  که  دهد می  نشان   ها،موش  در.  دهدمی  افزایش  را(  HDL-C)  بالا

  آرایشی   ،ییغذا  پزشکی،  در  همچنین   و   دارد  ایگسترده   صنعتی  کاربردهای   همچنین  ملانین  که  اند داده   نشان   مطالعات.  است  بالقوه 

  یک عنوان به عمل در آن  توانایی  با  ابتدا  هاقارچ روی بر ملانین مزیت .[Li et al., 2022] دارد کاربرد ها زمینه سایر و  بهداشتی و

  از   سپس .  دهدمی  کاهش  را   آن  تخریب   پتانسیل   و   یونیزان   تابش   RBE  نسبی  بیولوژیکی  اثربخشی که  شودمی  شروع  فیزیکی  سپر

 و  فیزیکی  محافظ  هایویژگی.  بردمی  بین  از  را  یونیزان  پرتوهای   توسط  شده   تولید  ROS  و  کندمی  محافظت  بیشتر  ارگانیسم

  این .  دهد  توضیح   را  آزمایشگاهی  مطالعات   در  شده   ملانیزه   هایگونه   انتخابی  رشد   و   سلولی   بقای  افزایش   تواند می   ملانین  شیمیایی

 راکتور  از  شده   بازیابی  قارچی  هایگونه   از  درصد  80  که  شد  مشاهده   که  جایی  است،  شده   داده   نشان  طبیعت  در  بیشتر  موضوع

  که   است   خواصی  دارای  همچنین   ملانین  .  [Malo and Dadachova., 2019]  اند شده   ملانیزه   چرنوبیل  در  دیده   آسیب   ای هسته 
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  زیست محیط  و  هاآبراه   در  سنگین  فلزات  آلودگی  با  مقابله  برای   خوبی  کاندید   را  آن   و  کندمی  تسهیل  را  سنگین  فلزات  جذب

  و   تخلخل دلیل به  آلوملانین. است برزیل  در اورانیوم معدن از شده   جدا های  قارچ موضوع این طبیعی  هاینمونه از یکی. کندمی

 قارچی  ملانین  طبیعی  توانایی   به   توجه  با .  است  گرفته  قرار  بررسی   مورد  محلول   در  عصبی  گازی  های محرک  جذب  در   آن  توانایی 

امکان استفاده    ماده   این  ذاتی  تخلخل   مغذی،   مواد   و   آب   مانند  ضروری   سلولی  مواد  عبور  اجازه   حال  عین   در   و  مضر  مواد  جذب  در

  مضر  احتمالاً مواد از بسیاری به تا دهد  اجازه  آن به   تواندمی ملانین  گسترده  اتصال ظرفیت این،برعلاوه . کند فراوانی را ایجاد می

  خواص   دلیل   به   ها اوملانین  کاربرد دارد.  بنیادی   های   سلول  دستکاری  برای  بالقوه   استفاده   به  همچنین   قارچی  ملانیند.  شو  متصل

 قلیایی   استرس  از  ناشی  تخریب  برابر  در  تواند می  یوملانین  حال،این  با.  شوندمی  پیشنهاد  منظور  این  برای  الکتریکی  و  اکسیدانیآنتی

 . [Mattoon et al., 2012] باشد  پذیرآسیب  اکسیداتیو یا

 . نتایج3

 طبیعی ملانین منبع  عنوان به(  Agaricus bisporus) ای دکمه قارچ برداشت از حاصل . ضایعات1.3

  که   است   بوده   سالن  518  و  هزار  هشت  خوراکی،  قارچ  پرورش  واحدهای   در   تولید   هایسالن   تعداد   1400  درسال در ایران  

  1400  سال  در  تولید  هایسالن   مساحت  همچنین.  است  یافته  افزایش  درصد  30  ،1396  سال  در  شده   انجام   آمارگیری  به   نسبت

 پرورش   واحدهای  .است  داشته   درصدی   100  افزایش  ،1396  سال   با   مقایسه   در   که   است   بوده    مربع   متر  هزار   878  و   هزار  حدود

 شده،  بندی بسته ایدکمه قارچ تن 23609 مقدار این  از که  اندکرده  تولید قارچ تن 106333حدود 1399 سال طی خوراکی قارچ

 1361  خوراکی  قارچ  پرورش  واحدهای  تولید  از  بعد   ضایعات  مقدار  .است  شده   عرضه   بازار  به   ای فله   ایدکمه  قارچ  تن  82455

 [. 1400]مرکز آمار ایران،  شود می شامل را تولیدات کل درصد 25/1 که بوده  تن

  هوموس   سطح  مشابه  عناصر  این  نسبت  که   است  نیتروژن  و  کربن  توجهی  قابل   مقدار  حاوی  شده   مصرف  قارچ  آلی  مواد  بسترهای  

  بهبود   را   آن  فیزیکی  خواص  خاک،   در  شده   مصرف  قارچ  بستر   از   استفاده   به   توجه  با.  است  فعال  بیولوژیکی  و   معدنی  خاک  در

 از   دیگر  یکی.  شود  استفاده   کود  عنوانبه  است  ممکن  بنابراین  و  دهدمی  افزایش  را  میکرو  و  ماکرو  عناصر  محتوای  و  بخشدمی

  فرآیند   از  پس  . باشد  ملانین  مانند   ارزشمند   فعال  زیست   محصولات  به   آن   پردازش  است  ممکن  A. bisporus  ضایعات  کاربردهای

  های پایه.  شوندمی  منتقل  فروش  برای  یا  بیشتر  فرایند  برای  و   شوندمی  بریده (  میانی  های پایه  با  همراه   هاکلاهک)  هاقارچ  کشت،

استفاده    مورد  دراطلاعاتی    هیچ.  شوندمی  استفاده   کود  عنوان  به   شده   مصرف  قارچ  بستر  با  همراه   و   شوند می  محسوب   زبالهقارچ  

  به   و   دهند می  دست  از  را  خود  سفیدی   برداشت،  از  پس  هاقارچ.  باشدموجود نمی  کاربردها  سایر  برایقارچ داخل بستر    های پایهاز  

  شود، می  کیفیت   کاهش  باع    و  شودمی  نامیده   قارچ  شدن  ایقهوه   که   رنگ  تغییر  این.  آیندمی  در   ایقهوه   رنگ  به   ای فزاینده   طور

  نهایت   در   که   است  هاکینون  ایجاد  برای  اکسیداز لفنپلی  توسط  هاقارچ   بافت  در   موجود   هایفنلپلی  آنزیمی  اکسیداسیون   نتیجه 

  فعال   ، مکانیسم  دو   طریق  از   توانند می  که  است   هاییفنل  پلی  حاوی   A. bisporus  دهند می  تشکیل  را  ملانین   و   شوندمی  متراکم

  از   ملانین .  شوند  اکسید  ملانین   به  خود   به   خود   اکسیداسیون   ویا (  اکسیداز  فنول   پلی   خانواده   به   متعلق  آنزیمی)  تیروزیناز   شدن 
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  واکنش   یک  شامل  که  ایمرحله  دو  فرآیند  یک  طریق  از(  ABW-RM)  خام  ملانین .  آمد  دست  به  A. bisporus (ABW)  ضایعات

  شده           خالص  ملانین .  آمد  دست   به  بود،   اسیدی   رسوب  و   قلیایی  شرایط  در  محصولات  اکسیداتیو   پلیمریزاسیون  آنزیمی،

(ABW-PM  )طرح استخراج   1  شکل.  آمد  دست به  آلی  های حلال  از  استفاده   با  سازیخالص  و  مکرر  رسوب  اسید،  هیدرولیز  با  

ABW-RM  و  ABW-PM  طور   به   که   اسیدی  هیدرولیز  بنابراین،  هستند،   نامحلول   اسید  محلول  در  ها ملانین .  دهدمی  نشان  را  

 سازیخالص. نیست کافی  مرتبط  هایماکرومولکول  همه حذف برای احتمالاً شود،می استفاده  آنها  سازیخالص برای کلاسیک

 از   کمی  مقادیر  تنها   تکنیک  این  که  آنجایی  از.  آمد  دست به  اتانول  و   استات  اتیل  کلروفرم،  با   ملانین   شستشوی   با   بیشتر

 . [Lopusiewic.,2018]شود  تکرار بار  چندین فرآیند  این  است لازم  کند،می حذف  را هاماکرومولکول

 

 [. Lopusiewic.,2018ملانین ] سازی خالص و  جداسازی طرح . 1 شکل

 ABW-RMباردهی  اندام  در  تیروزیناز  طبیعی  حضور  اساس  بر  A. bisporus  خانواده .  آمد  دستبه  PPO  اکسیداز  کاتکول  شامل  

  به                         را   ها  مونوفنول  از  برخی  تواندمی  اولی  اما  کنند،می  اکسید   مربوطه  هایکینون  به   را  هافنل   دی  دو  هر  که   است  لاکاز  و

o-diphenols  اکسیداز   کاتکول  رایج  نامبه  که  شود می  شناخته  نیز  «تیروزیناز»   یا   «فنولاز»   هاینام   با   فعالیت  این.  اکسید کند  نیز  

  تا  1:40 از  تواند می که  نسبت،  این  و  است  فنولاز دی فعالیت  از کمتر بسیار معمولاً تیروزیناز مونوفنولاز است. فعالیت شده   تبدیل

  در  را  تیروزیناز  محققین فعالیت.  شودمی  گرفته  نظر  در  شدن  ایقهوه   بیوسنتز  در  محوری  مرحله  یک  عنوانبه  باشد،  متغیر  1:1

  اگرچه   دهد، می  ر   تیروزیناز  نهفته  شکل  اندکهبه این نتیجه رسیده   و   اندبررسی کرده   هاآن   رشد  طول   در  ایدکمه   های قارچساقه

  توسط   شده  تولید تولازین مانند سمی یا هاباکتری با تماس در و  آسیب از  پس تواندمی نهفته  تیروزیناز. نیست مشخص آن میزان

  ترکیبات   فرآیند،   اول   مرحله  در  مورد بررسی،  تحقیق   در .  کندمی  رسوب  ها هاگ  در  عمدتاً   ملانین .  شود  فعال   تولاسی  سودوموناس

-واکنش  بسیار  ترکیبات  O-quinones.  شوندمی  اکسید  مربوطه   o-quinones  به  متعاقباً  و  o-diphenols  به  ABW  طبیعی  فنولی

 ABW  که  شد  اشاره     شوند،  پلیمریزه   ملانین  قلیایی به  شرایط  در  خصوصبه  خود  به  خود  طور  به  است  ممکن  که  هستند  ذیریپ
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گرم معادل    میلی  ABW 22/6  در  کل   فنول   پلی   محتوای .  باشد   ملانین   تولید   سازپیش  است   ممکن  که  است   فنولیک  پلی   حاوی

  بازیدوسپور   تخلیه  عملکرد  با  احتمالاً  قارچ  در   ها  فنول   بودن  غنی.  بود  های تازه ساقه  از     (mg GAE/g)اسید گالیک بر گرم ملانین  

  قارچ   در  بالا  فنلی  محتوای.  اندشده  شناخته  دفاعی  مواد  عنوانبه ها  فنول  زیرا  دیدگی یا فساد،اسیب   شرایط  در  حتی  است،  مرتبط

مرتبط   ژال اپی  رشد   با   احتمالاً   ایدکمه قارچ    آزادسازی   عملکرد  جدی،  میکروبی  حمله   شرایط   تحت  حتی .  است  ساقه 

  گرم میلی    5/3  کل  فنلی  ترکیبات  سطح   حاوی  A. bisporus  باردهی  اجسام .  آنهاست  اصلی  وظیفه   شده   تولید   بازیدیوسپورهای 

 کوماریک، -p کلروژنیک، کافئیک، مانند منفرد های فنولیک و خشک قارچ( mg GAE/g)  ملانین  گرم بر گالیک  اسید معادل

  پیروگالول   و  میریستین.  هستند  کاتچوئیک  و  اسیدها  پروتوکاتکچوئیک  هموژنیست،  بنزوئیک،  هیدروکسی-p  گالیک،  فرولیک،

  استخراج  بازده . بود خشک جرم درصد 12/ 75 ± 18/0 حاوی ABW .شوند پلیمریزه  ملانین  به بالقوه   طور  به  است ممکن که نیز

 AWB-PM  (درصد24/0  5±/19)  و  ABW-RM  برای  ABW  خشک  جرم  از  ( درصد24/8  ±  13/0)   ABW  برای  آمده دستبه 

  ناخالص   محلول  هایملانین  برای  و  است  متنوع  مختلف  طبیعی  منابع  در  ملانین  مقدار.  بود  سازیخالص   و  اسیدی   هیدرولیز  از  پس

  های ملانین. است شده   درصد گزارش (63/3 -03/19) مکزیکی های میوه  از  خالص  ، ملانین ٪Inonotus obliquus  (20) قارچ از

  دست قلیایی به  استخراج  از(  ٪05/0  )   (Nyctanthes arbor-tristis)  های یاسمن شب گل دانه  و  هاو  میوه   سیاه   چای   از  خالص

  حذف   برای)   مناسب   هایحلال  با شستشو و قوی   اسید   هیدرولیز طریق   از سازیخالص  دنبال به  قلیایی  استخراج   روش.  آمده است

  های روش   از   تعدادی   حال،این  با.  است  روش   ترینمحبوب  و   است   شده   گزارش  درتحقیقات(  چربی  های مانده   باقی  و   ها پروتئین

  شستشوی   و آنیونی، تبادل رزین روی  جذب ژل، فیلتراسیون مجدد، رسوب آنزیمی، روش گرادیان، اولتراسانتریفیوژ مانند دیگر

  اندکی شناسایی شده   ملانین  پلیمرهای  اند. ساختارشده   مقالات ذکر  در  و  اند یافته   توسعه  اسیدی  هیدرولیز  بدون  هاحلال   با  مستقیم

  نامحلول   ای،قهوه /سیاه  رنگ   به  ملانین  که   دهند می  نشان   زیر  معیارهای   حال، این  با .  است  نیاز   ملانین   دقیق   تعریف  به   هنوز  و است

  و   کننده  اکسید عوامل  توسط شده  سفید سرد، یا گرم اسیدهای توسط  تجزیه برابر در مقاوم دیگر، آلی هایحلال  اکبر و آب در

رنگدانه   قلیایی  هایمحلول   توسط   شدن  حل   مشترک   شیمیایی  و  فیزیکی  خواص  همه  ABW-PM  و  ABW-RM  هایاست. 

  برای   مببتی  واکنش  3FeCl  با  دارلخته   ایقهوه   رسوبات  تولید  با  PM-ABW  و  RM-ABWباشند.   دارا می  را  طبیعی  هایملانین 

  خواص   همچنین  که  است  شده   خلاصه  2  جدول  در  نتایج.    دادند  کاهش  را  3AgNO  آمونیاک  محلول  و  دادند  نشان  هافنلپلی

  در   مگر  دهند،می  نشان  را  رفتار  همان  عموماً  هاملانین .  دهدمی  نشان  را  کالیبراسیون  برای  استفاده   مورد  L-DOPA  ملانین   نمونه 

  دقیقه،   17  دقیقه،   10  ترتیب  به )   استفاده   مورد  کننده   اکسید  عامل  توسط   شان قلیایی  هایمحلول   کردن  سفید   برای   نیاز  مورد  زمان

  بستگی   ملانین هر ساختار و  نوع به   زیرا دارد، اهمیت  تفاوت این(. L-DOPAو  ABW-RM ،ABW-PM ملانین  برای  دقیقه، 19

  راحتی   به   معمولاً   هاملانین .  آمد  دست به  DHN  ملانین   و   کاتکول  ،L-DOPA  با  نیز  هامعرف  این  با   واکنش   مختلف  های نر .  دارد

 3SO2Na  مانند   کننده   احیا  عوامل  با  و  شوند می  اکسید  NaOCl,  7O2Cr2K,  2O2H,  4KMnO  مانند   قوی   های اکسیدان  توسط

  تدریج به PM-ABWو   RM-ABW محلول  رنگ 2O2H حضور در . کندمی تغییر آنها  شیمیایی ساختار نتیجه  در  و  شوند می احیا

  حلالیت   های آزمایش  است،  شده   داده   نشان  2  جدول   در  که  همانطور.  شوندمی  اکسید  راحتیبه  ها ملانین   دهد می  نشان   که   شد،   محو
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  استات،   اتیل  کلروفرم،  اتانول،  مانند )  رایج  آلی  های   حلال  در  هم  و  آب  در  هم  ABW-PM  و  ABW-RM  که  دهدمی  نشان

(  pH < 3) اسیدی  آبی  محلول در و   شدند حل ( DMSO و دی متیل سولفوکساید ) قلیایی  محلول در  آنها . بودند نامحلول ( استون

  کاهش   بود،  شده   گزارش  قبلا   که  است   مصنوعی  ملانین   همچنین  و   طبیعی  ملانین   به شبیه  بسیار هاملانین  حلالیت .  کردند  رسوب

pH   مقدار  در   افزایش  این، برعلاوه .  شودمی  ملانین   رسوب   و  بزرگ  آگلومراهای  تشکیل  باع   ملانین   محلول  pH   باع    سرعت  به  

  فعل  و  یونیزاسیون  قابل  های   گروه   حضور  به  رفتار  این.  شد  شده،  پلیمریزه   کمتر  الیگومرهای   از  کوچکتر  هایخوشه   به  شدن   تجزیه

 است.  مرتبط مولکول داخل در آبگریز انفعالات و

 [. Lopusiewic.,2018]هاملانین تشخیصی هایتست .  2 جدول

 آزمایش

 نتیجه

RM-ABW1*     PM-ABW2*  -L3*

DOPA   
Melanin 

 نامحلول آب  در حلالیت .1

اتیل    اتانول،  کلروفرم،  استون،)  آلی  حلالهای  در  حلالیت .2

 (*DMSO4  متانول، استات،
 (است حل قابل  DMSO در فقط)  نامحلول 

 محلول مولار  NaOH  1 در حلالیت .3

 کند به آسانی رسوب می اسیدی  شرایط رسوب در .4

 بی رنگ شدن  (2O2H) کننده  اکسید عوامل با واکنش .5

 لوله  روی بر رنگ خاکستری ای  نقره  رسوب آمونیاکی  3AgNO  محلول  با واکنش .6

 ای  قهوه  رسوب ( 3FeCl تست) ها  فنل  پلی برای واکنش .7

 سیاه رنگ .8

 خام ملانین 1*

 ملانین خالص شده 2*

 ین  آلان لفنیکسی  هیدرو دی L-4,3ملانین3*

 دی متیل سولفوکساید 4*

 Armillaria cepistipes توسط ملانین پذیرمقیاس  . بیوسنتز2.3

  که   است   هاییساپروتروف  و   معتدل   های جنگل  هایپاتوژن  شامل  Armillaria spp. (Fungi, Basidiomycota)  جنس

  و پوسیده    را  چوبی  بسترهای  مؤثری  طوربه  توانندمی  Armillaria ساپروتروف  و  زابیماری  هایگونه .  کنندمی  تجزیه  را  چوب

بر رویو  نفوذ  هایمکانیسم   حال،این  با   کنند،  تجزیه   اگرچه [.  Sahu et al.,2021]  نیست  شده   شناخته   خوبی  به   چوب  تجمع 

Armillaria   به .  است  دسترس  در   ایران  در   قارچ  این   مورد   در   اندکی  بندی  آرایه   اطلاعات   ولی  دارد،   وجود  ایران   در   فراوانی   به  

  ایران   از  A. gallicو    A. borealis  ،A. cepistipes   ،A. mellea  شامل  گونه  چهار  آن  طی  که   شده   انجام  موردتحقیق  یک  جز

  پایۀ   براست.    نگرفته  صورت  ایران  در  جنس  این   بیولوژیک  های  گونه  شناسایی  زمینۀ  در  دیگری  بررسی  هیچ   است،  شده   شناسایی
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 اسازگارین  و  آشکار  ارتباطی  اروپایی  A. cepistipes  و  ایران  از  آمده   دست   به  A. gallica  گونۀ  بین   ارتباط  رسدمی  نظر  به   یتحقیق

  بافت   و   تک اسپورها   از  آمده   دست  به   های پرگنه   تفاوت ماکرومورفولوژیکی  (Hintikka, 1973)ا  هینتیک  بار   نخستین   .است  کامل

  درحالی   کنندمی  ایجاد  رنگ   کرم  تا   سفید   های هوایی میسلیوم  اسپوری،   تک   های کشت  ها بنابراین مشاهده .  کرد  مشاهده   را  قارچی

  رنگ  به  طورمعمولو به  هستند  هوایی  هایمیسلیوم  بدون  و  صاف  قارچی فشرده،  بافت  هایکشت  از  آمده   دست  به  هایکه جدایه

 [.  1395و همکارانت  جعفرپور( ]2شوند)شکلمی دیده  تیره  ایقهوه 

 

 

 [.1395 .،همکاران و جعفرپور] Armillaria cepistipes . 2شکل

  ملانین   رنگدانه  مقدار   بیشترین  Armillaria  های گونه   شده،آزمایش  های قارچ  همه   از   که   داد   نشان  ثابت   فاز  در   ملانین   تولید   برآورد

  به   A. ostoyae  و    A. cepistipes  برای   ترتیببه  لیتر  در  گرم  80/24  و   98/27  ملانین  مقدار  حداکبر  مدت،  این   در.  کرد  آزاد   را

  توجهی   قابل  طور به  A. borealisو    A. gallica  توسط  ملانین   تولید   که  داد   نشان   مایع  فاز  در  رنگدانه   محتوای   بر  نظارت.  آمد  دست

  توجهی   قابل  طوربه  شده   تعریف  کمون  دوره   در  هاقارچ  سایر  توسط  شده   تولید  ملانین  مقدار.    است  متفاوت  A. cepistipes  با

  سوسپانسیون   یک  به   راآن   و   کند   متابولیزه   مایع  کشت   شرایط  تحت   را  تیروزین   -L  تواندمی  A. cepistipes (Empa 655).  بود  کمتر

  و   بهینه   منبع   یک   برای   تواند می    A. cepistipes (Empa 655)  که  دهد می  نشان   ما  کند. مطالعه   تبدیل   ملانین   رنگدانه   از   پایدار

  ملانین   تولید  برای  پذیرمقیاس  بالقوه   روش  یک  عنوانبه تولید  سیستم  این.  شود  استفاده   مایع  محیط  در  ملانین   ترشح  پذیر  تجدید

.  شد  انجام   اسیدی  هیدرولیز  و  رسوب  با   ملانین   سازی  خالص  و   جداسازی   . است  شده   پیشنهاد  توجه  قابل  بازده  و   خوب   خلوص   با

 میلی  4/2  ±  42  و   شده   رسوب  ملانین   برای   ولتمیلی  88/0  ±  45)    شدند  خنبی  PH  در  منفی  باردار  ذرات   به  منجر  روش  دو  هر

  وجود . دارند  خوبی  مطابقت  بود   شده   گزارش  یوملانین  برای  قبلاً  که  مقادیری  با نتایجی  چنین(. اسید   هیدرولیز  ملانین   برای   ولت 

بار   میکروسکوپ   .دهد  توضیح  را  آبی  هایسوسپانسیون  در  قارچی  ملانین  خوب  نسبتاً  پایداری  است  ممکن  الکتریکی  یک 

.  است  شده   ساخته  کوچک  کروی  نانوذرات  از  متشکل  هایسنگدانه   از  شده رسوب   ملانین  که  داد  نشان (  SEM)  روبشی  ونیالکتر

  های نمونه   در  عناصری  چنین.  است  رشد  محیط  ترکیب  با  مرتبط  و  انتظار  مورد  خام  ملانین  در   گوگرد  و  پتاسیم  سدیم،  وجود

  تر مهم.  شد  گرفته   نظر  در  شده  استخراج  رنگدانه   خلوص  از  اولیه  نشانه یک  این .  نشد  مشاهده   اسیدهیدرولیز  یا   شده رسوب   ملانین

  ملانین   به  خام  ملانین  از  توجهی  قابل  طوربه   C/N  نسبت  اما  ماند،   باقی  ثابت   ملانین  مختلف  هاینمونه   بین  C/O  نسبت  اگرچه  آن،  از

  مورد   عناصر  حضور  .شود  داده   نسبت  آن  در   مانده باقی  پپتون  وجود   به   تواندمی  که   اینتیجه   یافت،  افزایش   هیدرولیز  اسید  و  رسوبی
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  ایکس   اشعه  سنجی  طیف  توسط  آمده دستبه   نتایج  با   مطابق  این،برعلاوه .  است  شده   ثبت  وضوحبه  نیتروژن   و   اکسیژن  کربن،  انتظار

 قارچی،  ملانین  برخلاف  .هستند  مرتبط  رشد  محیط  با  که  است  سدیم  و  پتاسیم  بقایای  حاوی  خام  ملانین  ،  EDX  انرژی  پراکنده 

  تصفیه،   مختلف  مراحل  طی  در   ایقهوه   ملانین   داد،   تشخیص اسیدی   هیدرولیز   از   بعد   و  قبل  توانمی  را  جزئی  های تفاوت   فقط   که

  هستند   همراه   ای قهوه   ملانین  با  همیشه  که   هاییپروتئین  حذف  با   توان می  را   موردبعدی.    داد  نشان   خود  از   واضحی  هایتفاوت 

  داد  نشان  که دادند  نشان را  مشابهی سطحی شیمیایی ترکیبات قارچی ملانین و  ایقهوه  ملانین  اسید،  هیدرولیز  از پس . داد توضیح 

  یک   عنوانبه  A. cepistipes (Empa 655)  از   استفاده   ،   اساس  این   بر   . هستند  مقایسه   قابل   خواص  دارای   ملانین   های رنگدانه  این

  کاربردهای  از وسیعی طیف  برای  تواند می و  است ساده  ملانین سنتز روش . است  شده  پیشنهاد   میکروبی ملانین  پایدار تولید  روش

  های هادی   نیمه   و   زیستی  تصفیه   بنفش،   ماوراء   اشعه   برابر  در   محافظت  فارماکولوژی،   مانند   ،  تحقیقاتی  زمینه   چندین   در   صنعتی

دارد   ادامه  حاضر حال  در  بیشتر  تحقیقات اخیر، کاربردهای برای  ملانین  تولید  روش این پتانسیل تأیید منظوربه. یابد افزایش آلی،

[Ribera et al.,2018 .] 

  های تکنیک از استفاده   و  A. cepistipes (Empa 655) بازیدیومیست از داخلی بیوسنتز ملانین فلز حذف پتانسیل تحقیق، دریک

.  دادند   نشان   را   آب   تصفیه   برای  PUR  یورتانو پلی  PCL  پلیمری  غشاهای   روی   و   داخل به  ملانین  این   تببیت   برای  الکتروریسی

  آب   کیفیت   به   دستیابی  برای   را   سمی  فلزات  از   کمی  مقدار  موثر   طور به  توانند می  شده   ملانیزه   غشاهای   و   شده   استخراج  ملانین 

  مختلف   انواع  به  نسبت  متفاوتی  تمایلات  قارچی  هایملانین   که  شد  تایید  همچنین.  کنند  جذب(  WHO  استاندارد  طبق )   آشامیدنی

Zn > +2Cd > +2Ni  >+3Cr>  +2Pb 2+ <   ترتیببه  جزئی  چند  هایسیستم  در  شده   آزمایش  فلزات  جذب  کارایی.  دارند  فلزات

+2Ca   2 مانند ضروری فلزات به قارچی ملانین کم بسیار تمایل. است +Ca    2+وZn   سفارشی  تصفیه فناوری یک توسعه امکان  

  مطالعات   حال،  این  با  است،  امیدوارکننده   آب  تصفیه  زمینه  برای  نتایج  این.  کندمی  فراهم  را  خاص  سنگین  فلزات  کردن  کیل  برای

  های ماتریس  و   مختلف  فلزات   به  آنها  جذب  سینتیک   همچنین  و   پلیمری  الیاف   و ملانین  بین   انفعالات  و  فعل  بررسی برای بیشتری

 . [Tran-Ly et al., 2019است ]  نیاز مورد شده  ملانیزه  غشاهای  جذب پتانسیل سازی بهینه   و  بهبود برای  آبی

 Auricularia auricula قارچ از طبیعی ملانین .تولید3.3

  گوش   و   است   انسان  گوش  به  شبیه   آن   بدن   شکل.  است   سنتی  طب   در   قارچ  ترینمحبوب  Auricularia auricula  قارچ

  رنگ.  گویندمی  «سیاه   قارچ»   آن   به   روسیه   در   و   «چوبی  گوش»   چین   در  ،«درختی  دریایی  چتر»   ژاپن   در   و   ای ژله   گوش   یهودی، 

  درختان،   تنه   روی  بر  معمولا  Auricularia auricula.  است  متر  سانتی  12  تا   3  بین   بدن  اندازه   و   است   مشخص  خوبی   به   ای   قهوه 

  ، (1/٪7)  چربی  ،(12/٪5)  پروتئین  ، (6٪/3)  خاکستر  پرورشی  قارچ  این  اصلی  اجزای.  کندمی  رشدپیر    درختان  در  ویژه   به

  عناصر   محتوای   و   آمینه،   اسید   پکتین،   کیتین،   سلولز،   آب،   در  محلول   ساکارید  پلی   مانند   دیگر  اجزای  و (  66/٪1)  کل  کربوهیدرات 

   فعالیت، هیپوکلسترولمی فعالیت  کندمی تنظیم را  خون فشار و  دارد  توموری ضد فعالیت قارچ که است  شده   داده  نشان

  ضد  فعالیت ،  انعقادی  ضد   فعالیت  ویروسی،  ضد   فعالیت    پیری   ضد   خون،   گلوکز  کاهش  ایمنی،   دهنده   افزایش  ،هیپولیپیدمی

 .  [Faraki et al., 2020](3)شکل  دارد  میکروبی ضد   فعالیت و  التهابی
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 [. 1396پور و همکاران.، ]عارفی Auricularia auricula. 3شکل 

  فعالیت   و  نصاب  حد  سنجش  مهار  رادیکال،   مهار  اکسیدان،آنتی  دارای  که  است  ملانین   آن  زیستی  فعال  اصلی  اجزای  از  یکی

  را  ملانین ها  قارچ . شود استفاده   غذایی صنایع  در سالم  و ایمن  رنگی عنوان به  تواند می A. auricula از  ملانین. است  بیوفیلمآنتی

کنند.    می  تولید (  DHN)   نفتالین   هیدروکسی  دی  -1،8  مسیر  یا (  DOPA)  آلانین   فنیل  هیدروکسی  دی  3،4  ملانین  مسیر  طریق   از

  ،   A. auricula  در  ملانین  سنتز  مسیر  تعیین  برای.  کرد  استفاده   ملانین  سنتز  هایمهارکننده   از  توانمی  ملانین  منبع  شناسایی  برای

  میسلیوم   رشد .  شد  انجام (  DHN  ملانین   مهارکننده )  سیکلازول  تری  یا(  DOPA  ملانین   مهارکننده )  اسید   کوجیک  حضور   در  کشت

 در DOPA ملانین سنتز  دهنده  نشان  که شد مهار لیتر بر لیترمیلی گرم میلی 10 در اسید کوجیک توسط شدت به ملانین تولید و

  های کشت   از  حاصل  ملانین .  هستند  بالا  مولکولی  وزن   با  اندولیک   یا  فنولی   های رنگدانه   از  گروهی  ها ملانین  .است  قارچ  این

  برای  مببتی  های واکنش  ferricyanide 4FeSO / با  آبی  رنگ و  3FeCl با  دار لخته ای قهوه  رسوبات تولید   با  A. auricula ور غوطه

  اسیدی   آبی  های محلول  در  نیز  A. auricula  ورغوطه  هایکشت  از   حاصل  ملانین   مقالات،  با  مطابق.  کندمی  ایجاد  هافنلپلی

(pH<3  )اتر،   نفت  ،  استیک  اسید  استات،  اتیل  بنزن،  متیل  کلروفرم،  بنزن،  بوتانول،   اتانول،   متانول،  مانند)  رایج  آلی  هایحلال  و  

  دارای   A. auricula  شده   ورغوطه   کشت   از   حاصل  بود. ملانین   محلول   قلیایی  آبی محلول  در اما  نامحلول ( غیره   و   استون   هگزان،

  مانند   هاییکننده   اکسید  با   A. auricula  ورغوطه  کشت  از  حاصل  رنگدانه  .است  خوبی  نوری   مقاومت  و   حرارتی  پایداری

2O2, NaOCl , H 7O2Cr2, K 4KMnO  3  کاهنده   برابر  در  اما   شد  رنگبی  و  شده   سفیدSO2Na  برابر   در  گیاه   ملانین.  بود  پایدار  

 و  سدیم  کلرید  قند،.  حضور  در  A. auricula  شده   ورغوطه   هایکشت   از  حاصل  رنگدانه.  است  پایدار  قندها  و  آلی  اسیدهای

  کاهش   را  محلول  pH  شدند،  اضافه  آلی  اسیدهای  که  یافت. هنگامی  کاهش  داریمعنی  طوربه   اما  بود،  پایدار  پتاسیم  سوربات

  .کرد  استفاده   پایین  pH  با  غذایی  مواد  در  تواننمی  را  A. auricula  ملانین  بنابراین،.  شود  نامحلول  ملانین  شوندمی  باع    و  دهندمی

  و   کبد   از   محافظت  ایمنی،  سیستم   تحریک  اکسیداسیون، آنتی   مانند   بیولوژیکی  های نقش   از   ایگسترده   طیف  طبیعی  هایملانین 

.  است  مهم  فعالیت یک آزاد  هایرادیکال  حذف  آنها، میان در . دهندمی  نشان را  بنفش ماوراء  اشعه  برابر  در محافظتی های فعالیت

  اما   تر قوی   OHو      O ،ABTS-2    مهار رادیکال  ظرفیت   توجهی  قابل   طور  به  .auricula A  ملانین  مصنوعی،   ملانین   با   مقایسه   در

   [.Wu et al., 2018]داد  نشان را ترضعیف  DPPH مهار رادیکال  فعالیت

 

 Inonotus hispidus قارچ از طبیعی ملانین استخراج. 4.3
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  روستای  آباد  اسد  Juglans regia  نژاد   ایرانی   گردو   درخت   روی   بر   ایران   در   بررسیمورد    Inonotus hispidus  قارچ   نمونه 

  عرض .  نمایدمی  رشد   سالیانه  و   است   شده   رانده   خارج  میزبان  به   اتصال   محل   از  کهبود  پایه   بدون   بازیدیوکارپ.  باشدمی  آباد   ترخین

  داشت   را  نرمی  و  مرطوب  اسفنجی  حالت  ابتدا   بازیدیوکارپ.  متربود  سانتی  10-2  ضخامت  به  و  متر  سانتی  12-4  بازیدیوکارپ

  موهای  از  سطح  این.  بود  قرمز  به  مایل  ای  قهوه   زرد  فوقانی  سطح.گرددمی  شکننده   و  محکم  خشن،  شدن  خشک  از  پس  ولی

  یا   تیره   ایقهوه   رنگ  به  سطح  این   زمان   مرور  اثر  در   بودکه  طلایی   قهوهای (  منفذدار )  تحتانی  سطح.  است  شده   پوشیده   متراکمی

  تخم  صاف،  بازیدیوسپورها. بود مترمیلی هر  در2-3 ها آن  تعداد  و  نازک  شان دیواره  دار،  زاویه منافذ دهانه . آمد در سیاه  به لمای

  های ریسه  و   مونومیتیک  نوع  از  ایریسه  سیستم.  بودند  میکرومتر  9- 12×4-10  اندازه   به  و  آمیلوئیدی  غیر  رنگ،  زرد  کوتاه، مرغی

  گونه   این.  گرددمی  چوب  مغز  در  رنگ  سفید  و  اسفنجی  نرم،  پوسیدگی  باع   قارچ  این(.  4شکل)  هستند  اتصال  قوس  فاقد  زایشی

.  است   مویی  پوشش  فاقدInocutis levis   گونه  در  بازیدیوکارپ  که  تفاوت  این  با  دارد  Inocutis levis  قارچ  به  بسیاری  شباهت

  در   آبی  رنگ  به  لاکتیک  اسید   در  بلو  کاتن  معرف  با  آمیزی  رنگ  در  که  باشندمی  ضخیم  دیواره   با  بزرگ  نسبتاً  بازیدیوسپورها

 [. 1394 ،.همکاران  و تنها نشاطی] ندارد وجود  اسکلتی های ریسه  آن  زمینه بافت  در  و آیندمی

 

 

 [. 1394]نشاطی تنها و همکاران.،    Inonotus hispidus.  4شکل

  سیستماتیک   طور  به  ملانین  استخراج  فرآیند  و  فیزیکوشیمیایی  خواص  و  شد  تهیه  جامد  حالت  تخمیر  باInonotus hispidus ملانین

  ملانین   UV  جذب  حداکبر  و  کرد  تعریف  ملانین-DOPA  عنوان   به   توان می  را   ملانین   که   داد   نشان  نتایج .  گرفت  قرار  مطالعه  مورد

  رزونانس   طیف.  داد  نشان  نانومتر  33/89  متوسط  اندازه   با  را  نامنظم  شکل  بیضی  و  کروی  ساختارهای  مورفولوژی .    بود   نانومتر  212

  که   بود  005/2    (g)  مشخصه  پارامتر  و  بود  معمولی  خطی  تک  ضریب  ریز  طیف  یک  دارای   ملانین  (EPR)  الکترون   پارامغناطیس

  قلیایی   شرایط  در  خوب  حلالیت   نور،  برابر  در  مقاومت   و  حرارتی  پایداری  دارای  ملانین .  بود  طبیعی  هایملانین   سایر  شبیه   بسیار

  قابل   اکسیدانیآنتی  فعالیت  دارای  همچنین .  دهدمی  نشان  پایداری  فلزی  های یون   اکبر  در  Inonotus hispidus  ملانین   و   است

  استفاده  Inonotus hispidus  جامد حالت تخمیر بستر از ملانین استخراج فرآیند سازی بهینه  برای پاسخ سطح روش. بود توجهی

  اولتراسونیک   قدرت  ،1:50  مایع  به  جامد  نسبت  لیتر،بر  مول NaOH  56 /0  غلظت:  بود  زیر  شرح  به  بهینه  استخراج  پارامترهای.  شد

  مقدار   با  مطابق  ملانین   بازده   شرایط،   این   در .  دقیقه  70  اولتراسونیک  زمان  و  گرادسانتی  درجه  70  استخراج  دمای   وات،  300

  بیشتر  کارهای .  یافت  افزایشاولتراسونیک    بدون   کنترل  گروه   با  مقایسه  در  درصد  33/37  استخراج  میزان   و   بود   مدل   شده بینی پیش
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  پزشکی   زیست   و   غذایی  صنایع  در  آن   کاربردهای   و   بدن  داخل  در  متابولیسم   و   توزیع  مانند  Inonotus hispidus ملانین   مورد  در

 .[Hou et al., 2019] دارد آینده  در  بیشتر  مطالعه به نیاز

 

 Inonotus hispidus [Hou et al., 2019 .]. فرایند استخراج ملانین از قارچ 5شکل

 Ganoderma lucidum دارویی قارچ  شده   اصلاح ملانین - . آرژینین5.3

های  در قارچ.  است  چوبی  بافت  و  براق  بیرونی  نمای   با  تیره   و   بزرگ  قارچ  یک(  لینگژی   قارچ)  Ganoderma lucidum قارچ

  گیرد می  قرار  آن  زیرین  قسمت  در  کهریز  منافذ   طریق   از   عوض  در   و  است ژیل    فاقد .  است  صاف  و   مانند   پنبه   چوب   نرم،   لینژی   ،تازه 

  باستانی   سنتیداروی    یک  همچنین.  باشد  ایقهوه   یا  سفید  است  ممکن  آن  زیرین  منافذ  سن،  به   بسته   کندمی  آزاد   را  خود   هایهاگ

 .G                   مفید  خواص.  دارد  زیادی  ارزش  هابیماری  از  بسیاری  از  پیشگیری  و  درمان  برای  آسیایی  کشورهای  در  که  است

lucidum نسبت   ها پروتئین  و   ترپنوئیدها   ساکاریدها،  پلی   مانند  آن   فعال  زیست  ترکیبات  و   اکسیدانی آنتی ظرفیت به  سلامتی   برای  

 [.   Mohammadifar et al., 2020] شود می داده 

 
 [. 1396 ،.همکاران  و پور عارفی] Ganoderma lucidum.  6شکل

  سلامتی  فواید  ها،قارچ  سایر با  مقایسه  در . است زیستی فعالیت چند  دارای  و  دارد  وجود  ها  قارچ در گسترده  طور به   طبیعی ملانین 

 G. lucidum دارویی،  های  قارچ از  یکی عنوان به. باشد طبیعی ملانین عالی منبع است  ممکن که  است  مرتبط  دارویی های قارچ با

  کردند   جدا  G. lucidum  از  را  طبیعی  ملانین  تحقیقی،  در.  است  گرفته  قرار  استفاده   مورد  سالم  داروی  و  غذا  منبع  عنوانبه  دیرباز  از

  در   ملانین   سنتز  مسیر   دو  . داد  نشان   GLM  به   نسبت   را   برتر  خواص  از   برخی  AGLM  نتیجه،  در.  کردند  اصلاح   آرژنین   با   را  آن  و

  آلوملانین   تشکیل.  شدند  تشکیل  هافئوملانین   و  هایوملانین   ،DOPA  مسیر  در.  دارد  وجود  DHN  و  DOPA  مسیرهای  شامل  ها  قارچ

  AGLM  مقابل،  در .  است(  04/1)  فائوملانین   نسبت  از  کمتر  که   است  GLM  2/0گوگرد به نیتروژن در  نسبت .  بود  DHN  مسیر

  یک   GLM  که   داد  نشان  AGLM  و  GLM  درگوگرد    درصد.  نبود  توجهی  قابلگوگرد    عنصر  هیچ   و  نیتروژن  8/12٪    حاوی

  آرژنین   جایگزینی  دهدمی  نشان  که  است،  GLM  با  مقایسه  در   بالاترینیتروژن    درصد  دارای  AGLM  این،   بر  علاوه .  استاوملانین  
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GLM نسبت. است  شده  انجام  موفقیت با GLM C/N (54/10 )از  ملانین نسبت از بالاتر   Inonotus hispidus (01/8  )از  کمتر و  

  آلیفاتیک   گروه   مقدار  که  دهدمی  نشان   ،  استTermitomyces albuminosus  (95/21  )و    A. auricula   (81/24)  های ملانین

  مصنوعی یوملانین با   مقایسه در  GLM. است T. albuminosus و  A. auricula گروه  از کوچکتر اما ، I. hispidus گروه  از  بیشتر

 ساختار  در  کربوکسیلیک  مونومرهای  و  آلیفاتیک  گروه   وجود  دهنده نشان  که  دارد  بالاتری  O/N  و  C/N  نسبت  ،  فئوملانین   و

GLM  دارویی   قارچ  سیاه   رنگدانه   نبود   ملانین   تایید   برای  .است  G. lucidum   ،  طیف  UV  ،FTIR  ،NMR  و   جامد   حالت  EPR 

  G. lucidum  از  رنگدانه   هویت  اسید،  بودن  نامحلول   و  (EPR)  الکترون  پارامغناطیس  رزونانس  طیف  نتایج  اساس  بر.  شد  انجام

  انجام  AGLM  جامد   حالت  NMRو    UV  ،FTIR  آرژنین،   با  ملانین   اصلاح   بهتر  درک   برای   این،برعلاوه   .شد  تایید   ملانین   عنوانبه

  موفقیت   با  GLM  آرژنین  جایگزینی  که  داد  نشان   جامد  حالت  NMR  تحلیل  و  تجزیه  و  FTIR  نتایج .  شد  مقایسه  GLM  با  و   شد

  آب  در آن  حلالیت که است شده  گزارش. کند محدود را آن کاربردهای  است ممکن ملانین آبگریزی وجود،  این  با .شد  انجام

 هایحلال  در  کمی  نسبتاً  حلالیت  GLM.  یابد  بهبود   متیلاسیون  و  گلوکزامین  -D  ،  متیلاسیون  آمینه،کربوکسی  با اسید  تواندمی

  نشان  که  بود، GLM از بیشتر AGLM حلالیت آرژنین،  اصلاح  از پس . دارد  قلیایی شرایط در  بالایی  نسبتاً حلالیت  اما دارد قطبی

 ارزش.  بود  مرتبط   رنگ  ارزش   افزایش  با  همچنین   AGLM  یافته   بهبود   حلالیت .  بخشد  بهبود   را  ملانین   حلالیت   تواند می  اصلاح   داد

  آرایشی   و  غذایی  صنایع  برای  AGLM  بنابراین،.  کردمی  محدود   آرایشی  و  غذایی  صنایع  در  را  آنها  کاربرد  هارنگدانه  پایین  رنگ

  در   AGLMو    GLM  داد   نشان  که  بود،  اسیدی  آبی  از  بیشتر  قلیایی  آبی  در  AGLMو    GLM  جذب  .بود  GLM  از  تر  مناسب

  در   هستند،   مطلوبی  نوری  پایداری   و   حرارتی  پایداری  دارای  قلیایی  محلول   در   AGLM  و   GLM.  هستند  پایدار  نسبتاً   قلیایی  شرایط

 قرار   ساعت   24  از  پس  AGLM  و   GLM  نوری  پایداری   این،برعلاوه .  گذاردمی  تأثیر  آن  پایداری  بر  حدی   تا   بالا   دماهای   که  حالی

  هیدروکسیل   رادیکال  ایجاد   باع   تواندمی  UV  نور   که  با تحقیقاتی  داشت،  را  شدیدی  کاهش  بنفش   ماوراء   اشعه  معرض  در  گرفتن

  ممکن   که  آنجا   تا  باید  فرابنفش   تابش   مدت   بنابراین،  شود، مطابقت داشت.  ملانین   شدن  سفید  به   منجر  و   شود   ملانین  محلول  در

  حساس( اسکوربیک اسید و  سیتریک اسید)  غذایی های افزودنی انواع  از برخی به AGLM و  GLM. یابد کاهش درفرایند است

  مناسب   طور به باید  اسیدی  هایافزودنی  رو،کاربرد    این  از.  باشد  مربوط   اسیدی  شرایط  در  کم  حلالیت  به  است  ممکن  که  بودند 

  از   ملانین  از  بهتر  و   A. auriculaو     I. hispidus  از  مانند ملانین حاصل  AGLMو    GLM  پایداری   کلی،  طور  به.  شوند  کنترل

Actinoalloteichus sp  بود  .GLM   و  AGLM   فلزی  های یون   با   توانند می  ( +2 Zn ،  +2Cu ،  +2Mn   )2+  با   ویژه بهnZ     2+وCu  

  است   ممکن  که   داشتند   GLM  پایداری   بر   توجهیقابل   تأثیر  بالا   فلزی   هاییون .  است  A. auriculaملانین    که مانند   کنند  رسوب

  AGLM  اکسیدانی   آنتی  فعالیت .  باشد  فلزی  هاییون   و   متعدد  ارتوفنولی  هیدروکسیل   هایگروه   بین  پیچیده   هایواکنش   دلیل  به

  نتایج   با   نتیجه  این.  باشد  مرتبط  حلالیت   با   است   ممکن  اکسیدانیآنتی  فعالیت  که  دهد می  نشان  که   بود،  آبگریز  GLM  از   بالاتر

  GLM  که  داد   نشان   پانکراس  لیپاز   فعالیت   بر   ملانین   اثرات   .داشت   مطابقت   Lachnum YM - 346  از   آرژنین   با   شده   اصلاح   ملانین

  اسیل   تری  پانکراس،  لیپاز  اثر  دلیل  به.  دارند  آزمایشگاهی  شرایط  در  پانکراس  لیپاز  فعالیت  بر  آشکار  بازدارنده   اثر  یک  AGLM  و

  از .  شوند  چاقی  به  منجر  و  شوند  جذب  توانند می  آن  نهایی  محصولات  و  شدند  هضم(  ها  روغن  و   ها  چربی)  غذایی  های  گلیسرول
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  یک   ایجاد  به  است  ممکن  یافته  این .  شود  تبدیل  مفید  چاقی  ضد  عامل  یک  به   تواند  می  گوارشی  لیپازهای   مهارکننده   یک  رو،  این

  شد   اصلاح  شد،  شناسایی  ملانین  عنوان  به   G. lucidum  دارویی  قارچ  رنگدانه   خلاصه،   طور  کند به  کمک  چاقی  ضد   طبیعی  عامل

  اکسیدانی   آنتی  فعالیت  بالاتر،  رنگ  ارزش  بهتر،  حلالیت  مانند  داد،   نشان  GLM  به  نسبت  را  برتر  خواص  از  برخی  AGLM  و

  یک  عنوان به  AGLM  رو، این  از.  شد  مشخص  آزمایشگاهی  شرایط  در  پانکراس   لیپاز   فعالیت   بر  تر قوی  مهاری   اثر  و   تر،قوی

  تایید   برای.  دارد  آرایشی  لوازم  و  دارو  غذا،  صنعت   در  ایبالقوه   کاربردهای  چاقی،  ضد  طبیعی  عامل  یک  و  جدید  اکسیدان آنتی

  بیشتری   آثار  این،  بر  علاوه .  دارد  ادامه  حاضر  حال  در  in vivo  بیشتر  تحقیقات  ملانین،  خون  چربی  کاهش  و  بالقوه   چاقی  ضد   اثر

  مطالعه   به  نیاز   پزشکی   زیست  و  غذایی  های  زمینه   در   آن   کاربردهای  و   بدن،  داخل   در  متابولیسم   و  ساختار  مانند   GLM  مورد  در

 .[Xu et al., 2020]دارد  آینده   در بیشتر

 

  Ganoderma lucidum  [Xu et al., 2020.]اصلاح شده باآرژنین  ملانین . فلوچارت استخراج7شکل

 گیری . بحث و نتیجه4

  سلامت  برای   که  است   رنگدانه   بالقوه   و   پایدار   منبع   جستجوی  غذایی،  هایرنگدانه   برای  ویژه   به   رنگدانه،  صنعت   اصلی   هدف 

  مضر   اثرات  به  نسبت  کنندگانمصرف  نگرانی  و  "طبیعی"  مواد  به   جامعه  در  مدرن  تمایل.  باشد  ایمن  نسبتاً   زیست  محیط   و  انسان

  شامل پیشرونده  رشد. بیشتر کرده است را طبیعی هایرنگ از استفاده   به  علاقه زیست، محیط  و سلامت بر مصنوعی هایرنگدانه
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  مشاهده  گذشته  هایدهه  در بالا  حسی کیفیت با  و سالم جذاب مغذی، محصولات  عرضه برای بیوتکنولوژیکی مختلف ابزارهای

  های رنگ   عالی  منبع  است  ممکن  طبیعت.  است  کرده   ترمناسب  انبوه   کاربردهای  برای   و  تراقتصادی  را  فرآیند  این   که  است  شده 

  های رنگ   با   مرتبط   رنگدانه   پروفایل  در   تنوع  و   خام  مواد   بودن   دسترس  در  مانند   کلیدی  هایمحدودیت   حال،  این   با   باشد،   ایمن

  هدایت   قارچی  منابع  ویژه به   میکروبی  منابع   از  آمده دستبه   هایرنگ  پتانسیل  سمت  به   را  رنگ  صنعت   گیاهی،   منبع   از  آمده دستبه 

  حال   عین  در  و  مطلوب(  های )رنگدانه   بازده   افزایش  دشواری  در  بزرگ  مقیاس  در  قارچی  هایرنگدانه   تولید  اصلی  چالش.  کندمی

  های ویژگی  چنین  متابولیک،  و  ژنتیک  مهندسی  در  سریع  پیشرفت  با  حال،این  با.  است  ناخواسته  مواد  تولید  رساندن  حداقلبه

  انتخاب .  گیردمی  قرار  توجه  مورد  بالاتر  رنگدانه   بازده   ایجاد  و  قارچی  هایگونه   استحکام   حفظ  به  توجه   با   ایعمده   بیولوژیکی

  یافتن   برای  بیشتر  تحقیقات  .هستند  بازار  اهمیت  کننده تعیین  کلیدی  عوامل  انرژی ورودی ،  کاهش  وبرد  پرکار  قارچی  هایسویه

  آلی   بسترهای   معرفی  متابولیک،  مهندسی  ابزارهای   از  استفاده   ،   رشد   بهتر   پارامتر  با   ترکیب   و   عملکرد  مانند   رنگدانه   بهینه   خواص

  رنگدانه   کاربرد   بهبود   برای  کننده   تببیت   های روش  رنگدانه،   تولید   برای   مختلف  های محرک  وجود  افزوده،  ارزش  برای   هزینه   کم

 . است ضروری  بزرگ مقیاس در استخراجدر  زیستمحیط  برای ترایمن  و  سبزتر استخراج هایروش  و
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Abstract 

Melanin is a complex multifunctional pigment found in most fungi. The complex chemical structure 

of fungal melanins, which is still not fully elucidated, gives them several unique functions, ranging 

from radioprotection and antioxidant activity to chelation of heavy metals and absorption of organic 

compounds. Due to their many biological functions, fungal melanins offer many possibilities as 

natural compounds that can be exploited for human use. For these reasons, melanin is increasingly 

linked to the development of functional materials with potential applications in cosmetics, drug 

delivery, and water purification. However, the extraction and purification of melanin from 

conventional sources (e.g., squid ink, hair, and wool) is not easily scalable, so it is not efficient for 

technological applications. Some fungal species, especially wood decay basidiomycetes, can be 

considered as promising sources of melanin, for example, Armillaria cepistipes fungus produces the 

highest melanin yield. Melanin is isolated from the medicinal mushroom Ganoderma lucidum 

(GLM) and modified with arginine to improve its solubility. The concomitant use of Agaricus 

bisporus waste is its transformation into valuable bioactive products such as melanin. Optimizing 

the process of melanin extraction from the solid state fermentation substrate of Inonotus hispidus is 

used. Submerged culture of Auricularia auricula is an effective method for melanin production, 

which can potentially be used as a natural antioxidant in the food, cosmetic, and pharmaceutical 

industries. 
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 چکیده:

دوست، فرّار و  دهندۀ گیاه میخک است. این مادۀ چربیترین مواد تشکیل، یکی از اصلی 2O12H10Cاوژنول با فرمول شیمیایی  

بسیار   برهمکنش  بفعالانهآروماتیک،  دارد.  مولکولا درشت ای  زیستی  ویروس، ضد  های  قارچ، ضد  اوژنول ضدباکتری، ضد 

رو در درمان طیف وسیعی از دهدت از این اکسیدانی و پرواکسیدانی نشان میزمان خواص آنتی سرطان و مسکن درد بوده و هم 

شده است. در های دندانی و تسکین درد دندان استفاده میها مؤثر است. از دیرباز از این ماده برای درمان سنتی عفونتبیماری

. هدف از  بررسی شود  هاها و قارچاین مقالۀ کوتاه سعی شده تا سازوکارهای شیمیایی و فیزیکی اوژنول در مواجهه با باکتری

طور  ا و بررسی اثربخشی آن به های متعدد و بالقوۀ اوژنول برای استفاده در طراحی انواع داروهنگارش مقالۀ حاضر، معرفی قابلیت

 تنی است.  تنی و درون برون

 

  اوژنول، باکتری، غشا، قارچ : واژگان کلیدی
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 . مقدمه 1

اند و  های جسمی با استفاده از گیاهان موجود در طبیعت پیرامون خود بوده ها به دنبال یافتن درمان بیماری از دوران کهن، انسان  

های زیادی دربارۀ معرفی گیاهان دارویی، خواص آنها و نحوۀ استفاده از آنها به  ی حاذق، کتابدر اعصار مختلف، از سوی اطبا

های شیمیایی توان به بررسی تفصیلی ویژگیمندی مدون علمی، میرشتۀ تحریر درآمده است. امروزه با ظهور طب مدرن و روش 

 طور بالینی پرداخت.ه گیاهان دارویی و سازوکار درمانی آنها در آزمایشگاه و همچنین ب

پذیری بالای این گیاهان، سازگاری آنها با محیط  از جمله دلایل مهم رویکرد مببت محققان به گیاهان دارویی، دسترس

(. از طرف  Saket et al., 2020زیست و همچنین وجود عوارض جانبی کمتر آنها نسبت به داروهای شیمیایی مصنوعی است )

رود، نسبت به داروهای شیمیایی  ای هشداردهنده در قرن حاضر به شمار میدیگر مقاومت میکروبی در مواجهه با دارو که پدیده 

بسیار بیشتر از ترکیبات گیاهی است. با توجه به موارد ذکر شده و وجود قابلیت بالا در کشت انواع گیاهان دارویی در کشور، 

های پزشکی و داروسازی امری بسیار کارآمد و راهبردی به نظر های متعدد ترکیبات دارویی در حوزه یلدربارۀ پتانس  پژوهش 

 رسد.  می

یکی از گیاهان دارویی که از گذشته مورد استفاده در طب ایرانی بوده است، میخک نام دارد. ترکیب شیمیایی اوژنول،  

فنول  متوکسی-2آلیل  -4( که با عنوان شیمیایی  2O12H10Cاوژنول )   دهد. درصد از عصارۀ میخک را تشکیل می  90تا    70حدود  

شود، یک ترکیب فنولی آروماتیک است که عطر و طعم نسبتاً تندی داشته و در دمای اتاق به شکل مایع روغنی  نیز نامیده می

 1940استخراج شد و در سال    های گیاه میخکاز دانه   1929(. اوژنول نخستین بار در سال  Mishra et al., 2013زردرنگ است )

( گرفت  قرار  مصرف  مورد  درد،  مسکن  عنوان  به  و  رسیده  انبوه  تولید  به  متحده  ایالات   ;Tammannavar et al., 2013در 

Marchese et al., 2017  لازم به ذکر است که تاریخچۀ نخستین استخراج و استفاده از اوژنول در طب سنتی شرقی هنوز مورد .)

 دهد.ساختار شیمیایی اوژنول را نمایش می 1رفته است. شکل بررسی قرار نگ

 

 

 ساختار شیمیایی اوژنول -1شکل

 



 

193 

ها  ها و قارچها، ویروستنی، وجود آثار کارآمد اوژنول در نابودی باکتریتنی و درون های برون نتایج بسیاری از پژوهش 

، مانند سرطان ریه،  های سرطانیمببت این ترکیب در مواجهه با سلول (. همچنین آثار  Da silva et al., 2018اند )را نشان داده 

روده   سرطان  و  سینه  پژوهش   سرطان  در  )نیز  است  دیده شده  مختلفی  آنتیBegum et al.,2022های  خواص  و  (.  اکسیدانی 

  ها در جانوران و انسان   های مولد بیماریگیری قابلیت بالای آن در نابودی میکروارگانیسمپرواکسیدانی این ماده موجب شکل

 دهد. تریم منابع استخراج اوژنول را نشان میمهم 1شده است. جدول 

 ترین منابع استخراج اوژنول مهم -1جدول 

 گرم بر گرم( غلظت )میلی  بخش موردنظر گیاه  گیاه 

 180 گل، برگ، دانه  میخک

 36 میوه  فلفل کاپی قرمز 

 17.85 برگ فلفل هندی )تانبول( 

 7 دانه  هویج 

 4.5 برگ ریحان

 3.5 پوست تنه درخت  دارچین
 

 ها.مواد و روش 2

طور خلاصه، آورده  اند و نتایج آنها به های اخیر در مورد اوژنول بررسی شده های سال ترین پژوهش در این مقالۀ مروری، مهم        

سال پژوهشی  مقالات  شامل  بررسی،  مورد  مقالات  است.  پایگاه شده  از  که  هستند  اخیر  نظیر های  علمی،  مقالات  معتبر  های 

 اند.  آی استخراج شده اسنهاد آی های زیرمجموعۀ نهاد اسکوپوس و  وبگاه 

  . نتایج 3

طور  دارای سازوکارهای متفاوتی است که هر کدام به ها ها و قارچمواجهه با باکتری  دهند که اوژنول در ها نشان میپژوهش         

ها های مختلف اثرگذاری اوژنول بر میکروب شوند. رهیافت ها و یا عدم رشد آنها میخاص، منجر به نابودی این میکروارگانیسم

 از دیدگاه شیمیایی و زیستی قابل بررسی هستند.  

 ها. باکتری3.1

(. احتمالاً  Abdou et al., 2021مببت است )های گرم از باکتریمنفی، بیشتر  های گرمر باکتریبرسد اثر اوژنول  به نظر می          

منفی است. توجه به این  های گرمتر آن به غشای لیپیدی خارجی باکتریدوست اوژنول و ورود آساندلیل این امر، ماهیت چربی

 دهند. ومت بیشتری نسبت به درمان نشان میمنفی غالباً مقاهای گرم نکته بسیار لازم است، زیرا باکتری 
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بررسی ریل       نتایج  از مطالعات جدید،  تیفی سیتایم پیدر یکی  باکتری سالمونلا  بر  اوژنول  اثر  مولد  1موریوم آر  باکتری   ،

های  ( و ژنhilA, hilD, sipA, sipC, spiC, misLزا )های عامل بیماریبیماری در تخم و گوشت ماکیان،  نشان داد که بیان ژن 

کند. همچنین  ( به میزان زیادی کاهش پیدا می fimA, fimH, fimD, fimY, fimZ, stm0551عامل چسبندگی سطحی باکتری )

  باکتریواستاتیک   اثر  دارای اوژنول نتیجه،  در  .تست حساسیت نشان داد که اوژنول دارای فعالیت ضد میکروبی قابل توجهی است

  T3SS با مرتبط چسبندگی فاکتورهای  اوژنول آن، از ترمهم. است پلاسمایی غشای ساختار تخریب  طریقاز   قوی ضدباکتری و

  های مرغ جوجه  در موریومسالمونلا تیفیزایی بیماری توجهقابل  کاهش به   منجر سپس در آزمایش حیوانی و کرد مهار  را TIF و

 قرار   مطالعۀ بیشتری   مورد  باید میزبان  پاتوژن  و اوژنول  بین   تعامل  خاص  مولکولی   سازوکار  محققان این پژوهش معتقدند که.  شد

 (.Zhao et al., 2021گیرد )

زیست و آسیب به سیستم  که عامل آلودگی غذا و محیط   2در مطالعۀ دیگری، اثر ضدباکتریایی اوژنول بر شیگلافلکسنری        

که اوژنول موجب توقف فعالیت آنزیم سوپراکسید دیسموتاز شده و در نتیجه،  گوارشی انسان است، بررسی شد. محققان دریافتند  

گونه  تولید  سطح  درونافزایش  اکسیژن  فعال  میهای  باکتری  آسیب  به  منجر  تصاویر  سلولی،  و  فلوسایتومتری  تحلیل  شوند. 

اوژنول دچار آسیب  تمامیت سلولی آن تحت تأثیر  باکتری و  نشان دادند که شکل  جدی شده است. همچنین    میکروسکوپی، 

اثر نشت از غشای باکتری، از  درون   3تریفسفاتغلظت آدنوزین  به    0.5سلولی در  میکرومولار کاهش یافت.    0.05میکرومولار 

پژوهش،   این  در  مهارکنندگی  غلظت  میلیمیلی  0.5حداقل  بر  )گرم  است  بوده  اثرگذاری    2  شکل(.  Bai et al., 2022لیتر 

 دهد. ول بر شیگلافلکسنری را نشان میهای مختلف اوژنغلظت

 

موریوم  موریوم پیش از قرارگیری در معرض اوژنول. )ب(: سالمونلا تیفیموریوم. )الف(: سالمونلا تیفیشناسی سالمونلا تیفیاثر اوژنول بر ریخت -2شکل

ابر حداقل غلظت  موریوم قرار گرفته در معرض اوژنول بامیزان دو برقرار گرفته در معرض اوژنول با حداقل غلظت مهارکنندگی. )ج(: سالمونلا تیفی

 :DOI)منبع:   موریوم قرار گرفته در معرض اوژنول با میزان چهاربرابر حداقل غلظت مهارکنندگی. مهارکنندگی. )د(: سالمونلا تیفی

10.3390/foods11172565  ) 

 

 
1 salmonella typhimurium 
2 shigella flexneri 
3 ATP 

https://doi.org/10.3390/foods11172565
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  مورد   چرک  های  نمونه  از  اورئوس ایزوله   استافیلوکوکوس  چندین  برابر  در   را  اوژنول   اثر  ممکانیس   گروه پژوهشی دیگری       

در این تحقیق معلوم شد که    . شود  می  نیز   وانکومایسین   بیوتیکآنتی   به  مقاوم  اورئوس  استافیلوکوکوس  شامل که   داد   قرار  مطالعه

  اِی اِندی   آسیب  و  سلولی  غشای  در   اختلال  سلولی،  رشد  مهار  باع   که سلولی   درون  اکسیژن  فعال  هایگونه   تولید   دلیل  به  اوژنول 

 .  (Das et al., 2016کند ) تحریک  را سلولی سمیت تواندمی شود،می سلولی مرگ و  تجزیه  نتیجه   در و

میلادی که ذکر    2015تا    2000های  های موجود در سایر مقالات متعدد مربوط به سال با توجه به موارد ذکر شده و گزارش        

ای برای ورود به باکتری و تحت تأثیر قرار دادن غشا،  رسد اوژنول رهیافت چندگانه گنجد، به نظر می همگی آنها در این مقاله نمی 

 شود.  ها مؤثر واقع میآن دارد. به همین دلیل کارکردهای مختلف این ماده در مقابل طیف وسیعی از باکتریای  انها و دی پروتئین 

 ها قارچ .3.2

کاندیدا آلبیکن  .  (Karpiński, 2020بروز عفونت های قارچی در سال های اخیر به طور پیوسته در حال افزایش بوده است )       

درمان   طلب و شایع است که ممکن است باع  عفونت، به ویژه در بیماران مبتلا به نقص ایمنی شود.عامل قارچی فرصت  یک

هایی که از  اغلب به دلیل مقاومت فزایندۀ آنها در برابر عوامل ضدقارچ و توانایی تشکیل بیوفیلم  های ناشی ازاین قارچ،عفونت 

رسد که محصولات . به نظر می(Gong et al., 2019اثر است )  کند، فاقدنی میزبان محافظت میابر دفاع ایمها در برمیکروارگانیسم

هستند، زیرا در مقایسه با مواد ضدمیکروبی مصنوعی، سمیت    تولید داروهای ضدقارچ  برای  هاگزینهترین  طبیعی امیدوارکننده 

 (.  Satthanakul et al., 2019ای دارند ) محیطی اندک و طیف اثرگذاری گسترده کم، اثرات زیست 

بدخیم خونی، اثر ضدقارچی مطلوبی   با  بستری  بیماران  دهان  حفره   از  سویۀ مختلف قارچ کاندیدا  5پژوهش اثر اوژنول بر    نتایج

داد نشان  معتقدند.  را    افزایش   باع   که  شوند   می  متصل  غشاء  در  موجود  ارگوسترول  به  طبیعی  گیاهی  ترکیبات  این  محققان 

 ستیل  و  کلرهگزیدین  ویژه به   ها،قارچ  ضد  تمام  با  اوژنول  ترکیب  این،  بر  علاوه .  شود  می  سلولی  مرگ  نهایت  در  و  یون  نفوذپذیری

  مطلوب   افزاییهم   هایبرهمکنش   را نسبت به اوژنول خالص دارد و دلیل این مشاهده،    تریقوی  قارچی  ضد  کلراید، اثر  پیریدینیم

های  عفونت   درمان  در  وسیعی  کاربرد  و  داده   افزایش  را  دارو  اثربخشی  است  رچ است که ممکنآمده با عوامل ضدقا  دست   به

 (.  Biernasiuk et al., 2022دارد ) بیشتری تنی درون  مطالعات به  این حوزه نیاز وجود،  این  با.  قارچی داشته باشد

  روی بر آزمایشگاهی شرایط  در وریکونازول با  اوژنول احتمالی افزاییهم  اثر  و اوژنول قارچی ضد پتانسیل شکری و زاده شریف

 قرار  بررسی  مورد  چکرز  سازی   میکرورقیق  روش   از  استفاده   را با   ها مادیان  تناسلی  دستگاه   از   شده   جدا   یکاندیدا قارچ    های سویه

مهارکنندگی  مقادیر.  دادند غلظت  برای    و  لیترمیلی  در  میکروگرم   400-800  1تروپیکالیس کاندیدا  برای  اوژنول  حداقل 

  تروپیکالیس کاندیدابرای    وریکونازول  و   اوژنول   افزاییهم  اثرات.  بود  لیترمیلی  در  میکروگرم  200-400  2کروسی کاندیدا

  بنابراین درمان.  نشد  مشاهده   آنتاگونیستی   فعالیت  گونه شد. در این بررسی هیچ  مشاهده    %77.7  کروسیبرای کاندیدا  و  83.3%

 
1 Candida tropicalis 
2 Candida krusei 
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باشد    مؤثر   تناسلی  کاندیدیازیس  به   مبتلا  هایمادیان   در  میکروبی   ضد   مقاومت  در  تواند می  وریکونازول   و  اوژنول  ترکیبی

(Sharifzadeh & Shokri, 2021 .) 

 ها نشان داده شده است.ها و قارچ، انواع سازوکارهای اوژنول در مواجهه با باکتری3در شکل 

 

 

 ها ها و قارچاثرگذار اوژنول بر باکتریسازوکارهای  -3شکل

 

 . سایر موارد استفاده از اوژنول3.3

ترین سازوکارهای اوژنول  اند که اصلیها اثر ضدویروسی اوژنول به اثبات رسیده است. محققان دریافته در بسیاری از پژوهش      

  مهار    ( 2سلولی(، )  غشای  یکپارچگی  در اختلال)   سلول  از  خارج  در   مستقیم ویروس  سازی( غیرفعال1ها، )در مواجهه با ویروس 

ای و  انپروتئاز و پلیمراز دی   ( مهار 3و )  ( میزبان  مسدودسازی گیرندۀ سلول  و   کپسید   پوشاندن )  سلول میزبان  گیرندۀ   به   اتصال

 (. Pebam et al., 2022ای هستند )انآر

نیز مورد بررسی مح         بر   اکسیدانآنتی  یک  عنوان  به   ققان قرار گرفته است. اوژنول از طرف دیگر، آثار ضدسرطانی اوژنول 

  عنوان   به  سرطانی  های  سلول   بر  شود. همچنین این ماده جهش سلولی می  گذاشته و موجب پیشگیری از   تأثیر  سرطانی  هایسلول

(. همچنین  Fangjun et al., 2018کند )های سرطانی را مختل میرسانی سلولپیام   مسیرهای  گذارد و   می  تأثیر  پرواکسیدان  یک

 توان از این اثر آن، به عنوان مکمل سایر سازوکارهای درمان سرطان بهره برد. ای ضددرد است و میاوژنول ماده 

 گیری . بحث و نتیجه4
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  به   عطرها  یا  ا هصابون   در  معمولاًاوژنول  .  دارد  زیادی   کاربردهای  شناختی،زیست   های فعالیت  گستردۀ   طیف  داشتن  دلیل   به   اوژنول 

  و   موضعی، درد ضد  و کننده ضدعفونی  یک  عنوان به  نیز  داروسازی و  پزشکی دراین ماده . شود می یافت  مادۀ آروماتیک عنوان

  داروهایی   جمله   از   داروها،  در   درمانی  پتانسیل   آن،  از  ترمهم.  رودبه کار می  استنشاقی  درمان  در   التهابی  ضد   عامل  یک   عنوان   به 

  مبال،   عنوان   به   مختلف،  هایبیوتیک آنتی   با   همچنین   اوژنول .  است  داده   نشان  نیز  را   اند   شده   گرفته  نظر   در   سرطان  با   مبارزه   برای   که

  را ها بیوتیک مهارکنندۀ آنتی  غلظت  حداقل ها،آن عملکرد  تقویت با  و دارد افزاییهم  اثر اریترومایسین و  سیلینپنی  ونکومایسین،

  واند تمی  اوژنول   بالای  غلظت باید توجه شود که  .  شود  میها  باکتری  بین  در  بیوتیکیآنتی  مقاومت  کاهش  باع    که  دهدمی  کاهش

  سازمان غذا و کشاورزی ملل متحد   توسط   بدن  وزن  کیلوگرم  بر  گرممیلی  2.5  از  کمتر  دوزهای  اما  باشد،  مضر  و   پرواکسیداتیو

  آلرژی   دندانپزشکی،  میان پرسنل  در  ویژه   به  موارد،  برخی  در  است  ممکن  اوژنول  این،  بر  علاوه .  شودمی  گرفته  نظر  در  خطربی

  مشتقات   رسد   می  نظر  به .  هستند  محبوب   تحقیقاتینوعی سوژۀ    و   ترکیبات  از  مهم  گروه   یک  نیز   اوژنول   مشتقات .  کند  ایجاد
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Abstract 

Eugenol with the chemical formula C10H12O2, is one of the main constituents of the clove plant. This 

lipophilic, volatile and aromatic substance has a very active interaction with biological 

macromolecules. Eugenol is anti-bacterial, anti-fungal, anti-viral, anti-cancer and analgesic, and it 

shows antioxidant and pro-oxidant properties at the same time; Therefore, it is effective in treating a 

wide range of diseases. For a long time, this substance has been used for the traditional treatment of 

dental infections and toothache relief. In this short article, the chemical and physical mechanisms of 

eugenol against bacteria and fungi are investigated. The purpose of writing this article is to introduce 

the many and potential capabilities of eugenol for use in drug design and to examine its effectiveness 

in vitro and in vivo. 
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 مهندسی ژنتیک و قابلیت های کلروپلاست کلامیدوموناس رینهاردتی 

 

 حمیده افقی، زهره عمیدی ،  گیتا سعادت نیا

 
   ، تهرانسازمان پژوهشهای علمی و صنعتی ایران، پژوهشکده زیست فناوری، گروه زیست فناوری پزشکی و صنایع داروئی: گان آدرس نویسنده  1 

 

  

 

 چکیده

قرار  مورد توجه    یستیز  یهاو سوخت   ی متعددی بویژه مهندسی ژنتیکدر پژوهش ها  ینهاردتیر  دوموناسیسبز کلام  زجلبکیر

در طی دهه های اخیر مطالعات زیادی بر روی این ارگانیسم صورت پذیرفته است و روش های موثری برای مهندسی  .  استگرفته  

ژنتیک در سه ژنوم هسته ای، میتوکندریایی و کلروپلاستی آن طراحی شده است، و به طور خاص از این تکنولوژی در تولید  

ا جلبک  ریز  این  کلروپلاست  و  هسته  در  نوترکیب  اطلاعاتی  محصولات  پایگاههای  از  مطالعه  این  در  است.  گردیده  ستفاده 

Google Scholar  ،PubMed  ،Web of Science،    و ایران  اسلام  ی استناد  گاه یپاسیویلیکا، مگ  جهان  بررسی علوم  ، جهت 

استفاده از پلت  ی استفاده شده است.  نهاردتیر  دوموناس یسبز کلام  زجلبکیرمهندسی ژنتیک و  تحقیقات انجام شده در خصوص  

ی، با اینکه چند دهه از  داریو پا  پایین  کشت  نهیاز جمله هز  دارد  اه  ستمیس  رینسبت به سا  ی شایانیذات  های  تیمز  یفرم جلبک

و در حال حاضر    لبک جای تحقیقات بسیار داردزجیر  این  درهای نوترکیب    نیپروتئ   دی تول  تحقیقات در این زمینه می گذرد، هنوز

که به طور خاص    دارد  ویژه ای  یکاربرد  یهابرنامه نیاز به  پلتفرم    نیا  شتریب  رشیپذ  ریمس  نشده است.  رایج  یها  یفناور  نیگزیجا

در این مطالعه سعی شده مزایای استفاده از کلروپلاست جلبک    د.ون ش   یطراح  یجلبک  زبانیم  این   فرد  به   منحصر  یهای ژگیو  یبرا

 رینهاردتی در مطالعات مهندسی ژنتیک ارائه گردد.  کلامیدوموناس

 

 مهندسی ژنتیک ،ینهاردتیر دوموناس یکلام ، کلروپلاستواژگان کلیدی: 
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 . مقدمه 1

ریز جلبک ها به دلیل نیازهای ساده و ارزان به مواد مغذی و همچنین قابلیت تولید زیاد و مقرون به صرفه به عنوان پلت فرم  

های بیان جایگزین توجه روزافزونی را به خود جلب کرده اند که به طور بالقوه منجر به هزینه های تولید پایین برای پروتئین های  

چندین گونه جلبک    GRAS. علاوه بر این، وضعیت  Barrera and Mayfield, 2013; Gimpel et al., 2014))نوترکیب می شود  

سبز از جمله کلامیدوموناس رینهاردتی که فاقد اندوتوکسین ها و عوامل عفونی هستند، می تواند هزینه های پردازش پایین دستی  

 ,.Dreesen et al)را کاهش دهد و استفاده از زیست توده جلبکی خشک را برای تجویز داروها و واکسن ها ممکن می کند  

2010; Gregory et al., 2012) . 

از نظر رده بندی این ریز جلبک متعلق به یوکاریوت ها بوده اما مشابه سایر جلبک های سبز و گیاهان، دارای پلاستیدی با  

باشد. ریز جلبک سبز  منشا پروکاریوتی است. ریبوزوم و  باکتریایی می  انواع  پلیمراز موجود در کلروپلاست مشابه    آر ان ای 

میکرومتر که دوتاژک در جلوی آن برای    20تا     10تک سلولی و بیضی شکل بوده با طول حدود  کلامیدوموناس رینهاردتی  

حرکت و جفت گیری و یک لکه چشمی حساس به نور برای جهت یابی، چند میتوکندری و یک کلروپلاست دارد. که بر همین  

کروموزوم می    17ای بزرگترین آنها و دارای  اساس دارای سه ژنوم هسته ای، کلروپلاستی و میتوکندریایی است که ژنوم هسته  

   (Harris 2001, Merchant et al., 2007)باشد

کلروپلاست این موجود هسته آن را احاطه کرده و حدود نیمی از حجم سلول را اشغال می کند که ژنوم خاص خود را  

حدود   و  داشته  پلوئیدی  پلی  حالت  شود،  می  نامیده  پلاستوم  که  می  کپ  80تا    50دارد  دیده  آن  در  پلاستوم  از  یکسان  ی 

ژن دارد که برخلاف ژنوم میتوکندری از گامت پدری به ارث    12میتوکندری کوچک و خطی بوده و    ژنوم. (Purton 2007)شود

 (.  Boynton et al., 1987)می رسد 

ب به عنوان ماده غذایی،  در مطالعات مهندسی ژنتیک بدلیل ایمن بودن این ارگانیسم امکان استفاده از کل سلول نوترکی

دارو و یا واکسن فراهم است همچنین احتمال الودگی آن به عوامل بیماریزای انسانی وجود ندارد. در تحقیقات انجام گرفته تا  

ها در ژنوم از طریق نوترکیبی همولوگ اتفاق  بیان در کلروپلاست بیشتر مورد توجه واقع شده است زیرا ادغام تراریخته کنون  

  . (Almaraz‐Delgado et al., 2014; Fuhrmann et al., 1999)توان محل درج را به راحتی تعریف کرد  د و بنابراین می افتمی

علاوه بر این، سطح پروتئین های نوترکیب قابل دستیابی در این اندامک در مقایسه با بیان ژنوم هسته ای به طور قابل توجهی  

های    ( Potvin and Zhang  2010)بالاتراست پروتئین  تولید  برای  را  خاص  مزیت  چندین  کلروپلاست  محفظه  این،  بر  علاوه 

نتیجه شباهت آن به سلول های باکتریایی داردکه   با توجه به تکامل آن از اجداد درون همزیستی سیانوباکتری و در  نوترکیب 

سعی شده است با بررسی تحقیقات انجام    در این مطالعه  )(Tran et al., 2013محصولات به طور طبیعی در آن تجمع می یابند

 شده مزایای استفاده از جلبک کلامیدوموناس رینهاردتی، در مطالعات مهندسی ژنتیک ارائه گردد. 
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 ها . مواد و روش 2

 . روش تحقیق 1.2

و همچنین پایگاههای    Google Scholar  ،PubMed    ،Web of Scienceاین مطالعه حاصل جستجو در پایگاههای اطلاعاتی  

داخلی، از جمله سیویلیکا، مگ ایران و پایگاه استنادی علوم جهان اسلام می باشد و با کلمات کلیدی ریزجلبک، کلروپلاست، 

 مهندسی ژنتیک و محصولات نوترکیب در دی ماه سال جاری انجام شده است.   کلامیدوموناس رینهاردتی،

 

 . نتایج3

ک ها به عنوان منابعی برای استخراج مواد طبیعی استفاده میشده و درتکنولوژی نوین از آن در  از زمانهای دور از ریزجلب

نظر   مورد  کاربرد  به  بسته  رینهاردتی  میکروالگ کلامیدوموناس  تکبیر  و  شود. کشت  می  استفاده  نوترکیب  تولید محصولات 

داد،  پرورش  بسته  و  باز  را در محیط های  توان آن  باشد و می  دارد،    متفاوت می  را  هر یک محدودیت های خاص خود  که 

هستند   فتوبیوراکتورها  عموما  و  دارند  بیشتری  کنترل  قابلیت  بسته  تولید محصولاتی   ( Sastre et al., 2007)محیطهای  برای  و 

باشند، هرچند  همچون محصولات زیستی و نوترکیب استفاده می شوند. محیط های باز  عموما به صورت استخرهای کم عمق می  

که هزینه کمتری دارند و برای کشت در حجم بالا مناسب می باشند اما کنترل شرایط آن جهت دسترسی به محصول مورد نظر  

را محدود می نمایند. دسترسی به میزان نور و طول موج آن از مهمترین پارامترهای رشد میکرو الگ ها می باشد و همچنین کنترل  

 ی اکسید کربن موجود در محیط رشد از دیگر فاکتورهای موثر می باشند. دما، میزان اکسیژن و د 

با پیشرفت تکنولوژی از این ریز جلبک در بیان آنزیم های نوترکیب، پروتئینها، واکسن ها و سایر محصولات همچون  

گانیسم در مهندسی ژنتیک  تولید سوخت و انرژی مانند هیدروژن ومتان زیستی استفاده شده است. از مزایای استفاده از این ار

سرعت رشد و تکبیر بالا بوده و دستیابی به یک تراکم سلولی بالا در نور و هوادهی مناسب در مدت کوتاه را فراهم می سازد  

همچنین کشت و نیازهای غذایی آن ساده بوده و افزایش مقیاس کار آسان و مقرون به صرفه است. از مهمترین مزایای آن ساده 

د انتقال ژن هدف  بوده و اینکه می توان سویه های نوترکیب را در مدت کوتاهی تولید کرد،  این موجود توانایی  بودن فراین

اعمال بسیاری از تغییرات پس از ترجمه را دارد. هر سه ژنوم هسته ای، کلروپلاستی و میتوکندریایی آن به خوبی شناخته شده و  

 سلولهای نوترکیب میسر است.امکان مهندسی هر سه ژنوم به منظور تولید 

از جمله مزایای استفاده از ژنوم هسته ای این ریز جلبک در تولید محصولات نوترکیب، قندگذاری و اعمال تغییرات پس  

از ترجمه می باشد لیکن با توجه به اینکه ساختار ژنوم هسته آن فشرده است مهندسی آن را دشوار می سازد و همچنین میزان  

نسبتا کم است، بعلاوه ورود ژن هدف به ژنوم به صورت تصادفی انجام می پذیرد که می تواند با اعمال اثرات    محصول نوترکیب 

اپی ژنیک باع  خاموشی ژن گردد. در این خصوص استفاده از ژنوم کلروپلاست مزایای بسیار دارد از جمله اینکه خاموشی ژن  

ک پلاستوم ساده تر از ژنوم هسته است، میزان محصولات نوترکیب به علت  برای آن وجود ندارد، انتقال ژن هدف و مهندسی ژنتی

بیان قدرتمند بالا می باشد، امکان بیان همزمان چند ژن وجود دارد، میتوان ژن را به طور هدفمند از طریق نوترکیبی همولوگ  
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ست دارد دستیابی به سویه های هموپلاسم  وارد ناحیه خاصی از ژنوم نمود. همچنین از آنجایی که این ریزجلبک تنها یک کلروپلا

و بیان یکنواخت ساده تر می باشد، از دیگر مزایای استفاده از این سیستم اینکه کلروپلاست به عنوان اتاقکی از محصول نوترکیب  

ح پروتئینهای  در برابر پروتئازهای سلولی محافظت می کند و با دارا بودن چپرون ها و دی سولفید ایزومرازها به تاخوردگی صحی

پیچیده کمک می کند و در نهایت شاید بتوان گفت مهمترین محدودیت استفاده از ژنوم کلرو پلاستی عدم قندگذاری محصولات  

 . (Shamriz and Ofoghi 2019)نوترکیب می باشد  

شن، هم زدن  در خصوص روشهای انتقال ژن هدف به ژنوم هسته ای مطالعات گسترده ای انجام گردیده است. الکتروپوری

پلاسمیدی، آلودگی با آگروباکتریوم     DNAو سیلیکون کربید ویسکر ، بمباران ریز ذره ای، ورتکس در حضور    DNAدر حضور  

پلاسمیدی و ذرات شیشه ای. که آخرین روش به دلیل عدم نیاز به تجهیزات خاص و هزینه   DNAو ورتکس جلبک در حضور 

از آنجایی که کلروپلاست محل انجام بسیاری از مسیرهای بیوسنتزی مهم بوده و پروتئین    کم مورد توجه زیادی قرار گرفته است.

 های محلول و غشایی در آن ذخیر می شوند آن را به اندامکی مناسب برای سنتز و تجمع محصولات نوترکیب تبدیل نموده است

(Walker et al., 2007)   کلامیدوموناس رینهاردتی بمباران ریز ذره ای می    از متداول ترین روشهای انتقال ژن به کلروپلاست

اما با توجه به قیمت بالای دستگاه مورد نیاز، از روشهای جایگزینی     Anderson et al., 2015)-(Coll 2006, Randolphباشد

همچون همزدن سوسپانسیونی پروتوپلاست یا سلولهای دارای نقص در دیواره دی ان ای و ذرات شیشه ای با استفاده از ورتکس  

 Economou et)تی نوترکیب گردند  نیز استفاده شده است. برای دستیابی به سویه های هموپلاسم، تمامی کپی های پلاستوم بایس

al., 2014) . 

 

 گیری . بحث و نتیجه4

کلامیدوموناس رینهاردتی مدلی بسیار کارامد برای انجام مطالعات در زمینه مهندسی ژنتیک و نیز یک    ریز جلبک سبز

روی این ارگانیسم صورت    میزبان بیانی مناسب برای بیان ژنهای هدف خارجی می باشد. در طی دهه های اخیر مطالعات زیادی بر 

پذیرفته است و روش های موثر و قدرتمندی برای مهندسی ژنتیک در هر سه ژنوم میتوکندریایی، هسته ای و کلروپلاستی آن  

طراحی شده است، و به طور خاص از این تکنولوژی در تولید محصولات نوترکیب در هسته و کلروپلاست این ریز جلبک 

های  ز اطلاعات کاملی برای مهندسی ژنوم میتوکندری آن در دست نمی باشد. از آنجایی که، کشت استفاده گردیده است وهنو

نهایی کمتری می کلامیدوموناس رینهاردتی های بیان  رسد و بازده پروتئین نوترکیب کمتری نسبت به سیستمبه تراکم سلولی 

یی دارند بنابراین، برای تعیین اینکه آیا کلروپلاست آن پتانسیل  های باکتریاهای پستانداران، مخمرها یا سیستم معمولی مانند سلول 

های نوترکیب در شرایط قابل مقایسه  های بیان معمولی را دارد، باید مطالعات جامع تری برای تولید پروتئین رقابتی بودن با پلتفرم 

 ایجاد شود. 
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Abstract 

The green microalga Chlamydomonas reinhardtii has been considered in many researches, especially 

genetic engineering and biofuels. During the last decades, many studies have been conducted on this 

organism and effective methods for genetic engineering in nuclear, mitochondrial and chloroplastic 

genomes have been designed, and in particular, this technology has been used in the production of 

recombinant products in the nucleus and the chloroplast of this microalgae. 

In this study, the databases such as Google Scholar, PubMed, Web of Science, Civilica, Magiran and 

Islamic World Science Citation Center (ISC) were used to review the researches done on genetic 

engineering and green microalgae Chlamydomonas reinhardtii. 
The use of algal platform has inherent advantages over other systems such as low cultivation cost 

and stability. Although several decades of research have passed in this field, the production of 

recombinant proteins in these microalgae still requires a lot of research and it has not yet replaced 

current technologies. The path to further adoption of this platform requires special applications that 

are specifically designed for the unique characteristics of this algal host. In this study, the advantages 

of using Chlamydomonas reinhardtii algae in genetic engineering studies have been presented. 

 

Keywords: Chlamydomonas reinhardtii, chloroplast, genetic engineering 
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 فناوری پلاسمای سرد در گیاهان دارویی نقش

 

 3فاطمه نصرالهی ،2الهام امینی، * 1ژاد سمیرا تاجیک ن

 

 ، دانشگاه گنبد کاووس، گلستان ،یمهندس ی و فن هیدانشکده علوم پا ،فیزیکگروه  1

 ایران  ،دانشگاه گنبد کاووس، گلستان ،یمهندس ی و فن  هیدانشکده علوم پا ،یشناس ستیگروه ز 2
 ایران ،، دانشکده علوم پایه، دانشگاه قم، قمیشناس ستیگروه ز 3

 

 

 

  چکیده

  اهمیت کمتر   کند،  زنی  جوانهبه دلیل چالش های    ،ییدارو  اهانیگ در تولید    ستیز  ط یسازگار با مح  جدید  یهای استفاده از فناور

با    قرار گرفته است.   توجهمورد  امروزه بسیار    ، و روش های شیمیایی  کارگانی  کشت  دفع آفات نباتی درسموم  ز  استفاده کردن ا

صنعت و جبران عقب    نیتوسعه ا  رانیدر کشور اکشت آن ها    تنوعو    ییدارو  اهانیگاقتصادی و استراتژیک    تیتوجه به اهم

به عنوان    ی سردپلاسما  دیی . با تامی باشد  پلاسما  حرارتی  غیرروش  مانند    ی فرآورنوین    یروش ها  یریبه کارگ  ازمند ین  یماندگ

  ت ی فیبا ک   ییمواد غذا  دی تول و    اهانیگدر زنجیره کشت  پلاسما    ی رفناو  استفاده ازدر    یروشن  یافق ها   ،نوظهور  ی سبز وفناور  کی

در این مقاله مروری به بررسی اهمیت پلاسما در صنعت گیاهان دارویی و نقش آن ها در چرخه تولید   .است شده در جهان ارائه 

محصولات با بررسی تاثیر پلاسما در مراحل اولیه رشد و افزایش   فرآوری  و  برداشت تا کاشت، داشت، گیاهان دارویی از مرحله 

ضد عفونی در مرحله بسته بندی    ،نیسم ها در طی مراحل برداشتکاهش آلودگی ها و از بین بردن میکروارگا  ،سرعت جوانه زنی

 . و تصفیه پساب حاصل از فراوری محصولات می پردازیم

    

 استریل کردن، تصفیه پساب، جوانه زنی، ضد عفونی کردن   :واژگان کلیدی
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 . مقدمه 1

  میدبیگی، )ا  گونه جزء گیاهان معطر و دارویی هستند  2300گونه گیاهی موجود است که از این تعداد    8000در ایران حدود  

هزار تن محصول    400، حدود  1400هزار هکتار سطح زیر کشت گیاهان دارویی در سال    261ایران با دارا بودن  (.کشور  1394

  یش می یابد هزار هکتار افزا  500به  سطح زیر کشت  وسعت    1405با داشتن یک برنامه استراتژیک تا سال  و    تولید کرده است

(Maj.ir  .)دانه  بیان، موسیر، پنیرک، حنا، آویشن، رازیانه، سیاه گیاهانی همچون زعفران، گل محمدی، زیره سبز، زیره سیاه، شیرین

  دارویی   رتبه بالای تولید را دارند. این گیاهان   ایرانکه به جهت دارا بودن تنوع اقلیمی در    هستندو رازک عمده گیاهان دارویی  

با  .  شود  صادرات  نتیجه  در  ارزآوری  و   زایی  اشتغال  باع   تواند  ها می  آن  تولید   بالا  اقتصادی  و   صنعتی  ارزش  بودن  دارا  دلیل  به

  تولید   از  یکی  عنوان  می تواند به  ایرانافزوده محصولات،  نتیجه آن بالا بردن ارزش در    وری این گیاهانارتقای کیفیت و بهره 

  این   (. با 1397 ،عصفوری ،یجهانشاه)  داشته باشد   محصولات  این  صادرات  در  سزایی  به   سهم  دارویی  بزرگ گیاهان   کنندگان

  های   فناوری   و   امکانات  از   و   شوند   می  تولید   سنتی  صورت  به   همچنان   محدود   بسیار   درموارد  جز  ایران   در   دارویی  گیاهان  وجود

کارآمد با مبنای    و   موثر  های  روش  توسعه   لزوم   دارند. بنابراین   فاصله   حدودی   تا   بندی   بسته  و   فرآوری   تا  کاشت  مرحله  از   نوین

  المللی   بین   بازارهای   در  را  سهمی  جهانی  استانداردهای  طبق  بتوان  تا   است   ضروری  امری  علمی در جهت ارتقای ارزش محصولات

با روش نمود.    کسب پایدار  و  استاندارد  تولید محصولات  یافته  با  افزایش  تا صادرات  تولید  فرآیند  افزوده  ارزش  نوین  و  های 

محصولات گیاهان دارویی با ارزش واقعی روز دنیا در بازارهای جهانی عرضه و مردم از امنیت غذای سالم برخوردار خواهند  

   .شد

و روش    کارگانی  کشت  دفع آفات نباتی درسموم  ز  استفاده کردن ا  اهمیت کمتر  کند،  زنی  جوانهامروزه به دلیل چالش های  

 بی  از پی  افزای دوست دار محیط زیست  و    جدید  یها ی استفاده از فناورتمایل به    ،ییدارو  اهانیگ های شیمیایی در فرآوری  

  بسیار   پلاسما  حرارتی  غیر  فناوریدر جهان    تیفیبا ک   ییمواد غذا  دیورانه در تولمتعدد فنا  های  این روش  میان  در.  ستا  یافاه

 Misra( و )Mitra et al., 2014در حال انجام است )در راستای صنعتی کردن آن  زیادی گرفته و پژوهش های قرار توجه مورد

et al., 2016هان دارویی  (. با توجه به این مهم در این مقاله مروری به بررسی سامانه های پلاسمایی مورد استفاده در صنعت گیا

محصولات با بررسی تاثیر پلاسما   فرآوری و  برداشتتا کاشت، داشت، و نقش آن ها در زنجیره تولید گیاهان دارویی از مرحله 

  ، کاهش آلودگی ها و از بین بردن میکروارگانیسم ها در طی مراحل برداشت   ،در مراحل اولیه رشد و افزایش سرعت جوانه زنی

 ضد عفونی در مرحله بسته بندی و تصفیه پساب حاصل از فراوری محصولات می پردازیم.    

 

 سرد و ویژگیهای آن  . پلاسمای2

شود. حال اگر این بالا بردن دما را همچنان ادامه دهیم، به  هنگامی که یک مایع را به اندازه کافی حرارت دهیم، به گاز تبدیل می

افزایش حرکت گرمایی یابیم که شامل   طوری که  از ماده دست می  به حالت جدیدی  برخوردی شود،  ذرات موجب یونش 

  ، یخنب ی ها، اتم ها ونیالکترون ها،  (. این مخلوط گازی شکل از 1باشند، )شکل الکترون های منفی و یون های باردار مببت می
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 ,Langmuirد از جامد، مایع و گاز نامیده می شود )پلاسما است که حالت چهارم ماده بع  خته یبرانگ  ی آزاد و گونه ها  یها   کالیراد

درصد از جهان مرئی از پلاسما تشکیل شده است   99(. پلاسما فراوان ترین شکل ماده معمولی در کیهان است به طوریکه 1928

(Chen, and Goeler, 1985.)  

 

 
 : پلاسما حالت چهارم ماده  1شکل 

طبیعی و مصنوعی از طریق منابع انرژی از جمله میدان های الکترومغناطیسی، حرارتی، تشعشع و  تولید پلاسما می تواند به طور  

و کار در   سادگیعلت  به اتمسفری با فشارسرد  پلاسمایانواع پلاسما، استفاده از    نیدر ب .بمباران گونه های پرانرژی اتفاق بیفتد

مواد حساس به    ژه یمواد به و  یسطح  اتیخصوص   رییها، تغ  سم یکروارگانیم  یفعال ساز  ریاتاق( در غ  ی )محدوده دما  نییپا  یدما

که    فناوری  نیا  .( Fridman, 2005)  برخوردار است  یا  ژه یو  تیاز اهم  ونیزاسیلیاستر  نیزنده و همچن  یگرما از جمله بافت ها

 Raizer et)  ورود کرده است  ی دانش و فناور  یاز حوزه ها  یاریاست، در بس  یستیو علوم ز  یپلاسما، پزشک  کیزیاز ف  یقیتلف

al., 2011).  

 

 . نقش پلاسمای سرد در جوانه زنی گیاهان دارویی 3

یکی از مشکلات مهم در   قـرار گیـرد.  یادییکی از مراحل رشدی گیاه است که مـی توانـد تحت تاثیر عوامل زبذر  جوانه زنی 

کشت  یکنواخت بذرها،  غیر  و جوانه زنی  بذر  خواب است که به دلیل    ی جوانه زن  تکبیر و کشت برخی از گیاهان دارویی سختی

خواب بذر در واقع یک پدیده فیزیولوژیکی اســت که بسیاری از گیاهــان  (. Tahaei et al., 2016دشوار است )در سطح وسیع 

هسـ مواجه  آن  به    به طوریکه ـتند  با  این خواب  بماند  میرا  امکان    گیاه  زنده  محیطــی  نامســاعد  مقابل شــرایط  در  که  .  دهد 

برای تحریک جوانه زنی بذرها  بذر    ساندنیخ ،ییسرما نهیچ  ،ییایمیش ماریت ،یکیمکان یدهمانند خراشمختلفی سنتی روشــهای 

نوین و  روشهای  از    لزوم استفاده   ، همراه هستند  یبا مشکلات  آنجاییکه اکبر این روش ها. از  وجود داردو از بین بردن خواب بذر  

در سال های اخیر مورد توجه قرار گرفته است. یکی از این روش  بذر  و رشد    زنی  و بهبود جوانهبذر  خواب    کارامد برای شکستن

  محیط  با  سازگار  فناوری  یک  عنوان  به   پلاسما  با تایید(.  Singh and Dwivedi, 2018استفاده از فناوری پلاسمای سرد است )  ،ها

و رش     یجوانه زندرص      یافزابررسی    . است  شده   ارائه  گیاهان   در   پلاسما  فناوری   از  استفاده   در  روشنی   های  افق   زیست،

بسیار  نورد  گیاها  با پی  تیدار و قرار گرفان بذور نتالف در نعرض سانانه ها  پلاسدایی نتالف در پژوه  ها   

  .(Zahoranova et al., 2016) نطالعه قرار گرفاه است 
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  ی تروژن یو ن  یژنیاکس  یعامل  یآزاد موجود در پلاسما، گروهها  یکالهایو راد  ونهایالکترونها،    ل یبا تابش پلاسما به سطح بذر، به دل

موجب آب دوست    ،هایی بر روی سطح بذراز طرفی پلاسما با ایجاد خراش  شود.    یم  لیها در سطح بذر تشک  ل یدروکسیو ه

زنی و رشد اولیه گیاه را به همراه دارد. علاوه بر این، با از بین رفتن  شدن آن و جذب سریع تر آب شده که افزایش سرعت جوانه

جوانه  شاخص های رشد و    ش یافزایابد. به طوریکه  میکروارگانیسم های سطح بذر توسط پلاسما، تعداد بذرهای سالم افزایش می

 Los) است به اثبات رسیده  ی اریبس  یدر پژوهش ها با گازهای مختلف ییپلاسما  یبذور در معرض سامانه ها ماریت ش یبا پ یزن

et al., 2019( و )Jiayun et al., 2014) .   

  یها  تی قابلیکی از جذابترین کاربردهای پلاسمای سرد تولید نوع جدیدی از آب تحت عنوان آب فعال پلاسمایی می باشد که 

آن  از پتانسیل  زراعی. ایجاد کود آلی و غنی از نیتروژن برای اهداف دارد. یبهبود جوانه زن و  یدر ضد عفون یمنحصر به فرد

آزمایش های انجام شده بر روی نمونه های گیاهی که با آب پلاسما رشد پیدا کرده اند نشان می دهد که   محسوب می گردد.

بهتر شدن کیفیت و بازدهی گیاهان و کم شدن مصرف آب    ،ده درآب سبب بالا رفتن سرعت رشدنیتروژن و اکسیژن تولید ش

  دی و پروکس ت یترین  ترات،ین  ونی مانند  داریپا یگونه ها ژه یواکنش گر به و تروژن یو ن ژنیفعال اکس یگونه ها می شود.

. اثرات مببت  (Darmanina et al., 2020) باشد یم آن  یکروبیضد م ت یدر قابل  یروشن موجود در آب پلاسما دلیل دروژن یه

در آب پلاسمایی شده را حائز اهمیت   NO3 -توان نقش یون یم جه یاست در نت  ده نیترات پتاسیم بر تنش بذرها نیز قبلا ثابت ش 

 هرچند سازوکار پیچیده آن نیاز به تحقیقات بیشتری دارد.    .(Rifna et al., 2019) دانست

 

 بر استریل کردن گیاهان دارویی  . نقش پلاسمای سرد 4

بسیاری از مردم کشورهای توسعه یافته و درحال توسعه برای حفظ سلامتی و درمان بیماری ها به فرآورده های گیاهان دارویی و  

د  ادویه ای وابسته هستند. فرآورده های گیاهان دارویی و ادویه ای به دلیل حضور ترکیبات فیتوشیمیایی،اسانسهای روغنی، موا

کاروتنوئیدها، استرول های گیاهی و    اکسیدان های طبیعی همچون فلاونوئیدها، ترپنوئیدها، پلی فنولها، معدنی، ویتامینها و آنتی

 فتالیدها در ساختار آنها دارای خواص درمانی، ضد میکروبی و تغذیه ای می باشند. 

همچونت    در معرض طیف گسترده ای از آلودگی هاگیاهان دارویی و ادویه ای مانند سایر محصولات کشاورزی ممکن است  

ای و سایر آلودگی    آلودگی با آفتکش ها و علفکش ها، فلزات سنگین، آلودگی بیولوژیکی، هیدروکربنهای آروماتیک چند حلقه

زیربنای بهداشت  های محیطی قرار گیرند. از طرف دیگر  بیشتر گیاهان دارویی و ادویه ای در کشورهایی تولید می شوند که  

درحال توسعه است. استفاده از گیاهان دارویی و ادویه ای آلوده ممکن است اثرات تجمعی، افزودنی یا هم افزایی بر سلامت  

انسان داشته باشد، که در نهایت منجر به اختلالات غددی، ناباروری، سرطان واثرات تراتوژنیک میگردند. بنابراین رفع آلودگی  

مواد غذایی، برآورده کردن مقررات و استاندارهای جهانی    جات خام به منظور کاهش خطرات بیماریهای ناشی ازگیاهان و ادویه  

 برای عرضه بیشتر محصولات و ارزش افزوده بیشتر ضروری است. 
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 Hertwig etپلاسمای سرد اخیراً برای ضدعفونی و کاهش بار میکروبی گیاهان دارویی و ادویه ای به کار گرفته شده است )

al.,2015).   پلاسما به عنوان یک ضدعفونی کننده مؤثر قدرت نفوذ بالایی را در محصول دارد و بدون اینکه هیچ ماده سمی از

خود بجا بگذارد به اکسیژن تجزیه می گردد که این مزیت پتانسیل کاربرد پلاسما را در صنایع غذایی افزایش داده است. پلاسمای  

نگه داشته می شود    ی است که دمای سطحی نمونه تیمار شده در دمایی زیر دمای تیمارهای حرارتیسرد یک فناوری غیرحرارت

 (.  Sakudo et al., 2019و می تواند تحت شرایط غیرحرارتی باکتری ها ، قارچ ها و کپک ها را غیرفعال کند )

تیمار پلاسما باع  از  دقیقه    20که  می دهد    بر روی پودر سیر نشان  سد دی الکتریکاثر آلودگی زدایی پلاسمای تخلیه  بررسی  

و پروتئین در نمونه های تحت تابش پلاسما نسبت به نمونه شاهد افزایش     DNAو غلظتشده  میکروارگانیسم ها  بین رفتن کامل  

  یپلاسما  هه شد ک اثر پلاسمای سرد بر روی ویژگی های فیزیکی شیمیایی و میکروبی زعفران نشان دادبا بررسی  همچنین    می یابد.

تواندهوا   باشد  کاهش  در  توجهی  قابل  تاثیر  می  داشته  زعفران  میکروبی  می.  بار  پلاسما  که  داد  نشان  آنالیز  تواند  نتایج 

مزه    و  پلاسما اثری بر رنگ، بو  . با توجه به اینکه طبق نتایج به دست آمده های آن را به طور کامل از بین ببردمیکروارگانیسم

 (. Fazeli et al., 2019)  و ادویه جات باشدزعفران  روش جایگزینی برای آلودگی زدایی از پودر سیر،  واند  می تندارد، پلاسما  

 

 . نقش پلاسمای سرد در صنعت بسته بندی فراورده های گیاهان دارویی 5

در سال های اخیر استفاده از پلاسمای سرد به دلایلی از قبیل عدم تاثیر منفی بر مواد حساس به حرارت، بهبود ویژگی های رطوبت  

پذیری، افزایش فعالیت سطوح، پتانسیل چاپ و رنگ پذیری مورد توجّه پژوهشگران صنعت بسته بندی قرار گرفته است. امروزه 

بر پایه نفت استفاده می شوند، عامل یک    فراورده های گیاهان داروییکه به طور عمده در بسته بندی    تجمع پلاستیک هایی 

فیلم ها و پوشش های زیست تخریب پذیر   به توسعه  به همین دلیل، تلاش های محققان  مشکل جدّی زیست محیطی هستندت 

)بیانلو و همکاران،    ر برخی از کاربردها را ندارندافزایش یافته است، اما این مواد نیز همانند پلیمرها خصوصیات سطحی مورد نیاز د

. پلاسمای سرد به روش هایی از قبیل اتصالات عرضی، دپلیمریزاسیون و اچینگ پلاسما، می تواند پلیمرهای زیستی و  (1400

بیرسنتزی را اصلاح نماید.   برابر محیط  از فراورده های گیاهان دارویی در  بندی مسئول محافظت  بسته  ونی در حین  از طرفی 

رسیدگی، حمل و نقل و توزیع می باشد. یکی دیگر از موارد کاربرد پلاسمای سرد برای ضدعفونی کردن مواد بسته بندی است  

که احتمال باقی ماندن اثرات لکه ها ناچیز است. زیرا پلاسما در تمام سطوح جریان پیدا می کند. پرداش پلاسما بخوبی شناخته  

تغییرات در سطوح بسته بندی مواد اصلاحات آن در رفتارهای سطوح مختلف مانند پاکیزگی، روکش    شده است به دلیل ایجاد 

 اتصالات، چاپ، نقاشی و اتصال چسب کاربرد دارد.  

 ,Sivachandiran Lپلاسمای سرد برای چندین دهه در صنعت بسته بندی برای استریل کردن مواد بسه بندی استفاده می شود )

Khacef A. 2017)   گندزدای پلاسمای گازی با دمای پایین اجازه می دهد که گندزدایی سریعتر و بی خطر انجام شود و باع .

می شود که موادی مانند بطری های پلاستیکی، درب ها و فیلم ها بدون اینکه اثرات منفی بر روی خواص مواد یا باقی مانده آن 

(. پلاسمای سرد در فراورده های گیاهان داروی می  1392ی و نیاکوثری،  )عید  ها هنگام رها شدن داشته باشد بسته بندی شوند
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تواند برای استریل کردن مواد  بسته بندی حساس به گرما مانند پلی اتیلن، اتیلن و پلی کربنات به دلیل کم بودن درجه حرارت  

 مورد استفاده قرار گیرد.

 

 . نقش پلاسمای سرد در تصفیه پساب گیاهان دارویی 6

آن    ییدارو  گیاهان مشتقات  دلو  ها مصرف    شیافزا  لیبه  ا  آن  مقاومت  ها    ن یو  محفرآورده  مهم  ستیز   ط یدر  از    یدسته 

  ، ی اهیگ  اتیو عرق  گلاب،  در تهیه فرآورده های گیاهان دارویی از جمله اسانس  .شوندیمحسوب مو خاکی    یآب  یهای آلودگ

را به   یکشاورز یها  نیزم ی کرده و نابود ب یرا تخر ینیرزمیز ی تواند آب ها ی مپساب تولیدی بسیار سنگین و مخرب بوده که 

آن بالاست   BOD و COD حاوی لنین است که میزانگیاهان دارویی پساب تولیدی در حوزه . با توجه به اینکه دنبال داشته باشد

زیس محیط  کننده  آلوده  صنایع  جمله  روداز  می  شمار  به  و  میکرواورگانیسم  COD  .ت  شیمیایی  آلاینده   BOD های 

  میلی گرم در لیتر باشد   400و    300زیر  برای محیط زیست باید    میزان مجاز آن هامیکرواورگانیسم های آلاینده بیولوژیکی هستند  

  ستند ین  یکیولوژیب  هیقابل تجز  ریغ  اتکامل ترکیبشیمیایی قادر به حذف  های  گندزدایی بر پایه روش  تصفیه و  روش مرسوم    .)(

بنابراین لزوم تصفیه پساب با کمک فناوری های جدید و دوست دار محیط زیست از جمله پلاسما   د.نمضراتی نیز دار  و از طرفی

 و لزوم استفاده از مواد شیمیایی را کاهش دهد.  پساب ها   نی ا یطیمح ستیتواند خطرات ز یم

ای در راستای صنعتی کردن تحقیقات گسترده و    شودمینام برده  در دنیا    پسابتصفیه    تکنولوژی درپلاسما به عنوان نسل جدید  از  

تخلیه الکتریکی بدون    با ایجاد پلاسما و بنابراین  هاست،  ها و رادیکالذرات باردار، یون   پلاسما حاوی  . در حال انجام استآن  

آید که قادر است هر نوع ترکیب آلاینده  یهای میکرو و نانو به وجود متغییر دمای توده سیال، محیطی با نقاط پرانرژی در مقیاس

  حذف   ،ییایمیتوان به مقرون به صرفه بودن، عدم استفاده از مواد شاز مزایای این روش می  .و آلی را با راندمان بالا تخریب کند

 ف( ، مصریپساب )کدورت، بو، رنگ، سخت یپارامترها ریها، کاهش چشمگ سمیکروارگانی حذف همه م ن،یسنگ یهمه فلز ها

کارخانه و  تصفیه پساب  استفاده از فناوری پلاسما در    های ثانویه اشاره نمود.فقدان آلودگی   و به نسبت عملکرد بالا    نییپا  یانرژ

تولید گلاب اسانس های گیاهی  ،کارگاه های  کارخانه های  ، سیستم های پیش تصفیه فاضلاب  صنایع داروسازی،  عرقیات و 

 و   BODدرصد    90تا    80می توان  ییدارو  اهانیگمربوطه و اسانس و تصفیه شیرابه های صنایع کوچک و دیگر محصولات  

COD (.1401 ،ت. )حیدریانیید سازمان محیط زیست اساکه مورد ت را کاهش داد 

ید گلاب و عرقیات سه یا چهار مرحله داردت بعد از جوشیدن گلاب و گیاهان مخصوصی که برای عرقگیری از آن استفاده  تول

رود.  می شود. این گیاه و گل جوشیده پساب به شمار می    جمی شود، بخار آن از با تبخیر، به صورت اسانس و عصاره استخرا

تخلیه شود که یا در طبیعت رها می شود یا این که در مخازنی تخیله شده و در   پس از این مرحله، این پساب باید از داخل دیگ

پساب از طریق پمپ هایی وارد دستگاه می شود که در پشت  با استفاده از سامانه تصفیه پلاسمایی  منطقه دیگری معدوم می شود.  

گرفته، عبور داده می شود. داخل این راکتور  آن تعبیه شده است. این پساب از یک راکتور پلاسمایی که در پشت دستگاه قرار  

بعد از این مرحله فیلترهایی    .پوشش نانویی کار گذاشته شده که که بازده را تا حد زیادی افزایش می دهدبا  یک الکترود مسی  
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شده، پسابی شفاف  به کار رفته که با بسته به سایز ذرات موجود در پساب ها، آنها را از پساب جدا کرده و در نهایت پساب تصفیه  

 (.  nano.ir)  و سازگار با محیط زیست خواهد بود

 

 گیری . نتیجه7

  و   کارگیریبه    نیازمندایران برای توسعه این صنعت و جبران عقب ماندگی    کشوردر  به اهمیت و تنوع گیاهان دارویی  با توجه  

  افق   زیست،   محیط   با   سازگار  فناوری   یک  عنوان   به   پلاسما  با تایید   .پلاسمای سرد هستیممانند  استفاده از روش های نوین فرآوری  

مشخص شد که   محققانمطالعه  در نتایج به دست آمده از  .است نموده   ارائه گیاهان  در پلاسما فناوری  از استفاده   در روشنی های

  اهان یشده و مقاومت گ  یجوانه زن   یبرابر  چند   ش یمختلف منجر به افزا  اهانیسرد قبل از کاشت بذر گ  یپلاسما  یاستفاده از فناور

  ش یدانه و افزا   ,.Gabdrakhmanov et al)  ابدی  یم  شیمحصول افزا  یکیو ارزش اکولوژ  یبهره ور   ،یرونیب  یدر برابر تنش ها 

  ی پلاسما  ی از فناور.  (Feng et al., 2019)  شود   یم  تازیپروتئاز و ف  لاز،یآم  یمهایشامل آنز  شده جوانه زده    دانه   یمیآنز  تیفعال

شامل    ها   فعال جوانه   ستیز  یاهیگ   ییایمیش  بات یو ترک   انه زنیجو   ی و نوآورانه برا  یروش کاربرد  کیتوان به عنوان    یسرد م

  ی ها تیلقاب(. همچنین استفاده از آب فراوری شده توسط پلاسمای سرد Song, 2020) استفاده نمود هی و ثانو ه یاول ی ها ت یمتابول

 دارد.   یبهبود جوانه زن و  یدر ضد عفون یمنحصر به فرد

)کاشت، داشت، برداشت، فرآوری(  گیاهان دارویی به دلیل شرایط کشت سنتی در هز مرحله از چرخه تولید    ،از سوی دیگر

در  گیاهان دارویی به منظور دسترسی به محصولاتی با کیفیت استاندارد  و استریل و ضد عفونی کردن    هستند  مستعد آلودگی

برای  سمایاست. پلا  ضروری  امری  بیشتر  افزوده   ارزشسطح جهانی جهت حصول   و    دارویی  گیاهان  کردن  ضدعفونی  سرد 

پلاسما به دو روش اثر  (.  Kim et al., 2014)  مورد توجه پژوهشگران قرار گرفته شده است  اخیر  های  در سالفراورده های آن ها  

  ی بمباران الکترون  قیطر  ازروش اول    کند:  یها را اعمال م  سمیکروارگانیم  ریو سا  یباکتر  بیبردن و تخر  نیاز ب  یعنی  یکروبیضد م

  ق ی طر  از دوم    کند.  یم  ه یرا تخل   یسلول  اتیشود و محتو  یم  یسلول  واره ید  بیدهد و موجب تخر  یکه به صورت لوکال انجام م

  ی ها  کالیراد  ،یسیمغناط  دان ی، اُزن، ذرات باردار، مUVشوند مبل اشعه    یم  جادای  پلاسما است که توسط  ییایمیش  یواسطه ها

پاتوژن ها موثر هستند و باع     ریها و سا  روسیقارچ ها، و  ها،یباکتر  یکه رو   ختهیبرانگ  یو مولکول  یاتم  یو اجزا  لیدروکسیه

 شوند.  یآن ها م ی نابود

یکی   صنعت تولید اسانس، گلاب و عرقیات و برخی دیگر از فراورده های حاصل از گیاهان دارویی و معطر،پساب    ، علاوه بر این

صنعت، در جامعه   نیدر ا  شرفتهیپ  یحت  یاز کشورها  یاریبس   تحقیقاتموضوع    و  به شمار می رودجامعه جهانی    از معضلات مهم

یزان  مغم طبیعی بودن، به دلیل غلظت بالا دارای  ها علی ر  پساب   این   در   فراوان   آلی   ترکیبات  وجود   .باشد  ی م  یو صنعت  یعلم

ماهیت مولکولی آنها به گونه ای است که در صورت    دیگر،  سوی از  ستند و  آلودگی و خطرات زیست محیطی بیش از حد مجاز ه

آسیب های جبران ناپذیری به محیط زیست    و   شده   میکروبی  و   شیمیایی  های   واکنش  ت، بلافاصله وارد چرخهرها شدن در طبیع

با توجه به اهمیت صنایع گلاب و عرقیات در اقتصاد منطقه و کشور، توجه ویژه ای به این موضوع  در ایران نیز    .می کندوارد  
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ر همین راستا با کمک فناوری نانو و پلاسما  ن انجام شده است. دایحل مشکل    ی در جهت کاربردی و مفیدهای  پژوهش  و    داشته

شده است. این دستگاه با استفاده از فناوری پلاسما تولید  دستگاه هوشمند تصفیه پساب گلاب عرقیجات و اسانس های گیاهی  

 رف کند. میکروب ها و آلاینده های بیولوژیکی را حذف و خطرات زیست محیطی این پساب ها را برط می تواند 
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Abstract  

Application of novel and green technologies in the production of medicinal plants, due to the 

challenges of organic cultivation and chemical methods and seed germination, has recently received 

much attention. Because of the economic and strategic importance of medicinal plants, and their 

variety in Iran, the development of this industry requires the use of new methods such as cold plasma 

technology. Cold plasma as an environmentally friendly technology, is penetrated in the chain of 

plant cultivation and quality of food production in the world. This article is a review of the importance 

of plasma in the medicinal plant industry and its role in the production of medicinal plants from farm 

to product. The effects of cold plasma on seed germination and growth rate, sterilization and removal 

of microorganisms during the harvesting process, packaging process, and wastewater treatment from 

product processing are described.  
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 ان دارویی در کاهش افسردگی و اضطرابنقش گیاه
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 چکیده

های جدی به جسم،  باشند که آسیبترین اختلالات روانی ناشی از سبک زندگی در قرن معاصر میافسردگی و اضطراب از شابع 

کنند. داروهای شیمیایی مورد استفاده برای درمان این دو اختلال دارای عوارض  وارد میروان، ارتباطات اجتماعی و شغل افراد  

 در این بررسی،  بخش استفاده شده است.جانبی زیادی است. در طب سنتی گیاهان دارویی با خاصیت ضداضطرابی و آرامش

در  اله با کیفیت بالا برای این مطالعه انتخاب شد.  مق  32المللی متفاوت انجام شد و در نهایت  جستجو در پایگاه داده داخلی و بین

شود که ضمن ایمنی بالا، هزینه و عوارض جانبی  های روانی استفاده میدرمانی از اسانس گیاهان دارویی برای بهبود بیماریرایحه

و لیموترش تاثیر مطلوبی    گیاهان دارویی مانند اسطوخودوس، بادرنجبویه، میخک، نعناع فلفلی، گل گاوزبان   باشد.آن پایین می 

 ه بستگی به مقدار و مدت زمان استفاده دارد. ک بر کاهش سطح اضطراب و میزان افسردگی دارد 
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 . مقدمه 1

 Abbasiیافته است )کشورهای توسعهدر    2020زده که افسردگی دومین بیماری شایع در سال  سازمان جهانی بهداشت تخمین 

Maleki et al., 2013  )و  ( از بزرگترین معضلات قرن معاصر بیماری افسردگی استBalzer et al., 2000  همچنین این بیماری .)

 ;Menken et al., 2000تاثیر قرار داده است )درصد جمعیت جهانی را تحت   20مزمن دارای شیوع بالایی در جهان است و  

Cassani et al., 2015; Singer et al., 2011; Grundmann et al., 2010توان به تغییر در میزان  (. دلایل ابتلا به افسردگی می

دهد  ها و مشکلات دوران کودکی اشاره کرد. آمار نشان میدهنده عصبی و هورمونی، عادات ارثی، حوادث زندگی، آسیب انتقال 

به از مبتلایان  افکار خودکشی داشته و    20-50افسردگی در رنج سنی    نیمی  به    10-15سال قرار داشته، دو سوم  اقدام  درصد 

از مشکلات زندگی معاصر اضطراب است که میPark et al., 2007کنند )خودکشی می توان گفت اضطراب  (. یکی دیگر 

 .  (Sadeghi et al., 2017; Mohammadi et al., 2012)ترین واکنش روانی در پاسخ به تجربیات جدید و تغییرات است ) شایع

 Shahinfarگذارد )اضطراب واکنش طبیعی بدن به فشارهای روانی است که تاثیراتی روی رفتار، جسم و ذهن انسان می

et al., 2017درمانی خاص در دوره بیماری باع  ایجاد سطح  –(. همچنین شرایطی مانند شرایط حاد بیماری، اقدامات تشخیصی

(. سطح پایین اضطراب در زندگی روزمره ضروری است اما با  Ghanbari Afra and Zaheri, 2017شود )بالایی از اضطراب می

 Shahinfar etشود )های جدی بر جسم، روان، ارتباط اجتماعی، شغل و تحصیلات فرد وارد میافزایش سطح اضطراب آسیب

al., 2017 زده تخمین  غربی(.  نیمکره  در  که  ضد   20تا    10حدود    شده  داروهای  مردم  میدرصد  مصرف  کنند  اضطراب 

(Nwobodo and Offiah, 2017بجزء درمان دارویی، محققین بر استفاده از درمان .)های  دارویی مبل یادگیری روشهای غیر

باع  افزایش    کند و کسب آرامش تاکید دارند. قابل ذکر است که بهداشت روانی به بهبود و رشد شخصیت انسان کمک می

(. عوارض جانبی استفاده از داروهای شیمیایی برای  Nwobodo and Offiah, 2017)  شودسازگاری فرد با خود و اطرافیان می

باشد. امروزه محققان دنبال داروهایی هستند  آلودگی، خشکی دهان، یبوست و ناتوانی جنسی میدرمان افسردگی شامل خواب 

مدت در درمان ینه کمتری داشته باشند که در این زمینه گیاهان دارویی به علت استفاده طولانیکه ضمن داشتن ایمنی بالا هز

(. استفاده از  Richelson et al., 1994بودن عوارض جانبی مورد توجه قرار گرفتند )های جسمی و روانی و همچنین پایین بیماری

های قابل درمان با گیاهان دارویی شامل تپش  ار مناسبی است. بیماری گیاهان دارویی در درمان افسردگی و اختلالات روانی راهک

 باشد.  خوابی و افسردگی میقلب و اضطراب، ضعف حافظه، سردردهای عصبی و تنشی، آلزایمر، بی

فرمولاسیون جدید   با  موثره گیاهی  مواد  امروزه  مناسب هستند.  و روحی  برای درمان مشکلات جسمی  داروهای گیاهی 

بسیار کمی دارند. موارد متعددی وجود دارد که داروهای گیاهی  شدساخته بیماری عوارض حانبی  ه که ضمن کاهش علائم 

بخش  های عصبی هستند و در طب سنتی گیاهانی با خاصیت ضداضطرابی و آرامش دارای اثرات ارزشمندی برای درمان بیماری

شود. از  درمانی برای کاهش علائم اختلالات روانپزشکی استفاده میرایحه (. از  Soltani Moghadas, 2020استفاده شده است )

شده که مشخص شد که اسانس این گیاهان داوریی بر  های گیاهی مبل اسطوخودوس، رزماری و مریم گلی استفاده اسانس گونه 

هیچ  و  بوده  موثر  روانی  اختلالات  رایحهروی  از  استفاده  از  ناشی  جانبی  عوارض  )درمانگونه  نشد  مشاهده  (.  Ayub, 2015ی 
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(.  Aaron et al., 2001باشد و رشد چشمگیری داشته است ) درمانی یک روش درمانی تکمیلی برای کاهش اضطراب میرایحه

 Buckle, 2001; Tafazoliشود )ها و افزایش سلامتی استفاده میدرمانی از اسانس گیاهان دارویی برای بهبود بیماری در رایحه 

et al., 2011) های عصب بویایی و بدنیال آن  سازی سلولدرمانی بوی ناشی از گیاه با فعال(. محققین معتقد هستند که در رایحه

انتقال آزادسازی  باع   ایمبک  که  دهنده سیستم  شده  سروتنین  و  نورآدرنالین  آندروفین،  آنکفالین،  مبل  متفاوتی  عصبی  های 

(. هدف از این تحقیق مروری بر  Heidari et al., 2017رامش در بیماران شود )تواند باع  کاهش سطح اضطراب و افزایش آمی

 باشد. گیاهان دارویی موثر بر کاهش افسردگی و اضطراب می

 ها مواد و روش  .2

 PubMed ،Scienceالمللی از جمله های بین و پایگاه  SID ،Magiran  ،Civilicaهای داخلی شامل جستجو در پایگاه داده 

direct  ،NCBI   های بررسی مقالات و استفاده از آنها در مطالعه شامل مقالاتی  واژه مشخص انجام شد. شاخص با استفاده از کلید

های متفاوت بود.  موقعیتبا کارآزمایی بالینی بر روی بیماران و استفاده از گیاهان دارویی برای کاهش افسردگی و اضطراب در 

های ناکافی و یا موارد مبهم در بیان روش کار از روند بررسی خارج شد. در نهایت  در این بررسی مقالاتی با کیفیت پایین، داده 

برای این مطالعه استفاده    Magiranو    PubMed  ،Science direct  ،NCBI  ،SIDمقاله شامل مقالات نمایه شده در پایگاه معتبر    32

 ردید.گ

 . نتایج3

 . گیاهان دارویی موثر در کاهش اضطراب 1.3

( و این استرس  Fauerbach et al., 2002شده که بیماران مبتلا به سوختگی سطح بالایی از اضطزاب وجود دارد )مشخص

(. در  Wisely and Tarrier, 2001شود )باع  کاهش عملکرد جسمی، فیزیکی، عاطفی و افزایش درد در بیماران سوختگی می

درمانی با اسانس اسطوخودوس کمک گرفته شد، این افراد  بیمار بخش سوختگی برای بررسی تاثیر رایحه   60یک آزمایش از  

درصد به  2های آزمون یا کنترل قرار گرفتند. افراد گروه آزمون از دو قطره اسانس گل اسطوخودوس  بطور تصادفی در گروه 

بیماران    20مدت   و  بعد مجددا سطح  دقیقه  دقیقه  بیست  و  استنشاق کردند  دارونما  بعنوان  را  کنترل دو قطره آب مقطر  گروه 

توان نتیجه  دار اضطراب در گروه آزمون نسبت به کنترل بود که میها حاکی از کاهش معنیاضطزاب بیماران را ثبت کردند. یافته

روماتراپی اسطوخودوس بعنوان درمان مکمل برای کاهش اضطراب  گرفت با توجه به پایین بودن هزینه، ایمنی و سادگی از آ

 (.  Harorani et al., 2016بیماران مبتلا به سوختگی استفاده شود )

گاوزبان بر کاهش سطح اضطراب به روش  تاثیر جوشانده گل   نفر از دانشجویان پرستاری جهت بررسی  40در شهر کرمان  

گرم پودر  شروع آزمایش سطح اضطراب سنجیده شد. در گروه آزمایش روزانه یک   تصادفی به دو گروه تقسیم شدند و قبل از 

سی آب جوشیده مصرف کردند. بعد از گذشت یک ماه از دو گروه کنترل و آزمایش سطح اضطراب سی  250گاوزبان را در  گل
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د که این اختلاف بین گروه  گیری کردند. نتایج حاکی از کاهش سطح اضطراب در گروه آزمایش نسبت به کنترل شرا اندازه 

دار نبودن اختلاف بین دو گروه می تواند به دلیل کوتاه بودن زمان مصرف با حجم  دار نبود و این معنیآزمایش و کنترل معنی

تاثیر  زای جهت آزمون تحت نفر از زنان نخست   126(. در بیمارستان کمالی کرج  Soltani Nejad et al., 2020کم نمونه باشد )

لیتر اسانس نعناع فلفلی و در گروه  میلی  2/0نفر( قرار گرفتند. در گروه اول    63نفر( و نعناع فلفلی )  63درمانی با میخک )رایحه

بار تکرار شد. میزان اضطراب  ساعت یکلیتر اسانس میخک به گاز آغشته و به یقه لباس بیماران متصل شد و هر نیم میلی  2/0دوم  

درمانی با میخک نسبت به اسانس نعناع فلفلی بیشتر بود  لی میزان کاهش اضطراب در گروه رایجه در هر دو گروه کاهش یافت و

(Ozgoli et al., 2016 .) 

درمانی استنشاقی با اسانس لیموترش بر میزان اضطراب بعد از عمل جراحی بیماران ارتوپدی نشان داد که بعد از  تاثیر رایحه 

داری کاهش یافته بود. همچنین  درمانی، نمرات اضطراب در گروه آزمایش در مقایسه با گروه شاهد بطور معنیرایحه استفاده از  

داری درمانی بطور معنیمقایسه درون گروهی هم نشان داد که میانگین نمره اضطراب در گروه آزمایش نسبت به قبل از رایحه 

درمانی با تاثیر آن بر روند درمان و بهبودی بیماران حائز اهمیت است. رایحه کاهش یافته بود. اضطراب قبل از جراحی بخاطر  

توان از این روش بعنوان روشی  دار اضطراب بعد از عمل جراحی بیماران ارتوپدی شد که میاسانس لیموترش باع  کاهش معنی

( کرد  استفاده  از عمل  پس  بیماران  اضطراب  کاهش  برای  جانبی  عارضه  بدون  و  رایحه  Kamrani et al., 2016مکمل  از   .)

استفاده شد.   امتحان در دانشجویان پرستاری  برای کاهش اضطراب  امتحان در دو گروه    33اسطوخودوس  نفر دانشجو قبل از 

نفر( قرار گرفتند. در گروه آزمایش ده قطره اسانس اسطوخودوس در یک لیتر آب اضافه    17نفر( و کنترل )  16درمانی )رایحه

دقیقه در فضا پخش شد اما در گروه کنترل بخارآب بدون اسانس توسط دستگاه بخور در    15دستگاه بخور به مدت    شد و توسط

سنجیده شد. نتایج    (Test Anxiety Inventory)درمانی با کمک پرشسنامه  فضا پخش گردید. میزان اضطراب قبل و بعد از رایحه 

درمانی بر  ضطراب دانشجویان را کم نکرد که این احتمال وجود دارد رایحه درمانی با اسانس اسطوخودوس ا نشان داد که رایحه 

درصد اسطوخودوس برای  5درمانی با اسانس  (. رایحه Jafarbeglo et al., 2020های موقعیتی یا حاد موثر نباشد )روی اضطراب 

اما تاثیری بر میزان استرس آنها نداشت    کاهش اضطراب بیماران همودیالیز استفاده شد که باع  کاهش افسردگی این بیماران شده 

(Bagheri et al., 2017  .) 

 

 . گیاهان دارویی موثر بر درمان افسردگی 2.3

کننده به کلینیک روانپزشکی بیمارستان هاجر شهرکردکه طبق پرسشنامه هامیلتون  بیمار سرپایی مراجعه  80در یک مطالعه  

به افسردگی اساسی را داشتند ب ابتلا  طور تصادفی در دو گروه شاهد و آزمایش تقسیم شدند. در گروه شاهد قرص  معیارهای 

اندام هوایی خشکمیلی  20سپتالوپرام   پنج گرم  بر قرص سیتالوپرام معادل  بار در روز و گروه آزمایش علاوه  شده  گرمی دو 

در ابتدای مطالعه بیماران دو گروه   اسطوخودوس دو بار در روز به شکل جوشانده استفاده شد. ارزیابی میزان افسردگی نشان داد
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هفته میانگین افسردگی در گروه شاهد بیشتر از    8و    4داری با هم نداشتند اما بعد از  از نظر میزان و شدت افسردگی تفاوت معنی

 (.  Nikfarjam et al., 2010گروه آزمایش بود )

ودن در موش سوری نر در مقایسه با داروی  تست معلق  افسردگی گیاه بادرنجبویه با استفاده از تست شنای اجباری و اثر ضد 

بودن  گرم بر کیلوگرم در تست معلقمیلی  600فلوکستین مورد بررسی قرار گرفت. عصاره هیدروالکلی گیاه بادرنجبویه در دوز  

و مشابه با داروی  افسردگی بوده  داری دارای اثرات ضد گرم بر کیلوگرم در تست شنای اجباری بطور معنیمیلی  1000و یا دوز  

فلوکستین عمل کرد. در بررسی تاثیر اسانس اسطوخودوس و بهار نارنج بر افسردگی مشخص شد که اسانس اسطوخودوس با  

افسردگی داشته باشد  تواند اثرات ضدپرامین میگرم/کیلوگرم مانند ایمیمیلی  100گرم و بهار نارنج با دوز  گرم/کیلومیلی  25دوز  

(Hashemi Shahraki et al., 2016براساس مطالعه تاثیر بادرنجبویه بر افسردگی مشخص شد که بادرنجبویه می .) تواند افسردگی

 .  Heidari et al., 2017)پاس شریان کرونر را کاهش دهد )بیماران بعد از جراحی بای 

 

 گیری . بحث و نتیجه4

نفرین و دوپامین در  عصبی منوآمین مانند سرتئونین، نوراپی  های  گزارشات متفاوت نشان داد که کاهش در عملکرد ناقل

ها باع  بهبود علائم افسردگی را بهبود  کند و داروهای افسردگی با افزیش میزان این ناقلمغز علائم اصلی افسردگی ایجاد می

)می انجام Nutt, 2008دهند  تحقیقات  بررسی  با  گیاه(.  اثرات ضدافسردگی  که  داده شد  نشان  از چهار روش  شده  دارویی  ان 

آدرنال،  -هیپوفیز-گیرد که شامل تنظیم سیناپسی سرتئنین، نروآدرنالین و دوپامین، تنظیم فعالیت محور هیپوتالاموسصورت می

توانند بعنوان جایگزینی برای داروهای افسردگی های التهابی بوده و بنابراین میاکسیدانی و کاهش واسطه تقویت سیستم دفاع آنتی 

های عصب  سازی سلولدرمانی بوی ناشی از گیاه با فعال(. محققین معتقد هستند که در رایحه2016et al Rabiei ,.رفی شوند )مع

های عصبی متفاوتی مبل آنکفالین، آندروفین،نورآدرنالین و سروتنین  بویایی و بدنیال آن سیستم ایمبک باع  آزادسازی ناقل 

(.بعنوان مبال احتمالا  Heidari et al., 2017ضطراب و افزایش آرامش در بیماران شود )تواند باع  کاهش سطح اشده که می

کند.  اسانس گیاه اسطوخودوس اثرات سایکولوژیک خود را از طریق اثر بر سیستم لیمبیک بویژه آمیگدال و هیپوکامپ اعمال می

ها بوده که موجب افزایش گاما  رد شبیه بنزودیازپین شده که این گیاه دارای عملکبر اساس گزارشات متفاوت این احتمال مطرح

 ,.Cavanagh and Wilkinson, 2002; Fayazi et alبخش عمل کند )شود و بعنوان آرام آمینوبوتیریک اسید در آمیگدال می

2011 .) 
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The role of medicinal plants in reducing depression and anxiety 
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Abstract 

Depression and anxiety are the most common mental disorders caused by lifestyle in the 

contemporary century, which cause serious damage to people's body, mind, social relations and 

career. The chemical drugs used to treat these two disorders have many side effects. Medicinal plants 

with anti-anxiety and relaxing properties have been used in traditional medicine. In this review, a 

search was conducted in different domestic and international databases and finally 32 high quality 

articles were selected for this study.  
 

In aromatherapy, the essential oils of medicinal plants are used to improve mental illnesses, which, 

in addition to high safety, have low cost and side effects. Medicinal plants such as lavender, lemon 

balm, cloves, peppermint, borage and lime have a positive effect on reducing anxiety and depression, 

depending on the amount and duration of use. 

 

Keywords: Anxiety, Depression, Medicinal plants, Aromatherapy 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1 Dr.afkar@pnu.ac.ir 



 

226 

 فراسرد ( در شرایط (Echium amoenum یگیاه گل گاو زبان ایرانبذر  ینگهدار

 

 1*یلا غفارزاده نمازیل

 
 ایران  اردبیلی،  محقق دانشگاه  دارویی، دانشکده کشاورزی، و گیاهان گیاهی علوم گروه 1

 

 

 

  چکیده

با ارزش   بسیار دارویی خواص دارای که است   Boraginaceaeخانواده   از عضوی  Echium amoenumایرانی    گل گاو زبان 

رویه  های مختلف گیاه گل گاوزبان بر اثر برداشت بیباشد. از آنجا که گونه بسیار مورد توجه میسنتی ایرانی   طب بوده که در

تنوع  غیرزنده تهدید شده و کشت کار پی های زنده وهای طبیعی توسط انسان، تنش از عرصه  باع  کاهش  درپی یک گونه 

با استفاده از تکنیک نگهداری بذر در   ی بر خوردار است.ها از اهمیت بالای گردد، حفظ ذخایر ژنتیک این گونه ژنتیکی آنها می

های نگهداری ژرم پلاسم در شرایط خارج از رویشگاه است، می توان بذر را به طور طولانی  دمای فراسرد که یکی از روش

نگه برای  نامیه ذخیره سازی کرد.  قوه  دادن  از دست  بدون  و  بسیار کمتر  هزینه  با   Echium  انگونه گل گاوزب داریمدت، 

amoenum  گیاهی گلیسرول، محلول ویتریفیکاسیون تیمارهایاز پیش فراسرد شرایط در (Plant Vitrification Solution 

 ºC دمای هفته در یک مدت به شده  تیمار شد. بذرهای استفاده  مایع ازت به ورود از قبل بذر رطوبت  کاهش و (PVS2یا    2

  زنی( گونه گل گاوزبان زنی، سرعت جوانهزنی و رشد )درصد جوانههای جوانهتحقیق شاخصدر این  شدند.   دارینگه -196

Echium amoenum  تیمارهای  هفته  مورد ارزیابی قرار گرفت. نتایج نشان داد که بین پیش یک مدت در شرایط فراسرد به

فناوری فراسرد   از استفاده  توان باوجود دارد و میداری  زنی اختلاف معنیزنی و سرعت جوانهمختلف، از لحاظ شاخص جوانه

   .نمود حفظ طولانی بسیار  زمان مدت برای توانمی را خطر حال در و  ارزشمند گونه  این بذر تیمار مناسب،و بکارگیری پیش
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 . مقدمه 1

  های کشور  از  می باشند،  بومی  آن   گونه  2000  به  نزدیک  تعداد  این  از  که  گلدار گیاهی  گونه  8000  حدود  داشتن  با  ایران

  بویژه   هاگونه  این  انقراض و  فرسایش از  جلوگیری و  گیاهی توارثی ذخائر حفظ . است گیاهی  هایگونه  تنوع  و   تعداد نظر  از غنی

  به   ها گونه   این   نگهداری   و   حفظ   متعارف،   شرایط  در .  باشد  می  برخوردار  ایویژه   اهمیت   از  خطر،  حال   در  و بومی  های گونه 

  یا   و صفر  به  نزدیک  شرایط  در  و ژن ها  بانک در  هاگونه  بذور   نگهداری آنها  مهمترین  از  که گیردمی  صورت مختلفی  هایشیوه 

  به   نیاز   ساله   10  -  20  دوره   یک  از پس  و   بوده   کوتاه   شرایط  این   در  نگهداری   زمان  مدت   .باشدمی  سانتی گراد   درجه   -20  حدود

  مضافأ.  است  و پرهزینه  مشکل   امری  بذور،  کشت  تجدید   هایهزینه   فنی،  مشکلات  بر  اضافه  که  باشدمی  شده   ذخیره   بذور  بازکشت

 هاگونه   این  حفظ  و  ندارد  وجود  شده   یاد  شرایط  آنها در  نگهداری  امکان  گردند،می  تکبیر  کلون  صورت  به  که  هاییگونه   در  اینکه

شرایط  عملا دمای) فراسرد دمای از استفاده  تکنولوژی  .باشدنمی  پذیر  امکان  فوق  در  با  مایع  ازت  سانتی درجه -196  بویژه 

  در   تکنولوژی  این  از  استفاده   آن  دنبال  به  و  کرد  پیدا  کاربردی  جنبه  موفقیت  با  هامیکروارگانیسمبار برای نگهداری   اولین (رادگ

  .گرفت قرار استفاده   مورد عالی موجودات  هایاندام  از  بعضی و  جنسی هایسلول  انجماد

ی  دارویدارای خواص    باشد که  می  Boraginaceaeخانواده    عضوی از  Echium amoenum  ایرانی با نام علمی  گل گاو زبان

باشد. این گیاه دو یا چند ساله بوده و ارتفاع آن به صورت تقریبی  بسیار مورد توجه میدر طب سنتی ایرانی    بسیار با ارزش بوده که

 ساقه .استنرمی پوشیده شده  نسبتا هایکرک از گیاه  (. اینPatocka & Navratilova, 2019رسد )متر نیز می سانتی 20-80به 

 مترسانتی 5 عرض و مترسانتی 20 حدود به طول ای شکل آنقاعده  هایبرگ باشد.می بالا سمت به و ساده  حدودی های آن تا

(. به دلیل خواص دارویی مهم  Sarris et al., 2013تیز هستند ) نوک و شده  باریک قسمت دمبرگ در و اینیزه  سر صورت به

ای چنین خواص ضد قارچی این گیاه، مطالعات گسترده باکتریال و همتومور، آنتیاکسیدانی، آنتیاین گیاه از جمله خواص آنتی

های مختلف کشت و  چنین اصلاح نژاد جهت تولید گیاهان با خواص درمانی بیشتر و سیستم جهت افزایش کمی، کیفی و هم

 سرماخوردگی، علائم رفع برای  گیاه  این هایگل از ایرانی سنتی طب در  .(Asree et al.,2019)تکبیر این گیاه انجام شده است  

-Noorhosseini-Niyaki & Ashooriشود)می استفاده  ادرارآور و  بخش آرام التهاب، ضد افسردگی، ضد  فشارخون، کاهش

Latmahalleh, 2013  .) 

توان به حفاظت در رویشگاه و یا حفاظت در خارج از  پلاسم گیاهان وجود دارد میهایی که برای حفظ ژرمجمله روشاز 

 کلاسیک حفاظت و مرسوم  هایروش کنار تواند بسیار پرهزینه باشد. دررویشگاه اشاره کرد. حفاظت گیاه در رویشگاه می

بذرهای بانک ای، منطقه ملی و شناسی گیاه  باغ های ایجاد مانند طبیعی منابع هایازگونه  و  مرتعی و جنگلی های گونه ژن 

بیوتکنولوژیتوانمندی  از استفاده  جنگلی، شده  های حفاظتعرصه  هایاز گونه برای حفاظت فرد به منحصر راهکاری های 

شرایط   در های رویشیاندام  و  بذرها نگهداری  ها،  توانمندی این از یکی  .باشدمی توسعه حال سرعت در به که  هستگیاهی  

باشد. تنوع ژنتیکی امکان  منیت غذایی و تنوع زیستی ضروری میاداری از منابع ژنتیکی گیاهی برای حفظ  نگه  است. فراسرد 

از   (.Rao, 2004)  مایدنمی  های زیستی و محیطی را فراهمانتخاب و اصلاح گیاهان زراعی جدید و پرمحصول، مقاوم به تنش

غیرزنده تهدید شده و کشت   های زنده وهای طبیعی توسط انسان، تنش رویه از عرصه که گل گاو زبان بر اثر برداشت بی   آنجا
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تنوع ژنتیکی آنها میکار پی باع  کاهش  برخوردار  گردد حفظ ذخایر ژنتیک این گونه درپی یک گونه  اهمیت بالایی  از  ها 

توان به حفاظت در رویشگاه و یا حفاظت در خارج از  سم گیاهان وجود دارد میپلاهایی که برای حفظ ژرماز جمله روش است.

( کرد  اشاره  میHawksworth and bull, 2007رویشگاه  رویشگاه  در  گیاه  حفاظت   .)( باشد  پرهزینه  بسیار   Li andتواند 

Pritchard, 2009.)   

 ای، منطقه ملی و شناسی  گیاه  باغ های ایجاد مانند طبیعی منابع هایازگونه  کلاسیک حفاظت و مرسوم هایروش کنار در

بذرهای بانک عرصه مرتعی و جنگلی های گونه ژن  حفاظتو  بیوتکنولوژیتوانمندی از  استفاده  جنگلی، شده  های   های 

 ها،  توانمندی  این از یکی  .باشدمی توسعه حال سرعت در به که هستگیاهی   هایازگونه  برای حفاظت فرد به منحصر راهکاری

 (.  Lambardi et al., 2005است ) شرایط فراسرد در های رویشی اندام و بذرها دارینگه

(.  Popov et al., 2006بسیار طولانی است ) زمان مدت برای گیاهی هایاندام  و بذرها سازیذخیره روش فراسرد وریفنا

 هایآن فعالیت که در  - ºC 196 دمای در را گیاهی گرده  دانه  و سلول رویشی، هایاندام بذرها، از بسیاری توانوری میبا این فنا

 ,Ozkavukcu and Erdemliنمود ) حفظ طولانی زمان مدت برای است، شده  اندام متوقف و بذر فیزیولوژیک و متابولیکی

حفاظت در شرایط مزرعه، نسخه  های  توان به حفظ ثبات ژنتیکی پایه مادری، کاهش هزینهاز مزایای این تکنیک می (.2002

های مهم اشاره کرد شوند و نیز به عنوان یک سیستم حفاظتی برای کشتپشتیبان برای گیاهانی که به صورت کلون تکبیر می

(Reed, 2008 .) 

را در پاسخ به دمای    Echium amoenumزنی و رشد بذر گونه  های جوانهدر این تحقیق سعی بر این هست که شاخص

عنوان یک روش جایگزین و مقرون به صرفه ذخیره کردن بلند مدت بذرهای  فراسرد به فراسرد، جهت بررسی کارآمدی فنآوری

( ، در  (Echium amoenumگیاه گل گاو زبان ایرانی  بذر    پروژه   این   در   پلاسمی مورد ارزیابی شود. ارتودکس در مراکز ژرم

پیش تیمارهای مختلف گلیسرول،   بذر از نگهداری  برای. گردید نگهداری  مایع ازت گیریبهره  با گرادسانتی درجه -196 دمای

 . گرفت  قرار  دقیق  استفاده شد و تاثیر انها بر درصد و سرعت جوانه زنی مورد بررسی  ویتریفیکاسیون، کاهش رطوبت بذر و شاهد 

 

 ها . مواد و روش 2

 منطقه مورد مطالعه. 2.1

 ابتدا بذرهای گواهی شده از شرکت پاکان بذر اصفهان تهیه شد.   

 . روش تحقیق2.2

 گردید:     اعمال زیر هایروش) -ºC 196 دمای(مایع  نیتروژن در بذرها نمونه از قرارگیری قبل 

شده و بمدت یک ساعت در   منتقل  %30به کرایو ویالهای حاوی گلیسرول   بذرها:    30%  (Glycerol)  گلیسرول  تیمارپیش

 مایع گردید. نیتروژن وارد ها داده شد. سپس کرایو ویال  قرار ºC4دمای 

و محلول بارگیری یا    PVS2 (Plant Vitrification Solution 2)محلول دو از: (Vitrification) ویتریفیکاسیونتیمار پیش

Loading  محلول    .تیماراستفاده شدعنوان پیش به PVS2(Plant Vitrification Solution 2  حاوی )15 ( %W/Vاتیلن )  ،گلیکول
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15( %W/V دی )30سولفوکساید،  میتل( %W/V  گلیسرول در محیط کشت مایع )MS    4/0سوکروز  ( 8/5مولار همراه باpH=  )

  MSحیط کشت مایع  مولار در م  4/0مولار و سوکروز    2(. برای تهیه محلول بارگیری از گلیسرول  Sakai et al., 1990است )

 (. Sakai. and Engelmann, 2007استفاده شد )

تخلیه و محلول    Loadingقرار گرفت. سپس محلول    ºC  25در دمای    Loadingدقیقه در محلول    20ابتدا بذور به مدت  

PVS2  دمای( ºC4  جایگزین گردید و بمدت یک ساعت در دمای ) ºC4  تروژن مایع  نی ها واردداده شد. سپس کرایو ویال قرار

 گردید.

این:  ((Desiccationبذر رطوبت کاهش تیمارپیش وزن در  ) ترازوی با بذر اولیه تیمار،  تعیین   گرمی(  0001/0حساس 

 ها نمونه خشک کردن شد. ها محاسبه خواهد خشک نمونه وزن تر و وزن اختلاف اساس بر رطوبتی بذرها  ابتدا محتوای  .گردید

 محتوای منظور کاهش به .,ISTA)1996ساعت انجام خواهد شد )  17 مدتو به  ºC   103دمای  در آون از دستگاه  استفاده  با

 ساعت 19بذرها بر روی کاغذ صافی در داخل دسیکاتور حاوی سیلیکاژل خشک منتقل و به مدت   ممکن، به حداقل رطوبتی

درب   شده،آبگیری بذرهای توسط رطوبت محیطجذب   از  قرارداده خواهند شد. برای جلوگیری   ºC28  دمای   و  دستگاه آون  در

 مستقیماً وارد نیتروژن مایع و شد داده خواهند  قرار بذرها بلافاصله درون کرایو ویال ادامه،  در  شد.  بسته خواهد  ظروف محکم

 خواهند گردید. 

داری شد.  ( نگه ºC4 یخچال )دمای ها منتقل شده و در  بذور به عنوان شاهد به کرایو ویال:  (Controlیا   شاهد )  تیمارپیش

 داری شد. نگه -ºC 196 دمای با مایع نیتروژن   یک هفته در مدت  به شاهد بجز تیمارها کلیه

ثانیه    120مدت   به  گرادسانتی درجه 40 ماری و در بن خارج نیتروژن  تانک از ها بلافاصله نمونه  ،کردن سریع به منظور گرم

دقیقه در    20مولار منتقل شده و بمدت    2/1ساکاروز    MS(. سپس بذور به محیط کشت مایع  ,1990Engelmannداده شد ) قرار

 از قبل شدن بذرها مرطوب تیمار انجام گرفت تا از  از شرایط از خروج بذرها پس ضدعفونی داری شد. عملنگه   ºC25 دمای  

بذور، پس از قرارگیری زیر آب جاری به    .جلوگیری شود رد،دمای فراس داریهنگام نگه  دیدن در آسیب متعاقبا و تیمار اعمال

دقیقه ضدعفونی سطحی شده و پس از سه بار شستشو با    10( بمدت  V/Vدرصد )5/1دقیقه، با استفاده از هیپوکلریت    120مدت  

 هر نتقل شد. بهصافی واتمن م کاغذ عدد یک متر حاویسانتی  10با قطر شده  سترون دیشپتری درون آب مقطر استریل شده، به

  ºC25 دمای   با اتاقک کشت به  نهایت  ها با پارافیلم مسدود و  دردیش شده و درب پتری افزوده  مقطر لیتر آبمیلی  3 پتری ظرف

 هایشاخص محاسبه زنیطی زمان جوانه از پس  شد. انجام معین ساعت در  و صورت روزانه به  بذرها انتقال داده شد. شمارش

 Ruan et al., 2002).انجام شد ) زیر روش به درصد، سرعت

 زده جوانه  تعداد بذرهای  Niدر ن   که  (Germination Percent=Ni/N×100)جوانه زده(   بذرهای زنی )درصدجوانه درصد

 است.  شده  بذرهای آزمون کل تعداد Nام و i روز  در

 پس روز شمار  Tiروز و هر در زده  جوانه بذرهای تعداد Niآن  در که(Germination rate=ΣNi/Ti) زنی جوانه سرعت

 است.  کاشت از

تصادفی تیمارها   کاملاً پایه آماری طرح  از  استفاده   با  شد. گرفته نظر در تکرار 3 و عدد 30 پتری ظرف هر در بذر تعداد

شاهد می   و   (Desiccation)، کاهش رطوبت (PVS2)ویتریفیکاسیون   شامل گلیسرول، فراسرد از مقایسه گردید. تیمارهای قبل

ها با استفاده از آزمون دانکن مقایسه  استفاده گردید و میانگین داده  MSTAT-C افزاراز نرم  هاداده  تحلیل و برای تجزیه  .باشد

 گردید.
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 . نتایج3

، کاهش  (PVS2)ویتریفیکاسیون   در خصوص درصد و سرعت جوانه زنی، بین تیمار شاهد و تیمارهای مختلف گلیسرول، 

نشان   دانکن  با آزمون تیمارها  میانگین  مقایسه . نتایج (1)جدول  دار بود ( تفاوت در سطح پنج درصد معنیDesiccationرطوبت )

به میزان  زنی و سرعت جوانه داد که درصد جوانه ترتیب  به   تیمار ویتریفیکاسیون  از کمترین مقدار    0805/0و    95/17زنی در 

 . (2)جدولردار بود برخو

و سرعت جوانههمچنین درصد جوانه تفاوت معنیزنی  تیمار کاهش رطوبت  بهزنی در  نداشت.  با شاهد   طوریکه  داری 

 پیش تیمار کاهش رطوبت به مربوط  ) 453/0 (آمده  دست به سرعت جوانه زنی   بیشترین و  )7/50 (جوانه زنی درصد بیشترین

 داریمعنی طور جوانه زنی و سرعت جوانه زنی را به درصد به عنوان پیش تیمار گلیسرول از استفاده  که حالیست در این باشد.می

 دهد.  می کاهش درصد263/0 به درصد 510/0 و از 34/ 62به درصد 95/51 از به ترتیب

 
بر روی درصد و سرعت جوانه   Echium amoenum . نتایج تجزیه واریانس اثر پیش تیمار مورد استفاده برای حفاظت انجمادی بذر 1 جدول 

 زنی.

 درصد   5احتمال سطح  در دارتفاوت معني*  

از نیتروژن   خروج از آزمایشگاه پس شرایط در Echium amoenumگونه  بذر دارینگه در تیمارها اثر میانگین مقایسه .2 جدول

   دانکن آزمون روش مایع به

 

 

 

 

 

     

 منابع تغییرات  درجه آزادی درصد جوانه زنی  سرعت جوانه زنی 

 تیمار  3 437/768*  0/ 114*

 خطا 8 38/ 548 0/ 001

 CV%  ضریب تغییرات    % 99/15 % 57/9

 تیمار  درصد جوانه زنی  سرعت جوانه زنی 

c 0805 /0 c95/17 ویتریفیکاسیون 

b263/0 b62/34 گلیسرول 

a453 /0 a77/50  کاهش رطوبت 

a510 /0 a95/51  شاهد 
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 گیری نتیجه. بحث و  4

 .است بذر رطوبت درصد تأثیر تحت شوند، می (خارج-ºC 196فراسرد ) یا مایع ازت از که بذوری رشد و مانی زنده 

 بهینه رابطه، در همین  (Walters et al., 2002). شود   می زنی جوانه  سبب کاهش بذرها حد از  بیش کردن خشک بنابراین،

 .  (Jitsopakul et al., 2008)دارد زیادی اهمیت فراسرد شرایطبه   ورود از قبل بذر رطوبت کردن

دارد.   گیاهی مانی نمونۀ زنده  در مهمی نقش فراسرد شرایط به ورود  از  گیاهی قبل نمونۀ  یا بذر  آب  محتوای  تنظیم  یا کاهش

 بیشتری مانیزنده  کرده  جذب  آب با بذور مقایسه در کمتر آب درصد دلیل به خشک و بذور رسیده  Bletilla striata گونۀ در

در این آزمایش با مقایسه بین تیمارها با تیمار شاهد درصد   (Jitsopakul et al., 2008). دارند فراسرد گذراندن شرایط از پس

هدف   با  رطوبت کاهش تیمار (. استفاده از1زنی در تیمار کاهش رطوبت از بیشترین مقدار برخوردار بود )شکل  سرعت جوانه

 بررسی این داشت. در زنیزنی و سرعت جوانهمببتی در درصد جوانه تأثیر  -ºC 196 دمای به ورود از قبل رطوبت بذر تقلیل

باشد. لذا از  می موفقیت همراه  با روش   این و کاربرد شودمی فراسرد در شرایط بذر  از  باع  حفاظت این تیمار که شد  مشاهده 

نیز بکارگیریWhittle   (2005 و Beardmore رابطه   در همین   .کاربردی استفاده نمود مقیاس  در توان می روش این  روش ( 

 .نمودند گزارش آمیزبذر موفقیت  از حفاظت برای را رطوبت کاهش

نگهداری فراسرد بذور نتایج  شرایط   رطوبت، کاهش شامل فراسردی تیمارهای پیش که  داد نشان (،-ºC) 196 در 

 PVS2 محلول (دارند. تیمارهای-ºC) 196 فراسرد در بذور سازی در ذخیره  متفاوتی تأثیر درصد 30 گلیسرول و   PVS2محلول

 موادی  ، PVS2محلول تیمار در   .زنی دارند زنی و سرعت جوانه جوانه دردرصد  را  تأثیر کمترین ترتیب  به  درصد 30 و گلیسرول

دلیل   به موارد برخی است. در شده  بذر در سوء بروز آثار سبب احتمالاً گلیکول اتیلن و ساکاروز ، گلیسرول، DMSOمانند

 Kuleshova)دارد فراسردی های نمونه مانیزنده  در منفی تیمار تأثیر  پیش  این ، PVS2محلول در موجود  مواد از بعضی سمّیت

et al., 1999) احتمالاً درصد 30 تیمارگلیسرول در. داردمطابقت   پژوهش این از حاصل نتایج با گرانپژوهش این های . یافته 

 بذر بیرونی و درونی فضای بین  های آب مولکول و گازها اکسیژن، تبادل در اختلال ایجاد بذر و داخل به نفوذ گلیسرول دلیل به

 های سلول برایگلیسرول   حالی است در است. این شده  گل گاوزبان ایرانی بذر زنی جوانه در سوء موجب آثار و گرفته قرار

 .(Volk et al., 2006شود ) می آفرین مشکل گیرد، قرار آن معرض طولانی در مدت اگر و است سمی گیاهی

 
 ( Echium amoenumمقایسه جوانه زنی بذور شاهد و حفاظت انجمادی گیاه گل گاو زبان ایرانی ) . 1شکل 

(sh( شاهد)D( کاهش رطوبت)G( گلیسرول)P ویتریفیکاسیون) 
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 فراهم را خطر معرض در گیاهی هایازگونه  زیادی تعداد بذر مدت طولانی نگهداری امکان فناوری فراسرد از استفاده 

با استفاده از این   بنابراین. شود می موجب را های ارزشمندگونه  انقراض از جلوگیری و گیاهی توارثی ذخایر حفاظت از و کرده 

 شود. می طبیعی فراهم منابع هایاکوسیستم در خطر معرض در هایگونه حفاظت و  احیاء امکان فناوری
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Abstract  

Echium Amoenum is a member of the Boraginaceae family, which has very valuable medicinal 

properties that are highly regarded in traditional Iranian medicine. Because different plant species 

Echium inappropriate harvesting of natural areas by humans, and the growing threat of biotic and 

abiotic stresses following the work resulted in reduced genetic diversity of a species is, a species of 

genetically keep reserves Curb upper's. Using seed cryopreservation, as one of the Ex situ plant 

germplasm conservation method we can store seed for long-term, with much lower expenses and 

without losing seed viability. In order to preserve Echium amoenum seed under -196 ºC condition, 

three pre cryopreservation treatments, PVS2 solution, Desiccation and Glycerol were applied. The 

treated seeds were transferred into Liquid Nitrogen (LN) and stored for 1 week. In this study the 

effect of cryopreservation on germination and growth indices (germination percent, germination rate 

of plant species (E. amoenum) in storage conditions of cryopreservation (-196ºC) were evaluated for 

1 week. Comparing treatments, significant differences were observed on germination percent and 

germination rate. The results showed that, the long-term preservation of the species, seed in -196 ºC 

using suitable precryopreservation treatment is possible.                                           

 

 Keywords: Echium amoenum, Cryopreservation, Germplasm, Glycerol, PVS2 
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 در  AGL6 یکننده گلدهژن کنترل  یساختار یهای ویژگ ی و بررس یسازهمسانه 

 ی سیر گلده ایران

 

 *زاده، فرشاد دشتیفهیمه قائمی

 

 گروه علوم باغبانی، دانشکده کشاورزی، دانشگاه بوعلی سینا، همدان  

 

 

 

 چکیده

کننده گلدهی و  به عنوان یک ژن کنترل   AGL6ژنساختار    باشند. درک صحیح از می  میو عقاکبر ارقام تجاری سیر غیر گلده  

بخشد. بدین منظور ابتدا  های اصلاحی این گیاه دارویی با ارزش را بهبود میدر انواع گلده و زایــای سیر، روند برنامه  باروری

با استفاده از تکنیک    AGL6بخشی از ژن  د. سپس  بررسی ش  RT-PCRهای مختلف سیر با استفاده  بیان نسبی این ژن در اندام 

RT-PCR   یابی پلاسمید نوترکیب با استفاده از نرم  سازی شد. نتایج حاصل از توالیاسازی و همسانههای سیر ایرانی جداز گلچه

مده در این تحقیق  مورد بررسی قرار گرفت. در نهایت توالی نوکلئوتیدی و پروتئینی به دست آ  ORF finderو    Vector NTIافزار  

های ساختاری آن مشخص گردید. بر اساس نتایج به دست  و ویژگی  فیردهم   NCBI  سایت  وب  در  واقع   بلاست   با نرم افزار

های  بررسی توالی آمینواسیدی و موتیف باشد.  جفت باز می  728طول    به  AsAGL6سازی شده کدکننده ژن  آمده قطعه همسانه

که نوکلئوتید  طوری کند به اسید آمینه را کد می  243نشان داد که این توالی نوکلئوتیدی یک پروتئین با    AsAGL6ژن  ساختاری  

باشند. بلاست توالی نوکلئوتیدی  می  K-boxکد کننده دومین    509تا    243و نوکلئوتید   MADS-boxکد کننده دومین    197تا    7

ای نظیر پیاز، لیلیوم و  در سایر گیاهان تک لپه  AGL6ا توالی مربوط به ژن  درصد را ب  90و پروتئینی توالی حاضر نیز تشابه بالای  

 گل نرگس نشان داد. 

 

 ، باروریAGAMOUS- Like 6 ، Allium sativumواژگان کلیدی: 

  

 
* e-mail: dashti1350@yahoo.com  
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 . مقدمه 1

  به   و   بوده   عقیم  سـیر  تجاری  ارقام  تمـام .  گیـاهی با ارزش دارویی و اقتصـادی فراوان اسـت(  .Allium sativum Lیر )ـس

  و  اصلاحی های برنامه در محدودیت جنسی،غیر تکبیر هایمحدودیت  . از (Brewster, 2008شوند )می تکبیر جنسیغیر صـورت

و باروری  بازگرداندن قابلیت گلدهی   در دهی گل کننده کنترل هایساختار و نقش ژن  از صحیح درک . باشدمی ژنتیکی مطالعات

   (.et al., 2004  Kamenetsky) های اصلاحی اهمیت فراوانی دارد و بهبود برنامه به سیر  

  gaLFYکننده مسیر گلدهی در سیر صورت گرفته است. در سیر  های کنترلهایی در ارتباط با برخی از ژنکنون پژوهش تا

شناسایی و نقش آن به عنوان یک ژن محرک زمان گلدهی و ژن هویت مریستم گل در یک ژنوتیپ گلده مشخص شده است  

(Rotem et al., 2011.)   های مدلهمچنین الگوی بیان ژنABCDE    های گل در سیر گلده  های مؤثر در تشکیل اندامبه عنوان ژن

های سیر ایرانی مشخص  های مختلف برخی از همگروه مان گلدهی در اندام های محرک زبه عنوان ژن  gaLFYو    AsFTهای  و ژن 

با این حال شناسایی و بررسی ویژگی ساختاری ژنی  (.  1397زاده و همکاران،  قائمیGhaemizadeh et al., 2019 ;شده است )

 های سیر نیز مؤثر باشد تاکنون صورت نگرفته است.  که علاوه بر مسیر گلدهی بر باروری گل 

کننده گلدهی بسیاری  به عنوان یک ژن کنترل  بوده و  MIKE-typeو زیرخانواده    MADS-BOXخانواده ژنی    از  AGL6ژن   

این ژن علاوه بر  دارد.  SEPنظیر  Eکند. از نظر ساختاری بالاترین تشابه را کلاس ژنی  از مراحل گلدهی در گیاهان را کنترل می

 ,Dreni and Zhangو زایشی گل بیان شده و در تشکیل گامت نر و ماده مؤثر است )های رویشی  تشکیل مریستم گل، در اندام 

شود  در ارکیده این ژن در انتقال گیاه به فاز زایشی و تشکیل مریستم گل مؤثر بوده و به طور قابل توجهی در برچه بیان می.  (2016

(Hsu et al., 2021  در گندمیان .)AGL6    باع  تشکیل مریستم گل منفرد شده و به عنوان ژن  به عنوان ژن هویت مریستم گل

 (.  Reinheimer and Kellogg, 2003هویت اندام گل در تشکیل لودیکول، پالئا و تخمک مؤثر است )

ژن   نقش  اهمیت  به  توجه  به   AGL6با  و  گلدهی  مراحل  از  بسیاری  کنترل  تخمک  در  و  برچه  در  آن  بالای  بیان  ویژه 

بیان نسبی،  ایلپه تک با هدف تعیین ساختار و ویژگیجداسازی و همسانه ها،    صورتهای این ژن در سیر گلده  سازی این ژن 

 گرفت. 

 ها . مواد و روش 2

  AsAGL6. بررسی بیان نسبی ژن 2،1

 گیری. مواد گیاهی و نمونه 2،1،1

آوری و در اواسط آبان  رویش جمعها از محل اصلی برای انجام این پژوهش از سیر گلده )مازند زابل( استفاده شد. سیرچه

گیری از مریستم در مزرعه تحقیقاتی گروه علوم باغبانی دانشکده کشاورزی دانشگاه بوعلی سینا کشت شدند. نمونه  1394ماه سال  

ه  سبز تیر)مرحله  2های گل در و غنچه  1395، گل آذین در اردیبهشت 1395 تا فروردین 1394انتهایی به صورت ماهیانه از آذر 

 تکرار بیولوژیکی صورت گرفت. 2در  1395های خرداد و تیر  و ارغوانی( در ماه 
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2،1،2 .Real-Time PCR 

RNA    از بافت گیاهی با استفاده از کیت تجاری  کلinnuPREP  (analytikjena .استخراج شد )غلظت    ، آلمانRNA    بر

و در  آمریکا(   ،2300)مدل  Thermo scientific  پآدر میکرولیتر پس از هر استخراج، با استفاده از دستگاه نانودر  نانوگرم   حسب

  ژل آگاروز   روی   RNAاستــخراج شده از روش الکتروفورز  RNAجهـت ارزیابی کیفی  نانومتر تعیین گردید.    260طول موج  

)سیناژن،    2step-RT-PCRبا استفاده از کیت تجاری    cDNAساخت  ،  RNAپس از اطمینان از کیفیت    استفاده شد.   یک درصد 

  پ آ نانودرها( با استفاده  سازی غلظت نمونه)جهت یکسان   cDNAانجام و غلظت سنجی    oligo d(T)ایران( و با استفاده از آغازگر  

 .صورت گرفت

تجاریReal-Time PCR واکنش   کیت  از  استفاده  دسـتگاه  YTA    SYBR greenبا  با  و  ایران(  آزما،  تجهیز  )یکتا 

انـجامLight-Cycler 98 Real-Time PCR  (Rocheتشـخیــص   آلمان(  با دـ ـش  ،  رفت  آغازگر  منظور  بدین   .

توالی    TTGGAAGTGTTGGCACAAGC-´5توالی با  برگشت  آغازگر  به  TACCAGCTCTGTGTTTCACG -´5و  آغـازگر  جفــت   ،

عنوان ژن  ه  ب Actin  (Shalom et a.l, 2015  )ژن رمزکننده  طراحی شد. از    Oligo 7  نرم افزار  جفت باز و با استفاده با   100طول  

،   cDNA نانوگرم   100)یکتا تجهیز آزما، ایران(،   SYBR green(  x1استفاده شد. مخلوط واکـنش شامل مسـتر میکس )  مرجع

میکرولیتر در نظر گرفتـه شد. برنامه دمایی به    20  میکرومولار از هر یک از آغازگرهای مستقیم و معکوس در حجم نهایی  5/0

-درجه سانتی 72ثانیه دمای  20گراد و درجه سانتی 60ثانیه دمای 20گراد، درجه سانتی 94ثانیه دمای  5چرخه شامل  40صورت

ترل منفی )بدون  تکرار بیولوژیکی و دو تکرار تکنیکی انجام و در هر آزمایش یک کن  2ها در  راد در نظر گرفته شد. واکنش گ

cDNA  .با روش  هاژن  نسبی  در نهایت میزان بیان( در نظر گرفته شد∆∆CT    و نرم افزارREST®    گردید )محاسبهLivak and 

Schmittgen, 2001; Pfaffl et al., 2002  .) 

 ی و همسانه سازی  جداساز .2،2

 های بیوانفورماتیکی و طراحی آغازگر . بررسی2،2،1

استفاده شد.   NCBIای ثبت شده در  ای و دولپه لپه در گیاهان تک  AGL6ژن   های کاملآغازگر، از توالی طراحی    برای

 Clustalهای کد کننده این ژن در گیاهان مختلف با استفاده از برنامه   سازی چندگانه برای توالی بدیــــن منظور ابتدا همردیف

W ص و طراحی آغازگر بر اساس این نواحی صورت گرفت. همچنین در  انجام شد. سپس نواحی حفاظت شده در گیاهان مشخ

طراحی آغازگر وجود کدون آغاز در آغازگر رفت و کدون خاتمه در آغاز برگشت در نظر گرفته شد. در نهایت با استفاده از 

افزار   توالی    Oligo 7نرم  با  رفت  توالی    CTATGGGAAGGGGAAGAGTTGA-´5آغازگر  با  برگشت  آغازگر  و 

TTAAAGAGCCCAACCCAGCATG -´5 جفت بازی طراحی شد.  728، به منظور تکبیر قطعه 

  PCRواکنشسازی محصول .  جداسازی و همسانه 2،2،2
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بخشی از    ر یبه منظور تکب. انجام شد.  2،1،2از گلچه سیر مطابق بخش     cDNAو ساخت  RNAبدین منظور ابتدا استخراج  

گــرفت.   صورت  (2،2،1های طراحی شده )بخش  و با استفاده از آغازگــر  cDNAمحصول    یرو  PCR، واکنش  AGL6ژن  

 cDNA نانوگرم   100)یکتا تجهیز آزما، ایران(،    SYBR green(  x1مستر میکس )  PCR میکرومولار    10مخلوط واکـنش شامل  

نهایی    میکرومولار  5/0،   از آغازگرهای مستقیم و معکوس در حجم  هر یک  ن  20از  نهایت  میکرولیتر در  ظر گرفتـه شد. در 

   GF-1درصد انجام شد و تخلیص محصول با استفاده از کیت تجاری    1روی ژل آگاروز    PCRالکتروفور محــصول واکنش  

 )ویوانتیس، مالزی( طبق پروتوکل شرکت سازنده صورت گرفت. 

 pTG19-T PCR .، مطابق کیت تجاریpTG19-T، در پلاسمید  PCRواکنش  حاصل از    فرایند لیگاسیون برای محصول 

cloning vector    ا روش ارایه شده توسط  ب ترانسفورماسیون  )ویوانتیس، مالزی( انجام شد. سپسSambrook and Russell  (2001 ) 

استفاده    DH5α  یهسوEscherichia coli های مستعد برای دریافت پلاسمید نوترکیب از باکتریصورت گرفت. جهت تولید سلول 

اج  صورت گرفت. سپس استخر  ( حاوی ژن مورد نظر)های مببت  کلونی برای جداسازی کلونی  PCRشد. غربالگری بر اساس  

کلونی  از  مببت  پلاسمید  توسط  های  ارائه شده  دستی  شد. Sambrook and Russell  (2001با روش  انجام  تغییرات  با کمی   )  

 نیز صورت گرفت.   PCRغربالگری پلاسمید نوترکیب بر اساس واکنش 

 یابی شدهیابی پلاسمید نوترکیب و شناسایی ساختار بخش توالی. توالی2،2،4

  ژن مورد نظر،   تعیین تــوالی بخشی از  منظور  پلاسمیدهای نوترکیب گزینش شدند. سپس بــه   PCRپس از انجام واکنش  

  به   تکاپوزیست   داخلی  شرکت   توسط   M13های عمومی رفت و برگشت  میکرولیتر از پلاسمید نوترکیب به همراه آغازگر  20

  نرم  از استــفاده  پلاسمید در هر دو جهت رفت و برگشت با یابیتوالی از حاصـل نتایج. شد ارسال جنوبی کره  در بایونیر شرکت

( در توالی به دست آمده  ORFخوانی )سرهم و نواحی مشترک حذف شد. به منظور تعیین چهارچوب باز     Vector NTI  افزار

افزار برخط   اینترنتی    ORF finderاز نرم  استفاده شد. در نهایت    www.bioinformatics.org/sms2/orf_find.htmlبه آدرس 

افزار برخط ردیف و هم   NCBI  سایت  وب   در   واقع  بلاست  توالی نوکلئوتیدی و پروتئینی به دست آمده در این تحقیق با نرم 

 مشخص گردید.  های ساختاری آنویژگی

 . نتایج3

  AsAGL6. بیان نسبی 1،3

هفته پس   20تا  8طی القا گلدهی و تبدیل مریستم رویشی به زایشی )  AsAGL6بر اساس نتایج به دست آمده بیان نسبی ژن 

ها و  در گل آذین و مرحله تمایزیابی گلچه   AsAGL6داری افزایش یافت. افزایش بیان نسبی  از کاشت( در مریستم به طور معنی

ها  لاترین میزان بیان نسبی آن در گلچه اما بات  (1داری افزایش یافت )شکل  هفته پس از کاشت( نیز به طور معنی  24)های گل  اندام 

 (.  1هفته پس از کاشت صورت گرفت. بیان نسبی در گلچه سبز نیز به مراتب بالاتر از گلچه ارغوانی بود )شکل   32و  24طی 

http://www.vivantechnologies.com/index.php?option=com_content&view=article&id=870:gf-1-gel-dna-recovery-kit&catid=28:gf-1-nucleic-acid-extraction-kits&Itemid=44
http://www.bioinformatics.org/sms2/orf_find.html
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 24هفته پس از کاشت مریستم،  20تا  8سیر گلده. نمونه شاهد و  مختلفهای در اندام AsAGL6. بیان نسبی ژن  1شکل 

 باشند. هفته پس از کاشت به ترتیب گلچه سبز و ارغوانی می 32و  28های هفته پس از کاشت گل آذین و نمونه 

 

 AsAGL6 . غربالگری پلاسمید نوترکیب برای ژن3، 2

در شکل  AsAGL6اصل از پلاسمیدهای نوترکیب حاوی ژن ح  cDNAروی PCRنتایج به دست آمده از الکتروفورز محصول 

 باشد.  از غربالگری مببت پلاسمید نوترکیب می جفت باز نشان 728ی تکبیری به طول نشان داده شده است. وجود قطعه 2

 
 

 AsAGL6 ژن نوکلئوتیدی توالی بررسی و سازی. همسانه3،3

توالی داد که قطعه همسانه نتایج  نشان  برنامه بلاست  با  بررسی  و    AGL6سازی شده در جهت معمولی کدکننده ژن  یابی 

  TAGشروع و با کدون خاتمه    ATGجفت باز بوده و با کدون آغاز    728باشد. توالی نوکلئوتیدی به دست آمده به طول  می

الکتروفورز  2شکل   از  حاصل  نتایج   .

پلاسمید نوترکیب روی ژل   PCRمحصول  

تکثیر قطعه    5تا    1درصد. چاهک    1آگاروز  

 دهند. جفت بازی را نشان می 728
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ر پایگاه  کند. همچنین توالی نوکلئوتیدی به دست آمده داسید آمینه کد می  243یابد. این توالی نوکلئوتیدی پروتئینی با  خاتمه می

ثبت گردید. توالی نوکلئوتیدی حاصل دارای درصد تشابه بالایی با ژن مورد نظر   OK086759با کد دسترسی  NCBIاطلاعاتی  

)شکل  درصد را نشان داد    90ای نظیر لیلیوم، مارچوبه، برنج و ذرت نیز تشابه بالای  لپهدر پیاز داشت داشت. همچنین با گیاهان تک 

3 .) 

 

 NCBIهای نوکلئوتیدی موجود در با سایر توالی AsAGL6ی توالی نوکلئوتیدی ژن  فی ردهمحاصل از نتایج  .2شکل 

 

 AsAGL6 ژن های ساختاری بررسی توالی آمینواسیدی و موتیف . 4،3

اسید آمینه کد    243جفت باز یک پروتئین    728به طول    AsAGL6ای نشان داد که بخشی از ژن  بررسی توالی اسیدآمینه 

نشان داد که توالی به دست    NCBIکند. بلاست توالی پروتئینی به دست آمده با سایر توالی به دست آمده در پایگاه اطلاعاتی  می

ای و مارچوبه دارد  ستاره   در پیاز، لیلیوم، گل نرگس، علف  AGL6آمده دارای درصد تشابه بالا با توالی پروتئینی مربوط به ژن  

و نوکلئوتید   MADS-boxکد کننده دومین    197تا    7(. بررسی ساختار توالی به دست آمده نشان داد که نوکلئوتید  4و   3)شکل  

در سیر مشابه با ساختار    AsAGL6باشند. همچنین این ساختار به دست آمده در مورد ژن  می  K-boxکد کننده دومین    509تا    243

 (.  5وجود دارد )شکل   K-boxو سپس دومین  MADS-box ها نیز ابتدا دومینکه در آن طوریدر سایر گیاهان بود به  AGL6ژن 
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  در موجود پروتئینی هایتوالی با سایر  AsAGL6شده برای ژن تکثیر قطعه  ایاسیدآمینه  ردیفیحاصل از هم . نتایج3شکل 

NCBI 

 
، های موجود در بانک ژنبا برخی پروتئین AsAGL6 یابی شده مربوط به ژنآمینه بخش توالیردیفی توالی اسید . هم4شکل 

،  Allium cepa،Asparagus officinalis ،Crocus sativusدر  AGL6  به ترتیب کد دسترسی برای پروتئین 6تا 1)

Narcissus tazella ،Hyacintus orientalis ،Bambusa oldhamii اند(های مشابه با کادر مشخص شده نه )اسیدآمیباشند. می. 
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-MADSکد کننده دومین  197تا  7. نوکلئوتید AsAGL6 ژن های ساختاری آمینواسیدی و موتیف نوکلئوتیدی،توالی  . 5شکل 

box  کد کننده دومین  509تا  243و نوکلئوتیدK-box باشند. می 

 گیری . بحث و نتیجه4

های متفاوتی در ارتباط با  در سیر گلده مشخص شد. پژوهش    AGL6الگوی بیان و ساختار ژندر این پژوهش برای اولین  

پس مواجه با نور به عنوان محرک    AGL6ها صورت گرفته است. در آرابیدوبسیس بیان  ای ها و دولپهایلپه نقش این ژن در تک 

انتقا (.  Koo et al., 2010گلدهی به طور قابل توجهی در مریستم افزایش یافت ) به فاز زایشی و  در ارکیده این ژن در  ل گیاه 

هفته پس از کاشت در مریستم   20تا    8در پژوهش حاضر نیز بیان این ژن  (.  Hsu et al., 2021تشکیل مریستم گل مؤثر بوده است )

( در این زمان القا گلدهی و تبدیل مریستم رویشی به زایشی سیر  2011و همکاران )   Rotemافزایش یافت. بر اساس گزارش  

داری  هفته پس از کاشت( نیز به طور معنی 24آذین نابالغ )در گل  AsAGL6. در این پژوهش افزایش بیان نسبی گیردصورت می

هفته پس از کاشت سیر و در    24های گل  یابی اندام ها به بالاترین میزان خود رسید. در سیر آغاز تمایزافزایش یافت و در گلچه 

رسد که  های سیر به نظر میآذین و گلچه در گل   AsAGL6(. با توجه به بیان  Rotem et al., 2011گیرد )آذین صورت می گل

هــای زایشی  های سایر محققان مبنی بر نقش این ژن در تشکیل انــدام های گل مؤثر باشد. این نتایج با یافته ماین ژن در تشکیل اندا 

 (.  ;Li et al., 2010 Hsu et al., 2003; Koo et al., 2010)  گل در آرابیـــدوبســیس، برنـــــــج و ارکیـــده همـــخوانی دارد
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باشد. از نظر ساختاری این ژن بیشترین تشابه ساختاری و عملکرد را  می   MADS-BOXیک ژن از خانواده ژنی    AGL6ژن  

  MADS-BOXخانواده ژنی(.  Kim et al., 2013های مختلف گل( دارند )، )مؤثر در تشکیل اندام  SEPنظیر    Eهای کلاسژن  با

  MIKE-typeهای  شوند را ژنهای نوع دو که در گیاهان یافت می ژنشوند.  تقسیم می  2و نوع    1به دو زیر خانواده بزرگ نوع  

 Inverting (I  ،)Keratin-like ، ناحیه  MADSای نظیر  گذاری به دلیل وجود نواحی حفاظت شده ویژه نامند. علت این نام نیز می

(K-box)    و دومینC-terminal  می( باشدDeni and Zhang, 2016  .)  در پژوهش حاضر با توجه به طول قطعه تکبیری دومین

MADS    وK-box    به صورت حفاظت شده در ژنAsAGL6   های مشابه  های حفاظت شده در ژن وجود دارد. این توالیAGL6  

گــیاهــان   داشــت   ، Hyacintus orientalisو   Allium cepa  ،Crocus sativus،Narcissus tazellaدر  وجود   ,.et al)  نیز 

2007; Wang et al, 2006  (Tsaftaris  مقایسه فیلوژنتیک .AGL6   های کلاس  در گیاهان مذکور تشابه بالای این ژن به ژنE    را

های  نیز باشد. هرچند مطالعات تکمیلی و بررسی   Eهای کلاسبا ژن   AsAGL6دهنده تشابه ساختاری  تواند نشان که می   نشان داد

دست ژن مورد نظر، وجود  وجود توالی پلاسمید در بالادست و پایین باشد.  در این زمینه ضروری می AsAGL6 فیلوژنتیکی ژن

ای  آمینهار اسید کدون آغاز در ابتدای توالی به دست آمده و کدون خاتمه در انتهای توالی، تشابه بالای توالی نوکلئوتیدی و ساخت

دهنده جداسازی  به دست آمده در سیر با سایر گیاهان نشان   نیپروتئ در سایر گیاهان و در نهایت تشابه نوع    AGL6با توالی ژن  

به عنوان یک ژن    AsAGL6باشد. جداسازی و شناسایی ساختار ژن  در سیر می  AsAGL6آمیز بخشی از توالی کامل ژن  موفقیت

با توجه به اهمیت این ژن در باروری گل و بیان بالای  های اصلاحی سیر اهمیت فراوانی دارد.  کلیدی در کنترل گلدهی و برنامه 

AsAGL6  های باروری و اصلاحی سیر باشد.رسد نتایج این تحقیق گام بسیار مؤثری در بهبود برنامه های سیر به نظر میدر گلچه   
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Abstract  

A true understanding of AGL6 Structure as a flowering and fertility control gene in bolting and fertile 

garlic genotypes will improve the breeding of this Valuable medicinal plant. Herein, we studied the 

expression patterns of AGL6 in different organs of garlic using Real-Time PCR. Then the isolation 

and cloning of AGL6 from garlic floret was carried out using RT-PCR. The sequence of recombinant 

plasmid sequencing was analyzed using Vector NTI and ORF finder software. Finally, the nucleotide 

and protein sequences obtained were aligned with the BLAST software located on the NCBI website, 

and its structural features were determined. Based on the obtained results, the colonized fragment of 

AsAGL6 gene is 728 base pairs long. Analysis of the amino acid sequence and structural motifs of 

the AsAGL6 gene showed that this nucleotide sequence encodes a protein with 243 amino acids, so 

that nucleotides 7 to 197 encode MADS-box domain and nucleotides 243 to 509 encode the K-box 

domain. Nucleotide and protein sequence blast of the current sequence also showed over 90% 

similarity with the sequence of AGL6 gene in other monocotyledonous plants such as Onion, Lilium 

and Narcissus flower. 
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* e-mail: dashti1350@yahoo.com 



 

245 

 

 

 

 کنفرانس:مجموعه مقالات 

 یستیو تنوع ز کیستماتیس 

 ییدارو  اهانیگ
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

246 

Analysis of relationship between morphological characters and 

important essential oils composition in natural habits of 

 Oliveria decombens in Iran. 
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Abstract 

Twenty-five populations of Oliveria decumbens Vent. were collected from various natural habitats 

of Iran. The morphological characters of Oliveria decumbens Vent. were indicated also important 

essential oils composition contained thymol and carvacrol extracted by hydro distillation and were 

analyzed by GC and GC–MS. The results showed that among the 23 traits studied, Plant height, Plant 

diameter, Internode length, Branch numbers, Stem leaf length, Stem leaf width, Umbellule 100 wet 

weight, Umbellule 100 dry weight/ wet, Bract width, Bract length/ width characters, are most 

important morphological characters for classification and clustering populations. 

Significant correlation between Stem leaf width and a chlorophyll with carvacrol indicated these 

morphological parameters are as sources of essential production therefor limitation in these sources 

can reduce the storage of carvacrol in flowers based on regression model obtained using MRA 

stepwise method.  

 

Keywords: Oliveria decumbens Vent., morphological characters, essential oil, clustering, Iran. 
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1. Introduction 

Morphological characters can influence in physiological and phytochemical parameters on plants. 

Due to this, morphological characteristics are considered as the first qualitative markers used in 

population estimation. Evaluation of these traits in medicinal plants is very important. Because any 

analysis of the active ingredients involves spending a lot of time and paying. However, the evaluation 

of plants based on phenotypic traits is usually low cost and easy, because morphological traits are 

usually controlled by a small number of genes. 

The morphological variation and the essential oil composition from the aerial parts of Artemisia 

dracunculus were evaluated. The results indicated significant differences among genotypes for 

morphological traits and clustering based on these traits classified the genotypes into two clusters. 

Variables related to leaf were found to be associated with all phytochemical compositions, indicating 

a main role of leaf on production of these compounds. These data collectively demonstrated large 

phenotypic and chemical diversity(Karimi et al., 2015). 

In order to study the genetic variation and relationships among traits, an experiment on 15 

genotypes of Dracocephalum moldavica L. under field conditions was carried out in Esfahan, Iran. 

Results of analysis of variance showed, significant differences for all studied traits (p< 0.01) with 

the exception of essential oil content. High values of phenotypic and genotypic coefficients of 

variation were obtained for most traits, indicating high variability in the traits under study. Essential 

oil yield varied from 0.49 (ml/pot) in genotype Khomeini Shahr to 0.81 in genotype of Birjand. 

Essential oil yield had a significant high and positive correlation with fresh herb yield, number of 

auxiliary shoots, plant height, dry herb yield and essential oil content(Salamati and Yosofi, 2014). 

A collection of 70 randomly selected three-year-old Panax notoginseng plants was analyzed to 

evaluate the germplasmic resources of cultivated notoginseng. The results indicated that the high 

variance in saponin contents implies the possibility for breeding of this medicinal plant in order to 

obtain cultivars with higher saponin production. Statistical analysis of correlation between 

morphologic variation and chemical variation suggests that some morphological characters, such as 

root weight, plant height and peduncle length, can be correlated with saponin contents and can be 

used as important selective traits for selective breeding(Wang et al., 2013). 

diversity of morphological traits and oil content (w/w) of Thymus daenensis Celak was 

evaluated among and within six natural habitats with diverse climates of the Zagros Mountains in 

Iran. The mean oil content was varied between 1.53-4.28% among populations. Path coefficient 

analysis showed that, among studied traits, inflorescences length and leaf length had highest direct 

effect while, bract length and plant height had highest indirect effect on the percentage of oil(Hadian 

et al., 2016). 

Investigating the relationship between 22 characters of morphological traits and essential oil 

yield Value in several Thyme Native Species (Thymus sp) Showed that leaf length could explain 

14.5% of variations in essential oil weight. However, the results of correlation coefficients indicate 

a positive relationship between leaf length and weight and essential oil volume(Razaei et al., 2016). 

 

Sixteen ecotypes of Allium hirtifolium, collected from their main local growth areas of Lorestan 

in Iran. There was a positive correlation was found between allicin content and bulb weight, which 

is useful for indirect selection of ecotypes with high bulb weight and therefore, high amount of allicin 

content(Asili et al., 2010). Multiple regression of morphological and phytochemical traits in Satureja 
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bachtiarica showed that there is a significant correlation between each phytochemical trait with some 

morphological traits, especially leaf and flower characteristics(Khadivi-Khub et al., 2014). 

The relationships between the different Phytochemical and Morphological Characterization of 

Satureja khuzistanica Jamzad Populations from Iran were investigated. The essential oil content 

showed a significant negative correlation with the internode length and a positive 

correlation with the calyx diameter. The correlations of the rosmarinic acid (RA) content with the  

peduncle length and the leaf color were significantly negative, while a significant 

positive correlation was observed between the RA content and the leaf surface area(Hadian et al., 

2011). 

Oliveria  decumbens Vent. herbaceous, annual and aromatic plant of Apiaceae 

family(Umbelliferae), which is one of the most important species of essential oils and traditional 

medicinal plant in western and southwestern of Iran (Kermanshah, Chaharmahal-Bakhtiari, Fars, 

Bushehr and Khuzestan provinces)(Mozafarian, 2007). 

In traditional medicine, it is used for digestion, diarrhea, abdominal pain and Fever(Amin et al., 

2005). In recent years, researchers reported antibacterial, antifungal and antioxidant activity of this 

plant(Motamedi et al., 2010; Saidi, 2014).The essential oil of Oliveria decumbens, was characterized 

by a high amount of oxygenated monoterpene components of which thymol and carvacrol were the 

major components(Amin et al., 2005; Mahboubi et al., 2007). Thymol and carvacrol, isolated from 

herbs such as thyme and savory, are members of the menthane family in which the cyclohexane 

structure has been oxidized to an aromatic (phenolic) ring. Oils containing these phenolic terpenes 

have been shown to be particularly effective as antibacterial agents(Crozier et al., 2008).  

In this research relationship between morphological factors and important essential oil 

composition especially   thymol and carvacrol were studied.  Finally, these morphological traits 

among the studied populations of Oliveria decumbens, can be used in breeding and domestication 

programs . 

 

2. Materials and Methods 

According to perevious research, 25 locations of natural habitats of O decombens were selected 

in Iran(Mozafarian, 2007)(Fig 1). summary of characteristic geography and climatology of each area 

was determined by a Global Positioning System (GPS) device and the I.R. of Iran Meteorological 

Organization(IRIMO) (Table 1). 

Morphological analysis 

Samples were collected from mid-June to mid-August 2019. Morphological studies were 

conducted on mature plants (fully flowering condition), and three samples (each sample including 

five plants) were collected randomly for studying different morphological parameters. Further, after 

studying the morphological parameters, the dried material of these three samples was used for 

phytochemical analysis (Table 2). 

 

Table 1. Site characteristics of different populations of O. decumbens Vent. in Iran 

Code Site Province Latitude(N) Longitude(E) Altitude(m)   Climate* 

1 Soomar Kermanshah 33°55'03.6"N 45°47'18.3"E 500 Warm and dry 

2 Qasr-e Shirin Kermanshah 34°29'02.9"N 45°34'27.4"E 345 Warm and dry 

3 SarpolZahab Kermanshah 34°26'29.8"N 45°53'45.6"E 609 Warm and dry 

4 Bedreh Ilam 33°16'27.5"N 47°09'23.3"E 896 Warm and dry 
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Figure 1. Regions destruction of oliveria decombens in map Iran.  

 

5 Dehloran Ilam 32°46'39.7"N 47°02'09.5"E 365 Warm and dry 

6 Abdanan Ilam 33°00'39.2"N 47°23'45.9"E 981 Warm and dry 

7 DarrehShahr Ilam 33°04'40.0"N 47°30'07.0"E 655 Warm and dry 

8 Dezful Khuzestan 32°21'56.6"N 47°57'59.0"E 196 Warm and semi-humid 

9 Behbahan Khuzestan 30°39'19.9"N 50°12'45.5"E 302 Warm and semi-humid 

10 Fedelak Khuzestan 32°05'25.5"N 48°53'24.9"E 236 Warm and semi-humid 

11 Perchestan Khuzestan 32°03'13.6"N 48°55'13.7"E 165 Warm and semi-humid 

12 Lali Khuzestan 32°19'07.1"N 49°05'24.5"E 359 Warm and semi-humid 

13 MasjedSoleym

an 

Khuzestan 32°00'56.0"N 49°13'37.5"E 275 

Warm and semi-humid 

14 KuhZar Khuzestan 32°05'14.3"N 48°57'12.5"E 109 Warm and semi-humid 

15 Jahrom1 Fars 28°29'39.8"N 53°35'59.0"E 1104 Warm and dry 

16 Jahrom 2 Fars 28°38'20.0"N 53°37'26.5"E 1021 Warm and dry 

17 Kazerun 1 Fars 29°36'24.2"N 51°34'32.7"E 874 Warm and semi-humid 

18 kazerun 2 Fars 29°39'46.1"N 51°37'00.3"E 895 Warm and semi-humid 

19 DoshmanZiari Fars 30°06'51.0"N 52°21'39.6"E 1699 Warm and semi-humid 

20 Nourabad Fars 30°04'49.6"N 51°32'48.9"E 981 Warm and semi-humid 

21 Ghaemiyeh Fars 29°51'45.6"N 51°34'56.7"E 913 Warm and semi-humid 

22 Kuhdasht Lorestan 33°33'06.6"N 47°32'34.8"E 1260 Moderate and dry 

23 Lordegan ChaharMahal

VaBakhtiari 

31°31'14.8"N 50°46'00.3"E 1556 

Moderate and dry 

24 Borazjan Bushehr 29°21'20.2"N 51°16'56.8"E 146 Warm and humid 

25 Geno Hormozgan 27°24'00.6"N 56°14'05.9"E 653 Warm and humid 

*The I.R. of Iran Meteorological Organization (IRIMO) 

Table 2. descriptive statistics for morphological and phytochemical traits among studied Oliveria 

decombens populations. 
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2,1. phytochemical analysis 

The plants were washed thoroughly with distilled and the essential oils of plants were extracted by 

the hydro distillation method using Clevenger apparatus during 3 hours according to the 

pharmacopoeia. Analysis of essential oil samples using GC and GC / MS were performed and thymol 

and carvacrol as important essential oil compositions of O decombens were identified. Then changes 

in these compounds were studied in the accession harvested from different regions (Table 2). 

Table 3. Eigenvectors obtained from principal component analysis (PCA) based on morphological 

parameter by rotated Factors technique and Communalities varimax rotation method. 

 

Variable  Prin1 Prin2 Communality 

Plant height 0.218 0.7** 0.537 

Plant diameter 0.041 0.781** 0.612 

Internode length 0.755** 0.174 0.6 

Branch numbers 0.723** 0.438 0.715 

Stem leaf length 0.055 0.888** 0.791 

Stem leaf width 0.242 0.84** 0.763 

Stem leaf length/ width -0.396 -0.173 0.186 

Umbellule diameter -0.418 0.032 0.176 

Umbellule number  0.83 -0.039 0.69 

Umbellule 100 wet weight -0.754** 0.224 0.619 

Umbellule 100 dry weight -0.496 0.667 0.691 

Umbellule 100 dry weight/ 

wet 

-0.002 -0.776** 0.602 

Bract length 0.038 -0.237 0.058 

Bract width -0.916** -0.107 0.85 

Bract length/ width 0.84** 0.003 0.706 
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A chlorophyll 0.058 0.317 0.104 

B chlorophyll 0.295 0.432 0.273 

a/b -0.481 -0.178 0.263 

Variance 4.9057 4.3317 9.2374 

% Var 0.273 0.241 0.513 

** Eigenvalues are significant ≥ 0.70. 

 

Statistical Analysis of morphological and phytochemical parameters was measured by using Minitab 

version 17. The Pearson correlation coefficient was also performed to develop the relationship 

between morphological and phytochemical attributes. Factors analysis was done based on principal 

components analysis (PCA) by using rotated Factors technique and Communalities varimax rotation 

method. 

Than Cluster analysis, determined the similarities and differences between populations in dendrogam 

of cluster analysis. The associations between morphological and phytochemical traits (dependent 

trait) were estimated by stepwise regression analysis using Minitab version 17. 

 

3. Results 

Mean of variation for the 25 morphological variables in studied populations are shown in Table 

2. The highest and lowest of  thymol was observed  in Kuhdasht (43.9%) and  Fedelak (0%) 

populations, respectively. In contrast, the maximum and minimum amount of carvacrol was detected 

in Fedelak(35.98%) and Kuhdasht (0%) populations, respectively (Table 2). Correlation between 

Morphological and Photochemical characterization showed negative relationship between Stem leaf 

width and a chlorophyll with thymol but there was no correlation between the morphological traits 

and the carvacrol(Table 4).  

To determine the most effect of essential oil components for the classification of populations, 

Principal components analysis (PCA) method was used. Results of Principal components analysis 

(PCA) showed that among the 23 traits studied, Plant height, Plant diameter, Internode length, Branch 

numbers, Stem leaf length, Stem leaf width, Umbellule 100 wet weight, Umbellule 100 dry weight/ 

wet, Bract width, Bract length/ width characters, are most important morphological characters for 

classification and clustering populations (Table 3 and Fig. 2). 

Dendrogam of cluster analysis showed clustering of populations based on morphological 

characters can be grouped in five distinct chemical types in different habitats of oliveria decomens 

in Iran (Fig 3). The aim of this action is to determine the similarities and differences between 

populations using the same variables measured and grouped in a class.  

Multiple regression analysis (MRA) revealed that phytochemical compositions as dependent 

variables have been associated with quantitative morphological traits (as independent variables) 

(Table 4). 
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Figure 2. projection of different populations of o. decombens based on PCA. 

 

Table 4. Correlations between morphological factors and essential oils composition from Oliveria 

decombens in 25 regions of Iran. 

Morphological characters Important essential oils composition 

Thymol Carvacrol 

R p- values r p- values 

Plant height 0.271 0.191 -0.037 0.86 

Plant diameter 0.204 0.328 -0.221 0.288 

Internode length 0.095 0.651 0.304 0.14 

Branch numbers 0.079 0.707 0.103 0.623 

Stem leaf length 0.369 0.07 -0.35 0.087 

Stem leaf width 0.329 0.109 -0.398* 0.049 

Stem leaf length/ width -0.016 0.939 0.186 0.372 

Umbellule diameter -0.019 0.929 -0.226 0.277 

Umbellule number -0.172 0.411 0.117 0.576 

Umbellule 100 wet 0.078 0.71 0.058 0.783 

Umbellule 100 dry 0.253 0.222 -0.184 0.377 

Umbellule 100 dry -0.296 0.15 0.316 0.123 

Bract length -0.258 0.212 0.22 0.291 

Bract width 0.101 0.631 -0.093 0.658 

Bract length/ width -0.211 0.311 0.237 0.255 

A chlorophyll -0.084 0.689 -0.546* 0.005 

B chlorophyll -0.153 0.465 -0.376 0.064 

a/b 0.12 0.569 -0.368 0.07 

**Values are significant (α < 0.01) 

*Values are significant (α < 0.05) 
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Figure 3. dendrogram of o. decombens samples based on phytochemical compositions. 

 

Table 5. Morphological traits associated with phytochemical compositions in O. decombens has revealed 

using MRA stepwise method. 

Regression model Partial regression components  

Equation P R2 

Durbin-

Watson 

Statistic 

Variable T P  R2 

Thymol = -16.1 

+ 2.79 (Stem leaf width) 

0.070 

 

13.60% 

 

2.43 

 

Stem leaf 

width 

1.90 

 

0.070 

 

13.60% 

 

Carvacrol = 75.5 

- 2.59 (Stem leaf width) 

- 5121 (a chlorophyll) 

+ 6423 (b chlorophyll) 

0.003 

 

47.72% 

 

1.84 

 

Stem leaf 

width 
-2.22 

0.038 

 

12.24% 

 

A chlorophyll 
-3.26 

 

0.004 

 

25.17% 

 

B chlorophyll 
2.04 

 

0.055 

 
10.31% 
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4. Discussion 

Morphological traits have a direct relationship with the physiological and biochemical activities 

of a plant. In fact, all the physiological and biochemical needs of a plant from the surrounding area 

are achieved through its morphological traits. Therefore, changing the size, number and shape of 

these traits will change the quantity and quality of the primary and secondary metabolites.  ( Gardner 

et al., 2003)  . 

Among the essential oil plants, it seems that the most important morphological traits affecting 

the essential oil function depends on the production site and the essential oil storage in the plant. 

Anatomical analyzes of Oliveria decumbens showed that non- Poils(hair) secreteure were observed 

at the leafy surface of the plant, although in the leaves of most of the apiaceae family members, there 

are tissus secreteure of essential oil on the leaves. In the inner parts of the stem, Secretory canals are 

visible, which is the site of the formation of essential oil in this plant, while in other members of 

apiaceae familly, in addition to the skin, in other regions such as phloem or pith parenchyma, the site 

of the production of essential oil are visible.   ( Amiri et al., 2011)   These canals are led to the flowers 

of the plant that is the highest amount of essential oil is accumulated in this plant. 

Leaf structure has evolved completely to absorb light. In essential oil plants, the leaves act by 

absorbing light and producing photosynthetic materials as a source for the production of essential 

oils, and the essential organs are considered to be sinks. The movement of photosynthetic materials 

from source to sink depends on the capacity of producing photosynthetic materials by the source and 

the amount of consumption in the sink, if the balance between these two parameters, production of 

essential oils is reduced, this means that the correct balance between the source and sink is an 

important factor in achieving yield  ( Taiz and Zeiger, 2002)  . 

Studies have shown that leaf size including its length and width in Thymus kotschyanus has a 

significant effect on the production of essential oils. Therefore, it can be said that if the objective of 

the production of essential oils is to be used, it is possible to use ecotypes with larger leaf sizes 

because the leaves are the main place of production of essential oils in This plant is(Kaveh et al., 

2013)  . 

Significant correlation between Stem leaf width and a chlorophyll with carvacrol(Table 3), 

indicated these morphological parameters are as sources of essential production therefor limitation 

in these sources can reduce the storage of carvacrol in flowers that regression relation is in Table 4. 

Based on these findings population number 23 in fourth ecotypes by highest values of Stem leaf 

width and a chlorophyll achieved lowest amount of carvacrol. The main constituents in O. decumbens 

Vent essential oils were Thymol and Carvacrol. These compositions considered in variable industry. 

Five ecotypes were determined in this species based on morphological analysis. this classification, 

the possibility of achieving the required a special components of essential oil in industry, according 

to the morphological parameters of plants is possible. The highest value of carvacol achieved in 

population number 10 in fifth ecotype. Therefore, morphological characters of this group can be used 

in breeding programs to develop improved cultivars.  
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Abstract 

Ex situ conservation is the preservation of plant species outside of their natural habitats. This type of 

conservation is important for protecting plant species, especially species of medicinal plants that are 

in danger and threatened by environmental factors such as habitat destruction, climate change, and 

over-harvesting. This can involve collecting seeds and other plant materials, preparation, and storage 

in different collections. These methods, as those set up at the Iranian Biological Resource Center 

(IBRC), include seedbank, in vitro and cryobank, DNA bank, botanical garden, field genebank, and 

herbarium. The advantages of ex situ conservation methods include the preservation of the genetic 

material, protection from extinction, and the ability to use the stored material for research and 

development purposes, which can lead to the discovery of new components and innovative uses for 

these plants and ensure that their medicinal properties are not lost forever. However, there are also 

some disadvantages to ex situ conservation methods. The cost of maintaining these facilities can be 

high, and there is a risk of losing the stored material due to a lack of proper maintenance or due to 

natural disasters. However, the development of plant gene bank activities can be important for the ex 

situ conservation of these valuable genetic resources for agricultural and breeding programs. Totally,  

considering that there are many successful reports regarding the ex situ conservation of rare and 

endangered medicinal plants, it is recommended that governments, organizations, and the private 

sector invest in the development and maintenance of these facilities to ensure the preservation of 

these valuable plant resources for future generations.     
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1. Introduction 

Ex situ conservation is a method of preserving species that involves removing them 

from their natural habitat and placing them in a controlled environment such as botanical 

gardens, arboreta, seed banks, or in vitro cultures (Engelmann and Engels, 2002). This 

method has been increasingly applied to the conservation of medicinal plant species, which 

play a vital role in providing traditional and modern medicine with their active compounds 

(Aryakia, 2019; Hamayun et al., 2006). A report by the World Health Organization (WHO, 

2002) highlights that around 80% of the world's population still relies on traditional medicine 

for their primary healthcare needs. As a result, the demand for medicinal plants continues to 

increase, leading to over-exploitation and habitat destruction (Khan and Ahmad 2019). The 

ex situ conservation of these plants help to ensure their survival and prevent genetic erosion. 

One well-known example of ex situ conservation of medicinal plants is the United States 

National Plant Germplasm System (NPGS), which holds a diverse collection of plant 

species, including medicinal plants, for research and breeding purposes. According to a study 

by McCoy and Widrlechner (2006), the NPGS collections have significantly contributed to 

the development of new cultivars with improved traits and have been used to conserve 

endangered species. 

The Institute of medicinal plants (IMP) in Iran, which was established in 1998, is an 

Iranian center for ex situ conservation of medicinal plants. The center plays a crucial role in 

preserving Iran's rich botanical heritage by collecting and conserving medicinal plant species 

through its herbarium and genebank. The center also conducts research on the use of these 

plants in traditional medicine and their potential for use in modern medicine (IMP, 2023). 

Other cases include herbariums and medicinal plant gardens in the Faculty of Pharmacy of 

Ardabil University of Medical Sciences, Bu-Ali Sina Medicinal Plant Garden in Hamedan, 

Shiraz Faculty of Pharmacy Medicinal Plant Garden, Guilan University of Medical Sciences 

Medicinal Plant Garden, and Medicinal and Industrial Plant Garden in the National Botanical 

Garden of the research institute of forests and rangelands. However, an important example 

of ex situ conservation in Iran is the Iranian Biological Resource Center (IBRC). The center 

has established various conservation methods including seed banks, DNA banks, In vitro 

and cryobanks, herbarium, and botanic garden which had allowed it to conserve more than 

14 thousand plant samples, including important, rare, and endangered medicinal plants 

(IBRC, 2023). 

However, ex situ conservation is not without its challenges. The cost of maintaining 

controlled environments, disease outbreaks, and the lack of genetic diversity within the 

conserved populations are some of the issues that need to be addressed (Potter et al., 2017). 

So, this article reviews different types of ex situ conservation methods, focusing on 

endangered and rare medicinal plants, progress, and challenges and opportunities. 

 

2. Ex situ conservation: importance and benefits 

One of the key benefits of ex situ conservation is the protection it provides against 

habitat loss and degradation, which is one of the biggest threats to biodiversity. By removing 

threatened species from their native habitats and relocating them to specialized facilities, ex 
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situ conservation helps ensure that these species are not lost forever. This is particularly 

important for species that are at risk of extinction that has been lost from the wild due to 

habitat destruction, climate change, and, introduced species, or over-exploitation (Woo-

Durand et al., 2020). Another benefit of ex situ conservation is that it provides a wealth of 

genetic diversity that can be used to support future conservation efforts (Hoban and Strand, 

2015). Many ex situ collections are carefully managed and maintained to conserve the 

genetic diversity of the species they hold. This allows scientists to study the genetic variation 

within species and understand how it relates to important traits such as disease resistance, 

adaptation to changing environments, and reproductive success (Garcia de Leaniz et al., 

2007). Finally, ex situ conservation also plays an important role in public education and 

awareness. Many ex situ conservation facilities are open to the public, providing an 

opportunity for people to learn about the importance of conservation and the challenges 

facing threatened species. This can help build support for conservation efforts and encourage 

people to get involved in protecting our natural heritage (McNeely and Thorsell, 1989). In 

light of the importance of this subject, we will discuss methods of ex situ conservation, 

including seed banks, DNA banks, in vitro and cryobanks, herbariums, and botanic gardens 

focusing on endangered and rare medicinal plants. 

 

2.1. In vitro conservation 

In vitro conservation of medicinal plants refers to the preservation of plant species in 

controlled laboratory conditions. This method is crucial for the preservation of endangered 

and rare plant species and to ensure their survival for future uses. In fact, in vitro culture is 

another form of ex situ conservation that has gained popularity in recent years. This method 

involves growing plant material in a sterile environment, such as test tubes, under controlled 

conditions (Sarasan et al., 2006). In vitro culture has been used to conserve threatened 

medicinal plant species and to propagate plants with desirable traits for commercial purposes 

(Guo et al., 2007). One of the advantages of in vitro conservation is the ability to maintain a 

large number of plant specimens in a small space, reducing the costs and time required to 

grow and maintain them in a traditional nursery setting (George and Manuel, 2013). 

Moreover, in vitro conservation can also maintain the genetic purity of the plant specimens, 

which is essential for the production of standardized medicinal products (Senapati et al., 

2013; Moraes et al., 2021). 

The method of in vitro conservation is performed by harvesting a small part of the plant, 

called the explant, which is then grown in a nutrient-rich culture medium. The explants are 

then treated with hormones and other growth regulators to encourage cell division and plant 

growth (Aryakia et al., 2015; Aryakia and Hamidoghli, 2010). Several studies have shown 

that in vitro conservation is an effective method for preserving medicinal plants (Verma et 

al., 2012; Murch et al., 2004; Krishnan et al., 2011). In vitro propagation has been used to 

successfully micropropagation many medicinal plant species, including those that are rare 

and endangered (Sharma et al., 2020; Verma et al., 2012). This method is a tool for the 

production of high-quality plant-based medicines (Debnath et al., 2006). For example, a study 
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by Isah et al. (2018) showed that in vitro conservation was able to preserve the genetic 

diversity of medicinal plants and maintain the highest concentration of secondary 

metabolites, such as alkaloids and flavonoids, which are important for the medicinal 

properties of the plant (Isah et al., 2018). Recent research has found that in vitro slow-growth 

conservation can be effective in maintaining the genetic diversity of rare and endangered 

plant species and preventing their extinction (Torres-Silva et al., 2021). Another example is 

the Psoralea corylifolia. This plant is commonly used in traditional medicine to treat skin 

diseases and has been shown to have anti-inflammatory properties (Nabi et al., 2021). 

Micropropagation has been successful in conserving this species, as it has allowed 

researchers to produce large numbers of genetically identical plants for further study. A third 

example is Bacopa monnieri. This plant is commonly used in traditional medicine to treat a 

variety of conditions, including anxiety and memory loss (Debnath et al., 2006). This is 

because the controlled environment allows scientists to monitor and manipulate the growing 

conditions, including temperature, light, and water, to optimize growth and ensure survival. 

 

2.2. Cryopreservation 

Cryopreservation is a technique used to preserve living organisms by freezing them at 

low temperatures, typically around -196°C, to slow down or stop metabolic processes. This 

method is particularly useful in preserving plant material, such as seeds, embryos, and tissues, 

for long periods of time (aryakia et al., 2014; Sharma et al., 2020). Cryopreservation is of 

particular interest in the field of medicinal plants, as it can ensure the availability of high-

quality genetic material for future generations and facilitate conservation efforts (Yang et al., 

2019; Sharma et al., 2020.). One of the main advantages of cryopreservation is the ability to 

preserve genetic diversity. By preserving genetic material, researchers and practitioners can 

access a wider range of plant material that can be used to produce new medicines and other 

products (Day et al., 2005). In the field of medicinal plants, this can be particularly important, 

as the medicinal properties of many plants are unique to a particular chemotype (Shahrivari 

et al., 2022; Garzoli et al., 2018; Semmaret al., 2005; Boulila et al., 2008). The preservation 

of these medicinal plants is crucial because they have unique chemical compounds that can 

be used for the development of new medicines (Bolzani et al., 2012: Vladimirovna and 

Alexandrovna, 2014). For example, Taxus wallichiana contains paclitaxel, a compound that 

is used to treat cancer (Bhuju and Gauchan, 2018). This tree is now considered endangered 

due to over-harvesting, and its preservation is crucial for the continued development of cancer 

treatments. 

 The first example is the preservation of the endangered medicinal plant species 

Gentiana kurroo. According to a study by Sharma et al. (2021), the cryopreservation of 

Gentiana kurroo shoot tips was successful and resulted in a high survival rate of 60% by 

using the droplet-vitrification method. Another example is the cryopreservation of Dioscorea 

Deltoidea, a critically endangered, commercially important crop of high medicinal value. A 

study by Mandal and Dixit-Sharma. (2007) reported that cryopreservation was effective in 

preserving the genetic diversity of Dioscorea Deltoidea, with a survival rate of 21 to 51 % 
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by using the droplet-vitrification method. The preservation of this species is critical, as it has 

become increasingly rare due to over-harvesting and habitat destruction. In addition, 

cryopreservation has also been successful in preserving Kaempferia galanga L., an 

endangered, overexploited medicinal plant in Tropical Asia. According to a study by Preetha 

et al. (2013), the cryopreservation of Kaempferia galanga shoot tips resulted in a survival 

rate of 50-60% by using the vitrification method. This species is known for its medicinal 

properties, as its rhizome contains volatile oil, several alkaloids, starch, protein, amino acid, 

minerals, and fatty matter, and its leaves and flowers contain flavonoids. 

The cryopreservation process is a complex and multi-step process that involves 

preparing the plant material for freezing, cooling the material at a controlled rate, and storing 

the material in a cryoprotectant solution (Engelmann and Dussert, 2013). The use of 

cryoprotectants is essential in ensuring the survival of the plant material, as it helps to prevent 

the formation of ice crystals that can damage the cells.  One of the challenges associated with 

cryopreservation is that the process is not always successful, and the success rate can vary 

depending on the species being preserved (Engelmann and Dussert, 2013). For example, 

some medicinal plant species are more difficult to preserve than others, probably due to their 

unique metabolic pathways and cell structures (Pegg, 1976). However, with advances in 

cryopreservation techniques, the success rate of cryopreservation is increasing (Hiroko, 

2000). However, cryopreservation is not without its limitations. The process can be difficult 

and expensive, and there is still a limited understanding of the long-term effects of 

cryopreservation on genetic material. In addition, the thawing process can be complicated, 

and the viability of the plant material after thawing is not always guaranteed (Kaczmarczyk 

et al., 2012; Whelehan et al., 202). 

 

2.3. Seed banks 

Seed banks have become increasingly important in preserving and conserving the 

genetic diversity of medicinal plants. It serves as a source of diverse plant material that can 

be used for plant breeding programs, plant research, and conservation efforts. Seed banks 

also allow quick access to plant samples for the evaluation of their properties  (Aryakia and 

Naghavi, 2022; Heywood, 2002). Seed gene banks are typically maintained by government 

institutions, universities, or non-profit organizations (Haidet and Olwell, 2015). They 

collect, preserve, and store seeds from various plant species, including crops, wild plants, 

and ornamental plants (FAO, 1996). The seeds are carefully processed to remove any 

contaminants, such as insect parts or disease, and stored under controlled conditions, such 

as low temperature and low moisture, to extend their viability (Hay and Probert, 2013). 

In a seedbank, seeds are stored in a controlled environment at +4 °c and -18 °c to ensure 

their viability and long-term preservation (aryakia et al., 2014). This is important because 

many species of medicinal plants are threatened by habitat destruction, over-collection, and 

climate change. In an analysis of forty species of medicinal plants, Aghilian et al., 2014 

discovered that seeds behave differently, as well as their germination rates, based on the 

conditions of seed storage. 
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 One example of a successful seed bank of medicinal plants is the Kew. The Millennium 

Seed Bank of the Kew hides an underground collection of over 2.4 billion seeds from around 

the world, banking them to conserve them for the future.  Kew’s Medicinal Plant Names 

Services (MPNS) has cataloged half a million scientific, pharmaceutical, and common 

names cited in health regulations or medicinal literature and mapped these to 28,000 plant 

species (Kew, 2019). These seeds are collected from wild populations, cultivated plants, and 

medicinal gardens, and are stored in a temperature-controlled environment to maintain their 

viability for future use. 

 Seed banks play a crucial role in the preservation and conservation of medicinal plants. 

They provide a secure and controlled environment for the storage of seeds, ensuring their 

viability and long-term preservation. This allows future generations to have access to these 

important resources and to continue to benefit from their medicinal properties. 

 

2.4. Botanical gardens and field banks 

Botanical gardens are living repositories of plant biodiversity that maintain documented 

collections of plants for display, education, conservation, and research. Collectively, the 

world’s more than 3,000 botanical gardens cultivate approximately one-third of known plant 

species (Miller et al., 2015). Globally, botanic gardens conserve at least 41% of known 

threatened species in their living collections and seed banks (Mounce et al., 2017). 

These gardens have played a significant role in preserving medicinal plant species and 

studying their medicinal properties. These gardens are not only a source of inspiration and 

education but also serve as a repository of knowledge for future generations (Donaldson, 

2009; Faraji and Karimi, 2022). With advances in technology and an increased focus on 

natural medicine, botanical gardens of medicinal plants have become increasingly important 

in recent years (Maslennikov et al., 2014). In a study by Shan-an and Zhong-ming (1991) 

they showed that botanical gardens play a critical role in the conservation of medicinal plants 

and their traditional uses. They noted that these gardens serve as gene banks for medicinal 

plants, preserving the genetic diversity of plant species and ensuring that their medicinal 

properties are not lost. This is particularly important in areas where traditional medicinal 

practices are declining due to cultural changes and the introduction of modern medicine  

Foster (2010) revealed the use of botanical gardens as a resource for the discovery of 

new medicinal compounds. The author found that these gardens are an important source of 

new medicine for drug development and play a crucial role in the development of new 

therapies for childhood leukemia and cancer. Aćimović et al. (2019) compared the chemical 

composition of different hyssop (Hyssopus officinalis L. subsp. officinalis L.) genotypes 

from the medicinal plant collection garden of the Institute of Field and Vegetable Crops Novi 

Sad. Their results identified 59 compounds among essential oil, the major compounds being 

pinocamphone in cis and trans forms for all genotypes. These studies showed that gardens 

provide a unique opportunity for interdisciplinary research, bringing together botanists, 

pharmacologists, and medicinal chemists to work toward a common goal. One example of a 

botanical garden dedicated to the conservation of medicinal plants is the Kunming Botanical 

https://nph.onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/ppp3.10#ppp310-bib-0013
https://scholar.google.com/citations?user=Xm-OlYEAAAAJ&hl=en&oi=sra
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Garden (KBG) which was founded in 1938 and is affiliated with the Kunming Institute of 

Botany, Chinese Academy of Sciences. KBG is home to over 7000 plant species and 

cultivars, including more than 1000 medicinal plant species (Chen and Sun, 2018). 

Field gene banks involve the collecting of materials from farmers' fields and gardens, 

or even from wild locations, and transferring them to a second site where they can be planted 

and monitored, typically for breeding purposes (Hawkeset al., 2000). Field banks are also 

crucial in the conservation of rare and endangered medicinal plant species. Chakraborty et 

al. (2015) found that field gene banks are crucial in ensuring the availability of Valeriana 

jatamansi germplasm for evaluation and plant breeding programs and that they play a key 

role in conserving the genetic diversity of this species. Another example is Gymnema 

sylvestre. It is a high-value medicinal plant that is used in Ayurvedic medicine due to its 

potential source of gymnemagenin. A total of 78 germplasm of Gymnema sylvestre has been 

collected from different areas of Madhya Pradesh, Karnataka, and Telangana. Authors 

mentioned that these genetic resources of Gymnema sylvestre have been maintained in the 

field gene bank at ICAR-DMAPR, Anand, Gujarat, and further need to characterize the 

germplasm for growth, yield, and quality traits for the selection of elite germplasm for the 

specific trait of interest (Chinapolaiah et al., 2019). The Deccan plateau region in India is an 

example of a field bank dedicated to the preservation of native medicinal plants. This field 

bank holds over 1774 accessions of 224 medicinal plant species, including endangered 

species (Kumar and Jnanesha, 2017).  

Despite their importance, botanical gardens and field gene banks face a number of 

challenges that need to be addressed in order to ensure their sustainability. One of the main 

challenges is the need for adequate funding for maintenance, which is essential for the long-

term preservation of the genetic diversity of crops. The founder effect is a great challenge to 

populations established ex situ with a small number of individuals because rare and unique 

alleles can be left out from these founder populations, resulting in underrepresented genetic 

variability (Kovacs et al., 2021). 

 

2.5. Herbarium 

The herbarium is a collection of dried, pressed, and mounted plant specimens that are 

used for scientific study and research (Maden, 2004). These collections have played a critical 

role in advancing botanical sciences, particularly in the area of medicinal plant research. 

(Von Reis, 1962). The preservation of these plant species is critical for maintaining the 

diversity of medicinal plant resources and for ensuring that future generations can continue 

to use them for medicinal purposes (Eloff, 1999; Von Reis, 1962). For example, the 

antibacterial activity of herbarium specimens of Combretum erythrophyllum growing in the 

Pretoria area and originally collected between 92 and 12 years ago was compared with 

freshly collected leaves. The author reported that the chemical components apparently did 

not change over a period of 100 years and the biological activity did not decrease (Eloff, 

1999). Recently, Maher et al. (2020) report the value of herbarium collections for the 

discovery of novel therapeutic compounds. They investigated the neuroprotective activity of 



 

265 

herbarium specimens of Eriodictyon (yerba santa), a genus with a long history of usage by 

the indigenous tribes in California to treat respiratory and age-related complications and 

revealed that several Eriodictyon species presented strong neuroprotective and anti-

inflammatory activities. 

The herbarium of medicinal plants is also a valuable source of information on the 

distribution, taxonomy, and morphological characteristics of plant species (Aryakia et al., 

2016; Vechiu et al., 2018). Erarslan and Koçyiğit (2019) evaluated the important taxonomic 

characteristics of the family Malvaceae and the herbarium specimens of the herbarium of the 

Faculty of Pharmacy of Istanbul University (ISTE). In their study, the specimens of 

Malvaceae were examined and a numerical evaluation of the family in Flora and in ISTE 

was given. They revealed that the diagnostic key to genera has been rearranged for the new 

genus added to the family. 

 

2.6. DNA banking 

Technical advances in molecular biology and genetics have resulted in an explosion of 

knowledge concerning variation within plant genomes. This information can be used to make 

decisions relating to plant improvement and to support conservation management decisions. 

In this regard, DNA banks focus on the collection of material to support the documentation 

and conservation of the information within the DNA sequence of the species. These 

collections are termed ‘DNA banks or biobanks, and they house material collected for the 

purpose of DNA extraction, genomic DNA, and associated products. They will allow 

researchers to access the material throughout the world in an efficient way (Rice et al., 2006). 

Curation methods of DNA banking are well-developed for botanical resources such as 

herbaria, seed banks, and botanic gardens, but procedures for the establishment and 

maintenance of DNA banks have not been well documented (Hodkinson, et al., 2007), 

however, the DNA bank is often stored in a cryo-storage system. 

DNA banking is useful for those species that cannot be conserved using traditional in 

situ and ex situ approaches. For many species like vegetatively propagated plants as well as 

the endangered and threatened group of plants that are at high risk in the wild, DNA banks 

may prove useful for conserving the genetic diversity of their populations in the short term. 

The approach is suitable for enabling the storage of large numbers of samples securely, 

efficiently, and cheaply (Rajasekharan et al., 2020; Brown et al., 1997). Conservation of 

DNA ensures that the complete genetic information about the species or the family is not 

lost even if the species becomes extinct. The implementation of this technology on rare and 

endangered plant species may help in the revival of their previous genes and their products 

which have disappeared or inactivated in their natural habitat. 

A DNA bank makes readily available the raw material for molecular research such as 

DNA barcoding and DNA fingerprinting of rare and endangered medicinal plant species 

(Cahyaningsih et al., 2022; Rai, 2010).  DNA barcoding technique is highly useful in 

taxonomic, ecological, and evolutionary studies. In addition, this technique has immensely 

contributed to the authentication of many herbal drug formulations (Rajasekharan et al., 

https://scholar.google.com/citations?user=seO_dsIAAAAJ&hl=en&oi=sra
https://scholar.google.com/citations?user=_K27GH8AAAAJ&hl=en&oi=sra
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2020; Parvathy et al., 2014). For example, El-Atroush et al. (2015) tested two endangered 

medicinal plants (Cleome droserifolia and Iphiona scabra) collected from Abou Galoom 

protectrate, South Sinai, Egypt using two DNA barcoding regions (ITS and rbcL). Cleome 

droserifolia has a long history of medicinal use especially in Sinai for the treatment of 

diabetes in individuals since it has a hypoglycemic effect. 

DNA fingerprinting of genotypes also helps in the identification of closely related plant 

species and is one of the tools for genetic diversity analysis and also for establishing species 

relationships, adulteration detection, and identification of phytoconstituents (Naghavi et al., 

2019). For example, AFLP primers were used to produce DNA fingerprints for six Swertia 

species including the endangered Swertia chirayita and Swertia angustifolia. These AFLP 

fingerprints of the Swertia species could be used to authenticate drugs made with Swertia 

spp. (Misra, 2010). In another study, a DNA fingerprinting method for the authentication of 

Taxus species was developed (TAXUS-DNA-ID) using SNP. The technique enabled the 

rapid and reliable identification of species and cultivars of Taxus including the endangered 

T. wallichiana. The use of this method helped in the precise and timely quality controls for 

the origin and purity of Taxus-derived raw materials (Bonardi et al., 2010). 

 

3. Conclusion 

Ex situ conservation methods play a crucial role in the preservation of rare and 

endangered medicinal plant germplasm. Seedbank, in vitro and cryobank methods offer the 

advantage of long-term storage and preservation of genetic diversity, while DNA bank and 

botanical garden and field genebank provide opportunities for research, cultivation, and 

protection of threatened species. An herbarium is also an essential tool in documenting the 

historical and geographical distribution of these species. However, these methods also have 

their disadvantages. For example, seedbanks may suffer from low germination rates, while 

in vitro and cryobank methods can be costly and require specialized facilities and expertise. 

The maintenance of botanical gardens and field genebanks also requires adequate resources 

and skilled personnel. Despite these challenges, the benefits of ex situ conservation are clear. 

It provides a secure backup for threatened species, ensuring their survival for future 

generations. In addition, ex situ conservation methods also support research and 

development in medicinal plant breeding and conservation programs. However, the 

importance of ex situ conservation cannot be overstated. The combined efforts of seedbank, 

in vitro, cryobank, DNA bank, botanical garden, field genebank, and herbarium are crucial 

in ensuring the survival of rare and endangered medicinal plant germplasm. It is imperative 

that we continue to invest in these methods and work toward their sustainable 

implementation. 
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Abstract 

The green spaces of cities are created by humans with all kinds of native and non-native vegetation 

to increase the quality of life and provide special services to citizens. Since there are various climates 

in Iran, its plant diversity is desirable. This research was carried out by reviewing library information 

and field research in order to prepare a list of species and cultivars planted in Qom municipality. 

Also, a questionnaire was prepared by interviewing the experts of the Parks and Green Space 

Organization of Qom Municipality. The results of examining the ecological conditions, the presence 

of some species natively in similar areas and the history of cultivation of some medicinal plants in 

the studied area showed that some species of medicinal plants are suitable for planting in the parks 

and green spaces of Qom city. The importance of medicinal plants is due to their high adaptability. 

Also, medicinal plants are diverse in terms of color, shape, size and compatibility. "Multipurpose 

services" are provided by using medicinal plants in the urban green space. The selection of plants 

according to the ecological conditions of the region increases the success rate of the project and the 

flexibility of the plan. The presence of medicinal plants in the urban green space is a sign of the 

climatic ability and cultural suitability of the region 

 

Keywords: Green space, medicinal plants, multipurpose purposes. 
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1. Introduction 

Planting and maintaining green spaces in cities requires a lot of costs. In the ecosystem of cities, the 

growth and development of many plants is limited due to various environmental pollutants and 

industrial centers. In some cases, the attention of urban green space designers is directed to only a 

few types of special plants, which sometimes cost a lot of money to plant and maintain them due to 

their incompatibility with the conditions of the region. There are many urban green space projects 

that fail due to being monotonous and not compatible with the environment. Organizing the green 

space as one of the most important urban elements plays an important role in the desirability of the 

citizens' environment. Urban green space affects the urban ecology, especially climate, air, soil, 

groundwater and animal community. Environmental functions are the most important effect of green 

spaces in cities. Plants balance the environment of human society with industrial expansion and 

misuse of technology. Plants increase the quality of life in cities. Due to the expansion of the industry 

and its concentration in most regions has increase the amount of pollution caused by the production 

and distribution of polluting gases and harmful chemicals. On the other hand, the excessive growth 

of the population, the increase in the number of cars and the decrease in the quality of the urban 

environment has put people's lives under severe pressure. In this way, the role of green space and its 

presence in urban environments becomes inevitable, So that, there is no possibility of biological 

sustainability of cities without plants. The need to create and maintain the green cover of plants is 

one of the axioms of life, and the triangle of human survival, which includes water, air and food, is 

never complete without the presence of plants. Plants are water regulators, air purifiers, oxygen 

suppliers and food producers. The correct and appropriate use of plants in the construction and 

maintenance of green space requires experience, knowledge, research and recognition of the needs 

of different plant species in order to strengthen the long-standing relationship between man and 

nature in order to use its services. The development of vegetation in the urban green space is always 

limited by drought, climatic restrictions, wind, excessive sunlight and various types of pollution, 

which causes a decrease in plant diversity. Green space plays an effective role in reducing the harmful 

effects of air pollution in cities and improves the living conditions of citizens, especially in big cities . 

The development of vegetation in urban green space is always limited due to drought, climatic 

restrictions, strong wind, excessive sunlight and various types of pollution. These pollutions reduce 

plant diversity. While the green space plays an effective role in reducing these restrictions and the 

harmful effects of air pollution in cities and improves the living conditions of citizens, especially in 

Metropolises. 

Gholami (2018) reported 707 plant species in 355 genera and 78 genera in Qom province. Out of this 

number, 108 species (about 6%) were the exclusive species of Iran. Rabiei et al. (2020) based on the 

evaluation of compatibility with the urban environment, aesthetics, maintenance, growth 

characteristics and special benefits, introduced Ceratonia siliqua, Gleditsia caspica, Ziziphus jujuba, 

Tamarix spp., Cercis siliquastrum, Berberis thunbergii, Elaeagnus angustifolia, Ribes rubrum, Rhus 

coriaria and Pyracantha coccinea for the green spaces of Tehran. Derakhshi et al. (2014) evaluated 

Thymus vulgaris, Lavandula angustifolia, Achillea millefolium, Matricaria chamomilla, Salvia 

Rosmarinus and Althaea officinalis suitable for planting and development in urban green spaces. 

Soltani et al. (2018) in a report stated that planting medicinal plants in the green space provides 

familiarity and increasing social awareness towards these plants, also dedicating the green space in 

educational environments to the cultivation of medicinal plants provides a basis for research in 

various aspects. Sarani and Zabolli (2008) stated that the planting of medicinal plants in the urban 

green space increases culture and social awareness and provides a basis for education and research 

in various aspects of medicinal plants. Some characteristics such as relatively good tolerance to 
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salinity, dryness, soil moisture, strong solar radiation, wet conditions, severe pruning, etc. as 

desirable characteristics of plants for use in urban green spaces . 

2. Material and methods 

This research was conducted in order to introduce medicinal plants suitable for use in the green space 

of Qom city. Library information was collected and scientific sources of planting medicinal plants in 

similar areas were reviewed. Field research was conducted in order to identify medicinal plants and 

questionnaires were completed for prepare a list of species planted in the Qom municipality. An 

interview was conducted with the experts of the Parks and Green Space Organization of Qom for 

prepares a list of successful medicinal plant species. In the selection of new plant species, features 

such as: compatibility, beauty and fit with landscape design, physiological and morphological 

characteristics, creating peace and attracting people's attention, avoiding monotony and turning to 

the combined use of species, maintenance and irrigation costs. 

 

3. Results  

The climate determines the soil form and type of vegetation. The type of plants and animals are 

important for the soil form and vegetation. In addition, there is an interaction between soil and 

vegetation that can be considered as a unit. On the other hand, soil and vegetation affect the climate 

have a reciprocal effect on the microclimate of the region (Walter, 2012). The research results 

showed that there are about 55 ornamental species in 48 genera and 33 families in the green space of 

Qom city. Among the medicinal species, 21 prioritized species with different uses and ability to 

develop cultivation were identified in Qom city (Table 1). 

Table 1. List of priority medicinal species of Qom province 

Family Scientific name Common name 

Asteraceae Cichorium intybus L. Chicory 

Capparidaceae Capparis spinosa L. Caper bush 

Chenopodiaceae Salsola kali L. Saltwort 

Compositae Achillea millefelium L. Yarrow 

Compositae Arctium lappa L. Burdock 

Compositae Artemisia aucheri Boiss. Sagebrush 

Compositae Artemisia sieberi Besser Hebrew 
Compositae Echinops cephalotes DC. Globe thistles 

Ephedraceae Ephedra strobilacea Bge. Ex Lehm. Joint fir 
Labiatae Stachys inflata Benth. Hedge nettle 

Labiatae 
Thymus kotschyanus Boiss. & 

Hohen. Thyme 

Labiatae Ziziphora teniur L. Field-basil 
Liliaceae Allium hirtifolium Boiss. Persian shallot 

Liliaceae Colchicum speciosum Steven Medow saffron 
Papilionaceae Alhagi camelorum Fisch. Camel thorn 

Papilionaceae Astragalus gossypinus Fisch. Milkvetch 

Papilionaceae Glycyrrhiza glabra L. Liquorice 

Polygonaceae Rheum ribes L. Rhubrab 

Rhamnaceae Ziziphus jujuba Mill. Jujube 

Rosaceae Amygdalus scoparia spach. Mountain almond 

Umbelliferae Ferula gumosa Boiss. Galbanum 

Verbenaceae Vitex agnus- castus L. Chaste tree 
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4. Discussion 

The state of urban parks and gardens, existing green belts and forest parks, as well as the country's 

climatic diversity, show that a significant amount of arable land in different climates is suitable for 

planting greenery using diverse plant species. However, in order to increase the level of green space 

and reach international standards, it is necessary to introduce new plants, including suitable medicinal 

plants, to develop the urban green space quantitatively and qualitatively. 

The area of green space in Qom is about 2644 hectares. Green space per capita is 20.03 square meters 

for each citizen of Qom. According to the social-cultural situation of the city and the geographical 

conditions of the region, it is a high priority to increase the quantity and quality of green space in the 

city of Qom. Medicinal plants have the ability to adapt to all types of weather and soil due to their 

developmental, morphological and physiological characteristics. Many species of medicinal plants 

are native to arid and semi-arid regions of Iran (Abdulmohammadi, 2012).  

In other words, according to the biological conditions and wide ecological field, the planting of 

medicinal plants will be suitable options for cultivation in the urban green space. A green revolution 

will occur if medicinal plants enter the green spaces of schools, homes, apartments and rooftops due 

to public good will. It also compensates part of the obvious and hidden costs of creating and 

maintaining green spaces by planting and developing medicinal plants. A part of the costs of planting 

and maintaining green space projects is compensated by the cultivation of medicinal plants in cities. 

Transportation and marketing costs are reduced due to the proximity of cities to sales and distribution 

centres of medicinal plants. Usually, the water requirement of native and medicinal plants is less than 

non-native plants. Less water requirement saves irrigation water consumption and irrigation costs. 

Also, by reducing water consumption, it is possible to develop the area of urban green space. 

A group of medicinal plants have good tolerance against air pollution, dust, ultraviolet rays and noise 

pollution. Types of Rose, such as Rosa damascena, fix sulphur dioxide in their body tissue. Robinia 

pseudoacacia, Tilia platyphyllos and Corylus avellana are effective in reducing the intensity of sound 

pollution.Rose spp. and Datura stramonium are tolerant to fluoride and absorb fluoride around 

aluminum factories (Sarani and Zabolli, 2008). The results of aromatherapy and flower therapy 

research show the role of plants in the prevention and treatment of physical and mental diseases. 

Plants such as Eucalyptus spp., Pinus spp., Salix spp., Acer spp. and Fraxinus excelsior producing 

chemicals and spreading them in the air, sparrow's tongue destroys fungi, bacteria and some harmful 

insects and also creates a state of relaxation and trance in humans. These organic substances are 

sometimes called atmospheric vitamins. Matricaria chamomilla, Rosa damascena, Salix aegyptica 

and Elaeagnus angustifolia spread a pleasant and soothing scent in the air (Derakhshi et al., (2014)) .  

Some medicinal plants have a high range of tolerance to salinity, drought, soil alkalinity, strong solar 

radiation, drought conditions and severe pruning. The use of these plants can have a great cultural 

role in introducing various types of medicinal plants to the society, while most of these plants are 

native to the region and have high adaptability to environmental conditions and tolerance to stresses.  

 

Non-native plants can be replaced with native medicinal plants. With the appropriate combination of 

native plants, one can benefit from the aesthetic and ecological effect of plants and their special 

products and services. Of course, should be considered the climate, water, soil and social conditions 

of the region The use of medicinal plants in urban green spaces increases diversity, preserves plant 

germplasm, compensates part of the costs, provides educational-research objectives, attracts tourism 

and controls wind erosion. 
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مطالعه موردی   Allium (Amaryllidaceae :)سرده  اثر ارتفاع بر تنوع گونه های دارویی

 ضلع جنوبی دامنه سهند  

  

 1علی اصغر علیلو

 

 مراغه، مراغه دانشگاه  کشاورزی، دانشکده  گیاهی، ژنتیک  و تولید مهندسی گروه 

 

 

  چکیده

عوامل متعددی بر تنوع زیستی گیاهان اثر گذار هستند که یکی از آنها عوامل توپوگرافیک است. در این بررسی اثر تغییر ارتفاع     

ضلع جنوبی دامنه  در Amaryllidaceae ی و خانواده   Allioideae یخانواده از زیر   Allium سرده بر تنوع گونه های دارویی 

 ,.A. triquetrum L., A. canadense L., A. latifolium Gilib., A. cepa L های سهند ارزیابی شد. منطقه دارای گونه

A. sativum L.   سطح   از   متر  2850  ارتفاع به   متر   1300  سطح  از   ارتفاع   افزایش  با   نشان داد  ای   گونه   تنوع   رگرسیون  بود. تجزیه  

  شد   حاصل  دریا  سطح  از  متر  1450  ارتفاع  از  4  شاخص  با  در   ای  گونه  تنوع  بیشترین.  شد  کاسته  سرده   این ای  گونه   تنوع  از  دریا

  ای ه  گونه  برای  ارتفاع  لحاظ   از  مناسب   زیستگاه   دو   نتایج،  به   توجه   با   بود. همچنین 2850  ارتفاع  به   مربوط   تنوع   میزان  کمترین  و

  زیستگاه .  است  بالای  تنوع  دارای  که  است  مربوط  1600  الی  1400  مابین  ارتفاع  به  مربوط  زیستگاه   اولین.  است  منطقه  درسرده    این  

 بررسی .  باشد  می  اول  زیستگاه   از  تر  پایین تنوع  ازلحاظ  که  دارد  قرار  2800  الی  2400  مابین  یعنی  بالاتر  ارتفاعی  ی   دامنه  در  دوم

 و    A. cepa      مهم  بسیار  گونه   دو  رشد  محل  پاین  ارتفاع  داد زیستگاه   نشان  مختلف  زیستگاه   دو  در  مختلف  های  گونه  غالبیت

A. sativum   ی  گونه .  شدند  ساکن  ارتفاع   این   در  تغییر  کمی  با   که   بود  A. cepa  نشان   غالبیت   متر  1400  از   تر  پایین  ارتفاع  در  

  ی  گونه اختیار در بالاتر ارتفاعات زیستگاه  ولی.  بود A. sativum  ی  نه  گو به مربوط دریا سطح بالاتراز متر 1500 ارتفاع و داد

A. latifolium    .با طیف وسیع بود 
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   . مقدمه1

  است   ایران  آتشفشانی  هایکوه   ترینمعروف   از  و  آذربایجان  هایبرجستگی  ترینمهم   و  ترینبزرگ   از  یکی  سهند  کوهستان

  ایران   هایکوه   تنوع گیاهی و زیبایی منحصربفرد مراتع آن را به عنوان عروس  دلیل  به.  واقع شده است  مراغه  شهر  شمال  در  که

  مراغه   جلگه   به  مشرف  همگی  سهند   جنوبی  هایقله .  پوشش گیاهی دیده می شود  کوه رشته   این  مناطق  می نامند بطوری که در تمام 

( نشان می دهد ضلع  2012زیستگاهی بسیار مناسب برای اکبر خانواده های گیاهی است. مطالعات باباشپور و همکاران )هستند که  

  در   خانواده   40  به  متعلق  دارویی  گیاه   151  مجموع   جنوبی آن دارای تنوع بالای از گیاهان دارویی است و به گزارش آنها  در

را کاسنی و نعناع برای منطقه   دارویی  گیاهان  خانواده   ترین  این محققین رایج .  (Babashpour et al., 2012شد )  شناسایی  منطقه

 دهد گیاهان خانوادهی پیاز در این منطقه دارای تنوع بالای است.  معرفی کردند. همچنین بررسی ها نشان می

ی آنها    برگها   و  پایه   .شود می    تشکیل  ریزوماتوز  یا  پیازدار  ساله  چند  گیاهان   معمولا از   Amaryllidaceae   یخانواده 

  و  علفى  تیره   این  گیاهان  .شوند  می  پیاز  یا  سیر  بوی تند  بریده شدن باع   یا  شدن   له  هنگام  در که  هستند  آلیل  سولفیدهای  حاوی

  احاطه   غشائى  هاى براکته  توسط  که   است  چترى  تقریباً  آنها  آذینگل .  است  پیاز  نوع   از   اغلب  که   است   زیرزمینى  ساقهی  داراى

  شش   مانند،   گلبرگ  گلپوش.  یابد  کاهش   براکته  یک  و   منفرد  انتهائى  گل  یک  به   آذینگل  است   ممکن  نیز   گاهى .  است  شده 

  سردهی،   دو  هاگل .  شوندمى  دیده   ارغوانى  و  بنفش   سفید،  زرد،  مختلف  هاىرنگ   به   هاگل   و  تاجى  زوائد  داراى  گاهى  قسمتی،

  فوقانى   ای،برچه   سه   آن   تخمدان.  است  کوتاه   اىکلاله   به  منتهى  و   باریک  آن   خامهی  و   پرچم  شش  داراى   مجتمع،   یا  و   منفرد  منظم،

  و   باریک  و   اىقاعده   اکبراً  مختلف  هاىگونه   هاىاست. برگ  دارآلبومین   و   متعدد  هاىدانه   محتوى   و  پوشیه   میوه   و   تحتانى  یا  و

  قاعده   در   واقع و   دراز  باریک  برگهائی  دارای   و   پایا   ،  علفی گیاهانی.  است  ریزوم   داراى   ندرتبه  و پیازدار ضخیم، آنها  هاى ریشه

  زمینی   زیر  و  متورم  قسمت.  شوند  می  یافت  گرم  مناطق  مخصوصاً  زمین  کره   نواحی  اغلب  در  پراکنده   صورت  به  و.  باشند  می  ساقه

  به  اتصال   محل   در  آنها  برگهای .  پوشانند  می   را  یکدیگر   که  یابد   می  تشکیل  هائی  فلس   از  یعنی  است معمولی  پیاز  صورت  به  آنها 

  به   منظم  ماده،  –   نر  گلهائی  است   برگ   از   عاری  اغلب   نیز  آنها  هوائی  ساقه .  گیرند  می  فرا  آنرا   غلافی   صورت  به   معمولاً  ساقه

 مرکب   آنها  گل  پوشش.  دارند  کامل  شکفتن  از  قبل  غشائی  اسپات  نوعی  در  محصور  معمولاً  و  مجتمع  یا  منفرد  مختلف  رنگهای

  هستند اسیدهای   مختلف  انواع   از  غنی  معمولاً  آلیوم  سرده   های  گونه  است.  پرچم  6  شامل  آنها  گل  نافه  و  مانند  گلبرگ  قطعه  6  از

  فعال   گوگرد هستند. همچنین ترکیبات  حاوی  ترکیبات  فیتواسترول،  آلکالوئیدها، اسانس،  ها،  تیوسولفینات  فلاونوئیدها،  فنولیک،

)  مانند  مختلف  زیستی و Propiinپروپین)  (، Isoalliinایزوآلین)  (، Alliinآلئین)  (، Methiinمتئین)   (،Cysteineسیستئین   )  

 (.  Midday et al., 2020( در گونه های مختلف آن وجود دارد که در دارای ارزش دارویی بالای هستند )Saponinساپونین )

دارد تغییر ارتفاع است. با تغییر این عامل توپوگرافیک عوامل یکی از عواملی که در پراکنش گونه های گیاهی نقش مهمی  

دار می شوند که در نتیجه تنوع گونه ها را در یک منطقه تغییر می دهند.  محیطی عمده ی دما، نور و رطوبت دچار تغییرات معنی

   بررسی شود.   Amaryllidaceaeی از خانواده  Alliumبنابراین در این مقاله کوتاه سعی شد اثر این عامل در تنوع سرده 
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 ها . مواد و روش 2

(  1اطلاعات گیاهی از منطقه مراغه )شکل  جمع آوری  از بعد

عامل  بر  ای گونه  تنوع   ، ها   پوشش  تاج   درصد   اسـاس    تعیـین   گونه 

الی    1391آوری نمونه ها طی سالهای  داده های ورودی از جمع  .شـد

مهندسی    1397 گروه  هرباریوم  دانشگاه  به  گیاهی  ژنتیک  و  تولید 

مراغه بدست آمد. همچنین از گزارشات گیاهان دارویی برای منطقه  

 و استان نیز استفاده شد. 

  شـده   ارائه  مختلفی  شاخص های   گونه ای   تعیـین تنوع   بـرای  

وینر مهمترین شاخص برای ارزیابی    - شانون  آنها  از  بین   کـه   اسـت

 است.    گونه ای تـاثیر غنای تحـت بیـشتر تنوع است که 

𝐻 = − ∑(𝑝𝑖 × 𝑙𝑛𝑝𝑖)

𝑠

𝑖=1

 

H  وینر ،   –: شاخص تنوع زیستی شانونpi   فراوانی گون :i ،امln  لگاریتم طبیعی فراوانی گونه : 

 ( استفاده شد: Rبرای تعیین غنای گو نهای از شاخص منهینگ )

𝑅 = 𝑆
√𝑁

⁄  

R  ،غنای گونه :N ،تعداد افراد کل گونه ها در نمونه :S  :تعداد گو نه ها 

 ( استفاده شد: Eو برای تعیین یکنواختی از شاخص پیت )

𝐸 =
𝐻

𝐿𝑛(𝑆)
 

 

 . نتایج3

در ضلع جنوبی  منطقه    Amaryllidaceaeمهمترین سرده در خانواده ی     Alliumبا توجه به بررسی های میدانی سرده  

 ,A. triquetrum, A. canadense, A. latifolium (Syn. Allium ursinum ), A. cepaسهند بود. که شامل گونه های  

A. sativum     متر بالاتر از سطح دریا قرار داشتند.    2850الی    1300بود. همه گونهای شناسایی شده برای این سرده در ارتفاع بین

برای گونه های این سرده برای کل منطقه محاسبه    4/0تی  و یکنواخ   4/0، شاخص غنا  6/0با توجه محاسبه به داده ها شاخص تنوع  

شد. تجزیه رگرسیون تنوع گونه ای سرده آلیوم این خانواده در مقابل ار تفاع نشان داد، ارتفاع اثر معنی داری در تنوع گونهای  

طح دریا از تنوع گونه ای این  متر از س 2850متر به ارتفاع  1300این سرده داشت. باتوجه به شکل یک با افزایش ارتفاع از سطح 

متر از سطح دریا حاصل شد و کمترین میزان تنوع مربوط    1450از ارتفاع    4سرده کاسته شد.  بیشترین تنوع گونه ای در با شاخص  

 (.  3و  2بود )شکل 2850به ارتفاع 
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نه های  3شکل زیستگاه های گو  تغییرارتفاع،     Allium  سرده. محل  به  توجه  با 

 کنتور ها دامنه ی احتمال حضور گونه ها را نشان می دهند. 

تنوع گونه های  2شکل ارتفاع و  رابطه ی  در ضلع جنوبی کوه    Allium  سرده. 

 سهند
 

( ضلع جنوبی کوه سهند دارای دو زیستگاه مناسب از لحاظ ارتفاع برای گونه ای سرده 3همچنین با توجه به نتایج شکل )

مربوط است که دارای تنوع بالای است.    1600الی    1400آلیوم موجود در منطقه است. اولین زیستگاه مربوط به ارتفاع مابین  

قرار دارد که ازلحاظ تنوع پایین تر از زیستگاه اول می باشد.   2800الی  2400یعنی مابین زیستگاه دوم در دامنه ی ارتفاعی بالاتر 

( زیستگاه ارتفاع پاین محل رشد دو گونه بسیار مهم   4بررسی غالبیت گونه های مختلف در دو زیستگاه مختلف نشان داد )شکل 

, A. cepa, A. sativum    شدند. گونه ی  بود که با کمی تغییر در این ارتفاع ساکنA. cepa    متر    1400در ارتفاع پاین تر از

ولی زیستگاه ارتفاع بالاتر در اختیار  بود.    A. sativum    متر بالاتراز سطح دریا مربوط به گو نه ی  1500غالبیت نشان داد و ارتفاع  

اینکه احتمال حضور گونهای سرده آلیوم    A. latifoliumگونه ی   قابل توجه دیگر  نکته ی  در منطقه در صورت وجود  بود 

توجه شود(. در صورتی که ارتفاع دریاچه اورمیه    3متر پیش بینی می شود )به کنتور های شکل    3500الی    1000ارتفاع، بین  

متر در نظر بگیریم به    3707متر از سطح دریاهای آزاد در نظر گرفته شود )پست ترین نقطه منطقه( و ارتفاع کوه سهند را    1267

 یار قوی شانس حضور برای این گونه ها در تمامی منطقه تا نزدیکی قله سهند قابل انتظار است.   احتمال بس

 
 در ضلع جنوبی سهند Allium  سرده. غالبیت  گونه های 4شکل 

 متر  2850متر الی  1300با توجه به تغییرات ارتفاع از 
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 . بحث 4

  ی سنت   یبهداشت  یمراقبت ها   یها ستمیبه طور گسترده در س،  هیثانو  ی ها  ت یمنبع متابول   ن یتر  یغنعنوان    به    ییدارو  اهانیگ

( بالا،  UVاشعه ماوراء بنفش )  ژن،یمرتفع )به عنوان مبال، غلظت کم اکس  مناطقدر    یطیمحتنش های  شود.    یو مدرن استفاده م

حال،   نی. با ا(Petruccelli et al., 2022)  بگذارد ریتأث اه یگ ع ی( ممکن است بر رشد و توزره یو غ یشور  د، یدرجه حرارت شد

گ  یچگونگ ها   ییدارو  اهانیپاسخ  تنش  کاف  یطیمح  یبه  اندازه  به  ارتفاعات  نگرف  یدر  قرار  مطالعه  گیاه  است.    تهمورد  در 

Rhodiola rosea    دارند.    قرار  یسخت تر  ط یرادر معرض شنسبت،     مناطق پست  نسبت به گیاهانارتفاعات بالاتر  گیاهان ساکن

مانند   یستیفعال ز  باتیاز ترک و دارای    کندیم  د یتوده تول  ستینسبت به ز  یشتریب  زوم یتر است و رآنها کوتاه   یشیرو  یهادوره 

  اهان یگ(.  Peschel et al., 2018هستند )(  کینامیالکل )الکل ترانس س  ل ینامیو س  ن یروزاو  ن،یروزار  روزول،یت  د، یدروسیسال

ی نیرزمیز  یهاجابجا کنند. اندام   در انتقال مجدد،  مقصد منبع و    یاندام ها  نیها را ب   ت یاز متابول  یدر ارتفاعات بالا ممکن است برخ

تولید   زیست    ماده توانایی  ترکیبات  فعال ی   یدهگنال یس  ی رهایمس  ازرا    ک یفنولو    هانولاتیگلوکوز  درات، یکربوه   همچون 

  ر یمس یهامیکه آنزمی دهد . مطالعات نشان بالا می برند UV گیرنده های نوری ای( و/ROSفعال ) ژنیاکس یهاگونه  ی بااحتمال

مانند    باتیترک   در ارتفاعات  اهانیگ  ن،یکنند . بنابرا  مقاوم  یآبو کم  UV-Bرا نسبت به    اهانیممکن است گ  د یفلاونوئ  وسنتزیب

محافظت   UV-B  زا  یناش   یدائم  بیدر برابر آس  یکنند تا از دستگاه فتوسنتز  یرا فعال م  ره ی ها و غ  دانی اکس  یآنت  دها،یفلاونوئ

دهد گیاهان  ساکن در ارتفاع بالاتر دارای گلیکوزینولات بالاتری  نشان می Brassica rapa Lمبال دیگر در مورد گیاه . کنند.

تغییرات گسترده در شرایط اقلیمی منطقه سهند به نظر    (. با توجه بهPaul et al., 2019نسبت به گیاهان مناطق پست هستند )

محتمل تر باشد که نیاز به بررسی های بیشتر در این موضوع احساس    A. latifoliumرسد تغییرات در ترکیبات شیمیایی گونه  می

 .می شود
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The effect of elevation on the diversity of medicinal species of Allium 

genus (Amaryllidaceae): a case study of the southern side of the Sahand 

  

Ali Asghar Aliloo1 

 

Department of Production Engineering & Plant Genetics, Faculty of Agriculture, University of Maragheh, 

Maragheh, Iran 

 

Abstract 

Several factors affect the biodiversity of plants, one of which is topographical factors. In this study, 

the effect of elevation change on the diversity of medicinal species of the genus Allium 

(Amaryllidaceae) in the southern side of the Sahand range was evaluated. The area had A. triquetrum 

L., A. canadense L., A. latifolium Gilib., A. cepa L., and  A. sativum L. species. The regression 

analysis of the diversity against the elevation showed that the diversity of the species decreased with 

the increase in elevation from 1300 meters to 2850 meters above sea level. The highest diversity was 

obtained from the elevation of 1450 meters with an index of 4, and the lowest level of diversity was 

related to the elevation of 2850 meters. Also, according to the results, two habitats are suitable in 

terms of elevation for a species of Allium genus in the region. The first habitat is related to the 

elevation between 1400 and 1600 meters, which has high diversity. The second habitat is located in 

a higher elevation range, i.e. between 2400 and 2800, which had low diversity. The dominance of 

different species in two different habitats showed that the low-level elevations habitat was the growth 

site of two very important species, A. cepa and A. sativum, which settled at this elevation with a 

slight change. The species A. cepa showed dominance at an elevation lower than 1400 meters, and 

the elevation 1500 meters was related to the species A. sativum. However, the habitat of higher 

elevations was at the dominance of A. latifolium species with a wide range distribution. 

 

Keywords: Habitat, Distribution, Onion Family.  
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 ی کاسنی در منطقه مراغه های هرز خانوادهارزیابی ارزش دارویی برخی از علف 

 

 *علی اصغر علیلو

 

 مراغه، مراغه دانشگاه  کشاورزی، دانشکده گیاهی، ژنتیک  و  تولید مهندسی گروه  علمی، هیأت عضو 

 

 

 

  چکیده

زراعی و باغی کمیت و کیفیت آنها را کاهش  محصولات در رشد و نمو با تداخل  هستند که   ایناخواسته اهانیگ هرز یهاعلف

زیست    ه یثانو  ی ها  ت یمتابولدهد آنها حاوی  ها نشان میبررسی  اما  شوند.کشاورزان کنترل و یا حذف میتوسط    ،نیبنابرا  می دهند.

لی هستند که دارای توان بالقوه در پیشگیری  گلیکوزیدها و سایر مشتقات آ  ، تانن ها  ، ها، فنل ها  ن یساپون   دها، یآلکالوئفعال همچون  

شناسایی و معرفی علف های هرزی با خواص شفابخشی می تواند سود چند جانبه را در سیستم های    .باشندو درمان بیماری می

کشاورزی حاصل کند زیرا  با جمع آوری آنها از کشتزار ها ضمن کمک به افزایش عملکرد  موجب افزایش درآمد و اشتغال  

زایی کشاورزان می شود. از سوی دیگر، با کاهش مصرف علف کش ها شیمیایی سلامت انسان و محیط زیست حفظ می شود.  

بنابراین در این  مقاله کوتاه مورری برخی از گونه های علف های هرز موجود در خانواده ی کاسنی در شهرستان مراغه که دارای  

دارویی یا تولید داروهای گیاهی  هستند معرفی شده است. امید است این نوشته بتواند    پتانسیل بالا برای استفاده به عنوان گیاه 

 نگرش عمومی به علف های هرز را تغییر دهد.

 

 ی آفتابگردان،  زیست فعال، متابولیت ثانویهخانواده  واژگان کلیدی:  
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 . مقدمه 1

سازگار به محیط شناخته می شوند بطوریکه با وجود تهدید های مستمر اعمال شده از  های هرز از جمله گیاهان بسیار  علف

اند بقای خود را در سیستم های کشاورزی حفظ و تداوم بخشند. یکی از دلایل  طرف انسان از آغاز کشاورزی تا کنون توانسته 

  کند.  این ترکیبات را در علف های هرز تقویت میموفق آنها وجود متابولیت های ثانویه در مقادیر بالاست که اثرات دگرآسیبی  

ها ممکن است به خانواده و یا جنس  چنین تولید آن شوند. هم های خاص یا در مراحل خاصی از رشد یافت می مها، اندا در بافت 

 یدسته عنوانهب (.  ترکیبات شیمیایی دگرآسیبTarbali et al., 2021) خاص و یا حتی گونه خاصی از گیاهان محدود باشد 

 ترپنوئیدها فلاونوئیدها، های فنولیک،ترکیب آلکالوئیدها، شامل  کلی طوربه که شوندمی ثانویه محسوب هایمتابولیت از بزرگی

  طریق  آن هم از  که  صورت مستقیم بوده،به  است  مواد شیمیایی دگر آسیب ممکن  عمل  ینحوه   .باشندمی هاگلوکوزینولات و

مستقیم باشد. برخی از این ترکیبات ضمن داشتن خواص دگرآسیبی )روی    صورت غیربه   یا  گیاهی،  متابولیسم  با   ایماده   تداخل

به مجاور(  شوند. لاگیاهان  می  نیز محسوب  بشریت  برای  دارویی  ارزشمند  بسیار  منابع  این  عنوان  که ساختار  است  ذکر  به  زم 

ها در  رغم کم بودن غلظت این متابولیت باشد. به همین دلیل، علیه می ها اغلب برای سنتز شیمیایی بیش از حد پیچیدمولکول 

های ارزشمند هستند. از طرفی گرایش روز افزون جوامع بشری به استفاده  هنوز تنها منبع برای بسیاری از این متابولیت   آنهاگیاهان،  

 شده است. از داروهای با منشأ گیاهی سبب افزایش تقاضای مواد مؤثره گیاهان دارویی 

و بعد    ،یاخانواده دو لپه   نیتر)بزرگ یاهیگ  یهاخانواده   نیتراز بزرگ  (Asteraceae)  ی آفتابگردان یا کاسنیخانواده 

است  گونه در سرتاسر جهان 25000جنس، و حدود  1100،  لهیقب 13 رخانواده،یز 2 یگلدار( است که دارا اهانیدر گ ارکیده از 

ازدیده میخشک    مهین   قتنوع آن در مناط  نیشتریب  که استوا  تا قطب شمال    شوداین خانواده در طیف وسیعی  از    و   ،ییمناطق 

های این خانواده ایجاد کرده ی را در این گونه ادیتنوع ز    ی گسترده ا  ع یتوز  ن یکند. چن  یرشد متا مناطق پست    ارتفاعات بالا  

 است.  

پیدایش گونه های با خاصیت علف هرز  در زمین های زراعی شده است. بطوری که  بنابراین این تنوع زیاد در آنها، باع   

کند. بنابراین یافتن کاربردهای دارویی  برای علف هرز  هم اکنون این خانواده بیشترین فشار را بر سیستم های  زراعی وارد می

یفا کند. در همین راستا در این مقاله سعی شد برخی این خانواده می تواند اثرات مببت چندگانه را در سیستم های زراعی و باغی ا

از علف ها هرز رایج خانواده ی آفتابگردان که دارای ارزش دارویی در منطقه و کشور هستند با ذکر اثرات دارویی آنها گردآوری  

 شود.  

 

 ها . مواد و روش 2

 . منطقه مورد مطالعه1.2

در   متـر ارتفـاع 1400شمال غربی ایران و در کنار رودخانه صوفیچای بـا مراغه از شهرهای مهم استان آذربایجان شرقی در 

ایران و با    کیلومتری جنـوب شـرقی دریاچـه ارومیـه در شـمال غربـی   30دامنه جنوبی کوه سهند گسترده شده است. مراغه در  

لوم رسـی اسـت و بـا در نظر گرفتن    خاک غالب مزارع آن از نوع   .قـرار دارد  اورمیه  متر ارتفاع از سطح دریاچـه  150حدود  

 د.روشمار میمنحنی آمبروترومیک منطقه و نقشه زیست اقلیمی ایـران، جزو مناطق سرد استپی به
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 . روش تحقیق 2.2

های وارد شده به هرباریوم علف های هرز گروه مهندسی تولید و ژنتیک گیاهی دانشکده کشاورزی دانشگاه  ابتدا نمونه 

ی اخیر توسط  ی کاسنی بررسی شد. باتوجه به نمونه برداری های مکرر در دههبرای خانواده   1401الی    1390های  مابین سالمراغه  

دانشجویان گروه و ثبت اطلاعات گونه ها شدت فراوانی آنها ارزیابی شد )داده های جمع آوری شده از مزارع دانشگاه کاملا 

استفاده   1NCBIی   اص دارویی گیاهان از مقالات منتشر در مجلات معتبر کتابخانهدقیق ارزیابی شده است(. جهت بررسی خو

 نامه مصارف دارویی محلی هم ارزیابی شد.  شد. همچنین از پایش میدانی و پرسش

 

 . نتایج3

کاسنی طی ی  گونه علف هرز  از جنس های مختلف خانواده   18نتایج بررسی در جدول یک گردآوری شده است. تعداد  

گونه ی علف هرز  موجود در خانواده ی    18های اخیر در منطقه شناسایی و فراوانی آنها ارزیابی شد. با توجه به بررسی از  سال

شود.  گونه دارای ارزش دارویی هستند که در منطقه، کشور و حتی در سایر کشور های دنیا از آنها استفاده می  17آفتابگردان  

که استفاده ی مشخص برای آن ذکر نشده است در بقیه گونه ها خواص دارویی قابل توجه   Acroptilon repensبجز گونه ی 

 (. 1گیرند)جدول که اغلب آنها در میان گیاهان دارویی پرمصرف جای میطوریوجود دارد به 

 یی دارو  تیاهم( مزارع شهرستان مراغه با  Asteraceae)  آفتابگردان  ی  خانواده  ج یهرز را   ی. علف ها1  جدول

 مهمترین اثرات دارویی  نام فارسی  فراوانی  نام علمی 

Achillea millefolium  زخم   بومادران زیاد گوارش  بهبود   - بهبود  افسردگ  -ی مشکلات  علائم  و    یکاهش 

 ( Akram, 2013)سلامت مغز  بهبود -اضطراب 
Acroptilon repens  گزارش نشده تلخه  زیاد ** 
Ambrosia artemisiifolia استفاده    زخم   و  ریبواسو درمان    و اسهال  ی اسهال خون  ی به عنوان قابض برا آمبروزیا  کم

 (Parkhomenko et al., 2005می شود )
Anthemis arvensis مشکلات    -مختلف چشم  ی ها  یمار یب   برایکننده و ضد التهاب    یضد عفون بابونه دشتی  کم

 ( Sut et al., 2019پوستی )
Arctium lappa زدا" بابا ادم  کم بهبود  "ییسم  و   ,.Chan et al)  اگزما  درمان  -  آنگردش    خون 

2011 ) 
 Artemisia princeps التهاب آرتمزیا، درمنه کم ضد  آنت  یاثرات  خشکی،  دانیاکس  ی و  علائم  در    یبهبود  پوست 

 (Abad et al., 2012 .)کیآتوپ تیدرمات
Carthamus lanatus  زنان گلرنگ وحشی زیاد در  قائدگی  های  درد  کوفتگی   -تسکین  درد  درد    تسکین  و  ضربه 

 ( Asgarpanah and Kazemivash, 2013) مفاصل
Centaurea iberica  و ضد قارچ. در طب    ی. ضد باکتریکروبیو ضد م  ی دانیاکس  ی آنت  ت یفعال گل گندم  زیاد

التهاب  یبرا  سنتی علائم  و  درد  آرتر  یکاهش  بالا،    د،یروماتوئ  تیدر  تب 

 ( Sokovic et. Al., 2017) شود یبهبود زخم ها استفاده م یسردرد و برا
Cichorium intybus سنگ  یمقو  کاسنی کم درمان  و  اشتها  محرک   ت،یگاستروانتر  ،یصفراو  یهاو 

 (Janda et. al., 2017ی )نوسیمشکلات س
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Cirisum arvense  تسکین  است.    یکبد  ی مشکلاتو بهبود دهنده  مدر، قابض  ،یآن مقو   شهیر کنگر صحرایی  زیاد

برا  شهیجوشانده ر  -دندان درد م  یآن  استفاده    ی درمان کرم در کودکان 

 ( Ashmita etal., 2020) شود
Echinops spp  زخمکننده ی    میضد التهاب، ضد درد، ضد تب و ترم خارشکر قندونک  متوسط  (Alrumman et. 

Al., 2020 ) 
Lactuca runcinata  کننده  یآرام بخش، مدر، خلط آور، ضد عفون کاهوی وحشی  متوسط (Bar et. al.,2022  ) 
Onopordum acanthium  سنت خارزن بابا  متوسط عنوان    یدر طب  و   کیبه  تومور  التهاب، ضد  قلب    مقوی  عامل ضد 

 ( Garsiya et. al., 2019)  شود یاستفاده م
Senecio vulgaris  شعله   -پیر گیاه  متوسط

 درمه

 Hamedخون )  کننده   هیمعرق، مدر و تصف  ک،یضد کرم، ضد اسکوربوت

et. al., 2019 ) 
Sonchus oleraceus  ب شیر تیغی -شیر نرم متوسط و  تومورها  گوارش،  دستگاه  اختلالات  ی  التهاب  یها   یماری درمان 

(Vecchia et. al., 2022 ) 
Tragopogon pratense  گ شنگ زیاد تصف  اه یعصاره  برا  هیمدر،  و  است  آور  خلط  و  قابض  درمان    یکننده، 

  ی فشار خون و مشکلات مختلف پوست  سم،یرومات ن،ییتصلب شرا ت،یآرتر

اشتها  افزایش  صفرا،    سه یعملکرد ک  کیتحر  یبرا  ن، یشود. همچن  یم  ه یتوص 

 ( Abdalla and Zidorn, 2020) شود یم زیهضم تجو  بهبود و
Taraxacum officinale  به هضم غذا  -حفظ سلامت پوست  -ارتقاء سلامت کبد گل قاصد  زیاد   ت یتقو   -کمک 

کاهش    -کمک به کاهش وزن  - کاهش خطر سرطان  - بدن  ی منیا  ستمیس

  ی آنت  نی تام  -کاهش کلسترول   -قند خون  میتنظ   -کاهش التهاب  -فشار خون

 ( Di Napoli and Zucchetti, 2021) دانیاکس
Xanthium strumarium  از    یاریدرمان بس   یبه طور گسترده برا  ،یسنت  ی اهیگ  ی دارو  ک یبه عنوان   توق  متوسط

غشاءمخاط   ی ماریب ورم  مانند  معده،    ت،ینوزیس  ،ینیب   یها  زخم  سردرد، 

ها  ،ییایباکتر  سمیرومات  ر،یکه آرتر  یقارچ  یعفونت  شده    تیو  استفاده 

 ( Fan et. al., 2019) است

 

 گیری . بحث و نتیجه4

 ژه یوه آن استفاده کنند ب  ی ایدهد تا از مزا  یرا م  امکان   نی ا  آنها   به   منطقه  هر  کشاورزان   توسط  اهان یگ  یی دارو  خواص   شناخت

  که   هستند   یباغ  و  یزراع  محصولات   د یتول  در   یجد  مشکل  هرز  یها   علف  عموما،.  باشد  هاآن   مزارع  هرز  علف  اه یگ  آن   یوقت

  حدود   دهدیم  نشان  یبررس  نیاگردند.    یحذف م   ستیز  ط یمح  یکننده   آلوده   و  بر  نهیهز  مختلف  یها  روش  توسط  مداوم   بطور

  کساله، ی  اهان یاز گ  یعیوس  ف یمورد مطالعه ط  ی هستند. گونه ها  ییارزش دارو  ی دارا  یکاسن  یهرز خانواده   ی درصد علف ها  95

  کشاورزان   به  آنها  ییداروارزش    یمعرف  تی شده اند. اهم  عیاز منطقه توز   یعیدر گستره وس  کهشود    یدو ساله و چند ساله را شامل م

  ، ی ضمن کاهش صدمات به محصول اصل  کشتزارها  از   آنها  یآور  جمع  با مناسب  زمان  در  تا  سازد  یم  فراهم  را  امکان نیا  منطقه

ن   یبرخ ا  ییدارو  ی ازهایاز  به دل  نی خود را مرتفع سازند. لازم به ذکر است  به خدمات    یسطح درآمد و دسترس  یکم  ل یقشر 

  تواند یم  بخش  نیا  ک،ی ستماتیس  توسعه و  آموزش  صورت در  گرید  یسو  از .  دارند  یدرمان  یها   مراقبت  به   یشتریب  ازین   یبهداشت
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  دارند   یبالا  ییدارو  ارزش  مراغه  یمنطقه  در  یکاسن  یخانواده   هرز  یها  علف  اغلب  درکل،.  شود   منطقه  در  درآمد  شیافزا  باع 

 ارزشمند باشند.   ست یز طی سلامت جامعه، اقتصاد و مح یداری پا در  توانند یم توجه صورت  در و
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Evaluation of the medicinal value of some weeds of the Asteraceae family 

in Maragheh region 

 

Ali Asghar Aliloo* 
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Abstract 

Weeds are unwanted plants that interfere with the growth and development of agronomic and 

horticultural crops and reduce their quantity and quality. Therefore, they are controlled or removed 

by farmers. However, studies show that they contain bioactive secondary metabolites such as 

alkaloids, saponins, phenols, tannins, glycosides and other organic derivatives that have potential in 

disease prevention and treatment. Identification and introduction of weeds with therapeutic 

properties can achieve multi-faceted benefits in agricultural systems, because by collecting them 

from fields, while helping to increase yield, it increases the income and employment of farmers. On 

the other hand, by reducing the consumption of chemical herbicides, human health and the 

environment are preserved. Therefore, in this short article, some of the species of weeds in the 

Asteraceae  family in Maragheh, which have high potential for use as medicinal plants or the 

production of herbal medicines, have been introduced. I  hope this article can change the public 

attitude towards weeds. 
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 دیجیتالی مدل   رنگ سنجینوین زالزالک با فناوری  گیاهارزیابی تنوع اکومورفولوژیکی 

CMY  در منطقه سهند 

 

 سیدمحمدعلی خواجه الدینی 

 

  ،شهر میانه گروه باغبانی، دانشکده کشاورزی، دانشگاه آزاد اسلامی واحد میانه 

 

 

  چکیده

آذربایجان  استان  گونه در    9  گونه در ایران و  22زالزالک از گیاهان وحشی کوهستانی با ارزش دارویی بالا از جنس زالزالک  

از سطح دریا    ارتفاع  تیمار مختلف  7در ارزیابی ناهمسانی اکومورفولوژیکی رنگ میوه زالزالک در    شرقی شناسائی شده است. 

جمعیت زالزالک در منطقه حفاظت شده سهند توسط دو روش انجام گردید. ارزیابی با روش فناوری رنگ سنجی    60در بین  

با   میوه انجام و نتایج بصورت    900ویربرداری از  با تصصفات  میوه آغاز و سپس توسط روش بررسی ظاهری      300دیجیتالی 

  Image pro plusتوسط نرم افزارهای کامپیوتری    CMYتلفیقی از این دو روش ارائه شد. در فناوری رنگ سنجی دیجیتالی مدل  

  ،SPSS    وExcel    یجا از  با افزایش ارتفاع از سطح دریا رنگ میوه ها تدر،  میوه مشخص شد  300داده عددی از      8100و تحلیل

کاهش دما و افزایش شدت نور در زمان رنگ گیری میوه به    .زرد به نارنجی و در ارتفاعات بالاتر از نارنجی به قرمز تغییر یافت

در این منطقه  ازاء افزایش ارتفاع در تیمارها باع  افزایش آنتوسیانین شده و میوه ها پررنگ تر شدند که موجبات اشتقاق گونه ها  

ایتا مشخص شد که در منطقه  میوه نه  900داده تصویری از   2700. در ارزیابی ظاهری  رنگ و شکل میوه با تحلیل  فراهم گردید

این پژوهش با ارزیابی رنگ میوه زالزالک در منطقه حفاظت شده سهند مشخص    گونه مشخص از گیاه زالزالک وجود دارد.  6

 .  گاه ژنتیکی در گونه های زالزالک در ایران تلقی شوده کرد که این منطقه می تواند به عنوان یکی از مراکز مهم تنوع و ذخیر
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 . مقدمه 1

ارتفاع درختان یا درختچه ها از  در انواع اکوتیپ گونه ها  بوده که  یانگلسرخ یره از ت.Crataegus spp یزالزالک با نام علمگیاه 

  ی صورت  یا   ید سف  یهاسبز روشن با گل  یهاخاردار و برگ   یش دارای شاخه های کم و ببسیار پاکوتاه تا بسیار پابلند متنوع بوده که  

های  به رنگ   یضویتا ب  یها کرو  یوه م  .عموما توسط حشرات صورت می گیرد  یه گرده افشانک م بوده  یرنگ معطر با گل آذین دیه

نارنجی، قرمز، ارغوان میوه ها در  (.  1شکل  )   باشد   یک تا سه عدد بذر می  یبسته به گونه حاو  یوه بوده که هر م  یاه و س  یزرد، 

استان  گونه در    9و    یرانگونه در ا  22،    یااز جنس زالزالک بیش از هزار گونه در دن   .اندهای مهر و آبان رسیده و آماده برداشت  ماه 

مراکز    .شناسائی شده است  یشرق  یجانآذربا منطقه تنو  مهماز  این جنس  ژنتیکی  از   ع  باشد  ای  ایران می  تا   (1جدول  )ترکیه 

(Jafari,2012) ;( Alirezalu et al., 2018) ;(Alirezalu et al., 2020) ( ،1395جباری);( ،1394کوه خیل و همکاران) 

 
 رنگ و شکل میوه زالزالک در پانزده گونه شناسائی شده در ایران - 1شکل 
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 (. 3گونه زالزالك شناسائی شده در استان آذربایجان شرقی )  9اسم علمی و مختصات جغرافيای  -1جدول 

 

های مختلف   گیاهان وحشی کوهستانی بوده که ارزش دارویی و غذایی بالایی داشته و برای درمان بیماری  زالزالک از 

می ترکیبات    شود.استفاده  د فیتو از  در  زالزالک  مهم  فنلیشیمیایی  ترکیبات  به  توان  می  )مبل  اروسازی  فلاونوئیدی  تانی،   ،

درمان اختلالات قلبی و اختلالات سیستم عصبی مرکزی استفاده می   آنتوسیانین(، ترپن ها و اسیدهای آلی اشاره کرد که برای

 (Alirezalu et al., 2018) .گیاه به وفور در صنایع غذایی استفاده می شود های طبیعی موجود در میوه  شود. از آنتی اکسیدان 

مورد توجه    یشهرنگی بوده که همتفاوت ها و تنوع های    نداد  نشان  یبرا  یاز روش های کمدیجیتالی  فناوری رنگ سنجی  

  یستی با ل  یجداول  معمولاسنجی    فناوری رنگ  اما  ،کندیم  ید تول  یجزئ   یتصویر شرح  یک  یفیمطالعات ک باشد.  یم  شناسانیستز

رنگی  ی  هافاوت ت  یرسازیقادر به تصو  چشم انسان که    اندخلاصه شده    ی اعداد به قدر  ین ا  کند،یم  ید شده تول  تجزیه از اعداد  

 شناسییست از ز  ی اشاخههم  فناوری رنگ سنجی را می توان  بنابراین    است.  یاضی وابسته به اصول رنیز  . فناوری رنگ سنجی  یستن

 (Abdolalipour et al., 2016 ); (Chitwood et al., 2014 ); (Mcdonald, 2009 ). در نظر گرفتو هم آماری 

  ترکیب   با  اند،   شده   شکیل  آبیو    سبز،  قرمز  نامهای  به   اصلییا    اولیه  رنگ  سه   ترکیب  از  ها  رنگ  RGB  سنجی  رنگ  مدل  در

  رنگ   سه  ترکیب با  یا  و  زرد  رنگ  سبز  و  قرمز  رنگ  دو  ترکیب  با   مبلا  . نمود  ایجاد  جدید  رنگ  ها میلیون  توان  می  رنگ  سه  این

  از   دارد   تطابق   رنگ  حقیقت  با  خوبی  به   سیستم  این .  آورد  پدید  توان   می  را   سفید   رنگ  نور   شدت   حداکبر  با  و آبی   سبز  ،  قرمز

)    اصلی (   اولیه  رنگ  سه  هر عدد   باشند   می   255  تا   صفر  بین عددی   دامنه   دارای  آبی و   سبز  قرمز،  اولیه   رنگ  سه   این   عددی   لحاظ 

  سفید   حاصله   رنگ RGB(255,255,255)   باشد   255  اولیه   رنگ  سه  هر  عدد   اگر  و   سیاه   حاصله   رنگ   RGB(0,0,0)باشد    صفر

  داخل   سوم  عدد   و  سبز  رنگ  عددی   معادل  پارانتز  داخل  دوم  عدد   ،  قرمز  رنگ  عددی  معادل  پاراتنز   داخل  اول   عدد.  بود  خواهد 

Longitude 

 طول جغرافیایی 

Latitude 

 جغرافیایی عرض 

Height 

 ارتفاع 

Species 

 گونه

Province  
 استان

45° 42′E 38° 10′N 1439  C. meyeri  East Azerbaijan 

45° 42′E 38° 14′N  1694  C. sakranensis  East Azerbaijan 

45° 42′E 38° 14′N  1690  C. turkestanica East Azerbaijan 

45° 42′E 38° 10′N  1427  C.seudoheterophylla  East Azerbaijan 

45° 42′E 38° 10′N  1426  C. szovitisii  East Azerbaijan 

47° 03′E 38° 49′N  1265  C. meyeri  East Azerbaijan 

47° 03′E 38° 49′N  1281  C. meyeri  East Azerbaijan 

47° 03′E 38° 49′N  1277 C. orientalis  East Azerbaijan 

47° 02′E 38° 50′N  1196  C. curvisepala  East Azerbaijan 

47° 14′E 38° 23′N  1525  C. monogyna East Azerbaijan 

47° 14′E 38° 23′N  1490  C. atrosanguinea  East Azerbaijan 

47° 14′E 38° 23′N  1490  C. meyeri  East Azerbaijan 

54° 47′E 36° 50′N  1524  C. meyeri East Azerbaijan 
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 مخفف  که  است  CMY  سنجی  رنگ  دیگر  مدل  و  باشد  می  RGB  دیجیتالی  سنجی  رنگ  مدل  در  آبی  رنگ  عددی  معادل  پاراتنز

 CMY  و   RGB  دیجیتالی  سنجی  رنگ   های   مدل  استناد  به.    باشد  می   Yellow  زرد   و  Magenta  سرخابی  Cyan  فیروزهای   رنگ   سه

 .( Kay, 1992) ; (Wang et al., 2014)شدند برده  بکار  تحقیق  انجام روش بخش  در  فرمول نه

روش کروماتوگرافی جهت ارزیابی    همراه به    RGB , CMY های  فناوری رنگ سنجی دیجیتالی مدلتوسط  پژوهشگران  

  )مزوکارپ( میوه انبه در رنگ   و ارتباط با آن رنگ طبیعی پالپ   Mangifera indicaزمان رسیدگی چهارده رقم میوه درخت انبه  

دیجیتالی  فناوری رنگ سنجی   نتایج و دقت.  نمودنداقدام  ارزیابی رنگدانه های کارتنوئید )از نوع کاروتن(    وهای زرد و نارنجی  

 (Hammad and Eid Saad Kassim, 2010). شد مشابه نتایج روش کروماتوگرافی اعلام   ,RGB CMY های در مدل

  آنتوسیانین   رنگدانه   این   انباشت   که  باشد   می  ها   میوه   و   سبزیجات  انواع   در  اکسیدان   آنتی  نوعی  آنتوسیانین  طبیعی  رنگدانه

  نور  عامل مهمترین کرد اشاره   شوری  و خشکی دما، آفتاب، نور به میتوان  شرایط  این  از است  مرتبط محیطی شرایط  با  گیاهان در

  مختلف   قسمتهای  در  توانند  می  که  دارند  مختلف  انواع  ها  آنتوسیانین .  است  موثر  آنتوسیانین  تولید  بر  نور  شدت  و  کیفیت  که  بوده 

  ای   رنگدانه   که   بوده   فلاونوئیدها  دسته  از  ثانویه   های   متابولیت   انواع  از  آنتوسیانین .  گردند  ذخیره   ...  و  میوه   گل،  برگ،  مبل  گیاه 

  خورشید،   نور   بالای  بنفش  اشعه ماورا  تابش   مبل   محیطی  نامساعد  شرایط   انواع   و  ها  تنش   با   مقابله   برای   گیاه   و   است   آب   در   محلول

 (Ma et al., 2021).کند می تولید  را ماده  این بالا خشکی و  پایین دمای بالا، شوری

  زمان   در  ها   شب  در  دما   کاهش  و  خورشید  نور  ماورابنفش  اشعه  و آفتاب نور شدت   افزایش  با دریا  سطح  از   افزایش ارتفاع 

  میزان   افزایش.  گردد  می  تر  پررنگ  میوه   پوست  یافته و  افزایش   میوه   پوست   در  آنتوسیانین   محتوی   میوه   رسیدن   و   گیری  رنگ

 (Fernandes de Oliveira et al., 2015). گردد می امراض و  آفات مقابل  در میوه  مقاومت افزایش باع    میوه  در آنتوسیانین

زالزالک    میوه   پوست  آنتوسیانین   رنگ   تدریجا  پایین  دمای   و   بنفش   ماورا   اشعه   شدت   افزایش  و  دریا  سطح  از  ارتفاع  افزایش

 (Ma et al., 2021) ;(He et al., 2010). دهد می تغییر قرمز سپس  و  نارنجی به   زرد رنگ از را

از روش های دیگر مانند فناوری های   بر بودن آن نیاز به استفاده بر و زماناستفاده از نشانگرهای مولکولی اعم از هزینه

خراج  کند. اساس فناوری های دیجیتالی نوین آنالیز در شکل و رنگ در برگ و میوه به زبان ساده استناپذیر می دیجیتالی را اجتناب

توان از انواع تکنیک ها جهت ارزیابی گیاه مورد  اطلاعات دیجیتالی از شکل و رنگ در برگ و میوه است. در این فناوری ها می

گیرد. این فناوری ها قادر به ارزیابی  شناسی در تحقیقات گیاهان مورد استفاده قرار مینظر استفاده نمود که توسط متخصصین گیاه 

نوجود   ر   تنوع  ناهمسانی   ( می  ( فنوتیپیمودی  بخصوص  منطقه  یک  در  گیاهی  توده  میزان  در  اگر  که  تنوع  باشد، 

بالا باشد می توان آن منطقه را از نظر ذخیره گاه ژنتیکی، مرکز تنوع گیاه و یا حتی    اکومورفولوژیکی در اکوتیپ های گونه ها

 ,.Abdolalipour et al).خاستگاه گیاه مورد بررسی و تاکید بیشتر قرار داد و از فرسایش و تخریب ژنتیکی آن جلوگیری نمود  

2016) 
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ر    ناهمسانی میزان مقایسه  و  شناسایی فناوری  این با  دهد  می نشان  را  یک توده  در موجود  تنوع  میوه  در  سنجی رنگ 

 کارهای  برای فناوری این ، گیرد می انجام  دیگر های روش به نسبت  هزینه و  کمترین وقت صرف  با  گیاهی توده  یک نمودی  

 . (Zhuo et al., 2018) ;(Klein et al., 2017 ); (Abdolalipour et al., 2016) بود صرفه خواهد به مقرون و مناسب تحقیقاتی

ی مولکولی بسیار پرهزینه  مارکرهااستفاده از روش  با  تنوع اکوموفولوژیکی  که ارزیابی  گفت    در مورد ضرورت تحقیق باید

روش فناوری نوین رنگ سنجی دیجیتالی با توجه به کم استفاده از  با  تنوع اکوموفولوژیکی  ولی ارزیابی    ،بر می باشد و زمان

. بنابراین در این پژوهش سعی بر این  کمترین زمان می تواند جایگزین مناسبی برای سایر روش ها باشد  با صرف  و  هزینه بودن

مدل  رنگ سنجی  نوین  قطعه آزمایشی با استفاده از فناوری  یک  گیاه زالزالک در منطقه حفاظت شده سهند به عنوان    بود که 

CMY  این گیاه و جهت آمایش سرزمینی  موجبات ترویج این فناوری نوین بتواندتنوع اکوموفولوژیکی گردد که ارزیابی مورد

 .گردددر ایران یا سایر گیاهان با صرف حداقل هزینه و زمان 

ارزیابی میزان تنوع اکوموفولوژیکی گیاه زالزالک   این پژوهش جهت موارد زیر هدف گذاری شده است که عبارتند از:

سهند شده  حفاظت  منطقه  در  در  برر  ،  را  دیجیتالی  سنجی  رنگ  نوین  فناوری  اعتبارسنجی  تنوع    CMYمدل   سی  بررسی  با 

اکوموفولوژیکی اکوتیپ های چندین گونه زالزالک و مقایسه این روش با روش سنتی بررسی تنوع فنوتیپی بصورت ظاهری و  

برای   CMY  مدل دیجیتالی  رنگ سنجی نوینتعمیم این فناوری ،  در صورت مببت بودن هدف  ، چشمی اکوتیپ های گونه ها

 در ایران. گیاهان در زمینه های گیاه شناختی ، باغبانی و اصلاح نباتات آمایش سرزمینی 

 

 ها . مواد و روش 2

 . منطقه مورد مطالعه1،2

 شرقی  آذربایجان  استان   در   زالزالک  ژنتیکی   مهم   هایگاه ذخیره   و   ها   رویشگاه   از  یکی  عنوان   به   سهند   شده   حفاظت   منطقه

  جغرافیائی  طول   مختصات  با   منطقه  این.  دارد  قرار  دریا  سطح  از  متر  3400الی  1500  ارتفاع  در  که  بوده   مراغه  شهر  تا  تبریز  شهر  بین  ما

  درختان   میوه   از  برداری  نمونه.  دارد  قرار  هکتار  هزار  شصت  وسعت  به  شمالی  درجه  37  جغرافیائی  عرض  و  شرقی  درجه  46

  محدوده   در  واقع   دریا  سطح  از  متری  2200  الی  متری  1500  ارتفاع  از  1399سال  ماه   آبان  الی  ماه   مهر  از  پژوهش   این   در  زالزالک

  مناطق   ترتیب (.  2  شکل)  گردید  انجام  شرقی  آذربایجان  استان  در  سهند  شده   حفاظت  منطقه  در  مراغه   شهر  تا  تبریز  شهر  بین  ما

 (:  2 جدول) از  عبارتند سهند شده  حفاظت منطقه در واقع خیز زالزالک محدوده  سه از  برداری نمونه 
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 : مشخصات مناطق نمونه برداری شده.  2جدول  

 

 
 . نقشه جغرافیایی محدوده نمونه برداری شده در منطقه حفاظت شده سهند در استان آذربایجان شرقی   -2شکل

 

 . روش تحقیق 2،2

بسیار زیاد تک تک درختان زالزالک از هم در منطقه حفاظت شده سهند و نبود تراکم مورد انتظار در درختان  فاصله         

از هر جمعیت پانزده نمونه میوه ای کاملا    و  ند ودرخت یک جمعیت مستقل در نظر گرفته شزالزالک موجب گردید میوه های هر  

 ونشانه گذاری  GPS توسطصد نمونه میوه ای از شصت جمعیت مجزا   بدون له شدگی و جمعا نه ،بدون زدگی ،رنگ گرفته سالم

. میوه های برداشت شده از هر درخت جهت سالم ماندن و عدم  ندبسته بندی گردیدو انتخاب    ، جمع آوری  قیچی باغبانی توسط  

تغییر رنگ طبیعی تا زمان تصویربرداری و آزمایشات رنگ سنجی در داخل روزنامه های نیمه مرطوب مجزا در داخل یخچال در 

 روستا جمعیت  شهر استان ارتفاع ازسطح دریا  طول جغرافیایی عرض جغرافیایی

 تجرق   20 عجب شیر  آذربایجان شرقی  2200-1500 دقیقه شمالی  30درجه و  37 دقیقه شرقی  05درجه و  46

 تازه کند  16 مراغه آذربایجان شرقی  1800-1700 دقیقه شمالی  28درجه و  37 دقیقه شرقی  13درجه و  46

 چوان 24 مراغه آذربایجان شرقی  2200-1800 دقیقه شمالی  27 – 30درجه37 دقیقه شرقی  12درجه  و  46
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رنگ    عی بر این بود که سدمای مببت سه  الی مببت پنج درجه سانتیگراد نگهداری شدند. در تصویر برداری از میوه های زالزالک  

تصویر برداری از سه بخش    ها  شکل و رنگ میوه   ،جهت مقایسه ظاهری اندازه   ، همچنینطبیعی میوه ها کاملا حفظ شده باشد

. در تصویربرداری میوه  (3)شکل میوه از شصت جمعیت مختلف صورت پذیرفت 900جانبی ، گلگاه و  محل اتصال دم میوه در 

که دارای تنظیم کننده شدت نور بوده  (  Ring Light)  و حلقه ای شکل حرفه ای   LEDاز یک لامپ    ها جهت سیستم نورپردازی

میوه زالزالک در داخل یک پتری دیش سفید مات در وسط این لامپ  حلقه ای شکل  جهت نورپردازی  (.  4)شکل  استفاده شد 

این فضای گنبدی شکل  که  قه ای ایجاد گردید  حل با نور سفید رنگ مستقر گردید و یک فضای گنبدی شکل فلزی بالای لامپ

توانست کل لامپ، پتری دیش و میوه را احاطه کند در بالای این فضای گنبدی شکل یک سورا  جهت ورود و تببیت لنز  

 . تا در نورپردازی و عکس برداری رنگ طبیعی میوه ها حفظ شود سانتیمتری میوه تعبیه شد  12دوربین عکاسی در فاصله

 

در یک میوه زالزالک با و درج   ،محل اتصال دم میوه بخش  -3گلگاه و بخش  - 2جانبی ، بخش  - 1شامل : تصویر برداری از سه بخش  - 3شکل 

 متری در کنار هر میوه.  شاخص یک سانتی 

 

 شکل حرفه ای جهت نورپردازی واقعی. لامپ حلقه ای  - 4 شکل
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 : CMYدیجیتالی مدل  رنگ سنجی فناوری. 1،2،2

رنگ نمونه های میوه انتخاب     Image pro plusنرم افزار رایانه ای آنالیز دیجیتالی رنگی بنام  ابتدا   CMYبرای ارزیابی مدل  

به داده های عددی تبدیل نموده و داده های عددی استخراج شده که حاوی میانگین عددی رنگ    RGBشده را به وسیله مدل  

سپس این داده های مربوط به    منتقل شده و  EXCEL بودند به نرم افزار (B) و آبی با نماد (G) ، سبز با نماد  (R)  نمادهای قرمز با 

نرمال سازی شدند، که در فرمول های اعداد نرمال شده میانگین عددی    EXCEL  هر میوه توسط فرمول های زیر تحت نرم افزار

  و اعداد نرمال شده میانگین عددی رنگ آبی با نماد   (g)، اعداد نرمال شده میانگین عددی رنگ سبز با نماد    (r)  رنگ قرمز با نماد 

(b)  .نشان داده شدند 

r = R/(R+G+B) 

g = G/(R+G+B) 

b = B/(R+G+B) 

با سه  محاسبه گردیدند. بطوری که    CMYمدلاستخراج شده برای هر میوه شاخص های   r  ،g   ،bسپس توسط داده های 

فرمول زیر بطور مجزا سه شاخص عددی هر میوه را که مربوط به شاخص رنگ زرد، شاخص رنگ فیروزه ای و شاخص رنگ  

 . شدندمحاسبه و استخراج  EXCELسرخابی بودند تحت نرم افزار 

      = r+g/r+g+b  yellowI  شاخص رنگ زرد 

  = r+g/r+g+b CyanI   شاخص رنگ فیروزه ای 

= r+g/r+g+b MagentaI   شاخص رنگ سرخابی 

افزایش دقت در رنگ سنجی مدل    بصورت    CMYبرای  نمونه تصویری  زالزالک سه  میوه  هر  از بخش جانبی  همواره 

ای آنالیز دیجیتالی  سطح برابر توسط نرم افزار رایانه  از نقاط مختلف و مجزای هر میوه با وسعت     JPG  تصویر رنگی و با فرمت

به  بیشتر    تحلیلبرای    Image pro plus  داده های خام ارسالی از نرم افزار    (،5شکل  گرفته شدند)   Image pro plus  به نام  رنگی

داده استخراجی    هشت هزار و صدبا استفاده از فناوری رنگ سنجی مجموع  (، بطوری که  6شکل  )ند منتقل شد  Excel  نرم افزار

جهت ترسیم  ،  ه برداری شده جهت مقایسه ظاهری() منتخب از نه صد میوه نمون  Image pro plusدر نرم افزار    از سی صد میوه 

  در ادامه برای افزایش دقت در این پژوهش توسط نرم افزار آماری   گردیدمنتقل      Excel  نرم افزاربه  همبستگی  نمودار پراکندگی و  

SPSS با طرح آزمایشی کاملا تصادفی نامتعادل اقدام به تحلیل واریانس یک طرفه  (One-way Anova)  برای شاخص های

 گردید.  5و  4و 3رنگ های زرد ، ارغوانی . فیروزه ای طبق جداول 

منطقه    بودن،   کوهستانی  . خیز  زالزالک  در محدوده  از هم  زالزالک  درختان  زیاد  بسیار  فاصله  نیز  و  منطقه  زیاد  وسعت 

رداری شده به هفت ارتفاع مختلف )یا  حفاظت شده سهند موجب تفاوت در تعداد تکرارها در هر تیمار گردید. منطقه نمونه ب

 باشند:    تکرار زیر می( تقسیم بندی شدند که این هفت تیمار جمعا شامل شصت هفت تیمار

 (. جمعیتهفت متر از سطح دریا با هفت تکرار )  1600الی  1500تیمار اول ) ارتفاع اول ( : از  ارتفاع -1
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 (.جمعیت چهار متر از سطح دریا با چهار تکرار ) 1700الی  1600تیمار دوم ) ارتفاع دوم ( : از ارتفاع  -2

 (. جمعیتپانزده از سطح دریا با پانزده تکرار ) متر 1800الی  1700تیمار سوم ) ارتفاع سوم ( : از ارتفاع  -3

 (. ده تکرار )ده جمعیت متر از سطح دریا با 1900الی  1800تیمار چهارم ) ارتفاع چهارم ( : از ارتفاع  -4

 (. عیتتر از سطح دریا با یازده تکرار )یازده جمم 2000الی  1900تیمار پنجم ) ارتفاع پنجم ( : از ارتفاع  -5

 (. جمعیتنه متر از سطح دریا با نه تکرار ) 2100الی  2000تیمار ششم ) ارتفاع ششم ( : از ارتفاع  -6

 (.  جمعیت چهار متر از سطح دریا با چهار تکرار ) 2200الی  2100تیمار هفتم ) ارتفاع هفتم ( : از ارتفاع  -7

 

 

برای افزایش  .  Image pro plus  افزار  یک میوه زالزالک توسط نرم شده  بخش نمونه برداری ری از فناوری رنگ سنجی دیجیتالی از سه: تصوی5شکل

 دقت از هر میوه سه نمونه با ویژگی تصویر رنگی از نقاط مختلف جانبی میوه گرفته شده است. 
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  135اشد. این ب می Image pro plus  حاصل از فناوری رنگ سنجی دیجیتالی توسط نرم افزار EXCLE: تصویری از داده های ارسالی به نرم افزار  6شکل

می باشند    CMYت جانبی یک میوه زالزالک با مدل استخراجی از یک درخت شامل پنج میوه که از هر میوه نیز شامل سه قسم 6داده عددی در شکل 

 مورد آنالیز آماری قرار گرفتند.  SPSSو  EXCLEه توسط نرم افزار آماری  ک

 اعداد چهار ستون سفید به ترتیب از چپ به راست:  -1

 شماره ارتفاع نمونه برداری شده می باشد.  -الف 

 شماره درخت نمونه برداری شده می باشد . هر درخت معادل یک تکرار در هر تیمار می باشد.   -ب

 قرار گرفتند. عددی صد میوه مورد ارزیابی   در این قسمت از پژوهش سی  می باشد. از هر درخت پنج میوه،کلاشماره میوه نمونه برداری شده  -ج

 شماره بخش جانبی نمونه برداری شده از یک میوه می باشند.   -د

 می باشند.  (Blue Mean)و آبی  (Green Mean)، سبز  (Red Mean) در شکل میانگین عددی سه رنگ قرمز زرد  اعداد سه ستون  -2

 می باشند.  (b)  و آبی (g)سبز ، (r) در شکل داده های نرمال شده حاصل از میانگین عددی رنگ های قرمز  سبز اعداد سه ستون  -3

 باشند.  می Mag( I  (و سرخآبی  I )CY (، فیروزه ای  I )y (های زرد   اعداد مربوط به سه ستون آبی در شکل شاخص های عددی مربوط به رنگ -4
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   :زالزالکصفات میوه  ظاهریارزیابی بصورت ارزیابی تنوع فنوتیپی . 2،2،2

  شکل و رنگ میوه تصویر برداری از سه بخش جانبی، گلگاه و  محل اتصال دم میوه در نه ،  اندازه  صفات  جهت مقایسه ظاهری 

از  میوه ها    ،صفات    از شصت جمعیت مختلف صورت پذیرفت. در این مقایسه ظاهرینمونه تصویری(    2700)جمعا   صد میوه 

زرد، زرد مایل به نارنجی، نارنجی، قرمز، قرمز مایل  دسته    پنجاز لحاظ رنگ به  ( و  7لحاظ شکل به دو دسته گرد و کشیده )شکل

 . (8)شکلند  شدبه ارغوانی تقسیم  

 

 

 ی میوه های زالزالک از لحاظ شکل )گرد و کشیده(. طبقه بند  -7شکل
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 دسته بندی میوه زالزالک از لحاظ رنگ به پنج دسته زرد، زرد مایل به نارنجی، نارنجی، قرمز، قرمز مایل به ارغوانی.  - 8شکل 

 

  روش زیر انجام گرفت: گیاه زالزالک در منطقه حفاظت شده سهند با استفاده از دو  تنوع اکومورفولوژیکی  بنابراین بررسی  

صد عدد    صد نمونه تصویری از سی  با استفاده از فناوری رنگ سنجی دیجیتالی میوه با نهتنوع اکومورفولوژیکی  بررسی    الف:

مدل توسط  داده با    CMY  میوه  صد  و  هزار  پذیرفت.  هشت  صورت  تحقیق  این  از  شده  استخراج  تنوع  بررسی  ب:    عددی 

صد نمونه تصویری    توسط ارزیابی صفات ظاهری میوه )رنگ و شکل( و با تصویربرداری از دو هزار و هفتاکومورفولوژیکی  

 نهایتا این دو روش بصورت تلفیقی مورد ارزیابی قرار گرفت.ج:    صد عدد میوه انجام گرفت. از نه 
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 نتایج .3

رنگ نمونه های میوه انتخاب شده را به وسیله      6و  5  طبق شکل     Image pro plusنرم افزار رایانه ای آنالیز دیجیتالی رنگی  

 به داده های عددی تبدیل نموده و داده های عددی استخراج شده که حاوی میانگین عددی   CMYرنگ سنجی مدل

نرمال سازی گردیدند و توسط نمودار    مربوطه بودند با فرمول های    (B) و آبی با نماد     (G)، سبز با نماد (R)دهای قرمز با نمارنگ

است   یشود و نمودار  یشناخته مهم  یبه عنوان نمودار همبستگ ینمودار پراکندگ تفسیر شدند.  1شماره  همبستگی   -پراکندگی

که با    یدر صورت،  Yاثر در محور    یرمتغ  یکو    Xمستقل )علت مشترک( در محور    یرمتغ  یکتشکیل شده است    یرکه از دو متغ

 یگرید  یکی  یشکه با افزا  یو در صورت  می گرددبرقرار    یردو متغ  ینمببت ب  یهمبستگ  یابد  یشافزا  یزن  یگرید  یرمتغ  یک  یشافزا

 خواهد بود.   یمنف  یردو متغ ینب  یهمبستگ  یابدکاهش 

 

 

 می باشد.  CMY مدل رنگ سنجی در  در نمودار پراکندگی  magI  -cyI  -yIهای عددی شاخص های   داده  همبستگی  -پراکندگی: 1نمودار

 

،  (r)بعد از نرمال سازی داده ها که اعداد نرمال شده میانگین عددی رنگ قرمز با نماد 1همبستگی  -پراکندگیدر نمودار 

نشان داده شدند با   (b)و اعداد نرمال شده میانگین عددی رنگ آبی با نماد   (g)اعداد نرمال شده میانگین عددی رنگ سبز با نماد  

ترسیم      yIو    cyIو    magI  استفاده از فرمول های مربوطه این نمودار پراگندگی و همبستگی خطی شاخص های عددی که عبارتند از

شاخص عددی      magIشاخص عددی رنگ فیروزه ای مایل به سبز و    cyI شاخص عددی رنگ زرد ،   yIکه در این نمودار    شدند 
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رنگ ارغوانی می باشند، محور افقی ارتفاع از سطح دریای شصت جمعیت میوه ای نمونه برداری شده و محور عمودی داده های  

طبق  همبستگی   -پراکندگی  را نشان می دهند در این نمودار CMYسنجیدر مدل رنگ      yIو    cyIو     magIهای    عددی شاخص 

  همبستگی با افزایش ارتفاع از سطح دریا در شصت جمعیت میوه های نمونه برداری شده و به استناد     yIشاخص عددی رنگ زرد یا  

خطی که به رنگ زرد کشیده شده است با یک شیب نسبتا تند رنگ زرد در میوه ها کاهش می یابد سپس در نمودار پراکندگی  

 با افزایش ارتفاع از سطح دریا در شصت    cyIطبق شاخص عددی رنگ فیروزه ای مایل به سبز یا  3

رنگ فیروزه ای کشیده شده است به تدریج و با یک    خطی که به  همبستگیجمعیت میوه های نمونه برداری شده و به استناد  

طبق شاخص    همبستگی -پراکندگیشیب نسبتا ملایم رنگ فیروزه ای مایل به سبز در میوه ها کاهش می یابد، در این نمودار  

استناد همبستگی  با افزایش ارتفاع از سطح دریا در شصت جمعیت میوه های نمونه برداری شده و به    magIعددی رنگ ارغوانی یا  

خطی که به رنگ ارغوانی کشیده شده است به تدریج و با یک شیب نسبتا تند رنگ ارغوانی در میوه ها افزایش می یابد بنابراین  

های رنگ زرد ، فیروزه ای و ارغوانی با کاهش رنگ زرد و فیروزه ای و افزایش رنگ ارغوانی تدریجا رنگ    به استناد شاخص 

همبستگی  -پراکندگیوند بنابراین در نمودار  ش  نارنجی و سپس به قرمز بسیار پررنگ مایل به ارغوانی متمایل میمیوه ها از زرد به  

می توان نتیجه      yIو    cyIو    magIبا ارزیابی مجموع داده عددی از سه شاخص عددی رنگ های زرد ، فیروزه ای و ارغوانی یا    1

شصت جمعیت میوه های نمونه برداری شده زالزالک تدریجا رنگ میوه ها از زرد  گرفت که با افزایش ارتفاع از سطح دریا در  

 به نارنجی و سپس به قرمز و در ادامه به رنگ قرمز بسیار پر رنگ مایل به ارغوانی تغییر می یابد. 

تصادفی نامتعادل اقدام  با طرح آزمایشی کاملا    SPSS  توسط نرم افزار آماریدر ادامه برای افزایش دقت در این پژوهش  

  5و4و3طبق جداول برای شاخص های رنگ های زرد ، ارغوانی . فیروزه ای (One-way Anova)  به تحلیل واریانس یک طرفه

 .گردید

با فرمول:    و مطابق روش  3با تحلیل داده های اماری طبق جدول شماره     r+g/r+g+b yI =شاخص رنگ زرد : که 

با افزایش ارتفاع از سطح دریا میزان شاخص رنگ  دهد    مقایسه میانگین های هفت تیمار با آزمون چند دامنه ای دانکن نشان می

دریا تدریجا رنگ میوه  در میوه زالزالک کاهش می یابد. این شاخص گویای این است که با افزایش ارتفاع از سطح   yI زرد یا  

 ها از زرد به نارنجی و سپس به قرمز تغییر می یابد. 

 

Iy جدول شماره3  : نتایج مقایسه میانگین ها در هفت تیمار با ازمون چند دامنه ای دانکن در شاخص 

0/ 50  = سطح خطا تکرار تیمار   

1 2 3 4 5 

6 136 738940 /      

7 60 743250 /      

5 162  821395 /     

4 144   831521 /    
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2 60    848179 /   

3 224    852721 /  852721 /  

1 105     858060 /  

/ 346  سطح معنی داری   000 /1  000 /1  321 /  243 /  

 

و مطابق روش    4با تحلیل داده های اماری طبق جدول شماره      r+g/r+g+b  CyI =شاخص رنگ فیروزه ای: که با فرمول:  

شاخص رنگ فیروزه ای در میوه زالزالک به صورت  دهد    مقایسه میانگین های هفت تیمار با آزمون چند دامنه ای دانکن نشان می

دریا تدریجا رنگ میوه ها از  پر رنگ تر شدن میوه ها تغییر می کند. این شاخص گویای این است که با افزایش ارتفاع از سطح  

 زرد به نارنجی و سپس به قرمز تغییر می یابد. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

و مطابق روش    5با تحلیل داده های اماری طبق جدول شماره     r+g/r+g+b MagI =شاخص رنگ سرخابی : که با فرمول:  

با افزایش ارتفاع از سطح دریا میزان شاخص رنگ  دهد    مقایسه میانگین های هفت تیمار با آزمون چند دامنه ای دانکن نشان می

از سطح دریا تدریجا رنگ    در میوه زالزالک افزایش می یابد. این شاخص گویای این است که با افزایش ارتفاع  magI سرخابی یا  

 میوه ها از زرد به نارنجی و سپس به قرمز تغییر می یابد.

Icy جدول شماره4 : نتایج مقایسه میانگین ها در هفت تیمار با ازمون چند دامنه ای دانکن در شاخص 

0/ 50  = سطح خطا تکرار                                    تیمار    

1 2 3 

5 162 488028 /    

7 60  509762 /   

4 144  519588 /  519588 /  

6 136   524254 /  

3 224   524563 /  

2 60   527340 /  

1 105   531635 /  

1/ 000  سطح معنی داری   143 /  111 /  

Imag جدول شماره5 : نتایج مقایسه میانگین ها در هفت تیمار با ازمون چند دامنه ای دانکن در شاخص 

تیمار  تکرار                 0/ 50  =سطح خطا    

1 2 3 4 5 
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 می باشد:   SPSSطبق نرم افزار  5و4و3جدول سه توضیحات زیر شامل تمامی 

 میانگین گروه ها در زیر مجموعه های همگن نمایش داده می شود. -1 

 استفاده شده. 285/103از میانگین یکنواخت نمونه ها به میزان   -2

 اندازه گروه ها نا برابر است و میانگین یکنواخت گروه ها اندازه گیری شده است. سطح خطای نوع یک تضمین نشده است.  -3

شکل و رنگ میوه با تصویر برداری از سه بخش جانبی ، گل  وژیکی بصورت مشاهده ظاهری)چشمی(  تنوع اکومورفول ارزیابی  

این ارزیابی ظاهری میوه ها با طبقه  ،  عدد میوه از شصت جمعیت مختلف صورت پذیرفت  900گاه و  محل اتصال دم میوه در  

منجر به تقسیم بندی گیاه زالزالک به پنج دسته مجزا و از لحاظ شکل ظاهری میوه ها منجر به    8بندی از لحاظ رنگ طبق شکل  

 . گردید 7به دو دسته گرد و کشیده طبق شکل تقسیم بندی 

 

 گیری . بحث و نتیجه4

 بحث: . 1,4

آنتی اکسیدان در انواع سبزیجات و میوه ها می باشد که انباشت این رنگ دانه آنتوسیانین   دانه طبیعی آنتوسیانین نوعیرنگ

ترین عامل   مهم .توان به نور آفتاب، دما، خشکی و شوری اشاره کرد در گیاهان با شرایط محیطی مرتبط است از این شرایط می

بوده   تولید  بطوری  نور  بر  نور  کیفیت و شدت  که میکه  دارند  مختلف  انواع  ها  آنتوسیانین  است.  موثر  در  آنتوسیانین  توانند 

از دسته فلاونوئیدها  ذخیره گردند. آنتوسیانین از انواع متابولیت های ثانویه    و ...   های مختلف گیاه مبل برگ، گل، میوه قسمت

شرایط نامساعد محیطی مبل تابش اشعه ماورا بنفش  دانه محلول در آب است و گیاه برای مقابله با تنش ها و انواع  بوده که رنگ

 (Ma et al., 2021) . کند بالای نور خورشید، شوری بالا، دمای پایین و خشکی بالا این ماده را تولید می

از رنگ زرد به نارنجی و سپس   را رنگ آنتوسیانین پوست میوه  و دمای پایینخورشید   افزایش ارتفاع و اشعه ماورا بنفش

 (Ma et al., 2021) ;(He et al., 2010). تغییرمی دهدقرمز کم رنگ و بعد به قرمز پر رنگ 

1 105 610305 /      

3 224  622716 /     

2 60  624481 /     

4 144   648891 /    

5 162    690577 /   

6 136     736805 /  

7 60     746988 /  

1/ 000  داری معنی  سطح  759 /  000 /1  000 /1  077 /  
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روش کروماتوگرافی جهت ارزیابی    همراه به    RGB , CMY های  فناوری رنگ سنجی دیجیتالی مدلتوسط  پژوهشگران  

  )مزوکارپ( میوه انبه در رنگ   و ارتباط با آن رنگ طبیعی پالپ   Mangifera indicaزمان رسیدگی چهارده رقم میوه درخت انبه  

ی  فناوری رنگ سنجی دیجیتال نتایج و دقت.  نمودنداقدام  ارزیابی رنگدانه های کارتنوئید )از نوع کاروتن(    وهای زرد و نارنجی  

 (Hammad and Eid Saad Kassim, 2010). شد مشابه نتایج روش کروماتوگرافی اعلام   ,RGB CMY های در مدل

داده عددی    با تحلیل مجموع  فیروزه ای، سرخابی و زردبا ارزیابی مجموع سه رنگ  و    1  شماره نمودار پراکندگی  به استناد  

که با افزایش ارتفاع از سطح دریا در شصت جمعیت میوه های نمونه برداری    استنباط نمودمی توان    CMYدر مدل  نرمال شده  

به قرمز و در ادامه در ارتفاعات بالاتر به رنگ قرمز بسیار پر رنگ   سشده زالزالک تدریجا رنگ میوه ها از زرد به نارنجی و سپ

 نند.ایجاد می ک فنوتیپی شده و با یک شیب پیوسته اشتقاق مایل به ارغوانی متمایل 

توده   ناهمسانی فنوتیپیاین فناوری شناسایی  گیاهی را نشان می دهد. با  توده    تنوع موجودفناوری رنگ سنجی در گیاهان  

به استناد پژوهش های    .های دیگر مبل مارکرهای مولکولی انجام می گیرد گیاهی با صرف کمترین وقت و هزینه نسبت به روش

 Alexey,2005); (Wang et al., 2014) . (Bateman andی تحقیقاتی مناسب استبرای کارها انجام گرفته این فناوری  

با توجه به پژوهش های قبلی انجام گرفته جهت ارزیابی گونه های بومی موجود در آذربایجان شرقی و به استناد رنگ و  

و    7و  1پژوهش با پژوهش های صورت گرفته در شکل های  شکل ظاهری میوه و  با تطبیق و مقایسه رنگ و شکل میوه های این  

طبق    به نتایجی  مهمی در شناسایی گونه ها با توجه به رنگ میوه می توان    1و نمودار  5و4و3و2و1نیز به استناد جدول های    8

گردید  9شکل شرقی  آذربایجان  استان  در  سهند  شده  حفاظت  منطقه  در  گونه  شش  شناسائی  به  منجر  که  یافت،   دست 

.(Jafari,2012) ;( Alirezalu et al., 2018) ;(Alirezalu et al., 2020) 
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 مورد ارزیابی قرار گرفته در منطقه حفاظت شده سهند با ارزیابی رنگ میوه. : گونه های 9 شکل

 

 . نتیجه گیری 2,4

گیاه زالزالک در منطقه حفاظت شده سهند با استفاده از  تنوع اکومورفولوژیکی    بررسی  با  داد،  نشان    پژوهشاین  نتایج  

در زالزالک و مقایسه نتایج    CMYرنگ میوه با مدل رنگ سنجی دیجیتالیتکمیلی  روش ارزیابی ظاهری رنگ میوه و نیز ارزیابی  

ن در زمینه بررسی می توان به نتایج قابل اطمینابا روش کلاسیک بررسی ظاهری و چشمی جهت ارزیابی نتوع فنوتیپی این روش  

در مقایسه با روش    CMY  مدلبا رنگ سنجی دیجیتالی  ناهمسانی فنوتیپی  ارزیابی  در گیاه زالزالک دست یافت.  ناهمسانی فنوتیپی  
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  شاخص از  باشد.    برای سایر روش ها  مارکرهای مولکولی با کم هزینه بودن و صرفه جویی در وقت می تواند جایگزین مناسبی

با فرمول      mag, Lcy, LyLهای انجام تحقیق و سپس  های موجود  محاسبه شده    توسط های مختلف  آنالیز تیماردر بخش روش 

و بررسی ظاهری وجود    SPSSافزار    توسط نرم   5و4و3  جداولآنالیز  و    Excelنرم افزار  توسط    1  همبستگی  -نمودار پراکندگی  

منطقه حفاظت شده    نتیجه گرفت که  می توان  CMY همبستگی مدل  -نمودار پراکندگیو    9شش گونه شناخته شده طبق شکل 

که موجبات شناسائی  شش گونه در این  سهند در استان آذربایجان شرقی دارای میزان بالائی از تنوع اکومورفولوژیکی است  

نتیجتا منطقه    منطقه شد،  حفاظت شده سهند می تواند به عنوان یک ذخیره گاه ژنتیکی قابل استناد در ایران برای کارهای  که 

به استناد نمودار  اصلاحی و گیاه شناختی تلقی شود.     - پراکندگی  به استناد هفت تیمار اعمال شده از لحاظ اختلاف ارتفاع و 

ی زرد رنگ دارند در ارتفاعات پایین تر و گونه هایی که  می توان گفت که گونه هایی که میوه ها   9و طبق شکل    1  همبستگی

میوه هائی به رنگ نارنجی دارند در ارتفاعات بالاتر از گونه هایی که دارای میوه های زرد رنگ اند مستقر شده اند و نیز گونه  

تقر شده اند، یعنی با افزایش  های دارای میوه های قرمز رنگ در ارتفاعات بالاتر از گونه های دارای میوه های نارنجی رنگ مس

ارتفاع از سطح دریا دما تدریجا کاهش یافته و شدت نور افزایش یافته و شدت تابش اشعه ماورا بنفش نیز زیاد می گردد پس  

ا  گونه هایی که دارای آنتوسیانین بالاتری در میوه ها هستند قابلیت رشد و نمو خواهند داشت  و تدریجا با افزایش ارتفاع میوه ه

 پررنگ تر می شوند. 

  مدل   رنگ سنجی دیجیتالی  وجود دقت بالا همراه با هزینه کم و حداقل زمان در استفاده از فناوری   به استناد این پژوهش با

CMY      ها مبل روش نشانگرهای مولکولی   روشسایر  جایگزین مناسبی برای    تواند   میمی توان استناد نمود که این فناوری  نتیجتا  

رنگ    فناوری  بنابراین  باشد.  در یک منطقه دیگر  گیاه    زالزالک یا هرمرکز تنوع ، خاستگاه و ذخیره گاه ژنتیکی    جهت ارزیابی

آمایش سرزمینی را جهت  دیجیتالی  اکومورفولوژیکی    سنجی  زالزالک  تنوع  گیاهان  گیاه  سایر  گیاه و  اهداف  برد  پیش  برای 

 . در ایران تعمیم داد و توصیه نمودو   باغبانی و اصلاح نباتات  شناختی

 

 تشکر و قدردانی 

آقای دکتر   از استاد ارجمند جناب  دانممی  واجب  خود  بر  ام،رسانیده   پایان  به  را  پژوهش  این  خداوند  یاری  به  که  اکنون 

 دکتر محمد رضا دادپور  آقای  جناب   فرهیختهعلی عبادی )استاد تمام گروه باغبانی دانشکده کشاورزی دانشگاه تهران( و از استاد  

  سپاسگزاری   تحقیق  این  انجام   طی  در   شان  شائبه   بی  زحمات  پاس   بهدانشکده کشاورزی دانشگاه تبریز(    )دانشیار گروه باغبانی

 . نمایم
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Evaluation of the Eco morphological diversity of the hawthorn plant with 

the new digital colorimetric technology of the CMY model in Sahand 

region. 
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Abstract  

Hawthorn is one of the wild mountain plants with high medicinal value. 22 species of hawthorn have 

been identified in Iran and 9 species in East Azarbaijan province. The evaluation of the 

ecomorphological heterogeneity of hawthorn fruit color in 7 different altitude treatments among 60 

hawthorn populations in Sahand protected area was carried out by two methods. The evaluation 

started with digital colorimetric technology method with 300 fruits and then the evaluation was done 

by the method of appearance examination of traits by photographing 900 fruits and the results were 

presented as a combination of these two methods. In digital colorimetric technology of CMY model 

by Image pro plus, SPSS and Excel computer software and analysis of 8100 numerical data from 300 

fruits, it was determined that with increasing altitude above sea level, the color of fruits gradually 

changes from yellow to orange and at higher altitudes from orange red changed. The decrease in 

temperature and increase in light intensity during the fruit coloring time due to the increase in height 

in the treatments caused the increase of anthocyanin and the fruits became more colorful, which 

caused the derivation of species in this area. In the evaluation of the appearance of the color and 

shape of the fruit, by analyzing 2700 image data of 900 fruits, it was finally determined that there are 

6 distinct species of hawthorn in the region. By evaluating the color of hawthorn fruit in Sahand 

protected area, this research determined that this area can be considered as one of the important 

centers of diversity and genetic reservoir of hawthorn species in Iran. 
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 ( Tuber spاهمیت دارویی و اقتصادی قارچ دنبلان )
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 ، ایران آدرس نویسنده: گروه جنگلداری، دانشکده کشاورزی و منابع طبیعی اهر، دانشگاه تبریز، اهر 

 

 

 

 چکیده

به عنوان یک منبع درآمد مکمل و نیز منبع غذایی، نقش و سهم آشکاری را در رفاه و زندگی روزمره مردم محصولات فرعی  

در مراتع شهرستان پلدشت می باشد. این    (Tuber sp)نمایند. هدف این تحقیق بررسی اهمیت اقتصادی قارچ دنبلان  محلی ایفا می

رسد. این تحقیق با استفاده از مصاحبه  قارچ معمولاً در طی یک دوره دو ماهه توسط مردم محلی برداشت، مصرف و به فروش می

نیمه ساختار یافته و مشاهدات مستقیم می بازاریابی گیاه دنبلان  های  نتایج تحقیق نشان داد حاشیه  باشد که  درصد می  56باشد. 

باشد. میانگین درآمد ناخالص روزانه قارچ  نتیجه فصلی بودن برداشت، نبود انبارداری مناسب و سرعت فساد پذیری بالای آن می

هزار ریال می باشد. در یک  938053هزار ریال و مجموع درامد ناخالص سالانه برای کل بهره برداران مورد مطالعه  649دنبلان 

های آشکار برداشت )حمل و نقل(، درآمد خالص روزانه به طور متوسط به  بهره بردار پس از کسر هزینه  دوره برداشت برای هر

هزار ریال رسید. بر اساس این تحقیق،    316703هزار ریال  و در کل دوره برداشت برای کل بهره برداران مورد مطالعه به    219

نفر    18سال در هکتار محاسبه گردید. میزان اشتغال ایجاد شده دنبلان    هزار ریال در  316رانت اقتصادی حاصل از برداشت دنبلان  

در سال می باشد. می توان نتیجه گرفت مراتع منطقه با تولید بخش وسیعی از محصولات نقش مهمی در درامد خانوارهای منطقه  

 بازی می کند.         

 

   ندرآمد خالص، مرتع، محصول فرعی، دنبلاواژگان کلیدی: 

 

 

 ایمیل نویسنده مسئول 

E-mail: Ghanbarisajad@gmail.com 
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  . مقدمه1

محصولات فرعی   استفاده از محصولات فرعی مرتعی در بهبود وضع اقتصادی روستاییان از اهمیت خاصی برخوردار است.

نمایند به عنوان یک منبع درآمد مکمل و نیز منبع غذایی، نقش و سهم آشکاری را در رفاه و زندگی روزمره مردم محلی ایفا می

(Thadani, 2001.)    گردند. تعیین ارزش  بنابراین، در برآورد ارزش مرتع، این ارزشها باید به عنوان جزئی از ارزش کلی محسوب

تواند مدیران را در جهت بهبود برنامه ریزی و مدیریت مراتع یاری  اقتصادی مرتع و سهم محصولات اصلی و فرعی در آن می

ل علوفه، انواع گیاهان دارویی و قارچ ها می توانند درآمد و رفاه مردم محلی را  نماید. مراتع با دامنه وسیعی از تولیدات از قبی

طور مستقیم مصرف می به  که  علوفه  مانند  تولیداتی  اهمیت  بین،  این  در  دهند.  مرتع  افزایش  برداران  بهره  برای  عموماً  گردند 

از علوفه برای تعلیف دام  آشکارتر است. و تولید محصولات دامی به عنوان محصول اصلی    چرا که بهره برداران مرتع عموماً 

ها  این وجود، گیاهان مرتعی می توانند به عنوان خوراکی، دارویی، صنعتی و تزئینی استفاده شوند اما این استفاده  کنند. بااستفاده می 

شوند. بر اساس تعریف مرکز  در مقابل استفاده برای تعلیف دام که سهم قابل توجهی دارد، محصولات فرعی مرتع محسوب می

ایران،   غیرعلوفه آمار  اجزامحصولات  یا  مواد  دارویی، خوراکی وکه  گیاهی    ی ای مرتع شامل  هستند،    صنعتی دارای خواص 

 (.  1392شود )مرکز آمار ایران، محصول فرعی گفته می

ن است استفاده از آنها فقط برای  تولیدات مختلف مرتعی برای بهره برداری و تولیدات متنوعی استفاده می گردند و ممک

شوند اما برخی از تولیدات  تولید علوفه نباشد. برای مبال، اگر چه برخی از تولیدات برای تعلیف دام به عنوان محصول استفاده می

، قارچ  شودبرای موارد خوراکی کاربرد دارد. یکی از این تولیدات باارزشی که در برخی از سالها توسط مردم محلی برداشت می

 دنبلان می باشد.  

( به ارزشگذاری اقتصادی مرتع از محل تولدی علوفه در مراتع ییلاقی حوزه آبخیز نوررود  1392رستگار و همکاران )  

هزار ریال در هکتار براورد شد و مبالغ براورد شده ارزش   718استان مازندران پرداختند. میانگین ارزش در هکتار اراضی مرتعی 

تم مرتعی است که بدون سرمایه گذاری و به صورت موهبتی الهی بهره برداری می  درصد کل ارزش اکوسیس  25علوفه تولیدی  

  15گردد. در تحقیقی دیگر در ارزشگذاری مرتع در مراتع شهرستان ماکو، سود اقتصادی سالیانه حاصل از تولید علوفه هر خانوار  

میلیون ریال برآورد شده    17/11لی و فرعی  میلیون ریال و ارزش کل مورد انتظار هر هکتار مرتع حاصل از تولید محصول اص

( در استرالیا، تحقیقی در زمینه درآمد حاصل از گیاهان  2004) Monjardino et al(.  1389است )حشمت الواعظین و همکاران،  

کند. به  ییر میدلار در هکتار در سال تغ 117تا  73مرتعی انجام دادند و به این نتیجه رسیدند که میانگین رانت اقتصادی مرتع بین 

ای با عنوان ارزش اقتصادی مراتع درباره رانت اقتصادی مرتع  ( در استرالیای غربی مطالعه2006)  Connell et al,Oهمین ترتیب،  

 دلار در هکتار و در سال برآورد کردند.   77انجام دادند و رانت اقتصادی مرتع را معادل 

ندات علمی و تحقیقات آزمایشگاهی و برخی دیگر در میان مردم  خواص دارویی و پزشکی قارچ دنبلان بر اساس مست

مناطق مختلف و بر اساس تجربیات شخصی و در طول سال های متمادی به اثبات رسیده است. در طی نمونه برداری از قارچ های  

ن قارچ، مردم از آن  دنبلان در طی سال های گذشته، با مطرح کردن سوالاتی از مردم مناطق مختلف کشور، در مورد خواص ای
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به عنوان یک غذای نیروبخش و مقوی یاد کرده و تغذیه از آن در فصل بهار را برای جلوگیری از انواع بیماری ها در طول سال  

اعتقاد بر اینست که قارچ تأثیر چشمگیری در کاهش قندخون در میان مبتلایان به دیابت دارد.    محلیدر میان مردم  .  مؤثر میدانند

.  های مرکزی و جنوبی کشور نیز از قارچ به عنوان غذایی مقوی و دارویی در درمان بیماری های چشمی یاد می شوددر شهر  

برخی از افراد محلی در استان فارس نیز مصرف قارچ را در درمان عوارض پیری مؤثر دانسته و آن را به عنوان عامل جوانی می  

نون تأثیرات آنتی بیوتیکی قارچ در برابر میکروب ها و عوامل بیماریزا، تأثیر آنتی  بر اساس تحقیقات علمی انجام شده تاک .  شناسند

قارچ دنبلان از نظر  .  اکسیدانی در برابر انواع عوامل سرطانزا و محافظت از کبد در برابر بیماری های کبدی به اثبات رسیده است

زیادی است. در قارچ دنبلان هیچ نوع دستکاری ژنتیکی توسط انسان انجام  های  نوع پروتئین و ویتامین   15ای دارای بیش از  تغذیه 

قارچ همچنین مانع سرماخوردگی شود. قارچ شامل مقدار .  وجه بکار گرفته نشده استنشده و کود شیمیایی در آن نیز به هیچ 

های دیگر در فرایند پخت و  ان اکسیدارگوتیونین یک آنتی اکسیدان قوی است که برخلاف آنتیت.  زیادی ارگوتیونین هم هس

بررسی ها نشان می دهند مصرف قارچ  استفاده نمود.  اکسیدان  از بین رفتن آنتی می توان بدون نگرانی رود، بنابراین  پز ازبین نمی

بدن   پخته و داغ می تواند عفونت های بدن را از بین ببرد و مصرف روزانه دو عدد قارچ پخته شده و داغ می تواند سیستم ایمنی

. در زمینه ارزشگذاری مراتع از محل کارکرد علوفه تولیدی، مطالعاتی  را تقویت کند و یبوست و نفخ معده را نیز درمان کند

صورت گرفته است اما بر طبق مرور منابع انجام شده، تحقیقاتی در زمینه ارزش اقتصادی مرتع از محل تولید قارچ دنبلان صورت  

ف تحقیق حاضر برآورد ارزش اقتصادی هر هکتار مرتع از محل تولید قارچ دنبلان و شاخص های  رو، هد  نگرفته است. از این

اقتصادی برداشت و فروش از جمله درآمد خالص سالانه بهره برداران، حاشیه بازاریابی و نیز نقش آنها در اقتصاد خانوارهای  

 از تولید علوفه مورد بررسی قرار گیرد.       روستایی می باشد تا بدین ترتیب ارزش مرتع از زوایای دیگری غیر 

    

 ها . مواد و روش 2

 . منطقه مورد مطالعه1.2

این تحقیق در مراتع منطقه سدارس واقع در شهرستان پلدشت انجام شده است. این محدوده در نزدیکی دریاچه سدارس و  

ه است. این منطقه دارای تابستانهای گرم و زمستانهای  داخل سامانهای عرفی قزل قشلاق، قنبرکندی، حسن کندی و ایلانلو واقع شد

به ترتیب معادل    280بسیار سرد است. میانگین بارندگی سالانه در منطقه،   و    7/5میلیمتر بوده و میانگین حداقل و حداکبر دما 

-می  Astragalus sppو  Agropyrun elangatum(. تیپ گیاهی اصلی در منطقه، 1382درجه سانتیگراد می باشد )بی نام، 4/15

  Alhagi sp   ، Eremurus olgae  ،Thymus sp  ،Euphorbia sp  ،Medicago sativa  ،Lactucaهای دیگری نظیر  اشد. البته گونه ب

orientalis  وAtriplex canescens    ،(.     1382نیز در منطقه وجود دارند )بی نام 

 

 قارچ دنبلان     . 1.1.2

رده   فنجانی،  های  قارچ  زیرشاخه  ای،  کیسه  های  قارچ  شاخه  ها،  قارچ  فرمانرو  در  دنبلان  علمی  بندی  طبقه  طبق  بر 

اندازه قارچ دنبلان از یک فندق تا اندازه یک پرتقال می باشد و شکلی  و خانواده دنبلانان می باشد.   پزیزالس، راسته پزیزومیست
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و در  نزدیک به ریشه های گیاهان  و  سانتیمتری در خاک    30عمق    تا دنبلان معمولاً    . قارچ های (1)شکل    شبیه سیب زمینی دارد

  اسط فصل پاییز و نیز از او   درقارچ دنبلان کوهی با گیاهان مرتعی همزیستی دارد و در سال های پر باران    مراتع بکر رشد می کند.

از رده دولپه ای ها و    Cistaceaeاز خانواده     Helianthemum lippiiگیاه    اتع رشد می کند.اواسط اردیبهشت در مراسفند تا  

از رده تک لپه ای ها دارای همزیستی میکوریزی با قارچ دبنلان کوهی    Cyperaceaeاز خانواده    Kobresia sibiricaهمچنین گیاه  

بلان ها، جمع آوری،  با توجه به آغاز بارندگی های بهاره و مساعد شدن شرایط رشد دن (.  1390می باشد )جاوید و همکاران،  

 میشود. فروش و مصرف این قارچ ها در رویشگاه های این قارچ در کشور از رونق خاصی برخوردار ، خرید

   

  
 با دنبلان Helianthemum lippii: دنبلان و گیاه همزیست گل افتابی 1شکل 

 

 . روش تحقیق 2.2

باشد. جامعه آماری این تحقیق، شامل بهره برداران قارچ  دنبلان میروش تحقیق حاضر به صورت پیمایشی در مورد قارچ  

باشد. این مطالعه، با استفاده از مصاحبه نیمه ساختار یافته و مشاهده مستقیم انجام شده است.  دنبلان در مراتع شهرستان پلدشت می

صورت تصادفی بود. در طی یک روزهای انجام    باشد. روش انتخاب بهره برداران به نفر می  75تعداد بهره برداران مورد مطالعه  

نفر دیگر انتخاب می شد. زمان    10بهره بردار یک نفر انتخاب و مورد پرسش قرار می گرفت و نفر بعدی از    10تحقیق از هر  

 بود.   1394و اواسط اردیبهشت ماه  1393انجام تحقیق از اواخر اسفند ماه 
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 . نتایج3

وضعیت برداشت دنبلان توسط بهره برداران مختلف و میزان درآمد سالانه خانوارها از این محل مورد بررسی  1در جدول 

 ارائه شده است.       

 : مشخصه های آماری مقدار برداشت، قیمت دنبلان و درآمد ناخالص و خالص سالانه خانوارها 1جدول 

 مجموع  میانگین  حداکبر حداقل  مشخصه

 8758 06/6 15 35/0 (به ازای هر نفر )کیلوگرمدر سال  روزانه دنبلانمیزان برداشت 

 - 108 160 82 ( هزار ریال )دنبلان  قیمت 

 938053 649 1920 52 درآمد ناخالص روزانه خانوار از محل برداشت دنبلان )هزار ریال( 

 316703 219 1490 - 377 ریال( درآمد خالص روزانه خانوار از محل برداشت دنبلان )هزار 

 

 حاشیه بازاریابی . 1.3

هزار ریال   109و نیز با توجه به اینکه میانگین قیمت دنبلان در محل و در بازار محلی به ترتیب برابر با  1با استفاده از رابطه 

 درصد برآورد گردید.    56هزار ریال می باشد، حاشیه بازاریابی این محصول  250و 

 درآمد ناخالص و درآمد خالص از محل برداشت قارچ دنبلان. 2.3

کیلوگرم تغییر    15گرم تا    350آمده است میزان براشت دنبلان توسط بهره برداران محلی از    1همانطور که در جدول   

بر طبق   کند.می  هزار ریال تغییر  160هزار ریال تا    82باشد. قیمت دنبلان از  کند. میانگین برداشت شش کیلوگرم در روز میمی

هکتار(،    1000کیلوگرم در سال و با توجه به سطح منطقه )  8758نتایج بدست آمده، میزان کل محصول برداشت شده به میزان  

هزار ریال(،    108شود. با توجه به میانگین قیمت هر کیلوگرم دنبلان در محل )کیلوگرم در هکتار در سال برآورد می  8حدود  

 945میلیون ریال برای کل خانوارها و همچنین در هر هکتار مرتع ارزش دنبلان برابر با    945ن برداشت شده  ارزش ریالی کل دنبلا

میلیون ریال در سال می باشد. سود اقتصادی یا درامد خالص    39هزار ریال برآورد شد. میزان درآمد ناخالص هر بهره بردار برابر با  

پذیرد  ی و حمل و نقل از درآمد ناخالص که عمدتاَ توسط اعضا خانوارها صورت میهر بهره بردار پس از کسر هزینه های کارگر

 هزار ریال برآورد گردید.   219)هزینه پنهان(، 
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 رانت اقتصادی دنبلان   . 3.3

رابطه   اساس  دنبلان  2بر  از  حاصل  اقتصادی  سود  مجموع  رانت    316703،  بنابراین  گردید.  محاسبه  سال  در  ریال  هزار 

 هزار ریال در سال در هکتار بالغ می شود.          316اقتصادی این محصول به 

 اشتغال سالانه قارچ دنبلان                                    . 4.3

روز استفاده از این مراتع در فصل بهار، میزان اشتغال در    60نفر( و مدت    75بهره برداران قارچ دنبلان )  با احتساب تعداد  

 نفر در سال محاسبه شد.    18، 3منطقه مورد مطالعه به وسعت هزار هکتار با استفاده از رابطه 

 گیری . بحث و نتیجه4

علوفه مرتعی به عنوان محصول عمده مرتع نقش مهمی در اقتصاد روستاییان مراتع این منطقه از قدیم الایام برای استفاده از  

شود و در بین سایر استفاده ها،  این منطقه ایفا نموده است. اما استفاده خانوارهای روستایی از مراتع منطقه به علوفه محدود نمی

رد خوراکی و آویشن، نعناع، بابونه، پولک با  برداشت برخی از محصولات فرعی نظیر برخی گیاهان باارزش نظیر سریش با کارب

کاربرد دارویی و قارچ دنبلان نیز از اهمیت خاصی برخوردار است. میانگین درامد ناخالص روزانه هر بهره بردار از محل برداشت  

اگرچه تمامی فعالیت    میلیون ریال بالغ می گردد.  38هزار ریال می رسد در یک دوره برداشت دو ماهه این مقدار به    649دنبلان به  

به   نتیجه هزینه کارگری  پنهان( و در  انجام می گیرد )هزینه  بردار  بهره  برداشت محصول توسط خود  به  برداشتی مربوط  های 

گردد. با این وجود در محاسبه درامد خالص هزینه کارگری نیز از درامد ناخالص کسر شد و به همین دلیل  شخصی پرداخت نمی

 ه برخی از بهره برداران به دلیل برداشت کم روزانه به منفی نیز رسیده است.  حداقل درآمد روزان

هزار ریال در سال در هکتار می باشد. بر اساس تحقیق    316بر اساس این تحقیق، رانت اقتصادی برداشت قارچ دنبلان   

هزار ریال در هکتار و در    279.3(، رانت اقتصادی حاصل از بهره برداری سریش و علوفه  1389حشمت الواعظین و همکاران )

( در استرالیا، میانگین رانت  2004)  Monjardino et alاساس تحقیق   دلار در هکتار و در سال می باشد. بر  28سال یا در حدود  

مرتع  ( رانت اقتصادی  2006)  Connell et al,Oکند. به همین ترتیب،  دلار در هکتار در سال تغییر می  117تا    73اقتصادی مرتع بین  

درصد، ارزش مورد انتظار مراتع طبق تحقیقات    2.5دلار برآورد کردند. با لحاظ نر  تنزیل واقعی    77را در استرالیای غربی، معادل  

et al  Monjardino (2004  و نیز )Connell et al,O (2006  در استرالیا، حداقل به  )دلار بالغ می شود. در مقایسه نتایج این    2920

(، رانت اقتصادی در مراتع پلدشت بسار پایین به نظر می  2006)  Connell et al,O( و  2004)  et al Monjardinoیج  تحقیق با نتا

رسد. یکی از دلایل این اختلاف این است که در محاسبه رانت اقتصادی مراتع پلدشت، بر خلاف تحقیقات مذکور، ارزش افزوده  

جمله گوشت و محصولات لبنی، بدلیل کمبود اطلاعات، در نظر گرفته نشده است.  حاصل از تبدیل علوفه به محصولات دامی از  

تواند از نظر کیفیت و حاصلخیزی وضعیت بهتری نسبت به مراتع منطقه مورد مطالعه این تحقیق  علاوه براین، مراتع استرالیا می

 داشته باشد.                                         
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برداشت شده توسط بهره برداران تنها به ابعاد اقتصادی آنها محدود نمی شود و اثرات ثانویه    ارزش محصولات فرعی  

نفر در سال    18دیگری نظیر اشتغال حاصل از انها نیز از اهمیت بالایی برخوردار است. میزان اشتغال ایجاد شده از برداشت دنبلان  

نفر    12نفر و از برداشت علوفه    6ایجاد شده از محصول فرعی سریش  می باشد. در یک مطالعه دیگیری در مراتع میزان اشتغال  

(. دلیل این امر این است  1389براورد شده بود که با میزان اشتغال ایجاد شده دبنلان برابر می کند )حشمت الواعظین و همکاران،  

گیرد  ستفاده از آن توسط دام صورت میکه برداشت دستی و انفرادی دنبلان توسط بهره برداران می باشد ولی برداشت علوفه و ا

 گردانی و نظارت بر گله را بر عهده دارند.   شود و دامداران، عمدتاً کار رمهو نیروی کاری زیادی در این امر به کار گرفته نمی

به فصلی بودن    باشد. دلیل بالا بودن حاشیه بازاریابی این محصول، مربوطدرصد می  56نر  حاشیه بازاریابی دنبلان برابر با   

باشد که باع  افزایش ریسک و در نتیجه حاشیه  برداشت، نبود سردخانه های مخصوص انباری و سرعت بالای فساد پذیری می

های فروش گردد. در عین حال، بالا بودن حاشیه بازاریابی جذابیت بازاررسانی محصول را برای بهره برداران و واسطهبازاریابی می

رسد. از طریق ایجاد  ین محصول علاوه بر بازارهای داخلی در بازارهای بین المللی با قیمت بالایی بفروش میدهد. اافزایش می

های بسته بندی مناسب و چندکاره می توان این محصول را وارد بازارهای بین المللی کرد. در حال  سردخانه های انباری و کارگاه 

 قرابت زیادی با این منطقه دارد می توان برای صادرات محصول اقدام نمود. حاضر از پتانسیل منطقه آزاد ارس که 

 منابع 
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Abstract  

As a source of supplemental income as well as a source of food, by-products play an obvious role 

and contribution in the well-being and daily life of the local people. The purpose of this research is 

to investigate the economic importance of the truffle (Tuber sp) in the pastures of Poldasht city. This 

truffle is usually harvested, consumed and sold by local people within a period of two months. This 

research is using semi-structured interviews and direct observations. The results of the research 

showed that the marketing margin of Danblan plant is 56%, which is the result of seasonal harvest, 

lack of proper storage and high rate of spoilage. The average daily gross income of truffle mushroom 

is 649 thousand Rials and the total annual gross income for all the studied operators is 938053 

thousand Rials. In a harvesting period for each operator after deducting obvious harvesting costs 

(transportation), the daily net income reached 219 thousand Rials on average and in the entire 

harvesting period for all the studied operators it reached 316,703 thousand Rials. Based on this 

research, the economic rent resulting from the harvest of truffle was calculated as 316 thousand rials 

per year per hectare. The amount of employment created by truffle is 18 people per year. It can be 

concluded that the pastures of the region play an important role in the income of the households of 

the region by producing a large part of the products. 
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 قم دار استان و شکل زیستی گیاهان اسانس  شناختیبومبررسی  

 

   3مسعود ترابی ،2سید مهدی ادنانی، *1حسین باقری 

 

تحقیقات و آموزش کشاورزی و منابع طبیعی استان قم، سازمان تحقیقات،  ، بخش تحقیقات جنگلها و مراتع، مرکز پژوهش نویسنده مسئول، استادیار * 1

 .آموزش و ترویج کشاورزی، قم، ایران
، بخش تحقیقات جنگلها و مراتع، مرکز تحقیقات و آموزش کشاورزی و منابع طبیعی استان قم، سازمان تحقیقات، آموزش و ترویج  پژوهش استادیار 2

 .کشاورزی، قم، ایران
 و آموزش تحقیقات، سازمان اصفهان، طبیعی منابع و کشاورزی آموزش و تحقیقات مرکز باغی، و زراعی علوم تحقیقات بخش پژوهش، راستادیا 3

 . اصفهان،ایران کشاورزی، ترویج

 چکیده

، متمایز ی داروییکه به لحاظ داشتن ترکیبات معطره گیاهی از سایر گونه ها هستندبخشی از گیاهان دارویی  دار اسانسگیاهان 

سموم دفع آفات و    ،آرایشی و بهداشتی  دارویی،  در فـرآورده های غـذایی،  ی گیاهی به صورت گسترده  اسانس ها  .شوندمی

آشنایی دقیق محققین نسبت به    موجبدار  جمع آوری و شناسایی اکولوژیک گیاهان اسانس .  کاربرد دارند  و غیره   حشره کش ها

گذاری علمی و عملی مطمئن را در زمینه کشت، اصلاح و فرآوری این  گردیده و امکان سرمایه این گیاهان رویشگاهی وضعیت 

تهیه و    قم دار، ابتدا لیست فلورستیک استاناین طرح با توجه به ضرورت شناخت گونه های اسانس    در آورد.گیاهان فراهم می

استان گردید. سپس با مراجعه به    معطربا توجه به مطالعات کتابخانه ای و مشاوره با افراد متخصص، اقدام به شناسایی گونه های  

  230ین حدود  نشان داد، از ب  نتایج .  تعیین گردید  عرصه های طبیعی، مناطق پراکنش و خصوصیات اکولوژیک هر یک از گونه ها 

گونه در مراتع نیمه استپی    31شوند. از این تعداد  بندی میدار طبقه های اسانس گونه آن جزء گونه   43گونه دارویی استان تعداد  

شوند. در این بین  گونه بطور مشترک در هر دو منطقه مذکور یافت می  7باشند. همچنین تعداد گونه در مراتع استپی استان می 5و

جزو تیره های  یک گونه    باارمک و شاه پسند    شقایق، بنفشه،گونه و    4گونه، چتریان با    12گونه، کاسنی با    22  ناعیان باخانواده نع

    گونه(،    4)با    .Salvia Lگونه(،    5)با   .Artemisia L هایتوان به جنس های مهم نیز میبودند. از میان جنس  داراسانس گیاهی  

Stachys L.     وNepeta L.    گونه(،  3)با,  Marrubium L., Tanacetum L. , Ziziphora L.   Scutellaria L. ,   و  

Achillea L.     درصد از این گیاهان   44دهد که زیستی گیاهان اسانس دار نیز نشان می طیف  اشاره داشت.  (گونه  2 با )هر کدام

دهی،  باشند. از لحاظ موسم گلمی  فانروفیت  و  درصد ژئوفیت  2.5درصد تروفیت و    16درصد کامفیت،    35  همی کریپتوفیت،

های  دهی در اواخر تابستان و گونه گل  با   خوشاریزه  نشینند. گونه   های خانواده نعناع زودتر و تیره کاسنی دیرتر به گل میگونه 

 باشند.دار استان دارا میدهی را در بین گیاهان اسانس درمنه دشتی و کوهی در اوائل پاییز دیرترین موسم گل

 اسانس دار، شرایط اکولوژیک، شکل زیستی، فنولوژی، استان قم.  گیاهان :کلیدیهایواژه

 
1 Email: h_bagheri1350@yahoo.com 

http://ecophysiologi.gorganiau.ac.ir/article_557104.html?lang=fa
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 مقدمه . 1

داشتن  اسانس   گیاهان لحاظ  به  که  بوده  دارویی  گیاهان  از  بخشی  معطره دار  گ  ترکیبات  سایر  از  متمایز   ،هاونه  گیاهی 

میرزا  ) تیره گیاهی که حاوی اسانس های روغنی می باشند، شناسایی شده اند   87گونه از    2000تاکنون تعداد تقریبی    گردند.می

به علت خاصیت دور کنندگی حشرات    بیولوژیکیه بو در گیاهان بوده و از نظر  (. این مواد اجزای تولید کنند1375و همکاران، 

باع  حفاظت از گلها و برگهای گیاه گردیده و یا به عکس به عنوان جلب کننده حشرات باع  تسهیل در عمل گرده افشانی  

شتی، آرایشی و صنعتی از دیر باز مورد  ها با توجه به قابلیت استفاده در مصارف غذایی، دارویی، بهدا   اسانس  ند.شوگیاهان می  

کوشد تا در عرصه  توجه بشر قرار گرفته و از شهرت جهانی برخوردار می باشند. در این راستا تحقیقات بعنوان نقطه آغازین می

ستمیک،  دار را با شناخت و دقت بیشتری مورد بررسی قرار داده و با اجرای طرحهای مدون و سیطبیعت، گیاهان دارویی و اسانس 

 های ارزشمند را حفظ و در جهت توسعه و استفاده صحیح از آنها گام بردارد.  این ذخایر و سرمایه

اسانسی یکی از اجزای تشکیل دهنده ادویه ها و گیاهان دارویی می باشند که در ادویه ها باع  طعم، مزه، هضم    های روغن

ها می توانند در پوست میوه، ریشه، برگ، گل، ساقه زیرزمینی و صمغ  شوند. اسانس غذا و بعضی اوقات دوام و پایداری غذا می

  ، 1می شوند و به همین دلیل به روغن های فرار گیاهان وجود داشته باشند. اسانس ها در مجاورت هوا و دمای اتاق به راحتی تبخیر

 (.  Guenther,1952معروفند ) 3یا روغن های اسانسی 2اتری  روغن های 

داروسازی،   گونه گیاه معطر وجود دارد که از آنهـا درسطح صنعتی، اسـانس و روغن تهیـه شده و در صـنایع 150بیش از  

(. از مانتول و تیمول اسانس نعناع و آویشن در صنایع داروسازی به عنوان  Morns, 1981غذایی و عطرسازی استفاده می شود )

هی آنتی  موضعی،  ضدحساسیت  پوستی،  ضدحساسیت   آورها،داروهای  خلط  ها،  ها،    ستامینیک  ضدباکتری  ها،  ضدویروس 

 (. 1370عنوان ادویه استفاده می گردد )زرگری،  ضدعفونی کننده ها، ضدکرم ها، ضدمیکروب ها، دیورتیک ها و همچنین بـه 

ده هایی که  فرآور  علاوه بر مصارف اسانس ها در فـرآورده های غـذایی، آرایشی و بهداشتی و دارویی، در تعداد زیادی از 

بازی ها، شـانه هـای    به طور روزمره با آنها سروکار داریم مانند رنگ های سنتزی، چسب ها، پاک کننده ها، ورنی ها، اسـباب

کفش، سموم دفع آفات و حشره   صندلی و تشک اتومبیل ، مبلمان، کیف، کفش، واکس   پلاسـتیکی، چـرم مصنوعی، روکـش

 (. Kaisis,1983) کش ها کاربرد دارند 

است.    زیادی بر روی گیاهان دارویی و اسانس دار صورت گرفته  تاکنون در کشورهای مختلف جهان و ایران تحقیقات 

را مورد مطالعه قرار دادند.    Lamiaceaeگونـه گیاهی اسانس دار خانواده    36( پراکنش و اکولـوژی  1380قلیچ نیا و همکاران )

را از لحاظ اکولوژیک در استان تهران مورد مطالعه    Menthaو    Nepeta, Thymus( سه جنس  1377نجف پورنوایی و همکاران )

در    Cymbopogonو     Ducrosia, Myrtus, Zataria, Oliveria( پـنج جـنس  1380قرار دادند. جاویدتاش و نیازی اردکانی )

 
1. Volatile oils  

2. Etheral oils )چین 

3. Essential oils 
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تان، شناسایی و بررسـی اکولـوژی  ( در استان کردس1380از لحاظ اکولوژی مورد بررسی قرار دادند. حسنی )   اسـتان فارس را

 را مورد مطالعه قرار دادند.   ,Mentha,Echinophora, Thymus, Ziziphoraگیاهان اسانس دار منطقه شامل   چهـار  جنس از

بررسی ویژگی های گیاهان دارویی و اسانس  به    مراتع ندوشن استان یزد( در تحقیقی در  1392باغستانی میبدی و همکاران )

گونه گیاهی    20گونه گیاهی اسانس دار و    15گونه گیاهی دارویی،    30در منطقه مورد مطالعه    پرداختند. ایشان دریافتند که دار  

  18با     Lamiaceae  بیشترین تعداد گونه ها مربوط به خانواده  خانواده وجود داشت.  21جنس و    46دارویی و اسانس دار متعلق به  

گونه در مراتب بعدی    5با     Rosaceaeگونه و    6با     Brassicaceaeگونه،    7با     Apiaceaeگونه،    9با     Asteraceaeگونه، خانواده  

درصد کامفیت    11درصد تروفیت،    14درصد فانروفیت،    20درصد گونه ها همی کریپتوفیت،    46قرار گرفتند. ازنظر شکل زیستی،  

از    9و   بودند.  ژئوفیت  دا  65درصد  اسانس  و  دارویی  گیاهی  شده،  گونه  شناسایی  گونه   8ر  که  بودند  ایران  انحصاری    گونه 

Hymenocrater yazdianus    .در بین آنها انحصاری یزد بود 

اسانس گیاهان  اکولوژیک  شناسایی  و  آوری  جمع  زمینه  در  عنوان  تحقیقات  به  شرایط  شناخت  دار  و  ژنتیکی  ذخایر 

در هر منطقه از کشور گردیده و    رویشگاهی آنهابت به وضعیت  آشنایی دقیق محققین نس  موجبها،  اکولوژیکی هر یک از گونه 

قم به دلیل    استان   آورد.گذاری علمی و عملی مطمئنی را در زمینه کشت، اصلاح و فرآوری این گیاهان فراهم میامکان سرمایه

، استپی  پسندانی و نیمه بیابانی، شور  گونه های گیاهی از انواع بیاب  ازای  دارای تنوع فوق العاده شرایط خاص اقلیمی و اکولوژیکی  

شناخت هرچه بهتر  به همین دلیل    از این فلور را گونه های داروئی و اسانس دار تشکیل می دهند   و بخشی  می باشدو نیمه استپی  

 ضرورت دارد. جهت بهره برداریهای اقتصادی و صنعتی   این گونه ها به منظور معرفیو بیشتر 

 

 ها مواد و روش . 2

  منطقه مورد مطالعه. 1.2

از مساحت کل   درصد  68/0مرکز جغرافیایی کشور قرار دارد و    در کیلومتر مربع تقریباً    11238ستان قم با وسعتی معادل  ا

توجه به عوامل مؤثر بر اقلیم بویژه همسایگی با کویر لوت و دریاچه نمک، قسمت اعظم استان دارای  با  کشور را در بر می گیرد.  

متر از سطح    700با ارتفاع  ( مسیله)  ترین نقطه استان در حاشیه دریاچه نمکای خشک بیابانی و نیمه بیابانی است. پست آب و هو 

متر میلی  137استان  بارش سالیانه  متوسط  میزان    باشد.متر از سطح دریا می  3330لیجا با ارتفاعو کوه    ترین نقطه آندریا و مرتفع 

ریزد که بدین ترتیب اختلاف محسوسی از نظر رطوبت و دمای  در فصول زمستان و بهار فرو می   آن درصد بارندگی    75  است که

 .(1392)ادنانی، توان مشاهده کرد. های مختلف استان میفصلی در بخش 
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 موقعیت استان قم بر روی نقشه ایران   - 1شکل 

 روش تحقیق . 2.2

مطالعه قرار گرفته و لیست گونه های گیاهی و مناطق    مورد قم  کلیه منابع موجود در رابطه با پوشش گیاهی استان    ابتدا 

در مرحله بعد  آمد.  های گیاهی موجود در استان به عمل  دین ترتیب یک بررسی دقیق پیرامون گونهب پراکنش آنها تهیه گردید.  

نمونه هرباریومی گونه های موجود، پس از ارسال به هرباریم بخش گیاهشناسی موسسه تحقیقات جنگلها و مراتع کشور، توسط  

دار استان های اسانس و مشاوره با افراد متخصص، گونهمنابع  ، بررسیتوجه به منابع موجود کارشناسان مربوطه تایید شد. سپس با

های کاری، با توجه به قرار گرفتن استان قم در جغرافیای گیاهی ایران و تورانی و وجود سه  تعیین حوزه  جهت شناسایی گردید.

ز مناطق فوق با توجه به وسعت و تنوع  منطقه مشخص اقلیمی بیابانی و نیمه بیابانی، اسپی و نیمه استپی در سطح استان، در هر یک ا

توجه به گونه های گیاهی هر حوضه و وضعیت فنولوژی آنها،    با   همچنین ای موجود، تعدادی سایت در نظر گرفته شد.  گونه 

های مخصوص یادداشت برداری صحرایی طراحی   فرم  سپس  زمانهای مناسب مراجعه به هر یک از مناطق فوق مشخص گردید.

و سایر اطلاعات    وری کننده آ جمع  برداری، نام  ین فرمها، نام و کد منطقه، طول و عرض جغرافیایی، تاریخ نمونه گردید که در ا

برداری، فرمهای مربوطه برای  گیاهشناسی و اکولوژیک وجود داشت. با توجه به الگوی زمان بندی شده با مراجعه به مناطق نمونه 

آوری و مشخصات اکولوژیک  دار موجود جمعمناطق فوق، کلیه گیاهان اسانس  هر منطقه تکمیل گردید. همچنین در هر یک از

با استفاده  ها در هر منطقه  فراوانی گونه   .گردید  تعیین  GPSنظیر ارتفاع، جهت و طول و عرض جغرافیایی با استفاده از دستگاه  

دار نیز یادداشت گردید  های اسانس گونه   یکوژیک متر مربعی مورد بررسی قرار گرفت. علاوه بر فراوانی، مراحل فنول  های پلاتاز

به منظور تکمیل اطلاعات، محل حضور گونه  های گیاهی موجود و لیست گیاهان عمده همراه این مناطق نیز یادداشت شد.  و تیپ 

مورد  نیز  شناسی  دما، شیب، خاک، توپوگرافی و زمین های همباران، هم های موجود از قبیل نقشه نقشه های اسانس دار با استفاده از  

 بررسی قرار گرفت. 
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 نتایج. 3

گیاهان اسانس دار طبقه بندی    وگونه آن جز  43گونه دارویی در سطح استان شناسایی گردید که    230این تحقیق حدود    در

گونه به طور مشترک در هر دو منطقه مشاهده    7گونه در مراتع استپی و    5گونه در مراتع نیمه استپی،    31شوند. از این تعداد  می

( و درصد فراوانی طیف زیستی گونه های اسانس دار  2تعداد گونه های اسانس دار موجود در هر تیره گیاهی در شکل )گردید. 

 ( آمده است.  1انس دار استان در جدول شماره )همچنین لیست گونه های اس  ( نشان داده شده است.3در شکل )
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 لیست گونه های اسانس دار استان قم  – 1جدول شماره 

 فارسی نام خانواده  گونه  علمی نام ردیف 
فرم 

 رویشی
 فرم زیستی

1 Achillea 

millefolium 
Compositae تروفیت  یکساله  بومادران 

2 Achillea tenuifolia Compositae   چند ساله  نوعی بومادران 
همی 

 کریپتوفیت

3 Achillea 

wilhelmsii Compositae   تروفیت  یکساله  نوعی بومادران 

4 Ajuga 

chamaecistus 
Labiatae کامفیت ساله  چند سفید مشگک 

5 Anthemis altissima Compositae  تروفیت  یکساله  نوعی بابونه 

6 Artemisia aucheri Compositae  کامفیت ساله  چند درمنه کوهی 

7 Artemisia fragran Compositae  کامفیت چند سال نوعی درمنه 

8 Artemisia 

oliveriana 
Compositae  کامفیت چند ساله  نوعی درمنه 

9 Artemisia persica Compositae  کامفیت چند ساله  نوعی درمنه 

10 Artemisia sieberi Compositae  کامفیت ساله  چند درمنه دشتی 

11 Cichorium intybus Compositae  ساله  چند کاسنی 
همی 

 کریپتوفیت

12 Echinophora 

platyloba 
Umbelliferae ساله  چند خوشاریزه 

همی 

 کریپتوفیت

13 Ephedra major Ephedraceae کامفیت ساله  چند ارمک کبییر 

14 Ferula gumosa Umbelliferae  ساله  چند باریجه 
همی 

 کریپتوفیت

15 Galium verum Papaveraceae  تروفیت  دو ساله  نوعی شقایق 



 

325 

16 Heracleum 

persicum 
Umbelliferae ساله  چند گلپر 

همی 

 کریپتوفیت

17 Lamium 

amplexicaule 
Labiatae  تروفیت  یکساله  گزنه 

18 Marrubium 

anisodon 
Labitae  چند ساله  فراسیوننوعی 

همی 

 کریپتوفیت

19 Marrubium 

crassidens 
Labiatae ساله  چند نوعی فراسیون 

همی 

 کریپتوفیت

20 Mentha longifolia Labiatae  کامفیت ساله  چند پونه 

21 Nepeta cataria Labiatae  چند ساله  نوعی پونه سای 
همی 

 کریپتوفیت

22 Nepeta cephalotes Labiatae  ساله  چند نوعی پونه سای 
همی 

 کریپتوفیت

23 Nepeta fissa Labiatae  ساله  چند نوعی پونه سای 
همی 

 کریپتوفیت

24 Pycnocycla 

spinosa 
Umbelliferae   ساله  چند سگ دندان 

پشته   کامفیت 

 ای

25 Rosa damascena Rosaceae کامفیت ساله  چند گل محمدی 

26 Salvia limbata Labiatae  ساله  چند نوعی مریم گلی 
همی 

 کریپتوفیت

27 Salvia multicaulis Labiatae  ساله  چند نوعی مریم گلی 
همی 

 کریپتوفیت

28 Salvia nemorosa Labiatae  ساله  چند نوعی مریم گلی 
همی 

 کریپتوفیت
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29 Salvia sclarea Labiatae  ساله  چند مریم گلی 
همی 

 کریپتوفیت

30 Scutellaria 

multicaulis 
Labiatae - کامفیت ساله  چند 

31 Scutellaria 

pinnatifida 
Labiatae کامفیت ساله  چند قاشقک 

32 Stachys acerosa Labiatae - ساله  چند 
پشته   کامفیت 

 ای

33 Stachys inflata Labiatae کامفیت ساله  چند چای کوهی 

34 Stachys 

lavandulifolia 
Labiatae ساله  چند چای کوهی 

همی 

 کریپتوفیت

35 Tanacetum 

parthenium Compositae  ساله  چند بابونه گاوی 
همی 

 کریپتوفیت

36 Tanacetum  
polycephalum Compositae  ساله  چند نوعی مینا 

همی 

 کریپتوفیت

37 Teucrium orientale Labiatae   ساله  چند مریم نخودی 
همی 

 کریپتوفیت

38 Teucrium polium Labiatae   ژئوفیت ساله  چند مریم نخودی 

39 Thymus 

kotschyanus 
Labiatae  کامفیت ساله  چند آویشن 

40 Viola odorata Violaceae  تروفیت  دو ساله  بنفشه 

41 Vitex pseudo 

negundo 
Verbenaceae  فانروفیت ساله  چند پنج انگشت 

42 Ziziphora 

clinopodioides 
Labiatae  ساله  چند کاکوتی کوهی 

همی 

 کریپتوفیت

43 Ziziphora tenuior Labiatae  تروفیت  یکساله  کاکوتی 
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تعداد گونه های اسانس دار موجود در هر تیره گیاهی   - 2شکل    

درصد فراوانی طیف زیستی گونه های اسانس دار   - 3شکل    

  

22

12

4

1 1 1 1 1

0

5

10

15

20

25

44

35

16

2.5 2.5

0

10

20

30

40

50



 

328 

 

و نتیجه گیری  بحث. 4

گونه و خانواده شقایق، بنفشه، ارمک و   4گونه، گل چتریان با  12گونه، کاسنی با  22از بین تیره های گیاهی، خانواده نعناعیان با 

( نیز  1380( و قلیچ نیا و همکاران )1392شاه پسند با یک گونه قرار داشتند. این در حالی است که باغستانی میبدی و همکاران )

 Artemisia هایتوان به جنسهای مهم نیز میبیشترین گونه های  اسانس دار را از خانواده نعناعیان تشخیص دادند. از میان جنس

L.   گونه(،    5)باSalvia L.     گونه(،    4)باStachys L.     وNepeta L.    گونه(،      3)باZiziphora L  ،Marrubium L.     ،Tanacetum 

L.    ، Scutellaria L.    و Achillea L.    44دهد که  طیف زیستی گیاهان اسانس دار نیز نشان می  گونه( اشاره داشت.  2)هر کدام با  

باشند. از  درصد ژئوفیت و فانروفیت می  5/2درصد تروفیت و    16درصد کاموفیت،    35درصد از این گیاهان همی کریپتوفیت،  

همی کریپتوفیتها    درصد به  46( نیز بیشترین طیف زیستی گیاهان اسانس دار استان یزد با  1392نظر باغستانی میبدی و همکاران )

تعلق داشت.  ازنظر زمان گلدهی، گونه های خانواده نعناع زودتر و تیره آفتابگردان دیرتر از همه به مرحله گلدهی می رسند.  

( با گلدهی در اواخر تابستان و گونه های درمنه دشتی و درمنه کوهی در اوایل  .Echinophora platyloba DCگونه کوزنگ)

توجه به فنولوژی گونه های گیاهی اسانس دار، می تواند  وسم گلدهی را بین گیاهان اسانس دار دارا می باشند.  پائیز، دیرترین م

بذر را برای هر گونه    و   زایشی  ،اندامهای رویشی  قسمتهای مختلف گیاه از قبیل   عرصه جهت جمع آوری زمان مناسب مراجعه به 

 مشخص نماید.  

ویی و اسانس دار استان در مناطق کوهستانی و نیمه استپی استان می باشد. این موضوع با نتایج  بیشترین تنوع گونه های گیاهی، دار 

متر جزو مراتع استپی 1900استان بنحوی است که تا ارتفاع    مراتع( مطابقت داشت.  1380( و حسنی )1380قلیچ نیا و همکاران )

ها میدان اکولوژیک وسیعی دارند و در دامنه ارتفاعی  رخی از گونه گردد. ببندی میو بالاتر از آن جزو مراتع نیمه استپی طبقه 

 Echinophora platylobaگونه  ،متر  2500متر تا    1100از ارتفاع    که   .Stachys inflate Benth شوند نظیر گونه  یافت میمختلف

DC.   متر و گونه     2200متر تا   1000ارتفاع     ازArtemisia sieberi Besser.  شود، در  متر یافت می  1900تا     800از ارتفاع    که

 Nepeta fissa C. A. Mey. ،Stachys acerosaشوند نظیر گونه  ها فقط در برخی ارتفاعات خاص یافت میمقابل برخی از گونه 

Boiss.   و  Ferula gumosa Boiss.  های اسانس  متر از سطح دریا رویش دارند. برخی از گونه   2000در ارتفاعات بالاتر از    که

استان )حدود    ارتفاع  نقاط کم  نیز در  این خصوص می1000دار  دارند که در  به گونهمتر( رویش   Echinophoraهای  توان 

platyloba DC.     و Pycnocycla spinosa Decne.exBoiss.  نمود. اشاره 

دار و خوراکی، برای اهالی  هان داروئی، اسانس مراتع نیمه استپی استان علاوه بر تنوع گونه ای و تأمین خوراک دام، از لحاظ گیا 

جهت مصارف  در موقع تشکیل گل آذین    ( را.Ferula gumosa Boiss)  باریجهگیاه  افراد محلی  حائز اهمیت می باشد. برای مبال  

نارنجی رنگ آن  های مترشحه  دهند. همچنین از صمغ بطور خام و یا بصورت آب پز مورد استفاده قرار میخوراکی و دارویی  

 Stachys)   ( و چای کوهی  .Thymus kotschyanus Boiss. & Hohenکنند. آویشن )درد استفاده میبرای گرمی، کمر درد و دل 
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inflate Benth.     وStachys lavandulifolia Vahl.  )شوند، بطوریکه  از جمله گیاهانی هستند که توسط اهالی جمع آوری می  نیز

ها در گیاهان  بودن شکل زیستی همی کریپتوفیت   زیادتر  شود.ی از اهالی نیز از فروش همین گیاهان تأمین میقسمتی از درآمد بعض

 باشد.ها می اسانس دار استان نشاندهنده وجود آب و هوای سرد زمستانی در رویشگاههای این گونه 

می  نتایج نشان  قم  استان  در  تحقیق  این  اجرای  از  وجحاصل  با  استان  این  مناسبی جهت دهد،  بسیار  بستر  محدود،  وسعت  ود 

 باشد. میو اسانس دار در زمینه گیاهان دارویی  بخصوصگذاری علمی و عملی در عرصه منابع طبیعی  سرمایه
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Abstract 

Aromatic plants are a part of medicinal plants that are distinguished from other medicinal species by 

having aromatic plant compounds. Essential oils are widely used in food, pharmaceutical, cosmetic 

and health products, pesticides and insecticides, etc. The collection and ecological identification of 

essential plants makes the researchers familiar with the ecological status of these plants and provides 

the possibility of safe scientific and practical investment in the field of cultivation, improvement and 

processing of these plants.  In this plan, according to the necessity of identifying the more aromatic 

species of Qom province, a floristic list was first prepared, and according to library studies and 

consultation with experts, the aromatic species of the province were identified. Then, by refer to 

nature, the distribution areas and ecological characteristics of each species were determined. The 

results showed that 43 of the 230 medicinal species of the province are classified as aromatic species. 

Of these, 31 species were in semi-steppe pastures and 5 species were in steppe pastures. Also, 7 

species were found jointly in both mentioned areas. Labiatae family with 22 species, Compositae 

with 12 species, Umbelliferae with 4 species and Papaveraceae, Violaceae, Ephedraceae and 

Verbenaceae with one species were among the aromatic plants. Among the important genera are 

Artemisia L. (with 5 species), Salvia L. (with 4 species), Stachys L. and Nepeta L. (with 3 species), 

Marrubium L., Tanacetum L., Ziziphora L., Scutellaria L., and Achillea L. (each with 2 species) 

were mentioned. By examining the biological spectrum of aromatic plants, it was observed that 44% 

of these plants were hemicryptophytes, 35% camphytes, 16% trophytes, and 2.5% geophytes and 

phanrophytes. In terms of flowering time, Labiatae flowers bloom earlier and Compositae flowers 

later. Echinophora platyloba DC. with flowering in late summer and Artemisia sieberi Besser. and 

Artemisia aucheri Besser. in early autumn have the latest flowering season among the aromatic 

plants . 

Keywords: Aromatic plants, Ecological conditions, Biological form, Phenology, Qom province 
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 چکیده

که اگرچه ممکن است در معرض خطر انقراض نباشند، اما دانش بومی  های دارویی رویش دارند  در مناطق مختلف کشور گونه 

بین نسلمربوط به خواص دارویی آن  ها ناشی از رشد تکنولوژی به سرعت در حال  ها به واسطه تغییر سبک زندگی و فاصله 

به منظور  ها  گونه   شناختو    های طبیعیمدیریت صحیح عرصه   ،توسعه پایدار برای  مهم  یکی از پیش نیازهاینابودی است همچنین  

رو هدف این تحقیق بررسی فلور، کروتیپ و اتنوبوتانی گیاهان دارویی خودرو در شهرستان  ، ازاینهاستآن   نابودی  جلوگیری از

د بومی در مورد خواص  افرا  آوری گیاهان دارویی و اطلاعاتمهریز است. پس از تعیین مناطق مختلف رویشگاهی شهرستان، جمع

آوری شده  های گیاهی جمع درمانی گیاهان آغاز شد، اطلاعات گردآوری شده مجدداً مرتب و بازنویسی شده و همچنین نمونه 

از   حاصل  نتایج  اساس  بر  گرفتند.  قرار  شناسایی  شد.گونه    86  پژوهش   ایـنمورد  شناسایی  دارویی   کاسنی  هایتیره   گیاه 

(Asteraceae  ،)ننعناعیـا  (Lamiaceae)  و شب بو  (Brassicaceae)  ،های  ، گونه اندها را به خود اختصاص داده گونه  بیـشترین

ها عمدتاً در  دهد این گونه متعلق به ناحیه ایرانی و تورانی در منطقه بیشترین حضور را دارند. نتایج حاصل از دانش بومی نشان می

هایی از این نوع، علاوه بر نشان  باشند. امید است پژوهشورد استفاده میدرمان مشکلات گوارشی، تنفسی و دستگاه ادراری م

برداری پایدار  ساز بهره ریزی صحیح زیست محیطی و زمینه های کاربردی، منجر به برنامه شناسی در پژوهش دادن اهمیت رشته گیاه 

 از این منابع ارزشمند شوند. 

 

 گیاهان داروییفلور، مهریز، دانش بومی،  واژگان کلیدی:

  

 
* e-mail: aaminaeifar@pnu.ac.ir 



 

333 

 . مقدمه 1

دستیابی در  یکی از پیش نیازهای اساسی    از آنجا که  ،باشدمیو تنوع شرایط اقلیمی بسیار غنی   فلور ایران به علت وسعت

فهرست پوشش  و تهیه    برآورد  راه پایه از   به دست آوردن اطلاعات  است،  های طبیعیمدیریت صحیح عرصه  ،توسعه پایدار به

منطقهگیاهی   پوشش  ، هر  انواع  وگونه شناخت  جوامع  گیاهی  برنامههای  در  مدیریتها  است امری  یهای  و    ضروری  )عصری 

برخوردار است، از این نوع   ایاهمیت ویژه  از منطقه به طور اختصاصی و محلی یک گیاهانشناسایی و معرفی  (.1379همکاران 

همچنین از دیگر مزایای آن  ،  شخص استفاده نمودو زمان م  کاندر م  های گیاهی خاص به گونه   یابی دستبرای    توان میشناخت  

 های در حال انقراض، کمک بههای مقاوم، مهاجم و گونه منطقه، شناسایی گونه  های رویشیتعیین پتانسیل و قابلیت توان به  می

اشاره منطقه  هایب رستنیشناسایی عوامل مخر و های جدید گیاهیتعیین پوشش گیاهی کشور، امکان دستیابی به گونه یا گونه 

باشد و  (. علاوه بر این انسان همواره در جستجوی منابع مختلفی جهت رفع نیازهای خود می1385نمود )قلاسی مود و همکاران، 

افزایش جمعیت انسان همواره تهدیدی برای منابع طبیعی بوده و    رون یامنابع حیاتی، داروهای گیاهی هستند، از    ترینمهم از جمله  

(. ایران سرزمینی Hawkes et al.,, 2000های زیستی امروزه حفاظت از تنوع زیستی است )ترین چالش که مهمطوری ست، به ه

های گیاهی  های گیاهی قابل توجه، قدمت زندگی بشر در این سرزمین به همراه تنوع زیستگاه و تنوع گونه است کهن با تنوع گونه 

دی در خصوص استفاده از گیاهان دارویی در هر گوشه از این سرزمین شده است، در  گیری دانش بومی ارزشمنمنجر به شکل 

این مقاله سعی شده ضمن بررسی فلور و کروتیپ گیاهان دارویی شهرستان مهریز تا حد امکان دانش بومی گیاهان دارویی خودرو  

 آوری و ثبت گردد. در این شهرستان جمع

 

 ها روش . مواد و 2

، از  شهرستان یزد قرار دارد. این شهرستان از شمال به  زدیکیلومتری شهر    35  مهریز در جنوب استان یزد و در شهرستان  

به شهربابک جنوب  انار و شهرستان  شهرستان کرمان استان شهرستان  شهرستا مروست و  به  غرب  به   تفت ن از  مشرق  از  و 

با وسعت  ا.  (1)شکل    شود محدود می بافق شهرستان مناطق    کیلومتر مربع14684ین شهرستان  ها  ترین آن مهم کوهستانی که  با 

تر در دامنه  شامل امتداد رشته کوه شیرکوه، کوه لاخسه،کوه مدوار و ارتفاعات کوچک  شهرستان  ارتفاعات غربی و جنوب غربی

متر از سطح دریا ارتفاع دارند و شهر مهریز بر روی رسوبات ناشی از فرسایش    3000ها همگی بیش از  این بلندی ،  باشدها می آن

شود. در شمال  متر از سطح دریا دیده می  2000حدود    تری با ارتفاعها قرار گرفته است. در شرق آن ارتفاعات پست این کوه   آبی

خورد و در جنوب  شنی به چشم می  یهاهای پست و سپس تپه متر از سطح دریا و نیز زمین   2824این منطقه، کوه سیاه با ارتفاع  

،  شهرستان مهریز از دو منطقه خشک و نیمه خشک تشکیل شده است  .خورمیز و مخلصون قرار داردهای سیاه روستاهای  تپه 

بقیه در حیطه قلمرو مناطق خشک قرار دارد  یطورکلبه  مقدم،  رایحی  )  به استبناء قسمت بسیار محدودی از مناطق کوهستانی، 

زمینه    اطلاعات در  ی گیاهان دارویی و تعیینآورمعاین تحقیق ج  از اجرای  اصلی  هدف (.  1386ت زارع زاده و همکاران،  1394

می مهریز  شهرستان  نشده(  )کشت  خودرو  دارویی  گیاهان  پراکنش،  و  زیستی  از    ،باشدشکل  بازتابی  خودرو  گیاهان  چراکه 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86_%DB%8C%D8%B2%D8%AF
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86_%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%A8%DA%A9
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86_%D8%A7%D9%86%D8%A7%D8%B1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B1%D9%88%D8%B3%D8%AA
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D9%81%D8%AA
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%A7%D9%81%D9%82
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اطلاعات    و   هااساس نقشه   بر  اند، در ابتدا های بومی هر منطقه هستند که بدون دخالت انسان شکل گرفتههای اکوسیستمقابلیت 

ابتدای اسفند ماه تا اوایل خردادماه، وابسته  موجود، مناطق مختلف رویشگاهی شهرستان تعیین شد و در فصل  های رویشی )از 

نمود، در هر دوره پیدا میادامه    آوری گیاهان دارویی شروع و تا پایان فـصل رویـشعملیــات جمعارتفاع و اقلیم مناطق مختلف(  

گرفت، آوری شده مورد پرسشگری قرار میمردم محلی و افراد بومی در مورد خواص درمانی گیاهان جمعآوری، اطلاعات  جمع

نمونه و همچنین  بازنویسی شده  بومی گردآوری شده مجدداً مرتب و  به  های گیاهی جمعاطلاعات  انتقال  از  آوری شده پس 

مختلف   منابع  و  معتبر  کلیدهای  از  استفاده  با  دانشگاه،  )مبین،  گیاه هرباریوم  گرفتند  قرار  علمی  شناسایی  مورد  ت 1373شناسی 

ت 1371ت اخیانی،  1379ت مظفریان و همکاران،  1381ت خاتم ساز،  1377ت خاتم ساز  1364ت خاتم ساز  1391ت جمزادت  1378پاکروان،  

 (. 1392ت صفوی، 1390ت سعیدی و همکاران، 1388آزادی، 

 

 . نقشه موقعیت شهرستان مهریز 1شکل 

 نتایج. 3

خانواده که مورد استفاده بومی داشته و خودرو    31گیاه دارویی متعلق به  گونه    86  پژوهش  ایـن بر اساس نتایج حاصل از  

  10با    ، تیره نعناعیـان (درصد   22گونه )  18با    کاسنیشده تیره    آوریهـای جمـعاز کل گونه  و شناسایی شد. آوری  جمـعبودند  

شده    آوریهای گیاهی را در میـان گیاهـان دارویـی جمـعگونه  بیـشتریندرصد(،    9گونه )  8با درصد( و تیره شب بو    11گونه )

ها  های مورد استفاده و کاربرد درمانی آن ها شامل نام علمی، محل رویش، بخش . مشخصات این گونه اندبه خود اختصاص داده 

های دارویی متعلق به ناحیه ایرانی  دهد که گونهن میدر جدول شماره یک مشخص شده است. بررسی کروتیپ گیاهی منطقه نشا

ها در منطقه حضور دارند و کمترین حضور مربوط به کروتیپ اروپا و سیبری  %( بیشتر از سایر کروتیپ 44گونه ) 38و تورانی با 

طور عمده در  ها به گونه باشد. بر اساس نتایج حاصل از اطلاعات بومی و دارویی منطقه این  می  %   1  و همچنین صحرا و سندی با

ناراحتی استفاده میدرمان  ادراری مورد  تنفسی و دستگاه  استفاده برگ و ها و مشکلات گوارشی،  اندام مورد  بیشترین  باشند، 

 ها هستند.های مورد استفاده ریزومکمترین بخش
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 ی ریگجهینت. بحث و  4

متر( در آن  4075ترین قله استان یزد )شیرکوه مجاورت مرتفعها و قرار داشتن در شهرستان مهریز به دلیل وجود کوهستان

گردد، هرچند میانگین ارتفاع و دریافت نزولات جوی  های دارای منطق ییلاقی استان کویری یزد محسوب مییکی از شهرستان

باشد، مهریز اگرچه  د میاین شهرستان نسبت به میانگین استان یزد بالاتر است اما حاکمیت اقلیم خشک در این منطقه نیز مشهو

های گیاهان دارویی  در اقلیم خشکی واقع شده است اما به واسطه وجود ارتفاعات کوهستانی دارای تنوع قابل توجهی از گونه

بیشترین گونه را به خود اختصاص داده    Asteraceae  آوری شده تیره (. در بین گیاهان جمع 1386است )زارع زاده و همکاران،  

پنجم گونه   کهی نحوبه است   تیره مییک  این  به  متعلق  شناسایی شده  فراوانی گونه های  دلیل  تیره کاسنی  باشد،  از  های  برخی 

(. از لحاظ تعداد گونه دومین  1379است )مظفریان و همکاران،    و فیزیولوژی خاص این تیره   یتشریح  ،یشناسخت یهای رویژگی

  ی پسند و خشکی   یواسطه گرمادوستتواند به می  Lamiaceae  تیره های  ورگونه حضباشد،  تیره پس از تیره کاسنی، تیره نعناع می

پیدا کنند. با توجه به چرای دام در اکبر  سازگاری با این منطقه را  کند تا شرایط مطلوب  کمک می  هااین گونه که به    هاستآن

این    ،گیرنددام قرار می  کمتر مورد توجه ثانویه معطر    هایدارا بودن متابولیت اینکه گیاهان تیره نعناع به دلیل    و   مناطق مورد مطالعه 

 (. 1395)دهشیری و همکاران،  شود   تیره در منطقه باشداین  های  گونه  ترحضور گسترده   تواند یکی از دلایلموضوع هم می

به  دارویی  گیاهان  شناسایی  و  ارزیابی  برای  منطقه  یک  دارویی  گیاهان  جغرافیای  زمینه  در  ذختحقیقات  ملی عنوان  ایر 

دهد که چه  ای بیابانی واقع شده است، نشان میهای دارویی خودرو در شهرستان مهریز که در منطقهباشد، تنوع گونهضروری می

پتانسیلی در مورد منابع دارویی گیاهی در کل کشور وجود دارد، کما اینکه اخیراً به دلیل توجه به دانش بومی مقالات منتشر شده  

ت مینایی فر  1395خورد )رمضانیان و مینایی فر،  مورد دانش بومی و گیاهان دارویی مناطق مختلف کشور به چشم میمختلفی در  

ای نشده است  (. در این مقاله به گیاهان دارویی کشت شده اشاره 1389ت اکبرزاده و همکاران  1393ت رضوی،  1399و همکاران،  

،  هر منطقه  گیاهان بومینمایند مشخص گردد،  خالت و حمایت انسانی رشد میتا صرفاً منابع دارویی بکر شهرستان که بدون د

به    هابیماریمقاومت به آفات و  ی چون  و به دلیل دارا بودن صفات مطلوب  شده منطقه محسوب    آن   وراثتیذخایر   و سازگاری 

ذخیره   محیطی  شرایط عنوان  به حساب  به  اتکا  قابل  غذایی  و  دارویی  خدادادی  هات یظرفاز  استفاده    .ندیآیمهای  و  بومی  ی 

ها از جمله دارو و درمان باشد، در این  ساز دستیابی به توسعه پایدار در همه زمینهتواند زمینه صورت اصولی و حساب شده میبه 

آوری اطلاعات مربوط به دانش بومی گیاهی و طب سنتی محلی اقوام مختلف ایران از اهمیت خاصی برخوردار  خصوص جمع

ساز ورود  های کاربردی، زمینهشناسی در پژوهشهایی از این نوع، علاوه بر نشان دادن اهمیت رشته گیاه ید است پژوهش است. ام

تا با رعایت اصول برداشت   ریزی صحیح زیست محیطی شوند منابع دارویی سنتی به عرصه درمان باشند و همچنین منجر به برنامه 

 برداری پایدار از این منابع ارزشمند فراهم شود. های گیاهی زمینه بهره ع گونه از منابع طبیعی علاوه بر حفاظت از تنو

 منابع 

 ها و مراتع. . موسسه تحقیقات جنگل(Berberidaceae) 64، فلور ایران، جلد  1388آزادی، ر. 

 ها و مراتع. . موسسه تحقیقات جنگلZygophyllaceae)) 7، فلور ایران، جلد  1371اخیانی،  . 
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ی مورد استفاده هاقسمت ، گیاهان دارویی استان گیلان و 1389اکبرزاده، ع.، جایمند، ک.، همتی، ا. و خانجانی شیراز، ب. 

 ، شماره سوم.26پژوهشی گیاهان دارویی و معطر ایران، جلد  –ها. فصلنامه علمی  آن

 ها و مراتع. . موسسه تحقیقات جنگل(Malvaceae) 58، فلور ایران، جلد 1378پاکروان، م. 

 ها و مراتع. . موسسه تحقیقات جنگل(Lamiaceae) 76، فلور ایران، جلد  1391جم زاد، ز. 

 ها و مراتع. . موسسه تحقیقات جنگل(Anacardiaceae) 3، فلور ایران، جلد 1364خاتم ساز، م. 

 تع. ها و مرا. موسسه تحقیقات جنگل(Solanaceae) 24. فلور ایران، جلد 1377خاتم ساز، م. 

 ها و مراتع. . موسسه تحقیقات جنگل(Boraginaceae) 39، فلور ایران، جلد 1381خاتم ساز، م. 

استان همدان. زیست1395خانی، ک.، مصطفوی، ح.  دهشیری، م.م.، صفی  الوند در  از کوه  شناسی  . رستنی آلپی بخشی 

 . 89-104، ص 30، شماره 8گیاهی ایران، دوره 

 . 66-55. صفحه 151محیط روستا، شماره  مهریز قصبه دیروز و باغ شهر امروز. مجله. 1394رایحی مقدم، س. 

 . 67، مروری بر دانش بومی گیاه شناسی، تاریخچه و اهمیت آن. فصلنامه علوم اجتماعی. شماره 1393رضوی، م. 

، مطالعه اتنوبوتانی گیاهان دارویی شهرستان فسا. مجله طب سنتی اسلام و ایران.  1395رمضانیان، م. و مینایی فر، امیرعباس.  

 سال هفتم، شماره دوم.  

. معرفی فلور، شکل زیستی و پراکنش گیاهان دره دامگاهان مهریز. مجله  1386زارع زاده، ع.، میروکیلی، م. و میرحسینی، ع.  

 . 137-129. صفحه 74سازندگی. شماره  پژوهش و

(، 1390سـعیدي م.، شـهريار، م.، عطـار، ف.، حمدي، م.م.، شـريف نیـا، ف.، اسدی، م.، يوسف نعنايي، ص. و مهرگان، ا. )

 ها و مراتع. . موسسه تحقیقات جنگل (Scrophulariaceae)  68فلور ایران، جلد 

 ها و مراتع. . موسسه تحقیقات جنگل(Asteraceae) 77، فلور ایران، جلد 1392صفوی، س. ر. 

 .27-41. صفحه 4نگرشی بیوسفر توران. فصلنامه پژوهش و سازندگی، شماره . .1379م. عصری، ی.، جلیلی، ع. و اسدی، 

 فلور و شکل زیستی گیاهان منطقه غرب بیرجند. فصلنامه معرفی  .1385.  خانیکی، ج  مود، ش.، جلیلی، ش. و بخشی  قلاسی

 . صفحه 73 سازندگی، شماره ، پژوهش و

 ها و مراتع. تهران ایران تحقیقات جنگل فلور رنگی ایران، انتشارات موسسه . 1354-1373ص.  مبین،

 ، فلور یزد. موسسه انتشارات یزد. 1379مظفریان، و.، میروکیلی، س. م. و برزگری، ر. 
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. بررسی فلور، شکل زیستی، پراکنش جغرافیایی و دانش بومی  1399  ، سمیرزاده واقفی،س و  دهقان پور فراشاه   .،ا  ،ینایی فرم

 131-148(: 4)33ی زیست شناسی کاربرد .گیاهان دارویی تفت
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Abstract 

One of the basic prerequisites for achieving sustainable development is the proper management of 

natural areas, it is important to recognize species in order to prevent them from being destroyed. 

There are many medicinal plants in Iran that are not endangered but their indigenous knowledge is 

rapidly eroding due to lifestyle changes. In this paper, along with the study of flora and chorotype of 

medicinal plants of Taft County, we tried to collect and record the ethnobotanical knowledge of 

medicinal plants in this county as well.  After determining the different habitat areas of this county, 

the collection of medicinal plants and indigenous knowledge about the medicinal properties of herbs 

began. According to the results of this study, 86 species of medicinal plants were identified. The 

Asteraceae, Lamiaceae, and Brassicaceae families, have the most species. species belonging to the 

Iran- Turanian region show most frequency. Ethnobotanical knowledge shows these species are 

mainly used to treat digestive, respiratory and urinary problems. These researches, In addition to 

demonstrating the importance of botany in applied research, can leads to the proper environmental 

planning, and being the basis for sustainable exploitation of natural resources. 

 

Keywords: Flor, Mehriz, Ethnobotany, Medicinal Plants. 
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 در استان قم  خارشتر فنولوژی گونه دارویی مراحل روند بررسی 

 

   2، بهزاد شیرزادی 2، داود رحیمی پور*  1مهدی معینی فرد 

 

 مرکز تحقیقات و آموزش کشاورزی و منابع طبیعی استان قم  پژوهشگرنویسنده مسئول، *  1

 منابع طبیعی استان قم ، مرکز تحقیقات و آموزش کشاورزی و کارشناس کشاورزی2
 

 

 

 چکیده:

باشد  ( از خانواده لگومینوز و جزو گونه های مهم و غالب درمناطق شور استان قم می.Alhagi camelorum Fischگیاه خارشتر )

گیرد. این گونه دارای  گوســفند، بز و شــتر قرار میکه به عنوان علوفه زمســتانه درمراتع قشــلاقی مورد تعلیف انواع دامها از قبیل  

ترمی رخواص دارویی از جمله تولید ترنجبین و نیز عرق خارشـ د. تحقیق حاضـ لطان واقع  درباشـ یه کفه نمکی حوض سـ مراتع حاشـ

نه و  در این مطالعه به منظور بررسی فنولوژی این گو  .( صورت پذیرفت1396-99)سال  4بمدت  کیلومتری شمال شرق قم  35در 

پایه از گونه خارشتر در داخل منطقه حصارکشی شده علامت گذاری و به مدت  30تغییرات آن در طول سالهای مختلف، تعداد  

روزه در مرحله  15چهار ســال مورد بررســی قرار گرفت. اطلاعات مربوط به مراحل فنولوژی گیاه برای هر پایه در مقاطع زمانی 

ی و   ی ا 7رویشـ ی این گونه به تدریج از نیمه دوم  ندازه روزه در مرحله زایشـ د رویشـ گیری و در فرمهای ویژه ای ثبت گردید. رشـ

اســـفند شـــروع و تا اواخر اردیبهشـــت ماه ادامه می یابد. گلدهی از اواخر اردیبهشـــت ماه آغاز و تا اواخر خرداد ادامه می یابد.  

ــده   ــروع شـ و تـا اواخر تیر مـاه ادامـه دارد. گیـاه تـا اوایـل مهر مـاه کـاملا بـذردهی در این گونـه از اواخرخرداد و اوایـل فروردین شـ

خشـک شـده ورشـد مجدد آن با آغاز فصـل پاییز و شـروع بارندگی های پاییزه آغاز می گردد. این مرحله از رشـد حدودا یک ماه  

سـانتی  15این مرحله حدود   بطول انجامیده و گیاه در آبان ماه به طور کامل خشـک می شـود. ارتفاع میانگین رشـد مجدد گیاه در

ال دوم به مدت یک هفته   متر اسـت. ته و تنها در سـ ال اجرای طرح تغییر چندانی نداشـ تر طی چهار سـ مراحل فنولوژی گونه خارشـ

 تا ده روز این مراحل زودتر اتفاق افتاد. 

 

 گیاهان دارویی، فنولوژی، خارشتر، قم  های کلیدی:واژه
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 مقدمه: .1

یکی از راه حل های مناسب برای تشخیص زمان بهره برداری از مراتع، شناخت و بررسی تاریخ بروز پدیده های زیستی مختلف 

ها در زمان خاصی از دوره باشند بنابراین هر یک از گونه در گیاهان است.گونه های گیاهی دارای مراحل فنولوژی متفاوتی می 

آوری  نیز باید چرای آن قطع شود. جهت تشخیص آمادگی مرتع برای ورود دام جمع   رویش آماده چرا بوده و در زمان خاصی

 هایی از فنولوژی گیاهان مرتع لازم است.  داده 

خانواده ناشکوفا است،   این  در میوه .  می باشد Papilionaceae ااز خانواده پروانه آس (.Alhagi camelorum Fisch)  خار شتر

 ساده و کامل می یهای منشعب خاردار و برگ ها هاین گیاه دارای ساق .هم و نامرتب قرار دارددانه ها در داخل نیامک پهلوی 

بلوچستان، هرمزگان ، کرمان، یزد و خوزستان وجود   باشد. این گونه در تمام نقاط ایران، سمنان، خراسان، آذربایجان، سیستان و

های فقیر می باشد و حتی در خاک هائی   وید و مخصوص خاکخار شتر گیاهی است چند ساله که در تمام خاک ها می ر.  دارد

لحاظ در   متر هم می رسد و از این  6ـ    5روید . ریشه این گیاه خیلی عمیق است و تا  که دارای قشر سفیدرنگ نمک می باشد می

این گیاه  در ضمن عامل اصلی تکبیر و توسعه این گونه، ریزوم می باشد. از    .  (1373) قهرمان    مقابل کم آبی مقاومت زیاد دارد 

و نیز تسکین عطش و تب   و درد سینه سرفه ر تسکینترنجبین د تهیه می کنند.نیز علاوه بر ترنجبین عرق موسوم به عرق خارشتر 

 (.1372)زرگری   درمان کننده کلیه و مجاری ادارو دفع کننده سنگ کلیه و مبانه می باشدعرق خارشتر نیز  .موثر است

نتیجه رسیدند که   به منظور بررسی ( در آزمایشی1385براتی و همکاران ) به این  ویژگی های اکوفیزیولوژیکی رشد خارشتر 

تنها   ریزوم مادری رشد و نموی نداشتند. نتایج تجزیه و واریانس حاکی از آن بود که پس از جداشدن ازریزوم های گیاه خارشتر

اختلاف معنی داری بین تیمارهای آزمایش در سطح   .درصد جوانه زدند 5سانتی متر،  30قطعات قطع شده ریزوم با طول حداقل 

نهایی بوته   یزان سایه انداز، تعداد شاخه فرعی، وزن تر و خشکجوانه زنی، ارتفاع شاخه، م یک درصد خطا برای صفات میزان 

درجه    10سانتی متر به ازای هر   934/0 خاک معادل های خارشتر ملاحظه شد. بر اساس معادلات رشد سرعت رشد ریزوم در

گرم 0/ 0098و برابرسانتی متری از همه بیشتر    30در عمق قطع ریزوم از سطح   روز رشد برآورد گردید. متوسط سرعت رشد نسبی

 .در گرم در درجه روز رشد برآورد گردید

پرداختند و به این نتیجه رسیدند که  اثر عرق خارشتر بر دفع سنگ های حالب ( در تحقیقی به بررسی 1389سیروس و همکاران )

 .افزایش دهدو ممکن است سرعت دفع سنگ های ادراری را نیز   داردعرق خارشتر تاثیر معنی داری در میزان دفع سنگ 

پرداختند.    در استان یزد (Alhaj pseudoalhagi) بررسی مراحل فنولوژی خارشتر( در تحقیقی به  1392نیک فام و همکاران )

می باشد به طول   روز رشد  -درجه  4049روز که معادل    211  ،هفت مرحله فنولوژی خارشتر در یزدنتایج این تحقیق نشان داد که  

کاهش یافت. در هر دو منطقه   روز رشد  -درجه3503روز و    200این دوره به    ،تفت  -انجامید. این در حالی است که در منطقه چم

 (روز  90روز( و رسیدن بذر )  22کوتاه ترین و طولانی ترین دوره فنولوژی خارشتر به ترتیب مرحله غنچه دهی )  ،)یزد و چم(

بین آغاز رویش خارشتر از    ،کوتاه ترین فاصله زمانی از آغاز یک مرحله تا آغاز مرحله بعد در هر دو منطقه  ،است. علاوه براین

 .سطح خاک تا ظهور اولین ساقه اصلی و طولانی ترین فاصله زمانی بین آغاز مرحله میوه دهی تا شروع مرحله رسیدگی بذر است

http://www.tebyan.net/Nutrition_Health/diseases/respiratory/2004/2/17/5523.html
https://www.sid.ir/search/paper/درجه%20روز%20رشد/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/درجه%20روز%20رشد/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
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 . مواد و روش ها : 2

ایت مطالعاتی در  یر اتوبان قمکیلومت 45سـ تان قم در مسـ هرسـ مال شـ لطان قرار  -ری شـ یه دریاچه حوض سـ تهران و در حاشـ

متر از سطح  820قرار گرفته و ارتفاع آن  35 01 57و عرض جغرافیایی   50 53 34(. این سایت در طول جغرافیایی  1دارد )شـکل  

طقه حصـارکشـی شـده انتخاب و به مدت چهار سـال مورد پایه از گونه خارشـتر در داخل من 30دریا می باشـد. در این مطالعه تعداد  

روزه  7روزه در مرحله رویشـی و   15بررسـی قرار گرفت. اطلاعات مربوط به مراحل فنولوژی گیاه برای هر پایه در مقاطع زمانی 

 گیری و در فرمهای ویژه ای ثبت گردید. مراحل فنولوزی مورد نظر عبارت بودند از:در مرحله زایشی اندازه 

آغاز و خاتمه مرحله رویشـی، آغاز و خاتمه مرحله گلدهی آغاز و خاتمه مرحله رسـیدن بذر، مرحله توقف رشـد و رشـد  

مجدد پاییزه، مرحله رکود رشـد و خشـک شـدن. سـپس با ترسـیم مراحل فنولوژی بر روی منحنی آمبروترمیک هر سـال، ظهور  

 بارندگی و دما تفسیر گردید.پدیده های مختلف فنولوژی وارتباط آن با 

 

    خارشتر قطعه حصارکشی شده به منظور مطالعه فنولوژی گونه – 1شکل 

 نتایج :. 3

در شـکل  99تا  96در سـالهای    Fisch.  Alhagi camelorumتطبیق منحنی آمبروترمیک با مراحل مختلف فنولوژی گونه

شـامل فروردین، دی و بهمن بود و بقیه ماهها جزء فصـل  96به طور کلی ماههای مرطوب در سـال  نشـان داده شـده اسـت. 2شـماره 

میلیمتر بود که بیشـترین میزان آن در فروردین، دی و آذر اتفاق افتاد.  157شـدند. مجموع بارش در این سـال خشـک محسـوب می

 درجه سانتی گراد رسید.  -6/0به و در سردترین ماه  7/33میانگین دمای ماهانه در گرمترین ماه سال 

ال  الانه به   97در سـ یار کاهش یافت به طوریکه مجموع بارش سـ ید که از این میزان هم    2/76میزان بارندگی بسـ میلیمتر رسـ

تنها حدود   97درصـد در بهمن ماه اتفاق افتاد و عملا میزان بارندگی در فصـل بهار و تابسـتان   26درصـد در آذر ماه و  40حدود  

ر این سـال تنها آذر و بهمن جزو ماههای مرطوب بوده و بقیه سـال جزو ماههای خشـک درصـد کل بارش سـالانه بوده اسـت. د 14

ال   وب گردید. در سـ ت جزو  98محسـ تر بود اما تنها فروردین و اردیبهشـ ط بلند مدت منطقه نیز بیشـ الانه از متوسـ با اینکه بارش سـ
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میلیمتر بارندگی میزان بارش در   8/153ع ماههای مرطوب بوده و بقیه ماههای ســال جزو فصــول خشــک لحاظ گردید. از مجمو

شـامل دی و اسـفند بود به طوریکه از   99میلیمتر بود. ماههای مرطوب سـال    6/30و   9/37ماههای فروردین و اردیبهشـت به ترتیب  

ــل   5/27میلیمتر در دی ماه و  1/29میلیمتر بارندگی    4/109مجموع  ــفنـد اتفـاق افتـاد. مجموع بارندگی فصـ  99بهـار  میلیمتر در اسـ

میلیمتر بود که این آمار مربوط به دو ماه فروردین و اردیبهشـت میباشـد در حالیکه عملا از خرداد تا اوایل آبان ماه به    4/26برابر  

درجه و در سـردترین ماه به    4/35میانگین دمای ماهانه در گرمترین ماه سـال به   99ماه هیچ بارندگی اتفاق نیفتاد. در سـال  5مدت  

ید در حالیکه حداکبر مطلق دما  درجه 8/5 انتی گراد و حداقل مطلق   46رسـ ماره  -4درجه سـ کل شـ انتی گراد بود. در شـ درجه سـ

 تصویر گونه خارشتر در مراحل مختلف فنولوژی آمده است. 2

      

 بذردهی  گلدهی رشد رویشی 
 تصویر گونه خارشتر در مراحل مختلف فنولوژی )سایت مطالعاتی حوض سلطان(   – 2شکل 

 

 

 در سالهای مختلف  Alhagi camelorumتطبیق منحنی آمبروترمیک با مراحل مختلف فنولوژی گونه   - 3شکل
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 بحث و نتیجه گیری. 4

با توجه به شرایط آب و هوایی منطقه مورد مطالعه به خصوص دمای محیط، رشد خود را از نیمه دوم     Alhagi camelorumگونه  

اسفند شروع می کند. اولین نشانه های آغاز رشد و ظهور جوانه های اولیه در این گیاه در سطح و زیرخاک و در محل بقایای  

امین رطوبت مشکلی ندارد و تنها مناسب بودن دمای هوا عاملی برای  پایه سال قبل نمودار می گردد . در این مرحله گیاه از نظرت

شروع رشد محسوب می شود. رشد رویشی این گونه به تدریج از نیمه دوم اسفند شروع و تا اواخر اردیبهشت ماه ادامه می یابد.  

اینطور به نظر می رسد که بارندگی و    رسد. البتهسانتی متر می 15بطوریکه در هفته اول فروردین طول رشد سال جاری پایه ها به 

رطوبت سال قبل در رشد سال جاری تاثیر فراوانی دارد. گلدهی از اواخر اردیبهشت ماه آغاز و تا اواخر خرداد ادامه می یابد.  

کیل بذر در  بذردهی در این گونه از اواخرخرداد و اوایل فروردین شروع شده و تا اواخر تیر ماه ادامه دارد البته همزمان با تش

سانتی متر    50شاخه های پایینی گلها در شاخه های بالایی نیز باز شده و به بذر تبدیل می شوند. در این مرحله میانگین ارتفاع گیاه  

می باشد که پس از آن گیاه تا اوایل مهر ماه کاملا خشک می گردد . این گونه دارای رشد مجدد پاییزه بوده و با آغاز فصل پاییز  

جدید از سطح زمین و محل یقه آغاز می گردد. این مرحله از رشد حدودا یک ماه بطول انجامیده و گیاه در آبان ماه به  رویش  

مراحل فنولوژی گونه    سانتی متر است.   15طور کامل خشک می شود. ارتفاع میانگین رشد مجدد گیاه در این مرحله حدود  

اشته و تنها در سال دوم به مدت یک هفته تا ده روز این مراحل زودتر اتفاق  خارشتر طی چهار سال اجرای طرح تغییر چندانی ند

 افتاد. 
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Abstract 

Alhagi camelorum Fisch. is from the leguminous family and is one of the most important and 

dominant species in the salty areas of Qom province, which is used as winter fodder in warm pastures 

by all kinds of livestock such as sheep, goats and camels. This species has medicinal properties, 

including the production of mangroves and itchy sweat. The present research was carried out in the 

pastures of Hoz Sultan reservoir, located 35 km northeast of Qom, for 4 years (2017-2020). In this 

study, in order to investigate the phenology of this species and its changes during different years, a 

number of 30 stems of this species were marked inside the fenced area and examined for four years. 

The information related to the phenological stages of the plant for each plant was measured and 

recorded in special forms at 15 days in the vegetative stage and 7 days in the reproductive stage. The 

vegetative growth of this species gradually starts from the second half of March and continues until 

the end of May. Flowering starts from the end of May and continues until the end of June. Seeding 

in this species starts from the end of June and the beginning of April and continues until the end of 

July. The plant is completely dry by the beginning of October and its regrowth begins with the 

beginning of the autumn season and the beginning of the autumn rains. This stage of growth lasts 

about a month and the plant dries completely in November. The average height of regrowth of the 

plant at this stage is about 15 cm. The phenological stages of the scabter species did not change much 

during the four years of the project implementation, and only in the second year, these stages 

happened earlier for one week to ten days. 

 

Keywords: Medicinal Plants, Phenology, Alhagi camelorum Fisch., Qom  
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 منطقه ارسباران  گونه زغال اخته در  یبررسی زیست 
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 گروه جنگلداری، دانشکده کشاورزی و منابع طبیعی اهر، دانشگاه تبریز، اهر 1

 

 

 

 چکیده

در کشور ایران در الموت قزوین و جنگلهای ارسباران به    Cornaceaeاز خانواده  (Cornus mas) نام علمیبا اخته یا زغال زغال

یافت می شود.   طبیعی  است.  صورت  انجام شده  ایران  ارسباران در شمال غرب  پایه  این مطالعه در جنگلهای  بر  تحقیق  روش 

ای دارای  نتایج بررسی از تیپ هطق پراکنش این گونه صورت گرفته است.  امشاهدات میدانی و ارزیابی سریع روستایی از من

فرآورده های غیرچوبی نشان داد که در غالب تیپ ها، گونه های الوچه و زغال اخته وجود دارد. نتایج نشان داد که گونه بلوط  

زغال اخته همبستگی متوسطی  تیپ( از تیپ های دارای فرآورده های غیرچوبی در منطقه می باشد. 13درصد )نه تیپ از  70در 

گونه های گردو، الوچه و زغال اخته که جزء سه گونه با میانگین برداشت بالا می باشند، در اولویت    با تیپ های موجود دارد.

  بندی با شاخص های اولویت بندی نیز جز اولویت های اول می باشند.
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  . مقدمه1

 کوچک برگریز بلند یا درخت درختچه  Cornaceaeاز خانواده   (Cornus mas) نام علمیبا  اخته یا زغال  زغال

  19تا    15متر و قطر    8است که درخت آن در ایران به بلندی   ایاناختهای و تیره زغالدولپه  کننده از خانواده گیاهان گلدارخزان

ایران، آذربایجان، ارمنستان، آسیای جنوب غربی و اروپای جنوبی  ،  تا جنوب اروپا آسیارسد. این گیاه بومی غرب  متر میسانتی

مرغی شکل با انتهایی  هایش تخم ای است و برگ پوست تنه این درخت قهوه  شود.اخته یا زغال نامیده میآن نیز زغال   است. میوه 

اخته کوچک، زردرنگ و زودرس هستند  های زغالدارد. گل رگبرگسه تا پنج   برگبرگ کمرنگ است. هر  دار و پشت نوک 

شکل بیضی کشیده و به رنگ سر  تیره و به درازای  آویزان و به  شفتشوند. میوه آن  بر درخت پدیدار می زمستانو در پایان  

تولید کرده و یا به صورت   مرباو   کمپوت  رسیده این گیاه   مزه است. از میوه  ترشاخته  زغال میوه باشد.  متر میمیلی   12تقریباً  

 .(1396)قنبری،  شودخشک مصرف می آلبالویمانند  خشکبار

 موجود آنتوسیانین. شودفراوان یافت میگلوکز و ساکاروز و اسید گلی اکسالیک و همچنین لعاب این درختچه،   در میوه 

 از پیشگیری عامل مواد این .  است اخته زغال در قرمز رنگ عامل که  است فلاونوئیدها گروه  از ای رنگدانه اخته، زغال در

 آزاد هایرادیکال .  کنندمی یاد اکسیدان آنتی نام با آن از و آیدمی شمار به آزاد های رادیکال با مقابله عامل و ها سرطان

 و آرتروز شرایین، تصلب دیابت، و سرطان قلبی، های ناراحتی  چون هاییبیماری و بوده  بدن هایبافت به آسیب به قادر

 بیماران و چاق افراد برای آن مصرف و است کم اخته زغال گلوکز و  فروکتوز مقدار همچنین.  آورندمی وجود به را آرتریت

 .  آوردنمی وجود به مشکلی دیابتی

و در کشور ایران در  مناطق پراکنش آن هم مناطق وسیعی از اروپا، آسیا مانند ایران، ارمنستان قفقاز و آسیای صغیر است  

 الموت قزوین و جنگلهای ارسباران به صورت طبیعی یافت می شود.  

 

 
 : میوه درختچه زغال اخته1شکل 

 

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%B1%DA%AF
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%B1%DA%AF%D8%A8%D8%B1%DA%AF&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D9%85%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%B4%D9%81%D8%AA_%28%DA%AF%DB%8C%D8%A7%D9%87%D8%A7%D9%86%29&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%DB%8C%D9%88%D9%87
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%B1%D8%B4
http://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D9%85%D9%BE%D9%88%D8%AA
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B1%D8%A8%D8%A7
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AE%D8%B4%DA%A9%D8%A8%D8%A7%D8%B1
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%D9%84%D8%A8%D8%A7%D9%84%D9%88
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 ها . مواد و روش 2

 عه. منطقه مورد مطال1.2

 این مطالعه در جنگلهای ارسباران در شمال غرب ایران انجام شده است.  

 . روش تحقیق 2.2

 طق پراکنش این گونه صورت گرفته است.  اروش تحقیق بر پایه مشاهدات میدانی و ارزیابی سریع روستایی از من

 

 . نتایج3

تیپ بلوط ون کرکوستان غالب گونه    (.1)جدول  های غالب در تیپ های غالب در منطقه آمده است  در جدول زیر گونه 

های دارای فرآورده های غیرچوبی را دارد ولی سیاه تلو ارسستان و بلوط ممرزستان هیچ یک از گونه های دارای فرآورده های  

الوچه و    غیرچوبی را ندارد. نتایج بررسی از تیپ های دارای فرآورده های غیرچوبی نشان داد که در غالب تیپ ها، گونه های 

تیپ( از تیپ های دارای فرآورده های غیرچوبی    13درصد )نه تیپ از    70زغال اخته وجود دارد. نتایج نشان داد که گونه بلوط در  

در منطقه می باشد. می توان گفت که گونه بلوط در غالب منطقه پراکنش دارد و به عنوان گونه شاخص نمی تواند مطرح شود.  

شود و نتیجه آن در جدول اولویت  کرد در هکتار بررسی شد کدام گونه در کدام تیپ بیشتر ظاهر میهمچنین با توجه به عمل

 بندی آمده است.  

 : گونه های غالب دارای محصول غیرچوبی در تیپ های منطقه1جدول 

 تیپ  گونه غالب  تعداد گونه های دارای فرآورده های غیرچوبی

 کرکوستانبلوط ون  زغال اخته، الوچه، نسترن 15

 سیاه تلو بلوطستان  انار، تمشک، زغال اخته  15

 بلوطستان  زالزالک، زغال اخته، الوچه   14

 سیاه تلوستان انار، تمشک، نسترن  14

 بلوط ون کربستان  زغال اخته، تمشک، الوچه  14

 ممرزستان زالزالک، زغال اخته، نسترن  13

 تلوستانبلوط سیاه  تمشک، زغال اخته، الوچه  12

 ممرز بلوط سفیدستان  ازگیل، الوچه، تمشک  12

 کچف بلوطستان  تمشک، زغال اخته، نسترن  12
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 ممرز اوریستان زالزالک، نسترن، الوچه  11

 بلوط ممرز کربستان سیب، الوچه، گلابی  6

 سیاه تلو بلوط ممرزستان الوچه  1

 ارسستان زالزالک 1

 سیاه تلو ارسستان  0 0

 ممرزستانبلوط  0 0

 

رشته  دو  همبستگی  آزمون  نقطه نتایج  گونه   1ای ای  که  داد  )جدول  نشان  دارند  ها  تیپ  با  داری  معنی  همبستگی          (. 2ها 

ی آلوچه جنگلی و نسترن در تمام تیپ ها حضور دارند. تمشک و ازگیل نیز تقریباً در بیشتر  دهد گونههمانگونه که نتایج نشان می

قات همبستگی خیلی پایینی دارد و  گردد. زغال اخته همبستگی متوسطی با تیپ های موجود دارد. گونه قره مشاهده میتیپ ها  

دهد آن گونه در بیشتر تیپ ها وجود دارد مبل گونه  رود نشان میبالاتر می  pگردد. هر چقدر ارزش  در تمام تیپ ها مشاهده نمی

شود، آن گونه در تیپ های کمتری کمتر می  pگردد. بر عکس، هر چقدر ارزش  میآلوچه و نسترن در غالب تیپ ها مشاهده  

 شود.  مشاهده می

 : آزمون همبستگی دورشته ای نقطه ای بین گونه و تیپ های موجود 2جدول 

 زالزالک  تمشک  بنه انگور  انجیر  انار  الوچه ازگیل  گونه        همبستگی 

pbir 74/0 1 52/0 28/0 31/0 34/0 86/0 05/0 

P-value 79/0 **1 35/0 21/0 35/0 15/0 76/0 91/0 

 قره قات  فندق سماق نسترن  گلابی گردو  سیب وحشی زغال اخته گونه         همبستگی 

pbir 5/0 29/0 - 19/0 31/0 - 1 23/0 26/0 09/0 - 

P-value 65/0 85/0 88/0 79/0 **1 12/0 15/0 21/0 

 درصد معنی داری در سطح یک ** 

دهد. این میانگین از مقدار برداشت روزانه اکیپ از هر  برداران را نشان می، میانگین مقدار میوه برداشتی روزانه بهره 2شکل  

گونه بر تعداد افراد اکیپ بدست آمد. بیشترین مقدار برداشت روزانه به گردوی جنگلی، انار جنگلی، آلوچه جنگلی، زغال اخته  

بالا  تخصیص دارد. در واقع گونهو گلابی جنگلی   نیز  برداران را  برداشت روزانه بهره  بالایی دارند، مقدار  هایی که وزن میوه 

 
1point biserial correlation 
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برد. البته عوامل دیگری نیز در میزان برداشت تاثیر گذار می باشد. وزن میوه بالای هر گونه در هر پایه، عملکرد گونه را بالا  می

، عملکرد گونه را بالا می برد. در عملکرد در هکتار مساوی برای دو گونه، گونه ای که  می برد، همچنین، تعداد در هکتار بالا

قیمت بالاتر داشته باشد، مردم تمایل بیشتری برای برداشت نشان می دهند. گونه های گردو، الوچه و زغال اخته که جزء سه گونه  

اولویت بندی نیز جز اولویت های اول می باشند. گونه انار    با میانگین برداشت بالا می باشند، در اولویت بندی با شاخص های 

 جنگلی از لحاظ شاخص زیستی جزء اولویت ششم می باشد.   

  

 : میانگین برداشت روزانه بهره برداران 2شکل 

 

تاج، قطر  بزرگ  ارتفاع درخت، قطر  قبیل  از  های مختلف درخت  بین مشخصه  بررسی ضریب همبستگی  از  استفاده  با 

ر  مشخص شد که میانگین قطر تاج بالاترین همبستگی را د  تولیدی   میوه کوچک تاج، تعداد جست، میانگین قطر تاج با میزان  

 .داردبراورد میزان میوه تولیدی هر پایه 
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 ابطه بین میزان میوه تولیدی و میانگین قطر تاج در منطقه ارسباران: ر3شکل 

 

 گیری . بحث و نتیجه4

باشد. سه  بر طبق نتایج به دست آمده، محصول غیرچوبی استفاده شده مردم برای مصارف معیشتی و تجارتی، میوه می    

های ذکر شده دارند. دلیل  ها، اولویت بالاتری در شاخصی آلوچه جنگلی، زغال اخته و گردوی جنگلی نسبت به بقیه گونهگونه

درصد از کل    37ها )راحت در جنگلهای روستا به دلیل فراوانی بالا نسبت به بقیه گونهاستفاده بیشتر از این سه گونه، دسترسی  

های اقتصادی( و قابلیت فروش در  درصد از عملکرد در سطح لکه  81های اقتصادی )ها(، سهم با در عملکرد در لکهفراوانی گونه 

ای  شود. در منطقهچهار گونه در بازارهای محلی فروخته می  گونه برداشت شده در ارسباران،  13باشد. از  بازارهای محلی روستا می

های  شود، تعداد گونههای پرتنوع جهانی شناخته میگونه گیاهی به عنوان یکی از کانون  5000که با    1از هندوستان، منطقه اروناچال 

شوند، این  ارهای محلی فروخته میگونه در باز  76گونه بیان شده است و از این تعداد،    343مورد استفاده توسط مردم محلی  

 ,Saha and Sundriyal)ها بیان کردند  محققین غنای دانش محلی و بازار فروش برای این محصولات را دلیل استفاده از این گونه

باشد.  توان گفت انتخاب گونه برای برداشت تابع فراوانی بالای گونه های دارای محصولات غیرچوبی در منطقه می. می(2011

باشد. نتایج  ر منطقه میهمچنین نبود بازار، یکی دیگر از عوامل مهم در کاهش انگیزه مردم در برداشت محصولات جنگلی د 

ترین عامل افزایش  باشد. مهمنشان داد که میانگین ارزش اقتصادی سالانه به دست آمده از گونه زغال اخته بالاترین مقدار می

باشد. در مطالعات دیگر نیز از وجود بازار به عنوان عامل انگیزه در  برداشت این گونه توسط مردم محلی بازار و سودآوری می

. با توجه به اینکه محصول این  (Paumgarten and Shackleton, 2009; Zenteno et al., 2012)است  شت بیشتر ذکر شده  بردا

صول در حاشیه مزارع  تواند به راحتی در بازارهای محلی فروخته شود، به همین دلیل در طی چند سال اخیر کشت این محگونه می

( نیز در تحقیق خود بیان  2012)  2در روستاهای پایین دست مبل کلاله علیا و کلاله سفلی شروع شده است. ساحا و ساندریال 

 شود.               ها به دلیل سودآور بودن در حاشیه مزارع کاشته میکردند تعدادی از این گونه 

 
1Arunachal Pradesh state 

2Saha and Sundriyal 
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ی برداشت شده  ترین گونه بندی در کل منطقه، میوه زغال اخته که به عنوان یکی از مهمهای اولویت  از لحاظ شاخص      

ی  شود. گونه های پایین فروخته میها در بازارهای محلی با قیمتشود به صورت خام به واسطهتوسط مردم این منطقه محسوب می

ن محصولات جهت تهیه مربا، آبمیوه، کمپوت روی گونه  هایی روی ای شود و فرآوریزغال اخته در بیشتر مناطق اروپا یافت می

. در  (Bosančić, 2009; Ersoy et al., 2011)گردد  زغال اخته در مناطقی از اروپا از قبیل ترکیه و بوسنی و هرزگوین انجام می

 های زیادی جهت افزایش ارزش افزوده صورت میگیرد. گردد، فرآوریاشت میهای مشابه بردسایر مناطقی که گونه 

 منابع 
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Biological study of Cornelian cherry (Cornus mas) in the Arasbaran 

forests 

 

Sajad Ghanbari 

 

Department of Forestry, Ahar Faculty of Agriculture and Natural Resources, University of Tabriz, Ahar, Iran 

 

Abstract  

Cornelian cherry (Cornus mas) from the Cornaceae family is found naturally in Alamut Qazvin 

and Arasbaran forests in Iran. This study was carried out in Arasbaran forests in the northwest 

of Iran. The research method is based on field observations and rapid rural assessment of the 

distribution areas of this species. The results of the survey of types with non-wood forest 

products showed that in the majority of the types, there are Prunus sp. and Cornus mas. The 

results showed that the oak species is in 70% (nine types out of 13 types) of types with non-

wood forest products in the region. Cornus mas has a moderate correlation with existing types. 

The varieties of walnut, plum and Cornelian cherry, which are among the three species with 

high average harvest, are among the first priorities in the prioritization with the prioritization 

indicators. 

 

Keywords: Cornelian cherry (Cornus mas), correlation, Arasbaran, forest 
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حیدرلو بخش مرکزی   شکل زیستی گیاهان دارویی روستای عیسی لوی بررسی فلور و

 ارومیه، استان آذربایجان غربی 

 

   آباد معصومه مرادی ریک 

 
   اکولوژی( از دانشکده علوم دانشگاه ارومیه، شهر ارومیه -فارغ التحصیل کارشناسی ارشد زیست شناسی گیاهی )سیستماتیک 

 

 

 

  چکیده

شناسایی پوشش گیاهی و بررسی جغرافیای گیاهی یک ناحیه مشخص، راهکارهای مناسب را برای تعیین قابلیت های گیاهی،  

دارویی، غذایی و جنبه های مختلف ارائه می دهد. روستای عیسی لوی حیدرلو در بخش مرکزی شهرستان ارومیه مرکز استان 

یاهان  دارویی این منطقه در ماههای اردیبهشت تا مرداد جمع آوری و  آذربایجان غربی واقع شده است. در پژوهش حاضر گ

گونه گیاهی دارویی  از    42خشک گردید و سپس شناسایی شد. همچنین شکل زیستی این گیاهان نیز مشخص گردید. در کل  

تعلق دارد. همچنین   Asteraceae  و Fabaceae   تیره جمع آوری گردید که در بین آنها بیشترین فراوانی به تربیت به تیره های    22

شکل زیستی اکبر گونه های جمع آوری شده همی کربپتوفیت و تروفیت می باشد که نشان دهنده آب و هوای معتدل و زمستان  

   نسبتا سرد این منطقه می باشد.

 

 . فلور، شکل زیستی، روستای عیسی لوی حیدرلو، گیاهان دارویی واژگان کلیدی:  
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 . مقدمه 1

بررسی های فلورستیک یکی از فرآیندهای مهم سیستماتیک گیاهی هستند که با ارائه دادن ویژگیهای کمی و کیفی ترکیب  

از سویی، شناسایی گیاهان     (Yousefi, 2009).  پوشش گیاهی، زوایایی را از ناشناخته های سیمای فلور آن منطقه آشکار می کنند

در هر منطقه، بیان کننده توان طبیعی آن منطقه است و از سوی دیگر برای پژوهش به ویژه در علوم کاربردی بسیار اهمیت دارد.  

.(Dolatkhahi et al 2011)   ه ویژه  همچنین شناسایی رستنی های مناطق مختلف به طور موثری در برنامه ریزی های مختلف ب

برای حل مسائل اکولوژیک در ارتباط با مدیریت منابع طبیعی و حفاظت از اکوسیستم های طبیعی و شناخت گونه های با ارزش  

 Mesdaghi). گیاهی نظیر گونه های نادر، صنعتی، دارویی، غذایی و در حال انقراض اهمیت و ارزش خود را نشان می دهد  

2001) 
از آن می توان روند تغییرات آینده را نیز پیش بینی کرد. همچنین شناخت عناصر گیاهی  بر اساس نتایج به دست آمده  

موجود در یک منطقه به عنوان اصل زیر بنایی در علوم مختلف نظیر زیست شناسی، کشاورزی، منابع طبیعی و ... که به نحوی با  

هدف از انجام پزوهش حاضر، مطالعه فلورستیک    .(Assareh 2006)گیاهان یک سرزمین ارتباط پیدا می نمایند به شمار می رود  

 و شکل زیستی گیاهان دارویی موجود در روستای عیسی لوی حیدرلو می باشد.  

 

 ها . مواد و روش 2

 . منطقه مورد مطالعه1.2

روستای عیسی لوی حیدرلو واقع در بخش مرکزی شهر ارومیه، مرکز استان آذربایجان غربی می باشد. آب و هوای منطقه  

 معتدل و دارای زمستانهای نسبتا سرد می باشد.   

 . روش تحقیق 2.2

مطالع مرسوم  های  روش  از  یکی  که  زمینی  پیمایش  روش  از  منطقه  در  موجود  دارویی  گیاهان  آوری  جمع  ات برای 

در چند    1401در فصل های رویشی اردیبهشت تا مرداد ماه سال    (Mesdaghi 2001).تاکسونومیک منطقه ای است، استفاده شد  

(. شکل  1نوبت با مراجعه مستقیم به منطقه مورد بررسی، نمونه های گیاهی جمع آوری و شناسایی و سپس خشک گردید )پیوست

( تعیین شد که به پنج دسته: فانروفیت ها، کامه فیت ها، همی کرپتوفیت ها،  1934) Raunkierهای زیستی منطقه از روش مرسوم  

 کریپتوفیت ها و تروفیت ها تقسیم می شود.  

 . نتایج3

تیره گیاهی شناسایی شدند که فهرست تیره ها و گونه های شناسایی شده در    22گونه گیاه دارویی از    42در بررسی حاضر  

با   Asteraceaeگونه، تیره  8با   Fabaceaeپیوست آمده است. از این تعداد بزرگترین خانواده گیاهی به ترتیب متعق به تیره های 

گونه می باشند که اکبر گونه های یافت شده دارای خواص گوناگون دارویی یا صنعتی    4با    Poaceaeگونه و بعد از آنها تیره    7

درصد و تروفیت    45(. گیاهان دارویی یافت شده دارای اشکال مختلف زیستی می باشند که همی کرپتوفیت ها با  1می باشند)نموار
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(. این شکل زیستی نشان دهنده زمستان نسبتا سرد 2د)نموداردرصد بیشترین شکل زیستی گیاهان منطقه را تشکیل می دهن  31ها با  

 و آب و هوای معتدل این منطقه می باشد.  

 

 درصد تیره های گیاهی موجود در روستای عیسی لوی حیدرلو - 1نمودار

 شکل زیستی گیاهان دارویی موجود در روستای عیسی لوی حیدرلو - 2نمودار
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 وحشی، نسترن وحشی، شیرین بیان و مریم گلیاز سمت راست زنبق  -1تصویر

 

 گیری . بحث و نتیجه4

پژوهش حاضر که برای نخستین بار در این منطقه انجام شده است ولی در پژوهشی دیگر که متعلق به منطقه حفاظت شده  

مه نژاد حبیب وش و همکاران  )فاط   گونه جمع آوری و شناسایی شدن  91تیره و    21راژان از دیگر مناطق متعلق به این شهر می باشد  

1395 ) . 

درصد    58در این تحقیق نیز مانند تحقیق ما شکل زیستی بیشتر گونه ها متعلق به همی کرپتوفیت ها و تروفیت ها به ترتیب با  

 درصد می باشد.   17و 

 

 

 منابع 

فاطمه نژاد حبیب وش، حجت مکعلی و اسماعیل رضایی چیانه، تاکسونومی و بیوسیستماتیک، سال هشتم، شماره بیست و هفتم،  

   95-85، صفحه 1395 تابستان

Assareh, M. H. (2006)  Plant diversity og Iran. Research Institute of Forests and Rangelands, Tehran (in 

Persian).  

Dolatkhahi, M., Asri, Y. and Dolatkhahi, A. (2011) Ivvestigation floristics in the protected region Arjan-

Parishan in the Fars province. Taxonomy and Biosystematics 9(3): 31-46 (in Persian).   

Mesdaghi, M. (2001) Analysis of plant vegetation. Mashhad Academic Center for Education, Culture and 

Research Publishers, Mashhad (in Persian). 

Raunkier, C. (1934) The life form of plant and statistical plants geography. Clarendon Press, Oxford.  

Yousefi,M.(2009) Flora of Iran. Payame Noor University Publication, Tehran (in Persian).  



 

357 

و شکل زیستی  فهرست گونه های گیاهی دارویی و تیره ها  -1پیوست  

 شکل زیستی  تیره)خانواده گیاهی(  نام علمی گونه 

Chenopodium album Amaranthaceae He 
Daucus Carota Apiaceae He 
Achillea bieberostini Asteraceae Th 
Achillea millefolium Asteraceae Th 
Cichorium intybus Asteraceae He 
Cirsium arvense Asteraceae Th 
Jacobeae vulgaris Asteraceae Th 
Lactuca serriola Asteraceae He 
Taraxacum officinalis Asteraceae He 
Anchusa officinalis Boraginaceae Th 
Sophia descurainia Brassicaceae He 
Butomus umbellatus Butomaceae Cr 
Agrostemma githago Caryophyllaceae Th 
Euphorbia antiquorum Euphorbiaceae He 
Glycyrrhiza globara Fabaceae He 
Medicago sativa Fabaceae He 
Melilotus officinalis Fabaceae He 
Ononis spinosa Fabaceae Ch 
Sophora alopecuroides Fabaceae He 
Sophora flavescens Fabaceae He 
Trifolium pratens Fabaceae He 
Trifolium repens Fabaceae He 
Iris virginica Iridaceae Cr 
Juncus acutus Juncaceae Ge 
Mentha pulegium Lamiaceae Ge 
Salvia nemorosa Lamiaceae Th 
Lythrum Lytheraceae Th 
Althaea officinalis Malvaceae Th 
Malva sylvestris Malvaceae He 
Papaver rhoeaes Papaveraceae He 
Agropyrum repens Poaceae Th 
Cynodon dactylon Poaceae Cr 
Lolium temulentom Poaceae Th 
Phragmeties australis Poaceae Cr 
Rumex crispus Polygonaceae He 
Consolida orientalis Ranunculaceae He 
Ranunculus acris Ranunculaceae Cr 
Ranunculus repens Ranunculaceae Cr 
Rosa agrestis Rosaceae Ph 
Galium aparine Rubiaceae Th 
Galium verum Rubiaceae Th 
Convolvulus arvensis Solanaceae He 
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Investigation of flora and life form of medicinal plants of Isa looye 

Haydarlou village, central part of Urmia city, West Azerbaijan province 

 

Abstract  

Vegetation identification and investigation of the plant geography of a specific area, provide 

suitable solutions for determining plant, medicinal, food and other aspects. Isa looye 

Haydarlou village is located in the central part of Urmia city, the capital of West Azerbaijan 

province. In the current research, medicinal plants of this region were collected and identified 

from May to August and then dried. A total of 42 plant species from 22 family were collected, 

among which the most frequent belongs to Fabaceae and Asteraceae family. Also, the life form 

of most plant species is Hemicryptophyte  and Throphyte, which indicates the relatively cold 

winter and moderate climate of this region.   

 

Keywords: Flora, Life form, Isa looye Haydarlou village, Medicinal plants.   
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 بررسی گیاهان دارویی متعلق به تیره نعنائیان گزارش شده از استان کهگیلویه و بویراحمد 

 

 *2مرضیه موسائی،  1نسترن ابدالی

 
 گروه زیست شناسی، دانشکده علوم پایه، دانشگاه یاسوج  1 

 گروه زیست شناسی، دانشکده علوم پایه، دانشگاه یاسوج   2

 

 

  چکیده

گیاهان   ریده سال اخ یط   ،هانامهان یمناطق مختلف استان در قالب مقالات و پا کیستیمطالعات فلور هیکلدر این تحقیق به بررسی 

گونه    1700جنس و    350است که از مجموع    شده استان کهگیلویه و بویراحمد پرداخته    (Lamiaceae)دارویی خانواده نعنائیان  

گونه به عنوان    31است. در این میان،  گونه از این خانواده در فلور ایران در استان گزارش شده   62جنس و    25گیاهی استان،   

درصد    9/3درصد کامفیت،     9/12کریپتوفیت،    همیدرصد    5/64است که از نظر طیف زیستی شامل    گیاهان دارویی معرفی شده 

- ها در ناحیه ایرانیدرصد گونه   3/90درصد تروفیت هستند. کوروتیپ غالب منطقه حاکی از وجود حدوداً     5/22فانروفیت،   

و    یا گونه  یناحفظ غ  یبرا  یطور جدبه   دیبا  یحفاظت  یها است یسدر این منطقه،    یانسان  یهات یبه فعالباشد. با توجه  ورانی میت

 .ردیقرار گ مدنظر صیانت از گیاهان دارویی موجود،

    Lamiaceae،  گیاهان دارویی، نعنائیان، استان کهگیلویه و بویراحمدواژگان کلیدی:  
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 . مقدمه 1

گونـــه    90حـــدود  گونــه در خــود جــای داده اســت  که    8000کشور ایران بانک ژنی غنی از گیاهان را با بیش از  

و   منطقه،    ک ی  یاهیگ  یها(. شناخت گونه 1391و همکاران،    انیمیاست)کرگونـــه درختچه ای گزارش شده   211درختـــی 

)راستگو   شودیمحسوب م اهانیو حفاظت گ  تیریو مد یاهیگ یایجغراف ،یستیتنوع ز ،یکی اکولوژ یهاپژوهش  یبرا ییربنایز

 (.1399 کوخدان، یو جعفر سختیس

  ی هاسال   یدر ط  ژه یبه و  یعیطب  یهافرآورده   یو به طور کل   یاهیگ  یهاجامعه به استفاده از داروها و درمان   یعموم  شیگرا

 نیکه کره زم  یطیمحستیز  یهایآلودگ  جادیا  نیهمچن  ،ییایمیش یداروها  یبه علت اثبات اثرات مخرب و عوارض جانب  ریاخ

به    ییدارو  اهانیکه مصرف گ  یکنون  طی(. در شرا1394و همکاران،    ینیحس خش )نورب است  شیرو به افزا  کند،یم  دیرا تهد

  ی نکته است که درصد قابل توجه  نیا  د یمؤ  زین  شرفته یپ  یکشورها  یو آمار ارائه شده از سو  استافته ی  شیافزا  یقابل توجه  زانیم

ضمن کمک به سلامت جامعه    تواندیم  یی ارود  اهان یگ  د ی، پرورش و تولدارند  ی اهیکشورها منشأ گ  نیشده در اعرضه   ی از داروها

(. طبق گـزارش سـازمان بهداشـت جهـانی ، بـیش  1391  ان،یلیو جل  یکانیپیداشته باشد )نعمت  یی سزانقش به   ی اقتصاد  شرفتیدر پ

ها از داروهای گیاهی اسـتفاده مـی کننـد. حدود یک میلیـارد نفـر ( بـرای درمان بیماری  5درصد مردم جهان ) نزدیـک بـه    80از  

ا براساس ترکیب گیـاهی سـنتز شـده  چهارم از داروها در دنیا منشـأ گیـاهی دارند که یا مستقیماً از گیاهان عصـاره گیـری شـده یـ

  به شود ، بلکه این گیاهان در زیر گروه غذا  انـد . واژه گیاهـان دارویــی تنهــا بــه تســکین دهنــده آلام مــردم اطــلاق نمی 

ـولات آرایشی و  ها، نوشـیدنی هـا، شـیرین کننـده هـا، رنـگ طبیعی و همچنین بـه عنـوان مـاده اولیـه محصعنـوان طعم دهنده 

 (.1391و همکاران،  انیمیبهداشتی نیز مورد اسـتفاده قـرار مـی گیرنـد )کر

در   یگسترده ا  دامنه پراکنش  یآن دارا  ییدارو  یهااست که تعداد گونه   یاهیگ  یهاره یت  نیترتیاز پرجمع  انینعنائ  ره یت

گونه را شامل    4000جنس که    200با دارا بودن    ره یت  نی(. ا1386و همکاران،   یو معطر هستند )اهواز  یااست و اکبرا بوته   رانیا

  ی باشد که گونه ها  یمنتول م  د یواجد اسانس و آلکالوئ  ییدارو  اهان یبالاخص گ  اهانیگ  مبزرگ و مه  یها  ره یشوند جزو ت  یم

با توجه به ضرورت مطالعه      (.1386زاده و همکاران،  شوند )زارع  ی قلمداد م  ییدارو  اهانیگ  نیمختلف آن جزو پرکاربردتر

گیاهان دارویی، هدف از این مطالعه، بررسی انواع گیاهان دارویی روییده در استان کهگیلویه و بویراحمد به منظور شناخت بهتر  

ها  دیگر کمک به حفاظت از این گونه آنها به منظور ارتقای سطح سلامت جامعه با استفاده از خواص گیاهان دارویی و از سوی  

 می باشد. 

 

 ها . مواد و روش 2

 . منطقه مورد مطالعه1.2

  ن یب  رانیا  یدرصد مساحت کشور( در جنوب غرب1)  لومترمربعیک   16264بالغ بر    یبا وسعت  راحمدیو بو  ه یلویاستان کهگ

 28درجه و    31تا    قهیدق  49درجه و  29و    چینویالنهار گراز نصف  یطول شرق  قهیدق  52درجه و    51تا    قه یدق  52درجه و    49دومدار  

از شرق به استان اصفهان، از جنوب به   ،یاریاز شمال به استان چهارمحال و بخت است،از خط استوا قرارگرفته  یعرض شمال قهیدق
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هکتار برآورد    1400000ان بالغ بر  ها و مراتع استاستان فارس و بوشهر و از غرب به استان خوزستان محدود است. سطح کل جنگل

سراسر شمال و شرق آن را در برگرفته    ی مواز  یهازاگرس با رشته   یهااست که کوه   ی کوهستان  ینیاستان، سرزم  ن یشده است. ا

  ار یبس   یمیاقل  ی دارا   یسواحل جنوب  ی هاو دشت   یفلات مرکز  ان یواقع شدن در م  لیبه دل   یشناختو بوم   یوگرافیزیاست و از نظر ف

نت  ریمتغ است  ل شده یپرعارضه تشک  یدرصد استان از ارتفاعات و تپه ماهورها   80متنوع است. حدود    یاهیپوشش گ   جهیو در 

  - صحارا    ،یاترانه یمد  ،ی توران  -   رانو یا  یشیرو  ه ی است که چهار ناح  ی استان به منزله چهارراه  ن یا  .(1397)مرادپور و همکاران،  

 150از  ایارتفاع از سطح در دیشد راتییتغ (.1398 ،یو بهرام کوخدانیداده است )جعفر یرا در خود جا  یسند - و نوبو یعرب

و پست در    عینسبتاً وس  ی هااز دشت   یو برخوردار  ینزولات فراوان آسمان  ،ییآب و هوا  طیشرا  ،یمتر، عوامل توپوگراف  4435تا  

-ستمتنوع با خا  اریبس  یگونه ها   ش یل و شمال شرق استان، سبب روارتفاعات زاگرس در شما  ن یو بلندتر  ی جنوب و جنوب غرب

 .(1398 ،یو بهرام  کوخدانی استان شده است )جعفر نیمتفاوت در ا اریبس کیاکولوژ یها گاه 

 . روش تحقیق 2.2

  ی هاره یشامل همه ت    ر،یده سال اخ  ی ط  نامه،ان یمناطق مختلف استان در قالب مقالات و پا  کیست یمطالعات فلور  ه یابتدا کل

ت  یهاگونه   هی شد و کل  بررسی  یاهیگ به   1شده، در قالب جدول شماره   یمعرف  ییدارو  اهان یکه به عنوان گ   ان ینعنائ  ره یمربوط 

 .استشده  یآورجمع

 . نتایج3

خانواده را در استان کهگیلویه و بویراحمد    95جنس و    350گونـه گیاهی متعلق به    1700هـای انجـام شـده،  وجـود  بررسی

در استان    رانیدر فلور ا  ( Lamiaceae)ان یگونه از خانواده نعنائ  62جنس و    25( که  1391و همکاران،    انیمی) کر دهدنشان می

(، کوه 1399  ،یلی)اسماع  یبهمئمناطق کت   کیستیفلور  یهای( که با بررس1367-1392و همکاران،    یاست )اسدگزارش شده 

لوداب پارسا،  چابی(، پ1397   خواه،ی)ربان و لاس   دی(، کوه گورسف1397نژاد،ی)باقر تنگ    )راستگو   و شورم   زی(، شبل1398) 

)   (، چرام1398  ،یزی) عز زینگردو، شه   ی(، دل1396) روزستان،   (، گنجگون1396  ،ی) رنجبر روم(، دشت1395  سخت،یس

(، در 1398  کوخدان،  یو جعفر  پوزانیپا  ،1395  پوزان،ی) پا نی( و کوه خام1396  ،ی)بهرام  (، تنگ خشک1393   پور،یجان

 است.شده  یمعرف ییدارو اهان یمناطق ذکر شده، به عنوان گ یبوم اهانیگونه از گ 31جنس و  17مجموع 

  ه ی(، ناح1394  ان،یفیو ظر  یکوه ساورز )جعفر  کی ستی( و مطالعه فلور1367-1392و همکاران،    ی)اسد  رانیطبق فلور ا 

ط  یشیرو شماره    ییدارو  یهاگونه   یستیز  فیو  جدول  قالب  در  شامل    شده   یگردآور  1مربوطه  که   درصد   5/64است 

  اهان یگ   نیا  یهستند و مطالعه کورولوژ  ت یدرصد فانروف  3/  9و    ت یدرصد کامف   9/12   ت،ی درصد تروف  5/22ت،یپتوفیکریهم

  اهان یگ  ن یگونه که پراستفاده تر  9  یی. خواص داروندیرویم   یتوران-رانویا  ه یها در ناحدرصد گونه   3/90دهد که حدود     ی نشان م

 اند.  شده آورده  2در جدول شماره  هستند  راحمدیو بو ه یلویدر استان کهگ ده یی رو انینعنائ ره یمتعلق به ت
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 راحمدیو بو  ه یلویاستان کهگ انیخانواده نعنائ ییدارو اهانیمشخصات گ. 1جدول 

 طیف زیستی  نام محلی نام علمی ردیف
ناحیه  

 رویشی 

1 Acinos graveolens (M.B.) Link. آویشنک Th IT 

2 Ajuga chamaepitys(L.) Schreber 

 
 Hemi IT ای منگوله لبدیسی

3 Lallemantia iberica(M.Bieb.) Fisch. & C.A.Mey. 

 

 Th IT 

4 Lamium albom L. 

 
 Hemi IT گزنه سفید 

5 Lamium amplexicaule L. 

 
 Th Plur گزنه

6 Marrubium astracanicum Jacq. 

 

 Hemi IT 

7 Marrubium vulgare L. 

 
 Hemi IT فراسیون 

8 Mentha longifolia (L.) Hudson . 

 

 Hemi Plur پیهن، پونه، پودنه 

9 Mentha pulegium L. 

 
 Hemi IT پونه 

10 Nepeta glomerulosa Boiss. 

 

 Hemi IT 

11 Nepeta kotschy Boiss. 

 

 Hemi IT 

 Origanum majorana L.  پونه وحشی Hemi  

12 Origanum vulgare L. 

 
 Ch IT پونه کوهی، مرزنجوش 

13 Phlomis olivieri Benth. 

 
 Hemi IT چالمه 

14 Phlomis persica Boiss. 

 
 Hemi IT بره ایرانیگوش

15 Phlomis rigida Labill. 

 

 Hemi IT 

16 Salvia macrosiphon Boiss. 

 

 Th IT-Nb 

17 Salvia sclerea L. 

 
 Hemi IT گلی()مریم  مرورشک

18 Salvia virgata Jacq. 

 
 Hemi IT-ES گلی هرز مریم 

19 Satureja bachtiarica Bunge. 

 
اوریشوم کرو، مرزه  

 بختیاری 

Ch IT 

20 Stachys inflata Benth. 

 
-Hemi IT ای ارغوانی، اولیله سنبله

ES-

Nb 

21 Stachys lavandulifolia Valh. 

 
ای زیبا(،  پشموک)سنبله

 چای کوهی 

Hemi IT 

22 Stachys pilifera Benth. 

 
 Hemi IT-M اولیله 

23 Teucrium chamaedrys L. 

 
  Hemi نخودی مریم 
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24 Teucrium polium L. 

 
نخودی(،  حلپه)مریم

 گلپوره

Hemi IT-ES 

25 Thymus daenensis Cleak. 

 
 Ch IT-ES پیهن کوهی 

26 Vitex agnus-castus L.  Ph IT-Nb 

27 Zataria multiflora Boiss. 

 
 Hemi IT-Nb آویشن شیرازی

28 Ziziphora capitata L . کاکوتی سرسان Th IT 

29 Ziziphora clinopodioides Lam. 

 
 Ch IT-ES کاکوتی کوهی 

30 Ziziphora persica Bunge. 

 

 Th IT 

31 Ziziphora tenuior L.  کاکوتی Th IT 

ای و  : چندناحیهPlurای،  : مدیترانهMعربی،    -: صحاراSA،  سندین: نوبو_  Nb،  سیبرین_  یورو :  ES،  تورانی  _ ایرانو  : ITعلائم اختصاری نواحی رویشی:  

Cosm :جهان وطن. علائم اختصاری شکل زیستی :Ph  ،فانروفیت :Ge ،ژئوفیت :Th ،تروفیت :Hemکریپتوفیت و : همیCh.کامفیت : 

 خواص دارویی پرکاربرد ترین گیاهان دارویی خانواده نعنائیان متعلق به استان کهگیلویه و بویراحمد . 2جدول 

 خواص دارویی  نام محلی نام علمی

Acinos graveolens (M.B.) 

Link. 

 

 اکسیدان حاوی آنتی آویشنک

Mentha longifolia (L.) 

Hudson . 

 

 چاشنی لبنیات درد، نفخ شکم، دل  پیهن، پونه، پودنه 

Origanum vulgare L. 

 
 حاوی تیمول پونه کوهی، مرزنجوش 

Salvia sclerea L. 

 
های چرکی، بیماری تنفسی، سرماخوردگی، بهبود یبوست،  درمان عفونت گلی( مرورشک)مریم 

 بهبود زخم

Satureja bachtiarica Bunge. 

 
اوریشوم کرو، مرزه  

 بختیاری 

 قاعدگی، اعصاب، ادویه معطرسرماخوردگی، تسکین در 

Stachys lavandulifolia Valh. 

 
ای  پشموک)سنبله

 زیبا(، چای کوهی 

 سرماخوردگی

Stachys pilifera Benth. 

 
 های زنانه درمان عفونت اولیله 

Teucrium polium L. 

 
نخودی(،  حلپه)مریم

 گلپوره

 دودکردندرمان چربی و قند خون، ضدعفونی کردن سوختگی و هوا با 

Thymus daenensis Cleak. 

 
 درد، نفخ معده، عفونت معده، زردی نوزاداندل  پیهن کوهی 

 
 

 گیری . بحث و نتیجه4

تعداد گونه    نیشتریدر منطقه است. ب   ره یت   نیا  ییدارو   تیاهم  انگریب  Lamiaceaeمتعلق به خانواده    ییدارو  اه یگ  31وجود  

با سه   Phlomisو  Salvia  ، Stachysیجنسها گونه بود.  4با     Ziziphoraمتعلق به جنس  ی گونه ا ی درجه غنا نیها و بالطبع بالاتر

 .  رندیگ یقرار م ی گونه ا ی غنا یگونه در رتبه بعد
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  ی به آب و هوا  اهان یگ  نیا  ینکته به سازگار  ن یها هستند که ا  تیپتوفیکریدر منطقه هم ان ینعنائ یستیشکل ز نیترفراوان

  ن یقرار دارد و مشخصه ا  یتوران-رانویا  هیدر ناح  رانیبخش اعظم کشور ا  کهنیباشد. با توجه به ا  یمربوط م  یسرد و کوهستان

شود    یم  یاتیفرم ح   نیتروم با مقا  یاهانیباشد، لذا منجر به پراکنش گ  یم  یبارندگ  ودفصل خشک در تابستان و کمب  پ،یکوروت

معنا است که دو گروه    ن یبد  ها تی و تروف  هاتیپتوفیکریهم   یستیباشد. غالب بودن شکل ز  یواقع م  ران یا  ی که در جنوب غرب

پ  ست یز  طی با مح  ی جالب  یهامذکور، سازش از جمله حفاظت    دا یخود  اند  با برگ  از کرده  ها  ا  یها جوانه  -یدر هم  ی طوقه 

در مدت    یزندگ  یکامل کردن چرخه  ا ی( و  Archibold, 1995شود )  یم  ده یها که در ارتفاعات سرد و خشک د  تیپتوفیکر

  ی خاک وابسته م تیفیبارش و ک   زانیکه به م یزمستان یتابستان و سرما یبه منظور فائق آمدن بر گرما هاتیزمان کوتاه در تروف

منطقه   خشکمهین ایخشک  ی را آب و هوا هات یها و تروفتیپتوفیکریهم  یفراوان(. Barbour et al., 1987; Asri, 2003) شد با

 (. Asri, 2003) کندیکنترل م

انجام شود    ه ی رویاست، اگر به صورت ب ی و اقتصاد  یمببت درمان  ی هاجنبه   ی گونه که دارا همان  یی دارو  اهان یمردم از گ  استفاده 
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Investigation of medicinal plants belonging to family Lamiaceae reported 

from Kohgiluyeh and Boyer Ahmad province 

 

Nastaran Abdali, Marzieh Mousaei *  

 

Department of Biology, Yasouj University 

 

Abstract  

In this research, the identification of medicinal plants of the Lamiaceae family in Kohgiluyeh and 

Boyer Ahmad province has been carried out. A total of 350 genera and 1700 plant species reported 

in the province which 25 genera and 62 species of this family have been presented in Flora of Iran. 

31 species have been introduced as medicinal plants, that in terms of biological spectrum including 

64.5% hemicryptophytes, 12.9% chamaephytes, 3.9% phanerophytes, 22.5% therophytes. The 

predominant chorotype of the region indicates the presence of about 90.3% species belonging to 

Irano-Turanian region. Considering the human activities in this area, conservation policies should be 

seriously considered to preserve the species richness and protection of the existing medicinal plants . 

 

Keywords: Medicinal plants, mints, Kohgiluyeh and Boyer Ahmad province, Lamiaceae 
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 گلبرگ در گیاه دارویی بادام تلخ کوهی )تنگرس( منطقه ورجین بررسی ویژگی 

  

   2پور، مهدی معماری * 1محمد حسن جعفری صیادی

 
 روه کشاورزی و منابع طبیعی، دانشگاه پیام نور استادیار گآدرس نویسنده اول:  1 

 آدرس نویسنده دوم: کارشناسی ارشد زیست گیاهی، سازمان حفاظت محیط زیست کشور  2

 

  

 

  چکیده

و    کشت  ،یعلم  شناخت  صورت   در   که  هستند  رانیا  یعی طب  منابع  عیوس  گستره   در   ارزشمند  ار یبس  منابع  از  یکی  ییدارو  اهان یگ 

زایی و صادرات غیرنفتی داشته باشند. بنابراین انتخاب  توانند نقش مهمی در سلامت جامعه، اشتغالبرداری درست میتوسعه و بهره 

تواند روش موثری برای گسترش گیاه )درختچه تنگرس(  یک اکوتیپ مناسب از نظر خصوصیات مورفومتریک و رشدی می

های بسیار  شناخته می شود و از زمان  "بادام تلخ کوهی"اغلب به عنوان    Amygdalus lycioidesانه ایرانی  در طب عامی  باشد.

 Amygdalusهای  های هوایی و ریشهقدیم به عنوان داروی گیاهی ضد التهاب و ضد میکروب استفاده می شده است. از قسمت

lycioides  می استفاده  ایران  قدیم  طب  در  دیابت  درمان  در  ریختویژگی  شود.نیز  تنگرس  های  یا  خارآلود  بادام  شناسی 

((Amygdalus lycioides Spach.بررسی قرار گرفت میلیمتر و    3میانگین عرض گلبرگ حدود    ، در منطقه ورجین مورد 

دارای گلبرگ های با   5و  2شماره  هایسایت  نشان داد که،های این پژوهش بررسی .بودمیلیمتر  6میانگین طول گلبرگ حدود 

اثبات    های این سایت ها می توانند شکل دهنده اکوتیپ منطقه ای باشند.و طول کمتر هستند، پس بنابراین ژنوتیپ پهنای بیشتری 

 های بیشتری است. این قضیه، نیازمند بررسی
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 . مقدمه 1

  کشت   ، یعلم  شناخت  صورت   در  که   هستند   ران یا  یع یطب  منابع   عیوس  گستره   در   ارزشمند  اریبس  منابع   از   ی کی  ییدارو  اهان یگ

اشتغالبرداری درست میو توسعه و بهره  نقش مهمی در سلامت جامعه،  بنابراین  توانند  زایی و صادرات غیرنفتی داشته باشند. 

از نظر خصوصیات مورفومتریک و رشدی میانتخاب یک   برای گسترش گیاه )درختچه  اکوتیپ مناسب  تواند روش موثری 

هایی که دارای شباهت مورفولوژیک بالا و ارتباط نزدیک هستند ابزار  تنگرس( باشد. تجزیه و تحلیل مورفومتریک میان گونه 

گیرند. در صفات مورفولوژیک  یرزمینی مورد بررسی قرار میمناسبی است. اکوتیپ ها در صفات مورفولوژی مربوط به اندام ز

های هوایی که شامل ارتفاع اندام هوایی و طول برگ باشند نیز بررسی می شوند. در بررسی صفات زیست توده در مجموع  اندام

 (.1396و همکاران،  ت ستاریان1393شوند )ارجمند و همکاران، های خشک اندام هوایی و زیرزمینی اکوتیپ نیز بررسی میوزن

های بسیار  شناخته می شود و از زمان  "بادام تلخ کوهی" اغلب به عنوان    Amygdalus lycioidesدر طب عامیانه ایرانی  

 Amygdalusهای  های هوایی و ریشهقدیم به عنوان داروی گیاهی ضد التهاب و ضد میکروب استفاده می شده است. از قسمت

lycioides  د درمان  در  مینیز  استفاده  ایران  قدیم  طب  در  وشود.  یابت  تنه  جوشانده  از  ایران  سنتی  طب    های شاخه   در 

Amygdalus lycioides ،از برگ و پوسته میوه این  . شودهای عفونی و میکروبی استفاده میالتهاب، و بیماری برای درمان درد

مرغ جهت نتی لرستان از مخلوط صمغ آن با زرده تخمدر طب س.  اکسیدان و آنتی رادیکالی گزارش شده استگیاه خاصیت آنتی 

های رودهای استفاده  شود. همچنین از جوشانده برگ آن نیز جهت دفع انگلتسکین درد دندان و شستشوی موی سر استفاده می

انگلی و عفونی دام  های  رای درمان بیماریب  Amygdalus lycioides  مردم بومی مناطق جنوب ایلام از دود سرشاخه.  شودمی

ت  1396ت بابایان و همکاران،  1379)ایمانی،    بخش است  های عفونی دام اثرهمچنین صمغ این گیاه برای التیام زخمکنند.  می  استفاده 

در طب سنتی از تنگرس برای درمان دیابت، چربی  (.  2019ت خدیوی و همکاران،  2014بخشی نژاد و پیک فلک و همکاران،  

 98لتهاب پروستات، سنگ کلیه، درد، یبوست، سرماخوردگی، آسم و به عنوان داروی مدر استفاده می شود.  خون، فشارخون، ا 

درصد از مطلعین با استفاده از اندام هوایی گیاه به خواص دارویی موردنظر دست یافته اند.نتیجه گیری: درمان چربی خون، التهاب  

ای اولین بار در طب سنتی منطقه گزارش شده است. همچنین نتایج حاکی از  پروستات و سنگ کلیه با استفاده از شاخه گیاه بر

 (.13974)بابایان و همکاران،  باشداین است که برای مصارف دارویی نیاز به استفاده از ریشه گیاه نمی

از ریشه  .  تهای پوستی و پسوریازیس مؤثر اسالتهابی دارد و برای درمان بیماری عصاره ساقه و شاخه تنگرس خاصیت ضد

ضد گیاه خاصیت  است این  شده  گزارش  و.  التهابی  ساقه  هوایی  اندام  واریتهشاخه   عصاره  تنگرس  درختچه     horrida  های 

تنگی عروق و دارای خواص آنتی  انداماکسیدانی میمهارکننده  برای درمان  باشند. همچنین از عصاره  هوایی و ریشه این گیاه 

ت خدیوی و همکاران،  2014نژاد و پیک فلک و همکاران،  ت بخشی1396ت بابایان و همکاران،  1379  )ایمانی،  شوددیابت استفاده می

2019 .) 
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 ها. مواد و روش 2 

، در منطقه ورجین مورد بررسی Amygdalus lycioides Spach)شناسی بادام خارآلود یا تنگرس ) های ریختویژگی   

عدد بود. بانک اطلاعاتی مورد نظر در نرم افزار اکسل تهیه    30این پژوهش ، بیش از  قرار گرفت. تعداد پایه های مورد بررسی در  

 انجام شد.    SPSSها توسط نرم افزارشد و تجزیه و تحلیل داده 

    

 . نتایج3

است.     Amygdalus lycioides Spach)بادام خارآلود یا تنگرس )های ابعاد گلبرگ  نشان دهنده آمار توصیفی بررسی  1جدول  

 باشد.میلیمتر می 6میلیمتر و میانگین طول گلبرگ حدود  3شود، میانگین عرض گلبرگ حدود همانطور که ملاحظه می

 

 بادام خارآلود آمار توصیفی بررسی های ابعاد گلبرگ    1جدول 

 N Range Minimum Maximum Mean Std. Deviation Variance 

 1.129 1.0626 3.017 5.0 1.5 3.5 30 عرض گلبرگ

X,g ‘gfv’ 30 7.0 2.0 9.0 6.300 2.0155 4.062 

Valid N 

(listwise) 
30 

      

 

. همانطور که ملاحظه می شود سایت  آمده است  1بادام خارآلود )تنگرس( در نمودار  نتایج حاصل از بررسی عرض گلبرگ  

 دارای گلبرگ های با پهنای بیشتری هستند.  5و  2شماره 

 

 بررسی ویژگی عرض گلبرگ در پایه های مورد مطالعه  -1نمودار  
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آمده است.    2در نمودار    Amygdalus lycioides Spach)نتایج حاصل از بررسی طول گلبرگ بادام خارآلود یا تنگرس )

 دارای گلبرگ های با طول بسیار کمتری هستند.  5و  2همانطور که ملاحظه می شود سایت شماره 

 

 بررسی ویژگی طول گلبرگ در پایه های مورد مطالعه   -2نمودار 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 گیری . بحث و نتیجه4

ا  تِنْگرِس ــد،    Amygdalus lycioides Spachنـام علمی  دارای  تِنْگِس یـا بـادام خـارآلود یـ از   درختچـه تنگرسمی بـاشـ

ــت به ارتفاع یک متر، دارای خار فراوان، متعلق به مناطق ایران  Rosaceaeخانواده ی  ــی و گونه  -گیاهی اسـ تورانی و زاگرسـ

ــاخه های   ــانده تنه و ش ــنتی ایران از جوش ــترش دارد.  در طب س  Amygdalusبومی ایران که تنها در مرکز و جنوب ایران گس

lycioides spach  ته میوه این گیاه   های عفونیبرای درمان درد،  التهاب و بیماری ود. از برگ و پوسـ تفاده می شـ و میکروبی اسـ

ت.   ده اسـ یدانی و آنتی رادیکالی گزارش شـ یت آنتی اکسـ اخهخاصـ اخهدرختچه خاردار پرشـ ال جاری آن  ای اسـت که شـ های سـ

محسـوس سـفید یا خاکسـتری نا-خاکسـتری، خاکسـتری-ایهای مسـن آن به رنگ قهوه ای رنگ بوده و شـاخهبدون کرک و قهوه 

تند. گلمتر دارند و بیضـوی و باریک با رأسـی نوکمیلی 4تا   3و عرضـی بین   مترمیلی 20هایش طولی تا  اسـت. برگ های  تیز هسـ

ساقهد.  متر دارمیلی 12و عرض تا    15تراکم گل در این گیاه بسیار بالاست. میوه شفت مخملی آن طول تا    گل است.آن بدون دم

متر، خطی با  متر و عرض دو تا پنج میلیها به طول دو تا سـه سـانتیسـتخوانی و محکم می باشـند. برگای فرعی منتهی به خار اه

رنیزه  ت. برگسـ ندهای کنگره ای تنگ میها بدون دمبرگ ، چرمی با دندانهای باریک توام با راس نوک تیز اسـ از،   باشـ )خاتمسـ

ها  گردند. گلهای اصــلی و فرعی تشــکیل میزمســتان روی ســاقهها معمولا در اواخر فصــل ها قبل از تشــکیل برگگل(. 1371
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توانه ای و دارای جام بنفش متمایل به صـورتی تا قرمز کمرنگ می باشـد. میوه شـفت مخملی  بدون دمگل تا طول پنج میلی متر اسـ

 (.1371)خاتمساز،  میلی متر است 12تا  10میلی متر و عرض  15تا طول 

ــت که منجر به تنوع ژنتیکی میان افراد درون یک جمعیت یا بین جمعیتهای فنوتیپی یکی از تفاوت های اجزای تنوع اسـ

ود و یکی از مهمترین نیازهای اصـلاحگران میدرون یک گونه می یله  شـ د. اسـاس فنوتیپ بر پایه صـفات کمی و کیفی به وسـ باشـ

ــد. با توجه به روابط مببت بینترکیب ژنوتیپ و عکس العمل با محیط می میزان تنوع ژنتیکی و مقدار وقوع تغییرات تکاملی   باش

ت بخشــی نژاد و  1396ت بابایان و همکاران،  1379تر اســت )ایمانی،  با افزایش تنوع ژنتیکی دســتیابی به صــفات مورد علاقه آســان

 (. 2019ت خدیوی و همکاران، 2014پیک فلک و همکاران، 

هستند   ناسازگار خود آن  اغلب ارقام همانند نیز بادام وحشی های نوتیپژ است که دلیل این به بادام هایژنوتیپ  در تنوع  

(Zohary and Hopf, 2000 و )  افشانی، گرده  نوع  این. است  پذیر امکان هاگونه  داخل و بین آزاد و لقاح افشانی گرده 

   .است شده  باع  بادام های ژنوتیپ را در بالایی هتروزیگوسیتی

های مورد مطالعه، دارای طول  به نسبت سایر ژنوتیپ   5و    2های  های سایتمشخص شد که ژنوتیپ های پژوهش حاضر  در بررسی

می بزرگتر  گلبرگ  و عرض  کوچتر  سایت گلبرگ  این  که  دارد  احتمال  و  اکوتیپ باشند  دهنده  شکل  شرایط  های  ویژه  های 

 های بیشتری است. اکولوژیک خودشان باشند. اثبات این قضیه، نیازمند بررسی
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Abstract  

Medicinal plants are one of the most valuable resources in Iran's wide range of natural 

resources, which can play an important role in society's health, job creation, and non-oil 

exports if they are scientifically recognized, cultivated, developed, and exploited properly. 

Therefore, choosing a suitable ecotype in terms of morphometric and growth characteristics 

can be an effective way to spread the plant (Tengras shrub). In Iranian folk medicine, 

Amygdalus lycioides is often known as "bitter mountain almond" and has been used as an anti-

inflammatory and antimicrobial herbal medicine since ancient times. The aerial parts and roots 

of Amygdalus lycioides are also used in the treatment of diabetes in ancient Iranian medicine. 

The petal characteristics of Amygdalus lycioides Spach were investigated in Vargin region. 

The average petal width was about 3 mm and the average petal length was about 6 mm. This 

research showed that sites number 2 and 5 have petals with wider width and shorter length, so 

the genotypes of these sites can form the regional ecotype. Proving this theorem requires more 

investigations. 
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      موزش و ترویج کشاورزی، قم،  بخش تحقیقات جنگلها و مراتع، مرکز تحقیقات و آموزش کشاورزی و منابع طبیعی استان قم، سازمان تحقیقات، آ 1

 ایران 

 

 

 

 چکیده

ناخت و توسـعه روشـهای مناسـب  روند رو به رشـد مصـرف گیاهان دارویی به عنوان مواد اولیه تولید داروهای گیاهی بدون شـ

تولید زراعی و کشــت گیاهان دارویی در ســطوح زراعی و فرآروی   درحالیکهتخریب طبیعت را در بر خواهد داشــت.    کاشــت،

ــحیح و جـامع دارد. ــنعتی آنهـا نیـاز بـه یـک مـدیریـت و برنـامـه ریزی صـ ــیـل  از  کـافی  اطلاعـات وجود  دمع ـ صـ   گیـاهـان  تولیـد  پتـانسـ

از طرف دیگر جمع آوری غیر .کنند اســتفاده   آن  های  پتانســیل  از  نتوانند ریزان  برنامه  و  مســئولین که  اســت شــده   باع  دارویی،

اصـولی این گیاهان ارزشـمند از عرصـه های طبیعی، خسـارات جبران ناپذیری بر پیکره طبیعت وارد سـاخته اسـت تا آنجا که تعداد  

ه های دارویی دراسـتان قم بسـیار  سـطح زیر کشـت گون زیادی از گونه های دارویی با ارزش، در معرض انقراض قرار گرفته اند.

این در حالی اسـت که پتانسـیل تولید گیاهان داروییِ باارزش افزوده  گردد.کم بوده و تنها به چند گونه گیاهی خاص محدود می

آوری آمار و اطلاعات موجود و شـناسـایی بالا در بسـیاری از اراضـی کشـاورزی اسـتان وجود دارد. در این مطالعه  پس از جمع

تهیه شـد. سـپس با بررسـی مطالعات قبلی،  GISهای مربوط به عوامل موثر و اصـلی اقلیمی و ادافیکی در محیط طقه کاری، نقشـهمن

نقشـه   ( در اسـتان قم  تعیین گردید..Rosa damascena Millنیاز آبی، اقلیمی و تحمل به شـوری گونه دارویی گل محمدی )

بیلان رطوبتی و پراکنش اراضـی کشـاورزی تلفیق و نقشـه مناطق مسـتعد کشـت این گیاه   تراز  نیازهای اقلیمی و ادافیکی با نقشـه

گل محمدی دمای بسـیار پایین و بسـیار بالا را به خوبی تحمل می نماید، نیاز آبی بالایی نتایج نشـان داد که گیاه  ترسـیم گردید.

علاوه بر اراضـی غربی اسـتان، بخشـی از اراضـی مرکزی   نداشـته و تنها به عامل شـوری حسـاسـیت دارد. بر اسـاس نقشـه های تلفیقی،

 نیز مطلوب کشت این گونه هستند.

 

 استان قم ، گیاهان دارویی، گل محمدیپهنه بندی،  کلمات کلیدی:
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 . مقدمه 1

هزار ساله موجود  استفاده از گیاهان دارویی به قدمت عمر انسان است چون بیماری ها با پیدایش بشرمتولد شده اند و اسناد چند  

در تاریخ طب و داروسازی حاوی تجربیات و اطلاعات ارزشمند گیاهان درمانی می باشد. تا چند دهه گذشته آنچه که بعنوان  

گرفت از منابع طبیعی و به طور عمده از گیاهان بدست می آمد. با پیشرفت سریع علوم از یک سو، و  دارو مورد استفاده قرار می

اقتصادی از بسیاری موارد    مسائل  به صورت گذشته کاسته شد و داروهای شیمیایی در  ازمصرف گیاهان دارویی  سوی دیگر 

جایگزین گیاهان شدند. تجربه چند دهه اخیر نشان می دهد که داروهای شیمیایی با تمام کارایی، اثرات نامطلوب و ناگوار بسیاری  

 (.1382)علیزاده و دوازده امامی، به همراه دارند 

 داروهای از هنوز ها بیماری درمان برای مردم جهان، درصد 80 از بیش امروزه جهانی بهداشت سازمان زارشگ طبق

 ،گیاهان از یا مستقیماً که هستند گیاهی منشأ یادار دنیا ی شده  تهیه داروهای چهارم یک کنند. تقریبا استفاده می گیاهی

 تسکین به تنها دارویی (. واژه گیاهان1392اند )شکراله زاده،   شده  سنتز گیاهی، ترکیب براساس یا و  اندشده  گیریعصاره 

 ها، کننده  شیرین ها، نوشیدنی ها، دهنده  طعم عنوان به غذا زیرگروه  در گیاهان این بلکه شود نمی اطلاق مردم آلام دهنده 

گیرند   می قرار استفاده   مورد نیز بهداشتی و آرایشی محصولات اولیه ماده  عنوان  به  همچنین و ها  حشره کش و طبیعی رنگ

 .(1389زاده، پور و عیدی)ابراهیم

ها  گونه گیاه دارویی شناسایی گردیده است. این گونه   247گونه جمع آوری شده در سطح استان قم، تعداد    800از بین  

  17گونه از مناطق استپی و  34گونه مناطق نیمه استپی،  142جنس مختلف هستند. در استان قم تعداد  201خانواده و  62متعلق به 

  66(. در حال حاضر حدود  1382آوری و شناسایی شده است )عبدالمحمدی،  و شورروی جمع   گونه از مناطق بیابانی، نیمه بیابانی

های مختلف به کشت گیاهان دارویی اختصاص دارد. از مجموع  مزارع اختصاص  هزار هکتار از اراضی کشاورزی کشور در استان

م سطح زیر کشت محصولات زراعی، باغی و  در استان ق  .شودهزار تن محصول تولید می   65یافته به گیاهان دارویی، حدود  

جهاد  وزارت  هکتار است )آمارنامه    250هزار  هکتار است، اما سطح زیر کشت گیاهان دارویی کمتر از    70ای بیش از  گلخانه 

 (. 1400کشاورزی، 

ت جامعه و  های محیطی، ارزش کاربردی، افزایش سطح بهداشگیاهان دارویی با توجه به ارزش افزوده، مقاومت به تنش 

توسعه  اشتغال مولد و  ایجاد  آنها در  اهمیت  ویژه نیز  از جایگاه  آنها میی همه جانبه،  توسعه کشت  و  بوده  برخوردار  تواند  ای 

باشد.  بهداشتی  و  اجتماعی  حتی  و  محیطی  زیست  اقتصادی،  فنی،  مسائل  از  بسیاری  حل  و    راهگشای  شرایط  به  توجه  با 

زایی بالای  و ارزش افزوده و اشتغال  قم  شاورزی و نیروی کار کارشناسی بالا در سطح استانهای منابع آبی در بخش ک محدودیت 

های تولیدی و اشتغال  وری استفاده از نهاده گیاهان دارویی، توجه به گسترش آن نقش موثری در توسعه اقتصادی، افزایش بهره 

 .استان خواهد داشت

 کس هیچ بر زمینی های  داده  مکانی و  زمانی تحلیل در    (GIS)جغرافیایی تاطلاعا سامانه پتانسیلهای  و قابلیتها امروزه 

 مناسب توزیع الگوی خاص، محصول یک برای تناسب اراضی نقشه تهیه در جغرافیایی اطلاعات سامانه از نیست. استفاده  پوشیده 

 از سنجش  و ( GISجغرافیایی ) اطلاعاتمی دهد. سامانه   نشان اراضی در واحدهای  نقشه واحد هر برای  را  محصول آن  بودن

 را مطالعه  راندمان ها آن از توأم استفاده  برد. البته  بکار مطالعات نوع این  در یکدیگر از و جدا تنهایی به  توان می را (RSدور)

 (. 1382همکاران، و )سرمدیان دوچندان می نماید
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بررسی سازگاری اقلیمی مناطق برای کشت گیاه  ( در مطالعه ای در استان اصفهان به  1398میرمحمدصادقی و همکاران )

نتایج نشان داد سه عامل بارش سالیانه، ارتفاع و دمای میانگین سالانه،   پرداختند. گل محمدی با استفاده از روش تحلیل شبکه ای

تأثیر را بر کمیت و کیفیت گیاه گل محمدی داشتند. همچنین بر اساس نقشه پهنه بندی،  بیشترین تأثیر و پارامتر شیب کمترین  

، بیشترین مناطق مستعد کشت این گیاه را در خود جای  درصد  11و    15،  38نواحی شمال، مرکز و نواحی غربی استان به ترتیب با  

 .داده اند

( همکاران  و  با  1400پورمیدانی  دپهنه (  گونه  چهار  کشت  در سطح دشت بندی  نمک  ارویی  دریاچه  آبریز  های حوضه 

های حوضه  محمدی در بیشتر دشت کشت زعفران و گلبه این نتیجه رسیدند که    های اقلیمی و هیدرولوژیکیبراساس شاخص

 .آبریز دریاچه نمک وضعیت مطلوب یا بسیار مطلوب داشت

 

 ها . مواد و روش 2

 . منطقه مورد مطالعه1.2

از مساحت کل  درصد   68/0مرکز جغرافیایی کشور قرار دارد و    در  کیلومتر مربع تقریباً    11238ستان قم با وسعتی معادل  ا

توجه به عوامل مؤثر بر اقلیم بویژه همسایگی با کویر لوت و دریاچه نمک، قسمت اعظم استان دارای  با  کشور را در بر می گیرد.  

متر از سطح    700با ارتفاع  ( مسیله)  ترین نقطه استان در حاشیه دریاچه نمکبانی است. پست آب و هوای خشک بیابانی و نیمه بیا

متر میلی  137استان  بارش سالیانه  متوسط  میزان    باشد.متر از سطح دریا می  3330لیجا با ارتفاعو کوه    ترین نقطه آندریا و مرتفع 

ریزد که بدین ترتیب اختلاف محسوسی از نظر رطوبت و دمای  در فصول زمستان و بهار فرو می   آن درصد بارندگی    75  است که

 .(1392)ادنانی، توان مشاهده کرد. های مختلف استان میفصلی در بخش 

 . گونه گیاهی مورد مطالعه1.2

است.  ای و برگهای مرکب شانه  های گل دهنده تیغ دارارای شاخه ای ددرختچه (.Rosa damascena Mill)ل محمدی گ

زمان بازشدن    نمایند.گلبرگ مشابه و یکدست که در اوائل صبح شروع به ظاهر شدن می  32گلها به شکل صورتی خوشرنگ با 

کشد. دوام گل  روز طول می  20-30باشد. و در هر منطقه مدت زمان بازشدن گلها  گلها در اوائل اردیبهشت تا اوائل تیرماه می

حصول عمده گل م  (.1391)مظفریان،    گرایدمیفید  سروز بوده و بعد از آن رنگ صورتی خوشرنگ گلبرگها به    حداکبر یک

های بهداشتی و آرایشی  ی، فراورده باشد، که از آنها در صنایع دارویی، عطرسازخشک می گلبرگ  محمدی، گلاب، اسانس و

شود. مصارف دارویی آن بیشتر در درمان دردهای رماتیسمی، قلبی، تقویت اعصاب و معده و رفع  و صنایع غذایی استفاده می

های دم کرده گلبرگ  .شودنیز استفاده می بستنی و در صنایع شیرینی سازی و تهیه  مربا بعضی از سردردها بوده و در تهیه شربت

 .(1389)امامی و شمس اردکانی،   های گلو و دهان استخشک شده اثر درمانی برای تقویت اعصاب، برطرف کردن بیماری 

http://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%D9%84%D8%A8%D8%B1%DA%AF
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B1%D8%A8%D8%A7
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%B3%D8%AA%D9%86%DB%8C
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 گونه دارویی گل محمدی -1شکل

 . روش تحقیق 3.2

 :  شامل موارد زیر بودمراحل انجام تحقیق  

(، نقشه تفکیک اراضی کشاورزی و غیر    LAND USEکاربری اراضی )    آوری آمار و اطلاعات موجود و تهیه نقشه جمع -

   GISکشاورزی، نقشه حداقل و حداکبر مطلق دما، نقشه وضعیت شوری منابع آب زیر زمینی، نقشه بیلان رطوبتی در محیط  

 دارویی گل محمدی با استفاده از منابع علمی و تحقیقات انجام شده  استخراج نیاز آبی، اقلیمی و تحمل به شوری گونه  -

های حداکبر مطلق و حداقل مطلق(، شوری، بیلان رطوبتی و پراکنش اراضی کشاورزی به  قشه های دما )شامل نقشه تلفیق ن -

 منظور معرفی اراضی مناسب جهت توسعه کشت گل محمدی  

 

 . نتایج3

زمینی ، تراز بیلان  های حداکبر مطلق و حداقل مطلق( ، شوری منابع آب زیر  های دما )شامل نقشه نقشه  مطالعه حاضر،در  

( GISها، از سامانه اطلاعات جغرافیایی )رطوبتی و پراکنش اراضی کشاورزی در محدوده استان  قم ایجاد گردید. برای تولید نقشه

 نشان داده شده است.  2این سامانه استفاده شد. نقشه های مذکور در شکل  ARC Toolbaxو توابع مختلف در 

 

  
 نقشه بیلان رطوبتی متر(منابع آب زیر زمینی )میکروموس بر سانتی نقشه شوری
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 )درجه سانتی گراد(  هم دمای حداکثر مطلق خطوط نقشه  )درجه سانتی گراد( هم دمای حداقل مطلق خطوط نقشه 

  

 GISنقشه های تولید شده در محدوده استان قم با استفاده از نرم افزار   - 2شکل 

  
دارویی گل محمدی تعیین گردید که این موارد    نیاز آبی، دمایی و تحمل به شوری گونه،  1از طرفی با بررسی منابع معتبر 

 ( ذکر شده است.1در جدول شماره )
 گل محمدی دارویی   ه پارامترهای دمایی، شوری و نیاز آبی گون -1جدول

 

های تراز بیلان رطوبتی  ها با نقشههای حداکبر مطلق و حداقل مطلق( و شوری و تلفیق آنهای دما )شامل نقشه با تولید نقشه 

 .  ( 3)شکل   تولید شداراضی مستعد جهت کشت گیاه گل محمدی تلفیقی   و پراکنش اراضی کشاورزی، نقشه 

 
 نقشه پهنه بندی مناطق مستعد کشت گونه دارویی گل محمدی در استان قم  -3شکل 

 

 
1 - http://ecocrop.fao.org/ecocrop/srv/en/home 

 گیاه

آستانه تحمل دمایی  

پایین )درجه 

 سلسیوس(

آستانه تحمل  

دمایی بالا )درجه 

 سلسیوس(

آستانه شوری )میلی 

موس بر سانتی متر یا  

 دسی زیمنس بر متر(

نیاز آبی 

)مترمکعب بر 

 هکتار( 

 فصل رشد 

 )زمان برداشت محصول( 

 خرداد اردیبهشت تا  4000 5000 45 - 20 گل محمدی

http://ecocrop.fao.org/ecocrop/srv/en/home؛
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 گیری . بحث و نتیجه4

 می تحمل را متر بر زیمنس دسی 5000   تا  شوری آب  و  است هکتار در مترمکعب  4000حدود محمدی  آبی گل نیاز  

 26گیاه   رشد دوره  طول در مناسب دمای میانگینولی   است.  گرادسانتی درجه   45تا    -20 گیاه  این تغییرات دمایی دامنه کند.

 نیمه و شنی یا سبک خاک شود. می گل کیفیت باع  کاهش گرادسانتی درجه 38از   بیشتر دمای و است گراددرجه سانتی

 خاک ایستابی شرایط و است مناسب گیاه  برای 7تا    5/6آلی با اسیدیته  مواد و غذایی عناصر از غنی خوب، زهکشی سنگین با

گل محمدی گیاهی است که دمای بسیار پایین و بسیار بالا را به  بدین ترتیب    (.1386نیست )زینلی و همکاران،   مناسب آن  برای

  نیاز آبی بالایی نداشته و تنها به عامل شوری حساسیت دارد. بنابراین طبق نقشه های تهیه شده، علاوه بر   ،خوبی تحمل می نماید

   ان، بخشی از اراضی مرکزی نیز مطلوب کشت این گونه هستند.اراضی غربی است
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Abstract 

The growing trend of using medicinal plants as raw materials for the production of herbal medicines 

without knowing and developing proper cultivation methods will destroy nature. While agricultural 

production and cultivation of medicinal plants at agricultural levels and their industrial processing 

needs a proper and comprehensive management and planning. The lack of sufficient information 

about the production potential of medicinal plants has made officials and planners unable to use its 

potential. On the other hand, the unprincipled collection of these valuable plants from natural areas 

has caused irreparable damage to the body of nature to the extent that a large number of valuable 

medicinal species have been exposed to extinction. The cultivated area of medicinal species in Qom 

province is very small and is limited to only a few special plant species. This is despite the fact that 

there is a potential for the production of medicinal plants with high added value in many agricultural 

lands of the province. In this study, after collecting the available statistics and information and 

identifying the work area, maps related to the main and effective climatic and edaphic factors were 

prepared in the GIS environment. Then, by reviewing previous studies, the water requirement, 

climate and salinity tolerance of the Damask rose (Rosa damascena Mill.) in Qom province were 

determined. A map of climatic and edaphic needs was drawn with a map of moisture balance and 

distribution of agricultural lands and a map of areas prone to cultivation of this plant. The results 

showed that the Damask rose   plant tolerates very low and very high temperatures well, does not 

require much water and is only sensitive to salinity. According to the consolidated maps, in addition 

to the western lands of the province, part of the central lands are also suitable for the cultivation of 

this species. 
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 تاثیر کاربرد اسید فولیک و قارچ میکوریز بر رنگدانه های فتوسنتزی گیاه چای ترش 

 (Hibiscus sabdariffa L.) در سبزوار 

 

 2مهدی قلعه نوی ، 1عامریانمحمدرضا ، * 1طیبه مظهری 

 
 صنعتی شاهرود  ، دانشگاه کشاورزی ، دانشکدهزراعت   گروه  1

 جهاد کشاورزی شهرستان سبزوار واحد زراعت 2

 

 

  چکیده

باشند و اثربخشی آنها و ایمنی نسبی باع  توسعه کشت آنها شده است. به منظور   گیاهان دارویی جزو گیاهان مهم اقتصادی می

محلول بررسی   و  میکوریزا  قارچ  کاشت،  اسیدتراکم  رنگدانه  پاشی  و  عملکرد  اجزای  رشدی،  خصوصیات  بر  های  فولویک 

ایستگاه     ی قاتیدر در مزرعه تحق  1399-1400  یدر سال زراعآزمایشی  ،  (.Hibiscus sabdariffa L)فتوسنتزی گیاه چای ترش

با   یدر قالب طرح بلوک کامل تصادف فاکتوریل تی لبه صورت اسپ شیآزما تحقیقات کشاورزی و منابع طبیعی سبزوار اجرا شد. 

بوته در متر    6متر )سانتی  50تیمارهای آزمایش شامل تراکم به عنوان فاکتور اصلی در دو سطح فاصله ردیف    سه تکرار انجام شد. 

گرم در میلی  1000و    500شاهد آب،  در سه سطح )فولویک  اسید  پاشی با  بوته در متر مربع( و محلول  4متر )سانتی  75مربع( و  

و عدم کاربرد( به عنوان فاکتورهای فرعی   (Glomus mossea)آ  لیتر( و قارچ میکوریزا در دو سطح )کاربرد گلوموس موسه

 mg/g  93/2گرم در لیتر )میلی  1000پاشی  به ترتیب در تیمار محلول    bبودند. نتایج نشان داد بیشترین و کمترین میزان کلروفیل

FW)   و شاهد بدون محلول( 38/2پاشی  mg/g FW  گزارش شد همچنین بیشترین و کمترین میزان کارتنوئید به ترتیب در تیمار )

 ( و عدم مصرف قارچ میکوریزا و شاهد بدون اسیدmg/g FW  6/56گرم در لیتر )میلی  1000فولویک   قارچ میکوریزا و اسید

 ( بدست آمد. mg/g FW 5/34فولویک )

 

 ، کارتنوئید aآ، کلروفیل گلوموس موسه واژگان کلیدی:  

  

 
 

E-mail: mazhari25063@gmail.com 

 11، راست  .B Nazanin ptه علمي، مقطع تحصیلی و رشته تخصصي، دانشکده و دانشگاه محل تحصیل نویسنده اول )
 چین(
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 . مقدمه 1

  رند ی گیشده در طب  مورد استفاده قرار م  ی فرآور  ایکه بصورت خام    ندی آیبشمار م  یمهم اقتصاد  اهان یگ  و جز  گیاهان دارویی،

گردد )علیزاده مرادی وهمکاران، درمان بیماری استفاده میی آنها حاوی مواد موثره است که جهت پیشگیری و  هاو برخی از اندام 

(. تمایل بشر به دلیل اهمیت مواد موثره گیاهان دارویی در صنایع آرایشی، بهداشتی و غذایی باع  شده بشر به گیاهان  1397

 (.  2022دارویی توجه بیشتری داشته باشند)انصاری و همکاران، 

خانواده پنیرک است. در مناطق گرمسیری و نیمه گرمسیری جهان بخوبی رشد    چای ترش یک گیاه چند منظوره مهم از 

کنند )پارسامطلق و  (. در سودان از دانه های چای ترش برای تولید روغن خوراکی استفاده می2021)بشارتی و همکاران، کندمی

ها برای تغذیه طیور و همچنین گوسفند استفاده   شود، دانه(. از برگها و فیبر آن بعنوان علوفه حیوانات استفاده می1397همکاران،  

 (.2014کوستا روچا و همکاران، -شود )دامی

نگهبهترین و طبیعی برای زنده و فعال  از کودهای زیستی است  داشتن سیستم حیاتی خترین راه  استفاده  )حمیدی و  اک 

بر اینکه باع  تببیت زیستی نیتروژن و محلول  (. کودهای زیستی موجودات باکتریایی و قارچی هستند که علاوه  1397مرعشی،  

گردند که موجب افزایش عملکرد گیاهان زراعی های محرک رشد میشوند، باع  تولید مقادیر زیادی هورمونکردن فسفر می

و همکاران،  می )صنایعی  پایین است که در محلول   (.1399شوند  مولکولی  با جرم  هیومیکی  فولویک یک ترکیب  های  اسید 

باع  افزایش کیفیت و کمیت    کهباشدشود. اسید فولیک کلات کننده مناسب با قدرت تبادل یونی بالا میدی و بازی حل میاسی

 لیکلروف  شیباع  افزا  کیفولو  دی( گزارش کردند که اس2011انجم و همکاران )  .(1398شود )سرکار و همکاران،  محصول می

 .شودیم ی ذرتهاآب برگ  یو محتوا 

هایی است که در نتیجه همراهی و همزیستی بین ریشه گیاهان وقارچ ایجاد  بیانگر ساختمان  میکوریزا یا همان قارچ ریشه، که

(. مطالعات نشان داده از طریق بهبود جذب آب  و عناصر غذایی و همچنین تغییر در روابط  1399شود)حاتمی و همکاران،  می

و روابط آبی گیاه میزبان ارتقا پیدا کند و منجر به افزایش عملکرد در بسیاری از گیاهان  شود  رشد ، فتوسنتز  هورمونی باع  می

 (.2022)جاکه، زراعی و دارویی شود  

 ها مواد و روش  .2

ایستگاه تحقیقات کشاورزی و منابع طبیعی سبزوار به صورت    یقاتیمزرعه تحق در    1399-1400این آزمایش در سال زراعی  

اکتور  شامل تراکم به عنوان فتیمارهای آزمایش  با سه تکرار انجام شد.    یکامل تصادف  های  در قالب طرح بلوک  فاکتوریل  تیلاسپ

گرم در  میلی  1000و    500اسید فولویک در سه سطح )شاهد آب،  پاشی با  و محلول بوته در مترمربع(    6و    4اصلی در دو سطح )

و عدم کاربرد( به عنوان فاکتورهای فرعی   (Glomus mosseaآ )لیتر( و قارچ میکوریزا در دو سطح )کاربرد گلوموس موسه 

 باشند.  می
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ی های( بود. بذر استفاده شده در این آزمایش توده زابلی بود. همچنین، در کرت3*5متر مربع )  15ابعاد هر کرت آزمایشی        

اضافه    (Glomus mosseaگرم میکوریزا )  10که باید تیمار مصرف قارچ میکوریزا اعمال شود در بستر کشت در زیر بذر هر کپه  

 60،  30اسید فولویک در سه مرحله پاشی برگی با محلول شد و سپس بر روی بذور خاک نرم ریخته شد و آبیاری انجام گرفت.

 صبح و تحت هوای ملایم انجام گردید.ایل روز پس از سبز شدن گیاه در او 90و 

 .استفاده گردید(1967 )آرنون از برگ از روش به منظور استخراج کلروفیل و کارتنوئید 

Chlorophyll a = (19.3 A663-0.86 A645) V/100W 

Chlorophyll b = (19.3 A645-3.6 A663) V/100W 

Carotenoides = 100 (A470)-3.27 (mg chl a)-104 (mg chl b)/227 

  اری ـآم باتـمحاس باشد.وزن برگ )گرم( می  Wحجم کلروفیل )میلی لیتر( و  Vمیزان جذب نوری محلول،  Aدر این فرمول ها 

   گرفته شد. نظر  در درصد 5 الـاحتم طح ـس و  LSD روش به  هامیانگین  سهــومقای SAS 9.4ایـافزاره رمـن  از ه ـمطالع نـای در

 . نتایج3

 کارتنوئید.1.3

ک، میزان فولوی مقایسه میانگین صفات نشان داد در هر دو سطوح عدم و مصرف کود میکوریزا، با افزایش سطوح اسید 

  (.1)شکلکارتنوئید افزایش یافت

 

 

 

 

 

 

 

  هر برای و ستون هر  در هایی که  کارتنوئید )میانگینپاشی اسید فولویک برمیزان برهمکنش قارچ میکوریزا و محلول 1شکل 

  داری معنی درصد اختلاف 5 احتمال سطح در LSD  آزمون اساس بر  باشند می  مشترك حرف یک حداقل   دارای عامل،

 ندارند( 

 

 aکلروفیل .3,2

نشان داد بیشترین میزان این صفت در تراکم چهار بوته و مصرف کود میکوریزا و   aصفت میزان کلروفیل  مقایسه میانگین 

در تراکم شش بوته و عدم    aوکمترین میزان کلروفیل    (mg/g FW  36/2گرم در لیتر )میلی  1000فولویک   پاشی اسیدمحلول

 (.1)جدول آمد  بدست  ( mg/g FW 18/1پاشی اسید فولویک )مصرف کود میکوریزا بدون محلول
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 aپاشی اسید فولویک بر کلروفیل  محلول  ×میکوریزا  ×برهمکنش تراکم کاشت  1جدول 

 قارچ میکوریزا  تراکم 
در   گرم  )میلی  فولویک  اسید  غلظت 

 لیتر( 
 a (mg/g FW )کلروفیل 

 بوته  6

 بدون میکوریزا

0 f18/1 

500 ef32/1 

1000 ef42/1 

 میکوریزا

0 de68/1 

500 d45/1 

1000 bc06/2 

 بوته  4

 بدون میکوریزا

0 c99/1 

500 bc96/1 

1000 ab24/2 

 میکوریزا

0 bc2 

500 a-c17/2 

1000 a36/2 

 

 bکلروفیل . 3,3

افزوده    bبر میزان کلروفیل    میلی گرم  1000به    پاشی اسید فولویکمقایسه میانگین صفات نشان داد با افزایش سطوح محلول 

( و شاهد بدون  mg/g FW  93/2گرم در لیتر )میلی  1000پاشی  شد. بیشترین و کمترین میزان این صفت به ترتیب در تیمار محلول

 (. 2)شکل بدست آمد  (  mg/g FW 38/2پاشی )محلول

 

 

 

 

 

 

 

 

  دارای عامل هر برای و  ستون   هر در  هایی که )میانگین b. اثر اصلی اسید فولویک بر میزان کلروفیل 2شکل 

 ندارند(  داری  معنی اختلاف  درصد 5 احتمال سطح در LSD آزمون  اساس بر باشندمی مشترك  حرف یک حداقل
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(.  2015گیاهان است )چن و همکاران،  کلروفیل رنگدانه اصلی فتوسنتز در گیاهان است که نشان دهنده اندازه فتوسنتز در  

وسیله محرکی ها شده و بدین ی به سمت ریشه سنتزگرای محصولات فتوجایی قاعده ممکن است همزیستی میکوریزا سبب جابه 

باز  های سیتوکینین میدرگیاهان میزبان، میزان هورمون  باشد. ام فعالیت فتوسنتزی بیشتر  برای انج تواند شدت فتوسنتز را توسط 

 (. 2021، مولر و مونه بوشجایی و تنظیم محتوای کلروفیل موثر است بهبود بخشد )های هوایی که بر جابه شدن روزنه 

 گیری . بحث و نتیجه4

میزان کاتالا افزایش  باع   میکوریزا  از کود  فتوسنتزی خواهد شد.و رنگدانه ز  استفاده  داده های  نشان  همچنین مطالعات 

که این عوامل باع  افزاش رنگدانه های فتوسنتزی  میشود  اسید فولویک باع  افزایش بیوسنتز اسید آلفا کتوگلوتاریک    کاربرد

 .که نتایج این تحقیق آن را تایید کرد در گیاه خواهند شد
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Effect of folic acid application and mycorrhizal fungus on photosynthetic 
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Abstract  

Medicinal plants are among the important economic plants and their effectiveness and relative safety 

have led to the development of their cultivation. In order to investigate the density of planting, 

mycorrhizal fungi and foliar spraying of fulvic acid on the growth characteristics, yield components 

and photosynthetic pigments of sour tea plant, an experiment was carried out in the agricultural year 

of 2020-2021 in the research farm of Sabzevar Agriculture and Natural Resources Research Station. 

The experiment was conducted as a split factorial in the form of a randomized complete block design 

with three replications. The experimental treatments include density as the main factor at two levels 

of row spacing of 50 cm (6 plants per square meter) and 75 cm (4 plants per square meter) and foliar 

spraying with fulvic acid at three levels (water control, 500 and 1000 mg/l ) and mycorrhizal fungi 

at two levels (use of Glomus mossea and non-use) were as secondary factors. The results showed 

that the highest and lowest levels of chlorophyll b were reported in the treatment of 1000 mg/l foliar 

spraying (2.93 mg/g FW) and control without foliar spraying (2.38 mg/g FW) respectively Also, the 

highest and lowest amount of carotenoid was obtained in the treatment of mycorrhizal mushroom 

and fulvic acid 1000 mg/l (56.6 mg/g FW) and no mycorrhizal mushroom and control without fulvic 

acid (34.5 mg/g FW). 

 

 

Keywords: Hibiscus sabdariffa, Glomus mossea, Chlorophyll a, Carotenoid 
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 استان قم تعیین مناطق مستعد جهت توسعه کشت زعفران در 

 

 1  محمدرضا مرادی  ، 1توکلی نکوحسین ، *1سید مهدی ادنانی 
 

موزش و ترویج کشاورزی، قم،  خش تحقیقات جنگلها و مراتع، مرکز تحقیقات و آموزش کشاورزی و منابع طبیعی استان قم، سازمان تحقیقات، آب1

 ایران 

 

 

 چکیده

ــت جـامعـه و نیز تنشگیـاهـان دارویی بـا توجـه بـه ارزش افزوده، مقـاومـت بـه   ــطح بهـداشـ هـای محیطی، ارزش کـاربردی، افزایش سـ

ــعـه ــتغـال مولـد و توسـ ــت آنهـا میی همـه جـانبـه، از جـایگـاه ویژه اهمیـت آنهـا در ایجـاد اشـ ــعـه کشـ تواند  ای برخوردار بوده و توسـ

د. تنش   تی باشـ های ملایم محیطی بر راهگشـای حل بسـیاری از مسـائل فنی، اقتصـادی، زیسـت محیطی و حتی اجتماعی و بهداشـ

کیفیت و کمیت مواد موثره گیاهان دارویی اثرات مببتی دارد. اســتان قم با توجه به شــرایط خاص اقلیمی و اکولوژیکی، یکی از 

های کم آب بوده که این امر به شـدت باع  ایجاد محدودیت در توسـعه کشـاورزی اسـتان گردیده و اجرای برنامه جامع اسـتان

های مناسـب جهت توسـعه کشـت، معین نبودن  رسـد. مشـخص نبودن گونهدر اسـتان بسـیار ضـروری به نظر میاصـلاح الگوی کشـت 

های کاشـت، داشت و برداشت و بالاخره عدم انسجام در بازار فرآوری و مصرف، ها، عدم آگاهی از روشارزش اقتصـادی گونه

برداری صـحیح از این گیاهان،  م تحقیقات همه جانبه و بهره بنابراین لزو باشـد.از جمله مشـکلات توسـعه کشـت گیاهان دارویی می

ــت ــروری اسـ ــرایط خاص هر منطقه لازم و ضـ ــر،  پس از جمع   .بویژه در شـ آوری آمار و اطلاعات موجود و  در مطالعه حاضـ

تهیه شــد. ســپس با بررســی  GISهای مربوط به عوامل موثر و اصــلی اقلیمی و ادافیکی در محیط  شــناســایی منطقه کاری، نقشــه

نقشـه   ن قم  تعیین گردید.( در اسـتا.Crocus sativus Lمطالعات قبلی، نیاز آبی، اقلیمی و تحمل به شـوری گونه دارویی زعفران )

تراز بیلان رطوبتی و پراکنش اراضـی کشـاورزی تلفیق و نقشـه مناطق مسـتعد کشـت این گیاه   نیازهای اقلیمی و ادافیکی با نقشـه

یم گردید. ان داد که ترسـ تند و بخش   نتایج نشـ ب هسـ ت زعفران مناسـ تان برای کشـ تر اراضـی مرکزی و همه اراضـی غرب اسـ بیشـ

 رکزی و رو به شرق دارای شرایط نیمه مطلوب و اراضی شرقی استان به علت شوری بالا، نامناسب هستند.   کمی از اراضی م

 

 استان قمپهنه بندی، گیاهان دارویی، زعفران،  کلمات کلیدی:
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 . مقدمه 1

های اقلیمی و اکولوژیکی و از طرفی وجود افراد خبره و متخصص در زمینه  ها و محدودیت با توجه به وجود پتانسیل   استان قم

تواند به یکی از قطب های مهم تولید، عرضه و درمان با گیاهان دارویی و داروهای گیاهی  استفاده و کاربرد گیاهان دارویی، می

های کم آب بوده که این امر به شدت باع   یکی از استانو    ط خاص اقلیمی و اکولوژیکیتبدیل گردد. استان قم با توجه به شرای

ایجاد محدودیت در توسعه کشاورزی استان گردیده است، ولیکن با توجه به تاثیر مناسب تنش های ملایم محیطی بر نوع و میزان  

لذا جا دارد، سطح زیر   .گیاهان دارویی خواهد شد  مواد موثره گیاهان دارویی، این امر باع  افزایش کیفیت و ارزش افزوده 

های مناسب جهت توسعه کشت،  مشخص نبودن گونه   .کشت گیاهان دارویی به مراتب بیشتر از سایر محصولات کشاورزی گردد

آوری  های کاشت، داشت و برداشت و بالاخره عدم انسجام در بازار فرها، عدم آگاهی از روش معین نبودن ارزش اقتصادی گونه 

برداری صحیح از این گیاهان، بویژه در  بنابراین لزوم تحقیقات همه جانبه و بهره  .باشدو مصرف، از جمله مشکلات این حوزه می

 .شرایطی خاص منطقه لازم و ضروری می باشد

ها  گونه   گونه گیاه دارویی شناسایی گردیده است. این   247گونه جمع آوری شده در سطح استان قم، تعداد    800از بین  

  17گونه از مناطق استپی و  34گونه مناطق نیمه استپی،  142جنس مختلف هستند. در استان قم تعداد  201خانواده و  62متعلق به 

  66(. در حال حاضر حدود  1382آوری و شناسایی شده است )عبدالمحمدی،  گونه از مناطق بیابانی، نیمه بیابانی و شورروی جمع 

های مختلف به کشت گیاهان دارویی اختصاص دارد. از مجموع  مزارع اختصاص  کشاورزی کشور در استان  هزار هکتار از اراضی

در استان قم سطح زیر کشت محصولات زراعی، باغی و    .شودهزار تن محصول تولید می   65یافته به گیاهان دارویی، حدود  

جهاد  وزارت  هکتار است )آمارنامه    250دارویی کمتر از  هزار  هکتار است، اما سطح زیر کشت گیاهان    70ای بیش از  گلخانه 

 توزیع الگوی خاص، محصول  یک برای  تناسب اراضی نقشه  تهیه در جغرافیایی اطلاعات سامانه از  استفاده (.  1400کشاورزی،  

 سنجش و (GISجغرافیایی ) می دهد. سامانه اطلاعات  نشان اراضی در واحدهای نقشه  واحد هر برای  را  محصول آن بودن  مناسب

 را  مطالعه راندمان ها آن از توأم  استفاده  برد. البته بکار مطالعات نوع این  در یکدیگر از و جدا تنهایی به  توان  می را  (RSدور) از

  (.1382همکاران، و )سرمدیان دوچندان می نماید

های سطوح ارتفاعی، شیب، قابلیت اراضی،   استفاده از نقشهنواحی مستعد کشت زعفران با   (،1386بیاتی ) زاده و میرزافرج

 در محیطرا  زیرزمینی و آستانه های دمایی موثر در کشت زعفران در دشت نیشابور   عمق خاک، دسترسی به آبهای سطحی و

GIS در    تعد کشت زعفراننقشه امکان سنجی نواحی مس  و با تلفیق لایه ها،. در همین راستا پس از تهیه نقشه های فوق  تعیین نمود

دارای استعداد خوب برای توسعه  نیشابور   از اراضی دشتدرصد    7/63  داد که  یج حاصل نشان  ا. نتنمودتهیه  منطقه مورد مطالعه را  

اختصاص دارد. با تغییر این اراضی به  و دیم  کاربری این اراضی به کشت کشت آبی کشت زعفران می باشند که در حال حاضر

 .اقتصادی و ارزش افزوده را برای این منطقه رقم زد ران می توان توسعهکاربری کشت زعف

( از روشهای مختلف،  ( در مطالعه1389یزدچی و همکاران  استفاده  با  قابلیت کشت    را   اراضی شهرستان مرند ای  نظر  از 

  ، روش تحلیلی سلسله مراتبی در سنجش قابلیت اراضی برای کشت زعفران   داد که  . نتایج نشان نمودند بندی    زعفران ارزیابی و پهنه

 . گردیدبه سه بخش قابل کشت، نسبتاً قابل کشت و غیر قابل کشت تقسیم ، شهرستان مرند بوده و بر اساس آن روش مناسبی 

به این    ن خراسان شمالیپهنه بندی آگروکلیمای کشت زعفران در استا( در تحقیقی با عنوان  1398مقامی مقیم و همکاران )

،  ، گراتیجاجرم، گرمه هایدشت شامل استان خراسان شمالی درصد از سطح93/17هزار هکتار یا  498حدود نتیجه رسیدند که 

زعفران   مستعد کشت  و زمینی  اقلیمی  هایویژگی  به   شیروان و فاروج با توجه  از شهرستانهای   هایآباد و بخش ، صفیاسفراین
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درصد    99/35هکتار یا    434میلیون و  1در حدود  ،  مناسب  در کلاس نسبتاً   اراضی  درصد از این   29/17هزار هکتار یا    811.  ستا

  زعفران دارای   کشت  برای  اقلیمی  ، خاک و عواملارتفاع، شیب   دلیلبه   کوهستانی   هایو دشت   ای کوهپایه  مناطق   شامل  از اراضی

 قرار گرفتند. در کلاس نامناسب   درصد از اراضی 89/16هزار هکتار یا   469درحدود و  بحرانی تناسب

  42به این نتیجه رسیدند که    پهنه بندی آگروکلیمایی کشت زعفران در استان آذربایجان شرقی( در  1398فرج نیا و مروج )

درصد اراضی در   14  ،کاملاً مناسب و نسبتاً مناسبدرصد از اراضی استان آذربایجان شرقی برای کاشت زعفران در کلاسهای  

و   بحرانی(  با سودآوری کم)تناسب  اما  مناسب  مناسب    44کلاس  های  قرار گرفتند. دشت  نامناسب  اراضی در کلاس  درصد 

عجب شیر و   ،ملکان  ،هشترود   ،آذر شهر  ،اسکو  ،مرند  ،ملکان  ،بناب  ،تبریز  ،کاشت محصول زعفران شامل دشت های هریس

میانه و ورزقان قرار دارند. محدودیت    ،اهر  ،مراغه  ، بستان آباد ،جلفا  ،هایی از مناطق کلیبرهای نامناسب بخشسراب و در کلاس 

 . شیب و محدودیت های دمایی بودند ،های شاخص این مناطق برای کشت زعفران ارتفاع

 ها . مواد و روش 2

 . منطقه مورد مطالعه1.2

از مساحت کل  درصد   68/0مرکز جغرافیایی کشور قرار دارد و    در  کیلومتر مربع تقریباً    11238ستان قم با وسعتی معادل  ا

توجه به عوامل مؤثر بر اقلیم بویژه همسایگی با کویر لوت و دریاچه نمک، قسمت اعظم استان دارای  با  کشور را در بر می گیرد.  

متر از سطح    700با ارتفاع  ( مسیله)  ترین نقطه استان در حاشیه دریاچه نمکپست آب و هوای خشک بیابانی و نیمه بیابانی است.  

متر میلی  137استان  بارش سالیانه  متوسط  میزان    باشد.متر از سطح دریا می  3330لیجا با ارتفاعو کوه    ترین نقطه آندریا و مرتفع 

ین ترتیب اختلاف محسوسی از نظر رطوبت و دمای  ریزد که بددر فصول زمستان و بهار فرو می   آن درصد بارندگی    75  است که

 .(1392)ادنانی، توان مشاهده کرد. های مختلف استان میفصلی در بخش 

 . گونه گیاهی مورد مطالعه1.2

سانتیمتر که دارای برگهای دراز و سبز مانند    30با ارتفاع تقریبا  از تیره زنبق  گیاهی است پایا  (  .Crocus sativus Lزعفران )

پیاز تشکیل می از دو  پیازها سخت و مدور و گوشت تره است. ساقه زیر زمینی آن  این  از غشاهای نازک  شود.  دار و پوشیده 

 شودای دراز است که به سه گلبرگ و کاسبرگ منتهی میباشد. گلهای زعفران ارغوانی ، منظم و شامل لوله ای رنگ میقهوه 

و   کلاله گل مت. زعفران خیلی مرغوب قس(1391)مظفریان،   انتهایی خامه است و میله خامه، زعفران درجه دو  یعنی قسمت 

،  (نجبر زعفران به جهت طعم، بو و رنگ زرد خاصی که دارد به وفور در غذاها )به ویژه همراه با  .دهدنامرغوب را تشکیل می

   .(1389)یزدچی و همکاران،  رسدسازی، داروسازی و صنایع دیگر به مصرف میصنایع شرینی 

 
 گونه دارویی زعفران  -1شکل

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%B1%D9%86%D8%AC
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ضد افسردگی استفاده داروی  های دارویی اروپایی از آن بعنوان  یژگی سرخوشی داشته و امروزه برخی شرکتزعفران و

از نظر طب قدیم ایران گرم  و   در طب سنتی، زعفران به عنوان مسکن، خلط آور، محرک جنسی و معرق، کاربرد دارد.  کنندمی

است.   خشک  ترکیب  مهمترینو  شامل  زعفران  در  موجود  محلول ترکیبات  آب  در  خوبی  به  که  رنگ  زرد  )مشتقات  ات  اند 

ترین ترکیب آن  باشند، مواد معطر )اسانس( که مهم کروستین(، ترکیبات تلخ از جمله پیکروکروسین که به ویژه مقوی معده می

به میزان حداکبر  درصد زعفران را تشکیل می 1باشد که گاهی تا  سافرانال می ثابت    13  حدود درصد، رطوبت  10دهد، روغن 

است که در آن وجود دارد.   کروسین ای به نامرنگ زعفران مربوط به ماده   .باشددرصد می   5  حدود  ترکیبات معدنی درصد و

 .(1389)امیدبیگی،  از زعفران سمی است و مصرف بیش از حد آن برای حیوانات کشنده استپی

 . روش تحقیق 3.2

 :  شامل موارد زیر بودمراحل انجام تحقیق  

(، نقشه تفکیک اراضی کشاورزی و غیر    LAND USEکاربری اراضی )    آوری آمار و اطلاعات موجود و تهیه نقشه جمع -

   GISکشاورزی، نقشه حداقل و حداکبر مطلق دما، نقشه وضعیت شوری منابع آب زیر زمینی، نقشه بیلان رطوبتی در محیط  

 با استفاده از منابع علمی و تحقیقات انجام شده   زعفراندارویی  استخراج نیاز آبی، اقلیمی و تحمل به شوری گونه  -

های حداکبر مطلق و حداقل مطلق(، شوری، بیلان رطوبتی و پراکنش اراضی کشاورزی به  ه های دما )شامل نقشه تلفیق نقش -

   زعفرانمنظور معرفی اراضی مناسب جهت توسعه کشت 

 . نتایج3

که    ترشدن است، توصیه کشت گیاهانی دار دمای هوا و گرم های محسوس تغییر اقلیم افزایش معنیاز آنجا که یکی از جنبه 

باشد. همچنین دمای حداقل و حداکبر مطلق در طول فصل رشد نیز دو  از نظر دمایی سازگاری بهتری با محیط دارند، معقول می

نهایی ارزیابی    پارامتر مهم و محدود کننده اقلیمی جهت معرفی و کشت محصولات زراعی و باغی است. بر این مبنا در تولید نقشه 

شود که به طور کل اراضی را از نظر  یه تحت عنوان دمای حداکبر مطلق و حداقل مطلق وارد می، دو لازعفرانپتانسیل کشت  

نامطلوب تقسیم به دو منطقه مطلوب و  این تقسیمبندی میمرغوبیت دمایی  مبنای تصمیمات و سیاستبندینماید.  ها  گذاریها 

به شرایط شدیدا ناهنجار دمایی بر    گیاه به حساس بودن    های حداقل و حداکبر مطلق دماییخواهند بود. علت بکارگیری ویژگی

گردد. به طوریکه رشد گیاهان عموما در دماهای خیلی بالا و خیلی پایین متوقف شده و در صورت استمرار این وضعیت گیاه  می

ول نیز مدنظر بوده است،  های دمایی، اقتصادی بودن تولید محصشود. در انتخاب آستانههای فیزیکی و شیمیایی مواجه میبا آسیب

فرآیندهای   برخی  اختلال در  دلیل  به  ادامه دهد، ولی  به رشد خود  بتواند  است گیاه  ناهنجار ممکن  دمایی  چرا که در شرایط 

 باشد.بیوشیمیایی عملکرد نهایی پایین تر از حد مورد انتظار بوده و تولید محصول اقتصادی نمی

ح موجود در آن است. این موضوع باع  برهم خوردن نظام پتانسیل رطوبتی از  شوری آب به مفهوم بالا بودن غلظت املا

های هوایی و در نهایت به هوای  شود. در شرایط طبیعی پتانسیل رطوبتی از خاک به ریشه و به اندامهای هوایی میریشه تا اندام 

های هوایی و در نهایت  حرکت به سمت اندام تر شدن دارد. این روند باع  جذب آب توسط ریشه و  مجاور گیاه یک روند منفی

گردد و در این جریان  تر شدن پتانسیل اسمزی خاک میشود. شوری آبِ در دسترس گیاه باع  منفیانجام فرآیند تعرق می

بسیاری  شوند که  نماید. علاوه بر اثر فیزیولوژیکی تنش شوری بر گیاه، وجود برخی یونها باع  مسمویت گیاه میاختلال ایجاد می

تری دارند. بر این اساس ورود عامل شوری منابع آبی برای انتخاب نوع محصول و  ها در شرایط شوری حضور فعالاز این یون 

 ارزیابی پتانسل کشت ضروری است.

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%B1%DA%A9%DB%8C%D8%A8%D8%A7%D8%AA_%D9%85%D8%B9%D8%AF%D9%86%DB%8C
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  جهت تولید محصول نیاز دارد و  ،سال زراعی به آن نیاز آبی آن میزان آبی است که یک گیاه در طول دوره رشد در یک

. بیشترین مصرف  شودتامین می  منابع زیرزمینی با آبیاریبخش عمده دیگر آن از محل    معمولاً بخشی از آن از بارش های جوی و

تقاضامندی آن را  شود که لازمه فرآیند رشد و نمو گیاه است. نیاز آبی یک گیاه میزان آب گیاه صرف فرآیند تبخیر و تعرق می

کند. روشن است که هرچه آن بزرگتر باشد، باید دسترسی به منابع آبی اعم از چاه، در یک منطقه به این عنصر حیاتی بازگو می

هایی رفت که دارای نیاز آبی بیشتر از عرضه  چشمه یا قنات بیشتر باشد. طبیعی است که در یک مزرعه نباید به سمت کشت گونه

 توان به یک سامانه صحیح مدیریتی دست یافت. باشند. بنابراین با مقایسه عرضه و تقاضا میرطوبتی منطقه 

های حداکبر مطلق و حداقل مطلق( ، شوری منابع آب زیر زمینی ، تراز بیلان  های دما )شامل نقشه نقشه  مطالعه حاضر،در  

( GISها، از سامانه اطلاعات جغرافیایی )برای تولید نقشهرطوبتی و پراکنش اراضی کشاورزی در محدوده استان  قم ایجاد گردید.  

 نشان داده شده است.  2این سامانه استفاده شد. نقشه های مذکور در شکل  ARC Toolbaxو توابع مختلف در 

  
 نقشه بیلان رطوبتی متر(منابع آب زیر زمینی )میکروموس بر سانتی نقشه شوری

  

  
 )درجه سانتی گراد(  هم دمای حداکثر مطلق خطوط نقشه  )درجه سانتی گراد( حداقل مطلق هم دمای خطوط نقشه 

  

 GISنقشه های تولید شده در محدوده استان قم با استفاده از نرم افزار   - 2شکل 

  
تعیین گردید که این موارد در    زعفراندارویی    نیاز آبی، دمایی و تحمل به شوری گونه،  1از طرفی با بررسی منابع معتبر 

 ( ذکر شده است.1جدول شماره )
  

 
1 - http://ecocrop.fao.org/ecocrop/srv/en/home 

http://ecocrop.fao.org/ecocrop/srv/en/home؛
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 زعفران دارویی   پارامترهای دمایی، شوری و نیاز آبی گونه  -1جدول

 

 

های تراز بیلان رطوبتی  ها با نقشههای حداکبر مطلق و حداقل مطلق( و شوری و تلفیق آنهای دما )شامل نقشه با تولید نقشه 

 .  (  3)شکل  تولید شداراضی مستعد جهت کشت گیاه زعفران تلفیقی   و پراکنش اراضی کشاورزی، نقشه 

 

 
 در استان قم زعفراننقشه پهنه بندی مناطق مستعد کشت گونه دارویی   -3شکل 

 

 گیری . بحث و نتیجه4

گرمایی بالا کند. همچنین دارای تحمل  درجه را تحمل می  -18زعفران یک گیاه مقاوم به سرما است و دمای تا حدود    

زعفران در فصل رشد خود گرما و سرمای تا این مقدار را    کند. با این وجود عمدتاًدرجه را تحمل می  47باشد و گرمای تا  می

توان  کند، چرا که عموما در پاییز با اولین آبیاری شروع به رشد و عموما یک ماه پس از اولین آبیاری به گل نشسته و میتجربه نمی

رو در استان قم از  ن را برداشت نمود. این گیاه خاص مناطق خشک است که در تابستان فاقد نزولات باشند. از اینهای آپرچم

 تواند فاقد هرگونه محدودیت باشد.  مینظر اقلیمی 

ا  مترمکعب در بهترین حالت( و ب  3500بسیار پایین است )در حدود    زعفران نیاز آبی  در مقایسه با سایر گیاهان زراعی،  

شود. در مناطق  مقایسه نیاز آبی آن با سایر محصولات زراعی یا باغی، با کشت این محصول، بخش بیشتری از منابع آبی ذخیره می

شود. اما در بیشتر اراضی  گونه آبیاری نیست و زعفران بصورت دیم کشت میمتر تقریبا نیاز به هیچمیلی  400با بارش پاییزی تا  

 تر از مقدار فوق است، باید فرآیند آبیاری طی فصل رشد انجام شود.  استان قم که بارندگی کم

 گیاه

آستانه تحمل دمایی  

پایین )درجه 

 سلسیوس(

آستانه تحمل  

دمایی بالا )درجه 

 سلسیوس(

آستانه شوری )میلی 

موس بر سانتی متر یا  

 (دسی زیمنس بر متر

نیاز آبی 

)مترمکعب بر 

 هکتار( 

 فصل رشد 

 )زمان برداشت محصول( 

 مهر و آبان  3500 5000-7000 47 - 18 زعفران
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کند، متر را تحمل میموس بر سانتیمیلی  7تنها عامل محدودکننده این گیاه، شوری آب آبیاری است که زعفران شوری تا  

و کاهش کیفیت آن    با این وجود این میزان شوری ممکن است باع  پلاسیدگی )در اثر کمبود جذب آب( محصول اقتصادی

  7متر برای شرایط مطلوب و سطح  موس بر سانتیمیلی  5شود. بنابراین دو سطح شوری برای زعفران در نظر گرفته شد که سطح  

شود که بیشتر اراضی مرکزی و همه اراضی غرب  موس برای شرایط نیمه مطلوب درنظر گرفته شد. طبق نقشه مشاهده میمیلی

ی کویر مناسب هستند و بخش کمی از اراضی مرکزی و رو به شرق دارای شرایط نیمه مطلوب )به  استان برای کشت این طلا
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Abstract 

Medicinal plants have a special position due to their added value, resistance to environmental 

stresses, practical value, increasing the level of public health and their importance in creating 

productive employment and comprehensive development, and the development of their cultivation 

can open the way to solving many technical problems. economic, environmental and even social and 

health. Mild environmental stresses have positive effects on the quality and quantity of active 

substances of medicinal plants. Due to the specific climatic and ecological conditions, Qom province 

is one of the provinces with low water, which has severely limited the agricultural development of 

the province, and the implementation of a comprehensive program to improve the cultivation pattern 

in the province seems very necessary. Uncertainty of suitable species for the development of 

cultivation, lack of determination of the economic value of species, lack of awareness of the methods 

of planting, planting and harvesting, and finally, the lack of cohesion in the processing and 

consumption market, are among the problems of the development of medicinal plants cultivation. 

Therefore, the need for comprehensive research and proper use of these plants is necessary and 

necessary, especially in the special conditions of each region. In the present study, after collecting 

the available statistics and information and identifying the working area, maps related to the main 

and effective climatic and edaphic factors were prepared using GIS. Then, by reviewing previous 

studies, the water requirement, climate and salinity tolerance of the medicinal species of saffron 

(Crocus sativus L.) in Qom province were determined. A map of climatic and edaphic needs was 

drawn with a map of moisture balance and distribution of agricultural lands and a map of areas prone 

to cultivation of this plant. The results showed that most of the central lands and all the western lands 

of the province are suitable for saffron cultivation, and a small part of the central and east-facing 

lands have semi-optimal conditions, and the eastern lands of the province are unsuitable due to high 

salinity. 
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 های چای ایران با استفاده از خصوصیات بیوشیماییبوتهتنوع بیوشیمیایی برخی 

 

 * 2، شاهین جهانگیرزاده خیاوی1، داوود بخشی1محمدیشیدا گل 

 
 گیلان، دانشکده علوم کشاورزی، گروه علوم باغبانی  دانشگاه 1

 ایران  پژوهشکده چای، مؤسسه تحقیقات علوم باغبانی، سازمان تحقیقات، آموزش و ترویج کشاورزی، لاهیجان،2*

 

 

 

 چکیده

باشد. در محصول  ( میCamellia sinensis (L.) O. Kuntzeیکی از مهمترین محصولات کشاورزی در استان گیلان گیاه چای ) 

باشد داشتن میزان مواد موثره بسیار دارای اهمیت است. بسیاری از گیاهان  نهایی بدست آمده از این گیاه که دمنوش چای می

های اصلای نیاز است این منابع ژنتیکی  باشند لذا برای طراحی برنامه چای موجود در ایران به دلایل متنوعی در حال انقراض می 

ها استفاده از نشانگرها می باشد که برای گیاهان  پلاسمگردند و حفظ و نگهداری شوند. از راهکارهای شناسایی ژرمشناسایی  

توان از نشانگرهای بیوشیمی استفاده نمود زیرا محصول نهایی این گیاهان باید دارای ویژگی دارویی مناسب  دارویی مانند چای می

نمونه    15از اولین مطالعات صورت گرفته برای بررسی تنوع بیوشیمیایی گیاه چای تعداد  باشد. در مطالعه حاضر به عنوان یکی  

، درصد  خاکستر محلول در آب د درص، درصد خاکستر کل، فنلدرصد پلی ، درصد کافئین، درصد عصاره آبیتوسط نه صفت، 

نسبت  ، حلول در آب به خاکستر کلنسبت خاکستر م، نسبت خاکستر محلول به غیر محلول در آب،  خاکستر غیر محلول در آب

ها های بدست آمده نمونه های، بر اساس داده ای نمونه بررسی شدند. در تجزیه خوشه  خاکستر غیر محلول در آب به خاکستر کل

ین  ها گسترده بود که نشان از تفاوت بین اها دامنه تفاوت بین نمونه به سه گروه تقسیم شدند. بر اساس همین داده   34/0در سطح  

بیان میهای مینمونه  پیدا شد که  فیتوشیمیایی  برای خصوصیات  مناسبی  تنوع  بررسی حاضر  به طور کلی در  تنوع  باشد.  دارد 

توانند  های چای در ایران وجود دارد. نتایج این تحقیق و تحقیقات مشابه می مطلوبی از نظر خصوصیات مورد بررسی در بین بوته 

گیری برای افزایش صفات فیتوشیمیایی  حی و تصمیم گیری برای انتخاب والدین مناسب در دورگه های اصلاریزی پروژه در برنامه 

 مورد استفاده قرار گیرند. 

 

 های بیوشیمیایی، تنوع فیتوشیمیایی، مواد موثره، استان گیلان  چای، ویژگیواژگان کلیدی: 
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 . مقدمه 1

یک گیاه همیشه سبز، چندین ساله و دگر گرده   Theaceace( از خانواده (Camellia sinensis .Lگیاه دارویی چای با نام علمی 

از قدیمیای درختی است که برگگونه   ،(Selvan et al., 2018افشان ) به یکی  تبدیل  ترین های جوان آن در طی فرآیندی 

اساس  باشد و  گردد. گیاه چای در ایران یک گیاه وارداتی میدنیا به نام دمنوش چای می  های غیر الکلی حاوی کافئین درنوشیدنی 

 Ahmadiyshadباشد )یم  Rajghurو    Betjan  ،Dhonjanی  هابا نام   ی بذر  یته از سه وار  یرانتحت کشت در ا  یچا  یکیژنت   یه و پا

et al., 2009 بالا   ناهمگونی  چای  گیاه   مصنوعی  انتخاب   و  آلوگامی  ی،ناسازگار  های خود(. با این وجود بر اساس منابع به علت  

(. وجود این تنوع، مخزن ژنتیک مطلوبی را برای بررسی و Kottawa-Arachchi et al., 2019دارد )   ای  گسترده   ژنتیکی  تنوع  و

ژنوتیپ  میشناسایی  مهیا  سبز  برگ  در  موجود  موثره  مواد  نظر  از  برتر  درهای  که    و   ترینارزش  با   از  یکی  حاضر  حال   کند 

تاکنون تحقیقات    .است  آینده   در  چای   صنعت   کل   برای  اصلاحی و بیوتکنولوژی  هایبا پتانسیل بالایی برای برنامه   مواد  تریناساسی

 Kottawa-Arachchiآرچچی و همکاران ) -مختلفی روی ترکیبات بیوشیمیایی چای در دنیا انجام شده است. در مطالعه کاتاوا

et al., 2013پلاسم چای سریلانکا بکار برده شده است. چن و ژوو )اد بیوشیمیایی برای شناسایی ژرم( موChen and Zhou, 

(  Li et al., 2020اند. لی و همکاران ) پلاسم چای موجود در چین را بررسی نموده ( تفاوت ترکیبات کیفی اصلی در ژرم 2005

-اوی مقدایر بیشتری از کاتچین و اسیدهای فنولی نسبت به اوکوتیپهای مختلف چای سیاه حدر تحقیقی نشان دادند که اکوتیپ 

های چای سبز بودند، اما مقدار قندهای آزاد و اسیدهای آمینه در چای سبز بیشتر از چای سیاه بود. در تحقیقی دیگر تانگ و  

ها  زارش نمودند که اکوتیپ اکسیدانی قوی چای در چین را بررسی کردند و گ( خصوصیات آنتیTang et al., 2019همکاران )

 ها قابل توجه است. اکسیدانی هستند ولی در کل مقدار آن در تمامی اوکتیپدارای مقدایر مختلفی از خصوصیات آنتی

با توجه این موارد بدست آمده در مطالعات پیشین و همچنین محدود بودن اطلاعات در رابطه با تنوع موجود از نظر خصوصیات  

پلاسم پژوهشکده چای با برخی  های شاخص موجود در ژرم ها سعی شد برخی بوته بیوشیمایی گیاه چای در ایران در اولین قدم 

های وارداتی مقایسه گردند تا از این طریق بر دانش موجود در رابطه با این مخزن ژنی افزوده گرددو چراغی ها و ژنوتیپ کلون

 با هدف بهبود خصوصیات بیوشیمایی گیاه چای.  های اصلاحی آتیباشد برای برنامه 

 

 ها . مواد و روش 2

های  نمونه از ایستگاه تحقیقات چای کاشف سیاهکل )ازبرم( شامل نمونه   5که شامل  چای    اه ی گ  پ یژنوت  15در این تحقیق تعداد  

نمونه از    5ژنوتیب داخلی شامل  نمونه تحت عنوان    10نمونه(، به همراه    2نمونه( و گرجستان )3وارداتی منسوب به سریلانکا )

(  1ی )جدول  موجود در پژوهشکده چاهای گزینش شده از منطقه غرب چایکاری )از ایستگاه تحقیقات چای فشالم ،فومن(نمونه 

ه  قرار داشتند و نمون  یمعمول زراع  یهامراقبت و    یاریآب ها دارای  این بوته   برای بررسی تنوع بیوشیمیای مورد مطالعه قرار گرفتند.

 برداری در زمان برداشت تجاری بهار صورت گرفت.  
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 های بررسی شده.نمونه 1جدول 

کد  

 نمونه
 منشا

محل جمع  

 آوری
 نام نمونه

کد  

 نمونه
 منشا

محل جمع  

 آوری
 نام نمونه

G1  رقم لاهیج  فجر  منطقه مرکز چایکاری G9 62.6 ازبرم سریلانکا 

G2  رقم کاشف  فجر  منطقه مرکز چایکاری G10 3017 ازبرم سریلانکا 

G3  2021 فجر  منطقه مرکز چایکاری G11 277 فشالم منطقه غرب چایکاریI 

G4  416 فجر  منطقه مرکز چایکاری G12 449 فشالم منطقه غرب چایکاری 

G5  2023 فجر  منطقه مرکز چایکاری G13 278 فشالم منطقه غرب چایکاریI 

G6 101 ازبرم گرجستان smal leaf G14 280 فشالم منطقه غرب چایکاری 

G7 102 ازبرم گرجستان G15 282 فشالم منطقه غرب چایکاریI 

G8 62.5 ازبرم سریلانکا     

 

،  درصد خاکستر کل،  فنلدرصد پلی،  درصد کافئین،  درصد عصاره آبیهای بررسی شده در این مطالعه شامل نه ویژگی:  شاخصه

نسبت خاکستر  ،  نسبت خاکستر محلول به غیر محلول در آب،  خاکستر غیر محلول در آب، درصد  خاکستر محلول در آب  ددرص

ها بر اساس دستور  بود. اندازه گیری این شاخصه  نسبت خاکستر غیر محلول در آب به خاکستر کل،  محلول در آب به خاکستر کل

  Past4.03های بدست آمده توسط برنامه  ( انجام گرفت. داده 1398کاران،  العمل منتشر شده توسط پژوهشکده چای )چراغی و هم

 برای مشخص کردن روابط و میزان تنوع مورد بررسی قرار گرفتند. 

 

 . نتایج3

،  )درصد عصاره آبی  یوشیمیاییب  یکم  یبر اساس پارامترهاایران    یژرم پلاسم چانمونه گیاه چای موجود در    15  یخوشه بند

نسبت  ،  خاکستر غیر محلول در آب، درصد  خاکستر محلول در آب  د درص،  درصد خاکستر کل،  فنلدرصد پلی،  کافئیندرصد  

به غیر محلول در آب به خاکستر کل،  خاکستر محلول  به  ،  نسبت خاکستر محلول در آب  نسبت خاکستر غیر محلول در آب 

   ارائه شده است. 1خاکستر کل(، در شکل 

ها در  نمونه  UPGMAهای بررسی شده با استفاده از روش گاور و الگوریتم  بندی نمونه   خوشه  یلو تحل  یهتجز  یجبا توجه به نتا

( شامل هفت نمونه  Bها(، گروه دوم )کل نمونه %67/26( دارای چهار نمونه )Aبه سه گروه تفسیم شدند. گروه اول ) 34/0سطح 

ها در سه  ها( بودند که نشان از توزیع یکسان نمونه کل نمونه   %67/26نمونه )( دارای چهار  Cها( و گروه سوم )کل نمونه   67/46%)

های چای در ایران از نظر بررسی تنوع با وجود محدود بودن،  گروه بود. با توجه به آنکه مطالعات صورت گرفته بر روی بوته 

( مولکولی  و  مورفولوژی  مارکرهای  از  استفاده  بر  بوده  RAPD  ،ISSRبیشتر  مبتنی  همکاران،  (  و  )جهانگیرزاده  ، 1398است 

Falakro and Khiavi, 2020  ،همکاران و  بابایی  تنوع  1398،  و  بیوشیمایی  روابط  بررسی  که  حاضر  مطالعه  مانند  مطالعاتی   )
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ات  های مانند افزایش خصوصیهای اصلاحی با هدف توانند راه گشایی برای برنامهپردازند میهای چای می بیوشیمیایی مابین بوته 

 بیوشیمیایی باشند.  

 

 های مورد بررسی های بیوشیمیایی برای گروه بندی نمونه کلاستر حاصل از داده  -1شکل 

 

های انتخاب شده دارای منشاهای با فواصل جغرافیایی بودند گسترده بود  دامنه بدست آمده در این پژوهش با توجه به آنکه نمونه 

های مختلف ایران ارائه  های گیاه چای در رویشگاه ( در بررسی تنوع ژنوتیپ 1400ن )که نتایج مشابهی توسط منتهایی و همکارا

شود نیز این دامنه گسترده بوده  ای دیگر در سریلانکا که به عنوان یکی از مخازن غنی گیاه چای شناخته میشده است. در مطالعه

 (. Kottawa-Arachchi et al., 2013 است )

 

 گیری . بحث و نتیجه4

ی تنوع  های چای در این مطالعه نشان دهنده بررسی حاضر تنوع مناسبی برای خصوصیات فیتوشیمیایی پیدا شده در ژنوتیپ در  

های چای در کشور ایران است. این تنوع راهنمای مفید و ارزشمندی برای استفاده از ترکیبات  ژنتیکی قابل ملاحظه در ژنوتیپ 

دهد. همچنین شناسایی والدین استفاده  های چای ارائه میو کافئین در تشخیص ژنوتیپ فنول  بیوشیمایی برگ تازه چای مبل پلی

کند و مشکل محدود شدن انتخاب والدین به استفاده از صفات مورفولوژیکی و اقلیمی  های اصلاحی را تسهیل میشده در برنامه 

 کند.را حل می

 

 

 

 



 

402 

 منابع 

  برخی  مورفولوژیکی  تنوع  . بررسی1398، ش.، بخشی، د. و حسن پور، م.  بابایی، ح.، صحرارو، الف.، جهانگیرزاده خیاوی

 . ایران، ارومیه )دانشگاه ارومیه( 1398شهریور  7-4ایران، یازدهمین کنگره علوم باغبانی ایران،   در دارجلینگ چای  هایژنوتیپ 

فلک ش.،  خیاوی،  چائیجهانگیرزاده  ک.،  الف.  رو،  کهنه،  و  س.  رمزی،  ص.ص.،  نشانگرهای  1398کار،  کاربرد   .

 147-131(:  4)  26های تولید گیاهی، های چای، نشریه پژوهش جهت شناسایی برخی ژنوتیپ  ISSRمورفولوژی و 

، دستورالعمل فنی روش انجام  1398، ص.  حقیقت، ش.، متولی جلالی، م.ا. و محبیان اطاقوریگریچراغی، ک.، روفی

 صفحه   36شیمی. موسسه تحقیقات علوم باغبانی.   -1های کیفی چای: آزمون

. بررسی تنوع  1400منتهایی درگاه، س.، رضایی، م.ب.، قنبری جهرمی، م.، کلاته جاری، س. و جهانگیرزاده خیاوی، ش. 

اکوفیتوشیمیایی در رویشگاه   (.Camellia Sinensis L)های گیاه دارویی چای  ژنوتیپ  از خصوصیات  استفاده  های مختلف با 

 135-123(: 2) 34شیمی گیاهان دارویی، استان گیلان. فصلنامه اکوفیتو 
Ahmadiyshad, M.A., Kazemi Tabar, S.K., Babaian Jalodar, N.A., Gholami, M. and Kazemi 

behind, H. 2009. Evaluation of genetic diversity of tea crop clones in Iran using Rapid molecular 

marker. Journal of Crop Breeding, 1: 65-76. 
Chen, L. and Zhou Z. 2005. Variations of Main Quality Components of Tea Genetic Resources 

[Camellia sinensis (L.) O. Kuntze] Preserved in the China National Germplasm Tea Repository. 

Plant Foods for Human Nutrition, 60: 31-35. 

Falakro,K. and Khiavi, S.J., 2020. Assessment of genetic diversity and relationships among tea 

genotypes in Iran based on RAPD and ISSR markers. Journal of Horticulture and Postharvest 

Research. 3(2), pp.209-220. 
Kottawa-Arachchi, J. D., Gunasekare, M.K. and Ranatunga, M. A. 2019. Biochemical diversity 

of global tea [Camellia sinensis (L.) O. Kuntze] germplasm and its exploitation: a review. Genetic 

Resources and Crop Evolution, 66(1), 259-273. 
Kottawa-Arachchi, J.D., Gunasekare, M.T.K., Ranatunga, M.A.B., Jayasinghe, L. and 

Karunagoda, R.P. 2013. Analysis of selected biochemical constituents in black tea (Camellia 

sinensis) for predicting the quality of tea germplasm in Sri Lanka. Tropical Agricultural Research, 

23(1): 30−41. 
Li, J., Wang, J., Yao, Y., Hua, J., Zhou, Q., Jiang, Y.   and Dong, C. 2020. Phytochemical 

comparison of different tea (Camellia sinensis) cultivars and its association with sensory quality of 

finished tea. LWT, 117, 108595. 

Selvan, D.A., Mahendiran, D., Kumar, R.S. and Rahiman, A.K. 2018. Garlic, green tea and 

turmeric extracts-mediated green synthesis of silver nanoparticles: Phytochemical, antioxidant and 

in vitro cytotoxicity studies. Journal of Photochemistry and Photobiology B: Biology, 180: 243-252. 
Tang, G.Y., Zhao, C.N., Xu, X.Y., Gan, R.Y., Cao, S.Y., Liu, Q. and Li, H.B. 2019. 

Phytochemical composition and antioxidant capacity of 30 Chinese teas. Antioxidants, 8(6): 180-

190. 



 

403 

Biochemical diversity of some Iranian tea plants using biochemical 

characteristics 

 

Sheida Golmohammadi1, Davood Bakhsi1, Shahin Jahangirzadeh Khiavi2* 

 
1Department of Horticultural Science, University of Guilan, Rasht, Iran 

2Tea Research Center, Horticultural Sciences Research Institute, Agricultural Research, Education and 

Extension Organization (AREEO), Lahijan, Iran 

 

Abstract  

One of the most important agricultural products in Guilan province is tea plant (Camellia 

sinensis (L.) O. Kuntze). In the final product obtained from this plant, which is a tea drink, 

having the amount of active ingredients is very important. Many tea plants in Iran are 

endangered for various reasons, so to design programs, these genetic resources need to be 

identified and preserved . One of the ways to identify germplasms is to use markers, which can 

be used for biochemical markers for medicinal plants such as tea, because the final product of 

these plants must have the appropriate medicinal properties. In the present study, as one of the 

first studies to investigate the biochemical diversity of tea plant, 15 samples by nine traits, 

percentage of aqueous extract, percentage of caffeine, percentage of polyphenols, percentage 

of total ash, percentage of water-soluble ash, percentage of water-insoluble ash The ratio of 

water-soluble to insoluble ash, the ratio of water-soluble ash to total ash, the ratio of water-

insoluble ash to total ash were investigated. In the analysis of sample clusters, based on the 

obtained data, the samples were divided into three groups at level 0.34. Based on these data, 

the range of differences between the samples was wide, which indicates the difference between 

these samples. In general, in the present study, a suitable diversity was found for 

phytochemical properties, which indicates that there is a desirable diversity in terms of 

specificity among tea plants in Iran. The results of this and similar studies can be used in the 

planning of breeding projects and decision-making to select suitable parents in crossbreeding 

to increase phytochemical traits. 

 

Keywords: Tea, Biochemical properties, Phytochemical diversity, Active substances, Guilan 

province 
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 منطقه زاوین کلات جهت بهره برداری پایدار گیاهان دارویی  شناسایی فلور

 

  یغلام  ی، براتعل ینژادمحمد نامق رضای، علزاده  لیجل یمهد

 

 مشهد، جامع علمی کاربردی  ، دانشگاه مرکز علمی کاربردی سحر خیزگروه، گروه گیاهان دارویی 

 

 

 

  چکیده

شناسایی و بهره برداری پایدار از گیاهان دارویی در هر منطقه ای لازمه توسعه پایدار در آن منطقه می باشد. به منظور دستیابی به  

یا اتنوبوتانی در منطقه زاوین کلات گردید. واژه  (Ethnobotany)این هدف اقدام به مطالعه بر اساس دانش مردم گیاه شناسی 

به عنوان شاخه ای از دانش بومی به مطالعه چگونگی استفاده افراد یک قوم، یک فرهنگ و یا یک    مردم گیاه شناسی یا اتنوبوتانی

ه توسط مردم بومی ناحیه خاص از گیاهان بومی موجود در آن منطقه می پردازد. این مطالعه با هدف معرفی گیاهان دارویی ک 

، گیاهان خوراکی و دارویی مورد استفاده افراد بومی  1401بهار     دراستفاده می شوند، انجام گردیده است. به همین منظور،    زاوین

بازدید میدانی از ارتفاعات اطراف منطقه مورد مطالعه و    در منطقه شناسایی شد. اطلاعات کسب شده در این پژوهش، در قالب

با افراد محلی و کارشناسان به صورت هدفمند انجام شده است. در این    مصاحبه کتابخانه ای در موتورهای جستجو و  بررسی های  

  1800از    شینوع در ارتفاعات ب   18حدود    کیبه تفک  )   یداروئ  اهان یاز گ  گونه    30از     ش یب  مقاله از مجموع گیاهان مورد بررسی  

(، عنوان که بیشترین کاربرد دارویی و بیشترین فرآوانی را در منطقه مورد مطالعه ایمتر از سطح در  980نوع در ارتفاع    14متر و  

داشته است آورده ایم. بهره برداری پایدار و اصولی ضمن حفظ تنوع زیستی این گیاهان امکان استفاده از آنها را برای نسل های  

 .  آینده نیز فرآهم می کند

 

 گیاهان دارویی، زاوین  ،(Ethnobotany)شناسی توسعه پایدار، مردم گیاه ان کلیدی: واژگ
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 . مقدمه: 1

  ی ها   یماریتنها مختص ب  ییدارو  اهانیهستند. کاربرد گ  یعیدارو از منابع طب  دی نقطه شروع تول  یولوژیمطالعات اتنوب      

و کم بودن    یبودن دامدار  جیشود. با توجه به را  یاستفاده م  زین   یاهل  واناتیدرمان ح  یبرا  یبلکه به طور گسترده ا   ست،ی ن  یانسان

  ی لومتر یدر پنجاه ک   زین   ن یمرسوم است. شهر زاو  رانیدر ا  ی اهل  وانات یدر درمان ح  اهان یگاستفاده از    ،یدامپزشک  یمراکزدرمان

منطقه جزء مناطق   ن یاز سمت کلات قرار گرفته است. ا ن یجاده لاب ی لومتریک  1و در   ی شهرستان کلات نادر ی منطقه جنوب غرب

که آب آن باع     ،خنک وجود دارد  ی هاآبشار بلند، چشمه   8  ن، یزاو  سد   ن، یمنطقه رودخانه زاو  ن ی. در ا  باشدی استان م  یلاقیی

به سمت کلات    لومتریدر صد ک   ن یزاو  بدل نموده است.  یجنگل  ی را به منطقه کوهستان  یمنطقه کوهستان  ن یدرختان شده و ا  شیرو

 است.  نییجاده لا ی لومتریک  1کلات و در  ی لومتریدر پنجاه ک  ،ینادر

 

 ها:  . مواد و روش 2

 منطقه مورد مطالعه . 2.1

  گر یشهرستان شهر کلات نادر است و شهرزو د  نی. مرکز اباشدی م  یاستان خراسان رضو   یهاشهرستان کلات از شهرستان 

 38232به    1390شهرستان در سال    ن یا  تیاست. جمعداشته   تنفرجمعی  40٬667شهرستان تعداد    ن ی، ا1385شهر آن است. در سال  

و    نرایا یشهرستان در شمال شرق ن ی.ادهندیم ل یکرد، فارس و ترک تشک یهات یشهر را قوم  ن یا ت یجمع شتری. ب استده ینفر رس

با کشور ترکمنستان همجوار استت از    لومتریک   180نسبتاً پست به طول    ی تپه ماهورها  له یخراسان قرار گرفته که از شمال به وس

.  شودیسرخس و از سمت غرب به شهرستان درگز محدود م  تانجنوب به کوه هزارمسجد و شهرستان مشهد، از شرق به شهرس

  60تا    هیثان   40و    قهیدق  9درجه و    59شهرستان کلات نادر: در    است.  یکوهستان  یاا جاده ب  لومتریک   145شهر با مشهد    نیفاصله ا

  ن یقرار دارد. ا  ی عرض شمال  قه یدق  17درجه و    37تا    ه یثان  20و    قه یدق  24درجه و    36و    یطول شرق  ه یثان  25و    قه یدق  27درجه و  

معتدل   ییو در مناطق پست هوا گرم ی هاسرد و تابستان  یهازمستان  یقرار دارد و دارا  یمعتدل کوهستان مه یشهرستان در منطقه ن

  450نقطه آن    نیتردر ارتفاعات هزار مسجد)قله هزار مسجد( و پست   ایمتر از سطح در  3059نقطه آن    نی. بلندترهاسته یدر کوهپا

دام ها   ی مداوا ی برا ییدارو  اهان یمنطقه کلات از گ در  نیرودخانه چهچه در مرز ترکمنستان است. وهمچن یدر محل خروج متر

 18مصاحبه با    یط  ،واناتی)کورمانج ها( در درمان ح  یشهرستان کلات نادر  یمورد استفاده کردها  اهانیگ  .کنند.  یاستفاده م  زین

و اطلاعات آنها    ییپرکاربرد شناسا  ی اهیپنج گونه گ  و  سال  88تا    31  ی نفر از درمانگرها و دامداران ساکن منطقه با محدوده سن

 شد.  یجمع آور

 روش تحقیق . 2.2

 . و کتب  نترنت یاز ا شتریب اتیجزئ یبرا  قی و تحق حاتیعکس و توض  هیته و  دی حضور در منطقه با اسات

 

 . نتایج3

 پس از بررس  های میدانی ، تکمیل اطلاعات محلی و هرباریومی نتایج این پزوهش به شرح زیر می باشد:  
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 Salvia sclarea )      )  علمی  گلی نام . مریم1.3

  انشعابات   دارای  و   راست  با ریشه(         Lamiaceae   )علفی از خانواده نعناعیان  و   ساله  چند  است  گیاهی  گلیمریم

  های کُرک  از  پوشیده   و  تیره  سبز رنگ  به هاییساقه  دارای گیاه، این  .است مترسانتی 50–80  بین آن  ارتفاع   و  راست ساقه  فراوان

  شکل .   اینیزه   و   بلند   ها برگ.  شودمی  ایقهوه   آن  رنگ  و   چوبی،  ساقه آن  گیاه،  عمر  افزایش  با.  است  رنگ  خاکستری  و   انبوه 

  به   و   اسهال  و نفخ   مانند   گوارش   دستگاه   اختلالات   درمان  برای   سنتی   طب   در  گلیمریم  ..است  مترسانتی   55  حدود   گیاه   تاج  قطر

  ضد   باکتریال،  آنتی   عنوان  به  گلیمریم  امروزه .  شودمی  استفاده   لبه   ریزیخون   و  حلق  و  دهان  التهاب  بهبود  در  غرغره   صورت

  قرار   استفاده   مورد  مدر  و  اشتها  دهنده   افزایش  قابض،  التهاب،  ضد   خون،   فشار  آورنده   پایین  تعرق،  ضد   ویروس،   ضد   قارچ،

 قطره .  شودمی  استفاده   موضعی   استفاده   جهت   هاییعصاره   و   خوراکی  هایقطره   تهیه   در   گیاه   این   رویشی  پیکر   از  .گیردمی

 موضعی  هایعصاره   همچنین.  است  مؤثر   یائسگی  دوران   در  گرُگرفتگی  و   تعرق  کاهش   در  شود،می  تهیه   گیاه   این  از  که  خوراکی

   کنند.می تبخال و  آکنه بهبود  به  کمک آمده، دست  به

 Onopordon Spگنگر وحشی: جزو دولپه ها راسته میناسانان تیره کاسنیان و نام علمی . 2.3

  حتی   و  خورش  سوپ،  پخت   در   آن   از  که  کرفس  به   شبیه  ضخیم  هایساقه   و  خاردار  هایبرگ   با   خودرو   است   گیاهی

  و ( دیورتیک) ادرار  دهنده   افزایش  ماده   عنوان   به  کنگر  هایبرگ   اروپا،   سنتی  طب  در.  کنندمی  استفاده  سالاد  در  خام   صورتبه 

 بوده،  پتاسیم  از  غنی  گیاه   این.  گرفتمی  قرار  استفاده   مورد  صفرا  کیسه  انقباض  و  کبد  از  صفرا  ترشح  محرک  ها،کلیه  محرک

است. با کندن پوست    پتاسیم  غنی  منبع   کنگر  این،   بر   علاوه .  ،  دارد  خشک   و  گرم   طبیعتی  کنگر.  است  محدود   انرژی  لحاظ  از   ولی

 ساقه بصورت خام هم مصرف می شود.

( : گیاهی گلدار دو لپه ای راسته کرفس سانان تیره چتریان نام علمی    Bunium persicum). زیره گوهی3.3

CARUM CARVI 

  بالقوه   سلامتی  مزایای  دارای  که  است   آلکالوئیدها  و  فلاونوئیدها  ها،فنل  ها،ترپن  قبیل  از  زیادی  گیاهی  ترکیبات  حاوی  زیره 

 گیاهی است چند ساله دارای پیاز و گل های سفید از اواسط خرداد به بعد در ارتفاعات رشد می کند..هستند

  فعالیت   تواند می  زیره   مبال،   عنوان به .  است  سوءهاضمه  رفع  برای   زیره   سنتی  درمانی  استفاده   ترینسنتی:رایج   طب   در

  کبد   از  صفرا  شدن  آزاد  باع   همچنین  زیره .  کند  تسریع  را  گوارش  سرعت  بالقوه   طوربه   و  داده   افزایش  را  گوارشی  هایآنزیم

  بیمار   57  علائم  داد،  نشان  تحقیق   یک  نتایج.  کندمی  کمک  روده   در  موجود  مغذی  مواد  برخی  و   هاچربی  هضم  به   صفرا.  شودمی

 . یافت بهبود  هفته  دو مدت به زیره  کنسانتره  مصرف از پس  پذیرتحریک روده  سندرم  به مبتلا

    IXIOLIRION TATARICUM:  علمی گل خیارك : نام. 4.3

  تکبیر   پیاز   توسط  عمدتاً   که   است   سانتیمتر   45  تا   20  ارتفاع   به   خزنده   یا   و   ایستا   پایا،   گیاهى  "سیبریایی  سوسن"  یا   "خیار  گل

 کمى  و   باریک  بلند،   آن  هاى   از خانواده گل نرکس و دارای پیاز است گل آن را میتوان خورد و بوی خیار میدهد. ساقه   .یابد  مى

  . است  شکل   ناودانى و  شده  لوله  تقریباً  و  خشن  و   زبر  هاى لبه با  خطی،  آبی،   جلاى   داراى   و   مات  سبز  رنگ   به   ها   برگ   و   ضخیم
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  اى   قهوه   رنگ  به  چرمى  پوششى  با   و   سانتیمتر  5/2  تا  5/1  طول   و   سانتیمتر   5/1  تا   1  قطر  به   شکل،  مرغى  تخم   گیاه   این   پیازهاى

  گلپوش  با گل،  چهار  تا   دو   حامل  و محورى  هاى   دمگل  با آبى به  متمایل  بنفش  رنگ  به   گیاه  این   هاى   گل .است  سیاه   به  متمایل

  به   ناهموار،  کاملاً  سطحى  با  شکل  بیضى  تقریباً  بذرها  و  پوشینه   ی  میوه   .هستند  اى  سرنیزه   یا  کشیده   بیضى  استکانی،  تقریباً  هاى

 .است خردادماه  و  اردیبهشت  گیاه  این گلدهى  موسم. هستند میلیمتر 5/0 قطر و 5/3 طول  به   و براق سیاه  رنگ

 گیاه نیمه انگل . 5.3

از ریشه مواد غذایی گیاهان دیگر استفاده می کند .اندام سبز ندارد دارای گلهای      (Orobanche )  گلک   یا   جالیز  گُل

  حدود   در  که   است   گلدار  گیاهان   از  ایجالیزان. سرده   گل  :نعناسانان تیره   : راسته  اینارنجی است و معروف به گل جالیز. دولپه 

  بوده   دولپه   گیاهان   ریشه  مطلق   انگل   جالیز   گیاهانند. گل  دیگر  انگل  همگی  که   دارد  گونه   36 ایران در  جنس   این .دارد  گونه   150

  در   و   پژمردگی  ایجاد   عملکرد،  و   رشد   کاهش   سبب   میزبان  گیاه   از   غذایی   مواد   و   آب   جذب  با  سبزینه   و   برگ   فقدان   دلیل   به   و

   .شودمی آن مرگ نهایت 

 . گیاه ارونه 6.3

فراوان از خانواده نعنائیان که در    های   کاربرد   و  خواص  با   دارویی   گیاهی   ارونه   Hymenocrater elegans  علمی  نام 

  سنتی   طب  در  گیاه   این  از  استفاده   سابقه.  است  پرکاربرد  دارویی  گیاهان  از  عطاری ها به اشتباه بادرنج بویه فروخته می شود. اروانه

  طبیعت   ها  بخش  سایر  به  نسبت  گیاه   های  گل.  است  برخوردار  خشک  و   گرم   طبیعت  از  ارونه   گیاه .  گردد  می  باز  پیش   ها  قرن  به

  التهابی   ضد  باکتریایی،  ضد   میکروبی،  ضد  خاصیت   از   و  شده   شناخته  قوی   اکسیدان   آنتی   عنوان   به  گیاه   این  . دارد  تری  گرم

 مشکلات  سرماخوردگی، روماتیسم، نقرس، سینوزیت،  اسپاسم،  تشنج، دیابت،  سرطان، درمان  در دلیل،  همین  به .  است برخوردار

  ایران   در.  دارد  گونه   21 جهان   در  گیاه   که این   بدانیم  است جالب  .است  تاثیرگذار  بسیار …  و پوست   کبد،   قلب،  اعصاب،  و  مغز

  شود  می دیده  ارتفاعات و  کوهستانی مناطق  در بیشتر ارونه   گیاه . روید می قائنات شهر در بیشتر  و  جنوبی خراسان استان  در اغلب

  تا   رنگ  پر  صورتی  های  گل  با  بو   خوش  گیاهی  صورت  به   ایرانی  طب  منابع  در  .است  مقاوم  خشک  هوای  و  آب  به  نسبت  و

  های   گل  عطر.  دارد  شباهت  بنفشه  گیاه   به  گیاه   این  .روید  می  ها  رودخانه  کنار  و  کوهستانی  مناطق  در  که  شود  می معرفی  ارغوانی

 .شوند می خزان دچار تیر ماه  در  و روییده  اردیبهشت  اوایل در ها  گل این. است نسرین  گل عطر شبیه  گیاه 

 .(Onosma dichroantha Boiss). گیاه اونوسما: 7.3

  ایران   در  باز  دیر  از  ریشه  پوست   در  شیکونیم  ماده   داشتن  علت  به  که  است  گاوزبانیان  خانواده   به  متعلق  محلی  دارویی  گیاه   یک

  تبار   ای از زنگوله : گاوزبانیان سرده :پُلِمونیال تیره :ای راستهگلدار ،دولپه  گیاهان  . است  گرفته  قرار  استفاده   مورد   زخم  درمان  برای

  مدیترانه   و  مرکزی  آسیای  در  گونه   150  باشند بامی  زبرین  تخمدان  با  ایچهارچرخه  گلبرگانپیوسته   از  هاایزنگوله .  است  لیتوسپرما

 دارد. رویش  استپی و سنگی ای،صخره   آفتابی، خشک، هایزیستگاه  در
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  ای زنگوله   یا   خوچوبه،   Onosma echioides    (:چوبه هوه )سفید   ایزنگوله   :کرد  اشاره   هااین   به   توان می  آن   هایگونه   از

 Onosma   :ایتیغه   ایزنگوله     Onosma nervosum     :داررگه   ایزنگوله    Onosma stinosiphon          :باریکلوله 

bulbotrichum  زرد ایزنگوله:   Onosma kotschyi   دنایی  ایزنگوله:  Onosma microcarpum 

 

 درمانی  خواص. 8.3

  های رنگدانه   آن مشتقات   و شیکونین. است  بنفش   قرمز  رنگ  به  شیکونین   داروئی  ماده   تجمع دلیل  به  گیاهان  این  های ریشه

  ناپایدار   بالا   حرارت  درجه  در   و   است   بالایی  دوستی  چربی  خاصیت   دارای   ماده   این .  هستند  ها نفتوکوئینون   گروه   از  رنگ  قرمز

  استفاده  زخم  ترمیم  در  ضدالتهابی،  خواص  بودن  دارا  علت  به  شیکونین.  دارد  شدن  مریزه پلی  و  شدن  اکسید  به  تمایل  و  باشدمی

 مقعد،   هایزخم  ها،سوختگی  درمان  برای  گیاهان  این  ریشه  از  طولانی  هایمدت   برای  چینی  سنتی  طب   در  بطوریکه.  شودمی

 .میشود استفاده  پوستی هایزخم و  بواسیر

 . گیاه کتان وحشی9.3

  ها، ایدولپه   رده  گلدار،  گیاهان  دسته   از  «مفیدترین»  معنی  به  ( Linum usitatissimum:  علمی  نام) بزَرَگ  کتان،  گیاه 

  میان  در  3  امگا  چرب  اسید  اندازه   بیشترین  دارای  کتان  بذر  و  گردو  مغز.  باشدمی  کتان  سرده   کتانیان،  تیره   سانان،مالپیگی  راسته

  یک  عنوان به کتان. شوندمی استخراج( فلکس انگلیسی به)  نام  همین  به   ساقه گیاهی از کتان الیاف   .هستند گیاهی غذایی مواد

  و   گیردمی  انجام  سالیانه   طوربه   گیاه   این   کشت .  دارد  کاربرد  کتانی  پارچه   از  بیشتر  کتان  الیاف.  کندمی  رشد   باغ   در  زینتی  گیاه 

  های شاخه   دارای  ساقه  بالای   قسمت.  است  اینچ  1/16  تا  1/8  آن  ساقه  قطر  و  است  مترسانتی  120  حدود   در  آن  طولی  رشد  حداکبر

  به   الیاف  کیفیت.  شودمی  دیده   آبی  و   ولاجوردی  بنفش  قرمز،  سفید،  هایرنگ   به  هاییگل   ها،شاخه   این  روی   در  و   است  متعددی

.  آیدمی  عمل  به   بهتر  زیاد  نسبتاً  باران   وجود  و رطوبی  و  سرد نسبتاً  هوای   در   گیاه   این .  دارد  بستگی  جوّی   شرایط   و   زمین   مرغوبیت

 . است ماه  سه آن  رشد  مدت  و  شودمی کاشته خرداد  و  اردیبهشت  هایماه  در کتان تخم

 . گیاه چوبک  10.3

  هستند   گیاهان   از  تعدادی   .هستند  Acanthophyllum  جنس   از  .باشند  می  Caryophyllaceae  خانوادۀ   از   گیاه   این

  از   تعدادی .  اند  کرده   می  استفاده   صابون  مانند   لباس  کردن  تمیز  و   شستن   برای  ساپونین  مادۀ   داشتن   علت  به  آنها   ریشۀ  سابقاً  که

 در   فارسی  به گیاهان  اینگونه  کلی  طور  به  رویند  می  ایران  در   بیشتر و  هستند  ضخیمی  ریشۀ  دارای  و  درختچه  صورت  به  که  آنها

  محلی   اصطلاح   به   همدان  در .  شوند  می  نامیده   « بو  آذر»   و   «چوبه»   و   «اشنان  چوبک»   ،«چوبک»   نامهای  با   ایران   مختلف   مناطق

 .شوند  می نامیده  «شوی گلیم»  و «فلار»  مناطق سایر در و «چوغان»  کردستان در  و آذربایجان  در و «اِسپرِوَن» 

 چوبک ریشه در شیمیایی ترکیبات. 1.10.3

  . شود  می  یافت  غیره   و   ساپونین   مادۀ   Acanthophyllum  جنس   ایران  چوبک  گیاهان  ریشۀ   در  شیمیایی  ترکیبات  نظر   از

 کاربرد   و  خواص  .است  خشک  و   گرم   طبیعت  نظر  از   ها  چوبک  ریشۀ:  چوبک  طبیعتچوبک:    دارویی  کاربرد   و  خواص



 

409 

  خرد   برای•.است  آور  قاعده   و  مدّر•  .دهد  می  تسکین   را  سکسکه •.باشد  می  آور   عطسه•:از  عبارتند  چوبک  دارویی  های

  در   شده  گرفته  مجاری  کردن  باز   برای   و   است   آور  عطسه بسیار   بینی  در  آن  کردۀ   دم  قطرۀ   ریختن•.است  مفید   مبانه  سنگ  کردن

  داخل   تنقیه   محلول  در  اگر•.است  نافع  طحال   ورم   و  سیاتیک  درد  تسکین   برای  سرکه  با  آن  ضماد •.است  نافع   بسیار  زکام  موارد

  مفاصل   درد  برای  سرکه  با  آن  ریشۀ  خاکستر  ضماد•.است  خوبی  مسکن  داروی  سیاتبک  به  مبتلا  اشخاص  برای  برای   آن  تنقیۀ  شود،

  زیاد  مصرف  مضرات  .است  نافع   زخم  التیام   برای   شود   پاشیده   بد   زخمهای   روی  که   آن   پودر•.است  نافع  سرین  درد   و  سیاتیک  و

 ممکن  زیرا.  است  خطرناک  باردار  زنان  برای  آن  بینی  قطرۀ   یا  بوئیدن  موارد  برخی  در  که  است  آور  عطسه  قدری  بهچوبک:  

 .  نماید ساقط  را  بچه که  کند عطسه  آنقدر است

 ( 'Eremurus': علمی نام). گیاه سریش 11.3

  در   و  چسب  علف  و  سریش  فارسی  به  که  است  درختان گیاهیسانان تیره علفراسته  مارچوبه   ای لپه تکگلدار    گیاهان

 .  است  خنبی نام  به  گیاهی  ریشه  اشراس که است کرده  ذکر قانون  در سینا  ابوعلی. است شده  ذکر اشراس  سنتی طب  کتب

  یک   شامل   جنس   این  ای ریشه   سیستم .  است  دارلعاب  و   ضخیم   گیاه   این   ریشه .  است  گلدار  گیاهان  از   سرده   یک  نام   سریش: 

  بارز   مشخصات   از  که   است   ستاره دریایی  یک  بازوان   به   شبیه  کلفت  های ریشه   تعدادی   به  چسبیده   راست  و  ضخیم  کوتاه   ریزوم

  سریش   مختلف  هایگونه .  دارد  وجود  آن  از  گونه  8  تقریباً  ایران  در  دارد  گونه   45  حدود  در  سریش  جنس  .استگیاه   این  شناسایی

  های برگ  که  شودمی  گفته .  استگرفتهمی  قرار  استفاده   مورد  چسب   ساختن  برای   ایران   در  نیز   حاضر  حال  در   شاید  و  سابق  در

  یا   سوپ  نوعی  دارد   نشاسته  ایملاحظه   قابل  میزان  به  که  آن   ریشه  از  و   داشته  خوراکی  هایاستفاده   سبزی  عنوان   به   نیز  آن   جوان

  در   اصل  همین  روی  و   نگرفته  قرار  احشام  چرای  مورد  سریش  هایگونه   از  یکهیچ   نامعلومی  علل  به  اما.  گرددمی  تهیه  آش

  گیاه   این  از  پرپشتی  هایبوته   اند، رفته   بین  از  یا  شده   کم  آن  خوراکخوش  گیاهان   و  شده   واقع  چرا  مورد  اندازه   از  بیش  که  مراتعی

  نظر  از  بلکه  شود  نمی  عرضه   کفاشی  و  صحافی  چسب  تهیه  برای  فقط  سریش  گردخواص آن:    و  سریش  گیاه  .شودمی  دیده 

  پوستی   بیماری   و   کچلی  نوعی  که   سعفه  برای   جو   آرد  و   سریش  گرد  مخلوط   از  جمله   از   و   است  توجه   مورد   نیز  دارویی  خواص

  قندی  مواد گیاه  های ریشه  متورم قسمت درسریش:  شیمیایی ترکیبات. شده  می استفاده   ضماد صورت به است سر طاسی و

 . شود می یافت سفودلوزید  نام به  گلوکوزید  یک و گلوکوز کمی فروکتوز، ساکاروز،

 گیاه خرگوشک . 12.3

 Verbascum Thapsusدوبخشی   میمونیان نامگل:نعناسانان  تیره :گیاهان  راسته

 می   خرگوشک   گیاه   مهم  خواص   از   است،   برخوردار  بالایی  غذایی  ارزش  از   که   است  خاصیت   پر  گیاه   یک  خرگوشک

  را  آن توان می. است منظوره  چند گیاهی خرگوشک. کرد اشاره  پوستی اختلالات درمان و  خواب بهبود آنفولانزا، درمان توان

 غرغره   برای  حتی  و  روغن  شربت،  محلول،  در  گیاه   های  گل  و  برگ  از.  کرد  استفاده   اسپری یا  خوشبویی  دارویی،  اهداف  برای

.  است   مفید   زخم  و  بواسیر  اگزما،  درمان  برای   و   کند  درمان  را   گوش  درد  تواند   می  خرگوشک  روغن .  شود  می  استفاده   نمودن
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  را   خرگوشک  عالی  فواید  نمناک   سلامت  از  بخش   این  در.  است  مفید  دائمی  های  سرفه  کردن  متوقف  برای  خرگوشک  چای

 . کنیم می بررسی

 خرگوشک  فواید و سنتی کاربردهای. 1.12.3

 .باشند  داشته تحریکی اثرات توانند می استنشاق هنگام   ها برگ

  ارزشمند   بسیار  استخوانی  مشکلات  معالجه   در  آن  فواید  دلیل  به  که  است  معمولی  و  خانگی  گیاهی  داروی  یک  خرگوشک

  و   ها  برگ  .است  برونشیت  و   ریه  التهاب  برای  خاص  درمان  یک  دار،  خلط  های  سرفه  تشویق  و   مخاط  تشکیل  کاهش  با  .است

  شفا   و  کننده   تسریع  کننده،  نرم   ادرارآور،  آور،  خلط   قابض،  اسپاسم، ضد   کننده،   عفونی   ضد  التهاب،   ضد   خرگوشک،   های   گل

  انجام  اسهال  درمان برای همچنین   و سینه  قفسه  مشکلات از ای  گسترده  طیف  معالجه برای  بدن داخل در  آن تزریق. هستند دهنده 

 .دارد خوبی  ترکیب آویشن   مانند کننده   منعکس مواد سایر با  گیاه  .شود می

 پیاز وحشی . 3.13

  های   ریزوم  با  دائمی  گیاه   /LILIACEAE:  خانواده /:    Allium schoenoprasum  علمی  نام ( /  کوهی  پیاز)  چایو  

  شکل   ای  زنگوله  های  گل  و   بوده   ای  لوله   و  خوراکی  های  برگ  دارای  رسد  می  متر  سانتی  5  گستردگی  و  30-60  بلندی   به  کوتاه 

  حداقل   و   دارد   نیاز   خوب  زهکش  با  غنی  خاک   و   آفتابی  کاملا  مکان   به  :نیازها.شوند  می  ظاهر  تابستان   در   آن  کمرنگ  بنفش 

  سابقه   درآشپزی   کوهی  پیاز  از  استفاده   که   میشود   گفته/دارویی  خواص  .باشد  می  گراد   سانتی  درجه   - 15  آن  تحمل  قابل   دمای

  طور   به   که   است   پیاز  خانواده   از   عضو   تنها   کوهی  پیاز.میگردد  باز  مسیح   میلاد   از   پیش  سال3000  به   باستان  چین   در  دارد   طولانی 

  نقاط   بیشتر  در  آن   کشت  و   یافت  جهان   محبوبیت  بعد  به   آن  از  اما.است  نمی شده   کشت  وسطی  قرون  از  قبل  تا  و   روید  می  وحشی

  برای   و   ملایم  بسیار   پیاز  این  بوی.  است«پیاز»   کوچکترین  دارای  پیاز  ی  خانواده   در   کوهی  پیاز  که   آنجا  از.کرد  پیدا   رواج   جهان

  طعم و عطر دادن برای کوهی  پیاز درآشپزخانه،.میباشد مناسب کنند، هضم را  آن نمیتوانند یا و  ندارند دوست را پیاز که کسانی

  سالاد   سس  جمله   از   و  سسها  و   سوپها  انواع   به   کوهی  پیاز. است  مناسب   سالاد  و   شده،املت   پخته  و   تازه   زمینی  سیب   نرم،   پنیر  به 

  در   کوهی  پیاز  از .میباشند  مناسب  ماهی   و   گوشت   کردن  سر   برای   کوهی،  پیاز  چاشنی   حاوی  گیاهی   های  کره .میشود  اضافه 

 . میشود استفاده  نیز ترشی

 ( (Gilly flower . گیاه شب بو:14.3

  زینتی   که  بویانشب  تیره   از  است   گیاهی  چلیپا   بو،بویان شبشب:سانان تیره کلم:ها راستهای دولپه :گلدار رده   گیاهان:دسته

  و   و  خیر  ،  خمخم  ،  شمشم  ،  شقاقی  بوی،  شب.  شودمی  کشت   هاباغچه  در  غالباً  زیبا  و  معطر  هایگل   بودن  دارا  سبب  به  و  است

    .شودمی گفته نیز خیری

 زرد  و  معطر  گلش  و  روشن  سبز  برگهایش  گیاه   این.  دهدمی  بو  شب   در   که  گلی  منبور  یا   بوی  شب   انبوی،   شبمشخصات:

  و   «ئین کری»  نام  به  «آلکالوییدی»  گیاه  این  در. است کوتاه   کرکهای از پوشیده  و  خورجین اشمیوه . باشدمی نیز  دیگر الوان  به و

 . است موجود گیاه  دانه  در  فراوان مقدار  به که  شودمی یافت]]« کرانتین»]] نام  به «گلوکزیدی» 
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 سابقاً.  باشدمی  «لینولنیک »   و  «لینولئیک»   و  «اروسیک: » اسیدهای  شامل  که  زیاد  مقدار  به  است   روغنی  دارای  بو  شب  دانه

  شب   بیخ.  دارد  نام  بوی  شب  و  خیری  و،  خیر  خمخم،  شمشم،  شقاقی،.  بردندمی  بکار  جنین  سقط  مورد  در  را  گیاه   این  پزشکی  در

 .است  متفاوت  گیاه  این  با شود،می خوانده  نیز مریم علف نام   به که را  بو

 . گیاه بومادران  15.3

راستهای دولپه:رده  گیاهان گلدار:دسته  Achillea millefoliumعلمی    نام   تیره   گل :ها  بومادران ایستاره گل:مینا    ها 

  است.   ریزیخون  آورنده   بند ..  است  یونان  ایافسانه   قهرمان  آشیل،  نام   از  برگرفته  گیاه   این  لاتین   نام  هزار  بومادران  یا  معمولی

  تا   25  ارتفاع  به  راست  هایشاخه   و  ساقه  دارای  یکساله،  و  علفی   است  بومادران گیاهی  سرده   از  هاایستاره تیره گل  از  است  گیاهی

  و   دراز   دمبرگ  با   زرد  به   مایل  سبز  رنگ   به   گیاه   این .  رویدمی  ایران   نقاط   غالب  و (  مدیترانه )  بحرالروم   نواحی   در   که   سانتیمتر  60

  گیاه   این   دار   گل  های سرشاخه.  است  صاف   و   کروی  تقریباً  اش  دانه .  دارد  هابرگ  کناره   در  دراز  خوشه   صورت  به  مجتمع  گلهایی

  ضد  اثر آن  برای و  شودمی مصرف آور  خلط عنوان به عوام طب  در چوپان مشک. دارند مخصوص بوی اسانس  بودن  دارا بعلت

  نیمه  برداشت  زمان  بهترین  .استشده   گفته  هم   داش  مشک  آن  به .  استشده   ذکر  نفس تنگی  دهنده   تسکین   و   دهنده   نیرو  و تشنج

 مرکبیان  تیره   از  و  کاسنی  ازتیره   بومادران .  دارد  نام   آذربایجان ساریگل  و   خراسان  شمال   گویش  در  بومادران .  است  تیرماه   اول 

  تقطیر   از  که  است  رنگ  آبی  روغنی  حاوی  بومادران.  باشد  می  آن  شده   خشک  برگ  و   ها  گل  آن  استفاده   مورد  های   است. قسمت

 انعقاد  ،عامل  آ  ویتامین  کمی  ،مقدار  ها،آشیلین،تانن  آلکالوئید:  حاوی  بومادران.  است  شده   ایجاد  درآن  موجود  متریسین

   .است دیگر مواد و  هتروزید،فیتوسترول خون،نوعی

 درمانی  . خواص1.15.3

  آور،   صفرا  ملین،  نفخ،  ضد  معده،  مقوی  گوارشی،  محرک  معدی،  دردهای  بخش  آرام  اسپاسم،  ضد  تب،   ضد  التهاب،  ضد

  ضد   کننده،عفونی   ضد   و   دهنده   شستشو   کرم،  ضد  باکتری،  ضد  ویروس،  ضد  قوی،  میکروب  ضد  اشتهایی،  بی  کننده برطرف

  کننده شل  آور،  خلط  ضداحتقان،  حساسیت،   ضد  مخاط،  قابض  مسکن،   و   درد  ضد  معرق،  آور،  ادرار   ادراری،   مجاری  کننده عفونی

 جراحات،  و  زخم  دهنده  التیام  واریسی،  هایرگ   تقویت  شریانی،  و  مغزی  ترومبوز  ضد  خون،  فشاری  پر  کاهنده   محیطی،  عروق

  ضد   بواسیر،  کننده رفع  درد،  کاهش  و   ماهیانه   خونروی  دهنده   کاهش  قاعدگی،  کننده منظم  آور،   قاعده   خونریزی،  آورنده   بند

  را  مفاصل  درد  مفاصل  به بومادران  روغن  باشد،مالیدن  می  مفید  آن  کرده   دم  آسان  زایمان  برای  .پوست  کننده مرطوب  سر،  شوره 

  همچنین   و است  مفید  خوابی  بی برای غذا  از  بعد  جوش  آب  سی  سی150  در  بومادران  گرم  4  کرده   دم   خوردن.  دهد  می  تسکین

 هایی شاخه   با   و  سفید  و  زرد  هایرنگ   با  بومادران  گیاه   .است  اعصاب  کننده   تقویت  آب  سی  سی  100  در  بومادران  گرم  2  کرده   دم

 .کندمی  رشد راست

 . گیاه ورگ  16.3

  : راسته  ایدولپه  گلدار  ازگیاهان(  گربه  ناخن)درناقی  پشیه   یا  ورک  یا  ایرانی  رز    Rosa persicaعلمی  نام

  60  ارتفاع  به  هاییدرختچه   صورت  به  ایرانی  رز.  است  رز هایگونه   از  یکی  ورک  یا  ایرانی  گلسرخیان رز :تیره    سانانسر گل
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  اشتباه   زرد   نسترن  با  .است   رنگ  زرد   آن  های گلبرگ  و   است  قرمز  به   مایل  ای قهوه   رنگ  به   آن  گل  مرکز.  است  مترسانتی   50  تا

 قند خون استفاده می شود. نشود. از ریشه آن برای کاهش 

 درمنه . گیاه17.3

راستهای نظیر.دولپه   بی  های  کاربرد  و  خواص   با  دارویی  گیاهی  Artemisia annua  علمی  نام میناسانان  :های 

 کاسنیان:تیره 

  برخوردار   خشک  و  گرم  طبیعت  از  درمنه  آنبمیدئا  و غالب گیاه منطقه است. گیاه   کاسنیان:کاسنی واریان  تبار  زیر خانواده :

  ضد   خاصیت   ها،   تانن  و   ها   فلاونوئید   فنلی،   ترکیبات  مانند   طبیعی  اکسیدان   آنتی   ترکیبات  داشتن  دلیل  به   دارویی  گیاه   این .  است

  گیاه   از  سنتی  طب  در  .شود  می  خون  جریان  تسهیل  موجب  و   داشته  اسپاسم  ضد  و  باکتری  ضد  قارچ،  ضد   آلرژی،  ضد  التهابی،

  برای   گیاه   این   ،(هندوستان  طب)  آیورودا   طب  در.  شود  می  استفاده   هضم   و   نفخ   انگل،  تب،  سرماخوردگی،  درمان  برای   درمنه

  ای بوته   است  درمنه: گیاهی  درخت  مشخصات  .گیرد  می  قرار  استفاده   مورد   حالی  بی  و  ضعف  رفع  و  قلبی  مشکلات  انگل،  درمان

  قاعده   که  چوبی  اعضای  و  ایبوته   شکل.  است  دارویی  خاصیت  و  معطر  گلی  و  برگ  دارای  که  هاکاسنی  خانواده   از  خودرو  و

  یا  یک   تا   وجب  یک  آن  بلندی .  باشدمی  سفید   کرک   از  پوشیده   کوچک  هایبرگ   در   محصور  چوبی،  و   سخت   هاآن   هایساقه

  آن   هایگل  معمولاً.  اندافراشته   بعضی  و  گستره   زمین  روی  هاگونه   بعضی  استت  متفاوت  مختلف  هایگونه   در  متر  اونیم  یک

  در   ادویه   صورت  به  درمنه  گیاه   از  .رویدمی   صحرا  در  هم  و   کوهستانی  نواحی  در  هم  گیاه   این.  باشدمی   تلخ  آن   طعم  و  خوشبو

  برخوردار  بیشتری  بسیار  اثرگذاری  از  جوشانده   و  دمنوش  به  نسبت   گیاه   این  اسانس  یا  عصاره .  شود  می  استفاده   پز  و  پخت  و  آشپزی

 کاسنی  خانواده   به  که  است  دائمی  و  علفی  گیاه   این.شود  می  استفاده   اسانس  تولید  برای  گیاه   ریشه  از  گاهی  و  برگ  از  اغلب.  است

(Compositae  )در   سینا   ابوعلی.  رسد  می  مترسانتی  20  به   گیاه   های   برگ طول  .رسد  می  متر  3  تا   2  به  گیاه   ارتفاع.  دارد  تعلق  

 سبر  و  ترکی  رومی،  نوع  سه  از  شیح  یا  درمنه  گیاه   :گوید  می   او.  کند  می  اشاره   درمنه  گیاه   دارویی  خواص  به  خود  قانون  کتاب

  بادشکن   آن  انواع  همه  و  است  خشک  و  گرم  گیاه   این  طبیعت.  است  ارمنی  درمنه،  نوع  بهترین.  است  برخوردار  ارمنی  زرد  نیون

.  است   دمل  و   ورم   دهنده   تسکین .  است  موثر   ریش  موی  سریع  رشد   در  آن   روغن  مصرف.  دارد   شور  کمی  و   تلخ  طعمی.است

  درمنه   روغن.  کند  می  عمل  آور  قاعده   و  آور  ادرار  عنوان  به  و  است  کدو  کرم  و   کرم  داروی  .دهد   می  کاهش   را  تنفسی  مشکلات

 شود.  ی شناخته م یدگخور سم و  رتیل کژدم، نیش پادزهر عنوان  به   این، بر علاوه . کند می برطرف را  لرز و  تب

 . گل فراموشم نکن18.3

 گیاه گلدار دو لپه ای آستریدها تیره گاوزبان :فرمانرو  (Myosotis: علمی نام)

  ریز   هایگل .  باشندمی  آسیا  و  اروپا   بومی  ساله  دو  یا  ساله  یک  و   علفی  گیاهان   این .  است  گاوزبانیان  تیره   از  ایسرده   مکن  فراموشم

  سفید   حتی  و   صورتی  رنگ  به   گاهی   و   شوندمی  دیده   آبی  رنگ   به  اغلب   هاگل .  است  رنگ  زرد  آن  مرکز  و   دارند   گلبرگ  5  با

  پیدا   ادامه   آن  اواخر  تا   و   شده   آغاز  بهار   اواسط  از   گلدهی.  است  متر  سانتی  30  الی   15  حدود  گیاه   ارتفاع .  اندشده   مشاهده   هم

  دیده   تیره   سبز  صورت  به  " ظاهراً  و  هستند   دارکرک  و   شکل  مرغی  تخم   گیاه   این   هایبرگ .  دارند  ایخوشه   شکلی   هاگل.  کندمی
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  های گل  دارای   و  است  متر  سانتی  15-30  بین  مکن  فراموشم  گیاه   ارتفاع.  دارند  بهتری  بازدهی  سرد  هوای   و   آب  در.  شوندمی

 کشیزه   با  هایخاک  خواهان  ولی  دارد  سازگاری  هاخاک  اکبر   با  گیاه   این.  باشدمی  بنفش  و  آبی  صورتی  سفید  رنگ  به  ایخوشه 

  برگ   اکبر  سال   طول  تمام  در  و   هستند  مقاوم  باد  برابر  در  مکن  فراموشم  های گل.  است  آفتاب  سایه   و  آفتابی  هایمکان  و   مناسب

  اشاره  خاکستری  کپک  و  پودری،  سفیدک  زنگ،  ها،حلزون  راب،  به  توانمی  گیاه   این  هایبیماری  از.  کندمی  حفظ  را  خود  های

.  کاشت   خارجی  فضای  در   مستقیم  صورت  به  را   آن   پاییز  در  توان می.  نمود  استفاده   آن   بذر   از  بایستی  گیاه   این   تکبیر  برای .  نمود

  هوای   در  تابستان   اوایل  در  بذر   کاشت   طریق  دو  از  گیاه   این  تکبیر.  داد  کشت   خانهگل   در  بذرها  زمستان  یافتن  پایان   از  قبل  توانمی

  شما .  است  کاره   همه   و  پذیر  انعطاف  گیاهی   نکن  فراموشم  گل  . است  پذیر   امکان   آن   دوباره   کاشت  و   بهار   در  ریشه   مستقیم   یا   آزاد

  شکوفا   نکن  فراموشم  گل   موقع  چه  . بمانند  خفته  سال  سی  تا  توانند  می  آنها  و   بیندازید  خاک  در  را   دانه  یک  توانید  می  راحتی  به

  سال   سی  است   ممکن  آنها   ظهور.  هست  ” نکن  فراموشم“  آنها  نام   که   است   دلیل  همین   به .  است  گمان   و   حدس   این   شوند؟ خب   می

 . بکشد  طول

 گونه   13گیاهان موجود در منطقه حدود   متر 980ارتفاع حدود  با یدرمحلبازدید، در ادامه 

 گیاه ناخونگ  . 19.3

 نوعی گون است از جنس استاگالوس

 گیاه قدومه . 20.3

 فارسی  در  لپه ای ، رزیدها و راسته کلم سانان تیره شب بویان. قدومهجزء گیاهان گلدار و دو    ( Alyssum:  علمی  نام )

هم    بویراحمد  و  کهگیلویه  استان  در  متر  2500  بالای  هایبلندی   در  جمله  از  ایران  در  قدومه.گویند می  بلبل   چشم  آن  به  تاجیکی

  صورت   به   انشعابات  و  شده   منشعب   گیاه   پایینی  قسمت   از  آن   هایشاخه   متر،سانتی  5–10  بلندی  به  ساله   یک  است   گیاهی  .رویدمی

.  است  برگ  بالایی  نصفه  در  کوتاه   هایدندانه   و  کند  نوک  دارای  قاشقی،  کشیده،  آن  برگ.  هستند  شکننده   بسیار  و   افراشته

  و   بال  دارای  کرک  بدون نوکدار،  پهنا   مرغی  تخم  خورجینک  میوه .  است  شکل   ایستاره   پرزهای  و   هاکرک   از  پوشیده   دمبرگ

  هادانه .  دهندمی  تشکیل  را  گیاه   دارویی  بخش  هادانه .  است  نامساوی  و  پهن  میوه   پوشش  رنگ  قرمز  رسیدن  حالت  در  کرکدار

  و   کوتاه   بال  صورت  به   دانه  هایکناره   در  که  هستند(  موسیلاژی)  لیزابی  نازک  پوشش  دارای.  هستند  خاکستری  و  پهن  گرد،

  های دانه   اکبر.  شودمی  آوری جمع  شود می  دیده   زرد  رنگ  به  آن   پوسته  که  میوه   کامل  رسیدن  زمان  در.  است  مشهود   سفیدرنگ

 استفاده   ملین  و  سرفه  کنندهبرطرف   سینه،  کننده نرم   عنوان  به  عمدتاً  قدومه  از.  هستند  اینولاتی  گلوکز  ترکیبات  حاوی  جنس  این

  دارویی   بازار  در  قدومه  نام   تحت   آنچه .  اندکرده می  استفاده   ضدالتهاب  و  آورخلط    عنوان  به  قدومه   از   گذشته  طب  در.  شودمی

   . میباشد  ماه  مرداد و  تیر در  قدومه گیاه  برداری  محصول  زمان. شهری قدومه  و  شیرازی  قدومه :  از است  عبارت  شودمی  ارائه  ایران

   قدومه گیاه استفاده مورد  قسمت. 1.20.3

  دارای   گیاه   این.  شود¬می  استفاده   نیز  آن  برگ  و  گل  از  ولی  باشد¬می  آن  دانه  بیشتر  قدومه  گیاه   استفاده   مورد  قسمت

.  گردند¬می  ظاهر  خوشه  شکل   به  ساقه  انتهای   در   که  است  کوچک  زرد  های ¬گل  و  منظم  های ¬  بریدگی  با  دراز  های-برگ
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 خرمایی   زرد  رنگ  به   آن   رسیده   و   کوچک  ها¬   بذر  این  اندازه .  باشد¬می  بذر  100  تا  30  محتوی  و  مانند  خوشه  آن   های-   بذر

 .است

 گیاه علف مار یا کبر. 21.3

  گلدار و دو لپه ای راسته کلم سانان تیره کبریان گونه کبر.  جزء گیاهان ،(Capparis spinosa: علمی نام )

  . شود می  شناخته  نیز  اَصفَ  درخت  کبرک  و  لیجون  لیجین،  لگجی،  خیاروک،  قارپوزی،  داغ  دَک،  کبرو،  هاینام   با  گیاه   این  کَبرَ 

  در   و   شدید  بادهای   تحمل  با  ساحلی  خشک  هایاکوسیستم  در  سنگلاخی،  هایپرتگاه   روی  خودروی،   صورت  به  گیاه   این

  های ویژگی  دارد،  را   خاک  از  غذایی  عناصر   جذب  ساختن  بیشینه  توانایی  چون   و   کندمی  رشد   خشک   و  گرم  بیابانی   هایاکوسیستم

  تکبیر   ساقه  قلمه  یا  بذر  طریق  از  کبر.  دهدمی  بروز  خود  از  را  رطوبت  و  غذایی  عناصر  از  فقیر  هایخاک   با  یافتهتطابق  گیاه   یک

  هایی محدودیت   دارای  آن   کشت   توسعه  شده،  دارریشه   هایقلمه   استقرار  مشکل  و   بذر   خفتگی  به   توجه  با   که   هرچند   شودتمی

  اصطلاحاً   آن   میوه   ترشی  به   که   شودمی   استفاده   ترشی   تهیه   جهت   کازرون  در   گیاه   این   میوه   و   گیاه   این   تازه   های جوانه   از .  است

  باریک  چوبی هایشاخه دارای  و  مانندبوته   گیاهی شود کبرمی گفته  کورک ترشی گیاه  خود  های جوانه  ترشی به  و  گلک ترشی

  4–12  درازای  به  و  باریک  کوچک،  هایبرگ   دارای  آن  جوان  هایشاخه   ولی  برگبی  آن  کهنسال   هایشاخه   که  است  دراز  و

 مغز  از شدن خشک از پس که دارد کلفت پوست با  بلند و  سخت بسیار ریشه گیاه  این. است  مانند خار نوک به منتهی و مترمیلی

  ، (کوچک  گیلاس  یک  درشتی  به)  شکل  کروی  گیاه   این  میوه   .کند  عمر  سال  سی  تا  است  ممکن  گیاه   این.  شودمی  جدا   آن  چوبی

 .  است لزج و کوچک  هایدانه  از پر و قرمز آن  میوه  درون و  است کمرنگ زرد یا سبز موازی خطوط  با سبز رنگ به و  تار بدون 

 بادام تلخ . 22.3

لپه ای است از راسته چنار سانان تیره    ( Brabejum stellatifolium:  علمی  نام ) از گیاهان آوندداران گلدار و دو 

  سبز   همیشه  ایگونه   تک  درخت   یک  از   ایسرده    تلخ  بادام  یا  وحشی   شکر پارگان و زیر خانواده گل عنکبوتی واران است .بادام 

  که  است بادامی  شبیه قرمز، به متمایل ایقهوه  تا ارغوانی هاآن  رنگ و سانتیمتر، 5 هامیوه  طول. است شکرپارگان تیره  از بزرگ

 درست  برای  و  کرده   سر    جوشانده،  را  آن  قدیم  در  هرحالبه   شود،  خورده   که  است  آن  از  ترتلخ   آن  فندقه.  شودمی  ظاهر  پاییز  در

 رفت. چناچه میوه آن جوشانده شود تلخی آن از بین خواهد .کردندمی استفاده  قهوه  نوشیدنی کردن

 گیاه مخلصه  . 23.3

  . گیاه   است  کاسنی  تیره   گیاهان  خانواده   از  شود  می  شناخته   نیز...    و  کوهی  تریاق  کوهی،  گشنیز  گاوی،  چشم  بابونه  نام   با

  و   اعصاب   و   طحال   و   کبد  و   معده   تقویت   و   لزج  اخلاط   کردن  حل   و   رطوبی   و   سرد  های   قولنج   رفع   برای   آن   آشامیدن   و   مخلصه

  و   گرم  آن  طبیعت  سنتی  طب  حکمای  نظر  طبق  مخلصه:  طبیعت    .است  مفید  گاهی  تکیه  مفاصل  و   پشت  و  مفاصل  دردهای  رفع

 گوارش، کاهش   دستگاه   اعصاب، تقویت  بدن، تقویت  ایمنی  سیستم  میگرن، تقویت  درمان  خواص گیاه مخلصه:.است  خشک

 بدن. سموم اگزما و دفع  قاعدگی، درمان درد  خونی، تسکین کم کننده، درمان عفونی ضد  و  قوی  تب،پادزهر
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 مخلصه مضرات. 1.23.3

  بروز   باع    گیاه   این  مصرف  در  روی   زیاده   مخلصه  گیاه   خواص  بودن   گسترده   وجود  با  (مصرف  منع   و   احتیاطی   موارد ) 

  فشار   پروستات،  های  بیماری  به  مبتلا  افراد.شود  می  زبان  لکنت  مواردی   در  و  فراموشی  خوابی،  بی  پریشان،  و   آشفته های  خواب

  مصرف  متخصص  پزشک  نظر  با  حتما  و  احتیاط  مخلصه  مصرف  در  بایستی  عضلات  فلج  و  حلق  عروقی،  و  قلبی  های  بیماری  خون،

 .کنند

 

 

  پسته کوهی. 24.3

  کوهی   پسته جزوگیاهان گلدار دو لپه ای راسته افراسانان تیره پسته ایان.  :  فرمانرو    (  Pistacia terebinthus:  علمی  نام )

  تقریباً   که   است  انرژی  پر  و  مغذی  مواد  از  سرشار  کوهی  پسته  یا   بنه.  است  بسیار  بنه  خواص  نام  با(  بُطمُ  سنتی  طب   متون  در)

  که   ایگونه   به.  است  مطلوبی  بسیار  طعم  دارای  چرب  و  خوراکی  دانه  این.  است  بیشتر  آجیل  پسته   یا  معمولی  پسته  از  آن  خواص

  سنتی   طب   حوزه   در  بنه   صمغ   و  روغن   میوه،.  شودمی  استفاده   کوهی  پسته   عصاره   از   هادارو   از  برخی  بد   و   تلخ   طعم  بردن   ازبین   برای

  فیتواسترول،   ها،توکوفرول  اشباع،   غیر  چرب  هایاسید   شامل  بنه   ترکیبات  ترینمهم  از .  است  بوده   استفاده   مورد  دیرباز  از

  خواص   .است  D  و   A ،  E،  B  گروه   هایویتامین   کوهی  پسته   میوه   در   موجود  مغذی  مواد   ازجمله.  هاستفنول   و  هاکاروتنوئید 

  ضد   اس،ام   بیماری  برای  مفید  اعصاب،  تقویت   جنسی،  نیروی  تقویت  حافظه،  تقویت   (روغن   و  صمغ)   آن   هایفرآورده   و   بنه   دیگر

  و   وزن   افزایش  ادرار،  تکرر  معالجه  معده،  انگل   رفع   استخوان،  پوکی  برای   مفید   پا،  کف  ترک  لب،   ترک  درمان  جسمی،  ضعف

 .اسهال درمان

  سینیکا افدرا یا گیاه اِفِدرا. 25.3

  دارویی   گیاه   یک  که  شودمی   گرفته  سینیکا  افدرا   نام  با   گیاهی  از  که   است  ایماده   افدرا  (Ephedra sinica:  لاتین  به )

  موثر   ماده   و   است (  ماهوانگ) MA HUANG  آن  چینی نام .  شودمی  استفاده  چینی  داروهای  در  سنتی  طور  به  و   باشدمی  چینی

 عروقی  قلبی  سیستم  هم  و  عصبی  سیستم  هم  که  است  قوی  بسیار  آمفتامینی   شبه  ترکیب  افدرین.  باشدمی  افدرین  گیاه   این  در  موجود

  متعددی   شیمیایی  مواد  از  افدرا   گیاه .  اندشده   شناسایی  جهان  سرتاسر  در  گیاه   این  از  گونه  40  از   بیش.  دهدمی  قرار  تاثیر  تحت  را

  هیدروکسی   تانن،   افدرین،  متیل  نورافدرین،  نورپسودوافدرین،  پسودوافدرین،  افدرین،:  آن  جمله  از   که  است  شده   تشکیل

  کامل   گیاه   و   باشند می  متفاوت   افدرا   با   پسودوافدرین  و   افدرین  حقیقت  در .  برد  نام   توان می  را   …  و   کوئینولین   اسید،  کینورنیک

  و   قهوه   گیاه   تفاوت   همانند   اختلاف   این.  دارند  گیاه   این   از  شده استخراج  سودوافدرین   و   افدرین  نسبت   به   تری ملایم  اثرات   افدرا

 . باشدمی خالص کافئین
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 افدرا درمانی اثرات. 1.25.3

  آنفلوانزا،   سرماخوردگی،  آسم،  برونشیت،  درمان  برای   و  باشد می  آرتریت   ضد   و   التهابی  ضد   اثرات  دارای   افدرا   گیاه 

  این   افدرین   بر  علاوه .  گیردمی  قرار  استفاده   مورد  فراوانی  به  …   و   استخوانی  و   مفصلی  های بیماری  ادم،   بالا،  تب  سرفه،  سردرد،

 . دارد کلیوی نارسایی در کننده محافظت اثرات که باشد می تانین  از سرشار گیاه 

   گیاه سلمک . 26.3

(  تیره )  خانواده   از  گیاهی  (Chenopodium album  علمی  نام)  شودمی  گفته  نیز  تره  سلمه  یا  سلمه  آن  به  که  سلمک

Amaranthaceae  تیره   زیر  و  Chenopodioideae  30  ارتفاع  به  و  ایستا  جنسی،  دو  یکساله،  لپه،  دو  گیاهی  سلمک.  است  

  انرژی،   دارای  گیاه   اینسلمک:  گیاه  شیمیایی  ترکیبات  است  خوراکی  گیاه   این  هایبرگ.  باشدمی  سانتیمتر  180  تا

  ،آهن   ،کلسیمc  ،ویتامینB9  ،ویتامین B6  ،ویتامین B5  ،ویتامین  ،نیاسین   تیامین   ، A  ،ویتامین   ،پروتئین  ،روغن   فیبر  ها،   کربوهیدرات 

  دفع   برای•  .دارد  آوری  ادرار  خاصیت  سلمک  گیاه •  سلمک:  گیاه  خواص.  است  روی   و  ،سدیم  ،پتاسیم  ،فسفر  ،منیزیم  ،منگنز

  تصفیه   یک•.است  مناسب  بواسیر  درمان  برای•.شود  می  یبوست  درمان  باع    ملینی  خاصیت  دلیل  به •  .است  مفید  بدن  های  کرم

 سلمک  دارویی گیاه •.شود  می هاضمه   سوء رفع  موجب خوردن سبزی همراه   به گیاه  این خوردن•.باشد می طبیعی  خون کنندگی

  کبدی   های   ناراحتی   برای  عالی   کننده   درمان   یک•.باشد  می  مفید  چشم  مشکلات   درمان  برای•.است  مناسب   درد  گلو   بهبود برای

  برای •.است  مناسب  سل درمان  برای •.شود می  نقرس  درمان  باع    آن   جوشانده •.است  گذار   تاثیر  طحال  شدن   بزرگ برای•.است

  استفاده   آن  از  پوست  سوختگی  آفتاب  بهبود   برای  توان  می• .است  موثر  مفصلی  دردهای  و  دندان  درد  بخصوص  درد  انواع  تسکین

 دارویی.  و غذایی ارزش با  محبوب گیاهی:  سلمک •.باشد می مک و کک برای  طبیعی کننده  برطرف یک•.نمود

   گیاه علف هفت بند. 27.3

(  Caryophyllales)  سانانمیخک   راسته  از  ای  لپه  دو  و  گلدار  گیاه   است  سردهای  ،(Polygonum:  علمی  نام)  بندواش

  تعدادی   لارو  غذای   عنوان  به  بعضی.  است  گلدار  گیاه   گونه  130  حدود  دارای  سرده   این(.  Polygonaceae)  بندیانهفت   تیره 

  گرفته   نظر  در  هرزعلف  بعنوان   مرطوب   هایخاک   در  ویژه   به   ها گونه   بیشتر  ولی  شوند، می  استفاده   ( Lepidoptera)  هایگونه   از

  دارویی   و  درمانی  خواص  و   است  خشک  و   گرم   بند   هفت  علف  گیاه   در محل بندها غلافی دارد به نام اوکرا. طبیعت   .شوندمی

 . هستند دارویی خاصیت دارای گیاه   این  هایقسمت  تمام . دارد فراوانی

 بند  هفت علف شیمیایی . ترکیبات1.27.3

  اسانس،   ،  اگزالیک،  اسید  آرابینوسید،  پوگیلونیک،  اسید  ازجمله  مواردی  شامل  بند  هفت  علف  گیاه   در  موجود  شیمیایی  ترکیبات 

 . هستند  موسیلاژ و  قندی مواد رزینی، مواد

 بند هفت علف . کاربرد 2.27.3

  و   پماد  تنتور،  کرده،  دم   پودر،   صورتبه   گیاه   این  مصرفی  دارویی  اشکال   که  شودمی  استفاده   دارو   عنوانبه   گیاه   این   از

  تواند می   بند  هفت  گیاه   گرده .  هستند  دارویی  خواص  دارای  بند  هفت  علف  گیاه   برگ  و  شاخه  هایبخش .  هستند  روان  عصاره 
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  کاهش   جمله  از  مواردی  به  توانمی  بند   هفت  علف  گیاه   دارویی   خواص  جمله  از.  باشد  نفید  و  موثر  چرکی  هایزخم  درمان  در

 . کرد اشاره  استسقاء و معده  نفخ اگزما، آسم، میگرن، روده، ورم  خونی، اسهال  درمان خون،  قند کنترل تب،

 گیاه شکر تیقال. 28.3

 کاسنیان تبار تیغالان  :میناسانان تیره :نو راسته هایای گلدار دولپه  گیاهان (Echinops: علمی نام )

  در   براحتی  که  شکرتیغال.  استبوده   قندک  تیغ  و  خارشکر  شکرتیار،  قدیم   در  آن   دیگر  های نام.  استچندساله   گیاهان   از  ایسرده 

  نیز   و  سرفه  کننده برطرف  و   بخش لینت   بعنوان  و   است   دارلعاب  و   شیرین  طعمی  ترهالوز،  قند  درصد  23  دارای   شود می  حل  آب

  گیاه   گونه  54  ایران  در  سرده   این.  اندنامیده   هم  هاقندرونک   و  خارشکرها  را  سرده   این  گیاهان.  شودمی  مصرف  تب  آورنده   پائین

  با   گیاهی  است  ای  فرآورده   مان.  است  «مان»   یک  واقع  در  شکرتیغال .اندایران انحصاری  معمولاً  که  دارد  خاردار  چندساله  علفی

  بافت   از   بیرون   به   محیط،  حرارت   یا  و   مکانیکی  عوامل   از  بعضی   برابر   در   گیاه   العمل  عکس   یا   حشرات  توسط   که   شیرین  طعمی

  شکرتیغال،   جمله   از   دیگری  اسامی  با   را   خارشکر  گیاه .  آید  می  دست   به   خارشکر   گیاه   از   شکرتیغال  مان  . شود  می  ترشح   گیاه   های 

  کاسنیان  خانواده   به   متعلق  و  ساله   چند   گیاهان   از  ایسرده   خارشکر  یا   شکرتیغال.  شود  می  شناخته   نیز  قندک   تیغ   و   شکرتیار،

Asteraceae  استفاده   دارو   عنوان  به سنتی  طور  به  سرده   این  به   متعلق  های  گونه  از بسیاری.  است  مختلف  گونه  130  از  بیش  با  

  نام   به    ای   حشره .  شود  می  ظاهر  ساقه  انتهای   در  شکل،   کروی  گلوله   شکل   به   خاردار  گیاه   این   رنگ  آبی  های   گل .  شوند  می

.  کند  نگهداری آن  در را   خود  لارو   و   ها تخم تا  تندت   می  رنگی  سفید  کوچک  پیله   شکرتیغال ساقه   و ها برگ  روی  بر  خزوکک

  بنام   مخصوصی  قند  و  ازته  مواد  نشاسته،   سلولزی،  مواد  مانند   مفیدی  ترکیبات  دارای  استت  گیاه   ترشحات  حاوی   که  پیله   این

  شکرتیغال  که  باقیمانده   پیله . شود  می خارج پیله  از حشره   شد،  تبدل   بالغ  ای  حشره  به  خزوکک لارو کهآن  از  پس . است ترهالوز 

  موجود   اکسیدان  آنتی  اثرات .  شود  می  استفاده   آن   از  سنتی  طب   در   که  است   درمانی  خواص  دارای  شود  می  نامیده   تیغال  گل  یا

  برای  آن از که است  ملینی خاصیت دارای همچنین تیغال شکر.است کرده  تبدیل سرطانی ضد ماده  یک به را آن شکرتیغال، در

 از   استفاده .  شود  می  استفاده   گوارش  دستگاه   سلامت  به  کمک  و  مری  سوزش  اخلاط،   شدت  تسکین  معده،  زخم  یبوست،  درمان

  صدا  تقویت  سرماخوردگی، سرفه، سیاه  سرفه، درمان افسردگی، رفع یادگیری،  قدرت افزایش و  حافظه  تقویت برای   تیغال شکر

 مهره   ستون   پذیری   انعطاف  عضلات،   تقویت   سینه،  خشونت   رفع  گلو،   سوزش  و   خشکی  رفع  کودکان،  صدای   گرفتگی  حنجره،  و

   . است مفید ادرار تکرر  درمان و  تب  آوردن پایین شرایین، تصلب   بالا،  خون فشار درمان ها،

 گیاه شیرین بیان. 29.3

گلدار دو لپه ای راسته باقلاسانان تیره باقلاییان زیر خانواده باقالی ها سره   از گیاهان(  Glycyrrhiza glabra:  علمی  نام)

 شیرین بیان .

  برگچه انتهایی  یک  اضافه  به  برگ  زوج   7  تا  4  از  و   است  مرکب  آن   هایبرگ  آساها،سبزی  تیره   از   خودرو  گیاهی  بیانشیرین  

.  است  ایقهوه   به  مایل  دانه  6  تا  5  شامل  اشمیوه   و  آبی  به  مایل  هایشگل .  اندچسبنده   شیره،  ترشح  سبب   به  که  استیافته   تشکیل

 زردرنگ  مغز  و  سیاه   یا  رنگای قهوه   پوستی  دارای  گیاه   این  هایپاجوش  و  هاریشه.  دارد  دارویی  مصرف  آن  زیرزمینی  ساقه  و  ریشه
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 در. دارد شهرت نیز( mej-jo)  مجو به قدیم سنتی طب و اصفهان  گویش در. است مَهکْ فارسی، در بیانشیرین دیگر نام .است

  خوانیم می  فلاحت  معرفت  کتاب  در.  گویند  سوس  اصل  را   آن   ریشه  و  شودمی  گفته  سوس  بیان،شیرین   به   کشاورزی  کهن  متون

 در  .«ماند  محفوظ  کرم از  کنند  زراعت  آن  از  بعد و  کنند  آغشته   آن  در  خربزه   تخم  و بجوشند آب  در  را  سوس  اصل  اگر  و: » که

 .رویدمی فراوانی  به   اقلید شهرستان و  بختیاری  آذربایجان، لارستان، نظیر ایران  نقاط اکبر

 مشخصات . 1.29.3

  و   است  سانتیمتر  15  تا  7  از  آن  باریک  هایبرگ  طول.  رسدمی  متر  دو   تا  معتدل  نواحی  در  و   متر  یک  تا  گیاه   این   ارتفاع

  بنفش   یا   زرد   ارغوانی،  های رنگ   به   گیاه   این   های گل .  است  صاف   ها آن   کناره   بوده،  بیضوی   هابرگچه .  استبرگچه   17  تا   9  شامل

  تابستان   اوایل  هاگل  ظهور  زمان.  شودمی  مشاهده   دهنده گل  هایساقه   انتهای  در  مجتمع  صورت  به  و  است  سفید  به  مایل  آبی  یا

  شکل  لوبیا  دانه  عدد  6  تا   3  دارای  میوه   هر  معمولاً  و  است  سانتیمتر  3  تا  2  طول  به  شکل  مستطیل  و  غلافی  گیاه،  این  میوه .  است

 .است

 شیمیایی  ترکیبات. 2.29.3

  به   هیدرولیز  اثر  در.  باشدمی  گلیسیرریزین  آن  مهمترین  که  بوده   مختلفی  ترکیبات  حاوی  بیان  شیرین  عصاره 

  و   فلاونوئیدها  همچنین.  دهدمی   دست  از  را  خود  شیرینی  و   تبدیل  آب  و  اسید  گلوگورونیک   مولکول  دو  و  اسیدگلیسیریتینک

  اسیدهای   لیگنین،   ساکاروز،  و  گلوکز  شامل  قند  نشاسته،  مقداری   و   فرار  هایروغن   ها،استرودل  پنوئیدها،   تری   ایزوفلاونوئیدها، 

. است(  گرم  35/28)  اونس   هر  در  کالری  100  حاوی  تقریباً  بیان  شیرین  عصاره   .باشدمی  موجود  آن  در  نیز  هاموم   و  هاآمین   آمینه،

  صورت   دو   به   ماده   این .  آیدمی  دست   به (  ایقهوه   به   مایل)  رنگسیاه   ایماده   آن،   آب   ٔ  عمده   بخش  تبخیر   و   ریشه گیاه   جوشاندن   با

  های فراورده   کردن  شیرین(  غربی  کشورهای   در)  ماده،  این  اصلی  کاربرد  .گرددمی   عرضه(  سس  رب)  شیره   و (  عصاره )  جامد

  توان می   را   بیان  شیرین خشکیده   ریشه .  دارد  دارویی  خواص   این،   بر علاوه   و است   ترشیرین قند  از برابر پنجاه   چون   استت   غذایی

 . جوید چاشنی عنوان به

 بیان شیرین عصاره از شدهساخته تنقلات انواع. 3.29.3

.  شود می  یافت(  نباتآب   همچون)   شیرین  تنقلات  از  ایگسترده   انواع  در  بیانشیرین   ٔ  عصاره  طعم(  غربی  کشورهای  در)

 .است Liqourice allsorts انگلستان در جاتشیرینی  این ترینمحبوب

  گیاهی   هایجوشانده   بعضی  به  مطبوع  ایمزه ته   نیز  و  رودمی  کار  به  غیرالکلی  هاینوشابه   در  همچنین  بیان  شیرین  چاشنی

 .بخشدمی

 دارویی  کاربرد . 4.29.3

 ترین مهم.  است  مختلفی  ترکیبات  دارای  که  است  گیاه   هایریشه   و  زیرزمینی  هایساقه  بیان  شیرین  استفاده   مورد  قسمت 

  برابر   پنجاه   که   است  گلیسریزیک  اسید   نام  به  گیاه   هایریشه   در  موجود   ترکیب است، بیان  شیرین شیرینی  موجب   که   اصلی  ماده 
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 افزایش با گلیسریزیک اسید . است  درصد 20 تا  5 بین گیاه  گونه  و محیطی شرایط  به   توجه با آن  مقدار و  است ترشیرین  شکر از

  اسید   گلیسیریزین،  ترکیب حاوی  گیاه   این   عصاره .  است  متغیر  گیاه،  مختلف  انواع   به   بسته   عصاره   طعم.  یابدمی  افزایش  گیاه   سن

.  است  مفید  گوارشی  هایزخم  درمان  برای   گلیسیریزین  و   گلیسریزیک  اسید.  است  کلسیم  و   پتاسیم  هاینمک  و  گلیسریزیک

  خشک   ٔ  ریشه)  بیان  شیرین   ٔ  ریشه  پودر  .هست  نیز  گیاهی  استرول  و  فرار  روغنهای  فلاون،  کومارین،  حاوی  گیاه   این  هایریشه

   از  و است  مؤثر آوریخلط( گیاه  ساییده 

 در ادامه جاده ارتکن گیاهان زیر مورد بررسی قرار گرفت

 خارشتر . 30.3

  از   (Fabaceae  یا  Papilionaceae)  باقلاییان  خانواده   از  پایا  است  گیاهی  (Alhagi:  علمی  نام)  آدور  یا  خارشتر 

 .  است  ترنجبین علف  آن دیگر نام . است ای لپه دو  گیاه  رود می شماربه  هابنشن  از  یکی و( Faboideae) هاباقالی زیرخانواده 

. رسدمی  مترسانتی  150  تا  50  ارتفاع  تا  که  است  چوبینیمه   و  ایدرختچه   نیمه   آن  هایبوته.  است  ناشکوفا  خانواده   این  میوه 

  بدون   آن   کاسبرگ  ∗.است  لرز  و   تب   و   سرفهسیاه   ضد   و   ادرارآور   ∗.  است  زردنوک   تیزِ   خارهای   با   رنگ   سبز  آن   هایساقه

  از   خارشتر  ∗.دارند  قرار  هم  پهلوی  نیامک  درون  در   آن  هایدانه .  است  تیز  نوک   کوتاه   مبلبی  دندانه  پنج   با  و  مانندزنگ  کرک،

  خوراکی  هایعلوفه از یکی خارشتر.. است مؤثر مبانه و کلیه سنگ و  صفرا رفع برای و است سرد طبع دارای سنتی پزشکی نظر

  گیاهانی   برای  خارشتر.  دارد  نیاز  کمی  آب  به  و   است  عمیق  ریشه   دارای  و  سرما  به   مقاوم  گیاه   این  ∗.است  بزها  ویژه   به  هادام   برای

 .آیدمی شماربه  هرز علف عنوان به چغندر و  غلات  مانند

.  است  تر عسل  معنی به  که نامندمی ( ترَاَنگَبین )  ترنجبین را  آن میوه . رسدمی هم متر 7 تا  5 ژرفای تا  گاه  خارشتر هایریشه

  دیگر   هاینام   با  خارشتر  گیاه   از.  دارد  را   گیاه   این  فواید  و  خواص   تمام   که   است  خارشتر  گیاه   یفرآورده   و  محصول  خارشتر  عرق

  ضد   و   آور  خواب  بخش،  آرامش   خواص  دارای  گیاه   این.  کنندمی  یاد  نیز  ترنجبین  علف  یانداق،  تیکانی،  دوه   خاربز،  جمله  از

  بدن  برای خارشتر عرق فواید و خواص. است بوده  عادی  مردم و طبیبان توجه مورد قدیم هایزمان از خارشتر  عرق. است سرفه

  یبوست   بهبود  و  خارشتر  عرق  گوارش،  دستگاه   تقویت  برای  خارشتر  عرق  خواص .  است  موثر  و  مفید  بسیار  آن  سلامت  حفظ   و

  دهان   فراگیر  التهاب   بهبود  و   خارشتر  عرق  آرتروز،   برای  خارشتر  عرق  بیوتیک،   آنتی  عنوان   به   خارشتر  عرق  بواسیر،  و

(Stomatitis)،  نحوه   و   مقدار  لاغری،  برای  خارشتر  عرق  کبد،  و  خارشتر  عرق  کلیه،   و  خارشتر  عرق  آلرژی،  و   خارشتر  عرق  

 . پردازیممی خارشتر عرق مضرات نهایت  بررسی به در و خارشتر عرق مصرف

 خارشتر عرق طبع . 1.30.3

  که   افرادی  علت  همین به  و  است  خشک  و  گرم  بسیار  طبیعتی  دارای  خارشتر  عرق  که  باورند   این  بر  سنتی  طب  متخصصان

  کنند   خودداری   گیاهی عرق  این مصرف  از  باید  دهندنمی نشان   آلرژیک های واکنش خود  از  و دارند   حساسیت   گرمی  به  نسبت 

  توانید می  خارشتر عرق گرمی کاهش برای. شوند مندبهره  آن خواص و خارشتر عرق از پزشک تجویز و پزشک مشورت با یا و

   .کنید ترکیب  کاسنی عرق مساوی  مقدار  با  را آن



 

420 

 خارشتر عرق  خواص. 2.30.3

  بر   علاوه   و   شده   بدن  ایمنی  سبستم  تقویت  موجب   تواند می  خارشتر  عرق.  دارد  را  خارشتر  گیاه   خواص   تمامی  خارشتر  عرق 

 توانمی  خارشتر  عرق  العاده فوق   فواید  و   خواص   جمله  از.  است  موثر  بسیار  لاغری  و   وزن  کاهش  برای  خارشتر  عرق  مصرف  این

  بدن،   نقاط   دیگر  و   کلیه کردن  ضدعفونی و لرز  و   تب   و   سرفه  سیاه   بردن بین  از ها،روده   پاکسازی اسهال، درمان  مانند  مواردی  به

  آنتی   خاصیت   گازدار،  هاینوشابه   مصرف  از ناشی  رسوبات  بردن   بین  از غذا،  هضم  بهبود   خون،  تصفیه   خوابی،بی   درمان  و   بهبود 

 . کرد اشاره  غیره  و  بیوتیکی

 ترنگبین. 31.3

  بوده   ملین  خواص  نظر  از  که  است  خارشتر  گیاه   هایساقه  و   برگ  هایشیرابه   ،  خارانگبین  یا(  ترنجبین  عربی  به)   یا  ترانگبین

  و   Manne d’alhagi  و  Manne d’hedysarum  فرانسوی   به   را   آن.  است مفید  سینه  درد  و   سرفه  برای  آن جوشانده   و

Manne de perse  انگلیسی  به  و  Manna of hedysarum به   که  شیرین  است  ایماده .  نامندمی  "ترنجبین"  عربی  به  و  

 . نشیندمی ( Alhagi maurorum علمی نام با ) خارشتر یا خاربز یا حاج گیاه  روی  شبنم صورت

 روال تولید . 1.31.3

عامل تولید زنجیرک است، زنجیرک پای بوته های خارشتر تخم گذاری می کند، بعد از تخم گذاری پورهای سیا رنگ   

تولید می شود و پای بوته کف می کند به رنگ سفید. در زمان دیده شدن کف سفید نشان از آماده شدن برای بهربرداری است.  

اه استفاده می شود . مواد دفعی حشره روی برگها و ساقه گیاه می ریزد و ما  بعد تبدیل می شود به حشره کامل و از شیر آبه گی

 آنها را جمع آوری به عنوان ترنجبین استفاده می کنیم. عرقیات از اندمهای هوایی گرفته می شود. 

  گز درختی. 32.3

 . است Tamaricaceae خانواده  از  Tamarix sp تاماریکس  نام  با گز درخت

 گز  درخت هریظا مشخصات. 1.32.3

  جهت   در   و  نیست  افتاده   آن   های شاخه   است،   بلندتر  بسیار  تاغ   درخت   از  که  رسدمی  متر  8  حدود   تا  گز  درخت   ارتفاع

  است  شاخه  و  ایلوله   بصورت   که   تاغ  برگ  با  و  است  برگانسوزنی   برگ  به   شبیه  اما   است  بندبند   آن   هایبرگ.  است  عمودی

  هستند   صورتی  رنگ  به  گز  درخت  هایگل.  دارد  تریپررنگ  سبز  هاشاخه   و  است  ترتیره   درخت  تنه  رنگ  و  است  متفاوت  سیار

 .شوند  مشاهده  هم  کوهستانی اکوسیستم نزدیکی در است  ممکن حتی و

 گز  درخت خواص. 2.32.3

 .  است مناسب هاماسه  تببیت برای  تاغ  درخت همچون  و  است مفید بسیار زداییبیابان  جهت  گز درخت
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  سوزاندن  جهت  تاغ درختان چوب  از  رویهبی  برداشت   با  پس  است،  طبیعی  منابع  از استفاده  در  جمعیت فشار  ینتیجه  کویر

  دست   از  به  منجر  بیابانی  مناطق  و  روستاها  اطراف  در  زمینیزیر  هایآب   از  رویهبی   برداشت   مداوم،  هایخشکسالی  ها،شتر  تعلیف

  ها بیابان   و  کویرها  حیات  حفظ  و  روان  هایشن   تببیت  ریزگردها،  اثر  کاهش  جهت  در  دریغبی  که  شویممی  باارزش  گونه  این  دادن

 .کندمی  ایفا کلیدی  نقش

  لوبهای   به  متصل  حالت  به  و  رسد  می  نظر  به  مسطع  کمی  که  میله  قاعده   با  هستند  پرچم  پنج  دارای  گز  درخت  های  گل

  در   چوب  این.  است  رنگ  سر   آن  داخل  و  رنگ  سفید  آن  بیرون  و  بوده   شکننده   و  سخت  گز  چوب.  اند  گرفته  قرار  دیسک

  نیش   ترشح  حاصل  انگبین  گز   از  شده   استخراج  شهد.  باشد  می  تانن  مقداری   دارای   خود   پوست  در  و   دارد   کاربرد  نجاری  مصارف

 . است کستروز درصد 20 لولزو  درصد 50 حاوی که است Eriococus نام  به  ای حشره 

 گیری . بحث و نتیجه4

 مدیریت در جلوگیری از برداشت بی رویه و غیر اصولی  -1

 اهلی نمودن و تولید انبوه گیاهان داروئی  -2

 افزایش سطح زیر کشت -3

 افزایش عملکرد در واحد سطح  -4

 افزایش عملکرد در واحد زمان  -5

 کشت متوالی  -6

 کشت همزمان و فرآوری   -7

ایجاد شغل دائم برای اهالی منطقه و کشاورزان نمود و با توجه به تنوع گیاهان داروئی در منطقه سهم بزرگی را در بازار 

جهانی  به خود اختصاص داد. از طرفی با توجه به پتانسیل منطقه در خصوص طبیعت بکر و تاریخی همراه با گیاهان داروئی متنوع  

صا توریست های کسب و کار، گردشگران سلامت، عکاسان و .... را در منطقه فعال میتوان شرایط حضور گردشگران خصو

نمود. مطالعه و بررسی انجام شده در خصوص منطقه کوچکی از کلات می باشد چناچه کل منطقه در نظر گرفته شود طبیعتا  

 ن افزود.  شرایط و گونه های مختلفی وجود دارند به عنوان مبال جنگل اورس که میتوان به تنوع آ

  شه یاز ر  ،یداخل  یزیدرمان خونر  ی( براBiebersteinia multifida)آدمک/ قان تپر  شهیبه دست آمده، از ر  جیبر اساس نتا

عجوه/چغان   اه یگ  ییمختلف، از اندام هوا  یدرمان عفونت ها  یبرا  کیوت یب  یبه عنوان آنت  (Ferula gumosa)  جهیبار/یقاسن

(Halothamnus glaucus )  یی از بخش هوا  ن، یمل  نبعنوا  ( خرفهPortulaca oleraceaدر درمان ورم، دمل و سا )عفونت    ری

 شود. یرفع نفخ دام استفاده م ی ( براTeucrium polium)  ینخود می کلپوره/مر یپوست و از سرشاخه ها یسطح یها

 تشکر و قدردانی 

 یه کمک کردند اطلاعات بصورت کامل و ملموس بررسک   یو استاد غلام  یدکتر نامق  دی اسات  حاتیو توض  میدانیحضور  از  

 را فراهم نمودند.  ق یتحق  نیکه موجبات ا زیسحرخ یکاربرد یعلمجامع دانشگاه  ن یو ثبت گردد. همچن
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Identification of flora of medicinal plants in Zavin Kalat area for 

sustainable  

 

Abstract  

Identification and sustainable exploitation of medicinal plants in any region is necessary for 

sustainable development in that region. In order to achieve this goal, a study was conducted based 

on people's knowledge of botany (Ethnobotany) in Zavin Kalat region. The term ethnobotany as a 

branch of indigenous knowledge studies how people of a tribe, a culture or a specific region use 

native plants in that region. This study was conducted with the aim of introducing medicinal plants 

that are used by the native people of Zavin. For this purpose, during the spring of 2021, edible and 

medicinal plants used by native people in the region were identified. The information obtained in 

this research was conducted in the form of a field visit to the heights around the study area and library 

reviews in search engines and interviews with local people and experts in a targeted manner. In this 

article, from the total number of investigated plants, we have included 14 titles that have the most 

medicinal use and the most abundance in the study area. Sustainable and principled exploitation 

while preserving the biodiversity of these plants provides the possibility of using them for future 

generations. 

 

Keywords: Sustainable development, ethnobotany, medicinal plants, Zavin, 
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 مروری بر تأثیرات عوامل اکولوژیکی بر روی کیفیت و کمیت خصوصیات 

Matricaria chamomilla L.                         در ایران 

 

 2،3محمدمهدی پریش،  1علیرضا دادخواه،  *1رضا رضوانی 

 

 گروه مهندسی تولید و ژنتیک گیاهی، دانشکده کشاورزی شیروان، دانشگاه بجنورد، بجنورد، ایران 1
 گروه علوم گیاهی و گیاهان دارویی، دانشکده کشاورزی مشگین، دانشگاه محقق اردبیلی، اردبیل، ایران 2

 زنده لاوین، ایج، ایرانگروه گیاه شناسی دارویی، بخش تحقیقات، توسعه، فناوری و نوآوری، شرکت طبیعت  3

 

 

 

  چکیده

( آلمانی  مهم.Matricaria chamomilla Lبابونه  از  یکی  قدیمی(  و  کاسنی ترین  خانواده  از  معطر  و  دارویی  گیاه  ترین 

(Astraaceaeمی )ن  بنابرای   رد،دا  فراوانیاین گیاه کاربردهای درمانی  .  باشدمی بیسابلول  و  کامازولنترکیب شیمیایی آن   باشد که

شناخت    های زراعی و منابع طبیعی و در عرصه  کشت و به دست آوردن بهترین مقدار ماده مؤثره ریزی اصولی جهت توسعه  برنامه

تأثیرات  شناخت ،  این مطالعه  هدف از باشد.ها همگام با توسعه علمی فرآوری و مصرف آن میها و چالشصحیح از محدودیت 

    های پیشین بود.براساس پژوهش  کمی و کیفی بابونه آلمانیهای خصوصیاتعوامل اکولوژیکی مؤثر بر روی 

 

 اکولوژیک  بابونه، کمیت و کیفیت،واژگان کلیدی:  
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 . مقدمه 1

بیماریدرمان  به   هان اانس  نیاز  امروزه  بردن  بین  از  و  کنترل  برای  مناسب  بیماریهای  مخصوصاً  صنایع  ها  نوظهور،  های 

  افراد  اختیار درعلوم مختلف برقرار و    برای   را   بسیاری   هایتیموقعصنایع داروسازی    اگرچه.  است  کرده   متحول   را داروسازی  

های  آگاهی افراد از تأثیرات و عوارض   ل یبه دلهای با منشأ طبیعی آن هم  تمایلات انسان به استفاده از فراورده   اما  دهدمی  قرار

به صورت مصنوعی در  جانبی دا از مواد مؤثره  تولید برخی  امکان  تولید و  داروساز  عیصناروهایی شیمیایی و عدم  اهمیت  ی، 

کارگیری آن در صنایع دارویی، آرایشی، بهداشتی و  برداری از گیاهان دارویی و معطر با هدف انجام بهترین فرآوری و به بهره 

(، Astraaceaeارزشمند متعلق به خانواده کاسنی )دارویی   گیاهاناز    .Matricaria chamomilla Lغذایی افزایش داده است.  

 که است  شده شناسایی   شیمیایی ترکیب 120 از  بیش  و  فرار روغن   حاوی  این گونه  هایگلساله و  علفی و یک  گیاهی   باشد.می

 سوءهاضمه، نقرس، معده، گاز  اسهال، سرطان، درمان برای  گیاه   این مصرف.  باشندمی بیسابلول و  کامازولن  هاآن رینتمهم

متفاوت    ی بابونههامقدار مواد مؤثره یا اسانس گل.  (Baghalian et al., 2008)  است شده  توصیه  درد  دندان  و کمردرد خوابی،بی

 باشد متفاوت می  4/0-5/1ن  کند، بستگی دارد و بیمی  گونه، ارقام و شرایط ادافیک و اقلیمی که گیاه در آن رشد  بوده و به نوع

(Das et al., 2010.)    های  ی و بهداشتی، عطرسازی و تهیه چاشنیشیآرا  ،دارویی  عیدر صنافراوانی که    کاربردهایاین گیاه به دلیل

های  های متابولیکی بابونه آلمانی در پژوهشباشد. تأثیر شرایط محیطی و ژنوتیپ بر رشد و شاخصغذایی دارد حائز اهمیت می

. این گیاه بطور طبیعی در مناطق وسیعی از (1389و همکاران،  زینعلی( و )Mohammad et al., 2010مختلف اثبات شده است )

با   است و توسعه کشت آن  متعددی صورت گرفته  منطقه موردنظر، مطالعات  اقلیمی  به شرایط  توجه  با  و  دارد  پراکنش  ایران 

می )تواند جهت مصارف  حداکبر عملکرد  آید  به حساب  امری مهم و ضروری  و صادراتی   ,Seidler-Lozykowskaداخلی 

2010; Pirkhezri et al., 2010متعددی را معرفی    های اصلاحی و ارقامتوان برنامه(. لذا در جهت بهبود عملکرد این گیاه، می

اد مؤثره استحصال یافته متناسب با فعالیت  نمود و بهترین روش تولید را بر اساس شرایط اکولوژیکی منطقه تا کیفیت و کمیت مو

 مورد نظر گزینش کرد.

 

 ها . مواد و روش 2

 . استراتژی جستجو1.2

 مندنظام  مروری مطالعات دستورالعمل با منطبق شد و انجام  و طراحی 1401 سالاوایل   در  حاضر مند نظام مروری مطالعه

)می   (PRISM)پریزما مورد(.  Moher et al., 2009باشد    از  استفاده  با  آوریجمع برای  مطالعه  اول  مرحله در نیاز اطلاعات 

(،  ensani.ir)  مجلات پایگاه   انسانی علوم جامع پرتال هایپایگاه   ،(.Matricaria chamomilla Lبابونه )  هایکلیدواژه  جستجوی

 نور تخصصی پایگاه (،  scholar.google.com)  اسکولار گوگل(،  SID.ir)  دانشگاهی جهاد علمی اطلاعات مرکز

(noormags.com  )فناوری و علوم پژوهشگاه   و   ( اطلاعاتirandoc.ac.ir  ،)کشو نشریات اطلاعات بانک( رmagiran.com  )

  .بود 1400 خاصی زمانی بازه  درنظرگرفتنن دوب

 و خروج. معیارهای ورود 2.2

 معیارهای د.بودن  نور و غیره  ،عوامل اقلیمی و محیطی نظیر رطوبت، درجه حرارت با مرتبط مقالات  شامل  مطالعه به ورود معیارهای

 . نداشتند کامل متن و بودند چکیده  دارای تنها که مقالاتی شامل مطالعه از خروج
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 . بررسی مقالات 3.2

 خوانده  نفر دو  توسط  متن  کل پایان در و  هاچکیده  سپس  مستقل، صورت به  عناوین   ابتدا شده، یافت مقالات بررسی برای

 .شود حذف مطالعه از یا بماند  مقاله کدام که شدمی حل سوم نفر توسط داشت وجود اختلافی هم اگر و

 

 . نتایج3

  بستگی   آن  غیرزنده   و  زنده   عوامل  شرایط  تأثیرات  نیز  و  آن  یافته  تکامل  زمان  مدت  زیستگاه،  به  بابونه  دارویی  گیاه   تنوع

 بخش  یکی:  کندمی  تقسیم  دسته  دو  به  را  ایران  بابونه  جمعیت  زاگرس،  کوه   رشته  که  نمودند  بیان  محققین  راستا  این  در.  دارد

  میزان   با  کشور  مرکزی  بخش  دیگری  و   کمتر  اسانس  میزان  و (  درصد  58-55)  با  آلفابیزابولول   بالای   بسیار   میزان   با  ایران  جنوبی

 بارندگی،  دما،  جغرافیایی،  عرض  و  ارتفاع  تغییرات  با  نزدیکی  ارتباط  که  بوده   اسانس  بیشتری  میزان  و(  درصد  60-50)  بالای   بسیار

ای دیگر گزارش کردند که ارقام اصلاح  ( همچنین در مطالعه1389،  قنواتیدارد )  خورشید   تابش و  باد   میزان   جو،  فشار  رطوبت، 

پیشین   مطالعات(.  1385باشد )عزیزی، نمو مطلوبی برخوردار میشده بابونه در شرایط اقلیمی و آب و هوایی از وضعیت رشد و 

خیزی( در تولید و عملکرد کمی و کیفی گیاه بابونه علاوه بر شرایط اقلیمی )آب و هوایی(، عوامل خاکی )حاصل  کهنشان داد  

تواند کمبود عناصر غذایی  می  خیزی خاک، استفاده از انواع کودهای شیمیایی افزایش حاصل  منظور باشد. بهنیز حائز اهمیت می

شود. در  های زیرزمینی و سطحی میآب   را به نحوی مطلوب جبران نماید اما مصرف این کودها منجر به افزایش بروز آلودگی

این زمینه پژوهشگران با ارزیابی تأثیر کودهای بیولوژیک بر گیاه بابونه اعلام نمودند که مصرف این کودها سبب افزایش عملکرد  

های بیولوژیک  ای بیان نمودند که مصرف این کود(. برخی از محققین در مطالعهSanches Govin et al., 2005کیفیت گردید )  و

  فتوسنتز و  افزایش های رشد و فراهمی عناصر غذایی سببکننده های میکروبی خاک و تولید برخی تنظیمعلاوه بر بهبود فعالیت

  همچنین   .(1393و همکاران،    شباهنگ )   داد   افزایش  را  بابونه   اسانس   محتوی  گل،  عملکرد  بهبود  بر   مببت   تأثیر  دلیل   به   در نهایت

دست برهان  )قرار گرفت   تأثیر تحت  بابونه اسانس عملکرد و کاپیتول عملکرد داریمعنی طور به نیتروژن کود سطوح با افزایش

های اصلی و  جایی که کاربرد کود باع  افزایش صفات مورفولوژیکی نظیر ارتفاع بوته، تعداد ساقهاز آن  ت و(1393و همکاران، 

بو فرعی گل که    است حالی در این(.  1391ته افزایش پیدا کرد )دادخواه و همکاران،  دهنده شد که در نهایت تعداد گل در 

 2بارور و نیتروکسین ( وکود1389و همکاران،    حاج سیدهادیهای بابونه )ورمی کمپوست سبب افزایش ارتفاع بوته استفاده از  

(. اما کود نیتروژن  1393)پیکرستان و همکاران،    باشند داشته تأثیر اسانس درصد و بابونه  گیاه  عملکرد در تواندبیولوژیک می

دهد و سبب افزایش تولید و سطح برگ بیشتر شده که در نهایت تولید گل  داری عملکرد را تحت تأثیر قرار میبه صورت معنی

. همچنین استفاده از کود نیتروژن منجر به طولانی شدن  (1388محمدی نژاد و همکاران    ) گیری را خواهد داشت  افزایش چشم

. تعدادی  (1399علیجانی و همکاران،  )  افتدها به تأخیر میگردد و ظهور گلمی   .Matricaria chamomilla Lرشد رویشی گونه  

 و شودمنجر می گل تعداد  و هوایی هایاندام  رشد افزایش نیتروژن به کود سطوح افزایش دادندکه نشان محققین دیگر نیز از

.  اما استفاده از کود فسفره منجر به تسریع در  (1387زینلی و همکاران،  )  گرددمی خشک ماده  معتج افزایش موجب  نهایت در

. پژوهشگران اعلام کردند این گونه با تجمع  (1399علیجانی و همکاران، )شود تر شدن دوره رشد رویشی میظهور گل و کوتاه 

های هوایی و بروز سمیت درگیاه  سرب در ریشه به خصوص در مراحل اولیه رشد این توانایی را دارد که از انتقال این فلز به بخش

منجر به افزایش محتوای    تنش شوری ملایمتوان دریافت که  . از نتایج منتشر شده می (1390و همکاران،    ) صادری جلوگیری کند  

افزایش معنرنگدانهیا  ها  ریزه رنگ به  افزایش  منجر  و  اکسیدانی  آنتی  دار فعالیت  یهای فتوسنتزی و تنش شوری شدید منجر  به 

https://icsc.areeo.ac.ir/articles?_action=article&au=86863&_au=%D8%AC%D9%88%D8%A7%D8%AF++%D8%B4%D8%A8%D8%A7%D9%87%D9%86%DA%AF
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ائوژنول  لفنپلی و  اسید  سیناپیک  همکاران،    )راسخفگردد  میهای  پذیرفته  (1398و  مطالعات صورت  در  محتوای  .  کاهش 

  ) لطف الهی   دهدرا نشان می  حساسیت گیاه به شرایط تـنش شوریهمراه بود که در واقع  های فتوسنتزی با افزایش شوری  هرنگدان 

ارتفاع، ماده خشک کل، عملکرد گل خشک و دانه    ی دردارشوری باع  کاهش معنیکه افزایش  طوری  . به(1394و همکاران،  

دهد  میشوری فرآیندهای فیزیولوژیک و عملکردی بابونه را تحت تأثیر قرار  . به عبارتی تنش  (1393و همکاران،    ) فتحیگردید  

دهد  که نتایج نشان میای تواند تا حدودی کنترل شود به گونه که این عامل با استفاده از پیش تیمار می  (1390و همکاران،    ) سلیمی

پیش جوانهکه  درصد  بر  بسزایی  تأثیر  جیبرلیک  اسید  و  سالسیلیک  اسید  ترکیبی  دارد  تیمار  همکاران،    )پرمونزنی  . (1392و 

نشان میپژوهش پذیرفته  و  های صورت  آبیاری  اسانس، عملکرد  دهد که  بـر روی عملکرد گل خشک، درصد  بوتـه  تـراکم 

  )پیرزاد   تعرق تنها از رژیم آبیاری متأثر گردد و  میزان تبخیرکه   آن هم در صورتی دار است. اسانس و کارآیی مصرف آب معنی

،  به دلیل کاهش حلالیت و قابل در دسترس بودن عناصر در شرایط کمبود رطوبت  تواند  . اما تنش آبی می(1387و همکاران،  

و همکاران،    )پیرزادگردید    کلسیم و منیزیم،  جذب فسفراهش  منجر به ک   ای گیاه کاهش تعرق و رشد و توسعۀ سیستم ریشه

به جز طول ریشه گیاه    در   تواند . همچنین می(1394 و    قائدی جشنی)کاهش را نشان دهد  میانگین تمام صفات مورفولوژیک 

طور  ههای اصلی و فرعی بمتوسط تعداد ساقه  ،افزایش فاصله بوته روی ردیفبا  بهاره    و  در کشت پاییزه .  (1394موسوی نیک،  

های اصلی  روی ردیف بیشترین تعداد ساقه  مترسانتی  30در گیاهان کاشته شـده بـا فاصـله  ای کهگونه به  .داری افزایش یافتمعنـی

خشک   عملکرد گلتواند کارایی بیشتری در افزایش .  لذا تراکم زیاد بوته می(1388)دادخواه و همکاران، پدیدار شد  و فرعـی 

 .(1388رحمتی و همکاران، )و عملکرد اسانس داشته باشد  

 

 گیری . بحث و نتیجه4

یافته بهبراساس  تحقیق  این  میهای  گونه                    ر نظر  خصوصیات  کمیت  و  کیفیت  بهترین  آوردن  دست  به  برای   سد 

Matricaria chamomilla L.  در طول  که بابونه  تأثیرات عوامل اقلیمی و محیطی از اهمیت خاصی برخوردار است. به طوری

-های غیرحاصلرا در هر خاکی حتی خاک  خاص و مواد و عناصر غذایی فراوان نیاز ندارد و آنهای  با ویژگیخاک    ، بهرویش

های  در شرایط تنش خشکی آهنگ افزایش و کاهش شاخصتواند به دست آورد. به عبارتی این گونه مقاوم به خشکی و  میخیز  

دهنده سازگاری گیاه به شرایط خشکی و یا تیپ خشکی دوست بودن گیاه از لحاظ  نشان دارد و    تریرشد محصول، سیر متعادل

توانند  میگیاهان تحت این شرایط  که  ای با شرایط مختلف سازگار گردد، به طوریشود به شکل گسترده که منجر می  است  ژنتیکی

بهتر از شرایط فاقد تنش حفظ کنند در عین حال برگ  وتعداد و سطح برگ کمتری تولید کرده   و  گودرزی   )  های خود را 

ی  دهگلتوان نتیجه گرفت که بابونه در مراحل اولیه رشد و نمو، ساقه دهی و  دست آمده می  . با توجه به نتایج به(1399همکاران،  

واند منجر به عملکرد خوب این گیاه در  تبه آب مناسب نیاز داشته و اگر این نیاز آبی به خوبی در این سه مرحله تأمین شود می

برداری گردد که نتیجه آن در طول دوره رشد در جذب کودها، عناصر و مواد غذایی و در نهایت کیفیت و کمیت  زمان بهره 

 مواد مؤثره، مؤثر است. 

 

 منابع 
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   (.Matricaria chamomila L)بررسی ترکیبات شیمیایی اسانس بابونه .1389ف.  ،پور، ابراهیم. ح ،زینلی  ،.س ،، هوشمند .م ،قنواتی  -

 .102-108( :34) 9 .فصلنامه گیاهان دارویی . مناطق مرکزی و جنوب ایران در

تحقیقات گیاهان ان. اصلاح شده در شرایط آب و هوایی ایر  (.Matricaria chamomila L)مطالعه چهار رقم بابونه .1385م. ،عزیزی -

 .386-396(:4)22 .دارویی و معطر ایران

- 50(:2) 1.  وری آبحفظ و بهره. کشت گیاه بابونه آلمانی در شرایط تنش خشکی .1399 ا. ، اسدی. ،.ح ،، عقیلی گواری.م   ،گودرزی -

44 . 

های  ارزیابی عملکرد کمی و کیفی بابونه تحت تأثیر حاصلخیزکننده. 1393. پ،  جعفری ،.س، ، خرم دل.ف، نجفی  ، .ج  ،شباهنگ -

 .  سیزدهمین کنگره زراعت و اصلاح نباتات ایران. اولین کنگره بین المللی و مختلف خاک

سطوح مختلف کودهای نیتروژن و فسفر بر عملکرد کمی و کیفی بابونه  بررسی تأثیر .1391م. ،، کافی .م ،، امینی دهقی .ع ،دادخواه -

 .321- 326(:2) 10 .های زراعی ایرانپژوهش.آلمانی 

اثر کود نیتروژنی بر عملکرد و محتوای اسانس بابونه . 1393. ع، ، توسلی .ص، ، نصراله زادهلماسی، س.س ، زهتاب.س ، دست برهان -

 . سیزدهمین کنگره زراعت و اصلاح نباتات ایران. اولین کنگره بین المللی و های مختلفآلمانی در چین

ارزیابی سطوح مختلف نیتروژن بر عملکرد و اسانس . 1388شافع، ل.   ،مجیدی ، م .  ،کورکی، م. ، توحیدی نژاد، ع. ،محمدی نژاد، ق. -

 . یازدهمین کنگره علوم خاک ایران. گیاه دارویی بابونه

بابونه  گیاه  تأثیر سطوح مختلف نیتروژن و فسفر بر عملکرد .1399م.  ،، مدرس ثانوی.ج ،، احمدی.م ،امینی دهقی  ،.م، علیجانی  -

(Matricaria recutita ) 39-48(:3)2 .دانش زراعت. یط اقلیمی نیمه خشکدر شرا. 

 Matricaria) های زیستی بررویگیاه بابونهبررسی اثرات سطوح مختلف کود. 1393، م. ، رئیسی ف. ،فرح  ،، ح.مدنی  ،، ب.پیکرستان -

recutita )ایرانسیزدهمین کنگره زراعت و اصلاح نباتات . اولین کنگره بین المللی و در منطقه اراک. 

 تأثیر فصل کاشت و تراکم گیاهی بر صفات رشد و عملکرد کمی و کیفی گیاه بابونه. 1388. ق  ،رسام ، .م ،،کافی .ع ،دادخواه -

(Matricaria recutita ) 100-107(:2) 23. علوم باغبانی . 

تراکم بوته و نیتروژن بر صفات ررسی تأثیر سطوح مختلف . ب1388.س ،، نعمتی . م ،حسن زاده خیاط ،. م ،، عزیزی.م ،رحمتی  -

(  1) 23. علوم باغبانی .رقم بودگلد (Matricaria recutita) مورفولوژیک، عملکرد، میزان اسانس و درصد کامازولن گیاه دارویی بابونه

:35-27 . 

و میزان اسانس   تأثیر تنش خشکی و کودهای فسفر و روی بر صفات زراعی مورفولوژیکی  .1394 س.  ،، موسوی نیک، م.قائدی جشنی  -

 . 65-72( :1) 8. های محیطی در علوم زراعی تنش .بابونه آلمانی 

تأثیر تنش آبی بر میزان جذب برخی عناصر غذایی در بابونه . 1394س.  ،، محمدی.س ،، زهتاب سلماسی .م   ،، شکیبا.ع ،یرزادپ -

 . 1-27( : 106) 28. کاربردی زراعی   یهاپژوهش(. Matricaria recutita)آلمانی 

اکم بوته بر شاخص برداشت، اسانس و دانه  اثر آبیاری و تر. 1387، ا. محمدی،، س.,زهتاب سلماسی ر ،، م.، شکیبا.ه ، آلیاری ،.ع ،پیرزاد -

 . (2) 13. دهمین کنگره زراعت و اصلاح نباتات ایران( Matricaria recutita)  بابونه آلمانی 

مختلف کود نیتروژن بر   ریاثر تاریخ کاشت و مقاد .1387. ا ،، شیرانی رادم. ،، جعفرپورم. ،، گلپرورم. ،خولنجانی  باقری ،.ح ،زینلی  -

 . 220-230( :3) 10 .نشریه علوم زراعی ایران .(Matricaria recutita) عملکرد گل و اجزای آن در بابونه آلمانی 

تأثیر محلول پاشی با اسیدهای آمینه و کاربرد مقادیر مختلف  . 1389ز.  ،، قندهاری علویجه.غ ،، ریاضی .م  ،، درزی.م  ،حاج سیدهادی -

 .158-15:147(  2) 5. نوین کشاورزی ی هاافتهی .بر صفات موروفولوژیک و عملکرد گل بابونه ورمی کمپوست

 Matricaria)نمو بابونه و ررسی جذب و تجمع سرب در مراحل مختلف رشد. ب1390. ح. ب ،، زینلی .ف ،کمرن ی، زر.س ز ،صادری -

chamomila) . 53-62( :9) 3 .شناسی گیاهی ایراننشریه زیست . 

https://icsc.areeo.ac.ir/articles?_action=article&au=84050&_au=%D9%81%D8%B1%D8%B2%D8%A7%D8%AF++%D9%86%D8%AC%D9%81%DB%8C
https://icsc.areeo.ac.ir/articles?_action=article&au=86865&_au=%D9%BE%D8%B1%D9%88%DB%8C%D9%86++%D8%AC%D8%B9%D9%81%D8%B1%DB%8C
https://civilica.com/l/3693/
https://icsc.areeo.ac.ir/articles?_action=article&au=81934&_au=%D8%A7%D8%A8%D9%88%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%A7%D8%B3%D9%85++%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF%DB%8C
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 Matricaria)های فیزیولوژیکی و بیوشیمیایی گیاه بابونهاثر تنش شوری بر ویژگی . 1398ب.  ،، خلدبرین.آ ،، وزیری.روشن و راسخف -
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 . 700- 711( : 4) 27. تحقیقات گیاهان دارویی و معطر ایران.(Matricaria chamomila)بونه آلمانی خصوصیات فیزیولوژیک در گیاه با
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Abstract  

Matricaria chamomilla L. is one of the most important and oldest medicinal and aromatic 

plants belong to the Asteraceae family which chemical composition is camazolin and 

bisabolol. This plant has many therapeutic uses. Therefore, basic planning for the development 

of cultivation and obtaining the best amount of effective substances in agricultural fields and 

natural resources and the correct understanding of the limitations and challenges are in sync 

with the scientific development of its processing and consumption. The purpose of this study 

is to know the effects of effective ecological factors on the quantitative and qualitative 

characteristics of German chamomile based on previous researches. 
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  چکیده

گیاه  مورد نظر  تواند روش موثری برای گسترش آن  انتخاب یک اکوتیپ مناسب از نظر خصوصیات مورفومتریک و رشدی می 

 معمول، طور هایی که شباهت مورفولوژیک بالایی دارند ابزار کارآمدی است.  بهباشد. تجزیه و تحلیل مورفومتریک بین گونه 

 انجام فیزیولوژیکی و مورفولوژیکی صفات اساس ( برAmygdalus or Prunusجنس  بادام ) هایتشخیص گونه  و شناسایی

رنگ  و شکل میوه، و برگ روی کرک و وجود اندازه  برگ، پهنک شکل دمبرگ، طولخار،   مبل شود. خصوصیاتی می

 ژنوتیپ است که دلیل این به بادام هایژنوتیپ  در تنوع  .اندقرار گرفته استفاده  ها مورداین بادام  شناسایی برای زایشی های اندام

 پذیر ن امکا هاگونه  داخل و بین آزاد و لقاح افشانی گرده  هستند و ناسازگار خود آن اغلب ارقام همانند نیز بادام وحشی های

اسپاچ  گونه 1843)  است.  پنج   را   بادام  های   (  طبقه می  بر  در  را   گونه   22  که   بخش  در  شامل   ها  بخش   این .  کرد  بندی   گیرند 

،Lycioides ،Spartioides   ،Euamygdalus  ،Leptopos و  Chamaeamygdalus  محققین   توسط   بندی  این طبقه .  بودند  

( به دو زیرجنس Amygdalus or Prunusبندی کلاسیک، جنس بادام )است. بر اساس طبقه  گرفته  قرار مورداستفاده  هم دیگر

subgen. Amygdalus     و subgen. Dodecandra  شود. تفاوت این دو زیر جنس بر مبنای داشتن یا نداشتن خار  تقسیم می

 شود. بندی تایید نمی های مولکولی است، این طبقه ( که بر مبنای داده 2014و همکاران )  Vafadarهای  فراوان است. اما در بررسی

 

 Amygdalus، سیستماتیک، Prunusتنوع ژنتیکی،  واژگان کلیدی: 
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 . مقدمه 1

برای گسترش  انتخاب یک اکوتیپ مناسب از نظر خصوصیات مورفومتریک و رشدی می گیاه   آن  تواند روش موثری 

است. اکوتیپ    کارآمدیابزار    یی دارند هایی که شباهت مورفولوژیک بالاگونه   بینباشد. تجزیه و تحلیل مورفومتریک  مورد نظر  

اندام زیرزمینی مورد بررسی قرار می اندام ها در صفات مورفولوژی مربوط به  هوایی که  های  گیرند. در صفات مورفولوژیک 

های خشک  شامل ارتفاع اندام هوایی و طول برگ باشند نیز بررسی می شوند. در بررسی صفات زیست توده در مجموع وزن

 (.1396ت ستاریان و همکاران، 1393شوند )ارجمند و همکاران، اندام هوایی و زیرزمینی اکوتیپ نیز بررسی می

های  نجر به تنوع ژنتیکی میان افراد درون یک جمعیت یا بین جمعیتهای فنوتیپی یکی از اجزای تنوع است که متفاوت

باشد. اساس فنوتیپ بر پایه صفات کمی و کیفی به وسیله  شود و یکی از مهمترین نیازهای اصلاحگران میدرون یک گونه می

و مقدار وقوع تغییرات تکاملی با  باشد. با توجه به روابط مببت بین میزان تنوع ژنتیکی  ترکیب ژنوتیپ و عکس العمل با محیط می

های برآورد تنوع ژنتیکی، استفاده از اطلاعات  تر است. مهمترین روشافزایش تنوع ژنتیکی دستیابی به صفات مورد علاقه آسان

ی  های مورفولوژیکی، بیوشیمیایی و مولکولباشد و به طور وسیعی در تجزیه و تحلیل تنوع ژنتیکی بر پایه داده چندین صفت می

تنوع صفات مورفولوژیک نظیر رنگ گل، میزان پوشش کرک، شکل و اندازه برگ و سایر صفات ریخت شناسی کاربرد دارند.  

ت بابایان و 1379)ایمانی،   بندی آنهاستها، تعیین حد و مرز و در نهایت رده عامل مهمی در پیچیدگی تاکسونومی، شناسایی گونه

 (.2019ت خدیوی و همکاران، 2014و همکاران،  ت بخشی نژاد و پیک فلک1396همکاران، 

 

 ها. مواد و روش 2 

 این مقاله بر مبنای مرور منابع مختلف و گردآوری اطلاعات موجود صورت گرفته است.  

    

  . نتایج 3

ــپـاچ    ــامل   ها  بخش این. کرد  بنـدی  گیرند طبقـهمی بر در  را  گونه 22 که  بخش  در پنج را  بادام های  ( گونه1843)  اسـ شـ

،Lycioides ،Spartioides   ،Euamygdalus ،Leptopos و  Chamaeamygdalus توســط  بندی  این طبقه.  بودند  

بر اسـاس   (.Grasselly, 1976, Fellipe, 2000  Denisov, 1988 ,) اسـت  گرفته قرار مورداسـتفاده  هم دیگر  محققین

 .subgen   و subgen. Amygdalusرجنس ( به دو زیAmygdalus or Prunusبندی کلاســـیک، جنس بادام )طبقه

Dodecandra  ــیم ــیمی  تقس ــت. اما در بررس ــتن خار فراوان اس ــتن یا نداش ــود. تفاوت این دو زیر جنس بر مبنای داش های ش

Vafadar  ( که بر مبنای داده 2014و همکاران )ــت، این طبقه ــود.  بندی تایید نمیهای مولکولی اس ــیهش   روابط  قبلی  های فرض

قرار  اســـتفاده مورد   مولکولی  های داده   که بود، اما از زمانی مورفولوژیکی ویژگی  چند یا یک اســـاس  بربیشـــتر    پرونوس  درون

( مشــخص شــد  Yazbek, 2010های یازبک )ا بررســیب .باقی ماند  گونه  چند  با  تنها  (Amygdalus)  آمیگدال گروه  ،گرفت

ــیار مرتبط طبقه ــاخه کاملا مشــخص و بس ــوند. گروه بندی میکه بادام و هلو در یک ش ــط  آمیگدالش ــتن  توس ــفت    داش میوه ش
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. ودش ـمی  صمشـخ  کامل کاسـبرگ  های  لبه شـیاردار و یا  دارحفره   (آندوکارپدرونبر )  ،جدا  (مزوکارپبا میانبر )  عمدتاً  کرکدار،

 انجام فیزیولوژیکی و مورفولوژیکی صـفات اسـاس بر(  Prunusبادام )  جنس  هایتشـخیص گونه و شـناسـایی معمول، طور به

 و وجود اندازه  برگ، پهنک شـکل دمبرگ، خار، طول مبل (. خصـوصـیاتیMartinez-Gomez et al., 2003شـود ) می

  .اندقرار گرفته استفاده  ها مورداین بادام شناسایی برای زایشی های رنگ اندام و شکل میوه، و برگ روی کرک

 ناسازگار خود آن  اغلب ارقام همانند نیز بادام وحشی های ژنوتیپ است که دلیل این به بادام هایژنوتیپ  در تنوع

 گرده  نوع این. است پذیر ن امکا هاگونه  داخل و بین آزاد  و لقاح افشانی گرده  ( وZohary and Hopf, 2000هستند )

 را ها آن بندی طبقه کار تنوع مورفولوژیکی، این و است شده  باع  بادام های ژنوتیپ را در بالایی هتروزیگوسیتی افشانی،

 خود آن اغلب ارقام همانند نیز بادام وحشی های ژنوتیپ است که دلیل این به بادام هایژنوتیپ  در تنوع  .کندمشکل می

 نوع این. است پذیر امکان هاگونه  داخل و بین آزاد و لقاح افشانی گرده  ( وZohary and Hopf, 2000هستند ) ناسازگار

های فنوتیپی یکی از اجزای تنوع است  تفاوت  .است شده  باع  بادام های ژنوتیپ را در بالایی هتروزیگوسیتی افشانی، گرده 

شود و یکی از مهمترین نیازهای  های درون یک گونه میبین جمعیتکه منجر به تنوع ژنتیکی میان افراد درون یک جمعیت یا  

باشد. با  باشد. اساس فنوتیپ بر پایه صفات کمی و کیفی به وسیله ترکیب ژنوتیپ و عکس العمل با محیط میاصلاحگران می

کی دستیابی به صفات مورد علاقه  توجه به روابط مببت بین میزان تنوع ژنتیکی و مقدار وقوع تغییرات تکاملی با افزایش تنوع ژنتی

 (. 2019ت خدیوی و همکاران،  2014ت بخشی نژاد و پیک فلک و همکاران،  1396ت بابایان و همکاران،  1379تر است )ایمانی،  آسان

  17نمونه از    56ده صفت کمی و شش صفت کیفی مربوط به خصوصیات خشک میوه و مغز  (  1390راحمی و همکاران )

های وحشی بادام تنوع زیادی از نظر صفات بررسی شده  گونه   را مورد مقایسه و گروه بندی قرار داد. ی بادام  گونه و واریته وحش

دادند. گونه را داشت در حالی که گونه   P. haussknechtii نشان  مغز  و  میوه  ترین خشک  و سنگین  ترین   .P بزرگ 

lycioides var. horrida   هایدارای کوچک ترین میوه بود. گونهP. scoparia  ،P. spartioides  و P. erioclada   

های وحشی بادام به دو کلاستر طبقه بندی شدند.  روشن ترین رنگ مغز را داشتند. بر اساس خصوصیات خشک میوه و مغز، نمونه

با دو سری بود  که قبلا برای گونه Dodecandrea و Icosandrae این دو کلاستر  بادام تعیین شده  مطابقت  های وحشی 

سری گونه  Icosandrae داشت.  بخش شامل  دو  از  سری Spartioides   و Euamygdalus هایی  و    بود 

Dodecandrea  های متعلق به بخششامل گونه Lycioides  توان از خصوصیات  بود. نتایج این آزمایش نشان داد که می

 .م استفاده کردهای باداخشک میوه و مغز برای کمک به شناسایی و طبقه بندی ژنوتیپ 

که برخی صفات ریخت    دهند میشناسی با بررسی صفات کمی و کیفی ریختی نشان  تایج بدست آمده از مشاهدات ریختن

ا تا حد مناسبی از یکدیگر جدا کنند و باید در کلید شناسایی لحاظ  گیاهی رهای شناسی به عنوان صفات افتراقی می توانند گونه 

های جانبی در برگ، تراکم کرک گیاه توان به عرض برگ، طول برگ، شکل برگ، رگبرگصفات میاز مهمترین این  . شوند

، رنگ کاسه گل، طول کاسه و رنگ جام گل اشاره کرد. مبلا صفات مربوط به برگ است که تا حد زیادی ما را در شناخت 

ها جدا  از سایر گونه ای را  تا حدی گونهتوانکه می  اشاره کرد  توان به عرض برگ دهند. از جمله میگونه ها از یکدیگر یاری می
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طول برگ   تواندیک گونه نیز می مقایسه میانگین صفت طول برگ. با صفت دارای ارزش تاکسونومیکی بالایی است این  ،کند

اهیمت بالایی    هااز سایر گونه    این صفت دارای ارزش تاکسونومی بالایی بوده و سبب تفکیک گونهها شود.  باع  تفکیک گونه 

)ارجمند و    د شون   جدا  هاگونه   سایر  از   کند   نوک   با   ای  دایره   تا   بیضوی   برگ   با    بوسیله صفت شکل برگتوان  ها میدارند. گونه

 (.1396ت ستاریان و همکاران، 1393همکاران، 

 

 گیری . بحث و نتیجه4

تن ژن  های بادامگونه مند، قابل توجه میبه دلیل داشـ ندهای ارزشـ ی  ، اما هنوزباشـ های در مورد این منابع بـــــا ارزش بررسـ

کارگیری صفات مورفولوژیک، نقش و اهمیت ویژه این صفات در   در به یبا وجود مشــــکلات.  گرفته استنصورت   ایگسترده 

هایی که فنتیکی میان گونهتحلیل مورفومتریک برای ارزیابی روابط    و  تجزیه  .ناشـــدنی اســـت  هـــا انکـــاربنـــدی آرایـــه  طبقـــه

ت خدیوی و همکاران، 1396)بابایان و همکاران،  رتباط نزدیک دارند، ابزار بسـیار مناسـبی اسـتاشـناسـی زیاد و   شـباهت ریخت

های  های فنوتیپی یکی از اجزای تنوع اسـت که منجر به تنوع ژنتیکی میان افراد درون یک جمعیت یا بین جمعیتتفاوت (.2019

ود و یکی از مهمترین نیازهای اصـلاحگران میونه میدرون یک گ یله  شـ د. اسـاس فنوتیپ بر پایه صـفات کمی و کیفی به وسـ باشـ

ــد. با توجه به روابط مببت بین میزان تنوع ژنتیکی و مقدار وقوع تغییرات تکاملی ترکیب ژنوتیپ و عکس العمل با محیط می باش

های برآورد تنوع ژنتیکی، اســـتفاده از تر اســـت. مهمترین روشعلاقه آســـان با افزایش تنوع ژنتیکی دســـتیابی به صـــفات مورد

یعی در تجزیه و تحلیل تنوع ژنتیکی بر پایه داده اطلاعات چندین صـفت می د و به طور وسـ یمیایی و  باشـ های مورفولوژیکی، بیوشـ

و اندازه برگ و ســایر صــفات  تنوع صــفات مورفولوژیک نظیر رنگ گل، میزان پوشــش کرک، شــکل  مولکولی کاربرد دارند.  

)ایمانی،   بندی آنهاسـتها، تعیین حد و مرز و در نهایت رده ریخت شـناسـی عامل مهمی در پیچیدگی تاکسـونومی، شـناسـایی گونه

 (.2019ت خدیوی و همکاران، 2014ت بخشی نژاد و پیک فلک و همکاران، 1396ت بابایان و همکاران، 1379

 

 منابع 

  در   بادام  برتر  های  ژنوتیپ  و   رقم  62  پومولوژیکی   و   مورفولوژیکی   تنوع   بررسی (.  1393. )ش  پیری،  و .  ع  ایمانی،  ، .س  پیری،   ،.ا  ارجمند،

 . 22-49(: 1)5 خشکبار، المللی  بین مجله. ایران

 صفحه.   128، اصلاح بادام. انتشارات فرهنگ معاصر. 1379ع. . ی مانیا

 یبذرها  ی زنی ( بر صفات جوانPEG-6000)  کولیگللنیاتی از پل  ی ناش  ی اثر تنش خشک(.  1396)   .پاکپرور  . و م.د  ،آزادفر  .،م  ، انییبابا

- 288(:3)27;2019.  رانیجنگل و صنوبر ا   قاتی( در استان فارس. تحقAmygdalus scoparia Spachبادامک ).  ییایجغراف   أهفت مبد

99 . 

بختیاری. فصلنامه داروهای گیاهی،   و   چهارمحال  استان  کوهی در  بادام  تولید  تصادیاق   . بررسی ابعاد1393نژاد، م. و پیک فلک، ج.  بخشی 

 . 156-151، صفحه 3شماره 

 (. انتشارات موسسه تحقیقات جنگلها و مراتع کشور.Rosaceae: تیره گل سر  )6. فلور فارسی ایران، شماره 1371خاتمساز، م. 
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. خصوصیات میوه برخی از گونه های وحشی بادام در ایران(.  1390راحمی، ع.ر.، م.ر. فتاحی مقدم، ع. عبادی، ت.س. تقوی و د. حسنی. )

 . 459-481(: 1- 27)4، مجله به نژادی نهال و بذر

: حوزه ی)مطالعه مورد  ی اهیگ  عوامل  ی برخ   یحفاظت بر رو   یاثرها  ی بررس  (.1390یی. )ایض  . و ا.ن  ی،خراسان  .،ح  ی،ارزان  .،ح  ی،زنجان 

 . 202-191(:2)19 ،رانیا  ابانیمرتع و ب قاتی(. تحقنیشده ورجگلوکان از منطقه حفاظت

م.س  ،انیمهد  .،ع  ،انیتارس و  )ب یحب  .  شناس  ی بررس  (.1396ی.  ر  ی گرده  تنگرس   ی شناس  ختیزریو  گونه  دو  دانه  اندوکارپ  سطح 

.Rhamnus cathartica L    وRhamnus pallasii Fischره ی. از ت  Rhamnaceae  تاکسونومی و بیوسیستماتیکرانیدر شمال ا .  .

 . 42-60(: 31)9، مجله پژوهشی علوم پایه دانشگاه اصفهان
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Abstract  

Choosing a suitable ecotype in terms of morphometric and growth characteristics can be an effective 

way to spread the desired plant. Morphometric analysis between species that have high 

morphological similarity is an efficient tool. Normally, identification and diagnosis of almond 

species (Prunus or Amygdalus) is done based on morphological and physiological traits. Features 

such as thorn, length of petiole, broad shape of leaf, size and presence of hair on leaf and fruit, shape 

and color of reproductive organs have been used to identify these almonds. The diversity in almond 

genotypes is due to the fact that wild almond genotypes are self-incompatible, like most of its 

varieties, and free pollination and fertilization between and within species is possible. Spach (1843) 

classified almond species in five sections that include 22 species. These sections included Lycioides, 

Spartioides, Euamygdalus, Leptopos and Chamaeamygdalus. This classification has been used by 

other researchers.  According to traditional classification of almond (Amygdalus or Prunus) this 

genus is divided into 2 subgenera (subgen. Amygdalus and subgen. Dodecandra) based on the 

presence of thick spines or their absence. But in the review of Vafadar et al. (2014), which is based 

on molecular data, this classification is not confirmed. 

  

Keywords: Genetic diversity, Prunus, Amygdalus, Systematic  
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 Alchemilla rotundataو diversistipula  Alchemillaه های  گون گرده شناسی  مطالعه 

 از تیره گلسرخیان در ایران 
 

 پارساپناهسهیلا ، ، مرضیه بیگم فقیرساراکاظمی

 

 رشت، دانشگاه گیلان  دانشکده علوم پایه، گروه زیست شناسی،

 

 

 

  چکیده

سرده   از  گونه  دو  گرده  های  دانه  صفات  بررسی  به  حاضر  شامل    Alchemillaمطالعه  ایران   .A و     A. diversistipulaدر 

rotundata ابتدا دانه های گرده از بساک ها جمع آوری و با فوشین بازی رنگ آمیزی   ،اختصاص دارد. برای انجام این مطالعه

   Dinoliteشدند. سپس جزییات ساختاری گرده ها توسط میکروسکوپ نوری مشاهده و از آنها به کمک میکروسکوپ دیجیتالی

از لحاظ برخی صفات مانند    A. rotundata  و A. diversistipula گونه  بر اساس نتایج این بررسی، دو  عکسبرداری به عمل آمد.  

  ه، طرح کلی از نمای قطبی و استوایی، اندازه، ضخامت مزوکولپیوم، طول دریچه شیاری منفذی و ضخامت اگزینشکل گرد

شوند می  تفکیک  سرده     .کامل  شناسی  گرده  شاخص  صفات  دارای  گونه  دو  گرده  های  دانه  داد   نشان  بررسی  این  نتایچ 

Alchemilla    .یافته های حاصل نشان دادکه    مقایسه  شد.سایر گونه های این جنس  با  گونه این دو    صفات گرده همچنین    هستند

 .مد هستندآصفات گرده شناسی برای  شناسایی دو گونه بسیار کار

 

 ، ایران میکروسکوپ نوری،  Alchemilla ،  Rosaceae،  گرده شناسی کلیدی:   واژگان
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 مقدمه . 1

تیره  با      L.Alchemillaسرده   ترین جنس های  از غنی  طایفه  در جهان است که در    Rosaceaeحدود هزار گونه یکی 

Potentilleae  زیرطایفه وAlchemillinae  دشو رده بندی میFröhner, 1995)  (Sojak, 2008;.   این گیاهان با داشتن گل های

های مدور   برگ  و  باز،    Alchemillaهای  کلیوی شناخته می شوند. گونه   -بدون گلبرگ  مراتع  اغلب  در  چند ساله علفی و 

متری    3300تا    1700جنگل در مناطق کوهستانی به ویژه ارتفاع    ها و حاشیه دار، سواحل رودخانه های سایه های سنگی، مکاندامنه 

 . (1371خاتم ساز،   ;  Fröhner, 1969)رشد می کنند  

Alchemilla از لحاظ دارویی گیاهی بسیار شناخته شده است. نام علمی این گیاه(Alchemilla)   در واقع از یک واژه عربی

Alchymia    کیمیاگری( اقتباس شده است که به دلیل خواص دارویی معجزه آسای این گیاهان در قرون وسطی به آن نسبت می(

دهد که گیاهان این سرده در طب سنتی به عنوان ضدالتهاب، ضدعفونی  بررسی منابع موجود نشان می  .(Juzepczuk, 1941)  دادند

های  ها همچنین در رژیمشوند. آن کننده، آرام بخش، هموستاتیک، بهبود دهنده زخم، اکسپکتورانت، مدر و قابض استفاده می 

دارند   کاربرد  کننده  پیشگیری  عامل  عنوان  به  چاقی  و  دیابت  شراین،  تصلب  برای  درمانی   ;Grytsyk et al, 2013)غذایی 

Seyedalipour & Ebrahimzadeh, 2018  ). 

Alchemilla  گونه در محدوده فلورا ایرانیکا   32دارای(Fröhner, 1969 )   و   گونه در فلور ایران  24  از آن تعداد، که    است

از صخره (  2017و همکاران )   Naqinezhadتوسط     .mazandarana   Aگونه  .  (1993،)خاتم سازگونه بومی ایران می باشند    12

 معرفی شد. 2021در سال  Faghir و    Fröhnerتوسط  گونه اخیراً  12  . همچنینهای کوهستانی منطقه هیرکانی گزارش شد

با دمبرگ (  1ل  )شک   A. diversistipula  گونه         ایی،  قاعده  برگ های  دارای  تقریبا چوبی، چندساله،  است  گیاهی 

سانتی متر و نام این گیاه نشان دهنده   64ضخیم، کاملا کرک دار ، برگ های قلبی شکل تا کروی، ارتفاع ساقه گل دهنده آن تا 

که در   باریک بودن گوشه های گوشوارک برگ قاعده ایی و گسترده بودن گوشوارک های برگ ساقه ای می باشد. این گونه

   است.  موزه پاریس ثبت شده در آن پروید، و نمونه تی می  ایران در رشته کوه البرزوقله جیرچال

چندساله، تقریبا چوبی، دارای برگ های قاعده یی کلیوی مسطح و افقی، با ارتفاع ساقه    (2)شکل A. rotundata گونه   

که در ایران در رشته کوه    نهسانتی متر است. نام این گیاه به لوب ها و دندانه های گرد آن برمیگردد .این گو  30گل دهنده تا  

گونه در دسترس دوتاکنون اطلاعاتی در مورد صفات گرده این البرز و قله جیرچال می روید و در موزه پاریس ثبت شده است. 

سایر    ها با  آنمقایسه صفات گرده    و   A. rotundata   و    A. diversistipulaگونه  دو  ه شرح صفات گرده شناسی  ئارا  نمی باشد. 

   از مهم ترین اهداف این تحقیق می باشد. ه است، ه شدئگونه های این جنس که در تحقیقات قبلی ارا
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 A. diversistipula(GUH) :  نمونه هرباریومی 1شکل

 
 rotundata A  (GUH ) .هرباریومی  :  نمونه2شکل

 

 

 هامواد و روش . 2 

بدست آمد  (  GUHگیلان )نمونه های مورد استفاده در این بررسی از جمعیتهای طبیعی و نمونه های هرباریومی دانشگاه  

دقیقه در آب ولرم قرار داده شد. سپس گرده ها با استفاده از سوزن از    5گل جدا شده و به مدت    10(.از هر جمعیت  1)جدول  

بساک های رسیده و بالغ در زیر لوپ جدا شده و مستقیماً و بدون استولیز به روی لام منتقل شدند. به منظور مشاهده بهتر گرده  

اجزای آن، چند قطره   بازی ها و  ها ریخته شد  فوشین  و گرده  نوری بر روی لام  توسط میکروسکوپ  های گرده ها  دانه    .    (

صفاتی مانند طول محور قطبی،  عکسبرداری به عمل آمد.    Dinolite  دیجیتالی  ( مشاهده و به کمک میکروسکوپ×40بزرگنمایی

 ImageJتوسط برنامه  دانه گرده    20  بر مبنای حداقلطول محور استوایی، طول مزوکولپیوم، طول دریچه شیاری و ضخامت اگزین  

اندازه گیری شد. همچنین طرح کلی از نمای قطبی و استوایی در نمونه ها بررسی شد. برای  رای یک تا دو جمعیت از هر گونه  ب
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نه  اژه های داو استفاده شد. Erdtman   (1952  ) مبنایبر تعیین شکل دانه گرده، از نسبت طول محور قطبی به طول محور استوایی 

 .ی باشد( م2007و همکاران ) Punt گرده براساس

 

 Alchemilla  مورد مطالعه  نمونه های. مشخصات  1جدول 

 گونه  نشانی و نام جمع آوری کننده ارتفاع از سطح دریا  شماره هرباریومی 

n.5437 2700متری Fröhner   A. diversistipula 

n.5432 2810متری Fröhner . rotundata A     

 

 

  نتایج . 3 

میکروسکوپ نوری نشان  گرده ها به وسیله  مطالعه  ذکر شده است.    2اطلاعات حاصل از بررسی دانه های گرده در جدول  

  ، میکرومتر  78/16  (Pمنفرد، تقریباً جور قطب، میانگین محور قطبی)دارای گرده های    (A-B  3)شکل    A. diversistipulaداد که  

طرح   ،کشیده   P/Eبر اساس  شکل گرده ها و    7/1  (P/Eطول محور قطبی به استوایی )  نسبتمیکرومتر،    84/9(  E)  محور استوایی

طول   ،میکرومتر  79/4مزوکولپیوم    طولو اندازه دانه گرده کوچک،    از نمای استوایی استوانه ایسه گوش،  کلی از نمای قطبی  

 ،منفرد  (C-D  ،3)شکل   A. rotundata  در  ها  گرده همچنین    باشد.می    یکرومترم  55/0  اگزینو ضخامت    35/13ی  دریچه شیار

شکل    ،P\E    12/1  نسبت   میکرومتر،  35/12  (E)  محور استوایی  ،میکرومتر 88 /13(  P)جور قطب، میانگین محور قطبی    تقریباً

  71/3مزوکولپیوم  طول نمای استوایی سه گوش، اندازه دانه گرده کوچک،   کروی، از ، طرح کلی از نمای قطبی کشیده گرده ها 

  ند.می باش یکرومترم 57/0اگزینو ضخامت  85/10ی طول دریچه شیار ،میکرومتر

 

 

 با استفاده از میکروسکوپ نوری. Alchemilla: تصاویر گرده های 3شکل 

:A-B A. diversistipula   ،C-D: .A. rotundata   A  وC ،نمای استوایی :B   وD میکرومتر.  10= : نمای قطبی. مقیاس 
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 Alchemilla. صفات کمّی و کیفی مورد بررسی در گرده گونه های  2جدول 

 صفت
 گونه 

A. rotundata    A. diversistipula 

 88/13 78/16 (P)طول محور قطبی 

 35/12 84/9 (E)طول محور استوایی 

P/E  12/1 7/1 

 کشیده  کشیده  شکل گرده

 79/4 71/3 طول مزوکولپیوم 

 35/13 85/10 طول دریچه شیاری 

 55/0 57/0 ضخامت اگزین

 سه گوش کروی طرح کلی از نمای قطبی 

 استوانه ای  سه گوش طرح کلی از نمای استوایی
 

 

 گیری بحث و نتیجه. 4 

گونه  دو  گرده  های  دانه  بررسی  سرده ،    A. rotundataو    A. diversistipula  نتایج  گرده  های  دانه  شاخص  صفات 

Alchemilla    را نشان داد و مشخص شد که این نتایج با تحقیقات    دانه گرده  اندازه ی کوچک اگزین ضخیم واز جمله وجود

 diversistipula. Aمخوانی دارند. علاوه بر این معلوم شد گونه  ( هHebda and Chinnappa, 1990; Faghir et al., 2015)  قبلی

 .A   و از نظر پهنای مزوکولپیوم به    A. condensa  و   A.citrina  ، A. erythropod( به گونه های  کشیده گرده ) از لحاظ شکل دانه 

hessii، A. rigida  و  A. condensa  .همچنین گرده های   شباهت داردA. rotundata    به    کشیده با داشتن شکل کروی تاA. 

caucasica    و از نظر پهنای مزوکولپیوم با دوگونهA. fluminea   وpseudocartalinica  A.    قرابت دارد. بعلاوه بر اساس یافته

طرح کلی از نمای    و   شکل گرده از لحاظ برخی صفات مانند    A. rotundata و.diversistipula    Aگونه  دو    های این تحقیق 

از هم تفکیک پذیر می باشند. نتایح تحقیق حاضر نشان داد صفات گرده شناسی برای  شناسایی دو گونه    کاملاً  و استوایی  قطبی

 .  کارآمد می باشند
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Abstract  

The present study is devoted to investigate the characteristics of pollen grains of two species of the 

genus Alchemilla in Iran, including A. diversistipula and A. rotundata using light microscope. The 

studied species are palynologically described here for the first time. Pollen grains were collected 

from anthers directly and stained with basic fuchsin. The photographs were taken by Dinolite. All 

maeasurements were performed using ImageJ software for at least 20 pollen grains per sample. The 

results revealed considerable pollen character variation among the studied species. The pollen grains 

were monad, isopolar, radial symmetrical and small. The outline pollen grains varied from circular 

to triangular in polar view and quadrangular to triangular in equatorial view. The shape of pollen 

grains based on P/E ratio was prolate. The current survey shows that the pollen morphological 

characters of the studies species are taxonomically informative and may provide good help in 

identification purposes. 

 

 

Keywords: palynology, Alchemilla, Rosaceae, light microscope, Iran 

 

 

 

 

 

 

 
 Corresponding author: sarakazemi7444@gmail.com 

 

mailto:sarakazemi7444@gmail.com


 

445 

 یسنج فناوری رنگبا سهند  یمنطقه حفاظت در کزالزال  یفنوتیپ  ی ناهمسانمطالعه 

 CMYو RGBمدل   یدیجیتال

 

   *سیدمحمدعلی خواجه الدینی

 

 میانه، شهر میانه گروه باغبانی، دانشکده کشاورزی، دانشگاه آزاد اسلامی واحد 1 

 

 

  چکیده

زالزالک از گیاهان وحشی کوهستانی با ارزش دارویی بالا از تیره گلسرخیان می باشد از جنس زالزالک بیش از هزار گونه در  

در ارزیابی ناهمسانی فنوتیپی زالزالک با     .دنیا و بیست و دو گونه در ایران و نه گونه در آذربایجان شرقی شناسائی شده است

با    ارزیابی استفاده گردید.  رسی رنگ میوه در هفت ارتفاع با شصت جمعیت مجزا در منطقه حفاظت شده سهند از دو روش  بر

ظاهری با  صفات    با ارزیابی روش بررسی  آغاز و سپس  صد میوه   فناوری رنگ سنجی دیجیتالی با تصویربرداری از سی  روش

با استفاده از   CMYو    RGB  مدل   فناوری رنگ سنجی دیجیتالیدر    یرفت.بصورت تلفیقی انجام پذصد میوه  تصویربرداری از نه

که با افزایش ارتفاع از سطح دریا رنگ میوه ها تدریجا  مشخص شد    با تحلیل داده هاها و    نرم افزارهای کامپیوتری و تحلیل فرمول

افزایش میزان اشعه ماورا    با که    ، ندتغییر رنگ دادها از نارنجی به قرمز    ه از زرد به نارنجی و سپس با افزایش مجدد ارتفاع رنگ میو

میوه درخت زالزالک اقدام به    های بنفش و کاهش دما در زمان رنگ گیری میوه به ازاء افزایش ارتفاع از سطح دریا در تیمار

که در منطقه شش    مشخص شدل میوه  رنگ و شک  در ارزیابی ظاهری  .  گردد  افزایش تولید آنتوسیانین نموده و پررنگ تر می

مشخص کرد منطقه حفاظت شده سهند  در  رنگ میوه زالزالک  این پژوهش با ارزیابی    .گونه مشخص از گیاه زالزالک وجود دارد

 ه های زالزالک در ایران تلقی شود.  به عنوان یکی از مراکز مهم تنوع و ذخیرگاه ژنتیکی در گون که این منطقه می تواند 

 

 سهند، رنگ سنجی دیجیتالیمنطقه حفاظتی ، لکزالزا ناهمسانیواژگان کلیدی:  

 

 
E-mail: makhajedini@m-iau.ac.ir  
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 . مقدمه 1

ارتفاع درختان یا درختچه  در انواع اکوتیپ های گونه های  بوده که    یان گلسرخ  یره از ت .Crataegus spp یزالزالک با نام علمگیاه  

  یا   یدسف  یهاسبز روشن با گل   یهاخاردار و برگ   یشبوده که دارای شاخه های کم و بها از بسیار پاکوتاه تا بسیار پابلند متنوع  

به    یضویتا ب  یها کرو  یوه م  .عموما توسط حشرات صورت می گیرد  یه گرده افشانک رنگ معطر با گل آذین دیهم بوده    یصورت

میوه  (.  1شکل  ) باشد  یک تا سه عدد بذر می  ی بسته به گونه حاو  یوه بوده که هر م یاه و س یهای زرد، نارنجی، قرمز، ارغوانرنگ

گونه آن    22وجود دارد که    یااز جنس زالزالک بیش از هزار گونه در دن  .ندهست های مهر و آبان رسیده و آماده برداشت  ها در ماه 

ترکیه تا ایران    ای از  این جنس منطقهع ژنتیکی  تنو   مهماز مراکز   .شناسائی شده است  یشرق  یجانگونه آن در آذربا  9و    یران در ا

 (Alirezalu et al., 2020); (Alirezalu et al., 2018 ); (Jafari,2012). (1جدول )می باشد

 

 .ایران گونه شناسائی شده در در پانزده  رنگ و شکل میوه زالزالک  -1شکل 
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  آذربایجان استان  در شده  شناسائی  گونه  نه  و ایران در شده   شناسائی زالزالک گونه  دو و بیست  جغرافیایی  موقعیت: 1جدول 

 .شرقی

 

بیماری برای درمان  بالایی داشته و  بوده که ارزش دارویی و غذایی  از گیاهان وحشی کوهستانی  های مختلف   زالزالک 

می ترکیبات    شوداستفاده  دفیتو از  در  زالزالک  مهم  فنلیشیمیایی  ترکیبات  به  توان  می  تانی،  اروسازی  )مبل  ،  فلاونوئیدی 

آنتوسیانین(، ترپن ها و اسیدهای آلی اشاره کرد که برای درمان اختلالات قلبی و اختلالات سیستم عصبی مرکزی استفاده می 

 (Alirezalu et al., 2018).گیاه به وفور در صنایع غذایی استفاده می شود های طبیعی موجود در میوه  شود. از آنتی اکسیدان 

مورد توجه   یشهرنگی بوده که همتفاوت ها و تنوع های  نداد نشان  یبرا یاز روش های کمدیجیتالی ی فناوری رنگ سنج

  یستی با ل یجداول معمولاسنجی  فناوری رنگ اما کندیم ید تول یجزئ یتصویر شرح یک یفیمطالعات ک باشد. یم شناسانیستز

رنگی  ی  هاتفاوت   یرسازیقادر به تصو  چشم انسان که    اندخلاصه شده    ی اعداد به قدر  ین ا  کند،یم  ید شده تول  تجزیه از اعداد  

 شناسی یست از ز  ی اشاخههم  فناوری رنگ سنجی را می توان  بنابراین    است   یاضی وابسته به اصول رنیز  . فناوری رنگ سنجی  یستن

 (Abdolalipour et al., 2016 ); (Chitwood et al., 2014 ); (Mcdonald, 2009 ). در نظر گرفتو هم آماری 

  این  ترکیب  با  اند، شده   شکیل آبیو   سبز، قرمز نامهای به   اصلییا   اولیه  رنگ  سه ترکیب  از ها رنگ RGB سنجی رنگ  مدل در

  قرمز  رنگ  سه   ترکیب با   یا   و   زرد   رنگ  سبز  و  قرمز  رنگ   دو   ترکیب   با   مبلا   نمود ایجاد   جدید رنگ   ها   میلیون   توان  می  رنگ   سه

  لحاظ   از   دارد   تطابق   رنگ  حقیقت   با  خوبی  به  سیستم   این .  آورد  پدید   توان  می  را   سفید   رنگ  نور   شدت   حداکبر  با   و آبی  سبز  ،

  صفر )    اصلی (    اولیه   رنگ  سه   هر  عدد   باشند   می  255  تا   صفر  بین   عددی  دامنه   دارای  آبی   و   سبز  قرمز،  اولیه   رنگ  سه   این   عددی

  خواهد   سفید  حاصله  رنگ RGB(255,255,255)   باشد  255  اولیه  رنگ  سه  هر  عدد  اگر  و  سیاه   حاصله  رنگ   RGB(0,0,0)باشد  

  پاراتنز   داخل  سوم   عدد   و   سبز  رنگ  عددی   معادل   پارانتز  داخل  دوم  عدد   ،  قرمز  رنگ   عددی  معادل  پاراتنز  داخل  اول   عدد.  بود
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  سه   مخفف  که  است  CMY  سنجی  رنگ  دیگر  مدل   و   باشد  می  RGB  دیجیتالی  سنجی  رنگ  مدل   در  آبی  رنگ   عددی  معادل

  CMY  و   RGB  دیجیتالی  سنجی  رنگ   های   مدل   استناد  به.    باشد   می  Yellow  زرد  و   Magenta  سرخابی  Cyan  فیروزهای   رنگ

 .( Kay, 1992) ; (Wang et al., 2014)شدند برده  بکار  تحقیق  انجام روش بخش  در  فرمول نه

روش کروماتوگرافی جهت ارزیابی زمان رسیدگی    همراه به   RGBپژوهشگران با استفاده از فناوری رنگ سنجی دیجیتالی مدل  

های زرد و    )مزوکارپ( میوه انبه در رنگ  و ارتباط با آن رنگ طبیعی پالپ  Mangifera indicaچهارده رقم میوه درخت انبه  

فناوری رنگ سنجی دیجیتالی در  نمودند که نتایج و دقت اقدام  نوئید )از نوع کاروتن(  ارزیابی میزان رنگدانه های کارت  ونارنجی  

 (Hammad and Eid Saad Kassim, 2010). مشابه نتایج روش کروماتوگرافی اعلام گردید RGB مدل

تعیین کیفیت میوه خرما با فرض طبقه بندی میوه خرما به سه دسته میوه سخت،  و  محققان جهت بررسی درجه سختی میوه خرما  

روش آماری تجزیه مولفه های    و توسط  RGBمیوه نیمه سخت و میوه نرم و با استفاده از فناوری رنگ سنجی دیجیتالی مدل  

به ارزیابی   خرما در سه رقم نقال، فرد و    نمونه درخت  3300ویژگی رنگی برای بررسی درجه سختی میوه در    13خطی اقدام 

 (Manickavasagana et al., 2014).خلاص نمودند

از   دانه  قهوه  برداشت  زمان  دقیق  ارزیابی  برای  کلمبیایی  گونه   92پژوهشگران  کلمبیایی  قهوه  درخت   اصله 

 Coffea arabicavar. Castillo    نمونه گیری کرده و با استفاده از فناوری رنگ سنجی دیجیتالی مدلRGB    زمان رسیدن قهوه

 (Jimenez et al., 2020). دادند  دانه را به چهار مرحله تقسیم بندی نمودند که این چهار مرحله بصورت خطی همبستگی نشان 

  در   آنتوسیانین  رنگدانه  این  انباشت  که  باشد  می  ها  میوه   و   سبزیجات  انواع  در  اکسیدان  آنتی  نوعی  آنتوسیانین  طبیعی  رنگدانه

  بوده   نور  عامل  مهمترین  کرد  اشاره   شوری  و  خشکی  دما،  آفتاب،  نور   به   میتوان  شرایط   این   از   است  مرتبط  محیطی  شرایط  با  گیاهان

  گیاه  مختلف  قسمتهای  در توانند  می که  دارند  مختلف انواع   ها  آنتوسیانین . است موثر  آنتوسیانین  تولید   بر نور   شدت  و   کیفیت  که

  محلول   ای  رنگدانه  که  بوده   فلاونوئیدها  دسته  از  ثانویه  های  متابولیت  انواع  از  آنتوسیانین.  گردند  ذخیره   ...  و  میوه   گل،  برگ،  مبل

  شوری   خورشید،   نور   بالای  بنفش   اشعه ماورا   تابش  مبل  محیطی  نامساعد   شرایط   انواع  و  ها  تنش  با  مقابله  برای  گیاه   و  است   آب  در

 (Ma et al., 2021).کند می تولید را ماده  این بالا  خشکی و  پایین  دمای بالا،

  رنگ   زمان  در  ها شب در  دما  کاهش  و خورشید  نور  ماورابنفش  اشعه  و آفتاب  نور شدت  افزایش با  دریا  سطح  از  افزایش ارتفاع

  آنتوسیانین   میزان  افزایش.  گردد  می  تر  پررنگ   میوه   پوست  یافته و   افزایش  میوه   پوست   در   آنتوسیانین  محتوی   میوه   رسیدن   و   گیری

 (Fernandes de Oliveira et al., 2015). گردد می امراض  و  آفات مقابل در میوه  مقاومت افزایش باع   میوه  در

  از   را زالزالک    میوه   پوست  آنتوسیانین   رنگ   تدریجا پایین  دمای   و   بنفش   ماورا   اشعه  شدت   افزایش و دریا  سطح  از ارتفاع  افزایش

 (Ma et al., 2021) ;(He et al., 2010). دهد می تغییر قرمز سپس  و  نارنجی به  زرد رنگ

از روش های دیگر مانند فناوری های دیجیتالی   بر بودن آن نیاز به استفاده بر و زماناستفاده از نشانگرهای مولکولی اعم از هزینه

کند. اساس فناوری های دیجیتالی نوین آنالیز در شکل و رنگ در برگ و میوه به زبان ساده استخراج اطلاعات  ناپذیر میرا اجتناب
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توان از انواع تکنیک ها جهت ارزیابی گیاه مورد نظر  دیجیتالی از شکل و رنگ در برگ و میوه است. در این فناوری ها می

گیرد. این فناوری ها قادر به ارزیابی  ات گیاهان مورد استفاده قرار میشناسی در تحقیقاستفاده نمود که توسط متخصصین گیاه 

ناهمسانی ر  نمودی  باشد، که اگر میزان  در توده گیاهی در یک منطقه بخصوص می  ( فنوتیپیناهمسانی ر  نمودی ) تنوع  وجود  

رکز تنوع گیاه و یا حتی خاستگاه گیاه مورد  بالا باشد می توان آن منطقه را از نظر ذخیره گاه ژنتیکی، م در اکوتیپ های گونه ها 

 (Abdolalipour et al., 2016).بررسی و تاکید بیشتر قرار داد و از فرسایش و تخریب ژنتیکی آن جلوگیری نمود  

ر  نمودی   ناهمسانی میزان  مقایسه و شناسایی فناوری این با دهد می نشان را  یک توده  در موجود  تنوع میوه  در سنجی رنگ 

 تحقیقاتی کارهای  برای فناوری این،  گیرد می انجام  دیگر های روش به نسبت  هزینه  و کمترین وقت صرف با گیاهی توده  یک

 . (Zhuo et al., 2018) ;(Klein et al., 2017 ); (Abdolalipour et al., 2016) بود صرفه خواهد  به مقرون و مناسب

ی مولکولی بسیار پرهزینه و  مارکرهااستفاده از روش  با  ناهمسانی ر  نمودی  که ارزیابی  گفت    در مورد ضرورت تحقیق باید 

روش فناوری نوین رنگ سنجی دیجیتالی با توجه به کم هزینه  استفاده از  با  ناهمسانی ر  نمودی  بر می باشد ولی ارزیابی   زمان

  . بنابراین در این پژوهش سعی بر این بود که روش ها باشدبا صرف کمترین زمان می تواند جایگزین مناسبی برای سایر   و  بودن

ارزیابی مورد  رنگ سنجی  نوین  قطعه آزمایشی با استفاده از فناوری  یک  گیاه زالزالک در منطقه حفاظت شده سهند به عنوان  

سایر گیاهان با صرف    این گیاه و یاجهت آمایش سرزمینی    موجبات ترویج این فناوری نوین  ناهمسانی ر  نمودی گردد که بتواند

 .گردد در ایران حداقل هزینه و زمان 

گیاه زالزالک را  میزان ناهمسانی ر  نمودی    ارزیابی  الف:  این پژوهش جهت موارد زیر هدف گذاری شده است که عبارتند از: 

بررسی با    CMYو  RGB    مدل   دو دیجیتالی در  رنگ سنجی    نوین  فناوری  اعتبارسنجی  بررسی  ب: .   در منطقه حفاظت شده سهند

برای آمایش    دیجیتالی   رنگ سنجی  نوینتعمیم این فناوری  در صورت مببت بودن هدف ب ،    ج:   زالزالک.  ناهمسانی ر  نمودی

 در ایران.گیاهان در زمینه های گیاه شناختی ، باغبانی و اصلاح نباتات  سرزمینی 

 

 ها . مواد و روش 2

 . منطقه مورد مطالعه1،2

 بین  ما  شرقی  آذربایجان  استان  در  زالزالک  ژنتیکی  مهم  هایگاه ذخیره   و  ها  رویشگاه   از  یکی عنوان  به  سهند  شده   حفاظت  منطقه

 46 جغرافیائی طول  مختصات با  منطقه  این . دارد قرار دریا  سطح از  متر 3400الی  1500 ارتفاع  در  که  بوده   مراغه  شهر تا  تبریز  شهر

  زالزالک  درختان میوه   از  برداری نمونه. دارد قرار هکتار هزار  شصت وسعت به شمالی درجه 37 جغرافیائی عرض و شرقی درجه

  شهر   بین  ما  محدوده   در  واقع  دریا  سطح  از  متری  2200  الی  متری  1500  ارتفاع  از  1399سال  ماه   آبان  الی  ماه   مهر  از  پژوهش  این  در

  برداری   نمونه  مناطق  ترتیب(.  2  شکل )  گردید  انجام   شرقی  آذربایجان   استان   در   سهند  شده   حفاظت  منطقه  در   مراغه   شهر  تا  تبریز

 :  از عبارتند  سهند  شده  حفاظت  منطقه در واقع  خیز زالزالک محدوده  سه از
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  شمالی   دقیقه  30  و  درجه  37  مختصات   با  شیر  عجب  شهرستان  توابع   از  تجرق  روستای  حوالی  در   واقع  خیز  زالزالک  منطقه  اولین  -

    انجام   جمعیت   بیست  از  برداری   نمونه   با   دریا  سطح   از  بالاتر  متر   2200  الی   متر  1500  ارتفاع   در  و   شرقی  دقیقه  05  و   درجه   46  و

 . پذیرفت

  شمالی  دقیقه   28 و درجه 37 مختصات با  مراغه  شهرستان توابع از  کند تازه  روستای  حوالی در  واقع   خیز زالزالک منطقه دومین  -

  انجام   جمعیت   شانزده   از  برداری   نمونه   با   دریا  سطح  از   بالاتر  متر  1800  الی  متر  1700  ارتفاع   در  و   شرقی  دقیقه   13  و   درجه  46  و

 .گرفت

   دقیقه  30  الی  27  و   درجه  37  مختصات  با   مراغه  شهرستان  توابع   از  چوان  روستای   حوالی  در  واقع   خیز  زالزالک  منطقه  سومین-

  چهار   و  بیست  از  برداری  نمونه   با  دریا  سطح  از  بالاتر   متر  2200  الی  متر  1800  ارتفاع   در   و  شرقی  دقیقه   12  و    درجه  46  و  شمالی

 (. 2 شکل)  پذیرفت  انجام جمعیت

 

 
 . نقشه جغرافیایی محدوده نمونه برداری شده در منطقه حفاظت شده سهند در استان آذربایجان شرقی   -2شکل

 

 . روش تحقیق 2،2

بسیار زیاد تک تک درختان زالزالک از هم در منطقه حفاظت شده سهند و نبود تراکم مورد انتظار در درختان زالزالک  فاصله         

از هر جمعیت پانزده نمونه میوه ای کاملا رنگ    و  ندو درخت یک جمعیت مستقل در نظر گرفته شموجب گردید میوه های هر  

توسط   ونشانه گذاری    GPS  توسطصد نمونه میوه ای از شصت جمعیت مجزا    بدون له شدگی و جمعا نه  ،بدون زدگی  ،گرفته سالم
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اشت شده از هر درخت جهت سالم ماندن و عدم تغییر  . میوه های بردندبسته بندی گردیدو  انتخاب    ، جمع آوری    قیچی باغبانی

رنگ طبیعی تا زمان تصویربرداری و آزمایشات رنگ سنجی در داخل روزنامه های نیمه مرطوب مجزا در داخل یخچال در دمای 

رنگ طبیعی   کهسعی بر این بود  مببت سه  الی مببت پنج درجه سانتیگراد نگهداری شدند. در تصویر برداری از میوه های زالزالک  

تصویر برداری از سه بخش جانبی ،    ها  شکل و رنگ میوه   ،جهت مقایسه ظاهری اندازه   ، همچنینمیوه ها کاملا حفظ شده باشد

. در تصویربرداری میوه ها جهت  (3)شکل  میوه از شصت جمعیت مختلف صورت پذیرفت  900گلگاه و  محل اتصال دم میوه در  

که دارای تنظیم کننده شدت نور بوده استفاده  (  Ring Light)  و حلقه ای شکل حرفه ای   LEDسیستم نورپردازی از یک لامپ  

میوه زالزالک در داخل یک پتری دیش سفید مات در وسط این لامپ  حلقه ای شکل با نور  جهت نورپردازی  (.  4)شکل  شد

بالای لامپسفید رنگ مستقر   فلزی  و یک فضای گنبدی شکل  ایجاد گردید   گردید  ای  این فضای گنبدی شکل  که  حلقه 

توانست کل لامپ، پتری دیش و میوه را احاطه کند در بالای این فضای گنبدی شکل یک سورا  جهت ورود و تببیت لنز  

 . برداری رنگ طبیعی میوه ها حفظ شود  تا در نورپردازی و عکس سانتیمتری میوه تعبیه شد  12دوربین عکاسی در فاصله

 

 

در یک میوه زالزالک با و درج   ،محل اتصال دم میوه بخش  -3گلگاه و بخش  - 2جانبی ، بخش  - 1شامل : تصویر برداری از سه بخش  - 3شکل 

 متری در کنار هر میوه.  شاخص یک سانتی 

 

 

 شکل حرفه ای جهت نورپردازی واقعی. لامپ حلقه ای  - 4 شکل
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 :  RGBدیجیتالی مدل  رنگ سنجی فناوری. 1،2،2

به    RGBرنگ نمونه های میوه انتخاب شده را به وسیله مدل     Image pro plusنرم افزار رایانه ای آنالیز دیجیتالی رنگی بنام        

، سبز با    (R)نمادداده های عددی تبدیل نموده و داده های عددی استخراج شده که حاوی میانگین عددی رنگ های قرمز با  

سپس این داده های مربوط به هر میوه توسط فرمول های زیر     منتقل شده و   EXCEL  بودند به نرم افزار  (B)  و آبی با نماد  (G)نماد

، اعداد    (r)نرمال سازی شدند، که در فرمول های اعداد نرمال شده میانگین عددی رنگ قرمز با نماد  EXCEL  تحت نرم افزار

 نشان داده شدند.  (b) و اعداد نرمال شده میانگین عددی رنگ آبی با نماد (g)انگین عددی رنگ سبز با نماد  نرمال شده می

r = R/(R+G+B) 

g = G/(R+G+B) 

b = B/(R+G+B) 

 محاسبه گردیدند.   EXCELتوسط شش فرمول شش شاخص عددی هر میوه مربوط به رنگ های قرمز ، سبز و آبی تحت نرم افزار  

I1= I GREEN = g-r/g+rشاخص اول رنگ سبز  

I2= I RED = r-g/r+g شاخص اول رنگ قرمز  

I3= I BLUE = b-r/b+r شاخص اول رنگ آبی   

I4= I RED = r-b/r+b شاخص دوم رنگ قرمز  

I5= I GREEN = g-b/g+bشاخص دوم رنگ سبز  

I6= I BLUE = b-g/b+gشاخص دوم رنگ آبی  

 : CMYدیجیتالی مدل  رنگ سنجی فناوری. 2،2،2

با سه فرمول زیر بطور مجزا سه شاخص عددی هر میوه را که مربوط به شاخص رنگ زرد ، شاخص رنگ فیروزه    CMYمدل

 .نمودمحاسبه و استخراج  EXCELای و شاخص رنگ سرخابی بودند تحت نرم افزار 

      = r+g/r+g+b  yellowI  شاخص رنگ زرد 

  = r+g/r+g+b CyanI   شاخص رنگ فیروزه ای 

= r+g/r+g+b MagentaI   شاخص رنگ سرخابی 

همواره از بخش جانبی هر میوه زالزالک سه نمونه تصویری    CMYو  RGBبرای افزایش دقت در رنگ سنجی  در مدل های   

ای آنالیز  سطح برابر توسط نرم افزار رایانه  از نقاط مختلف و مجزای هر میوه با وسعت     JPG  بصورت تصویر رنگی و با فرمت

  تحلیل برای    Image pro plus  داده های خام ارسالی از نرم افزار  (،5شکل  گرفته شدند)  Image pro plus  به نام   دیجیتالی رنگی 

با استفاده از فناوری رنگ سنجی مجموع سیزده هزار و پانصد داده  (، بطوری که  6شکل  )ندمنتقل شد   Excel  به نرم افزاربیشتر  
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،  ه برداری شده جهت مقایسه ظاهری( ) منتخب از نه صد میوه نمون   Image pro plusدر نرم افزار    استخراجی از سی صد میوه 

وسعت زیاد منطقه و نیز فاصله    کوهستانی بودن،.  منتقل گردیدند   Excelنرم افزار  جهت ترسیم نمودارهای پراکندگی و همبستگی به 

بسیار زیاد درختان زالزالک از هم در محدوده زالزالک خیز منطقه حفاظت شده سهند موجب تفاوت در تعداد تکرارها در هر  

جمعا شامل  ( تقسیم بندی شدند که این هفت تیمار رداری شده به هفت ارتفاع مختلف )یا هفت تیمارتیمار گردید. منطقه نمونه ب

 باشند:    شصت تکرار زیر می

 (. جمعیتهفت متر از سطح دریا با هفت تکرار )  1600الی  1500تیمار اول ) ارتفاع اول ( : از  ارتفاع -1

 (.جمعیت چهار متر از سطح دریا با چهار تکرار ) 1700الی  1600تیمار دوم ) ارتفاع دوم ( : از ارتفاع  -2

 (. جمعیتپانزده از سطح دریا با پانزده تکرار ) متر 1800الی  1700( : از ارتفاع تیمار سوم ) ارتفاع سوم  -3

 (. ده تکرار )ده جمعیت متر از سطح دریا با 1900الی  1800تیمار چهارم ) ارتفاع چهارم ( : از ارتفاع  -4

 (. کرار )یازده جمعیتتر از سطح دریا با یازده تم 2000الی  1900تیمار پنجم ) ارتفاع پنجم ( : از ارتفاع  -5

 (. جمعیتنه متر از سطح دریا با نه تکرار ) 2100الی  2000تیمار ششم ) ارتفاع ششم ( : از ارتفاع  -6

 (.  جمعیت چهار متر از سطح دریا با چهار تکرار ) 2200الی  2100تیمار هفتم ) ارتفاع هفتم ( : از ارتفاع  -7

 

.   Image pro plus  افزار  توسط نرم  RGBیک میوه زالزالک با مدل  شده  بخش نمونه برداری دیجیتالی از سهری از فناوری رنگ سنجی : تصوی5شکل

 برای افزایش دقت از هر میوه سه نمونه با ویژگی تصویر رنگی از نقاط مختلف جانبی میوه گرفته شده است.
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  225اشد. این ب می Image pro plus  حاصل از فناوری رنگ سنجی دیجیتالی توسط نرم افزار EXCLE: تصویری از داده های ارسالی به نرم افزار  6شکل

و   RGB  استخراجی از یک درخت شامل پنج میوه که از هر میوه نیز شامل سه قسمت جانبی یک میوه زالزالک با مدل های 6داده عددی در شکل 

CMY   می باشند که توسط نرم افزارهای آماریSPSS  .و مورد آنالیز آماری قرار گرفتند 

 اعداد چهار ستون سفید به ترتیب از چپ به راست:  -1

 شماره ارتفاع نمونه برداری شده می باشد.  -الف 

 باشد. شماره درخت نمونه برداری شده می باشد . هر درخت معادل یک تکرار در هر تیمار می   -ب

 قرار گرفتند. عددی صد میوه مورد ارزیابی  در این قسمت از پژوهش سی  کلاشماره میوه نمونه برداری شده می باشد. از هر درخت پنج میوه و   -ج

 شماره بخش جانبی نمونه برداری شده از یک میوه می باشند.   -د

 می باشند.  (Blue Mean)و آبی  (Green Mean)، سبز  (Red Mean) اعداد سه ستون قرمز در شکل میانگین عددی سه رنگ قرمز  -2

 می باشند.  (b)  و آبی (g)سبز ، (r) اعداد سه ستون سبز در شکل داده های نرمال شده حاصل از میانگین عددی رنگ های قرمز  -3

 باشند.  می Mag( I  (و سرخآبی  I )CY (، فیروزه ای  I )y (های زرد   اعداد مربوط به سه ستون آبی در شکل شاخص های عددی مربوط به رنگ -4

 با شش فرمول می باشند.  ) I 3I &6(و آبی   I)I 1 &5(، سبز  I)I 2 &4(قرمز های عددی مربوط به رنگ های   شش ستون قهوه ای در شکل شاخص -5

 

 . ارزیابی خصوصیات فنوتیپی میوه : 3،2،2

 صد میوه   میوه تصویر برداری از سه بخش جانبی، گلگاه و  محل اتصال دم میوه در نهشکل و رنگ  ،  اندازه  جهت مقایسه ظاهری

از لحاظ شکل به دو  میوه ها    ،از شصت جمعیت مختلف صورت پذیرفت. در این مقایسه ظاهرینمونه تصویری(    2700)جمعا  

زرد، زرد مایل به نارنجی، نارنجی، قرمز، قرمز مایل به ارغوانی تقسیم  دسته  پنج از لحاظ رنگ به ( و  7دسته گرد و کشیده )شکل

 .(8)شکلند شد
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 طبقه بندی میوه های زالزالک از لحاظ شکل )گرد و کشیده(.   -7شکل

 

 ارغوانی. دسته بندی میوه زالزالک از لحاظ رنگ به پنج دسته زرد، زرد مایل به نارنجی، نارنجی، قرمز، قرمز مایل به  - 8شکل 

  الف:   گیاه زالزالک در منطقه حفاظت شده سهند با استفاده از دو روش زیر انجام گرفت:ناهمسانی ر  نمودی  بنابراین بررسی  

صد عدد میوه توسط    صد نمونه تصویری از سی  با استفاده از فناوری رنگ سنجی دیجیتالی میوه با نه ناهمسانی ر  نمودی  بررسی  
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ناهمسانی  بررسی ب:  داده عددی استخراج شده از این تحقیق صورت پذیرفت.و پانصد ده هزار یزسبا  CMYو  RGB های  مدل

  صد نمونه تصویری از نه   توسط ارزیابی صفات ظاهری میوه )رنگ و شکل( و با تصویربرداری از  دو هزار و هفتر  نمودی  

 صد عدد میوه انجام گرفت.

 نتایج .3

  رنگ نمونه های میوه انتخاب شده را به وسیله مدل    6و  5 طبق شکل   Image pro plusنرم افزار رایانه ای آنالیز دیجیتالی رنگی  

به داده های عددی تبدیل نموده و داده های عددی استخراج شده که حاوی میانگین عددی    CMYو  RGBرنگ سنجی    های

نرمال سازی گردیدند و توسط نمودار    مربوطه بودند با فرمول های    (B) و آبی با نماد     (G)نماد، سبز با   (R)دهای قرمز با نمارنگ

است که از دو    یشود و نمودار  یشناخته مهم    یبه عنوان نمودار همبستگ  ینمودار پراکندگ  تفسیر شدند.  1شماره    پراکندگی

  یش که با افزا  یدر صورت،  Yاثر در محور    یر متغ  کیو    Xمستقل )علت مشترک( در محور    یرمتغ  یکتشکیل شده است    یرمتغ

کاهش    یگرید  یکی  یشکه با افزا  یو در صورت  می گرددبرقرار    یردو متغ  ین مببت ب  یهمبستگ  یابد   یشافزا  یزن  یگرید  یرمتغ  یک

 خواهد بود.   یمنف یردو متغ ینب یهمبستگ  یابد

 

 .RGBدر مدل  (b) و آبی (g)، سبز (r) قرمز  داده های نرمال شده رنگ های همبستگی: نمودار پراکندگی،  1نمودار  

میانگین عددی رنگ    شده ، اعداد نرمال     (r)اعداد نرمال شده میانگین عددی رنگ قرمز با نماد  1شماره   طبق نمودار پراکندگی

نشان داده شدند در این نمودار پراکندگی هر نقطه در هر   (b)و اعداد نرمال شده میانگین عددی رنگ آبی با نماد     (g)سبز با نماد

رنگ نشان دهنده میانگین عددی نرمال شده هر رنگ در یک جمعیت از شصت جمعیت میوه های زالزالک می باشد مبلا یک  
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مز در یک جمعیت از میوه های زالزالک می باشد و نیز یک خط قرمز دهنده میانگین عددی نرمال شده رنگ قر ن نقطه قرمز نشا

باشد. محور افقی نمودار ارتفاع از سطح دریای جمعیت های نمونه برداری  نیز نشان دهنده مجموع چندین نقطه قرمز کنار هم می

  در نمودار پراکندگی   .دهد را نشان می    CMYو  RGB  رنگ سنجیهای    دل شده و محور عمودی داده های عددی نرمال شده در م

با افزایش ارتفاع از سطح دریا در شصت جمعیت میوه های    (r)طبق میانگین عددی داده های نرمال شده در رنگ قرمز یا    1شماره 

خطی که به رنگ قرمز کشیده شده است به تدریج و با یک شیب ملایم رنگ قرمز در   همبستگینمونه برداری شده و به استناد 

با افزایش     (g)طبق میانگین عددی داده های نرمال شده رنگ سبز یا  1شماره   نمودار پراکندگی این  در    ، زایش می یابدمیوه ها اف

خطی که به رنگ سبز کشیده شده   همبستگیارتفاع از سطح دریا در شصت جمعیت میوه های نمونه برداری شده و به استناد  

در میوه های زالزالک رنگ زرد یکی از مهم ترین رنگ های  ، همچنین  بدتند کاهش می یا  ا است به تدریج و با یک شیب نسبت

خطی رنگ سبز   همبستگیمیوه بوده و چون رنگ زرد از اصلی ترین رنگ های تشکیل دهنده رنگ سبز می باشد و به استناد  

برداری شده زالزالک تدریجا رنگ  های نمونه  میوه   یتمی توان نتیجه گرفت که با افزایش ارتفاع از سطح دریا در شصت جمع

تدریج رنگ میوه ها به نارنجی و سپس به  ه  ب یابد  زرد مانند رنگ سبز در میوه ها کاهش می یابد و چون رنگ قرمز افزایش می

ع  ارتفا ایشبا افز (b)میانگین عددی داده های نرمال شده رنگ آبی یا  1شماره در این نمودار پراکندگی  .دنقرمز متمایل می شو

خطی که به رنگ آبی کشیده شده  ی  از سطح دریا در شصت جمعیت میوه های نمونه برداری شده زالزلک و به استناد همبستگ

های تشکیل    است به تدریج و با یک شیب نسبتا تند رنگ آبی در میوه ها افزایش می یابد و چون رنگ آبی از اصلی ترین رنگ

= ارغوانی ( به استناد رنگ آبی می توان نتیجه گرفت که با افزایش ارتفاع از سطح ) آبی+ قرمز    دهنده رنگ ارغوانی می باشد 

دریا در شصت جمعیت میوه های نمونه برداری شده زالزالک تدریجا رنگ آبی در میوه ها افزایش می یابد تا رنگ میوه ها از  

 .  دقرمز به قرمز بسیار پر رنگ مایل به ارغوانی تغییر یاب

 

 . RGBدر مدل   5I -4I -3I -2I  -1Iداده های عددی شاخص های  همبستگیودار پراکندگی،  : نم 2نمودار  
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، اعداد     (r)بعد از نرمال سازی داده ها که اعداد نرمال شده میانگین عددی رنگ قرمز با نماد  2طبق نمودار پراکندگی شماره  

نشان داده شدند با استفاده    (b)  و اعداد نرمال شده میانگین عددی رنگ آبی با نماد  (g)نرمال شده میانگین عددی رنگ سبز با نماد  

  1Iو   2Iو  3Iو    4I   و 5I، نمودار پراگندگی شماره دو و همبستگی خطی شاخص های عددی که عبارتند از    مربوطه از فرمول های  

اولین شاخص    3I  شاخص عددی رنگ قرمز،   2I اولین شاخص عددی رنگ سبز ،    1Iدر این نمودار پراکندگی    .ترسیم شدند

دومین شاخص عددی رنگ آبی می باشند. محور افقی ارتفاع از    5Iدومین شاخص عددی رنگ سبز و    4I ،عددی رنگ آبی

در       1Iو    2Iو   3Iو   4I   و 5Iهای    سطح دریای شصت جمعیت میوه ای نمونه برداری شده و محور عمودی داده های عددی شاخص

   4I  , 1Iطبق اولین و دومین شاخص عددی رنگ سبز یا   2شماره  را نشان می دهند. در نمودار پراکندگی    RGBمدل رنگ سنجی  

با افزایش ارتفاع از سطح دریا در شصت جمعیت میوه های نمونه برداری شده و به استناد همبستگی های خطی که به رنگ سبز  

ها رنگ زرد ه  ر میوکم رنگ و سبز پر رنگ کشیده شده است با یک شیب نسبتا تند، رنگ سبز در میوه ها کاهش می یابد، د

یکی از مهم ترین رنگ های میوه بوده و چون رنگ زرد از اصلی ترین رنگ های تشکیل دهنده رنگ سبز می باشد و به استناد  

همبستگی خطی رنگ سبز کم رنگ و پر رنگ کشیده شده نتیجتا با افزایش ارتفاع از سطح دریا در شصت جمعیت میوه های  

طبق شاخص    2تدریجا رنگ زرد مانند رنگ سبز در میوه ها کاهش می یابد. در نمودار پراکندگی شماره  نمونه برداری شده  

با افزایش ارتفاع از سطح دریا در شصت جمعیت میوه ها و به استناد همبستگی خطی که به رنگ قرمز    2I  عددی رنگ قرمز یا

ه ها افزایش می یابد. به استناد شاخص های رنگ سبز و قرمز با  کشیده شده به تدریج و با یک شیب نسبتا تند رنگ قرمز در میو

کاهش رنگ زرد و افزایش رنگ قرمز تدریجا رنگ میوه ها از زرد به نارنجی و سپس به قرمر متمایل می شوند. در این نمودار  

در شصت جمعیت میوه های    با افزایش ارتفاع از سطح دریا   3I و    5Iطبق اولین و دومین شاخص عددی رنگ آبی یا   پراکندگی

نمونه برداری شده و به استناد همبستگی های خطی که به رنگ آبی کم رنگ و پر رنگ کشیده شده است با یک شیب نسبتا تند  

در میوه ها افزایش می یابد. رنگ آبی از اصلی ترین رنگ های تشکیل دهنده رنگ ارغوانی می باشد ) آبی+ قرمز = ارغوانی(  

ها آبی با افزایش ارتفاع در جمعیت میوه های زالزالک تدریجا رنگ آبی در میوه ها افزایش می یابد تا رنگ میوه   به استناد رنگ

 از قرمز به قرمز بسیار پر رنگ مایل به ارغوانی متمایل شود.  
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 می باشد.  CMY سنجیمدل رنگ در  در نمودار پراکندگی  magI -cyI  -yIداده های عددی شاخص های  همبستگی :  3نمودار

، اعداد نرمال شده    (r)بعد از نرمال سازی داده ها که اعداد نرمال شده میانگین عددی رنگ قرمز با نماد  3در نمودار پراکندگی  

نشان داده شدند با استفاده از فرمول   (b)و اعداد نرمال شده میانگین عددی رنگ آبی با نماد    (g)میانگین عددی رنگ سبز با نماد  

که در این    ترسیم شدند    yIو    cyIو    magI  های مربوطه این نمودار پراگندگی و همبستگی خطی شاخص های عددی که عبارتند از 

شاخص عددی رنگ ارغوانی می   magIشاخص عددی رنگ فیروزه ای مایل به سبز و  cyI شاخص عددی رنگ زرد ،  yIنمودار 

  باشند، محور افقی ارتفاع از سطح دریای شصت جمعیت میوه ای نمونه برداری شده و محور عمودی داده های عددی شاخص 

  yIطبق شاخص عددی رنگ زرد یا  پراکندگیرا نشان می دهند در این نمودار  CMYدر مدل رنگ سنجی   yIو   cyIو   magIهای 

با افزایش ارتفاع از سطح دریا در شصت جمعیت میوه های نمونه برداری شده و به استناد رگرسیون خطی که به رنگ زرد کشیده  

طبق شاخص عددی رنگ    3شده است با یک شیب نسبتا تند رنگ زرد در میوه ها کاهش می یابد سپس در نمودار پراکندگی  

با افزایش ارتفاع از سطح دریا در شصت جمعیت میوه های نمونه برداری شده و به استناد رگرسیون     cyIفیروزه ای مایل به سبز یا  

خطی که به رنگ فیروزه ای کشیده شده است به تدریج و با یک شیب نسبتا ملایم رنگ فیروزه ای مایل به سبز در میوه ها کاهش  

با افزایش ارتفاع از سطح دریا در شصت جمعیت    magIد، در این نمودار پراکندگی طبق شاخص عددی رنگ ارغوانی یا  می یاب

میوه های نمونه برداری شده و به استناد همبستگی خطی که به رنگ ارغوانی کشیده شده است به تدریج و با یک شیب نسبتا تند  

های رنگ زرد ، فیروزه ای و ارغوانی با کاهش رنگ زرد و   ابراین به استناد شاخصرنگ ارغوانی در میوه ها افزایش می یابد بن

فیروزه ای و افزایش رنگ ارغوانی تدریجا رنگ میوه ها از زرد به نارنجی و سپس به قرمز بسیار پررنگ مایل به ارغوانی متمایل  

پراکندگیش  می نمودار  بنابراین در  از  3وند  ارزیابی مجموع داده عددی  ، فیروزه ای و    با  سه شاخص عددی رنگ های زرد 

می توان نتیجه گرفت که با افزایش ارتفاع از سطح دریا در شصت جمعیت میوه های نمونه برداری شده     yIو    cyIو   magIارغوانی یا 

مایل به ارغوانی تغییر می زالزالک تدریجا رنگ میوه ها از زرد به نارنجی و سپس به قرمز و در ادامه به رنگ قرمز بسیار پر رنگ  
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بصورت مشاهده ظاهری شکل و رنگ میوه با تصویر برداری از سه بخش جانبی ، گل گاه و  محل  ناهمسانی ر  نمودی  ارزیابی  

(. این ارزیابی ظاهری میوه ها با طبقه بندی  6)شکل   عدد میوه از شصت جمعیت مختلف صورت پذیرفت  900اتصال دم میوه در  

منجر به تقسیم بندی گیاه زالزالک به پنج دسته مجزا و از لحاظ شکل ظاهری میوه ها منجر به تقسیم   8رنگ طبق شکل از لحاظ 

 . گردید 7به دو دسته گرد و کشیده طبق شکل بندی 

 

 گیری . بحث و نتیجه4

 بحث: . 1,4

باشد که انباشت این رنگ دانه آنتوسیانین در  دانه طبیعی آنتوسیانین نوعی آنتی اکسیدان در انواع سبزیجات و میوه ها می  رنگ

ترین عامل نور   مهم  .توان به نور آفتاب، دما، خشکی و شوری اشاره کرد  گیاهان با شرایط محیطی مرتبط است از این شرایط می

های  توانند در قسمت که کیفیت و شدت نور بر تولید آنتوسیانین موثر است. آنتوسیانین ها انواع مختلف دارند که میبطوری  بوده  

...   مختلف گیاه مبل برگ، گل، میوه  ثانویه    و  انواع متابولیت های  از  بوده که  ذخیره گردند. آنتوسیانین  از دسته فلاونوئیدها 

دانه محلول در آب است و گیاه برای مقابله با تنش ها و انواع شرایط نامساعد محیطی مبل تابش اشعه ماورا بنفش بالای نور  رنگ

 (Ma et al., 2021) . کند ید، شوری بالا، دمای پایین و خشکی بالا این ماده را تولید میخورش

از رنگ زرد به نارنجی و سپس قرمز   را  رنگ آنتوسیانین پوست میوه    و دمای پایین خورشید    افزایش ارتفاع و اشعه ماورا بنفش

 (Ma et al., 2021) ;(He et al., 2010). تغییرمی دهدکم رنگ و بعد به قرمز پر رنگ 

با ارزیابی مجموع سه رنگ قرمز، سبز و آبی و با تحلیل مجموع داده عددی نرمال و    1شماره  نمودار پراکندگی  به استناد  

که با افزایش ارتفاع از سطح دریا در شصت جمعیت میوه های نمونه برداری شده    استنباط نمودمی توان    RGBدر مدل  شده  

به قرمز و در ادامه در ارتفاعات بالاتر به رنگ قرمز بسیار پر رنگ مایل   سزالزالک تدریجا رنگ میوه ها از زرد به نارنجی و سپ

 ایجاد می کنند.   (فنوتیپیر  نمودی )شده و با یک شیب پیوسته اشتقاق به ارغوانی متمایل 

 و  4I  و5Iبا ارزیابی مجموع داده عددی از پنج شاخص عددی رنگ های قرمز، سبز و آبی یا  2به استناد نمودار پراکندگی شماره 

3I  2وI    1وI     می توان استنباط نمود که با افزایش ارتفاع از سطح دریا در شصت جمعیت میوه های نمونه برداری شده زالزالک

گ میوه ها از زرد به نارنجی و سپس به قرمز و در ادامه به رنگ قرمز بسیار پر رنگ مایل به ارغوانی تغییر می یابد و با  تدریجا رن

 (.6)شکل  ایجاد می کنندر  نمودی یک شیب پیوسته اشتقاق 

داده عددی نرمال   با تحلیل مجموع فیروزه ای، سرخابی و زردبا ارزیابی مجموع سه رنگ و  3شماره نمودار پراکندگی به استناد  

که با افزایش ارتفاع از سطح دریا در شصت جمعیت میوه های نمونه برداری شده    استنباط نمودمی توان    CMYدر مدل  شده  

  به قرمز و در ادامه در ارتفاعات بالاتر به رنگ قرمز بسیار پر رنگ مایل  سزالزالک تدریجا رنگ میوه ها از زرد به نارنجی و سپ

 ایجاد می کنند.ر  نمودی  شده و با یک شیب پیوسته اشتقاق به ارغوانی متمایل 



 

461 

توده گیاهی    ناهمسانی فنوتیپیاین فناوری شناسایی گیاهی را نشان می دهد. با  توده  تنوع موجود فناوری رنگ سنجی در گیاهان  

به استناد پژوهش های انجام    .انجام می گیردهای دیگر مبل مارکرهای مولکولی   با صرف کمترین وقت و هزینه نسبت به روش

 Alexey,2005); (Wang et al., 2014) . (Bateman andبرای کارهای تحقیقاتی مناسب استگرفته این فناوری 

با توجه به پژوهش های قبلی انجام گرفته جهت ارزیابی گونه های بومی موجود در آذربایجان شرقی و به استناد رنگ و شکل  

نیز   8و  7و 1تناد شکلظاهری میوه و  با تطبیق و مقایسه رنگ و شکل میوه های این پژوهش با پژوهش های صورت گرفته به اس

 (Jafari,2012).   دست یافت    9طبق شکل  به نتایجی  مهمی در شناسایی گونه ها با توجه به رنگ میوه می توان    1به استناد جدول

;( Alirezalu et al., 2018) ;(Alirezalu et al., 2020) 

 

 

 : گونه های مورد ارزیابی قرار گرفته در منطقه حفاظت شده سهند با ارزیابی رنگ میوه. 9 شکل
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 . نتیجه گیری 2,4

گیاه زالزالک در منطقه حفاظت شده سهند با استفاده از روش  ناهمسانی ر  نمودی    بررسی  نشان می دهد که با  پژوهشاین   

در زالزالک و مقایسه    CMYو  RGBرنگ میوه با دو مدل رنگ سنجی دیجیتالی  تکمیلی  ارزیابی ظاهری رنگ میوه و نیز ارزیابی  

ناهمسانی  زالک دست یافت .  در گیاه زالناهمسانی ر  نمودی می توان به نتایج قابل اطمینان در زمینه بررسی نتایج این دو روش 

با رنگ سنجی دیجیتالی در مقایسه با روش مارکرهای مولکولی با کم هزینه بودن و صرفه جویی در وقت می تواند  ر  نمودی 

محاسبه شده با نه فرمول در بخش روش انجام     mag, Lcy, Ly, L6, L5, L4, L3, L2, L1L  های  شاخصاز  جایگزین مناسبی باشد.  

و بررسی ظاهری وجود    Excelنرم افزار  توسط    نمودار پراکندگی و همبستگی  توسطهای مختلف  آنالیز تیمارتحقیق و سپس  

ناهمسانی  منطقه حفاظت شده سهند در استان آذربایجان شرقی با    نتیجه گرفت که   می توان  9شش گونه شناخته شده طبق شکل 

تواند به عنوان یک ذخیره گاه ژنتیکی قابل استناد در ایران برای کارهای  ر  نمودی بالا و جود شش گونه شناخته شده می  

می   3و2و1ستناد نمودارهای  به استناد هفت تیمار اعمال شده از لحاظ اختلاف ارتفاع و به ااصلاحی و گیاه شناختی تلقی شود.  

گونه هایی که میوه های زرد رنگ دارند در ارتفاعات پایین تر و گونه هایی که میوه هائی به رنگ    9توان گفت که طبق شکل  

نارنجی دارند در ارتفاعات بالاتر از گونه هایی که دارای میوه های زرد رنگ اند مستقر شده اند و نیز گونه های دارای میوه های  

رمز رنگ در ارتفاعات بالاتر از گونه های دارای میوه های نارنجی رنگ مستقر شده اند، یعنی با افزایش ارتفاع از سطح دریا  ق

دما تدریجا کاهش یافته و شدت نور افزایش یافته پس گونه هایی که دارای آنتوسیانین بالاتری در میوه ها هستند قابلیت رشد و  

 با افزایش ارتفاع میوه ها پررنگ تر می شوند. نمو خواهند داشت  و تدریجا  

با   این پژوهش و  استناد  به  از    و  استفاده  با هزینه کم و حداقل زمان در  بالا همراه  سنجی فناوری  رنگ  های  مدل  وجود دقت 

مرکز تنوع   جهت ارزیابیجایگزین مناسبی برای روش مارک های مولکولی    تواند   میاین فناوری  نتیجتا      CMYو  RGBدیجیتالی  

رنگ سنجی دیجیتالی را جهت    فناوری  بنابراین  باشد.  در یک منطقهدیگر  گیاه    زالزالک یا هر، خاستگاه و ذخیره گاه ژنتیکی  

اه شناختی در ایران تعمیم داد و  برای پیش برد اهداف گیو سایر گیاهان  گیاه زالزالک  ر  نمودی    ناهمسانی  آمایش سرزمینی

 توصیه نمود 
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Abstract  

Hawthorn is one of the mountain wild plants with high medicinal value, belonging to the genus 

Rosacea. There are more than a thousand species of hawthorn in the world, twenty-two species in 

Iran and nine species in East Azerbaijan. Two methods were used to evaluate hawthorn phenotypic 

heterogeneity by examining fruit color at seven altitudes with sixty separate populations in Sahand 

protected area. The evaluation started with the digital colorimetric technology by photographing 300 

fruits and then by evaluating the appearance characteristics by photographing 900 fruits in a 

combined manner. In RGB and CMY digital colorimetry technology, using computer software and 

formula analysis and data analysis, it was found that with increasing altitude above sea level, the 

color of fruits gradually changes from yellow to orange, and then with increasing altitude again, the 

color of fruits increases. They changed color from orange to red. By increasing the amount of 

ultraviolet rays and decreasing the temperature during the coloring of the fruit, in exchange for 

increasing the height above the sea level, in the treatments of the hawthorn tree, the production of 

anthocyanin increases and it becomes more colorful. In the evaluation of the appearance of the color 

and shape of the fruit, it was found that there are six species of hawthorn in the region. By evaluating 

the color of hawthorn fruit in Sahand protected area, this research determined that this area can be 

considered as one of the important centers of diversity and genetic reservoir of hawthorn species in 

Iran. 
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 استان گلستان  ( درBerberisدانه ی گرده گونه های زرشک )مطالعه ی ریزریخت شناسی 

 

 4ینیالهام ام، 3 انی ستار یعل، 2ابوالفضل دانشور ، 1* اردهائی اکبر دلاور

 

دانشگاه گنبد  ،یمهندس یو فن هی دانشکده علوم پا ،یشناس  ستیگروه زی، اهيگ یشناس  ست یز دانشجوی کارشناسی ارشد 1

 کاووس، گلستان 
 دانشگاه گنبد کاووس، گلستان  ،یمهندس یو فن هی دانشکده علوم پا ،یشناس  ستیگروه ز،  اری ستادا2

 دانشگاه گنبد کاووس، گلستان  ،یمهندس یو فن ه یدانشکده علوم پا  ،یشناس ست یگروه ز ،  اريدانش3
 دانشگاه گنبد کاووس، گلستان  ،یمهندس یو فن هی دانشکده علوم پا ، یشناس  ستیگروه ز ،  ار یاستاد 4

 

 

 

 

  چکیده

نیمه استوایی اروپا، آسیا،  بومی مناطق معتدله و  ،  Berberidaceaeاز تیره     .Berberis spدار با نام علمی  ای تیغ زرشک درختچه

هایی است که به دلیل وجود  زرشک نیز از جمله ریز میوه  متر است. 3تا  1ارتفاع با   ، آفریقا، آمریکای شمالی و آمریکای جنوبی

های مختلف آوری ژنوتیپ های اولیه شامل گردهای وحشی در سراسر کشور از جمله استان گلستان، مستعد انجام پژوهش جمعیت

ه گونه با  در مجموع  گونه  این  ژنتیکی  ذخایر  و حفظ  شناسایی  در کشور میدف  آن  ی مطالعه   حاضر  پژوهشدر    باشد.های 

باغ استان گلستان  ی چهاردر رویشگاه ارس کوهی منطقه  (Berberisزرشک )وحشی    یهاگرده گونه   یدانه  یشناسختیزریر

  5ثبت شد.  هانمونه  قیدق اتیو اطلاعات و جزئ یآورر منطقه جمعدرختچه د یبراساس فنولوژ زرشک یهانمونه انجام گرفت. 

و   شناسایی شد  منطقه  این  در  م  آنها   دانه گرده گونه  )  یالکترون  کروسکوپیتوسط  قرار گرفت.    (، SEMنگاره  بررسی  مورد 

  Spheroidalها به صورت  گونه   یشکل گرده در همهمیکرومتر متغیر بودند.    25/23میکرومتر تا    5/16گرده از    یهادانه ی  اندازه 

دار( و در  )دانه B. vulgaris ،Granulate ی(، در گونه Smoothصاف ) B. integirima یگرده در گونه  ناتی( و تزئی)کرو

  B. cratagina   ،microechinate  یو در گونه   microperforate B. orthobotrysو   B. integirima vulgari  یگونه 

 کند. گونه موجود در رویشگاه چهارباغ را از یکدیگر تفکیک می 5نتایج نشان داد که صفات گرده،  مشاهده شد. 

 

   ، گلستانBerberisزرشک، گرده، واژگان کلیدی: 
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 . مقدمه 1

  ن، یزم  یموجودات زنده رو  ریبشر و سا  یکه نه تنها ادامه زندگ  یااستت به گونه   یهی بد  یانسان امر  یدر زندگ  اهانیگ   تیاهم

جنس در    نی( بزرگترBerberisجنس زرشک ).  رسدیبه نظر م  دیبع  اهانیبدون گ  زیانسان ن  اتیروز ح  نیتصور اول   یبلکه حت

. گفته  باشدیمریکای شمالی و آمریکای جنوبی مزرشک است که بومی مناطق معتدله و نیمه استوایی اروپا، آسیا، آفریقا، آ  یره یت

 ی،گونه است که به طور معمول در بیشتر مناطق اروپای مرکزی، جنوبی، مناطق شمال شرق  500شده که جنس زرشک در حدود  

  وه یم  دی زرشک برای تول  (.Tiwari et  al., 2012ایالت متحده و جنوب آسیا از جمله مناطقی در پاکستان کشت می شوند )

داشته و   ی برابر باد مقاومت خوب در  دارد. درختچه زرشک  اج یهوای خوب احت انیبا جر یمحل آفتاب کیو عملکرد بالا به  یکاف

  وه یم  ت یفیو ک   د یتول  زانیم  یهنگام گل ده  در  ژه یشود اما وزش بادهای گرم بو  یاستفاده م  زی از آن به عنوان حصار و بادشکن ن

 . (1377)فاوست،   دهد  یقرار م ریآن را به شدت تحت تاث

(، زرشک راستخوشه  Berberis vulgarisی )زرشک شامل زرشک معمول  ی وحش  ه پنج گون  شناسان،اه یطبق نظر گ  رانیدر ا

(B.  orthobotrys( زرشک خراسانی ،)B. khorasanica( زرشک زرافشانی ،)B. integerrima ( زرشک زالزالکی ،) B. 

crataegina  ،است    یفرد  و منحصر به   ژه یاز معدود محصولات و  یکی  دانه یزرشک ب (.  1381(، وجود دارد ) کافی و بالندری

ا  که قب  رانیبطور خودرو در مناطق مختلف  تهران، گرگـان و خراسـان رشد م  جان،یآذربا  لیاز  لرستان، فارس،  .  کندیسمنان، 

 (.  Tehranifar, 2002)  شوندیمحسوب م رانیزرشک در ا د یمناطق تول نیترمهم  رجندیقائن و ب  یهاشهرستان

  دارند.   تیدر سراسر جهان اهم  یمصارف خوراک   ا یو    ییدارو  ، ینتیمتعدد از جمله ز  یموارد استفاده   ل یانواع مختلف زرشک به دل

  یی های غذافرآورده   یه یعلاوه بر استفاده بصـورت خشک، درته  ر، یدارا بودن رنگ مناسب و طعم دلپذ  ل یبـه دل  زرشـک ی  ـوه یم

 یعتیزرشک طب  وه یم(.  1381  ،یالنـدری و کـاف)ب  ـردیمـورد اسـتفاده قـرار گ  تواندیم  زیمبل ژله، شربت، مارمالاد، نکتار و لواشک ن

 رییمزمن جلوگ  زییاز خونر  نیهمچنو  مقوی کبد و قلب، صفرابر، مسکن حرارت معده    یسرد و خشک دارد و در طب سنت 

زرشـک   شـه یسـاقه و ر  ی اصل د یآلکالوئ ن یکننده عروق قائل هم بوده و بربرمنقبض  ت ی زرشک خاص وه یبرای م ن یهمچن. کندیم

  ی باع  سفت  زیبرگ زرشک ن  دنی اند. جوکرده   هیهای دوره بارداری توص غ به عنوان مقوی معده و ضد استفرا  راکه آن    اسـت

 (. 1371شود )صمصام شریعت و معطر، می  C نیتامیاز فقدان و یو در درمان عوارض ناش هالبه 

ن غربی را  جایزرشک در استان آذربا یوحش یهاپ یاز ژنوت  یبرخی ه ویم یشناسخت یخواص ر( 1394پور )علیزاده و حسن 

مورد بررسی قرار دادند. نتایج نشان داد که تنوع بالایی در برخی صفات مانند وزن و طول میوه، عرض بذر و صفات مربوط به  

)علیزاده و حسن  دارد  ژنتیکی جمعیت(.  1394پور،  رنگ وجود  تنوع  )بررسی  و زراعی زرشک  (  Berberis spهای وحشی 

تفاوت قابل توجه بین  توسط حیدری و همکاران انجام شدت نتایج    AFLPی  خراسان با استفاده از نشانگرهای مولکولهای  استان

گونه غالب    Berberis integerrima. همچنین نتایج نشان دادند که گونه  این استان را نشان دادهای زرشک وحشـی  جمعیت

 (.1387)حیدری و همکاران،   خراسان میباشد هـای در استان

های زرشک در ایران گویای این واقعیت است که تا به امروز، تحقیقات به طور عمده  مطالعات انجام شده در مورد گونه 

گونه  دارویی  خواص  اندکیروی  بسیار  تحقیقات  و  است  شده  متمرکز  زرشک  تنوع    های  بررسی  و  شناسایی  زمینه  در 
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ی بیوسیستماتیکی  ها در ایران انجام شده است. هدف از انجام این پژوهش مطالعهگونه های این مورفولوژیکی و ژنتیکی جمعیت 

شک نتایج این تحقیق برای  باشد. بی باغ استان گلستان می ی چهارجمعیت های وحشی زرشک در رویشگاه ارس کوهی منطقه 

 . تواند، مفید باشدکنند میا استفاده میتمام افرادی که از گیاهان برای تولید دارو، غذو  هاشناسان، اکولوژیست گیاه 

 

 ها . مواد و روش 2

 . منطقه مورد مطالعه2.1

ی کوهی منطقه   ( در رویشگاه ارس.Berberis spهای وحشی زرشک )جمعیت ی بیوسیستماتیک  با هدف مطالعه این پژوهش  

گردنه جاده توسکستان استان گلستان به شهرستان   یارس چهارباغ در قسمت جنوب  شگاه یروانجام گرفت.    باغ استان گلستان  چهار

 ,Korouriجنوب شهرستان گرگان در حوزه نکارود، قرار دارد )  یلومتریک   50و و در    یبسطام در استان سمنان واقع در البرز شرق

  تا    36°   34´  یشمال  ییایطقه، در عرض جغرافمن  ن یمتر است. ا  3700تا    2150حدود    ایارتفاع آن از سطح در  ی(. محدوده 2012

منطقه براساس روش    می اقل.  سمنان و گلستان واقع شده است  یهااستان   ن بی  54°   44´ا  ت   54°   23´  ییاجغرافی  طول   و    °36   40´

م  ی هواوآمبرژه، آب و  سانت  -5/6  انه، یسال  یدما  ن یانگیارتفاعات سرد  م  گرادی درجه   متریلیم  305،  سالانه   ی بارندگ  نی انگیو 

   (. 1398د )پارسه، افتنیاتفاق م برفصورت تا اسفندماه( و به  ی سرد سال )د یهاسالانه، در ماه  یها. غالبا بارشباشدیم

 

 استان گلستان چهارباغدر ( Berberisزرشک ) ی هانمونه به  مربوط  ( UTMمختصات جغرافیایی ) -1جدول 

شماره  

 هرباریوم 
طول و عرض  

 جغرافیایی 
ارتفاع از سطح  

 دریا 
آوری  جمع

 کننده

محل جمع  

 آوری
 ردیف  تاکسون 

804026 

GKUH 

50591833/54 

63125323/36 
2649 

دلاور و  

 همکاران
 B. vulgaris 1 استان گلستان  

804029 

GKUH 

36321000/54 

38931500/36 
2279 

دلاور و  

 B. cratagina 2 استان گلستان   همکاران

804027 

GKUH 

50586333/54 

63168667/36 
2254 

دلاور و  

 همکاران
 B. orthobotrys 3 استان گلستان  

804028 

GKUH 
52776167/54 

63843833/36 
2260 

دلاور و  

 همکاران
 B. integirima استان گلستان  

bunge 
4 

804030 

GKUH 
50737500/54 

63983833/36 
2248 

دلاور و  

 همکاران
 B. integirima استان گلستان  

vulgaris 
5 
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 استان گلستان چهارباغ ( درBerberis)  زرشک اه یگهای آوری نمونه جمع  مراجعه و تصاویر مربوط به  -1شکل 
 

 . روش تحقیق 2.2

 مطالعه دانه گرده 

انتخاب  های مورد مطالعه،  یک از گونه از هر  کامل    یها گل   ه توسط میکروسکوپ الکترونی،دهای گربه منظور مطالعه دانه 

ای توسط تیغ خراش داده شد تا  روی برگه  و  جدا کرده   هااز گلرا به صورت خشک زیر لوپ دو چشمی    هااک بسگشتند.  

مخصوص  های  صفحهروی    های گرده جدا گردید.ها خارج شوند. بافت اضافی بساک تا حدودی از دانههای گرده از بساکدانه 

به  میکروسکوپ   حامل   های صفحهسطح آنها چسب دوطرفه چسبانده شد.  بر    نوشته و  هر جمعیت راالکترونی، شماره مربوط 

های گرده مناسب  دانه  های گرده تماس داده شد و برای مطالعه، سطح آن با لایه نازکی از طلا پوشانده شد. چسب دوطرفه با دانه 

در مرکز پژوهش    KV ,15 KV 22 تحت ولتاژ    VEGA// TESCAN-LMUلمد  SEMالکترونی    با استفاده از میکروسکوپ

جهت تعیین اندازه دانه گرده، بر اساس بزرگترین طول محور   .گرفته شدمورد بررسی و تصویربرداری قرار متالوژی رازی تهران 

 ام گرفت.انج  3و  2(، طبق جداول 1943بندی ارتمن )، با توجه به طبقهP/Eقطبی و شکل دانه گرده بر اساس نسبت 

 گرده دانه  اندازه  نییتع یبرا( 1943) ارتمن بندیطبقه  -2 جدول

 اندازه دانه گردهنام یا  (µ مترگرده )میکروطول دانه 

 کوچکبسیار 0 < 10

 کوچک ریز یا  10 – 25

 )معمولی(  متوسط 25 – 50

 )درشت(  بزرگ 50 – 100

 بزرگبسیار 100 – 200

200 <  x 1پیکرغول 

 

 
1 - Monster 
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 گرده دانه  شکل  نییتع یبرا( 1943) ارتمن بندیطبقه  -3جدول

 شکل دانه گرده                P/Eنسبت 

 1مخروطمیان 0 > 50/0 

 2مخروطی 50/0 - 75/0

 3کروینیم 75/0 - 33/1

 4مخروطنیم 75/0 - 88/0

 5کروی مخروطی 88/0 - 00/1

 6کشیدهکروی 00/1 -1 /14

 7کشیده نیم 14/1 - 33/1

 8کشیده  33/1 - 00/2

00/2 <  x 9کشیده میان 

 

 . نتایج3

 شناسی مطالعات گرده

های  ی ویژگیی مورد نظر را از هم تفکیک کردند. همه گونه   5هایی را نشان دادند و  های گرده مورد مطالعه تفاوت دانه 

  4لجدوشناسی شامل نوع گرده از نمای قطبی، استوایی، نسبت طول محور قطبی به استوایی، شکل گرده و تزئینات آن در گرده 

( دانه های گرده از  Pمشاهده می شود. طول محور قطبی )  2شکلنشان داده شده است. تصاویر میکروسکوپ الکترونی نیز در  

متغیر  (µm) B. integirima*B. vulgaris  25/23تا بزرگترین اندازه در گونه   (B. cratagina  µm)  5/16کوچکترین اندازه برای  

همه در  گرده  شکل  گونهاست.  صورت  ی  به  گونه   Spheroidalها  در  گرده  تزئینات  و  صاف    B. integirimaی  )کروی( 

(Smooth) ی  ، در گونهB. vulgaris  ،Granulate ی  دار( و در گونه )دانهB. integirima*B. vulgari و  microperforate B. 

orthobotrys  ی و در گونهB. cratagina  microechinate .مشاهده شد 

 

 

 

 

 
1 - Peroblate 
2 - Oblate 
3 - Subspheroidal 
4 - Suboblate 
5 - Oblatespheroidal 
6 - Prolatespheroidal 
7 - Subprolate 
8 - Prolate 
9 - Perprolate 
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 در منطقه چهارباغ استان گلستان Berberis هایگرده گونه  یهادانه شده   یریگصفات اندازه  نیانگیم -4جدول 

 تزیینات شکل
 اگزین

(µm) P/E 
طول محور  

 (µm) استوایی

طول محور  

یقطب  (µm) گونه 

88/1 صاف کروی  09/1 55/17 28/19  B. integirima 

05/2 داردانه  کروی  12/1 22/16 31/18  B. vulgaris 

11/2  ریزمنفذدار کروی  15/1 12/20 25/23  B. integirima 

vulgaris 
98/1 میکرو اکینات کروی  14/1 47/14 50/16  B. cratagina 

04/2 ریزمنفذدار کروی  04/1 17/20 14/21  B. orthobotrys 

 

 
با    ییو استوا یقطب دیاز دچهار باغ استان گلستان ( در SEM) یالکترون کروسکوپیم ریز (Berberis) ی زرشکهاگونه از گرده  یریتصاو  -2شکل

 .Bگونه  B. vulgaris ،G,H,Iی گونه B. integirima ،D,E,Fی گونه A,B,C. به ترتیب تصاویر کرونیم 5و   کرونیم 10ی هایینمابزرگ

integirima vulgaris ،J,K,L   گونهB. cratagina ،M,N,O  گونهB. orthobotrys 
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 گیری . بحث و نتیجه4

آید وخواص داروئی و پزشکی پرشماری  میترین گیاهان دارویی در طب سنتی به شمار  یکی از با ارزش  (Berberis)زرشک  

موجـود در    پیسه ژنوت( خواص فیزیکی و شیمیایی  1396. فرهادی و همکاران )های این گیاه گزارش شده استی قسمتاز همه 

  ات یخصوص  ن یاز آن بود که ب  یحاک   ج ی. نتادادندقرار    یمورد بررس  ییغـذا  ع یزرشـک پژوهشـکده علـوم و صـنا  ونی بـاغ کلکسـ

آن   شده   یبررس   یکیزیف شیمیایی  بررسی خواص  و  نداردت  وجود  تفاوت چشمگیری  گونه،  نیز  هرسه  خواص    وجود   انگریبها 

  از یمورد ن  هایزمغذییراز  یغنـ  ـپیهر سـه ژنوت  یلحاظ مواد معدنه  بهمچنین  .  بود  یخودرو و بوم  هایوه یم  ن یبخش اسلامت

های  از شاخص   یتنوع برخ(. قلیزاده و همکاران،  1396)فرهادی و همکاران،    بودند   و روی   میزیمن  م، یکلس  م،یپتاس  ریبدن انسان نظ

  ق یتحق  نیا  ج ینتا  ارزیابی کردند.  رانیشمال غرب ا( را در  Berberis)زرشک    اه یمختلف گ  هایپ یژنوت عصاره برگ    ییایمیتوشیف

و    ییایمیتوشیاز مواد ف  یخوب  لیپتانس  کشـور دارایمختلـف شـمال غـرب    از منـاطق  شـده   آوریجمع   هایپ ینشان داد که ژنوت

  رد یقرار گ  ییو دارو  ییغذا  ع یو صـنا  ی ـیدارو  اهـانیمورد توجه اصـلاح گـران گ  تواند یهستند که م  یعیطب  های دان یاکسیآنت

 (. 1396)قلیزاده و همکاران، 

ی موضوعی  ، در حیطهScopusو    Web of Scienceطبق نتایج پژوهش بیشترین تحقیقات انجام شده بر روی زرشک در پایگاه  

ی آن بعنوان  های مختلف این گیاه از جمله برگ، ریشه، پوست و میوه پزشکی و داروسازی بوده است. با توجه به اسنکه قسمت 

مروزه نیز به با توجه به تنوع ترکیبات فعال، این گیاه بعنوان منبع مفیدی از ترکیبات شده است، و ادارو در طب سنتی استفاده می 

های موجود در  در گونه   ی گرده شناسی دانه های ریخت(. بررسی ویژگی1395درمانی نوین معرفی شده است )صادقی و اخوتی،  

ی موجود در این منطقه را از یکدیگر  گونه   5توان  ها میده رویشگاه ارس چهارباغ استان گلستان نشان داد که با استفاده از این دا 

ای را برای مطالعه و بررسی هرچه بیشتر این جنس با ارزش در اختیار  تواند اطلاعات پایه های این تحقیق میتفکیک کرد. داده 

 محققین قرار دهد. 

  

 تشکر و قدردانی 

  ی دانشگاه گنبد کاووس تشکر و قدردان  یمهندس  یو فن  هیدانشکده علوم پا  شگاه یآزما  نیمحترم و مسئول   دی از اسات  له ینوسیبد

 . گرددیم

 

 منابع 

)استان گلستان(  یدو گونه   یاسه یمقا  یمطالعه.  1398پارسه،م.ص.   )استان خراسان   کین  یگو  با  ارس، در چهارباغ  جرگلان 

 . پایان نامه ارشد. سیستماتیک و اکولوژی. دانشگاه گنبد کاووس.  (یشمال

ا.   های وحشی و زراعی زرشک بررسی تنوع ژنتیکی جمعیت.  1387حیدری،س. مرعشی، ح. فارسی، م. میرشمسی کاخکی، 

(Berberis sp  ) های خراسان با استفاده از نشانگرهای مولکولیاستانAFLP  .  جلد (ایع کشاورزیعلوم و صن)مجله علوم باغبانی ،  

 . 2 شماره ، 22
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ی تب  . مجله2013های اطلاعاتی تا سال  . بررسی تحقیقات انجام شده روی گیاه زرشک در پایگاه 1395صادقی،ح. اخوتی، م.  

 سنتی اسلام و ایران. سال هفتم، شماره اول.  

چاپخانه استقلال  .(و درمان تیعلائم مسموم) یسم ییدارو اهانیگ 1371و ف، معطر. . عت،ه یصمصام شر  

  جانیزرشک در استان آذربا یوحش یهاپ ی از ژنوت یبرخ ەویم یختشناسیخواص ر یبررس. 1396پور، ح. علیزاده، ش. حسن

.37، ص 1ره شما، 48ه دور رانیا یعلوم باغبانغربی.   

. انتشارات دانشگاه تهران. موسسه چاپ و  (ییترجمه ع. طلا) مناطق معتدله  وه یدرختان م ولوژییزیف 1377فاوست،م.    

زرشک   پی سه ژنوت ییایمیو ش  یکیزیف اتیازخصوص یبرخ سه یمقا، 1395فرهادی چیتگر،م. وریدی،م. وریدی،م.ج. بالندری،ا. 

 . 250-260، ص 2، شماره 12 جلد. رانیا ییغذا ع یپژوهشهای علوم و صنا ه ینشر. استان سمنان یدانهدار بوم

ا.  قلیزاده مقدم، ن. حسینی،ب. علی ف  یتنوع برخ  یابیارز.  1396رضالو،    های پ یژنوت  عصاره برگ در  ییایمیتوشیاز شاخصهای 

سال پنجم، شماره ،  18ی  اپیشماره پ  ،ییدارو  اهانیگ  یمیتوشیفصلنامه اکوف.  رانیشمال غرب ا( در  Berberis)زرشک    اه یمختلف گ

2 . 

.27. ص مشهد یو فرآوری. موسسه چاپ و انتشارات دانشگاه فردوس د یزرشک فناوری تول 1381.  .او بالندری، ،میکاف  

Erdtman, G., 1943. An introduction to pollen analysis. Chronica Botanical Company Waltham, Mass., USA.  

Korouri A. A. S., Khoshnevis, M., Matinizadeh, M., 2012. Comprehensive studies of Juniperus species in Iran. 

Forest , Range and Watershed Management Organization, 450 p. 

Tehranifar, A. 2002. Barberry growing in Iran. XXVI International Horticultural Congress, 620  ,193-195. 

Tiwari, U.L., Adhikari, B.S. & Rawat, G.S. 2012. A checklist of Berberidaceae in Uttarakhand, Western 

Himalaya, India. Check List, 8, 610-616 . 
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Abstract  

Barberry is a bladed shrub with the scientific name Berberis sp. It belongs to Berberidaceae family, 

native to temperate and subtropical regions of Europe, Asia, Africa, North America and South 

America, with a height of 1 to 3 meters. Barberry is also one of the small fruits that, due to the 

presence of wild populations throughout the country, including Golestan province, is prone to 

conducting preliminary research, including the collection of different genotypes, with the aim of 

identifying and preserving the genetic resources of this species among all its species in the country. 

Barberry samples were recorded based on the phenology of the shrub in the collection area and 

detailed information and details of the samples. 5 species were identified in this area and their pollen 

grains were examined by scanning electron microscope (SEM). The size of pollen grains varied from 

16.5 micrometers to 23.25 micrometers. The shape of pollen in all species is Spheroidal (spherical) 

and pollen decorations in B. integirima are smooth, in B. vulgaris, Granulate and in B. integirima 

vulgari and microperforate in B. orthobotrys and in B. cratagina, microechinate was observed. The 

results showed that pollen characteristics distinguish 5 species in Chaharbagh habitat from each 

other. 

 

Keywords: Zereshk, Pollen, Golestan, Berberis 
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( در  Vitex angus-castusی گرده و بذر گیاه پنج انگشت )شناسی دانه ی ریزریخت مطالعه 

 استان گلستان 

 

 4ینیالهام ام، 3ابوالفضل دانشور، 2انی ستار  یعل، 1*یازپورگنبدین مهیفه

 

 دانشگاه گنبد کاووس، گلستان  ،یمهندس یو فن  هیدانشکده علوم پا ، یشناس ستیگروه زی، اهیگ یشناس  ستیزدانشجوی کارشناسی ارشد *1

 دانشگاه گنبد کاووس، گلستان  ،یمهندس یو فن هیدانشکده علوم پا ، یشناس ستیگروه ز، اریدانش2

 دانشگاه گنبد کاووس، گلستان  ،یمهندس یو فن هیدانشکده علوم پا ،یشناس ستیگروه ز، اریاستاد 4و3

 

 

 

 چکیده 

  اهان یگ  ن یا  یکیژنت  ریذخا  اهان، یاز حد گ   ش یاز حد دام، برداشت ب  ش یچرای ب  ،یاز جمله خشکسال  یامروزه خطرات مختلف

رسد. های مختلف گیاهی امری لازم بنظر میت از این رو مطالعات سیستماتیکی بر روی گونه را در خطر انقراض قرار داده است

بذر  یدانه   یشناسخت یزریر  مطالعه  ن یادر   و  انگشت    اه یگهای  نمونه   گرده  روستا (  Vitex angus-castus)پنج  دو  در    ی واقع 

تپه و قوشه   هیقازانقا انگشت  پنج    اه یگ  یهانمونه گرفت.  مورد مطالعه قرار    استان گلستان، واقع در شرق  تپه در شهرستان مراوه 

دانه گرده توسط دستگاه شد.    هر منطقه ثبت  یهانمونه   قیدق  اتیو اطلاعات و جزئ  یآوردرختچه در منطقه جمع  یبراساس فنولوژ

آوری شده از دو روستا،  های جمعدانه از جمعیت  20، و  (SEMنگاره )  یالکترون  کروسکوپی( و مLM)  ی نور  کروسکوپیم

الکترونی  بوسیله    جمعیت، گرده در هر دو    هایتمام دانه نتایج نشان داد که    قرار گرفت.  یمورد بررسی لوپ و میکروسکوپ 

ی  نیمه کشیده با اندازه تپه  قوشه   ی کوچک و درکروی کشیده با اندازه   ه یقازانقاهای  شکل گرده در جمعیت  هستندت   اریسه ش  یدارا

ت ولی از نظر تزیینات  ها تفاوت وجود نداردت یجمع  نیو ب بوده  شکل    یاز نظر شکل همه بادامی این گیاه  . دانه دباشنیم  بزرگتر

و مخطط    ده یتپه سطح دانه چروک قوشه   هایت یدر جمع  درحالی که  است  دارسطح دانه حفره   ه یقازانقا  تیدر جمعخارجی دانه،  

های  داده   .شوندیم  زیمتما  گریکدیاز    یسطح خارج  ناتیاز لحاظ اندازه و تزئ  یمورد بررس  های جمعیت   هایدانه   نیبنابرا  .است

 ی در خطر انقراض قرار دهد. ای را جهت بررسی و حفاظت بیشتر این گونه تواند اطلاعات پایه این تحقیق می 

 

   ، گلستانVitexگرده، دانه،   واژگان کلیدی:
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 . مقدمه 1

های جدید  توجه به دیدگاه بندی شده، اما بارده  (Verbenaceae) پسند و خانواده شاه   Vitex انگشت که در جنس گیاه پنج 

 های فیلوژنتیکی، موقعیت و جایگاه خانواده آن تغییر کرده و در خانواده نعناعیانبر استفاده از روش  بندی مبنی در مطالعات رده 

(Lamiaceae)    ی این جنس در ایران رویش  (. پنج گونه 2006عباس عظیمی و همکاران،    ت1385جمزاد،  )  گرفته است   جای

بصورت خودرو در مسیر  پنج انگشت  (. بطور کلی درختچه  1373ثابتی،  ) است  اییترانه و مد  یمرکز  یایمناطق آس  یدارد و بوم

ای  های شنی، آبرفتی خشک، مناطق صخره وب، بیشتر در خاکهای مرطها، مکانهای فصلی و در دره ها و حاشیه رودخانه آبراهه 

کند. این گیاه  ها رشد می های آفتابی و گرم و گودال هایی با سنگ آهکی و در مکاندر نزدیکی دریا، همچنین بر روی دامنه 

 Dogan et)شود  یای و آسیای غربی است و در مناطق گرم و معتدل استوایی یافت مخشک مدیترانه بومی مناطق خشک و نیمه 

al, 2011 & Gilman & Watson, 1994  .)  ،همچنین این گونه در مناطق مرکزی، نواحی مختلف البرز، جنوب غربی ایران

های زیادی شده و خواص  انگشت در طب سنتی ایران نیز استفاده پنج . از  یابدبعضی نقاط جنوبی نزدیک به خلیج فارس رویش می

توان به خواص، ضد التهاب، مقوی، مدر، کاهنده شهوت، اشتها آور،  ذکر شده که از آن جمله می   دارویی متعددی نیز برای آن 

 (.1385زرگری، مخدر، بادشکن و ضد نفخ اشاره کرد )

  هورمون آهیدروکسی پروژسترون را در گونه   17وجود پروژسترون و  (  1991در یک مطالعه، سادانکرولا و کوستراک )

کرده پنج گزارش  در انگشت  )  کهحالیاند،  مان  و  کردند(1983وولنبور  بررسی  را  گیاه  این  فلاونوئیدهای  همچنین،  ،  و    لال. 

این،    . علاوه برتوکسیک و ضد باروری دانه ویتکس بر روی موش نر را مورد مطالعه قرار دادند(، اثرات اکسی1985همکاران )

خطر زنان مبتلا به سندرم قبل از قاعدگی همراه با میگرن مببت این گیاه بر تحمل خوب و بی  یر(، تأث2013و همکاران )  آمبروسینی

گونه    یکیاکولوژ  هاییژگیاز و  یبرخ(  1396سیما و همکاران )  خوش  دیگر،   پژوهش  یکدر    .شدید را مورد بررسی قرار دادند

. در  دادقرار    بررسی  ردمو  سیستماتیک   –   یه روش تصادفب  یمهم آن در استان قم با نمونه بردار  یشگاه در دو روپنج انگشت را  

  نیازپور  .گردید  یریگ  گونه اندازه   یزادآور  یزانهمراه و م  یها، تراکم، سطح پوشش، ارتفاع، قطر ساقه، گونه هایشگاه رو  ینا

همکاران   و  )  (1400)گنبدی  انگشت  پنج  گیاه  اکولوژی  و  پراکنش  مطالعه ی  در  Vitex agnus-castusبه  گلستان  (  استان 

پرداختند و به این نتیجه رسیدند که به دلیل تخریب شدید هر دو منطقه آثاری از تجدید حیات گونه پنج انگشت یافت نشد که  

میت  هو ا    کگرم و خش  یاهو  گونه پنج انگشت به آب و  یبا وجود سازگار  زنگ خطری برای بقا این گونه محسوب می گردد.

  تواند ی نتایج این مطالعه مت لذا  صورت نگرفته است  استان گلستان   و   ی در ایران یکدر زمینه بیوسیستمات  ی چندانآن، تاکنون مطالعات  

 انگشت باشد.   پنج گیاه  شناسیریخت وصیات صاز خ یاهمرجع مناسب جهت آگیک به عنوان 

 ها . مواد و روش 2

 . منطقه مورد مطالعه2.1

اقع در دو روستای قازانقایه و قوشه تپه در شهرستان مراوه تپه مورد مطالعه  در این پژوهش نمونه های گیاه پنج انگشت و

در  های کشاورزی و   . این دو منطقه از نظر شرایط اقلیمی مشابه هستند، اما نزدیکی منطقه قازانقایه به زمین (1)شکل  قرار گرفت

باشد. خاک    شتریب  گرید  شگاه ینسبت به رو  شگاه یرو  نیگونه به آب باع  شده است که رشد آنها در ا  نیا  یهاهیپا  یدسترس  جهینت
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  ی به دماها  یادیگونه مقاومت ز  نی. اباشندیم  ریفق  ییاست و از نظر عناصر غذا  یلوم  یبافت شن  یگونه دارا   نیا  یهاشگاه یرو

درجه    47حداکبر    یبا دما  ط یشرا  نیقادر است در دشوارتر  کهیبطورکم دارد،    اریبس  یبه بارندگ  ن یو همچن  نیی پا  اریبالا و بس

 به رشد خود ادامه دهد.  متریلیم 145 دسالانه حدو یو بارندگ گرادیدرجه سانت -23حداقل  یو دما گرادیسانت

 استان گلستان  یشرق  هیناح( در agnus-castus L. Vitex) انگشتپنج  اهیگ ی هانمونهبه مربوط ( UTMمختصات جغرافیایی ) -1جدول  

 طول و عرض جغرافیایی  شماره هرباریوم 
ارتفاع از سطح  

 دریا 
 ردیف  محل جمع آوری

 1 قازانقایه - مراوه تپه  – استان گلستان  342 4199821-435351 1/803898

 2 قازانقایه - مراوه تپه  – استان گلستان  342 4199821-435351 2/803898

 3 قازانقایه - مراوه تپه  – استان گلستان  342 4199821-435351 3/803898

 4 قازانقایه - مراوه تپه  – استان گلستان  343 4199930-435243 803899

 5 قازانقایه - مراوه تپه  – استان گلستان  340 419994-435508 1/803900

 6 قوشه تپه – مراوه تپه  – استان گلستان  305 4196462-434402 2/803919

 7 قوشه تپه – مراوه تپه  – استان گلستان  305 4196462-434402 3/803919

 8 قوشه تپه – مراوه تپه  – استان گلستان  306 4196468-434394 1/803920

 9 قوشه تپه – مراوه تپه  – استان گلستان  306 4196468-434394 2/803920

 10 قوشه تپه – مراوه تپه  – استان گلستان  306 4196468-434394 1/803920

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( در استان گلستانVitex angus-castusپنج انگشت ) اه یگهای آوری نمونه تصاویر مربوط به جمع -1شکل 
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 روش تحقیق  .2.2

 مطالعه دانه گرده 

  انتخاب های مورد مطالعه،  یک از جمعیتاز هر  کامل    یها گل  ه توسط میکروسکوپ الکترونی،دهای گربه منظور مطالعه دانه 

 //VEGAلمد SEMالکترونی   های گرده مناسب با استفاده از میکروسکوپدانه های خشک جدا شد. ها از بساک گل و گرده 

TESCAN-LMU    22 تحت ولتاژ KV ,15 KV    مورد بررسی و تصویربرداری قرار  در مرکز پژوهش متالوژی رازی تهران

، با توجه به  P/Eن اندازه دانه گرده، براساس بزرگترین طول محور قطبی و شکل دانه گرده براساس نسبت جهت تعیی .گرفته شد

 (، انجام گرفت.1943بندی ارتمن )طبقه

 شناسی دانه میوهمطالعه ریخت

آوری  جمع  دهیهای مورد مطالعه در فصل میوه های کاملا رسیده از هر یک از جمعیتشناسی دانه، میوه جهت مطالعه ریخت

تصاویری از نمای کلی  در ادامه داری شد. برداری با لوپ و میکروسکوپ الکترونی نگهدانه جهت عکس 20شد. از هر جمعیت 

در  22KV ,15 KV تحت ولتاژ    VEGA// TESCAN-LMUلمد   SEMالکترونی    ها توسط میکروسکوپو تزئینات آن

 . گرفته شدمورد بررسی و تصویربرداری قرار  مرکز پژوهش متالوژی رازی تهران 

 

 . نتایج3

 شناسی مطالعات گرده

های کلیه صفات مورد مطالعه به شرح ذیل آورده شده  گیریهای گرده پس از بررسی میکروسکوپی و اندازه کلیه نمونه 

باشند.  میکرومتر( می  12-28ها از لحاظ اندازه کوچک )ه که تمام گونهنشان داد  SEMهای گرده  گیری دانه است. نتایج اندازه 

باشند. میانگین طول محور قطبی در جمعیت قازانقایه ،  از نظر شکل معمولا از دید استوایی بیضوی و از دید قطبی دایره ای می

تپه، میانگین طول محور    قوشه   هاییتدر جمع.  گیری شده استمیکرومتر اندازه   80/13میکرومتر و طول محور استوایی    92/17

نسبت به گرده قوشه تپه کوچکتر    میکرومتر است. اندازه دانه گرده قازانقایه 21/14میکرومتر و طول محور استوایی  31/19قطبی 

 28/1ها در جمعیت قازانقایه برابر  گیری میکروگراف( در اندازه P/Eنسبت طول محور قطبی به طول محور استوایی ).  باشندمی

باشند.  )کروی کشیده( می  Prolate spheroidalبندی ارتمن در این گونه به شکل باشندت بنابراین شکل دانه گرده طبق طبقهمی

وع  های قوشه تپه از ن ها شکل گرده در جمعیتباشند. با توجه به این نسبت می  1.32نیز     تپه  قوشه هایدر جمعیت  P/Eنسبت  

Subprolate  (.  2جدول( )2شکلباشند ) کشیده( می)نیمه 
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 بامورد بررسی (  دو منطقه Vitex angus-castusپنج انگشت ) اه یگ هایدر جمعیتشده دانه گرده  یریگصفات اندازه   نیانگ یم -2جدول  

(SEM ) 

 اگزین  تزئینات

(µm) 

Distance 

of colpi 

(µm) 

Length of 

colpi 

(µm) 

P/E Ex 

(µm) 

Px 

(µm) 
محل جمع  

 آوری

 گونه

-V. angus قازانقایه 31/17 95/13 24/1 68/16 98/7 51/2 ریزمنفذدار 

castus 

-V. angus قازانقایه 25/17 19/13 30/1 94/16 98/7 56/2 ریزمنفذدار 

castus 

-V. angus قازانقایه 38/17 85/13 25/1 90/16 21/7 58/2 ریزمنفذدار 

castus 

-V. angus قازانقایه 64/17 28/13 32/1 08/16 69/7 51/2 ریزمنفذدار 

castus 

-V. angus قازانقایه 64/17 28/13 32/1 08/16 69/7 51/2 ریزمنفذدار 

castus 

- شبکه ای

 ریزمنفذدار 

-V. angus قوشه تپه 50/19 87/14 31/1 96/21 50/8 98/2

castus 

- شبکه ای

 ریزمنفذدار 

-V. angus قوشه تپه 34/19 77/14 30/1 44/21 69/8 08/3

castus 

  -شبکه ای

 ریزمنفذدار 

-V. angus قوشه تپه 34/19 77/14 30/1 44/21 69/8 02/3

castus 

  -شبکه ای

 ریزمنفذدار 

-V. angus قوشه تپه 54/19 87/14 31/1 06/21 83/8 79/2

castus 

  -شبکه ای

 ریزمنفذدار 

-V. angus قوشه تپه 80/19 37/14 33/1 17/21 25/8 81/2

castus 
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-میکرومتر می 80/16 قازانقایهجمعیت طول شیار در. باشنددارای سه شیار می های مختلفجمعیتهای گرده در تمام دانه

  های میکرومتر و در جمعیت  08/7قازانقایه،  جمعیت    باشند. فاصله بین شیارها درتپه کمتر می  های قوشهاشند که نسبت به جمعیتب

تپه شیارها    قوشه  بین  می  65/8فاصله  شبکهمیکرومتر  و  قازانقایه  جمعیت  در  ریزمنفذدار  نوع  از  اگزین  تزئینات  -  ایباشند. 

 (. 2)شکل  باشندیزمنفذدار در جمعیت قوشه تپه میر

 
 

(  A,B,C,Dقایه ) قازان( در SEM)  یالکترون کروسکوپیم ری( زVitex angus-castusپنج انگشت ) اه یگ از گرده  یریتصاو -2شکل 

 کرونیم 2و  کرونیم 10ی هایینمابا بزرگ ییو استوا یقطب  د یاز د (E,F,G,Hتپه ) و قوشه 

 شناسی دانه  مطالعات ریخت

ها مربوط  بزرگترین هسته باشند.  متر میمیلی  40/2-95/3ها دارای طول حدود  ی جمعیتنشان داده که هسته ی دانه  مطالعه

تپه دارای طول  های قوشه باشند. جمعیتمتر میمیلی  52/1متر و عرض  میلی  84/3( با میانگین طول  3قایه )شکلبه جمعیت قازان

 (.  3جدولمتر می باشند)میلی 30/1متر و عرض میلی 70/2، حدود
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 ( SEM) بامورد بررسی (  دو منطقه Vitex angus-castusپنج انگشت ) اهیگ هایجمعیتدر شده دانه  یریگصفات اندازه   نیانگ یم -2جدول  

تزئینات سطح  

 خارجی 

 عرض  نسبت طول/عرض  شکل

(mm ) 

 طول

(mm ) 

محل جمع  

 آوری

 تاکسون 

 V. angus-castus قازانقایه 64/3 42/1 56/2 بادامی  حفره دار 

 V. angus-castus قازانقایه 69/3 36/1 71/2 بادامی  حفره دار 

 V. angus-castus قازانقایه 79/3 52/1 49/2 بادامی  حفره دار 

 V. angus-castus قازانقایه 73/3 49/1 50/2 بادامی  حفره دار 

 V. angus-castus قازانقایه 98/3 39/1 86/2 بادامی  حفره دار 

 V. angus-castus قوشه تپه 49/2 30/1 91/1 بادامی  چروکیده

 V. angus-castus قوشه تپه 43/2 29/1 88/1 بادامی  چروکیده

 V. angus-castus قوشه تپه 51/2 24/1 02/2 بادامی  چروکیده

 V. angus-castus قوشه تپه 39/2 21/1 97/1 بادامی  چروکیده

 V. angus-castus قوشه تپه 71/2 19/1 27/2 بادامی  چروکیده

 

بین جمعیت بادامی شکل میاز نظر شکل همه   بینباشند و  تزئینات سطح خارجی دانه  اما  ندارد  تفاوت وجود    های جمعیت   ها 

.  سطح دانه چروکیده و مخطط است  تپه قوشه های  ولی در جمعیتاستت  دار  سطح دانه حفره   قازانقایه جمعیت  متفاوت است. در  

 (.  3شکل)  شوند و تزئینات سطح خارجی از یکدیگر متمایز میمورد بررسی از لحاظ اندازه های جمعیتهای بنابراین دانه 
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تپه  ( و قوشهA,B,C,Dقایه )قازان( در SEM)  یالکترون کروسکوپیم ری( زVitex angus-castusپنج انگشت ) اه یگ ی دانهاز  یریتصاو  -2شکل

(E,F,G,H )کرون یم 2و   کرونیم 10ی هایینمابا بزرگ ییو استوا یقطب دیاز د 

 گیری بحث و نتیجه. 4

)  اه یگ انگشت  ایران محسوب می  (Vitex angus-castusپنج  و  دارویی در جهان  نظر  از  تحقیقات  جزو گیاهان مهم  شود. 

ترین تحقیق که در شیراز انجام شد، تاثیر  ها و حیوانات انجام گرفته است. در تازه فراوانی بر تاثیرات دارویی این گیاه روی انسان 

بر  عصاره  این گیاه  است  ائسه یزنان  ی  تراکم  به مرکز سنجش  بررسی قرار گرفت و    ینماز  مارستانیخوان بمراجعه کننده  مورد 

ای (. در مطالعه2022شود )زیدآبادی و همکاران،  شنهادیخون پ  یبه عنوان عوامل کاهنده چرب  دتوان   یم  اهانیگ  نیامشخص شد که  

همکاران،   و  پنج   یمقایسه آفرین  گیاه  اسانس  ضدمیکروبی  باکتریاثر  روی  مانندهایانگشت  اورئوس،    لوکوکوسیاستاف  ی 

آنتی  ،یاکلیاشرش رایجبیوتیکبا  نتادادند.  انجام    را   ن یستاتی ن  و   ن یسیجنتاما  ن، یلیسی آمپمانند    های  اسانس    ن یا  جی طبق  مطالعه، 

کمتری    ریتأث  ن،یسیو جنتاما  ن یلیسیآمپ  هایکیوتیبیآنت  ییایبا اثر ضدباکتر  سه یمقا  بوده که در  ییایانگشت دارای اثر ضدباکترپنج

آفرین وهمکاران،    ستی ن  دارییدارای اختلاف معن  ن یستاتیبا ن   سه یاسانس در مقا  نیا  یاثر ضدقارچت همچنین مشخص شد که  دارد

1394 .) 
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تحقیقی   باکتری  در  رشـد  مختلـف  اوکالیپتوس    در  E.coli 0157مراحـل  گیاهان  الکلی   Eucalyptus)حضور عصاره 

globulus  ،) گردو  (Juglans regia )    ویـتکس یـا پـنج انگـشت و   (Vitex angus castu  )  بررسی به روش اسپکتروفتومتری

های  حضورعصاره   نتایج نشان داد که اختلاف قابل ملاحظه ای در مراحل رشد سویه بـاکتری مزبـور در حـضور و یـا عـدمگردید.  

ای بر رشد باکتری مزبور  ملاحظه  کننـدگی قابـلثـر ممانعـتگردد. البتـه گیـاه ویـتکس االکلی اوکالیپتوس و گردو مشاهده نمی

(، این گیاه را جزو  2020(. سوتو و همکاران )1381)مشرقی و همکاران،    ساعت بعد از تلقیح داشته است   4-11  هایدر زمان

قات زیاد روی انسان و  ترین گیاهان دارویی در جهان معرفی کردندت و عنوان داشتند که با وجود تحقیترین و پرمصرفپرفروش

ی ارزشمند،  با توجه به اینکه این گونه   (.Sudo, et al,. 2020ی باارزش، حائز اهمیت است )حیوان، همواره بررسی این گونه 

 باشد.   تواند منبع مناسبی در جهت حفظ و حراست این گونه در گلستان کمتر مورد توجه قرار گرفته استت تحقیق حاضر می

 قدردانی تشکر و 

  یدانشگاه گنبد کاووس تشکر و قدردان  یمهندس  یو فن  ه یدانشکده علوم پا  شگاه یآزما  ینمسئولاساتید محترم و  از    له ینوسیبد

 . گرددیم
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Abstract  

Today, various risks such as drought, excessive livestock grazing, excessive harvesting of plants 

have put the genetic reserves of these plants in danger of extinction; Therefore, systematic studies on 

different plant species seem necessary. In this study, the micromorphology of pollen grains and seeds 

of Vitex angus-castus located in two villages of Ghazangaye and Ghoshetepe in Maraveh Tepe city, 

located in the east of Golestan province, was studied. Five plant samples were collected based on the 

phenology of the shrub in the area and detailed information and details of the samples of each area 

were recorded. Pollen grains were examined by light microscopy (LM) and scanning electron 

microscopy (SEM), and 20 grains from populations collected from two villages were examined by 

stereomicroscope and scanning electron microscopy. The results showed that all pollen grains in both 

populations have three grooves; Pollen shape in Ghazangaye population is elongated spherical with 

small size and semi-elongated with larger size in Ghoshetepe. The seeds of this plant are all almond 

shaped and there is no difference between the populations; But in terms of the external ornamentation 

of the seed, in the Ghazangaye population, the surface of the seed is pitted, while in the Ghoshetepe 

population, the surface of the seed is wrinkled and striated. Therefore, the seeds of the investigated 

populations differ from each other in terms of size and external surface decorations. The data of this 

research can provide basic information for further investigation and protection of this endangered 

species.  
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 چکیده

ها تشکیل می دهند، با این وجود هیچ کس دقیقا نمی داند چندگونه  زمین را گلسنگ کره  درصد از پوشش گیاهی روی  هشت  

. گلسنگ ها به عنوان جاندارانی  نی دقیقی در این مورد وجود نداردگلسنگ روی کره زمین وجود دارد و هیچ فهرست جها

رای انسان ها برخوردار بوده اند. از کاربرد همزیست همواره از اهمیت بالایی از جهات مختلف برای اکوسیستم و به طور ویژه ب
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 . مقدمه 1

ها در همه مناطق  ( به وجود آمده است. گلسنگ2( و یک قارچ )مایکوبیونت 1از اجتماع حداقل یک جلبک )فایکوبیونت   گلسنگ

(. انجمن  1395  ولدبیگی،)   اندسطح کره زمین را پوشش داده های گیاهی  از پوشش درصد    8آب و هوایی پراکنش یافته و بیش از  

تالی  گلسنگ را ارتباط و معاشرت قارچ و یک همزیست فتوسنتزی که منجر به تشکیل    1892المللی گلسنگ شناسی در سال  بین 

پایدار با ساختار ویژه گردد، تعریف کرده است. لغت گلسنگ با ریشه یونانی به معنی رشد سطحی روی پوست درخت زیتون،  

توسط    1866(. دوجزئی بودن گلسنگ برای اولین بار درسال  1388حاجی منیری،)  استفاده شد  "وفراستوسئن" اولین بار توسط  

ها بسط داده شد. بسیاری  (. پس از آن این مفهوم به همه گلسنگb1392  ولدبیگی،)  دهای ژلاتینی مشخص گردیدر گونه   3دباری

بین اجزاء همزیست در گلسنگ   دانستند )ولدبیگی، ها را یک حالت انگلی کنترل شده میاز گلسنگ شناسان قدیمی، ارتباط 

جلبک همراه آن را شریک کوچک قارچ   با بررسی ساختار گلسنگ، قارچ را پارازیت و  4سیمون شوودنر  1867(. در سال  1395

گلسنگ تمام  در  را  آن  و  کرد  )معرفی  دانست  یکسان  تولید  Brodo,2001ها  در  توانایی  عدم  دلیل  به  قارچی  بخش   .)

ها  باشد و برای کسب مواد غذایی همواره به جلبک احتیاج دارند. به طورکلی قارچها به تنهایی قادر به زندگی نمیکربوهیدارت 

ها هستند. استفاده قارچ از مواد غذایی  ها( برای جلبکاکسیدان فاظت در برابر خشکی و نور شدید )به دلیل تولید آنتی مسئول ح

ارتباط   برقراری یک  توسط جلبک سبب  میسلیوم می  همزیستیساخته شده  تغییرات ساختاری و مورفوژنتیک   5شود. همچنین 

نام ریسه میقارچی سبب سازش سلول به  ها را  های میزبان آن با نفوذ در سلول  شود. قارچهای جلبک درون ساختار جدیدی 

کنند. ارتباط بین قارچ و جلبک در ریسه  ها را جذب می کنند یا اینکه به وسیله گوارش خارج سلولی مواد غذایی آنتخریب می

(. در طول تکامل  a1392شود )ولدبیگی،  م مکنده قارچ است، یک رابطه انگلی محسوب میکه اندا   6گلسنگ به واسطه هاستوریا 

قارچ گلسنگ از حالت پارازیت به شکل بسیارکمتر تهاجمی و زندگی همزیستی در رابطه با جذب مواد حاصل از فتوسنتز جلبک  

تواند طولانی مدت درون  ی درون بخشی، جلبک میها7آید. با تغییر نوع ارتباط بین اجزا هم زیست از هاستوریا به هیفدرمی

باقی  ها درون یک ساختار ویژه در مقابل عوامل  های قارچی تخریب نشود. درگام بعدی جلبک مانده و توسط هیف ارگانیسم 

اهم  های خشک و غیرقابل زیست فرها در مکان شوند و همچنین امکان پراکندگی آنمخربی مانند اشعه ماورا بنفش محافظت می

 (.1395 گردد )ولدبیگی،می

 ها تنوع پوششی و زیستی گلسنگ

ها تشکیل می دهند، با این وجود هیچ کس دقیقا نمی داند چندگونه  زمین را گلسنگ کره  درصد از پوشش گیاهی روی  هشت  

(. عضو  1389م،  گلسنگ روی کره زمین وجود دارد و هیچ فهرست جهانی دقیقی در این مورد وجود ندارد )غیاثی و احمدی مقد

باشد،  ها می9ها و در برخی موارد از بازیدیومیست 8شود از آسکومیست قارچی این مجموعه که بیشترین توده زنده آن را شامل می

 
1 Phycobiont 
2 Mycobiont 
3 DeBary 
4 Simon Schwendener 
5 Mycelium 
6 Haustoria 
7 Hyphae 
8 Ascomycota 
9 Basidiomycet 
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  2یا سیانوفیتا 1به همین دلیل گلسنگ را آسکومیست گلسنگ شده می نامند، درحالی که عضو جلبکی آن متعلق به شاخه کلروفیتا 

های لایه بندی شده  (. بخش فتوسنتزی اصلی جلبک سبز است در حالی که سیانوباکتری در گلسنگBrodo,2001باشند )می

 (.1388حاجی منیری، )  قرار می گیرند و تببیت نیتروژن گازی را برعهده دارد 3ای به نام سفالودیادرون ساختار ویژه 

 

 روش ها  . مواد و2

انجام گرفت. پژوهش حاضر که بخشی از پایان نامه نویسنده مسئول می باشد با استناد به  این پژوهش به روش مطالعه کتابخانه ای  

کتاب های مختلف همچون کتاب گلسنگ شناسی دکتر طاهره ولدبیگی انتشارات دانشگاه خوارزمی و کتاب گلسنگ ها نوشته  

 بع ذکر شده است، به انجام رسیده است. دکتر مهرو حاجی منیری و مطالعه مقالات مختلف که بسیاری از آن ها در بخش منا

 

 . نتایج3

 ها در تغذیه گلسنگ. 3.1 

هایی که رشد کمی دارند حاوی میزان بالایی  گردد. گلسنگبه عنوان ادویه کاری استفاده می Parmediaدر هند از یک گونه  

هایی که  باشد. به طورمعمول گلسنگهایی که دارای رشد بالا هستند، می نسبت به گلسنگ  Dو مقدار پایینی ویتامین   Aویتامین 

ها و مناطق طبیعی قحطی، خشکسالی و گرفتار شدن در کوهستانانسان در شرایط    . باشندرشد کمتری دارند، دارای طعم بهتری می

ها استفاده  ها به عنوان غذا استفاده کرده است. در برخی مناطق به عنوان غذای کمکی از گلسنگبه مدت طولانی، از گلسنگ

گزارش    Leconora  های غرب آسیای مرکزی نوعی از گلسنگشود  در مناطق خشک ایران و تورانی شمال آفریقا و بیابان می

شود. این شده است که به آن مائده آسمانی گویند. این گلسنگ با خشک شدن، بر روی خود پیچیده و به واسطه باد پراکنده می

 (.1389)غیاثی، گیرد گلسنگ هم مصرف غذایی داشته و هم برای دام مورد استفاده قرار می

  

 ها به عنوان شاخص کیفیت هوا گلسنگ. 3.2

شود. با  دهد که در این مناطق تقریبا هیچ گلسنگی مشاهده نمیپایتخت کشورها و همچنین مناطق مرکزی شهرها نشان میمطالعه  

ها عمدتاً سه منطقه قابل تشخیص است. منطقه نخست بیابان مرکزی گلسنگ است که عمدتاً مرکز شهر و فاقد  مطالعه گلسنگ 

پوشانند. منطقه  ها نیمی از سطح تنه درختان را میاست که در آن جا گلسنگباشد. منطقه دوم منطقه مورد تهاجم  گلسنگ می

نیز منطقه عادی خارجی است که گلسنگ  از شهر میسوم  اغلب خارج  پراکندگی داشته و  به فراوانی  بین غنا گونه،  ها  باشد. 

دارد. همچنین استفاده از عواملی نظیر   های هوا ارتباط مستقیمی وجودها با سطح آلاینده فراوانی پوشش و نیروی حیاتی گلسنگ

ها شدیدا به  ها برای بررسی کیفیت هوا بسیار ارزشمند است.گلسنگای و ریخت شناسی آن های برگی و بوته وجود گلسنگ 

 
1 Chlorophyta 
2 Cyanophyta 
3 Cephalodia 
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آلاینده تنش  با  ارتباط  در  به خصوص  محیطی  از گلسنگهای  استفاده  هستند.  اقلیمی حساس  تغییرات  و  عنوان  های جو  به  ها 

باشد. کاهش  رهای زیستی آلودگی هوا از گذشته مورد استفاده قرار گرفته و در این زمینه اطلاعات ارزشمندی در دست مینشانگ

ها یک ابزار بیومتریک مناسب جهت ارزیابی شرایط عمومی یک منطقه است زیرا با بررسی مقایسه تعداد  تنوع زیستی گلسنگ 

 . (1395ولدبیگی،)  باشدییرات میزان آلودگی هوا قابل تشخیص می های مختلف، تغهای مراکز شهری در سالگونه 

 

  ها در رنگ سازیگلسنگ. 3.3

های  ها به عنوان یک منبع مواد رنگی در یونان قدیم مورد استفاده قرار گرفته اند، ولی هم اکنون به علت رواج رنگ گلسنگ

از آن  استفاده  از گلسنگمصنوعی  قرن گذشته  تا  است.  به کاهش  تهیه رنگ ها رو  برای  قهوه ها  قرمز،  ویژه زرد  های  به  ای و 

تواند منبع خوبی برای  دارای رنگیزه نارنجی یا زرد است و می  Xanthoria elegansسنگ  شد. ریسه گل های فراوان می استفاده 

رنگ  گونه  این  )استخراج  باشد    ، Ochrolechia androgyna  از  حاصل  بنفش  و  قرمز  رنگ  (.Rechardson, 1988ها 

Ochrolechia tartaria    .Orchil  از   که   آبی  رنگ   یک  cetraria icelendica   از  ای  قهوه   رنگ  .آید  می  دست   به  Parmelia 

omphalodesبه دست می آید. از  Roccella montagnei  و  Lasalia pustulata  باز   اسید  مهم  شاخص  رنگ  یک  تورنسل  

 آید.  می دست به   شیمیایی های آزمایشگاه  در

 

 ها در پزشکی و درمانگلسنگ. 3.4

گلسنگ گیاهان،  اغلب  به  همانند  باستان  دوران  از  میها  استفاده  طبیعی  داروهای  گلسنگعنوان  بعضی شدند.  همانند  ها 

ها در طب سنتی از روزگاران قدیم در  های دریایی از منابع مهم ترکیات بیولوژیکی فعال هستند. استفاده از گلسنگارگانیسم

میکروبی و صرع، کاربرد داشته   هایهایی مانند تب زرد، تشنج، نقرس، عفونت بسیاری از کشورها شایع بوده و در درمان بیماری

های گلسنگ و ترکیبات آنها از قبیل مواد ضد ویروسی، ضد انگلی، ضد باکتریایی، های زیستی مختلف بعضی گونه اند. فعالیت 

های گلسنگ به طور محلی به عنوان دارو  ی درد شناخته شده است. از برخی گونه ضد التهاب، ضد تب و مواد تسکین دهنده 

ها دارای ترکیبات  های پوستی استفاده می شود. گلسنگهای معده، دیابت، سیاه سرفه، سل، سرطان و بیمارین بیماری برای درما

توان به اسیدهای آلیفاتیک، ترکیبات  مختلف و متعددی هستند که خواص دارویی متفاوتی نیز دارند که از جمله این ترکیبات می

  دارویی   ارزش  (.Molnara, 2010وئیدها و ترکیبات بیشمار دیگری اشاره کرد. )ها، کاروتنآروماتیک تک حلقه ای، کینون 

  تب،   اسهال،   صفرا،  درمان  در  ها   گلسنگ  از  به عنوان مواد قابض است. برخی  لیکنین  مقدار قابل توجه از    وجود   دلیل  به   گلسنگ

عصبی از  می  استفاده   پوستی  های  بیماری  و   هراسی  آب   و  اختلالات    . شود  می  استفاده   عقرب  و   مار  نیش   رد  پارملیا  شود. 

Cladonia ،  Cetraria   و  Pertusaria   استفاده می گردد. کلادونیا  تب   در متناوب  یا  دردرمان سیاه سرفه    پیکسیداتا  دوره ای 

  در   که  آید   می  دست   به  Cladonia  و   Usnea  از   Usnic  اسید   . کند  می  متوقف  را   خونریزی  Usnea  استفاده می شود. گونه 

 .شود می استفاده  ریوی های  بیماری سایر و  سل در Cetraria islandica .شود می استفاده   ها عفونت 
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 (a1393های گلسنگ )ولدبیگی، پزشکی برخی از گونه  کاربرد. 1جدول 

 گونه گلسنگ  کاربرد پزشکی 

 Everniastrum cirrhatum بهبود دهنده زخم، ضدعفونی و درمان برونشیت 

 Flavoparmelia caperata آورنده تب و مسکن بهبود سوختگی، پایین 

 Heterodermia leucomela بهبود دهنده زخم 

 Lecanora flavidorufa درمان اختلالات خونی و قلبی

 Lobaria isidiosa درمان بیماریهای پوستی و قفسه سینه

 Phaeophyscia hispidula درمان اختلالات کلیوی

 Stereocaulon foliolosum های روی زبان تاولدرمان اختلالات ادراری و 

 Lobaria pulmonaria درمان سل ریوی 

 Cetraria islandica درمان سل ریوی 

 Parmelia kamstchandalis درمان سیاه سرفه و اختلالات معده

 Parmelia sulcata درمان بیماریهای عصبی 

 Usnea barbata درمان بیماریهای پوستی 

 

 

 . گلسنگ ها  در صنعت 3.5

صنایع   تانن  عامل  عنوان   به  Cetraria islanda،  Lobaria pulmonariaاز     و   آرایشی  لوازم   در  .شود  می  استفاده   چرم  در 

آرایشی هستند و همچنین به دلیل بوی دلپذیر در   های  صابون تولید در استفاده  مورد های  اسانس منبع رامالینا و  عطرسازی، اورنیا

  گلسنگ   و تقطیر  تخمیر  روش   به   الکلی   مشروبات   سیبری  و  سوئد  روسیه،   تقطیر، در  و   تخمیر   فرآیند   استفاده می شود . در عطرها  

  های   محیط  از  برخی  مهم  اجزای   ها   عنوان محیط کشت  گلسنگ   به   . Ramalina fraxinea  و   Cladonia rangiferina  مانند

 ها هستند.  آزمایشگاه  در ها  باکتری و  ها قارچ برای  کشت

 

 . گلسنگ ها در تولید و حفاظت ازخاك3.6

بیولوژیکی سطح خاک، نقش بسیار مهمی را در ساختار شیمیایی خاک، پایداری خاک و  گلسنگ   ها به عنوان پوشش های 

نیز بسیار   أثیر این پوشش بیولوژیک بر ساختار شیمیایی خاک و حفاظت از خاکد  تجلوگیری از فرسایش خاک به عهده دارن

مفید می باشد. در واقع پلی ساکاریدهایی که از گلسنگ ها ترشح می شوند، باع  پیوند ذرات خاک به یکدیگر و افزایش اندازه 

و وزن آنها و نهایتاً پایداری خاکدانه ها می شوند. گلسنگ ها همچنین باع  افزایش میزان ماده آلی خاک، نیتروژن، فسفر و  

 .شود می عناصر آبشویی کاهش باع  خاک، آلی ماده  افزایش گلسنگ هاضمنند.  ک منطقه می شوسایر عناصر در خاک ی

.  باشند  بیابانی مناطق در نیتروژن تببیت مهم منابع  از توانند  می گلسنگ ها که  داده است نشان پایدار ایزوتوپ های از استفاده 

 (.1393هدایت زاده، ) افزایش فسفر خاک در نتیجه حضور گلسنگ ها در منابع مختلفی مطرح شده است 
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 . بحث و نتیجه گیری 4

ها در همه مناطق آب  به وجود آمده است. گلسنگ   ( و یک قارچ )مایکوبیونت   ( از اجتماع حداقل یک جلبک )فایکوبیونت   گلسنگ 

عضو قارچی این مجموعه که   . ان سطح کره زمین را پوشش داده های گیاهی  از پوشش درصد    8و هوایی پراکنش یافته و بیش از  

یل گلسنگ را  باشد، به همین دلها و در برخی موارد از بازیدیومیستها می  شود از آسکومیستبیشترین توده زنده آن را شامل می

. گلسنگ ها برای  باشندمی یا سیانوفیتا آسکومیست گلسنگ شده می نامند، درحالی که عضو جلبکی آن متعلق به شاخه کلروفیتا

اکوسیستم وبه طور ویژه برای انسان ها از اهمیت بالایی برخوردارند. ای جانداران همزیست در برخی مناطق به عنوان تغذیه، در  

ان ماده اولیه در صنعت و رنگ سازی مورد استفاده قرار می گیرد. با پیشرفت علم پزشکی، در این شاخه نیز از  برخی جاها به عنو 

این جانداران   از  نیز  داروها  بعضی  بیماری ها و ساخت  از  بسیاری  برای درمان  به عمل آمد.  فراوانی  های  استفاده  ها  گلسنگ 

 همزیست، استفاده شده است. 
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Abstract  

Lichens make up eight percent of the vegetation on the planet, however, no one knows exactly how 

many species of lichen there are on the planet, and there is no accurate global list in this regard. As 

symbiotic organisms, lichens have always been of great importance in various ways for the 

ecosystem and especially for humans. Among their various uses, we can mention their role as 

indicators of natural pollutants, role in medicine, treatment, pharmacy, industry, dyeing, etc. In the 

current research, the importance of lichens and their various uses, especially in the field of medicine 

and pharmaceuticals, has been discussed 

 

Keywords: Lichen, medicine, use of lichen, pharmaceuticals. 
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 معرفی گونه های مناسب دارویی جهت توسعه کشت در اراضی کشاورزی 

 

 2ادنانیهدی سید م ، 2، حسین باقری2نکو ، حسین توکلیپورمیدانی عباس 
 
زش و  نویسنده مسئول، استادیار، بخش تحقیقات جنگلها و مراتع، مرکز تحقیقات و آموزش کشاورزی و منابع طبیعی استان قم، سازمان تحقیقات، آمو * 1

 ترویج کشاورزی، قم، ایران،
جنگلها و مراتع، مرکز تحقیقات و آموزش کشاورزی و منابع طبیعی استان قم، سازمان تحقیقات، آموزش و ترویج  استادیار، بخش تحقیقات  2

 کشاورزی، قم، ایران،

 

 

 

 چکیده 

های  تواند بخوبی در برنامهمیتوسعه کشت این گیاهان در اراضی کشاورزی،   های دارویی،های مختلف گونهبا توجه به ویژگی

با هدف   پژوهش  این  قرار گیرد.  توجه  الگوی کشت مورد  اکولوژیک کشت    ارزیابیاصلاح  دارویی شامل    سهتناسب  گونه 

 Berberis vulgaris( و زرشک ) .Glycyrrhiza glabra L(، شیرین بیان ).Dracocephalum moldavica Lبادرنجبویه )

L.  )  و کنترل کیفی   آوری، بازسازیشناسی پژوهش شامل جمعشد. روش   دشت واقع در حوضه آبریز دریاچه نمک انجام  36در

های اگروکلیماتولوژی و برآورد سهم کشاورزی از منابع آبی به تفکیک هر دشت و همچنین  اطلاعات اقلیمی، محاسبه شاخص

ها و  گذاری لایههمروی  های مطلوبیت و عدم مطلوبیت کشت و در نهایت برآورد نیاز آبی گیاه، تعیین بیلان رطوبتی، تهیه لایه

حوضه  غرب  در بیشتر اراضی کشاورزی  بادرنجبویه  کشت  براساس نتایج  تولید اراضی زراعی مناسب برای کشت این گیاهان بود.  

مطلوب یا بسیار مطلوب ارزیابی شد. اراضی    قهاوند، کبودرآهنگ و گلپایگان   -نظیر دشت های قزوین، رزنآبریز دریاچه نمک  

این حوضه  هکشاورزی دشت  این گونه بود،  محدودیت منابع آبی و شوری  که دارای  ای  بودند  برای توسعه کشت  .  نامطلوب 

های کاشان، قم،  درجه سلسیوس و شوری حساس است، از این رو کشت آن در دشت  42بیان نسبت به دماهای بالاتر از  شیرین

های اراک، شازند، خمین و گلپایگان بسیار  اراضی دشتآباد، ساوه و کرج نامطلوب است. کشت شیرین بیان در تمام  شریف

های گرمایی و سرمایی و در  دلیل وقوع تنشمطلوب است. کشت گیاه زرشک در نیمه جنوبی حوضه آبریز دریاچه نمک، به

های  نشدلیل وقوع ت های همدان، بهار و رزن بهدلیل شوری و در دشت کهک، شریف آباد و کاشان به-های شرقی مانند قمدشت

-سرمایی نامطلوب است. در نیمه شمالی این حوضه آبریز، کشت گیاه زرشک با وضعیت مطلوب روبرو است. همچنین در دشت

 شود.  دلیجان نیز کشت گیاه زرشک توصیه می-های مرکزی حوضه مانند زرند ساوه، نیزار و محلات

 .  راضی کشاورزیگیاه دارویی، دریاچه نمک و ا های کلیدی:واژه

 
 Email: abbas.pourmeidani@gmail.com 
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 مقدمه . 1

های زیرزمینی، مدیریت ناکارآمد منابع آب، وقوع  در چند دهه اخیر به دلیل افزایش روند مصرف آب، افزایش برداشت آب

ناپذیری شده است. این امر باع  کاهش دسترسی به منابع آب،  ها و تغییر اقلیم، منابع آب کشور دچار خسارت جبرانخشکسالی

های اخیر  کشاورزان، مهاجرت روستائیان به شهرها و در نتیجه کاهش توان تولیدی در بخش کشاورزی در سال کاهش درآمد  

یکی از   ،ت زراعی معموللاجایگزینی آنها با محصوامکان  خشکی و    حمل بهت گیاهان دارویی در  جایگاه با توجه به  . شده است

لذا معرفی گونه های  است.  ، توسعه کشت گیاهان دارویی  رزی ش کشاوخراهکارهای پیشنهادی برای مدیریت بحران آب در ب

 (. 1400)پورمیدانی و همکاران،  که ارزش و مزیت اقتصادی مناسبی داشته باشند، بسیار مهم است سازگاری دارویی دارای 

دشت سطح  در  مناسب  کشت  الگوی  ارائه  زمینه  حوضهدر  و  است ها  گرفته  صورت  مطالعاتی  کشور  آبریز   های 

 (Bannayan et al., 2011  تShokati et al., 2016  تMaleki et al., 2017  که عمدتاً به کشت گیاهان زراعی و باغی )

های  ای در زمینه گیاهان دارویی است. با توجه به صرفه اقتصادی بالا و هزینه های گسترده اشاره دارند. کشور ایران دارای قابلیت

توان به افزایش اشتغال در روستاها و جلوگیری  ریزی جامع و مدوّن میدر روستاها با برنامه  تولیدی نسبتاً کم، کشت گیاهان دارویی

حوضه آبریز دریاچه نمک    های طبیعی و مراتع پیشگیری کرد.های روزافزون به شهرها کمک و از تخریب زیستگاه از مهاجرت

گیرد. شیب تدریجی این  ، اصفهان، سمنان و قم را در برمیهای تهران، البرز، قزوین، زنجان، مرکزی، همدانهایی از استان بخش

 Rezaei etحوضه به سوی شرق است و سه چاله اصلی آن شامل دریاچه نمک، دریاچه حوض سلطان و کویر میغان هستند )

al., 2017  این حوضه شامل اتفاق آن   36(.  به  قریب  اکبر  است که  به دشتمحدوده مطالعاتی  قابلیت کشها  با  ت ختم  هایی 

 شوند.  می

( همکاران  و  محمدی در  (  1400پورمیدانی  گل  شامل  دارویی  گونه  چهار  کشت  اکولوژیک  تناسب   تحقیقی 

 (. Rosa damascena Mill)   ،  زعفران   (Crocus sativus L.)آویشن ، (Thymus vulgaris L. ) و اسطوخودوس 

(Lavandula angustifolia L. )     ند. کشت زعفران و گل  را تعیین کرددشت واقع در حوضه آبریز دریاچه نمک    36در

 .محمدی در بیشتر دشت های حوضه آبریز دریاچه نمک وضعیت مطلوب یا بسیار مطلوب داشت

صول  ( در پژوهشی مکانیابی مناطق مستعد کشت زعفران را با در نظر گرفتن نیازهای اکولوژیک این مح1398فرج نیا و مروج )

درصد از اراضی   42و در محیط سیستم اطلاعات جغرافیایی انجام دادند. نتایج نشان داد   (AHP)و با روش تحلیل سلسله مراتبی 

درصد اراضی در کلاس مناسب اما    14استان آذربایجان شرقی برای کاشت زعفران در کلاسهای کاملاً مناسب و نسبتاً مناسب،  

بحرانی(   )تناسب  کم  مناطق    44و  با سودآوری  این  های شاخص  گرفتند. محدودیت  قرار  نامناسب  در کلاس  اراضی  درصد 

   .نامناسب برای کشت زعفران ارتفاع، شیب و محدودیت های دمایی بودند

Mirmohammadsadeghi  ( همکاران  مکان2019و  منظور  به  اقلیمی،  (  معیارهای  محمدی،  گل  کشت  مستعد  مناطق  یابی 

ایشان بیان کردنده  دهی نمودند.  ای وزنبه عنوان معیارهای مؤثر انتخاب و به کمک فرآیند تحلیل شبکه  توپوگرافی و اقتصادی را

سه عامل بارش سالیانه، ارتفاع و دمای میانگین سالانه، بیشترین تاثیر و پارامتر شیب کمترین تأثیر را بر کمیت و کیفیت گیاه    که
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و   15.6،  38ترتیب با  ندی، نواحی شمال، مرکز و نواحی غربی استان اصفهان بهبمحمدی داشت. همچنین بر اساس نقشه پهنهگل

 .، بیشترین مناطق مستعد کشت این گیاه را در خود جای دادند11%

( تحقیقی با هدف پهنه بندی اگرواکولوژیکی گیاه زیره سبز در راستای شناسایی مناطق مستعد کشت  1397شوکتی و همکاران )

انجام دادند. نتایج تحقیق نشان داد که استان آذربایجان   GIS آذربایجان شرقی با استفاده از تکنیک آنالیز مکانی  این گیاه در استان

های مرند، شبستر، ورزقان، سراب، شرقی جهت کشت زیره سبز از پتانسیل بالایی برخوردار است و امکان کشت آن در شهرستان

 ا سطح عملکرد بالا در واحد سطح وجود دارد.  میانه، کلیبر، بستان آباد، سهند و مراغه ب

کشت   اکولوژیک  تناسب  تعیین  پژوهش  این  اجرای  از  شامل:    سههدف  دارویی   بادرنجبویه گونه 

 (Dracocephalum moldavica L.( شیرین بیان ،)Glycyrrhiza glabra L.( و زرشک )Berberis vulgaris L. )    36در  

 های آبریز کشور است.ترین حوضهعنوان یکی از راهبردیآبریز دریاچه نمک بهدشت مهم ایران واقع در حوضه 

 

 هامواد و روش. 2

شامل جمعروش پژوهش  محاسبه شاخصشناسی  اقلیمی،  اطلاعات  کیفی  کنترل  و  بازسازی  و   هایآوری،  اگروکلیماتولوژی 

ویژه و شامل برآورد نیاز آبی گیاه،   –صورت گیاه برآورد سهم کشاورزی از منابع آبی به تفکیک هر دشت و سپس مطالعات به

ها و تولید نقشه اراضی زراعی  گذاری لایه همهای مطلوبیت و عدم مطلوبیت کشت و در نهایت رویتعیین بیلان رطوبتی، تهیه لایه

داده مناسب جهت کشت گونه از  پژوهش حاضر طیف وسیعی  بود. در  بررسی  داده های مورد  و    های رقومیها شامل  حوضه 

های  ایستگاه هیدرومتری پوشش دهنده حوضه آبریز دریاچه نمک، داده   104های  ایستگاه سینوپتیک، داده   22های  ها، داده دشت

داده  قنات،  و  شامل چاه، چشمه  زیرزمینی  آستانهمصارف آب  اطلاعات  تفکیک دشت،  به  منابع آب  میزان شوری  و  های  ای 

 استفاده شد    LANDSAT8تصاویر ماهواره توصیفی گیاهان دارویی مورد نظر و 

ای میزان شوری برای دستیابی  های نقطهتواند معرف مناسبی از شوری آن محدوده باشد. داده میانگین شوری چند سال گذشته می

معرف  روش تیسن عدد  به نقشه رقومی تغییرات شوری منابع آب استفاده شد. وزارت نیرو برای هر منطقه از کشور در هر سال به 

دهنده حوضه آبریز دریاچه نمک علاوه بر  (. برای تولید لایه رستری پوششQureshi et al., 2007شوری ارائه داده است )

های همسایه نیز استخراج گردید.  محدوده مطالعاتی مربوط به حوضه   16محدوده موجود در حوضه، اطلاعات شوری    36اطلاعات  

گیاهان  اکولوژیک  و  گیاهشناسی  آستانه   مشخصات  مانند  بررسی  مورد  شددارویی  دریافت  معتبر  مراجع  از  تحمل   های 

 (Heuze & Tran, 2019از این اطلاعات به .) های مطلوبیت استفاده شد.های پایه برای استخراج نقشهعنوان داده 

دمایی بالا و پایین، درصد  های  های گرمایی و سرمایی، در گام نخست براساس میزان تحمل آستانه برای دستیابی به لایه تنش

دست آمد. ملاک  های سینوپتیک بههای دمای هوا برای همه ایستگاه های گرمایی و سرمایی از سری زمانی داده فراوانی وقوع تنش 

اختصاص درجه   بود.  برای گیاهان چندساله کل سال  و  برای گیاهان یکساله دوره رشد گیاه  دامنه سری زمانی در طول سال 

 مشخص شد.  (1شماره ) اساس جدول مطلوبیت بر
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 های گرمایی و سرمایی بندی مطلوبیت کشت گیاهان دارویی از نظر تنش. درجه 1جدول 

 کد مطلوبیت  میزان مطلوبیت  دامنه )%( 

 1 بسیار مطلوب  0 - 25

 2 مطلوب 26 – 50

 3 نیمه مطلوب  51 – 75

 4 نامطلوب 76 - 100

 

با کمک روش درون بعدی  نرمدر گام  تنش  ArcMapافزار  یابی کریجینگ در  های گرمایی و  نقشه پراکنش درصد فراوانی 

صورت یک لایه رستری تولید و سپس لایه رستری مربوط به حوضه آبریز دریاچه نمک از لایه اصلی استخراج شد.  سرمایی به

ط به حوضه آبریز دریاچه نمک در چهار  های جدول لایه رستری مربوبندی مجدد لایه رستری براساس آستانهپس از آن طبقه 

شبکه نقاط شوری در سطح   های سرمایی اجرا شد.های گرمایی و هم برای تنشطبقه صورت گرفت. این فرآیند هم برای تنش 

کننده بستر مناسب برای  ترین عامل تعیین مهم  یابی صورت گرفت.نقطه( تهیه و با کمک روش کریجینگ درون  52حوضه آبریز )

 تواند با متغیری به نام بیلان آب کمیّ شود. ک گیاه میزان دسترسی به منابع آب است. این عامل میکشت ی

  2016های مربوط به سال LANDSAT8ای برای استخراج اراضی زیر کشت در حوضه آبریز دریاچه نمک از تصاویر ماهواره 

(. برای این  National Aeronautics and Space Administration, 2020میلادی و فصل سبزینگی استفاده شد )  2017و  

به  ARCMAPو    ENVIافزارهای  و نرم  NDVIمنظور از شاخص پوشش گیاهی سنجش از دور   با  هم پیوستن  استفاده شد. 

 گون اراضی زراعی حوضه آبریز دریاچه نمک تولید شد. های مستخرج از تصاویر مختلف، فایل پلیگونپلی

ویژه انجام شد. ابتدا براساس آستانه تحمل هر گیاه، برای هر عامل محدودکننده چهار    -صورت گیاه  به   گذاریهمفرآیند روی

هایی با ارزش گونسطح مطلوبیت تعیین گردید. سپس یک نقشه وکتوری برای هر گیاه و هر عامل محدودکننده که در آن پلی

چهار عامل شوری، بیلان آب، دمای کمینه و دمای بیشینه انجام گردید که  یک تا چهار داشت، استخراج شد. این فرآیند برای  

هم گذاری چهار نقشه اول، نقشه  نتیجه آن چهار نقشه و هریک با چهار پلی گون براساس سطح مطلوبیت بود. پس از آن با روی

ناطق بسیار مطلوب مناطقی است که  گون در آن چهار ارزش مربوط به چهار عامل فوق را داشت. مدست آمد که هر پلیپنجم به

هر چهار عامل دارای وضعیت بسیار مطلوب بودند. مناطق مطلوب مناطقی هستند که حداقل یک عامل وضعیت مطلوب داشته و  

مطلوب داشته و سایر  مطلوب حداقل یک عامل وضعیت نیمهمطلوب و نامطلوب نداشتند. مناطق نیمهسایر عوامل نیز وضعیت نیمه

ضعیت نامطلوب نداشتند و در نهایت مناطق نامطلوب حداقل در یکی از عوامل وضعیت نامطلوب داشتند. در پایان با  عوامل و

های مطلوبیت اراضی زراعی برای توسعه کشت  های اراضی زراعی، نقشه گونهای مطلوبیت اراضی با پلیگونگذاری پلیهمروی

 .  طور جداگانه استخراج گردیدهر گونه دارویی به

 

 

 



 

497 

 نتایج . 3

ترتیب  متر در سال به میلی  450تا    90بارندگی در حوضه مورد مطالعه از    1986  -  2018های هواشناسی در دوره آماری  براساس داده 

ترتیب در شمال شرقی درجه سلسیوس به  26تا    14در جنوب شرقی و شمال شرقی حوضه متغیر بود. متوسط بیشینه دمای سالانه از  

ترتیب در  درجه سلسیوس به  12تا    4جنوب شرقی حوضه آبریز دریاچه نمک متغیر بود. همچنین متوسط کمینه سالانه دما از  و در  

میلیون هکتار   63/1غرب و شرق حوضه آبریز دریاچه نمک متغیر بود. مساحت اراضی زیرکشت در حوضه آبریز دریاچه نمک 

  بود.طور تقریبی یک هفتم مساحت کل حوضه بود که به 

 

 بادرنجبویه . 1.3

درجه سلسیوس در    40( تحمل سرمایی خوبی دارد و لذا تنش گرمایی در دماهای بالای  .D. moldavica Lگیاه بادرنجبویه )

هایی  تواند عامل محدودکننده برای کشت این گیاه باشند. به استبنای بخش افتد. دو عامل شوری و بیلان آب نیز میگیاه اتفاق می

مطلوب است. عوامل تنش  های دماوند و هشتگرد، کشت بادرنجبویه در نیمه شرقی حوضه آبریز نامطلوب یا نیمهی دشتاز اراض

کنند. در نیمه غربی حوضه ابریز دریاچه نمک در های بخش شرقی حوضه محدودیت ایجاد میگرمایی، بیلان و شوری در دشت 

بهار، کمیجان و گلپایگان کشت بادرنجبویه دارای وضعیت مطلوب    -کبودرآهنگ، همدانقهاوند،    -هایی مانند قزوین، رزندشت

اند  ها عمدتاً عوامل تنش گرمایی و بیلان آبی باع  محدودیت کشت این گونه دارویی شده و بسیارمطلوب است. در سایر دشت

 (. 1)شکل 

 

 ک. تناسب اکولوژیکی گیاه بادرنجبویه، حوضه آبریز دریاچه نم1شکل 

 بیانشیرین. 2.3

درجه سلسیوس    42( نسبت به دماهای پایین تحمل خوبی دارد، اما نسبت به دماهای بالاتر از  .G. glabra Lگیاه شیرین بیان )

های  شود. همچنین این گیاه به شوری حساس است، از این رو کشت آن در دشت حساس است و گیاه وارد تنش گرمایی می

قم شریف-کاشان،  تهرانآبادکهک،  و  ورامین  دشت  جنوبی  اراضی  ساوه،  دشت  شمالی  و  مرکزی  اراضی  وضعیت  -،  کرج 
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دلیل بیلان آبی نیز وضعیت نامطلوب حاکم است. در  اکولوژیکی نامطلوب است. در دشت آوج، آستانه، نهرمیان و لنگرود به

های  یرین بیان در تمام اراضی دشت های حوضه ابریز شرایط برای کشت گیاه مطلوب و بسیار مطلوب است. کشت شسایر دشت

 (.2اراک، بلوک شراء، شازند، خمین و گلپایگان بسیار مطلوب است )شکل 

 

 
 . تناسب اکولوژیکی گیاه شیرین بیان، حوضه آبریز دریاچه نمک2شکل 

 زرشک.  3.3

های  دلیل وقوع تنشدریاچه نمک، به( در نیمه جنوبی حوضه آبریز .B. vulgaris Lوضعیت اکولوژیکی کشت گیاه زرشک )

دلیل  کهک، شریف آباد و کاشان به-هایی مانند قممطلوب همراه است. البته در دشتگرمایی و سرمایی، بیشتر با وضعیت نیمه

های سرمایی نامطلوب است. در نیمه شمالی این حوضه  دلیل وقوع تنشهای همدان، بهار و رزن و قهاوند بهشوری و در دشت

شود. همچنین  های این مناطق توصیه میریز، کشت گیاه زرشک با وضعیت مطلوب روبرو است و کشت آن در اراضی دشت آب

دشت  محلاتدر  و  سلفچگان  نیزار،  تفرش،  خماجین،  نوبران،  ساوه،  زرند  مانند  مرکزی حوضه  گیاه  - های  کشت  نیز  دلیجان 

 (. 3شود )شکل زرشک توصیه می

 
 گیاه زرشک، حوضه آبریز دریاچه نمک  . تناسب اکولوژیکی3شکل 
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 گیری بحث و نتیجه. 4

نیازهای اکولوژیکی، ویژگی به  اقلیمی منطقه، کشت  با توجه  اراضی کشاورزی  بادرنجبویه  های فنولوژیکی و  بیشتر  غرب در 

نمک   دریاچه  آبریز  قزوین، رزنحوضه  های  کبودرآهنگ، همدان  -نظیر دشت  کمیجان،    - قهاوند،  گلپایگان بهار،  و    خمین 

برای  بود،  محدودیت منابع آبی و شوری  که دارای  های این حوضه  مطلوب یا بسیار مطلوب ارزیابی شد. اراضی کشاورزی دشت

  42بیان نسبت به دماهای پایین تحمل خوبی دارد، اما نسبت به دماهای بالاتر از  شیرین.  نامطلوب بودند  توسعه کشت این گونه

آباد، دشت ساوه، دشت  کهک، شریف-های کاشان، قمی حساس است، از این رو کشت آن در دشتدرجه سلسیوس و شور

های اراک، بلوک  کرج نامطلوب است. کشت شیرین بیان در تمام اراضی دشت-زرند ساوه، اراضی جنوبی دشت ورامین و تهران

دلیل وقوع  نوبی حوضه آبریز دریاچه نمک، بهشراء، شازند، خمین و گلپایگان بسیار مطلوب است. کشت گیاه زرشک در نیمه ج

های همدان،  دلیل شوری و در دشت کهک، شریف آباد و کاشان به-های شرقی مانند قمهای گرمایی و سرمایی و در دشتتنش

به و رزن  تنش بهار  وقوع  با وضعیت  دلیل  این حوضه آبریز، کشت گیاه زرشک  نیمه شمالی  است. در  نامطلوب  های سرمایی 

نیزارهای مرکزی حووب روبرو است. همچنین در دشتمطل نیز کشت گیاه و    محلات،  ضه مانند زرند ساوه، تفرش،  دلیجان 

 شود.  زرشک توصیه می

دلیل بالا بودن قابل توجه نسبت مساحت اراضی زیرکشت به مساحت محدوده  های آوج، آستانه، لنگرود و نهرمیان بهدر دشت

ها عمدتاً عامل بیلان آبی یک عامل محدودکننده است که  هکتار از منابع آبی محدود است. در این دشتمطالعاتی، سهم هر  

بندی کشت زیره زند. نتایج این تحقیق در خصوص تأثیر تغییرات پارامترهای اقلیمی بر وضعیت پهنه وضعیت نامطلوب را رقم می

پهنه بندی اگرواکولوژیکی   GIS ان با استفاده از تکنیک آنالیز مکانی( انطباق داشت. آن1397سبز با نتایج شوکتی و همکاران )

گیاه زیره سبز را در راستای شناسایی مناطق مستعد کشت این گیاه در استان آذربایجان شرقی انجام دادند. آنان گزارش کردند  

شت آن در شهرستان های مرند، شبستر،  استان آذربایجان شرقی جهت کشت زیره سبز از پتانسیل بالایی برخوردار است و امکان ک 

ورزقان، سراب، میانه، کلیبر، بستان آباد، سهند و مراغه با سطح عملکرد بالا در واحد سطح وجود دارد. همچنین نتایج این تحقیق  

زبان را به  ( بود. او در تحقیقی استعداد استان مازندران برای کشت دیم گیاه دارویی گل گاو2017)  Pourhadianهمسو با نتایج  

کمک عوامل اقلیمی چون بارش، دمای متوسط، دمای حداکبر و دمای حداقل مورد پژوهش قرار داد و براساس نیاز اکولوژیکی 

 چهار طبقه مطلوب، نسبتاً مناسب، ضعیف و نامناسب را از یکدیگر تفکیک نمود.

بندی کشت گیاهان مهم  و براساس این تغییرات، پهنه  بینی تغییرات در پارامترهای اقلیمیخوبی توانست با پیشتحقیق حاضر به

انتظار می پهنه وسیع حوضه آبریز دریاچه نمک را عرضه نماید.  با  دارویی در  از  رود  این پژوهش و در راستای  استفاده  نتایج 

 .آب قرار گیرداندازی درست بر وضعیت منابع آب این حوضه پیش روی مدیران منابع  مدیریت صحیح منابع آب، در آینده چشم

این تحقیق با نگاهی جامع، عوامل مؤثر در انتخاب و توسعه کشت یک گونه گیاه دارویی نظیر عوامل اقلیمی، وضعیت منابع آب،  

های خروجی دارای  که نقشههای تحمل هر گیاه در نظر گرفته و با توجه به اینتأثیر شوری را در کنار یکدیگر و براساس آستانه

مناسبی   به هستند، میمقیاس  برنامه تواند  با اجرای  بنابراین  قرار گیرد.  استفاده  و کارشناسان مورد  توسط کشاورزان  های  خوبی 

 توان نسبت به توسعه کشت گیاهان دارویی در مناطق مستعد و مناسب اقدام نمود. ترویجی و آموزشی می
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Abstract 

Considering the different characteristics of medicinal species, the cultivation development of these 

plants in agricultural lands can be well considered in the cultivation pattern modification programs. 

This research was conducted with the aim of evaluating the ecological compatibility of the cultivation 

of three medicinal species including lemongrass (Dracocephalum moldavica L.), licorice 

(Glycyrrhiza glabra L.) and barberry (Berberis vulgaris L.) in 36 plains located in the catchment 

area of Salt Lake. The research methodology includes the collection, reconstruction and quality 

control of climatic information, calculation of agro-climatology indicators and estimation of the share 

of agriculture from water resources separately for each plain, as well as estimation of plant water 

needs, determination of moisture balance, preparation of desirability and non-desirability layers. The 

desirability of cultivation and finally layering and production of agricultural land was suitable for 

cultivation of these plants. Based on the results of the cultivation of lemongrass in most of the 

agricultural lands west of the Namak Lake catchment area, such as Qazvin, Razan-Qahavand, 

Kabodar Ahang and Golpayegan plains, it was evaluated as favorable or very favorable. The 

agricultural lands of the plains of this basin, which had limited water and salt resources, were 

unfavorable for the development of the cultivation of this species. Shirin-Bian is sensitive to 

temperatures above 42 degrees Celsius and salinity, so its cultivation is undesirable in the plains of 

Kashan, Qom, Sharif-Abad, Saveh and Karaj. Cultivation of licorice is very desirable in all the lands 

of the plains of Arak, Shazand, Khomain and Golpayegan. Cultivation of barberry plant in the 

southern half of the salt lake catchment area, due to the occurrence of heat and cold stresses, and in 

the eastern plains such as Qom-Kahak, Sharif Abad and Kashan, due to salinity, and in the plains of 

Hamedan, Bahar and Razen. It is undesirable due to the occurrence of cold stress. In the northern 

half of this watershed, barberry cultivation is facing a favorable situation. Also, barberry cultivation 

is recommended in the central plains of the basin, such as Zarand Saveh, Nizar and Mahalat-Dolijan. 

 

Keywords: medicinal plant, salt lake and agricultural lands. 
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  چکیده

بشر بوده است. برای شناخت این منابع طبیعی می توان از   یاستفاده   ورد گیاهان دارویی از گذشته به لحاظ درمانی و اقتصادی م 

ی  از منطقه  1400-1401های  نتایج حاصل از مطالعات فلوریستیک بهره برد. در این پژوهش، گیاهان در طی دو فصل رویشی سال

منابع و فلورهای    از  آوری و با استفاده هکتار، جمع  6000کیلومتری شمال غرب مشهد با وسعتی حدود    49ارداک واقع در  -حصار

دارویی   های گیاهیمعرفی گونه  موجود در دانشگاه فردوسی مشهد مورد شناسایی قرار گرفتند. هدف از این پژوهش شناسایی و 

  گونه،   23با  Asteraceae های  تیره   ی گیاهی دارای خاصیت دارویی بودند.گونه  98ی شناسایی شده، تعداد  گونه  224از میان    بود.

Brassicaceae و Lamiaceae  داشتند.   های گیاهی را در منطقه ترین تعداد گونهبیش گونه 8یک با  هر 

 

  ارداک، شمال شرق ایران  -حصار گیاهان دارویی، :واژگان کلیدی
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   . مقدمه1

تر از یک درصد  باشد. این ماده کمی مؤثره میها دارای ماده های آن گیاهان دارویی گیاهانی هستند که یک یا برخی از اندام 

را شامل می ادویهوزن خشک گیاه  از مصرف، در سه گروه طبی،  به هدف  توجه  با  این گیاهان  قرار میشود.  و عطری  -ای 

ها  ای در تأمین بهداشت و سلامت جوامع به لحاظ درمان یا پیشگیری از بیماریگیرند.گیاهان دارویی از ارزش و اهمیت ویژه 

 (.1391)فیاض و همکاران،  شوندترین منابع تأمین غذایی و دارویی محسوب میهستند و یکی از مهم برخوردار

های متنوع گیاهی ارزشمند است که شناخت ارزش  کشور پهناور ایران به علت داشتن آب و هوای گوناگون، زیستگاه گونه

(. شناسایی و پراکنش 1383ایی داشته است )صمصام شریعت،  دارویی و خواص درمانی این گیاهان در طب ستنی ایران تأثیر به سز

ای  ی گیاهان دارویی داشته باشد و به عنوان وسیلهتواند نقش اساسی در رفع نیازها در زمینهجغرافیایی گیاهان دارویی کشور می

(. به  1391)فیاض و همکاران،  برداری و بازسازی منابع طبیعی مورد استفاده قرارگیرد    در جهت رسیدن به اهداف حفاظت، بهره 

 است.  ای برخوردارهمین جهت مطالعه این گیاهان از اهمیت ویژه 

-ی شناسایی گیاهان دارویی مطالعات متعددی در مناطق مختلف کشور انجام شده است که به برخی از این پژوهشدر زمینه

 شود.های انجام شده در استان خراسان رضوی اشاره می

گونه    61ی شناسایی شده، تعداد  گونه  395دهبار استان خراسان رضوی: در این مطالعه، از بین    -ی ازغدطقهگیاهان دارویی من

های گیاهی  ترین تعداد گونهگونه بیش 12با  Lamiaceaeی گونه و تیره  14با  Asteraceaeی دارای خاصیت دارویی بودند. تیره 

 (.1399عظی، )رزاق پناه و وا بودند.  دارویی را تشکیل داده 

  51ی شناسایی شده، تعداد  گونه  213رضوی: در این مطالعه، از میان    خراسان  استان  کاهو،  ی منطقه  دارویی  گیاهان  معرفی

دارویی شناخته شده  به عنوان گیاهان  تیره   گونه  تیره   10با    Asteraceaeی  بودند که  و  دارای    9با    Lamiaceaeی  گونه  گونه 

 (.1398باغی، های گیاهی دارویی بودند )قره ترین گونه بیش

ی شناسایی شده،  گونه   197رضوی: در این مطالعه، از میان    خراسان  استان   طرقبه،   -ارغوان  دره   ی منطقه  دارویی   گیاهان   معرفی

 (.1394گونه به عنوان گیاه دارویی معرفی شده بودند )نوربخش حسینی و همکاران،  25

تعداد    -ی هلالی، گنابادی حفاظت شده معرفی گیاهان دارویی منطقه این مطالعه،  استان خراسان رضوی: در   57بجستان، 

 (.1390خانواده شناسایی شده بود )سخنور و همکاران،  27جنس و   47ی گیاهی دارویی متعلق به گونه

بررسی  -ی حصارمنطقه انجام  برای  نظر گرفته شده بود و تاکنون هیچ گونه    های فلوریستیکی در ارداک  این پژوهش در 

  اطلاعات فلوریستیکی و گزارشی مبنی بر تعیین فلور و معرفی گیاهان دارویی منطقه صورت نگرفته بود. هدف از این پژوهش، 

 دارویی بود. های گیاهیگونه  و معرفی شناخت دقیق 

 

 ها . مواد و روش 2

 . منطقه مورد مطالعه2.1

 44درجه و    59دقیقه تا    42درجه و    59کیلومتری شمال غرب مشهد و در طول جغرافیایی    49ارداک در    -ی حصارمنطقه 

های هزار  کوه دقیقه و در نزدیکی سد ارداک، در مجاورت رشته  77درجه و    36دقیقه تا    67درجه و    36دقیقه و عرض جغرافیایی  

 هکتار و از نظر توپوگرافی به صورت دشتی و کوهستانی است. 6000مسجد، قرار گرفته است. وسعت منطقه حدود 
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 . روش تحقیق 2.2

، در طی دو فصل  Google Earthی  ی مورد مطالعه، پس از تعیین موقعیت منطقه با استفاده از برنامهبرای تعیین فلور منطقه 

سال دوره 1400-1401های  رویشی  بازدیدهای  دقیق  ،  شناسایی  گرفت.  گیاهی جمعنمونهای صورت  از  های  پس  آوری شده 

خشک شدن به وسیله روزنامه و تخته پرس، با استفاده از منابع موجود در آزمایشگاه تحقیقات سیستماتیک گیاهی دانشکده علوم  

، شناسی مصور )مظفریان(، فرهنگ اصطلاحات گیاه 1367-1397دانشگاه فردوسی مشهد از جمله: فلور ایران )اسدی و همکاران،  

(،  1390بندی گیاهان )مظفریان،  (، رده 1386های ایران )قهرمان،  (، کورموفیت1365-1379های ایران )معصومی،  (، گون1389

های دارویی به کمک برخی در حد گونه انجام شد. پس از شناسایی علمی گیاهان، گونه  (Rechinger, 1963)فلورا ایرانیکا  

( و پراکنش گیاهان دارویی استان خراسان رضوی  1386ورپشتی،   و 1386 ایران )زرگری، دارویی گیاهان  منابع از جمله: فهرست

( 1375های گیاهان ایران )مظفریان،  ها، از کتاب فرهنگ نام( مشخص شدند. برای تعیین نام فارسی گونه1391)فیاض و همکاران،  

  .استفاده گردید

 

 . نتایج3

ی گیاهی دارای  گونه  98آوری و شناسایی شد که از این تعداد،  ی گیاهی جمعگونه  224ی مورد مطالعه، تعداد  در منطقه

 (.  1جنس بودند )جدول  80تیره و   35ها متعلق به خاصیت دارویی بودند. این گونه 

 

 

 

ها به تفکیک تیرهنام علمی گونه  ردیف   نام فارسی  

 Amaranthaceae  

1 Amaranthus blitoides S.Watson  تاج خروس گسترده 

2 Amaranthus viridis L. تاج خروس سبز 

3 Chenopodium album L.  سلمه تره 

4 Dysphania botrys (L.) Mosyakin & Clemants  درمنه ترک 
 Amaryllidaceae  

5 Allium ampeloprasum L. تره کوهی 
 Apiaceae  

6 Eryngium bungei Boiss. زول خراسانی 

7 Zosima absinthifolia (Vent.) Link زردک کوهی 
 Asteraceae  

8 Achillea arabica Kotschy بومادران زرد 

9 Achillea nobilis subsp. neilreichii (A.Kern.) Velen.  بومادران تماشایی 

10 Achillea santolinoides subsp. wilhelmsii (K.Koch) Greuter بومادران 

11 Arctium lappa L.  باباآدم 

 همراه با نام فارسی.  ارداك، -ی حصاری منطقه گیاهی شناسایی شده  هایفهرست گونه  -1جدول          
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12 Artemisia annua L. درمنه خزری 

13 Carthamus lanatus L. گلرنگ مقدس 

14 Carthamus oxyacantha M.Bieb گلرنگ زرد 

15 Centaurea behen L.  گل گندم طلایی 

16 Centaurea benedicta (L.) L. خار مقدس 

17 Centaurea depressa M.Bieb.  گل گندم 

18 Chondrilla juncea L.  قندرون 

19 Cichorium intybus L.  کاسنی 

20 Conyza canadensis (L.) Cronquist پیر بهارک کانادایی 

21 Crepis pulchra L. ریش قوش زیبا 

22 Crepis sancta (L.) Bornm. ریش قوش 

23 Gundelia tournefortii L.  کنگر خوراکی 

24 Heliantus annus L. آفتابگردان 

25 Lactuca serriola L. کاهوی خاردار 

26 Onopordon acanthium L. خارپنبه 

27 Sonchus asper (L.) Hill شیرتیغک 

28 Sonchus oleraceus L. شیرتیغک معمولی 

29 Xanthium spinosum L. ی خاردارزردینه  

30 Xanthium strumarium L . زردینه 
 Boraginaceae  

31 Anchusa azurea Mill.  گاوزبان 

32 Heliotropium europaeum L.  آفتاب پرست اروپایی 

33 Onosma dichroantha Boiss.  رنگین ای زنگوله  

 Brassicaceae  

34 Alyssum desertorum Stapf  قدومه بیابانی 

35 Capsella bursa-pastoris (L.) Medikus  کیسه کشیش 

36 Descurainia sophia (L.) Webb ex Prantl خاکشیر ایرانی 

37 Eruca sativa Miller منداب 

38 Lepidium draba L.  ازمک 

39 Lepidium latifolium L. موچه 

40 Sinapis arvensis L.  خردل بیابانی 

41 Sisymbrium loeselii L.  خاکشیر بی کرک 
 Capparaceae  
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42 Capparis spinosa L. کبر، لجگی 

 Caryophyllaceae  

43 Gypsophila bicolor (Freyn. & Sint.) Grossh.  گچ دوست مزرعه روی 

44 Minuartia meyeri (Boiss.) Bornm.  مرواریدی تالشی 

45 Stellaria media (L.) Vill.  دانه قناری، گندمک

 رایج
 Convolvulaceae  

46 Convolvulus arvensis L. پیچک صحرایی 
 Crassulaceae  

47 Pseudosedum multicaule (Boiss. & Buhse) Boiss.  شبه ناز 

 Elaeagnaceae  

48 Elaeagnus angustifolia L. سنجد 

 Ephedraceae  

49 Ephedra intermedia Schrenk & C.A.Mey.  ارمک میانه 
 Euphorbiaceae  

50 Chrozophora tinctoria (L.) A.Juss.  ازرق 

51 Euphorbia helioscopia L. فرفیون 
 Fabaceae  

52 Alhagi maurorum Medik. خارشتر ایرانی 

53 Alhagi pseudalhagi (M.Bieb.) Desv. ex B. Keller & Shap.  شبه خارشتر 

54 Lotus corniculatus L. یونجه زرد 

55 Medicago sativa L.  یونجه 

56 Melilotus officinalis (L.) Pall. اکلیل الملک 

57 Trifolium pretense L. شبدر قرمز 
 Geraniaceae  

58 Erodium cicutarium (L.) L’Hér. نوک لک لکی هرز 
 Hypericaceae  

59 Hypericum perforatum L.  گل شهناز 

 Juglandaceae  

60 Juglans regia L. گردو 

 Lamiaceae  

61 Hymenocrater elegans Bunge  گل اروانه زیبا 

62 Hymenocrater calycinus (Boiss.) Benth.  اروانه گل  

63 Lamium amplexicaule L. گزنه سای ساقه آغوش 

64 Marrubium vulgare L. فراسیون 

65 Mentha longifolia (L.) L.  پونه 



 

507 

66 Nepeta sp. پونه سا 

67 Salvia abrotanoides (Kar.) Sytsma برازمبل 

68 Teucrium polium L. کلپوره 

 Malvaceae  

69 Alcea rhyticarpa (Trautv.) Iljin  ختمی 

70 Malva neglecta Wallr. پنیرک 

71 Malva sylvestris L.  پنیرک قرمز 
 Moraceae  

72 Morus alba L.  توت سفید 

73 Morus nigra L.  شاه توت 

 Nitrariaceae  

74 Peganum harmala L.  اسپند 
 Papaveraceae  

75 Fumaria asepala Boiss.  شاه تره بی کاسبرگ 

76 Fumaria vaillantii Loisel. شاه تره ایرانی 

 Plantaginaceae  

77 Plantago lanceolata L.  بارهنگ سرنیزه ای 

78 Plantago major L. بارهنگ 
 Platanaceae  

79 Platanus orientalis L. چنار 

 Poaceae  

80 Cynodon dactylon (L.) Pers. مَرغ 
 Polygonaceae  

81 Polygonum aviculare L.  علف هفت بند 

82 Rumex conglomeratus Murray  ترشک دسته ای 

83 Rumex crispus L. ترشک مواج 
 Ranunculaceae  

84 Adonis aestivalis L.  گل خروسک 

 Resedaceae  

85 Reseda lutea L. ورث 

86 Reseda luteola L. ورث زردنما 
 Rosaceae  

87 Potentilla reptans L. پنجه برگ 

88 Rosa canina L.  نسترن وحشی 

89 Rubus caesius L. تمشک کبود 

90 Sanguisorba minor Scop.  توت روباهی 
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 Rubiaceae  

91 Galium aparine L. را تیبی  
 Rutaceae  

92 Haplophyllum acutifolium (DC.) G.Don سدابی 

 Salicaceae  

93 Populus alba L. سپیدار 

94 Salix excelsa S.G.Gmel.  فوکا 

 Scrophulariaceae  

95 Scrophularia umbrosa Dumort .  گل میمونی جویباری 
 Solanaceae  

96 Solanum nigrum L. تاج ریزی 
 Urticaceae  

97 Urtica dioica L.  گزنه 

 Zygophyllaceae  

98 Tribulus terrestris L.  خارخسک 

 

 
 

 

 گیری . بحث و نتیجه4

گونه   8هرکدام با  Lamiaceae و Brassicaceaeگونه،   23با   Asteraceaeهای تیره  (،1بر اساس نتایج به دست آمده )شکل 

 Peganum harmala هایچنین گونه ی گیاهی دارویی را در منطقه داشتند. همهاترین تعداد گونه گونه بیش  6با   Fabaceaeو

L. و Cichorium intybus L.   ی مورد مطالعه بودند. ترین فراوانی در منطقهدارای بیش 
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 گونه 1هایی با بیش از ها در تیره وضعیت فراوانی گونه  -1شکل 
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 Peganum harmala L.     های زمان  از   اسپند   دانه    کند.خشک رشد میمناطق نیمهبا نام فارسی اسپند، گیاهی است که در  

-Beta  آلکالوئیدی   مواد  از  ایمجموعه  وجود   دلیل   به  ها دانه  این .  است  داشته   کاربرد  کننده ضد عفونی  و   ضد انگل  عنوان  به   دور

carbolines MAIO's،  اسمعیلی نژاد وهمکاران،  دارد    ای   روده   ضد انگل  و  ضد قارچ  ضد میکروب،  جمله  از  متعددی  خواص(

1389 .) 

 Cichorium intybus L.    با نام فارسی کاسنی، گیاهی علفی است که در نواحی مختلف ایران از جمله نواحی کوهستانی

باشد که ترشح شیره صفرا  درصد حاوی یک ماده تلخ به نام اینولین می  20ی این گیاه تا  خراسان پراکندگی وسیعی دارد. ریشه

چنین این ماده به علت  (. هم1390شود )مبصر و همکاران،ش داده و به علت تحریک شیره معده، باع  افزایش اشتها میرا افزای

باکتری از فعالیت  بیوتیکی،  پاتوژن و جذب کلسترول جلوگیری میدارا بودن خاصیت پری  کند و باع  کاهش سرطان های 

 (. 1392)صوفی و همکاران،شود  کولون و افزایش جذب املاح کلسیم و منیزیم می

های انجام شده در استان خراسان رضوی شباهت دارند  بسیاری از گیاهان دارویی معرفی شده در این پژوهش با دیگر پژوهش 

 باشد. که به دلیل شرایط اقلیمی و آب و هوای یکسان می

فراوانی گونه  دلیل جمعبا وجود  به  ایران  دارویی خودرو در  از  آوری  های گیاهی  اهداف سودجویانه  و  اصولی  غیر  های 

های طبیعی و خشکسالی های اخیر، گیاهان دارویی در معرض خطر نابودی قرار گرفته و روز به روز در حال افزایش  رویشگاه 

 باشد. است. به همین جهت شناسایی این گیاهان و برنامه ریزی برای حفظ این منابع طبیعی ضروری می

  

 تشکر و قدردانی 

ی  ح )طرح شماره طر  نی ا  ی اجرا  ی مشهد برا  یدانشگاه فردوس  یمعاونت محترم پژوهش و فناور  ی و پشتیبان  ی مال  تیز حماا    

 .نمائیمیم ی قدردان صمیمانه( 59078
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Abstract  

Medicinal plants have been used therapeutically and economically by humans since the past. To 

know these natural resources, the results of floristic studies can be used. In this research, plants were 

collected during two growing seasons of 2021-2022 from the Hesar-Ardak area, located 49 

kilometers northwest of Mashhad, with an area of about 6000 hectares. The species were identified 

using the resources and Flora available in the Faculty of Science of Ferdowsi University of Mashhad. 

The purpose of this research was to identify and introduce medicinal plant species. Among 224 

identified species, 98 plant species were determined as medicinal. Asteraceae, Brassicaceae and 

Lamiaceae with 23, 8 and 8 species were identified as the largest number of medicinal plant species 

in the region, respectively.   

 

Keywords: medicinal plants, Hesar-Ardak, Northeastern Iran 
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در استان   Lycium deperssum مقایسه برخی خصوصیات مورفولوژیک گیاه دارویی

 گلستان و خراسان شمالی 

 

  2ستاریان، علی 2، محمود صالحی2مقدم، عبدالحکیم احمدی * 1مجید محمداسمعیلی

 

 گروه مرتع و آبخیزداری، دانشکده کشاورزی و منابع طبیعی، دانشگاه گنبدکاووس، گنبدکاووس    1
 گروه زیست شناسی، دانشکده علوم پایه و فنی مهندسی، دانشگاه گنبدکاووس، گنبدکاووس   2

 

 

 

  چکیده 

از گیاهان سازگار با منطق خشک و نیمه خشک می باشد. هدف از این تحقیق بررسی و مقایسه     Lycium depressumی  گونه

برخی از صفات مورفولوژیکی این گیاه در استان گلستان و استان خراسان شمالی است. نمونه برداری در مناطق مورد مطالعه به  

نمونه در عرصه    L. depressum  30ی  های مختلف گونه م گیری انداروش تصادفی اجرا شد. از نظر مورفولوژیکی برای اندازه 

ها در  نمونه از استان خراسان شمالی مورد ارزیابی قرار گرفت. نتایج حاصل از تجزیه واریانس داده   30طبیعی از استان گلستان و

لی از لحاظ برخی  در استان گلستان و استان خراسان شما  L. depressumی  عرصه طبیعی و آزمایشگاهی نشان داد که گونه

در    L. depressum  یصفات مورفولوژیکی مطالعه اختلاف معنی داری دارند. نتایج مقایسه میانگین صفات مورفولوژیکی گونه 

میانگین با  برگ  کمترین طول  که  داد  نشان  شمالی  استان خراسان  و  گلستان  کمترین عرضmm15/30استان  میانگین   1/2،   با 

mm  55/8  میانگین   با  2/3، کمترین عرضmm  58/8  کمترین قطر برگ با میانگین ،mm  64/0    .مربوط به استان گلستان می باشد 

 

 ، مورفولوژی، لیسیوم گلستانخراسان شمالی، واژگان کلیدی: 
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 11، راست  .B Nazanin ptه علمي، مقطع تحصیلی و رشته تخصصي، دانشکده و دانشگاه محل تحصیل نویسنده اول )
 چین(
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 . مقدمه 1

 ره یرتیو از ز  Solanacae  ینیزم  ب ی س  ره یاز ت  Lyciumاز سرده    Lycium depressumآسه     ا یکام    غ یت  ا ی  وخار یگونه د

Solanoideae   فهیو طا  Lycieae   اباشدیم اغلب در آب و هوا   یسه جنس چوب  یدارا  فهیطا  نی.  خشک و    یاست که 

  ن نشیدر مناطق ترکمن وخارید شناخته شده است.گونه جهان  75-80که با   Lyciumجنس آن  کی. کنندیخشک رشد ممه ین

  ی هاکرده وگل  عیشده است رشد سر  یکه زهکش  هاییگونه در خاک  نیمعروف است. ا  یام چتبن  یاستان گلستان و خراسان شمال

مطرح   ینتیز  اه گی  کیعنوان  به   ،با ارزش  اه یگ  نیا  نهمچنی  کند  جادیا  یادیقادر است پاجوش ز  اه یگ  نی. اکندیم  د یتول  یادیز

های  برگدارای  .  هستنداکبرا خاردار    ای واز نوع درختچهجنس لیسیوم    مقاوم است.  صفر  ریپانزده درجه ز  دمایتا    اه یگ  ن یاست. ا

صورت  ه  بدارد و  محوری(    انتهایی )محورکاذب یا یی  هاگلاست.    های مجتمعمتناوب و حاشیه ساده و گاهی به صورت دسته 

ی  است وکاسه   ای فنجانی یا استکانی یا لولهگل    کاسهاست.    زرد  مایل به   بنفش یا   قرمز،  رنگ سفید،   آذرین دم عقربی به تک یا گل

  ای قیفی گل قیفی یا لوله جاماست.    نوک تقریبا دولوبه بدون  تیز یاها نوکدندانه است.    کوتاه یا  مساوی    یدندانه  5دارای  گل  

و4یا    6)گاهی    قسمتی  5  گلجام  پهنکاست.   ندرت    (  همبریدگیاست،    قسمتی  7به  پرچم  است.    پوشانها  تعداد  تعداد  با 

کرک بدونو    شودبساک با شکاف طولی باز می.  باشندتر از جام میها بلندتر یا کوتاه پرچم، و  است  برابر  جام  ی پهنکهابریدگی

میوه است.    مانند و دوقسمتیسرکلاله  است.    نخی شکل  ،خامه  دارد   ای قرارصفحه  روی   تخمدان دو اتاقی کهاست.   داریا کرک

  و   شکل  عدسی و  دانه کلیوی. حاوی میوه است و   ای نامنظمهیگل دارای بریدگکاسهاست،  یا سیاه  قرمز ،نارنجیو  پردانه و سته 

ترین صفات تشریحی ساختمان برگ و ساقه ،دمبرگ و بعضی ( از متداول 1377،)خاتم سازاست  بدون کرکو  دارمشبک چاله

بندی، دانشمندان علم تاکسونومی گیاهان مشابه را در یک  ه علت کبرت گیاهان و لزوم طبقه توان نام برد ب صفات پوششی را می

(. امروزه صفات 1391کنند )بخشی خانیکی ، ها استفاده میبندی آن دهند و از خصوصیات رویشی و زایشی در رده تیره جای می

گیرند و نسبت به  تاثیر عوامل محیطی قرار می  تر از صفات ظاهری هستند، چون این صفات کمتر تحت تشریحی خیلی مطمئن

ثبات  با  ظاهری  جنبه صفات  همه  امروزه  تاکسونومی  متخصصان  دارند.  کمتری  بسیار  جمعیتی  بین  تغییرات  و  هستند  های  تر 

ها  داده  بندی، چه در تقویت نتایجی که براساس دیگرتر رده دهند، و در سطوح پایین شناسی گیاهان را مورد توجه قرار می ریخت

توانند  کنند. در واقع صفات تشریحی میهای بسیاری را فراهم میبه دست آمده و چه در تعیین روابط خویشاوندی جدید، یافته 

صفات تشریحی را به    1980بندی آمده و موجب دقت بیشتر در شناسایی گیاهان شود. طوری که استیس در سال  به کمک طبقه 

بندی  ها دانست، لذا استفاده از مطالعات تشریحی و میکروسکوپی در طبقه دایی و شناسایی گونه های با ارزشی درجعنوان ویژگی

استان    در   L. depressum  شناسیخت یر  ی وکیصفات مرفولوژ  سهیمقا(. هدف از این مطالعه  1397شود )عمر عطا،پیشنهاد می 

 ن بود. و گلستا یخراسان شمال

 

 ها . مواد و روش 2

 مورد مطالعه. منطقه 1.2

  شهرستان   شمال  در  مختلف  هایجمعیت  از   گوناگون  یها نمونه  ،   L. depressum  مورفولوژیکی  هایویژگی  بررسی  منظوربه

  شهرستان   شمال   و   شمالی  26.922  37  جغرافیایی  عرض   و  شرقی  42.793  54  جغرافیایی  طول   در  گلستان   استان  در   گنبدکاووس 

 جمع  شمالی  45.672  37  جغرافیایی  عرض  و  شرقی  34.224  56  جغرافیایی  طول  در   شمالی  خراسان  استان   واقع در   سملقان  و  مانه

 . گردید آوری
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 روش تحقیق  .2.2

های گیاهی  زمان اتفاق می افتد، نمونهدهی دارد که این امر همباتوجه به اینکه گونه مورد نظر در هر سال دو دوره گلدهی و میوه 

تکرار از استان خراسان شمالی انجام شد. نقاطی    30تکرار از استان گلستان و  30در    1399در قالب طرح کاملاً تصادفی در سال  

  گارمین مشخص گردید و  GPSکه گیاه در آن رشد کرده است، طول جغرافیایی و عرض جغرافیایی نقاط با استفاده از دستگاه 

داده   انجام  ثبت  و  و    1399  نیمه دوم مهرماه از    گاهیآزمایشهای  مطالعات  ماه  تا  آغاز  و      1401اردیبهشت  هرباریوم  در مرکز 

و    هایآزمایشگاه  گنبدکاووس    شناسییست زمرکزی  پذیرفتدانشگاه  یکسان    .صورت  شرایط  ساختن  فراهم  منظور  به 

ویژگی  نمونه انتخاب و از نظر    30تعداد  ادفی  طور تصگیاهی از دو منطقه، به   آزمایشگاهی و کاهش درصد خطات برای هر نمونه 

 .  شدبررسی میوه  و برگ  صفات 

 

 . نتایج3

در استان خراسان شمالی و استان گلستان ازلحاظ طول    L. depressumی  ها نشان داد گونهنتایج حاصل از تجزیه واریانس داده 

1کل برگ، عرض 

2
     ،  

1

3
  و  

2

3
داری وجود دارد ولی از لحاظ طول پهنک  اختلاف معنی  >p  05/0برگ و قطر برگ در سطح  

 اختلاف معنی داری وجود ندارد <p 05/0برگ و طول دم برگ در سطح

 

 در استان خراسان شمالی و گلستان  L. depressumی های برگ گونه داده  واریانس تجزیه  .1جدول 

 طول کل برگ  ویژگی 

 

طول 

پهنك  

 برگ 

عرض 
1

2
 

 برگ  
 

عرض 
1

3
 برگ   

 

   

عرض 
2

3
برگ   

 برگ 
 

 طول دمبرگ
 

 قطر برگ 

  

p 02/0 726/0 011/0 001/0 000/0 106/0 027/0 
F 897/0 12/0 60/6 25/12 90/32 64/2 98/4 

 

 

 در استان خراسان شمالی و گلستان L. depressumگونه  برگ مورفولوژیکی صفات مقایسه میانگین نتایج 

در استان گلستان و استان خراسان شمالی     L. depressumمقایسه میانگین صفات اندازه طول پهنک برگ و طول دمبرگ گونه  

 اختلاف آماری معنی داری ندارند اما اندازه طول کل برگ، عرض  
1

2
،1

3
 ،2

3
در    L. depressum یبرگ، قطر برگ گونه   

 شود. های برگ مشاهده میداری ازنظر ویژگیاستان گلستان کمتر از استان خراسان شمالی می باشد و اختلاف آماری معنی
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 نتایج مقایسه میانگین صفات مورفولوژیکی برگ  2 جدول

 

 گلستان   خراسان شمالی ویژگی

 25/30b 15/30a طول کل برگ 

 23/26a 46/26a طول پهنک برگ 

1برگ  

2
 77/11b 12/11a عرض 

1برگ  

3
 33/9b 55/8a عرض 

2برگ 

3 
 10/10b 58/8a عرض

 92/3a 66/3a طول دمبرگ 

 67/0b 64/0a قطر برگ 

 

 گیری . بحث و نتیجه4

در استان خراسان شمالی و استان گلستان    L. depressumهای صفات مورفولوژیکی  نتایج بدست آمده از تجزیه واریانس داده 

 داری وجود دارد. ، اختلاف معنی>05/0pنشان می دهد. ازلحاظ برخی صفات مورفولوژیکی موردمطالعه در سطح 

عواملی ازجمله تغییرات ارتفاع از سطح دریا، طول و عرض جغرافیایی، توپوگرافی زمین و عوامل محیطی نظیر نور، حرارت،  

باشد. به گزارش قزلی و همکاران شرایط اقلیمی تأثیر  ... از عوامل تاثیر گذار بر روی مورفولوژیکی گونه میآب، اکسیژن و  

وساز گیاه تحت تأثیر  تواند داشته باشد زیرا ممکن است جذب و سوختبسیار زیادی روی خصوصیات مورفولوژیکی گیاه می 

گیری صفات مورفولوژیکی مربوط به برگ اندازه طول  نتایج اندازه   (.1397همکاران،  قزلی و  )  عوامل محیطی قرار گرفته باشد. 

 کل برگ، عرض  
1

2
،1

3
 ،2

3
در استان گلستان کمتر از استان خراسان شمالی می باشد.     L. depressum برگ ، قطر برگ گونه    

واقع می باشد و شمال شهرستان گنبد کاووس  شمال شهرستان مانه و سملقان از لحاظ جغرافیایی در یک ناحیه نیمه کوهستانی  

که در یک ناحیه جغرافیایی گرم و نیمه خشک واقع شده است، میزان نزولات آسمانی در این ناحیه کمتر از شمال شهرستان مانه  

ی  ونهو سملقان می باشد. و کاسته شدن رطوبت در شمال استان گلستان از دلایل تفاوت صفات مورفولوژیکی و فیتوشیمیایی گ

 گیاهی در مناطق مورد مطالعه باشد. 

 منابع 
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 مراتع و  ها  جنگل تحقیقات موسسه 24 جلد  زمینی سیب تیره ایران فلور(  1377.)م.ساز خاتم
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  . 2– 62ص . کاووس گنبد  دانشگاه مهندسی  فنی  و پایه علوم  دانشکده 

 در   Lycium depressum stocks  دیوخار  جنس  اکولوژیکی  و  بیوسیستماتیکی  . بررسی1398محمداسمعیلی، م.، ستاریان، ع.، کسلخه، ر..  ع،  قزلی
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Abstract  

Lycium depressum is one of the plants adapted to dry and semi-arid conditions. The purpose of this 

research is to investigate and compare some morphological traits of this plant in Golestan province 

and North Khorasan province. Sampling in the study areas was carried out by random method. 

Morphologically, 30 samples from Golestan province and 30 samples from North Khorasan province 

were evaluated in order to measure different organs of L. depressum species. The results of variance 

analysis of the natural and laboratory data showed that L. depressum species in Golestan province 

and North Khorasan province have significant differences in terms of some morphological traits of 

the study. The results of comparing the average morphological traits of L. depressum species in 

Golestan province and North Khorasan province showed that the lowest total leaf length with an 

average of 30.15 mm, the lowest width of 1.2 with an average of 8.55 mm, and the lowest width of 

2.3 with an average of 8.58 mm The smallest leaf diameter with an average of 0.64 mm, belongs to 

Golestan province. 

 

Keywords: North Khorasan, Golestan, Morphology, Lycium 
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در   Lycium deperssum اهیمختلف گ  هایاندام از استخراج شده فلاونوئید و مقایسه فنل

 استان گلستان و خراسان شمالی

 

  2، علی ستاریان2، محمود صالحی2مقدم، عبدالحکیم احمدی * 1مجید محمداسمعیلی

 

 گروه مرتع و آبخیزداری، دانشکده کشاورزی و منابع طبیعی، دانشگاه گنبدکاووس، گنبدکاووس    1
 گروه زیست شناسی، دانشکده علوم پایه و فنی مهندسی، دانشگاه گنبدکاووس، گنبدکاووس   2

 

 

 

  چکیده 

  سه یمقا. هدف از این مطالعه  باشد  داشته  تأثیر  تواندمی  مؤثره   مواد  تشکیل  فرآیند  بر  دما  و  رطوبت  تغییر  طریق  از  هانگیاه   رشد  محل

و فلاونوئیدکل  متابولیت  فنل کل  ثانویه   اندام های  از  استان  در    لیسیوم   اه یمختلف گ  های عصاره بدست آمده  و  استان گلستان 

شمالی است و مقدار  مقدار فنل کل حلال در آب برگ و ریشه در استان گلستان بیشتر از استان خراسان  .  شمالی استخراسان

نتایج بدست آمده نشان می دهد که مقدار فنول  .  فنل کل حلال در آب میوه و پوست ساقه کمتر از استان خراسان شمالی است

کل حلال در آب برگ، میوه و ریشه در استان خراسان  فلاونوئید.  کل در استان خراسان شمالی بیشتر از استان گلستان می باشد

  ستان گلستان است.شمالی بیشتر از ا

 

   ، فنل، آنتوسانین، فلاونوئیدگلستانخراسان شمالی، واژگان کلیدی: 

 

  

 
Ma_456@yahoo.com  

 11، راست  .B Nazanin ptه علمي، مقطع تحصیلی و رشته تخصصي، دانشکده و دانشگاه محل تحصیل نویسنده اول )
 چین(
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 . مقدمه 1

های  های متناوب و حاشیه ساده و گاهی به صورت دسته برگدارای  .  هستنداکبرا خاردار    ای و از نوع درختچهجنس لیسیوم  

بنفش    قرمز،  رنگ سفید،  آذرین دم عقربی بهصورت تک یا گله  ب دارد و  محوری(    )محورکاذب یاانتهایی  یی  هاگلاست.    مجتمع

میوه سته  است.   کوتاه یا مساوی  ی دندانه  5دارای گل ی است وکاسه ای گل فنجانی یا استکانی یا لوله کاسه است.   زرد مایل به  یا

  و   شکل  عدسی  و  دانه کلیوی.  حاوی میوه است  و  ای نامنظمهیبریدگ  گل دارایکاسهاست،    یا سیاه   قرمز  ،نارنجیو    پردانهو  

)(.  1377،)خاتم سازاست    بدون کرکو    دارمشبک چاله به 1391کوهکن  عصاره   یابتیزخم د  میترم  تیفعال  یمطالعه بررس  ( 

که بصورت پماد استفاده شده   یحاصله نشان داد که عصاره برگ متانول  جینتاند،  رداختپ   Lycium depressum برگ  یمتانول

  ی ابتید  یآنت  ت یخاصلیسیوم دارای    اه یکه گ  دادندگزارش    آنها همچنین   د.شویم  ابت یحاصل از د  یاست باع  بهبود زخم ها

  بر   های رشد مختلفکننده   م یتنظ  ریتاث  (1395) و همکاران دیسمیع  . باشدیخون م  ی در کاهش فشار بالا  ی و ماده قو است  یقو

  تعداد شاخه و تعداد برگ در   ن یانگیم  نیشتری نشان داد که ب  قی تحق  ج ی. نتادادندقرار    یابیمورد ارزرا    ومیسیل  اه یپرآوری گ  زانیم

  ج ینتا  مشاهده شد. با توجه به  تریل  گرم در  یلیم  02/0طول شاخه در غلظت     ن یانگیم  ن یشتریو بBAP  تری گرم در لیلیم5/0   غلظت

 .L   اه یجهت پرآوری گ  بیترک  ن یگرم بهتریلیم 5/0با غظت  BAP   کننده رشد میهمراه با تنظMS   کشت  طیمح ق ی تحق نیا

depressumشاتیبا انجام آزما  (1391)  و همکاران  یتبارک  .گرددیم  یمعرف In vitro اه ینشان دادند که عصاره برگ گ Lycium 

depressum در طب    اه یگ   نیپرداختند. ا  ومیسیل  اه یگ  ییایمیتوشیمطالعه ف  ( به1391)  کوهکن و همکاراندارد.  یقو  دان یاکس  یآنت

  باشد. یو کبد م  هیکل  تی بهبود عملکرد و تقو  ،یو چشم  یقلب  یها  یاز جمله درمان ناراحت  یمصارف متعدد  یدارا  نیچ  یسنت

ا  افتی  ه عمد  یعیطب  باتیدهد که ترک یبدست آمده نشان م  جینتا   دها، یفلاونوئ  دها، یجنس عبارت است از آلکالوئ  ن یشده در 

  های عصاره بدست آمده از اندام فلاونوئیدکل    و  های فنل کلمتابولیت   سه یمقاهدف از این مطالعه  .  است  دهایاسترول و استروئ

 .شمالی استاستان گلستان و استان خراساندر  اه یمختلف گ

 

 ها . مواد و روش 2

 مورد مطالعه. منطقه 1.2

  شمال   در  مختلف  هایجمعیت  از   گوناگون   یهانمونه   ،   L. depressum  مورفولوژیکی  هایویژگی  بررسی  منظوربه

  شمال   و   شمالی  26.922  37  جغرافیایی  عرض   و   شرقی  42.793  54  جغرافیایی  طول   در   گلستان  استان  در   گنبدکاووس   شهرستان

  45.672  37  جغرافیایی  عرض  و  شرقی  34.224  56  جغرافیایی  طول  در  شمالی  خراسان  استان  واقع در  سملقان  و  مانه  شهرستان

 .گردید آوری  جمع شمالی

 روش تحقیق  .2.2

ها را در برگ، میوه، باشد، مقدار متابولیت فعالیت آنتی اکسیدانی می  IC50نوع متابولیت و    4مطالعه فیتوشیمیایی شامل  

های هرباریومی تهیه گردید و با استفاده از دو نوع حلال آب و  های مورد نظر از نمونه مپوست ساقه و ریشه اندازه گیری شد. اندا 

سپس با  ،  های مختلف گیاه مورد نظر در سایه خشکگیری ابتدا اندامبرای عصاره گیری انجام گردید.  درصد عصاره   80اتانول  
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های فوق به صورت  مرحله بعد یک گرم از پودر هر کدام از انداماستفاده از آسیاب برقی مولی نکس به پودر تبدیل شدند. در  

ها به صورت جداگانه اضافه  درصد  به تک تک نمونه   80میلی حلال آب و متانول    25جداگانه در یک ارلن قرار گرفته سپس  

ساعت در دمای    3  درصد به مدت  80های حاوی متانول  نمونهو  ساعت جوشانده    1های حاول حلال آب به مدت  گردید. نمونه

°C  37   15سپس به مدت  ،  ها از صافی رد شده در داخل لوله فالکون ریختهدر داخل انکوباتو شیک شد. پس از این مرحله نمونه  

ساعت در دمای    24در دمای محیط سانتریفیوژ گردید . سپس محلول رویی در یک پلیت ریخته و به مدت     rpm 4500دقیقه در  

°C  40  تا راندمان    می شود ضرب    100  عدد  نسبت وزن عصاره خشک بدست آمده به وزن پودر برگ در  . یددر آون خشک گرد

 استخراج بدست آید. 

 

 . نتایج3

 استان خراسان شمالی و استان گلستان در  L. depressumی مقایسه میانگین فنل کل گونه. 3.1

در خراسان      L. depressum  میزان فنل کل در برگ، میوه، پوست ساقه گونه  ،فنل کل اندازه گیری شده   میانگین  مقایسه

اختلاف   و باشدمی 80/85،  17/70، 769/ 30،  80/440و استان گلستان به ترتیب  42،  26/94،  09/851،  48/9شمالی به ترتیب 

  استان گلستان بیشتر از استان خراسان شمالی است و   در  ریشه  برگ و  در. مقدار فنل کل  دهدرا از نظر آماری نشان می  داریمعنی

 .میوه و پوست ساقه کمتر از استان خراسان شمالی است درمقدار فنل کل 

 در استان خراسان شمالی و استان گلستان  L. depressum. نتایج مقایسه میانگین فنل کل  1جدول 

 ریشه پوست ساقه میوه  برگ  ویژگی

 80/85 17/70 30/769 80/440 میانگین گلستان 

 42 26/94 09/851 48/9 میانگین خراسان

 

 استان خراسان شمالی و استان گلستان  L. depressumی مقایسه میانگین فلاونوئید کل گونه. 3.2

شمالی   در خراسان    L. depressum  ی اندازه گیری شده در برگ، میوه و پوست ساقه گونه   کل   فلاونوئید  میانگین  مقایسه

را   داریکه اختلاف آماری معنی  ،می باشد  51/0،    50/3،    12/1استان گلستان به ترتیب    در  و   73/1،    30/10،    65/10به ترتیب  

از   داریف معنیلااخت  ومی باشد    54/0استان گلستان  در    و  0/ 41استان خراسان شمالی    در ریشه در  کل  فلاونوئید.  دهدنشان می

در استان خراسان شمالی بیشتر از استان گلستان    کل  فلاونوئیددهد که مقدار  نتایج بدست آمده نشان می  .مشاهده نشد  نظر آماری

 . می باشد

 



 

520 

 دراستان خراسان شمالی و استان گلستان  L. depressum ی.  مقایسه میانگین فلاونوئید کل گونه 2جدول 

 ریشه پوست ساقه میوه  برگ  ویژگی

 54/0 51/0 50/3 12/1 گلستان میانگین 

 41/0 73/1 30/10 65/10 میانگین خراسان

 

 گیری . بحث و نتیجه4

  تأثیرگذار   آن  اسانس  میزان  و  گیاه   رشد  در  جغرافیایی  عرض  آب،  ارتفاع،   فشار،  نورخورشید،  حرارت،  مانند  محیطی  عوامل

.  دارند  ثانویه   های متابولیت  تجمع   در  تأثیرگذار   عامل  عنوان   به   زیادی   بسیار   نقش  هارویشگاه   (.1397  همکاران،   و   بهرامی)  است

  ثانویه   هایمتابولیت  تجمع  در  تأثیرگذار  عوامل  ترینمهم  از   دما  و   نور  رطوبت،  خاک،  دریا،  سطح  از   ارتفاع  نظیر  محیطی  عوامل

اندازه   (.1397  همکارانت  و   سعیدی)  باشدمی از  حاصل    این   میانگین  میزان  که  دهدمی  نشانثانویه    هایمتابولیت گیری  نتایج 

  رویشگاه   ، هامتابولیت   این   تجمع  در  محیط   تاثیر  اهمیت   به  باتوجه .  است  گلستان  استان  از   بیشتر  شمالی  خراسان  استان   در  ها متابولیت 

 L. depressum   گونه  رویشگاه   اما  است،  شده   واقع  کوهستانی  نیمه  ناحیه  یک  در  شمالی  خراسان  استاندر      L. depressum   گونه

  عنوان  به   رویشگاه  قشن  دارد. قرار مسطح و کم ارتفاع از سطح دریا خشک نیمه  و  خشک  منطقه یک  در گلستان   استان شمال  در

  تشکیل  فرآیند بر دما و  رطوبت تغییر  طریق از هانگیاه  رشد محلبه اثبات رسیده است.  ثانویه  هایمتابولیت تجمع در مؤثر عامل

  مطلب  این  اما  است  نشده  آشکار درستیبه  ثانویه  های متابولیت  تجمع  برمکانیسم  محیط تاثیر. باشد داشته  تأثیر تواند می  مؤثره  مواد

  مورد   است،  تأثیرگذار  شیمیایی   هایواکنش   شدت  و  نوع  در  آن،  به  مرتبط  هایآنزیم  و  هامتابولیت   تولید  فرآیند  در  محیط  تاثیر  که

  صورت   گذشته  در  که  تحقیقاتی   و  گیری  اندازه   از  حاصل  نتایج  به  باتوجه (.  1396  همکاران،  و   نریمانی)  است  گرفته   قرار  تأیید

 . است شده   تأکید  ثانویه های متابولیت تجمع  در تأثیرگذار  عامل عنوان به  رویشگاه  نقش  است، گرفته

 

 منابع 

 Nepetaسا )های سه گونه از پونهارزیابی خصوصیات مورفولوژیک و عملکرد اسانس برخی از جمعیت. 1397زاده، م.ع. و نصیری. م. بهرامی، م.، علی

Spp .206-217(: 2)34.(. تحقیقات گیاهان دارویی و معطر ایران . 

 Melissa officinalis. . مطالعه کمیت و کیفیت اسانس گیاهان دارویی 1397سعیدی، ک.، لری گوئینی، ز.، کریمی، م.، مختاریان، ف.، و آزاده ز.، 

L. Thymus vulgaris L  . وAchilleamill efoilum L    ،صفحات  316کشت شده در شرایط اقلیمی شهر کرد، اکوفیتوشیمی گیاهان دارویی ،)

21-31 

  مراتع و  ها  جنگل تحقیقات موسسه 24 جلد  زمینی سیب تیره ایران فلور(  1377.)م.ساز خاتم

    آذربایجان مدنی شهید  دانشگاه  ارشد، نامه کارشناسی پایان.  lycium ruthenicumفیتو شیمیایی   بررسی  (1391. ) ر کوهکن،

  مختلف  های جمعیت  اکسیدانی آنتی  فعالیت   و   فنل   محتوای   مورفولوژیکی،   تنوع   بررسی .  1396.  د  شکوهی،  و.  ع  پیربلوطی،   قاسمی  ، .م  مقدم،  ، .ر  نریمانی،

.  دارویی  گیاهان  اکوفیتوشیمی  فصلنامه.  شرقی  آذربایجان  و  اردبیل  هایاستان  هایرویشگاه   در  Nepeta Crassifolia  و  Nepeta Nuda  هایگونه
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Abstract  

The place of growth of plants can affect the process of formation of effective substances 

through changes in humidity and temperature. The aim of this study is to compare total 

phenolic and total flavonoid secondary metabolites of extracts obtained from different organs 

of Lycium plant in Golestan province and North Khorasan province. The amount of total 

soluble phenol in leaf and root juice in Golestan province is higher than in North Khorasan 

province, and the amount of total soluble phenol in fruit juice and stem bark is lower than in 

North Khorasan province. The obtained results show that the amount of total phenol in North 

Khorasan province is higher than Golestan province. Total soluble flavonoids in leaf, fruit and 

root juice are more in North Khorasan province than in Golestan province. 

 

Keywords: North Khorasan, Golestan, phenol, flavonoid 
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Abstract 

Iranian complementary medicine is full of instructions that have not been researched and investigated 

by scientific methods, but despite the increasing progress of knowledge and technology, some 

families still pay attention and follow them. 

Traditional families as extended families include grandparents, fathers, sons, daughters-in-law, and 

sons-in-law are often influenced by the oral prescriptions of the older members of the family 

regarding the treatment of various diseases, including jaundice, with old methods that Breasts have 

been passed down from generation to generation, and special instructions are suggested as treatment 

solutions during various diseases. 

Neonatal hyperbilirubinemia disease in Iranian families as a common disease in babies is one of the 

cases where families use Purgative Manna for traditional treatment on the orders of family elders. 

Various researches on the effectiveness of treating jaundice with milk powder show different results, 

which highlights the need for more research in this field. 

In this research, by using library resources and research articles and with a review method, the results 

of studies on the treatment of jaundice with Purgative Manna have been investigated, and by 

comparing the research conducted, no significant relationship between the improving effects of 

Purgative Manna consumption in the treatment of jaundice was observed. Although sometimes a 

relationship has been observed, it cannot be said with certainty that milk is effective in reducing or 

treating jaundice.    

 

Keywords: jaundice, neonate, Purgative Manna, Neonatal Hyperbilirubinemia 
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1. Introduction 

Most babies face jaundice in their early life (Badiehneshin et al., 2022). In most cases, infant jaundice 

is physiological and does not require treatment. However, in about 10% of cases, the bilirubin level 

exceeds the 95th percentile and requires more monitoring and treatment (Boskabadi et al., 2010). 

Neonatal jaundice is mostly benign, but high levels of serum bilirubin may cause kernicterus, brain 

damage, and consequent growth retardation (Eghbalian and Monsef, 2015). 

Phototherapy is a common method of treating jaundice in babies in recent years (Fakhri et al., 2019). 

However, if phototherapy fails to effectively reduce total serum bilirubin levels, many infants require 

blood transfusions (Ghotbi et al., 2006). Blood transfusion itself can cause complications such as 

necrotizing enterocolitis, acute kidney failure and even death in infants   (Jamshidi-Kia et al., 2017). 

 As a result of these complications, other treatment methods are studied to reduce the duration of 

phototherapy and reduce the possibility of blood exchange in infants (Sajedi and Fatollahierad, 

2019). Before phototherapy became common, in Iran, complementary medicine such as purgative 

mannawas used to treat jaundice in newborns (Mahyar et al., 2019). In terms of biodiversity, the land 

of Iran is an excellent country with 11 climates out of 13 known world climates and 8 thousand plant 

species, which has at least 2 times the diversity of the European continent (Jowkar et al., 2016) and 

it is not surprising that the knowledge of medicinal plants and the medicinal use of compounds The 

contents of them have been the subject of many researchers since ancient times(Jamshidi-Kia et al., 

2017). Purgative manna is a white rather yellow sweet substance produced by an insect on 

Cotoneaster genus of Rosaceae Family which is called shirkhesht in Persian (Fakhri et al., 2016). 

The most substances in purgative manna are mannitol, fructose, glucose, and sucrose. About 40 to 

60 percent of manna is mannitol (Mirheydar, 2001).  

In this study, we decided to compare the infants and children in special hospitals in Iran by using the 

available library resources and research articles, and also compare with the lived experiences of the 

researchers. 

 

2. Material and methods 

a. Area of study  

In this research, articles related to the effects of formula on jaundice in Iranian babies 

have been studied and analysed. 

b. Research Methodology 

The research method of this research is a qualitative method with the approach of review 

articles, a comparative study using library resources and research articles. 

3. Results  

In an article published in 2007, Ghotbi et al conducted their study in the pediatric department of 

Shahid Beheshti Hospital in Tehran. The studied infants were randomly divided into two groups, A 

and B. For babies in group A, purgative manna solution along with phototherapy was prescribed for 

group B, purgative manna solution along with phototherapy. Purgative manna solution and placebo 

were administered 3 times a day, 10 cc each time for one day. Bilirubin was measured once before 

the start of the treatment and then every 12 hours and was continuously entered in the questionnaire. 

Phototherapy of all babies was done under the same conditions. Phototherapy lamps have 6 lamps 

with wavelengths of 420-460 nm and an average life of less than 200 hours, and the distance of the 
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baby from the light source was between  40-45 cm. Of the 64 babies, 34 babies (53%) were boys and 

the rest were girls. The process of total bilirubin reduction in the experimental group was faster 

compared to the control group, and a significant difference was observed between the values 

measured in the two groups at 36, 24, and 12 hours in the control group compared to the control 

group. According to the results of this study, the consumption of purgative manna causes a faster 

reduction of neonatal jaundice and also reduces the duration of hospitalization. After further studies 

in this field, it is recommended to prepare its standard product and use it in the treatment of infant 

jaundice (Ghotbi et al., 2006). 

Mehyar and his colleagues conducted a study in Qazvin city in 2019. This study investigated the 

effect of milk powder and clofibrate on jaundice in newborns. In this randomized clinical trial study, 

60 infants with unconjugated hyperbilirubinemia were examined. Babies were divided into three 

groups using the randomized balanced block method: group A (the control group received only 

phototherapy), group B (the intervention group received purgative manna and phototherapy) and 

group C (the intervention group received clofibrate and phototherapy). After the intervention, the 

reduction of serum bilirubin was compared between the groups. There was no significant difference 

between groups A, B and C in terms of serum bilirubin reduction at 24, 48 and 72 hours after the 

start of the intervention. The length of hospitalization in the control group was significantly longer 

than the intervention group. No side effects related to the use of colostrum and clofibrate were 

observed. Their study showed that the administration of colostrum and clofibrate has no effect on 

reducing the serum bilirubin level in term infants with unconjugated hyperbilirubinemia. Therefore, 

it seems that prescribing these drugs is not necessary. He and his colleagues recommended more 

studies in this field (Mahyar et al., 2019). 

In 2005, Shah Farhat and his colleagues conducted a study in the neonatal intensive care unit of Imam 

Reza Hospital affiliated to Mashhad University of Medical Sciences. The infants were divided into 

two groups: case and control. The phototherapy devices were designed and built in such a way that 

it was possible to perform phototherapy on 3 babies at the same time. The infants of the control and 

case groups were treated with a phototherapy device at the same time, and the lamps of the device 

were changed every 500 hours. In this study, infants in the case group received 6 grams of Shirkhesht 

solution dissolved in 8 cc of distilled water with a spoon during the first hour of hospitalization. The 

control group also received the placebo, which was a solution of 8 cc of 0.1% starch water. Since the 

color of the white shirkhesht solution tends to yellow, a drop of caramel was used to change the color 

of the placebo solution, so that the doctor, nurse and baby's mother are not able to distinguish the 

placebo from the shirkhesht solution. Mothers were with their babies around the clock. In all infants, 

serum bilirubin was measured every 12 hours by the Diazo method. The blood of the newborns was 

taken from the peripheral vein, and in cases where the patient had an arterial or venous catheter, it 

was taken from an arterial or venous catheter. All babies were weighed naked and with a fixed scale 

(the health of the scale was checked every day). Phototherapy was stopped when the level of serum 

bilirubin reached less than 50% of the blood replacement level, since all the infants in the study 

weighed more than 2.5 kilograms, this amount was less than 15 mg/dL in most of the infants. All 

babies were healthy and fed with mother's milk. During phototherapy, feeding continued with 

mother's milk and none of the babies received serum injection. 24 hours after stopping the 

phototherapy, the babies were visited again to measure the amount of serum bilirubin. In this study, 

the level of serum bilirubin in both groups of infants was not statistically different at the time of 

hospitalization. The level of serum bilirubin was also not statistically different in both groups after 

treatment. The average duration of hospitalization in the case group was 39.12 hours and in the 

control group was 11.35 hours, which according to p=0.80, there was no statistical difference 

between the duration of hospitalization in both groups. This study shows that the consumption of 6 
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grams of colostrum is not more effective than placebo for the treatment of infant jaundice(Shah 

Farhat et al., 2005). 

In 2012, Mansouri et al. conducted a double-blind study as a clinical trial. Patients were selected 

from full-term infants born in Besath hospital in 2018 in the delivery block of Besath hospital by 

convenient sampling from the time the study began until the sample volume was completed. The 

patients were divided into two groups using the block-randomization method. In the intervention 

group, Shirkhesht oral drops (Bili Naster produced by Sobhan company) in the amount of 5 drops, 

three times a day for 3 days, in the intervention group, and in the control group, The placebo produced 

by the same company was given to the babies. Bilirubin was measured on the third to fifth days. In 

this study, 140 babies were examined, and there were differences between the two groups in terms 

of basic variables such as gender, type of delivery, No significant difference was observed in 

bilirubin. In the purgative manna group, 11 people (15.7%) and in the placebo group, 15 people 

(21.4%) had neonatal jaundice during the examination on days 3 to 5, which was not a significant 

difference. Also, the average bilirubin on days 3 to 5 was 12.2±2.0 in the control group and 12.5±1.9 

mg/dL in the intervention group, and no statistically significant difference was observed. According 

to the results of this study, purgative manna in the amount of 5 drops, three times a day for 3 days 

does not have a preventive effect on the occurrence of jaundice in newborns on the 3rd to 5th day of 

birth. Although some studies have found it useful in the treatment of neonatal jaundice, the usefulness 

of this drug in preventing jaundice was not proven in this study (Mansouri et al., 2012). 

In 2019, Fakhri and his colleagues published a study titled the preventive effect of infant formula on 

jaundice in infants. This study was conducted in 2016 at the Shahid Beheshti centre in Sari. This 

interventional study was a randomized trial in a medical education centre that was designed and 

implemented using two groups with parallel, double-blind, and superiority designs. No stratification 

strategy was used in the design of this trial. Babies in the intervention group received 5 drops of 

shirkhesht per kilogram of baby's body weight every 8 hours (in three daily divided doses) for three 

days. A placebo is also a drop product, with the appearance, color, consistency, smell, etc., almost 

the same as the original product, according to the same schedule (5 drops per kilogram of the baby's 

weight, in three divided doses daily or 8 hours a day for three day) was The hypothesis of this trial 

was that the use of infant formula within three days after birth (compared to placebo) can have a 

preventive effect on neonatal jaundice between 1 and 14 days after birth. 445 infants were studied in 

two group. Secondary outcomes of this trial were the need for hospitalization for jaundice and/or 

phototherapy from 4 to 14 days after birth, stool frequency per 24 hours, and the triad of diarrhea, 

dehydration symptoms, and abdominal colic. At the end of the study, the total serum bilirubin level 

in the group treated with milk thistle was significantly lower than the placebo group. The relative 

risk for reduced need for hospitalization or phototherapy in the milk-treated group compared with 

the placebo group was 0.26. The risk of severe jaundice or phototherapy in the Shirkesht group was 

75% lower than the placebo group. The average frequency of defecation in the intervention group 

was 1-2 times higher than the comparison group in the first, second and third days after the treatment. 

Meanwhile, considering the fact that one out of every eight babies who use this product will suffer 

from severe and high-risk jaundice or the need for phototherapy intervention, it seems that this 

intervention does not have a positive effect on the prevention of neonatal jaundice (Fakhri et al., 

2019). 

In a study published in 2019, Monsef and his colleagues compared colostrum drops and phototherapy 

with phototherapy in the treatment of infant jaundice during a double-blind randomized clinical trial. 

150 consecutive term infants with jaundice weighing 2500 to 4000 grams were included in this 

double-blind randomized clinical trial. Babies were randomly divided into intervention and control 
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groups. Only phototherapy control patients and the intervention group were treated with 

phototherapy and Shirkesht drops (5 drops per kilogram of body weight, 3 times a day). Direct 

measurement and total concentration of bilirubin in serum was measured and reduction of bilirubin 

concentration was calculated. At 48 hours and 72 hours, the reduction of total bilirubin concentration 

in serum was statistically significantly different between the groups, but at 24 hours and 96 hours, 

no significant difference was observed between the groups. The decrease in serum direct bilirubin 

concentration was significantly different between the groups at 72 hours and 96 hours. Breast milk 

and phototherapy can statistically reduce total bilirubin concentration in 48 hours and 72 hours 

compared to phototherapy alone and reduce the hospitalization period of jaundiced babies by 2 days 

compared to phototherapy treatment (Monsef et al., 2019). 

In their study published in 2020, Mohammadi et al. compared the effect of breast milk and scabies 

on the improvement of jaundice in newborns. In this clinical trial, 171 infants with physiological 

icterus who visited Imam Sajjad Yasouj Hospital in 2018 were selected by simple random sampling 

and randomly divided into three groups. The control group (n=57) only received phototherapy. The 

second group (n=57) received 5 drops orally for 3 times a day and for 3 days along with phototherapy. 

The third group (n = 57) received 1 cc/kg suspension of 30% oral drops of scabies every 12 hours 

for 3 days along with phototherapy. Then, the decrease in bilirubin of newborns was compared in 

three groups. Due to the effect of curdled milk, its standard products can be used in the treatment of 

jaundice in infants, but curdled milk does not have a significant effect in the treatment of jaundice 

and is not recommended for the treatment of jaundice (Mohammadi et al., 2020). 

4. Discussion 

In the study of Ghotbi et al.; They examined the babies in two groups, and the type of placebo 

substance was distilled water, which does not look like purgative manna . During their study, due to 

the use of formula for babies, they first cultured the prepared samples and then used them after the 

result of the culture was negative; in the studies, there is no information about the duration of use of 

ready-made formula. The babies were subjected to phototherapy and the type of phototherapy used 

has also been reported. Regarding the review of this study, it should be noted that they used the 

natural milk powder found in Razavi Khorasan Province, which is not an effective substance and 

cannot be generalized. The positive effect of breast-feeding on infants was approved by the 

agreement, besides the fact that the method of their selection was random, which did not seem to be 

a suitable method, and this was observed in the study of Mahyar and his colleagues, but the details 

of phototherapy were not discussed, and in the results of the study of They also pointed out the lack 

of positive effects of colostrum and clofibrate and the 72, 48, 24-hour effects of the drugs, which was 

not mentioned in the study by Shah Farhat and his colleagues despite its many details. The study by 

Shah Farhat and his colleagues He explained the facts well and even stated the results of formula 

milk that has no effect on infant jaundice, which can open the way for future studies. Mansouri et al 

also concluded that shirkhesht is effective in preventing jaundice. They have not been there for three 

consecutive days since the beginning of T The mother breastfed the baby and there was no 

information available about the events that happened during the first three days of the birth of the 

babies, and it would have been better to compare the data on the bilirubin of the babies on the third 

day with the previous days, especially because the jaundice is on the first day of term babies. It is 

very important to consider what was found in the study by Fakhri and his colleagues who investigated 

the preventive effects of infant formula, but both of the last studies concluded that infant formula did 

not have a positive effect on the prevention of jaundice in infants. The implementation method and 

its shortcomings could be predicted due to some similarities. What is worthy of consideration in the 

study of Monsef et al. Shirkhesht treatment as a complementary treatment with phototherapy will be 
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effective in the treatment of patients and the therapeutic position of Shirkhesht has been determined. 

Mohammadi and his colleagues also stated that Shirkhesht has a positive effect in the treatment of 

jaundice compared to Shirkhesht, but the important point is that the dose The active ingredient in 

these herbal medicines is not known. 

From the present study, it can be concluded that the traditional medicine texts of Iran have special 

instructions about the types of herbal medicines, including shirkhesht, which researchers are very 

interested in examining and comparing them with new sciences and researching in this matter. 

Economic, social, emotional atmospheres occur. Considering the importance of infant jaundice in 

Asia and especially in developing countries in this region, it seems necessary to obtain the correct 

method of how to use and scientifically prescribe Shirakhsht in infants. Regarding the active 

chemical substances in Shirakhsht, we can refer to the group of carbohydrates. Apparently, mannitol 

is known as the most important sugar in shirakhsht; However, commenting on the medicinal 

properties and use of shirakhsht requires ethnobotanical reviews, pharmacological and laboratory 

studies, and clinical research with more efficacy and safety measurements. 
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Abstract 

The genus Physalis, belongs to Solanaceae family, comprises approximately 100 species 

mainly from tropical America. Of these,  only a few species with high nutritional and 

pharmacological values including: P. peruviana L., P. philadelphica Lam. (P. ixocarpa Brot . 

ex Horm.), P. angulata L., P. pubescens L., and P. alkekengi L. have garnered more attention 

as food and medicine, because consumer interest in novel fruits and vegetables has increased 

due to increasing awareness of the health benefits of eating a diverse diet. The fruit represent 

a rich source of minerals, vitamins, fibers, carotenoids, organic acids, fatty acids, phytosterols, 

phenolic compounds, steroids, alkaloids and terpenes. Phytochemicals isolated from Physalis 

plants demonstrate various therapeutic and pharmacological activities including anti-

inflammatory, antioxidant and cytotoxic, diuretic, anti-diabetic, anti-bacterial, antileishmanial, 

anti-gastric ulcer, anti-asthmatic and anti-fertility. Most of these activities are associated with 

the presence of tropane alkaloids (mainlytropine and tigloidine), physalins (steroid 

compounds), and other bioactive compounds. Accordingly, Physalis species have great 

potential as highly functional foods and sources of valuable secondary metabolites for 

phytopharmacy and novel medicine. 
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1. Introduction 

The Physalis genus contains annual and perennial plants that are grown in tropical, subtropical and 

temperate regions of the world (Mirzaee et al., 2019; Shenstone et al., 2020). The genus Physalis can 

have a great economic importance not only as food supplier, like related solanaceous plants such as 

tomato [Solanum lycopersicum L. (Lycopersicon lycopersicum (L. H. Karst.))], potato (S. tuberosum 

L.) and pepper (Capsicum annuum L.), but also for its valuable chemical compounds (Beest et al., 

1999; Zarebayati et al., 2022). Most of Physalis species (like Datura spp., another genus of this 

family) have a long history of ethnomedical use in the treatment of various ailments, mainly diseases 

and gastrointestinal tract disorders (Ghadermazi et al., 2017; Kasali et al., 2021; Mazova et al., 2020). 

Several studies have mentioned the nutritional use of Physalis fruits in different parts of the world, 

including their consumption as raw, or in salads, sauces, compotes and jams (Mirzaee et al., 2019). 

Physalis started to have commercial importance in Colombia in 1985, where it has been widely 

introduced into cultivation and sold in markets (Muniz et al., 2014). Nowadays, Physalis is only 

grown on a local scale for its edible and healthy fruit (Beest et al., 1999). Europe is the main consumer 

of the Physalis fruits as food and in the pharmaceutical industry (Mirzaee et al., 2019). 

 

2. Botany and origin 

The genus Physalis, belongs to Solanaceae family, comprises approximately 100 species (75-120 

species) mainly from tropical America, and only few species are found in Eurasia and Southeast Asia 

(Feng et al., 2020; Beest et al., 1999; Singh et al., 2019). P. alkekengi L., has an unknown centre of 

origin; most probably it is an Old-World species originated from Asia and Europe (Beest et al., 1999; 

Mazova et al., 2020). All other cosmopolitan species like P. angulata L., P. peruviana L. and P. 

minima L. are introduced from tropical America (Beest et al., 1999). The country with the greatest 

diversity in the genus is Mexico with over 70 species, most of them being endemic (Mazova et al., 

2020). P. angulata was reported as a new record for the flora of Iran by Zeraatkar and 

Ghahremaninejad (2020).  

The majority of Physalis species grow wild, with only few species cultivated as food crops or 

ornamentals. Among those cultivated are tomatillo (P. philadelphica Lam. or P. ixocarpa Brot. ex 

Horm.), Cape gooseberry or goldenberry (P. peruviana), groundcherry (P. pruinose L., P. pubescens 

L. and P. grisea (Waterf.) M. Martinez), Chinese lantern (P. alkekengi) and cutleaf groundcherry (P. 

angulata L.) (Ayodhyareddy and Rupa, 2016; Mazova et al., 2020; Shenstone et al., 2020).  

Several Physalis species have highly similar morphological traits and misidentification in the genus 

is common, as in the case of P. minima, which is confused with P. angulata or P. pubescens, or P. 

angulata being confused with P. peruviana (Mazova et al., 2020). Members of this genus can be 

distinguished by the inflated calyx that forms a husk that surrounds the fruit during development. 

The husk possibly evolved to aid in seed dispersal and offers protection against environmental 

pressures such as pests and diseases (Shenstone et al., 2020). Physalis is an upright, herbaceous, 

semi-shrub, which can grow up to 1 m tall. The plant carries smooth dark green leaves. The yellowish 

white flowers are bisexual, solitary, and bell-shaped. The fruit contains an accrescent calyx covered 

by a brilliant yellow-orange peel. The juicy berry fruit of Physalis is round or ovoid-shape, which 

can reach 1.2 to 2.5 cm in diameter, and red or orange in color. The fruit containing many flat seeds 

which have kidney like shaped (Mirzaee et al., 2019; Shah and Bora, 2019).  
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3. Environmental conditions  

Physalis can develop in a huge range of soil and climatic conditions and it is classified as a very 

tolerant species due to its adaptability to Mediterranean climates and to several soil types (Muniz et 

al., 2014). P. peruviana can be simply raised in pots and acclimatize to greenhouse culture conditions 

(Singh et al., 2019). The ideal soil type for cropping is sandy-clayey, good drainage, grained soil, 

preferentially those ones rich in organic material (> 4%) and pH = 5.5-6.8 (Muniz et al., 2014). 

Temperature and light have an important role in relation to size, color, nutritional content, taste and 

fruits ripening. In order to obtain a fruit with quality, Physalis needs around 1500 to 2000 h of light 

a year. Physalis shows better growing and development in regions with annual temperatures between 

13 to 18 °C. High temperatures (> 30 ºC) damage flowering and fruiting stages, promoting early 

ageing. Constant night temperatures 10 ºC impair plant development. Physalis tolerates light frosts, 

but shows serious problems when temperatures are lower than -2 °C (Fischer and Melgarejo, 2020; 

Muniz et al., 2014). 

Rainwater should range between 1000-1800 mm and the average relative humidity from 70 to 80% 

is ideal during the growing season. Excess moisture can benefit diseases, prejudice pollination and 

cause yellowing and leaves fall. Physalis is very susceptible to drought and strong winds, so, its 

cultivation should be protected by windbreaks (Muniz et al., 2014). 

 

4. Cultivation  

The propagation methods of Physalis are sexual reproduction, through seeds utilization, and asexual 

method, using in vitro culture, grafting and cutting (Muniz et al., 2014). P. peruviana plants 

propagated from cuttings were less vigorous, cropped earlier, and produced more and larger fruit 

than seedlings, but showed a higher incidence of fruit splitting and a lower soluble solids content 

(Klinac, 1986). Commercially, the most used way for Physalis propagation is sexual. Physalis seeds 

have a high germination percentage (85-90%) and they germinate from 10 to 15 days. Physalis seeds 

germinate more easily when in temperatures between 7-13 °C at night and between 22-28 °C during 

the day. For preventing diseases in sexual propagation, it is recommended to disinfect their seeds 

with fungicides before sowing (Muniz et al., 2014). Seeds should be planted at a depth of 1-2 cm to 

ensure better seedling emergence (Nunes et al., 2018). The substrate used for seed is composed by a 

homogeneous mix of soil and sand (2 : 1), and highly decomposed organic matter (Bendlin et al., 

2016). 

During the planting, it is advisable to add organic fertilizer completely mature (2 to 4 kg), chemical 

fertilizer and correctives according to the soil analysis. Because Physalis can form a dense 

ramification and its branches are recumbent, it requires support. So, training system is mandatory 

and the row spacing adopted needs to be in agreement with the used pruning regime. Planting 

distance between plants varies from 0.5 to 1.5 m according to the applied training system (Muniz et 

al., 2014). In P. peruviana, fruit yield per plant was greatest at between-plant spacings more than 0.6 

m, but yields per planted m2 were greatest at the closest spacings (Klinac, 1986). 

Physalis pruning is one of the most recommended practices due to its influence on the fruit size, 

improvement of the plant architecture and its effectiveness on training system. Physalis plants must 

be pruned with initial diameter above 0.5 cm and when reaching around 20 cm and showing 3-4 

leaves. Types of pruning in Physalis are:  

1. Formation pruning: thinning the main stem around 15-20 cm high and the sprouts elimination 
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2. Maintenance pruning: eliminate longer, non-productive branches (or in a bad position) 

3. Sanitary pruning: remove branches with diseases or pests 

4. Renovation pruning: renew the crop from the “stump” of the old plants 

There are several methods to define the most appropriated period to make Physalis harvest, however, 

calyx coloration is the most used characteristic by farm producers and traders (Muniz et al., 2014). 

Unripe fruits are poisonous due to the presence of solanine, a bitter glycoalkaloid. If ingested, it can 

cause gastroenteritis and diarrhea. Calyx should be dried completely before packing (Singh et al., 

2019). Physalis is a climacteric fruit and shows a long harvest time (Muniz et al., 2014). 

 

5. Nutritional properties 

Different species of Physalis contain various carbohydrates, lipids, minerals, vitamins and 

phytosteroides (Shah and Bora, 2019). In addition, many factors such as cultivar and growing 

conditions, can influence the nutritional and physiochemical composition of Physalis fruit. The 

chemical properties of Physalis species are presented in Table 1. Several preliminary studies were 

conducted to evaluate nutritional and chemical profiles of Physalis. Results showed the edible 

species contain many essential minerals and vitamins, notably potassium and vitamin C (Table 2) 

(Shenstone et al., 2020).  

 

Table 1. Chemical properties of edible Physalis spp. fruit.  

TSS (Brix) TA (%) pH Moisture content Protein (%FW) 

6.4-17.3 0.3-2.0 3.4-3.9 76-91 0.3-2.4 

     

Fat (%FW) Ash (%FW) Total dietary 

fiber (%FW) 

Carbohydrate 

(%FW) 

Energy  

(Kcal/100 g FW) 

0.4-2.1 0.7-5.5 0.08-4.90 4.3-19.6 31-76 

 

Table 2. Mineral content (mg/100 g FW), vitamin A (IU) and other vitamins (mg/100 g FW) in edible 

Physalis spp. fruit.  

Mineral 

Se Cu Mn Zn Fe Na Ca Mg P K 

0.0005 0.08-0.35 0.1-0.2 0.2-1.2 0.03-2.53 1-8 7-12 7-48 27-55 210-373 
 

Vitamin 
K E B9 B6 B5 B3 B2 B1 A C 
10.1 0.38 7.0 0.05 0.15 0.8-2.8 0.03-0.17 0.04-0.18 114 8-40 

 

Furthermore, more than 200 chemical constituents representing secondary metabolites with various 

carbon skeletons and interesting biological activities have been identified from the genus Physalis 

(Mazova et al., 2020). Physalis fruits contain organic acids (citric, malic and tartaric acids), fatty 

acids (linoleic, oleic, palmitic and stearic acids), phytosterols (campersterol, β-sitosterol, Δ5-

avenserol, lanosterol, stigmasterol, Δ7-avenasterol and ergosterol), phenolic compounds (pyrogallol, 

myricetin, quercetin, kaempferol and rutin), steroids (physalin), alkaloids and terpenes (carotenoids 

and γ-terpinene), which have potential health benefits due to their biological and antioxidant 

activities (Kasali et al., 2021; Shenstone et al., 2020; Singh et al., 2019). Withanolides (steroidal 
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lactones; a group of modified, highly oxygenated C28 ergostane-type phytosterols, synthesized 

mainly by Solanaceae plants) are the most frequent secondary metabolites and are considered as 

taxonomic markers of the genus (Mazova et al., 2020). 

 

6. Pharmacological and therapeutic activities 

Fruits of some Physalis species are edible with numerous important therapeutic phytochemicals such 

as physalins, withanolides, phenolics, phytosterols, carotenoids, vitamins and minerals. It is named 

"Kakanj" in Iranian traditional medicine texts and its potential therapeutic activities are remarkable 

(Mirzaee et al., 2019). Different species of Physalis are used for hypertension, rheumatic disorder, 

malaria, asthma, hepatitis, liver and kidney problems, pyrexia, tumours and mental disorders like 

anxiety (Mazova et al., 2020; Shah and Bora, 2019). Many studies revealed noteworthy anti-

inflammatory, antioxidant and cytotoxic, diuretic, anti-diabetic, anti-bacterial, antileishmanial, anti-

gastric ulcer, anti-asthmatic and anti-fertility activities, which are described in the different extracts 

developed from different parts of Physalis species (Shah and Bora, 2019).  

Many medicinal properties are directly related to the two major groups of chemical compounds, the 

tropane alkaloids (mainlytropine and tigloidine) and the physalins (steroid compounds). Tropane 

alkaloids have an anti-muscarinic activity; they block the activity of the neurotransmitter 

acetylcholine by binding to the muscarinic receptors of the parasympathetic nervous system. These 

compounds are useful in treating gastrointestinal and muscular spasms and Parkinson’s disease. 

Physalins are recently under attention because of the anti-tumour and cytotoxic activity, furthermore 

these compounds possess anti-bacterial, antiseptic and abortifacient activity (Beest et al., 1999).  
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 با تاکید بر کاربرد سنتی در سمیرم Curcuma longa Lاهمیت گیاه دارویی .

 

   1*منصوره قوام،  1سمیرا آصفیان 

 
 . ایران کاشان، کاشان، دانشگاه زمین، علوم  و طبیعی   منابع  دانشکده  آبخیزداری، و مرتع گروه  1 

 

 

 

  چکیده

بیماری اهمیت زیادی در درمان  دارای  به گونه گیاهان  کننده مشکلات  ها هستند  دارند که گیاهان حل  اعتقاد  ای که محققان 

های جذاب آشپزی،  ه دلیل استفاده که ب  ی زنجبیلیان است تیره از    (.Curcuma langa L)زردچوبه    .پزشکی در آینده خواهند بود

ها، زینجیرن، آلفا،  های فرار، بتاتورمینی ریزوم این گیاه روغن ترکیبات موثره  دارویی در سراسر جهان محبوب است. آرایشی و 

هاحاکی از سنتز موفقیت امیز  . جدیدترین یافته نشاسته، گلوکز و فروکتوز استها و کربوهیدراتی مانند  بتاتومورین کورکومین

نقره و با خاصیت ضد میکروبی است.  کونهدف سنتز فلزات سیلی  نانوذرات  این گیاه  این گیاه   از عصاره  از آثار فارماکوژی 

سرطان، ضد التهاب و    های دارویی نظیر محافظت از نور، محافظت از پوست، ضد آسم، افت قند خون، ضد فعالیت توان به  می

های  های دستگاه گوارش، به ویژه بیماری یماری اخیرا پودر زردچوبه به عنوان داروی سنتی در برابر بآنتی اکسیدانی اشاره کرد.  

طب سنتی سمیرم از این گیاه برای    در.  شوداشتهایی، کوریزا و سرفه استفاده میصفراوی، کبدی، دیابتی، روماتیسم، سینوزیت، بی 

 گیرد. بهبود زخم، درمان کوفتگی، مشکلات پوستی مورد استفاده قرار می
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 . مقدمه 1

ای که محققان، در قرن بیست و یکم داروها را در گیاهان جستجو  ها هستند به گونهگیاهان دارای اهمیت زیادی در درمان بیماری

حاضر پزشکان در تعداد زیادی از  کنند و اعتقاد دارند که گیاهان حل کننده مشکلات پزشکی در آینده خواهند بود. در حال  می

شوند )سازمان بهداشت  ها این گیاهان عرضه میها و داروخانهکنند و در فروشگاه ی صنعتی گیاهان دارویی تجویز میکشورها

  (. اضافه شدن احتیاج به دارو، سازگار بودن گیاهان دارویی با بدن انسان و تاکید نمودن سازمان بهداشت جهانی بر 2011جهانی  

جایگزین نمودن داروهای شیمیایی با داروهای طبیعی، باع  شده است تا تجویز نمودن و استفاده از گیاهان دارویی افزایش یابد.  

بر بودن کشف و ساخت داروهای شیمیایی، موجب افزایش استفاده از گیاهان  بر و هزینه همچنین داشتن عوارض جانبی، زمان

 (. 2004و همکاران،  1ی شده است )دابیدارویی در صنایع دارویی و بهداشت 

ی زنجبیلیان است، گیاهی علفی، پایا به ارتفاع یک تا یک و نیم متر نوعی گیاه از تیره   (.Curcuma langa L )زردچوبه  

متورمی   ریزوم  دارای  ساقهکه  است  و  می  های از  )پالما  هوایی خارج  همکاران،  2شود  نواحی گرم  2001و  بومی  نظیر  (.  آسیا 

باشد و در ایران رویش ندارد. کورکومین یکای جنوبی می های هند، پاکستان، اندونزی، جنوب چین و بومی آفریقا و آمرکشور

بوده که دارای خواص متفاوتی  موجود در زردچوبه دارای ویژگی خون، از جمله فعالیت ضد تومور، کاهش کلسترول  هایی 

باشد  ارندگی از بیماری قلبی و عروقی، کاهش آرتروز، رماتیسم و حفاظت از بیماری آلزایمر میافزایش عملکرد ایمنی بدن، بازد

استفاده 2016و همکاران،  3)تاپی   دلیل  به  است.  (. زردچوبه  دارویی در سراسر جهان محبوب  و  های جذاب آشپزی، آرایشی 

فت قند خون، ضد سرطان، ضد التهاب و آنتی اکسیدان  های دارویی نظیر محافظت از نور، محافظت از پوست، ضد آسم، افعالیت

)واگن   است  گیاه گزارش شده  این  همکاران،  4از  داسگوپتا  2016و  الکناوی5ت  ت  همکاران،   6و همکاران،  ارتجا  2019و  و  7ت 

 (.2019همکاران، 

بیماری  برابر  های صفراوی، کبدی،  بیماری   های دستگاه گوارش، به ویژه اخیرا پودر زردچوبه به عنوان داروی سنتی در 

های  (. فراوانی فعالیت 2014و همکاران،  8  شود )تورمریساشتهایی، کوریزا و سرفه استفاده میدیابتی، روماتیسم، سینوزیت، بی 

 ها از سه ترکیب های آن هستند. کورکومینویید موجود در ریزوم های زرد  دارویی زردچوبه به دلیل کورکومینوییدها که رنگدانه 

( و کورکومین  DMCها ) (،  دموتوکسی کورکومین BDMCدموتوکسی کورکومین )-اصلی پلی فنلی تشکیل شده یعنی بیسی

(CUR2018و همکاران، 9 ( )آرچیویو.) 

 

 

 

 

 

 

 

 
1  -Dubey 
2 palma 
3 Tappi 
4 Vagen 
5 Dasgupta 
6 El-kenawy 
7 Ortega 
8 Turmeris 
9 Archivio 
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 ها . مواد و روش 2

ه حساب  اجرا شده است و به لحاظ روش شناختی، تحلیلی و از نوع کیفی ب  و میدانی  ای این پژوهش به صورت کتابخانه

آید.  برای این منظور در آن جمع آوری اطلاعات از طریق جستجو در مقالات و پایگاه های اطلاعاتی علمی مختلف از جمله  می

Google scholar, SID    ...و کتب گیاهان دارویی، محدود به زبان فارسی و انگلیسی و بدون محدودیت با استفاده از کلمات و

. همچنین در مورد کاربرد سنتی این گیاهان  نتایج به دست آمد    اتنوبوتانیی، نیازهای کشت و  ، خواص دارویزردچوبهکلیدی،  

 در سمیرم از برخی از افراد سالخورده اگاه سوال شد. 

 . نتایج3

 ی زنجبیلتیره -3-1

گوشتدار که اندوخته فراوان  معمولاً گیاهانی علفی و چند ساله اند. ساقه هوایی آنها از غده های زیرزمینی و یا ریزوم ضخیم و  

با پهنک نسبتاً بزرگ و منتهی  یی  از مشخصات آنها این است که برگها  گیرد.در بردارند منشأ می   ای و یا مواد معطرمواد نشاسته 

غالباً  گیرد. گلهای آنها  به غلاف دارند بطوریکه این غلاف ها معمولاً طول ساقه ها را مانند گیاهان تیره موز بطور کامل فرا می

نر   بر    -بسیار زیبا،  بندرت  براکته   2ماده و  نر و ماده واقع در کنار  بندرت  نوع  یا  به صورت سنبله  ای معمولاً رنگین و مجتمع 

ی است. فقط یک پرچم زایا دارند زیرا  یتا  3اند. پوشش گل آنها معمولاً به شکل کاسه و جام مشخص و مرکب از قطعات  خوشه 

تحلیل یا  دیگر  های  به   پرچم  یا  و  مانند  یافته  گلبرگ  ظاهر  با  استامینود  است (Labelle) صورت  آمده   .در 

در تیره زنجبیل گیاهانی   .میوه آنها به تفاوت ممکن است پوشینه و محتوی دانه های زائده دار و یا سته و یا به اشکال دیگر باشد

که فقط تعداد کمی از آنها در آمریکا یافت    اند بطوریجای دارند که بیشتر در نواحی گرم قاره های آسیا، اروپا و افریقا پراکنده 

 (.1391) عشقی و همکاران،  شود. هند و مالزی بیش از نقاط دیگر دارای این گیاهان است می

 ستماتیک(جایگاه سیی زردچوبه )گونه-3-2

ساقه (Curcuma longa L)زردچوبه تیره ،  از  گیاه  نوعی  زیرزمینی  آن  ی  به  درانگلیسی  و  است  زنجبیلیان   Curcum ی 

 (.1391باشد )عشقی و همکاران، گویند و زیستگاه اصلی آن هند میمی  Turmericو

 
 

 ساقه ی زیرزمینی زردچوبه -9-1شکل 
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 گیاه شناسی-3-3

شود. و پوشیده از  هوایی خارج می  هایاز ساقهکه  است  متورمی  گیاهی علفی، پایا به ارتفاع یک تا یک و نیم متر و دارای ریزوم  

)عشقی و    گیردهای بلند و نوک تیز و گل های شیپوری می باشد کاشتن آن از طریق ریزوم جوانه دار گیاه صورت میبرگ

 (.1391همکاران، 

 

 
 

 شمای کلی گیاه زردچوبه -10-1شکل 
 

 

 پراکنش گیاه در ایران و جهان-3-4

باشد و در ایران  های هند، پاکستان، اندونزی، جنوب چین و بومی آفریقا و آمریکای جنوبی میبومی نواحی گرم آسیا نظیر کشور

 (.2016و همکاران، 1رویش ندارد )تاپی  

 مناطق کشت گیاه -3-5

به طور وسیع در تمام نواحی جنوبی چین کشت می  این گیاه  نواحی آفریقا و  تایوان، بعضی  اندونزی،   شود نقاط  هند، ژاپن، 

 (.2018و همکاران،  2)سیهان 

 
1 tapi 
2Ceyhan  
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 شمایی از کاشت  گیاه زردچوبه -11-1شکل 

 

 مهمترین ترکیبات شیمیایی گیاه -3-6

بتاتورمین ی ریزوم این گیاه روغنترکیبات موثره  بتاتومورین کورکومین های فرار،  ها و کربوهیدراتی مانند  ها، زینجیرن، آلفا، 

 (.1388نشاسته، گلوکز و فروکتوز است )فلاح حسینی و همکاران، 

فعالیت  رنگدانه فراوانی  که  کورکومینوییدها  دلیل  به  زردچوبه  دارویی  زرد  های  در  های  هستند.  ریزوم موجود  آن  های 

ترکیبکورکومینویید سه  از  بیسی  ها  یعنی  شده  تشکیل  فنلی  پلی  )-اصلی  کورکومین  دموتوکسی BDMCدموتوکسی   ،)

 (. 2018( )آرچیویو و همکاران،  CUR( وکورکومین )DMCها )کورکومین

 خواص دارویی وآثار فارموکولوژی -3-7

از جمله فعالیت ضد تومور، کاهش کلسترول  بوده که دارای خواص متفاوتی  هایی  کورکومین موجود در زردچوبه دارای ویژگی

خون، افزایش عملکرد ایمنی بدن، بازدارندگی از بیماری قلبی و عروقی، کاهش آرتروز، رماتیسم و حفاظت از بیماری آلزایمر 

ی و دارویی در سراسر جهان محبوب های جذاب آشپزی، آرایش(. زردچوبه به دلیل استفاده 1398باشد )پزشک و همکاران،  می

های دارویی نظیر محافظت از نور، محافظت از پوست، ضد آسم، افت قند خون، ضد سرطان، ضد التهاب و آنتی  است. فعالیت

ت 2019ت الکناوی و همکاران،   2019ت داسگوپتا و همکاران،  2016اکسیدان از این گیاه گزارش شده است )واگن و همکاران،  

(. همچنین این گیاه برای رفع سوهاضمه، مشکلات کبد، درمان سردرد، اختلالات قاعدگی، برونشیت،  2019مکاران،  ارتجا و ه

ای و درمان  ( عفونت مبانه وکلیه، انگل روده 2015و همکاران،    1تب، کمتر کردن حملات صرع، مشکلات کیسه صفرا )قوش 

 (.2018)رحمانی و همکاران،  گیردافسردگی مورد استفاده قرار می

شود. دارای  های آزاد میی زردچوبه، آنتی اکسیدان بوده که با توانایی خود باع  کاهش رادیکال ی تشکیل دهنده مهمترین ماده 

ی عصبی در برابر نارسایی کلیوی، کبدی ناشی از عوامل سمی است. همچنین دارای فعالیت  محافظت کبدی و محافظت کننده 

 (.2014و همکاران،  2های سمیت سلولی، تراتوژنیک و نورودژنراتیو است )الگرا ظتی دربرابر بیماریهای محاف
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 های اکولوژیکنیاز-3-8

 .درجه سانتی گراد مناسب آن است  35تا    25حرارت    گیاهی است مخصوص نواحی گرمسیر و نیاز فراوان به نور خورشید را دارد

. رطوبت محیط آن باید مشابه نواحی زیستگاه اولیه آن تا حدی  به اندازه کافی صورت گیردآب دادن به آن در فصل رشد باید 

باشد.   و  بالا  مغذی  مواد  نظر  از  شده  آماده  و  در خاکهای حاصلخیز  است  بدیهی  است.  ادامه رشد  به  قادر  نوع خاکی  هر  در 

 (.2014)الگرا و همکاران،  مشخصات فیزیکی رشد بهتری خواهد داشت 

 های سنتی وصنعتی در ایران و سمیرمبرد کار-3-9

های صفراوی، کبدی، دیابتی،  های دستگاه گوارش، به ویژه بیماری اخیرا پودر زردچوبه به عنوان داروی سنتی در برابر بیماری 

به عنوان    (. همچنین به طور سنتی2014شود )تورمریس و همکاران،  اشتهایی، کوریزا و سرفه استفاده میروماتیسم، سینوزیت، بی 

(. زردچوبه در طب سنتی  2020و همکاران،    1شود )نوس کننده استفاده میکننده، ترمیمی ضد اکسیدان ، ضد عفونییک ماده 

شود )سعادتیان های کبدی استفاده میی خون و درمان بیماریآسیا به عنوان مقوی معده، بیماری پوستی ، التیام زخم، تصفیه کننده 

استفا1394و همکاران،   مورد  پوستی  کوفتگی، مشکلات  درمان  بهبود زخم،  برای  گیاه  این  از  سنتی سمیرم  قرار  (. درطب  ده 

 گیرد. ازکاربردهای صنعتی آن در ایران می توان به ساخت صابون اشاره کرد. می

 ها یافتهجدیدترین  -3-10

ی آبی زردچوبه و فعالیت ضد میکروبی آن را مورد بررسی قرار ، سنتز ذرات نقره توسط عصاره (2018و همکاران )  2السمارایی

ی  نانومتر نشان داد. اندازه   342را حداکبر در    UV-visطیف  (، جذب EDSی ایکس )اشعهسنجی  طیف  دادند .در این بررسی  

نانومتر بود. و    18سایز  و میانگین  کروی  شکل  به  این ذرات  داد که    نشانذرات و مورفولوژی توسط میکروسکوپ الکترونی  

   وکوس اورئوس و اشریشیا کلی نیز مورد تایید قرار گرفت.های استافیلوک و ضد میکروبی بر روی باکتریفعالیت آنتی اکسیدان  

و ارزیابی پتانسیل    )C. langa(ی آبی برگ  از عصاره   AgNpتحقیقی با هدف سنتز فلزات سیلیکون    (،2020و همکاران )  3 ماقیما

تایید شد. تجزیه     FTIRو   HR-TEMسنتز شده توسط    AgNpانجام دادند.    AgNps coatedای  میکروبی و ترمیم زخم پارچه پنبه 

ای پوشش داده  های پنبه های فرموله شده از پارچه   AgNPکروی را ثابت کرد و طبق نتایج    AgNpوجود    HR-TEMو تحلیل  

 ده شود.  ها در بیماران بیمارستان و نیز جلوگیری از عفونت میکروبی استفاتواند برای انواع برنامه شده با گیاه زردچوبه می

 

 گیری . بحث و نتیجه4

.  قابلیت ضد میکروبی و ترمیم زخم عصاره این گیاه استمطالعات انجام شده روی این گیاه تایید کننده    جدیدترین  نتایج مرور

اکسیدان  های دارویی نظیر محافظت از نور، محافظت از پوست، ضد آسم، افت قند خون، ضد سرطان، ضد التهاب و آنتی  فعالیت

،   های پوستیگیاه برای ترمیم زخم و بیماریاز این  سمیرم مردم سنتی و محلی . با توجه به استفاده از این گیاه گزارش شده است

 ها و بسیار غنی است که باید نسل به نسل حفظ شود.توان دریافت دانش بومی مردم منطبق با جدیدترین یافتهمی
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Abstract  

Plants are of great importance in the treatment of diseases, as researchers believe that plants will 

solve medical problems in the future. Turmeric (Curcuma Langa L.) is one of the Zingiberaceae 

family that is popular worldwide due to attractive cooking, cosmetics and pharmaceutical uses. The 

active compounds of this plant are volatile oils, bettatramins, ornagyne, alpha, betatomorine 

curcumin and carbohydrates such as starch, glucose and fructose. The latest hacking findings of the 

successful synthesis of silver nanoparticles and the purpose of the synthesis of silicone metals from 

the extract of this plant with antimicrobial properties. Pharmacological effects of this plant include 

medicinal activities such as light protection, skin protection, anti -asthma, blood sugar drop, anti -

cancer, anti -inflammatory and antioxidant. Recently turmeric powder has been used as a traditional 

drug against gastrointestinal diseases, especially bile, liver, diabetic, rheumatism, sinusitis, anorexia, 

korysa and cough. In traditional Semirom medicine, this plant is used to heal ulcers, treatment, and 

skin problems.  
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 ( شمال شرق خوزستان ) درخت بلوط در شهرستان ایذه ی اتنوبوتانبررسی 

 

 ،   2مدینه مردانی نیا، * 1سارا مقصودیان نژاد 

 
 کارشناس ارشد علوم و مهندسی باغبانی، دبیرعلوم تجربی، اداراه آموزش و پرورش شهرستان ایذهآدرس نویسنده اول:  1 

 ذهیاداراه آموزش و پرورش شهرستان ا ،یتجرب رعلومیدب  کارشناس ارشد فیزیولوژی جانوری،آدرس نویسنده دوم:  2

 

 

 چکیده

گیاهان از آغاز دوران زندگی انسانها نقش مهمی در تامین زندگی آنها داشتند و تاریخ استفاده از گیاهان توسط انسان حتی از  

سال    60000تاریخ مدون خود انسانها نیز قدمت بیشتری دارد. زمان حدودی استفاده از گیاهان دارویی توسط انسان در ایران به  

بات در اعتقادات ایران باستان آن قدر زیاد بود که حتی به وجود آمدن نسل انسان را از گیاه می دانستند.  می رسد و تقدس گیاه و ن 

  یدر حوزه دانش سنت  ارزشمندی   اطلاعاتاست و    ی  شناس  مردم  یشاخه نوپا از حوزه دانش بوم  مردم گیاه شناسی )اتنوبوبانی( 

در شهرستان ایذه در استان خوزستان      یاهیهای گ  با توجه به غنای گونه پژوهش    ن ی. در ادر اختیار ما قرار می دهد  اهان یمرتبط با گ

به بررسی نقش بلوط و همچنین طرز استفاده از آن در زندگی مردم این منطقه پرداخته ایم. روش تحقیق   اهان،یگ  یبوم و دانش

ابع کتابخانه ای و استفاده از اطلاعات شفاهی  در این پژوهش، روش مورد استفاده در مطالعات مردم شناسی یعنی استفاده از من

افراد محلی به کمک پرسشنامه  و آموخته های فردی خود به خاطر زندگی در این منطقه است. امید است این پژوهش گامی  

اند    هرچند کوچک در جهت شناسایی دانش بومی استفاده از گیاهان و انتقال اطلاعاتی که سینه به سینه افراد محلی حفظ کرده 

 به دانش آموزان، دانشجویان و پژوهش گران جوان باشد. 
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 مقدمه  .1

علم اتنوبوتانی به مطالعه و بررسی چگونگی استفاده افراد یک قوم، فرهنگ و یا ناحیه خاص از گیاهان بومی موجود در آن          

به معنی گیاه شناسی استمنطقه می   به معنی قوم و بوتانی  اتنو  به طور کلی می توان گفت    (. Ghorbani, 2005)پردازد. واژه 

اتنوبوتانی، مطالعه روابط و کنش های متقابل بین گیاهان و انسان است که لازمه آن داشتن دانش گیاه شناسی و مردم شناسی می 

( قرار گرفته است  Ethnobotany( و واژه انگلیسی )Ethnobotaniqueرانسوی )مردم شناسی گیاهی در مقابل واژه فباشد .  

مطالعات اتنوبوتانی منجر به مستند شدن تعدادی از گیاهان مفید، دارویی، سمی یا مورد استفاده در غذا می شود.  (.1384)فرهادی  

داده های به دست آمده از زندگی طبیعی مردم  بخش بسیار مهمی از منابع کسب اطلاعات در یک مطالعه ی اتنوبوتانی مربوط به  

  که تقریبا دارای اغلب اقلیم های حیاتی جهان است   یمیتنوع اقل  لیبه دل   ران یا  (.1393.)خدایاری و همکاران،  یک قوم می باشد

بزرگی از آفرینندگی  گنجینه بسیار  متفاوت،    ی وجود اقوام و فرهنگ ها  لیبه دل  ن یباشد. وهمچن  یم  یمتنوع  یاهیپوشش گ  یدارا

مهم مردم    ی از سرشاخه ها  یکی  یاتنو بوتان  .(1384های مردمی را در زمینه گیاه شناسی مردمی فراهم کرده است )فرهادی،  

داشته اند    انیب  یقیبه آن شده است. محققان در تحق  یادیتوجه ز   ریاخ  یاست که در دهه ها  یسنت  یها  یدانش و فناور  یشناس

اه  یاز همه توجه پژوهشگران را به خود جلب کرده است. دانش گ  شی ب  یبوم  یشناس  اه یگ  ،یبوم   یها  ی بند  تمام رده   انیکه درم

  ن ینش ابانیکنند، زنان ب ییگونه راشناسا  1200است که آنها قادرند تا    ریچنان کامل و فراگ  یکیاز کشاورزان مکز  یبعض  یشناس

  ن یکردند، همچن  ییکرده بودند را شناسا  یکه پژوهشگران گردآور  یاهیگونه گ  211گونه از    206مورد    کیدر    زیبوتسوانا ن

  ، یکنند.)فرهاد  ییرا شناسا  ی اهیگونه گ  1600از    شیمشغولند قادرند ب   یجنگل  شیکشت با آ ه ب  ن یپیل یکشاورزان هانونو که در ف

1384( . 

گیاهان از دید مردم شناسی بسیار تازه و تا حدودی ناشناخته برای آحاد جامعه  در ایران مانند بسیاری از علوم دیگر کار بر روی  

به   از دست دادن جمعیت سالمند  با  اند،  از اطلاعات سینه به سینه منتقل شده  بسیاری  بوده و  است. و چون یک دانش تجربی 

بین رفتن این اطلاعات گرانسنگ    خصوص در مناطق روستایی و عشایری که زندگی آنها با گیاهان عجین شده است شاهد از 

  ه یو قرار گرفتن در دو ناح  ییایخاص جغراف  طی دارا بودن شرا  لیهکتار به دل  ونیلیم  4/6معادل    یاستان خوزستان با وسعت  .هستیم

و    ناروندی/د  زه یبرخوردار است )هو  یاهیگونه گ  950از    ش یب  یجالب توجه  یاهیاز پوشش گ  تورانی –   یرانیو ا  یعمان  یجیخل

  ن یبرخوردار است ا  ینسبتا خوب  یمیشرق استان خوزستان قرار گرفته است و از تنوع اقل  الدر شم  ذه ی(. شهرستان ا1380  ،یصالح

  ی و کشاورز یدامدار ه یبر پا یخاص و زندگ میمنطقه فراهم کرده است. به خاطر اقل یاهیرا از نظر پوشش گ یمناسب طیامر شرا

  یاهانیاز گ  ی کیدارند.   ی و علوفه ا  یی غذا  ،ییدارو  ربردکا ذه ی مردم شهرستان ا  ی در زندگ  یر گسترده ا به طو اهان یدر منطقه، گ

منطقه درختان بلوط به    یاز روستاها   یاریشود درخت بلوط است دربس   یشامل م  ذه یعمده را در شهرستان ا  یکه پوشش جنگل

به    ییبایدرختان صبور و مقاوم جلوه ز  ن یبه طور پراکنده ا  زینقاط شهرستان ن  هی قشوند ودر ب  یم  ده ی انبوه د  یصورت جنگل ها

شود به طور خودرو و    یگفته م  زین(     (Balli)یبل  ا ی (Balitt)طی به آن بل  یکه در زبان محل  ی رانیبلوط ا   اند.   منطقه داده   عتیطب

تا  3  نیداران با ارتفاع ب  الهیپ  ایراش    ره یاز ت  دیرو  یم  یا   ترانهیمد  یو هوا   رآبیو تحت تاث  یمعتدله کوهستان  یدر جنگل ها  یعیطب

  ی بر رو  یآن سنبله و گل نر وماده آن جدا ازهم ول  ی دارد. گل ها  زیمتر را ن  12قطر تا    ومتر    10مترکه توان رشد به ارتفاع تا    4
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م  کی دارند،  قرار  ب   وه یدرخت  به صورت  ا  ده یکش  ی ضویآن  دار  ن یچوب  یدرون کاسه  )قرار  بلوط کاربرد 1392  ،یوسفید   .)

از آن نسل به نسل منتقل شده است. مراحل    ستفاده دارد و دانش ا  ذه ی شهرستان ا  ریو عشا  نیمردمان روستانش  یدر زندگ  یگسترده ا

 است: ریاستفاده از بلوط به شرح ز

درخت با تکان    وه یآذر ماه است. م  لیاز درخت بلوط اواسط آبان ماه تا اوا  وه یم  یگردآور  یبرداشت بلوط: زمان مناسب برا       

 شود.  یو به خانه برده م ی و سپس جمع آور  ختهیدرخت ر ریدادن  و گاه با زدن چوب بر شاخه ها به ز

  له یست کندن از وسپو  ی شود که برا  یبه خانه شروع م  وه یبلافاصله بعد از آور ن م   ی ریگ  وستی  ات یپوست کندن بلوط: عمل       

 گردد. یم لیتشک یدسته چوب کیو   یکمانه ا  یآهن غه یت کیشود که از  یبه نام )رُنجوک(، استفاده م یا

  ا یتانن وجود دارد    ا یبه نام )جَفت(    یبلوط پوسته نازک   یبلوط، چون رو   ی ها   وه ی م  یریخشک کر ن بلوط: بعداز پوست گ       

  ی بلوط ها  ایخشک گردد و پوست آن جدا شود.    رشده یدهند تا آب آن تبخ   یبلوط را در مقابل آفتاب به مدت سه روز قرار م

  یکنند و پس از خشک شدن جَفت را از آن جدا م یآن آتش روشن م ریبه نام )لهَه( قرار داده، ز یداربست یپوست کنده را رو 

 یآب م  یکنند.سپس به آن مقدار کم  یدو قطعه سنگ به نام سنگ )برَدَر(، خرد م  هلیکنند. سپس بلوط پوست گرفته را به وس

بافته شده از چوب بادام به نام    ی سبدها  درونشود. جفتکه را    یحالت به آن )جَفتکِه( گفته م  نیشود که در ا  سیخ  یپاشند تا کم

  ی دهند، اصطلاحا بلوط را م  یر از نور و سرما  قرار مآن را با برگ درخت بلوط پوشانده و دو  ی و رو  زند یر  ی)سهله( م  ا ی)سعله(  

و قابل حل در    رچربیغ   ی دهای چرب درون بلوط به اس  یدها یاس  لیکشد باع  تبد  یسه روز طول م  با یکار که تقر  ن یخوابانند ا

در    یدهند )امروز به خاطر وجود آب لوله کش  یآب چشمه قرار م  ریمدت سبد بلوط را در مس  ن یشود. پس از ا  یم  ل یآب تبد

شدن    نیریبلوط و ش  یخردشده باع  گرفتن تلخ  یبلوط ها  یگذارند(. عبور آب از رو   یم  رآبیش  ی ها  رچکهیروستاها، ز  شتریب

ک که به کم  دیکنند تا آرد کَلگ به دست آ  یشده را خشک کرده دوباره با سنگ برَدَر پودر م  نیریشود. سپس بلوط ش  یآن م

  نان یجان هزاران نفر از زاگرس نش  رانینه چندان دور ا  یقحط  ینان در سالها   ن یپزند. ا  ی( میبه نام )نون کَگل   ی آن نان مخصوص

درمان    ی کلگ درآورده و برا  یبه صورت گلوله ها  ده آرد را مرطوب کر  ن یاز ا  ی مقدار  نیرا از مرگ نجات داده است. همچن 

ندارد پوست    یعاتیو ضا  زیدور ر  چیشده ه   ده یبلوط چ  بایکنند. تقر  یاز اسهال از آن استفاده م  ی ریشگیو پ  یگوارش  یهایماریب

مشک    یرنگرز  در  زیپوسته نازک آن ن  ایشود. از جفت    یرسانند. از مغزآن کلگ و نان درست م   یبلوط را به به مصرف دام ها م

قهوه   ظی غل عیجوشانند تا رنگ خود را به آب پس دهد و ما یکار جفت را در آب م ن یا یکنند. که برا یاستفاده م  یپوست یها

دهند تا هم    یشده را پس از پردازش در آن قرار م  هی که با پوست گوسفندان ته  یدرست شود پس از سرد شدن مشک  یرنگ  یا

 . شود لیدوام تبدقابل فساد و با  ریغ ی شدن با جفت به ماده ا  بیموجود در پوست پس از ترک  فسادو هم ماده قابل  ردیرنگ بگ

 ها . مواد و روش 2

 . منطقه مورد مطالعه2.1

متراز سطح    835دقیقه طول شرقی و ارتفاع    52درجه و    49دقیقه عرض شمالی و    50درجه و    31شهرستان ایذه با مختصات         

 در شمال شرق خوزستاندرجه سانتیگراد  24دریا با میانگین دمای سالانه 
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 . روش تحقیق 2.2

در    یخود به خاطر زندگ  یفرد  یآموخته ها  ی،ابخانه ا استفاده از منابع کت  یعنی  یروش مورد استفاده در مطالعات مردم شناس       

بلوط و نحوه استفاده و    وه یبا م  ییپرسشنامه در مورد آشنا  کیابتدا  بود.    یافراد محل  یو استفاده از اطلاعات شفاه  منطقه  نیا

محقق ساخته در مورد آشنایی ساکنان منطقه با میوه بلوط،    مختلف سوالات  نینفر از افراد در سن  55  شد. و از    هیکاربردآن ته

. سپس  شد و اطلاعات آن ها ثبت شد  ده یپرس  ی به صورت شفاه  چگونگی فرآوری آن و آشنایی با فرآورده های حاصل از آن 

 تحلیل شد.  spssداده های حاصل با نرم افزار  

 . نتایج3

  ی دانش را ط  ن یو اگیاهان برخوردارند  ه از  تفادو نحوه اس  ناخت شص  خصودر  یخاص  یهایی  واناتها و  داداز استع  یم بومدمر     

اما این اطلاعات در معرض فراموشی قرار دارند به گونه ای که در مصاحبه با  به دست آورده اند. یعمل  شیدراز و با آزما  انیسال

مراحل تولید و فرآوری بلوط پرسیده شد )جدول  نفر از افراد ساکن ایذه در سنین مختلف سوالاتی در خصوص آشنایی آنها با    55

درصد از افراد مصاحبه شونده با تولید فرآورده های حاصل    16( نتایج نشان داد فقط3و  2( و پس از تجزیه تحلیل آماری )جدول  1

  38م نداده اند.  کامل داشتند اما خودشان انجا   ییآشنا  درصد  20  از بلوط آشنایی کامل داشته و محصولات را تولید کرده بودند.

بلوط آشنا نبودند و    یاصلا با مراحل فرآور  درصد  20بودند،    ده یشن  گرانیکه از د  یدر حد اطلاعات  یعنی  ینسب  ییآشنا  درصد

 ( 4)جدول حاصل از بلوط داشتند.  یفرآورده ها  هی با مراحل ته یکم اریسب  ییآشنادرصد  5/5

 ها  یآزمودن یمشخصات فرد یفیمار توص آ  -1جدول 

 
 میانگین سن شرکت کنندگان                                                                  -2جدول 

 
 آمار کل پرسشنامه  -3جدول      
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نمره کسب شده از   نی ، کمتر64/39برابر با    انسی، وار29/6برابر با    اری، انحراف مع90/53نمره کل پرسشنامه برابر با    نیانگیم  

 باشد.  یم 68نمره  نیشتریو ب  36پرسشنامه 

 سوالات پرسشنامه یفیآمار توص  -4جدول 

 
با توجه به تجربیات خود و همچنین مصاحبه با افرادی با سنین مختلف در شهرستان ایذه، مشخص شد که اطلاعات گرانسنگی       

اند، تقریبا رو به فراموشی است.پس لازم است علم اتنوبوتانی هر چه  که گذشتگان ما با زحمت و تلاش بسیار به دست آورده  

  ی غن  اریبس  یرابطه ا  یستیز  -یکند که انسان ها از لحاظ فرهنگ یم  یبررس  یاتنوبوتان  بیشتر مورد توجه محققین قرار بگیرد چون  

  داریپد  یشناخت، چگونگ  یاصل  ی از راهها  یکی  اه،یگ-رو شناخت رابطه انسان  نیاطراف خود داشته اند، هم از ا   یاهیبا جهان گ

ا  یو چگونگ  ،یانسان  یشدن فرهنگ ها . و اگر این اطلاعات جمع آوری و به  شود  یفرهنگ ها، قلمداد م  نیرشد و تکامل 

 اکان خود خواهیم بود. صورت مکتوب برای نسل های بعد نگهداری نشوند شاهد ازبین رفتن تلاش و اطلاعات گرانبهای نی

 ی گیر. بحث و نتیجه4

از دوران گردآوری خوراک توسط انسان تاکنون صدها نوع گیاه با آزمون و خطا و شاید با گرفتن جان انسان های بسیاری      

بین رفتن  به چرخه غذایی و دارویی انسان وارد شده است و بسیاری از این گیاهان ممکن است در اثر نبود منابع مکتوب و از  

  اه یمانده توسط گ   یو اگر اطلاعات باق  باشند، سپرده شده    یبه دست فراموش  انسانهایی که این گنجینه ها را در دل خود داشته اند

اقوام    بود.  میخود خواه  ی اجداد  ات یتجرب  باقی مانده نه چندان دور شاهد بر باد رفتن    ی ا  نده یشناسان و پژوهشگران ثبت نشود در آ

 یتوتم به شمار م کیبه عنوان    یاریهستند. بلوط در بخت یی توتم ها  یباستان دارا رانیمانده از ا یباق یبه سنت ها با توجه یمحل

با آن گره    شان یاست که زندگ   ی گر زنان و مردان  ت ی فرتوت آن روا  ی ها  ی که تنه ها  خ یو وامانده از دل تار  ریپ  ی ا  سهیرود: قد

قرار گرفته   یدر نقاط خاص ای ،یاماکن مذهب یکیکه در نزد یبرآورده شدن حاجاتشان به درختان بلوط یخورده است. مردم برا

قطعه    ا یکردند و با تکه پارچه    یدعا م  د، یشد  یها   یبه هنگام بارندگ  ریبندند. درگذشته عشا  یم  ی کنند و تکه پارچه ا  یاند نذر م

( و  دیایباران بند ب   ایبارون وا دار: خدا  ی ا  ا یکردند )خدا  یزدند و دعا م  یمدرخت بَن را به درخت بلوط گره    از  ی شاخه ا  یطناب

که درخت بلوط به خصوص در    ی تیبا توجه به نقش و اهم  .(1394  ، یکند. )رضو  یرا اجابت م  شان یمعتقد بودند خداوند دعا

آن لازم است تجربه،    یطیمح  ستیو ز  یارزش اقتصاد  نی است، و همچن  ها در حفظ جان مردم داشته  یها و گران سال  یقحط سال

  شرفت یپ  یبرا  یتازه ا یاطلاعات ارزشمند، راه ها   نیشود تا با استفاده از ا  ی مناطق جمع آور  نیا  یدانش و مهارت ساکنان بوم

ا  نیشود و همچن  ده یش یاند  یریو عشا  ییو توسعه جوامع روستا   ن یا  یستیز  طیو مح  ییدارو  ،یقتصادبا مشخص شدن ارزش 
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تخر  اهانیگ آ  یریجلوگ  ستیز  طی مح  بیاز  عمل  گ.  دیبه  از  گسترده  و  آور  شگفت  ها  اهانیاستفاده  عرصه  مختلف    یدر 

به فرد است.    ی دانش تجرب  ن یا  ت یو... نشان دهنده اهم  یمعمار  ،یرنگرز  ، یزنبوردار  ، یدامدار  ،یکشاورز گرانبها و منحصر 

کهن   یعلم تجرب یوشو فرام   اهان یبستر سبز گ ی روز، شاهد نابود یها  ی شدن و ورود تکنولوژ یصنعت ی امروزه با روند برق آسا

  ی شناس  اه یگ  یو توجه به دانش محل  ت یمربوط به آن، اهم  ی و اندوخته ها  عت یاز مرگ طب  یری جلوگ  یرو برا   نی. از امیسالان هست

 . دیآ یبشر به شمار م یا راه کمک به بقاء زندگتنه

 منابع 
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Abstract  

Since the beginning of human existence, plants have played an important role in providing their lives, 

and the history of the use of plants by humans is even older than the written history of humans. The 

approximate time of the use of medicinal plants by humans in Iran reaches 60,000 years, and the 

sacredness of plants and plants was so great in the beliefs of ancient Iran that they even considered 

the creation of the human race from plants. Indigenous knowledge is anthropological and provides 

us with valuable information in the field of traditional knowledge related to plants. In this research, 

considering the richness of plant species in Izeh city in Khuzestan province and local knowledge of 

plants, we have investigated the role of oak and its use in the life of the people of this region. The 

research method in this study is the method used in anthropological studies, which means using 

library resources and using oral information of local people and their personal learnings due to living 

in this area. It is hoped that this research will be a small step in the direction of identifying the 

indigenous knowledge of using plants and transferring the information that local people have kept to 

students, students and young researchers 
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* e-mail for the corresponding author 
maghsodiansara59@gmail.com 



 

551 

 منطقه زز و ماهرو، استان لرستان، ایران بررسی اتنوبوتانی عناصر گیاهی 

 

  *2خدایاری، حامد 1فاطمه امیدی شکری

 
                                                                       شناسی، دانشکده علوم پایه، دانشگاه لرستان، خرم آبادارشد، گروه زیستدانشجوی کارشناسی1 

 شناسی،  دانشکده علوم پایه، دانشگاه لرستان، خرم آباد     استادیار گروه زیست2                                        

 

 

 

  چکیده

  ، در این تحقیق که به منظور شناسایی گیاهان دارویی منطقه زز و ماهرو در جنوب غرب شهرستان الیگودرز انجام گرفت

نقشه  با مطالعه  ابتدا  با در  نیز  و  منطقه  و جغرافیایی  توپوگرافی  و مرور مورد  ا  های  دانش مردم محلی مسیرهای عبور  از  ستفاده 

و با استفاده از تجربیات    های گیاهی تهیه گردید رنامه مناسبی برای تحقیقات میدانی و گردآوری نمونه بشناسایی قرار گرفت.  

  . شدند  ها شناساییمعتبر نمونه های مورداستفاده ثبت شد و سپس با استفاده از منابع  مردم محلی خواص دارویی گیاهان و قسمت 

  20های گیاهی دارویی،  از این تعداد گونه   .خانواده شناسایی شد  51گونه گیاه دارویی متعلق به    151دست آمده  بر اساس نتایج به 

  نه گو Lamiaceae  ،10  گونه مربوط به خانواده   Fabaceae،  13  گونه مربوط به خانواده   Asteraceae  ،14ط به خانواده  گونه مربو

مصرف گیاهان دارویی به ترتیب  در   . بیشترین موارد باشند. های مختلف میو بقیه از سایر خانواده  Rosaceae  مربوط به خانواده 

درصد(،    19/13های کلیوی و ادراری )درصد(، بیماری   54/13های تنفسی )درصد(، بیماری   83/20زمینه رفع مشکلات گوارشی )

درصد(،    60/6های پوستی )درصد(، بیماری  99/7درصد(، کاهش قند، چربی و فشارخون )  85/12بر )بخش و تب مسکن، آرام 

 . درصد( مشاهده شد 78/2درصد(، بیماری دهان و دندان ) 47/3التیام زخم )
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 . مقدمه 1

اتنوبوتانی روشی برای بررسی دانش محلی جوامع خاص در  مطالعه   انسان    استفاده   موردی  نیازهای  از گیاهان برای رفع 

اتنوبوتانیکی، می  ازجمله با استفاده از مطالعه    عنوان به ها را  توان گیاهان دارویی و نحوه کاربرد آنبرای اهداف دارویی است. 

های بومی،  استفاده   (Ethnobotany)  اتنوبوتانی(Elfrida et al, 2021).   ی خاص بررسی کردجامعه   های فرهنگی در یکویژگی

دهد. این کلمه از ترکیب دو کلمه اتنو به معنی  های متفاوت گیاهان را مورد بررسی قرار میمردم، اقوام و فرهنگ محلی و سنتی

که در یک یا    شودگیاه دارویی به هر گیاهی گفته می  (.1399باشد )وفادار و همکاران،  شناسی میمردم و بوتانی به معنی گیاه 

ای برای سنتز داروهای  ها برای اهداف درمانی استفاده کرد و یا پیش ماده ه بتوان از آن چند اندام آن موادی وجود داشته باشد ک 

 (Sofowora et al, 2013).       مفید است

باشد که  برخی از تحقیقاتی که تاکنون در موضوع گیاهان دارویی در سطح کشور به عمل آمده است شامل موارد زیر می

 28گونه گیاه دارویی متعلق به    79(  1398گردد. در بررسی اتنوبوتانی شهرستان آباده )کیاسی و فروزه،  به آن اشاره می  مختصراً

  14گونه گیاه دارویی متعلق به    22(  1397اتنوبوتانی شهرستان خاش )میرشکار و همکاران،    خانواده شناسایی گردید. در مطالعه

 . توان اشاره نمودخانواده می  29گیاه دارویی متعلق به    70( با  1398همکاران،  شد و شهرستان نیشابور  )حسینی و    خانواده شناسایی

 

 ها . مواد و روش 2

 منطقه مورد مطالعههای ویژگی .1.2

  50دقیقه تا    50درجه و    46کیلومترمربع است بین    28308استان لرستان در قسمت غربی ایران قرار دارد مساحت این استان  

النهار گرینویچ واقع شده است.  دقیقه عرض شمالی از نصف  23درجه و    34دقیقه تا    40درجه و    32شرقی و  دقیقه طول    1درجه و  

های ایلام و کرمانشاه، از شرق با استان  این استان از شمال با استان همدان و مرکزی، از جنوب با استان خوزستان، از غرب با استان 

باشد. شهرستان الیگودرز در شرق استان لرستان  دهستان می   87بخش،    31رستان،  شه  11اصفهان همسایه است. این استان دارای  

دقیقه عرض شمالی قرار گرفته است. ارتفاع آن از سطح دریا   23درجه و  33دقیقه طول شرقی و  42درجه و  49قرار دارد و بین 

شهر و کوهرنگ از جنوب، داران،  ، فریدونهای خمین، محلات و اراک از شمال، دزفولمتر بوده. این شهرستان با شهر  2022

بخش    5آباد از غرب ارتباط دارد. این شهرستان شامل یک شهر،  گلپایگان و خوانسار از شرق، ازنا، بروجرد، درود، شازند و خرم 

 های معروف آن قالی کوه، تمندر، کوه کمربسته و غیره.باشد و کوه دهستان می 12و 

  2از  آباد است با مساحت بیش  باشد مرکز این بخش شهر شول های شهرستان الیگودرز بخش زز و ماهرو مییکی از بخش      

کیلومتری الیگودرز قرار دارد دارای سه دهستان که شامل    90هزار کیلومترمربع در جنوب غربی الیگودرز واقع شده و در فاصله 

متری از سطح دریا قرار دارد.    2218ای کوهستانی و عشایر نشین است در ارتفاع  منطقه باشد  زز غربی، زز شرقی و ماهرو می

   ها سرد و پربرف و تابستان معتدل است. ی بزرگ ماهرو در تابستان گرم و زمستان معتدل و در منطقه زز، زمستان وهوای منطقه آب
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 . روش تحقیق 2.2

استفاده از دانش مردم محلی مسیرهای عبور و مرور مورد   فیایی منطقه و نیز باهای توپوگرافی و جغرادر ابتدا با مطالعه نقشه 

آوری اطلاعات  های گیاهی تهیه گردید. برای جمعبرنامه مناسبی برای تحقیقات میدانی و گردآوری نمونه شناسایی قرار گرفت. 

صورت پیمایش میدانی، ترانسکت  ها به وری نمونه ای، اینترنت، تحقیقات میدانی، گردآبرداری کتابخانه از ابزارهایی نظیر فیش 

سازی و به هرباریوم دانشگاه لرستان منتقل شدند. و  های گیاهی آماده ها، گونه آوری نمونه خطی و غیره استفاده شد. پس از جمع

گیاه  معتبر  منابع  از  استفاده  ایران  با  فلور  ازجمله  همکاران،  شناسی  و  ایرانی  (،1367-1385)اسدی   کا فلور 

  (Rechinger 1963 – 2005)  فلور خوزستان  (Mozaffarian, 1998)فلور رنگی قهرمان ،  (Ghahreman, 1980-1999)    با و 

ها، . در این تحقیق پس از گردآوری و شناسایی گونه کمک اساتید و سایر منابع گیاهان دارویی منطقه زز و ماهرو شناسایی شدند

تهیه اطلاعاتی دنامهپرسش به رزمینههای جهت  افراد آگاه محلی  با  ویژه سالمندانی که ی گیاهان دارویی طراحی شد مصاحبه 

زمان  وگو شفاهی با آنان، اطلاعات موردنظر که حاوی روش مصرف، مدتاطلاعاتی در مورد گیاهان دارویی داشتند، ضمن گفت 

   .ت گردیدآوری و ثب باشد جمعآوری و خصوصیات دارویی گیاهان میآوری، روش جمعجمع

 

 . نتایج3

بزرگترین  خانواده وجود دارند    51گونه گیاه دارویی متعلق به  151 د مطالعهربررسی انجام شده نشان داد که در منطقه مو

با       Fabaceaeخانواده ،   گونه  20با    Asteraceae   خانواده   از عبارتند  های گیاهی منطقه به ترتیب اولویت بیشترین تعداد گونهتیره 

  بیشترین موارد مصرف گیاهان دارویی به   باشند. می  گونه   10با      Rosaceae  ، خانواده گونه  13با      Lamiaceae  ، خانواده گونه  14

( بیماری   83/20ترتیب  در زمینه رفع مشکلات گوارشی  تنفسی )درصد(،  بیماری  54/13های  ادراری  درصد(،  و  های کلیوی 

های پوستی  درصد(، بیماری  99/7درصد(، کاهش قند، چربی و فشارخون ) 85/12بر )بخش و تب درصد(، مسکن، آرام  19/13)

 درصد( مشاهده شد.  78/2درصد(، بیماری دهان و دندان ) 47/3درصد(، التیام زخم ) 60/6)

 
 : نمودار درصد موارد مصرف گیاهان دارویی در منطقه زز و ماهرو1شکل 
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 گیری . بحث و نتیجه4

و منطقه کوهستانی، تعداد    یماقلیل تنوع  به دلشهرستان الیگودرز قرار گرفته است    ماهرو که در جنوب غربیمنطقه زز و  

دارای اطلاعات بسیاری    های این منطقه ی مردم محلی روستااز طرفهای گیاهان دارویی در این منطقه وجود دارد.  بسیاری از گونه 

تواند زمینه مناسبی برای شناخت خواص درمانی  ها میگیاهان و دانش اطراف آن باشند شناسایی ایندر مورد گیاهان دارویی می

خانواده گیاهی جمع آوری و شناسایی شد که در    51گونه گیاه دارویی متعلق به   151در این تحقیق    جدید گیاهان فراهم آورد.

با   اتنوبوتانی درمطالعمقایسه  استان خراسان شمالی  ات  با  2021)آروین و همکاران،    منطقه راز و جرگلان در  گونه گیاه    85( 

منطقه زریوار  ،  گونه گیاه دارویی  96( با  1399در منطقه چشمه گندو در شهرستان سپیدان ) راحمی اردکانی و همکاران،  ،  دارویی

  91( با  1391خواهی و همکاران،  گونه گیاه دارویی، شهرستان کازرون )دولت   56( با  1394شهرستان مریوان )تبد و همکاران،  

با  2019گونه گیاهی دارویی، دارویی شهرستان شازند )ابطحی،   شهرستان آباده واقع در استان فارس    گونه گیاه دارویی،  56( 

گونه    71( با  2020گونه گیاه دارویی، منطقه شهرستان ابهر استان زنجان  )وفادار و همکاران،    31( با  1394)رزمجویی و همکاران،  

در مقایسه با مطالعه اتنوبوتانی در منطقه الشتر )مهرنیا و همکاران،    باشد قه زز و ماهرو دارای تنوع بیشتری میگیاهی دارویی منط

منطقه زز و    گونه دارویی  218( با  1398منطقه زاغه و بیرانشهر، استان لرستان )دلفان و خدایاری،  ،  گونه دارویی  202( با  1399

 .(2)شکلماهرو دارای تنوع کمتری است  

 

 
های هم جوارهای استان لرستان و استان: مقایسه گیاهان دارویی منطقه زز و ماهرو با برخی شهرستان2شکل   

 

  های تنفسی، گونه پسته یماریببرای درمان     Anchusa italica Retz ها مانند گاوزبانبرخی گونه  مطالعه  مورددر منطقه  

  ، گونه بومادران درددندانها، برای دفع عفونت و درمان  از صمغ آن برای قرار دادن در زخم  Desf   Pistacia atlanticaوحشی
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Achillea wilhelmsii C. Koch    های گوارشی، گونه پونهبرای بیماری  Mentha longifolia (L.) Hudson     ،برای درمان اسهال 

آویشن بیما  Thymus kotschyanus Boiss. & Hohen  گونه  درمان  چایریبرای  گونه  گوارشی،   Stachys کوهی  های 

lavandulifolia Vahl   دلیل برداشت غیراصولی و چرای  بخش دارای بیشترین کاربرد محلی هستند. به برای دردهای عصبی و آرام

هستند که لازم  کوهی در معرض انقراض  سر ، آوندول، تره جمله موسیر، بنهای گیاهان دارویی از ها برخی از گونه رویه دام بی

 است به این موضوع توجه جدی شود.

 منابع:

، سال هجدهم،  مجله گیاهان دارویی. مطالعه اتنوبوتانی برخی گیاهان دارویی شهرستان شازند، استان مرکزی.  1398ابطحی، ف.    -

 .211تا  197دوره دوم، شماره مسلسل هفتادم، ص 

 ها و مراتع کشور. رات موسسه جنگل . راهنمای طرح فلور ایران، انتشا1367اسدی، م.  -

استان خراسان شمالی  .1400  ، ر. فیروزه .،  پ  ، آروین  - تحقیقات گیاهان   .اتنوبوتانی گیاهان دارویی منطقه راز و جرگلان در 

 .907تا  873، ص 6، شماره 37، دوره دارویی و معطر ایران

، سال  دارویی  فصلنامه گیاهان . مطالعه اتنوبوتانیکی گیاهان دارویی منطقه زریوار شهرستان مریوان.  1394تبد، م.، ع، جلیلیان، ن.    -

 . 75تا  55چهاردهم، دوره دوم،  شماره مسلسل پنجاه و چهارم، ص 

بی از گیاهان دارویی شهرستان نیشابور )مطالعه  شناسایی و بررسی اتنوبوتانی منتخ  .1398، ح.  بارانی، م.،  رحیم فروزه   .،م  ،حسینی  -

 . 231تا    212، سال هجدهم، دوره دوم، شماره مسلسل هفتادم، ص  فصلنامه علمی پژوهشی گیاهان دارویی  .موردی: مراتع زبرخان(

. تان لرستان، ایراناتنوبوتانی گیاهان دارویی بومی در مناطق زاغه و بیرانشهر، اس  .1398  .   ،عزیزی.،  ح،  خدایاری.،  ا  ،دلفان  -

 . 82تا  64 ص، 4، سال هفتم، شماره 28 شماره پیاپی،  اکوفیتوشیمی گیاهان دارویی

اتنوبوتانیکی گیاهان دارویی    .1391  ، غ. نژادامینی ، ع.،  مهرآفرین  ، م.، دولتخواهی، م.،نهوجیقربانی   ، ع.،دولتخواهی  - مطالعه 

  ص ،  42، سال یازدهم، شماره  فصلنامه علمی پژوهشی گیاهان دارویی.  شهرستان کازرون: شناسایی، پراکنش و مصارف سنتی

 . 178تا  163

کاربرد دارویی سنتی گیاهان بومی منطقه چشمه گندو در شهرستان سپیدان )استان    .1399  ، ک.پورسخیی، س.،  راحمی اردکان  -

 .219تا  200، ص 74، سال نوزدهم، شماره فصلنامه علمی پژوهشی گیاهان دارویی .فارس(

اهان دارویی  . مطالعه اتنوبوتانی )شناسایی، خواص درمانی و نحوه استفاده( برخی گی1396رزمجویی، د.، زارعی، ز.، آرمند، ر.    -

 .49تا  33، ص 64، سال شانزدهم، شماره نشریه گیاهان داروییشهرستان بهبهان، استان خوزستان. 

،  مجله طب سنتی اسلام و ایران.  بررسی اتنوبوتانی گیاهان دارویی مرتع آلمالیچه شهرستان آباده   .1398  م ر.  فروزه .،  ی  ،کیاسی  -

 .88تا   71، ص 1سال دهم، شماره 
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Abstract  

In this research, which was conducted in order to identify the medicinal plants of Zaz and Mahro 

region in the southwest of Aligudarz city. At first, by studying the topographical and geographical 

maps of the region and also by using the knowledge of the local people, the passage routes were 

identified. A suitable program for field research and collection of plant samples was prepared and 

using the experiences of local people, the medicinal properties of plants and the parts used were 

recorded and then the samples were identified using reliable sources. Based on the obtained results, 

151 species of medicinal plants belonging to 51 families were identified. Of these medicinal plant 

species, 20 species belong to the asteraceae family, 14 species belong to the fabaceae family, 13 

species belong to the lamiaceae family, 10 species belong to the rosaceae family, and the rest are 

from other different families. The most common uses of medicinal plants are in the field of solving 

digestive problems (20.83%), respiratory diseases (13.54%), kidney and urinary diseases (13.19%), 

analgesics, sedatives and antipyretics (12.85%), reducing sugar, fat and blood pressure (7.99%), skin 

diseases (6.60%), wound healing (3.47%), oral and dental disease (2.78%) were observed.  

 

Keywords: Zaz and Mahro region, Lorestan, Ethnobotany 
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 )افغانستان(  شهر هرات ییدارو اهانیگ یکیاتنوبوتان یبررس

 

 ، اصغر مصلح آرانیامیرحسین جعفری، علی اکبر کریمیان

 

 ، یزددانشکده منابع طبیعی، دانشگاه یزد علوم و مهندسی مرتع،

 

 

 

  چکیده

  آن   در  موجود  بومی  گیاهان  از  خاص  ناحیه  یا  و  فرهنگ  قوم،  یک  افراد  استفاده   چگونگی  بررسی  و  مطالعه  اتنوبوتانی از  علم 

  شهروندان   و  ساکنان  وسیله  به  گسترده   طور  به  که  است،  مهم  دارویی  گیاهان  از  برخی  شناسایی  مطالعه  این  از  هدف  .پردازدمی  منطقه

برفی     گلوله  گیری  روش نمونه از   مطالعه  این  در .گیردمی  قرار استفاده   مورد مفاصل  درد  و  گوارشی های بیماری  درمان در  هرات

ابه بسیاری  نفر از  آگاهان محلی مورد شناسایی و مصاحبه قرار گرفتند، نتایج نشان داد که تش  64استفاده شد، که بر این اساس  

ی گیاهی که مورد شناسایی گونه  27های سنتی از گیاهان در منطقه هرات با  استان خراسان ایران وجود دارد، از  زیادی بین استفاده 

کن، زخم معده، پیچه، کرم معده، نفخ معده، بادشهای گوارشی مانند: ورم معده، دلگونه آن برای بیماری  18قرار گرفت، که  

های مفصلی و استخوان از قبیل: درد مفاصل، شکستگی و ضرب خوردگی  گونه گیاهی در درمان بیماری  9ل و  دل دردی، اسها

 گیرند.استخوان، رماتیسم، نقرس، کمردردی و ... مورد استفاده قرار می

  

 .هرات دارویی، گیاهان مفاصل، درد ،گوارشی   بیمارهای  افغانستان، ،مردم شناسی گیاهی واژگان کلیدی:  
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 . مقدمه 1

اقلیم مناسب برای رشد و پرورش دامنه وسیعی از   افغانستان یکی از کشورهای دارای اراضی وسیع، فلور غنی و دارای 

  آنان   بومی  و  محلی  هایآگاهی  و  اعتقادات  که  باشدمی  گروه   و  قوم  هر  ملی  یسرمایه  از  بخشی  اتنوبوتانی  باشد. علمگیاهان می

  کتبی   دلیل   به   که  طبیعی است،   های محیط  در   خطا  و   آزمون  سال  صدها  حاصل  و  گیرد،برمی  در  را   هاآن   خواص   و   گیاهان   از

  ، است   داشته   توجه   قابل  رشد  دارویی  گیاهان  از  مردم  اکبر  استفاده   اخیر  های سال  . طی(1397  ابطحی،)است    نابودی   خطر  در  نبودن 

 سپرده   فراموشی  به  دور  چندان  نه   آینده   در  و  است  نهفته  منطقه  هر  مسن  افراد  حافظه  در  دارویی  گیاهان  مفید  و  کاربردی  اطلاعات

  های ویژگی  با  گیاهانی  شناسایی  امکان  این،   بر   علاوه .  میرسد  نظر  به   ضروری   امری  کاملاً   دانش  این   کردن  مکتوب   لذا.   شد  خواهد 

 .(1393 همکاران،  و قلیپور)است    پذیر امکان مطالعات نوع این  کنار در نیز  جدید داروشناسی

  هرات  شهروندان و  ساکنان  وسیله به  گسترده   طور  به که  است،  مهم  دارویی  گیاهان  از  برخی   شناسایی  مطالعه  این از  هدف

 . گیردمی قرار استفاده  مورد مفاصل درد و  گوارشی های بیماری درمان در

 

 ها . مواد و روش 2

 . منطقه مورد مطالعه1.2

  قسمتی   و  فراه  ولایت با  جنوب   از  ترکمنستان، کشور با  شمال  از که  است،  افغانستان  کشور های استان از  یکی هرات  استان

 .دارد  مشترک  سرحد  ایران  اسلامی  جمهوری  کشور  با  غرب  در  و  غورات  و  بادغیس  ولایت  با  شرق  سمت  غور، از  ولایت  از

  :  مختصات در آن مرکز و . افغانستان است ولایات  ترین  وسیع  از هلمند   ولایت  از  بعد  و   باشدمی مربع کیلومتر 61315 آن  مساحت

//31   /20  o34  ،12  /  11//      شمالی  o  62    نفر   3027000  بر  بالغ   این ولایت تقریبا  جمعیت(.  1)شکل شماره   است   شده   واقع  شرقی  

 .کنندمی زندگی روستاها در آنان عمده  بخش  که باشد،می

 
 : موقعیت استان هرات در منطقه1 شماره  شکل 

 

متر  میلی  28/220ساله،  به ترتیب    10میانگین بارندگی سالانه و اوسط درجه حرارت سالانه منطقه براساس یک دوره آماری  

 )فارم تحقیقاتی اردوخان(. اقلیم منطقه براساس روش دومارتن نیمه خشک سرد است.  گراد استدرجه سانتی 54/12و 
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 وش تحقیق . ر2.2

  بخش   در  مصرف  پر  دارویی   گیاهان   طبی  و  محلی  سنتی،  کاربردهای   شناسی و   مردم  گیاه   به اطلاعات   دستیابی   منظور   به  

  مبل  زمینه   این در  آگاه  و   مطلع   افراد با متعدد  های مصاحبه طریق  از  شهری   مختلف  نواحی   در   مفاصل   درد   و   گوارشی   های بیماری

برای تشخیص افراد    مطالعه  این   در.  گرفت  صورت   دارویی  گیاهان   فروشندگان  و  هاحکیم  سالخوردگان،  باتجربه، عطارها،   افراد

نفر افراد آگاه مورد شناسایی و مصاحبه قرار گرفتند )جدول    64برفی استفاده شد. بر این اساس تعداد    گلوله  خبره و آگاه از روش

1.) 

 

 مربوط به جمع آوری اطلاعات از افراد در شهر هرات نواحی مورد مطالعه و جزییات  -1جدول 

 مشخصات مربوط به افراد پرسش شده در نواحی شهری 

 سطح سواد      ردیف                      منطقه                  زن          مرد                        محدوده سنی                           

 ابتدایی تا فوق دیپلوم                                46 – 21                              4            1ناحیه اول                                          1

 ابتدایی تا لیسانس                                56 – 25                             14            0ناحیه دوم                                         2

 بیسواد تا لیسانس                                62 – 22                              10           2ناحیه چهارم                                      3

 ابتدایی تا فوق دیپلوم                                67 – 25                             13            0ناحیه پنجم                                        4

 ابتدایی تا فوق دیپلوم                                65 – 24                               9            3ناحیه هشتم                                        5

 متوسطه تا لیسانس                                63 – 27                                8           0ناحیه پانزدهم                                     6

 نفر(                    64در مجموع )                                  58          6مع                     ج              

       

 . نتایج3

خانواده که توسط افراد مصاحبه شونده معرفی شده است. براساس فراوانی    21گونه گیاه دارویی متعلق به    27در این مطالعه  

خانواده  گونه  خانواده     6با    Apiaceaeها،  خانواده   2با    Leguminoseaگونه،  از  یک  هر  و  ،  Convolvulaceaeهای  گونه، 

Umbellifera  ،Poaceae  ،Rununculaceae  ،Burseraceae  ،Amaryllidaceae  ،Juglandaceae  ،Anacardiaceae،Asteraceae 

  ،Fagaceae  ،Papaveraceae  ،Fabaceae  ،Cannabinaceae  ،Polygonaceae  ،Plantaginaceae  ،Ephedraceae  ،Liliaceae ،

Compositae    وBrassicaceae      دهند. نام فارسی، نام  های گیاهان دارویی مورد مطالعه را تشکیل میگونه گیاهی، خانواده   1با

 (.2گنجانیده شده است )جدول  2محلی، نام علمی، خانواده و خواص درمانی هر گونه در جدول شماره  
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 های گوارشی و درد مفاصل در شهر هرات )افغانستان( فهرست گیاهان دارویی مورد استفاده در بیماری. 2جدول 

 خواص درمانی          خانواده                  نام علمی                               شماره   نام فارسی    نام محلی                   

               تقویت معده      -نفخ معده                 Desf.ex Fischer Heracleum persicum          Apiaceaeگلپر           گلپر             1

 تقویت معده -اشتهاآور                Cuminum cyminum             Apiaceae                         زیره سبز        کرابیه         2

 لاغری -درد معده                 Bunium persicum               Apiaceaeزیره سیاه                             زیره سیاه            3

                 دل درد   -بادبر-درد معده                  Anethum graveolens L.                 Apiaceae  بذر شوید      تخم شوید                     4

 ادرارآور -دردمعده                 Foeniculum vulgare Mill.               Apiaceaeبادیان                   رازیانه                5

  دلپیچه-بادبر-دل دردی                Trachyspermum amm                  Apiaceae           اجقون               زنیان                  6

 شکستگی استخوان                 Trigonella foenum- graceum L            Leguminosea اشلوم-شنبلیله     شملیت      7

 مدر-نفخ شکم-زخم معده                    Glycyrrhiza glabra                 Leguminosaeشیرین بیان       مخ                                8

 م معده کر -مسهل سودا                  Cuscuta epithymum           Convolvulaceae            ترشک            افتیمون            9

 زگیل-نفخ معده -کرم معده                  Ferula assa-foetida                    Umbelliferaانغوزه           هنگ                              10

 ادرارآور  -دردمفاصل                 Cymbopogon  citratus                           Poaceaeعلف لیمو      اذخر                        11

 ریزش مو  -کرم معده                   Nigella sativa L.            Rununculaceae سیاهدانه                                سیاهدانه      12

 کم سویی  -نفخ معده                    Boswellia  thurifera                   Burseraceaeکندر                                کندر         13

 ضعف جنسی   -دردمفاصل                     Narcissus tazetta L                   Amaryllidaceaeگل نرگس                   گل نرگس         14

 بواسیر  -کرم معده و روده                    Juglans regia                   Juglandaceaeچهارمغز                                    گردو               15

 شب اداری -رطوبت معده                    pistacia lentiscus                  Anacardiaceaeمصطکی                            مصطکی           16

 نرم کننده -بی اشتهایی                     Matricaria chamomilla                  Asteraceae               گل بابونه    گل بابونه       17

 جرم دندان -اسهال کننده                                  Quercus                     Fagaceaeبلوط               بلوط                                     18

 تسکین درد مفاصل                    Papaver somniferum                   Papaveraceaeخاش خاش   خشخاش                    19

 های باردار کمردردی خان                   Entada Phaseoloides                              Fabaceaeقرص کمر     قرص کمر              20

 دردنقرس و رماتیسم                    Cannabis sativa L                   Cannabinaceae.شاهدانه         بنگ                            21

 تقویت معده -بادبر                      Persicaria bistorta                        Polygonaceaeانجبال                          انجبار       22

 اشتهاآور -معده زخم                           Plantago psyllium L                  Plantaginaceaeاسپغول                          اسفرزه     23

 درمان بیماری مفصلی و استخوان                  Ephedra pachyclada                          Ephedraceaeهوم                           افدرا            24

 درمان رماتیسم -درد مفاصل                     Colchicum autumnale                      Liliaceaeگل حسرت    سورنجان                     25

 اشتهاآور-رفع دلپیچه- بادشکن            Artemisia sieberi                 Compositaeدرونه                      -درمنه           تر      26

 تسکین درد مفاصل و سیاتیک         Eruca sativa                       Brassicaceaeمنداب           مندو                                    27
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 های گوارشی و مفصلی در شهر هرات تعداد گونه های مختلف مورد استفاده برای درمان بیماری -2شکل شماره 

 

 گیری . بحث و نتیجه4

اند، گیاهان نه تنها ادامه حیات را ممکن نموند،  ی زمین رمز رفاه و آسایش او بوده گیاهان از زمان پیدایش انسان روی کره 

براساس اطلاعات بدست آمده از این مطالعه  که در ها نیز نقش قابل قبولی ایفا کردند.  بلکه در تغدیه و خلاصی بشر از بیماری

ها با منابع  ی نباتی جمع آوری شد، نتایج مقایسه این گونه تیره   21گونه گیاهی از    30شد، تعداد     شهر هرات )اففانستان( انجام

بین نوع گونه  ها در استان خراسان دارد، که نشان دهنده  های محلی از آن ها و استفاده موجود فارسی نشان از تشابه بسیار زیاد 

های گوارشی مانند:  گونه آن برای بیماری  19های گیاهی مورد مطالعه،  ونهتشابهات فرهنگی بین اقوام دو منطقه است، از بین گ

های  گونه گیاهی در درمان بیماری  11  ...،پیچه، کرم معده، نفخ معده، بادشکن، زخم معده، دل دردی، اسهال وورم معده، دل

رماتیسم، نقرس، کمردردی و ... مورد استفاده  مفصلی و استخوان از قبیل: درد مفاصل، شکستگی و ضرب خوردگی استخوان،  

 (.2د )شکل شماره گیرنقرار می
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Abstract  

Ethnobotanical science deals with the study and investigation of how the people of a particular nation, 

culture or region use native plants in that region. The purpose of this study is to identify some 

important medicinal plants, which is widely used by the residents and citizens of Herat in the 

treatment of digestive diseases and joints pain. In this study, the snowball sampling method was used, 

in this case, 64 local experts were identified and interviewed, The results showed, that there are many 

similarities between the traditional uses of plants in Herat region and Khorasan province of Iran, 

from the 27 plant species that were identified, 18 of which are for digestive diseases Such as: gastritis, 

heartburn, stomach worm, flatulence, flatulence, stomach ulcer, heartache, diarrhea and 9 types of 

plants in the treatment of joints and bone diseases Such as: joints pain, broken bones, rheumatism, 

gout, back pain, etc. are used. 

 

Keywords: Afghanistan, Ethnobotany, Gastrointestinal diseases and joints pain, Herat, 

Medicinal Plants. 
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 PC-3 یبر رده سلول  یخزر ینخود م یمر  اهیگ مهاریو  کی توتوکسی اثرات س یبررس

 

 ی حیتفر دیمج   ی،توکل سایپر

 
 دانشگاه مازندران، بابلسر ه،یدانشکده علوم پا ،یو مولکول یسلول یشناس ستیگروه ز 

 

 

 

 چکیده
( به عنوان چهارمین سرطان رایج  PCaسرطان پروستات )  . انسان  در جهان است  ر یمرگ و م  یاز علل اصل  یکیسرطان به عنوان  

 Teucrium.مردان شناخته می شود. گیاه مریم نخودی خزری )تشخیص داده شده در انسان و دومین نوع سرطان مرگبار در  

hyrcanicum Lە  ( از خانواد  Lamiaceae    .دف این مطالعه بررسی اثرات ضدسرطانی و  همی باشد، گونه ای بومی ایران است

بر    T. hyrcanicumاست. در این پژوهش اثرات عصاره متانولی گیاه    PC-3بر رده سلولی    T. hyrcanicumآپوپتوتیک  گیاه  

با سنجش  سلولی   بررسی گردید. و در نهایت بررسی سمیت  MTTبا استفاده از آزمون     PC-3میزان رشد و زنده مانی سلول های  

مورد ارزیابی   عصاره قرارگرفته بودند   ریکه تحت تاث  ییسلول ها  طیدر مح(  LDHمیزان رهاسازی آنزیم لاکتات دهیدروژناز )

  48به مدت  با غلظت های مختلف عصاره    PC-3، سلولهای  T. hyrcanicumهیه عصاره متانولی گیاه  بیشتر قرار گرفت. پس از ت

بطور قابل توجهی زنده مانی سلول های      hyrcanicum  .Tنشان داد عصاره متانولی گیاه    MTTتیمار شدند. نتایج آزمایش  ساعت  

3-PC    50تیمار شده را مهار می کند و میزانIC    حدودg/mlμ  44   .شیآزما جینتابدست آمد  LDH  میزان آزاد سازی    نشان داد

LDH    با افزایش غلظت عصاره متانولی گیاهT. hyrcanicum  .دهد که    ینشان م  جینتا  نیا  افزایش یافتT. hyrcanicum    خاطر به  

    باشد.  یم کیتوتوکسیاثرات س یو دارا کند یم یریجلوگ یسلول ریاز تکب ییایمیمختلف ش باتیداشتن ترک 

 

 PC-3 ی، رده سلولMTT ،LDH ،یعصاره متانول ،یخزر ی نخود میمرواژگان کلیدی: 
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 . مقدمه 1

تخمین های سازمان (. بر اساس Sung et al., 2021سرطان به عنوان یکی از علل اصلی مرگ و میر انسان  در جهان است) 

(. سرطان  Sung et al., 2021سالگی است)  70، سرطان دومین عامل مرگ و میر قبل از  2019( در سال  WHOجهانی بهداشت )

در انسان و دومین نوع سرطان مرگبار در مردان شناخته می    ارمین سرطان رایج تشخیص داده شده ( به عنوان چهPCaپروستات )

(. مقاومت در برابر داروهای ضد سرطان و عوارض جانبی داروها از موانع اصلی موفقیت  Mottaghipisheh et al., 2022شود)

(. گیاهان به دلیل داشتن فیتوکمیکال ها، پتانسیل بالایی در درمان بسیاری از بیماری  Safari et al., 2019های سرطان هستند)درمان

، توقف  DNAوجب سم زدایی رادیکال های آزاد، محافظت و ترمیم آسیب  ها از جمله سرطان دارند. فیتوکمیکال  ها می توانند م

القاء آپوپتوز شوند ) و  از خانواده Teucriumجنس   (.Nosrati et al., 2017چرخه سلولی     Lamiaceae، یک جنس بزرگ، 

(Labiatae  و زیرخانواده )Ajugoideae    های معتدل  گونه می باشد که عمدتاً در اروپا، شمال آفریقا و در بخش   300با بیش از

(. متابولیت های ثانویه شامل ایریدوئیدها، فنولیک اسیدها، فلاونوئید، ساپونین ها،  Sadeghi et al., 2021اند )آسیا پراکنده شده 

به عنوان ترکیبات   برای جنس  آلکالوئیدها، مونوترپن ها و سسکوئی ترپن  درنظر    Lamiaceaeو خانواده    Teucriumشاخص 

(. گونه های این جنس دارای طیف گسترده ای از فعالیت های بیولوژیکی از جمله ضد  Venditti et al., 2017گرفته می شوند)

 Naghibi etرند )التهابی ، ضد میکروبی، آنتی اکسیدانی  و ضد سرطانی هستند و در طب سنتی ایران مورد استفاده قرار می گی

al., 2022( گیاه مریم نخودی خزری .)Teucrium hyrcanicum L.  از معروف ترین گونه های جنس )Teucrium    و سرشار از

ترکیبات فنلی است که در صنایع غذایی و دارویی به سبب خواص ضد میکروبی، ضد عفونی، آنتی اکسیدانی، ضد سرطانی، ضد  

 Rahimi etشود. این گونه در مناطق اردبیل، گیلان، مازندران و گلستان یافت می شود) تفاده میقند خون اس  ە  التهابی و کاهند

al., 2019.) (دراین مطالعه سلول های سرطان پروستاتPC-3  به عنوان مدلی برای مطالعه سمیت سلولی و اثرات مهاری عصاره )

 . اند مورد استفاده قرار گرفته T. hyrcanicumی متانولی گیاه 

 

 ها . مواد و روش 2

 . مواد 1.2 

و محیط کشت     MTT(، پودر  Streptormycine(، استرپتومایسین )Penicilin(، پنی سیلین )Trypsin-EDTAتریپسین )    

RPMI1640    از شرکتSigma-Aldrich  (خریداری شدند. سرم جنین گاویFCS: Fetal calf Serum   از شرکت )Gibco-

Invitrogen  خریداری شد. کیت سنجشLDH  از شرکتKIAZIST  .تهیه شد 

  Teucrium Hyrcanicum  اهیگ یعصاره متانول هی. ته2.2

  کریدستگاه ش   یساعت رو   48داده شد و به مدت    س یمتانول خ  تریل   یلیم  50در    T. hyrcanicum  اه یگرم از پودر گ  5    

استوک با غلظت    کیخشک شد. از عصاره خشک شده    Freeze-dryerشد و سپس توسط دستگاه    ظ یتغل  ییرو  عیهم زده شد. ما

 شد.  ی نگهدار گرادسانتی  درجه  –20 یبا دما زریاستفاده در فر زمانشد و تا   هی در متانول ته تری ل یلیگرم بر م یلیم 20
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 PC-3 کشت سلول . 3.2

( مورد استفاده در این مطالعه از آزمایشگاه ژنیران تهران خریداری شد. سلول ها  PC-3رده سلولی سرطان پروستات انسان )

با    RPMI1640در محیط  کشت    T25در فلاسک های   و  FBSین گاوی )جن  سرم  ٪10غنی شده  - ی سیلینپن  محلول  1٪( 

گه داری شدند. پس از پر شدن  ن  CO2درصد    5درجه سانتی گراد، رطوبت کافی و میزان    37سترپتومایسین در انکوباتور با دمای  ا

تریپسین سلول ها از بستر جدا شده و شمارش آنها با لام نئوبار و رنگ  -EDTA  از  استفاده   با  ٪70بستر فلاسک از سلولها به میزان  

 آمیزی تریپان بلو انجام شد.  

 (MTT assay) MTTسنجش مرگ سلولی با آزمون  . 4.2

سلول    5×410تریپسینه و جداشده با استفاده از لام نئوبار تعداد    PC-3ش سلولهای  در سنجش بقای سلولی، ابتدا با شمار     

)کنترل(،  0های مختلف  ها با غلظت یدند، سلول رس  ٪70خونه کشت شدند. پس از اینکه سلولها به تراکم    96در چاهک های پلیت  

ساعت تیمار شدند. سپس محیط    48به مدت     T. hyrcanicum میکروگرم بر میلی لیتر عصاره    100و    75،  50،  25،  10،  5،  2

  3به هر چاهک اضافه شد.    MTTگرم پودر    5حاوی    PBSمیکرولیتر از محلول  100کشت قبلی از هر چاهک برداشته شد و  

نانومتر با استفاده از دستگاه     590جایگزین شد و میزان جذب آن در طول موج    DMSOمیکرولیتر    100با    MTTبعد محلول  ساعت  

Eliza reader   .اندازه گیری شد 

 (Lactate dehydrogenase releaseاندازه گیری میزان آنزیم لاکتات دهیدروژناز ). 5.2

  96سلول در چاهک های پلیت   6×410و جداشده با استفاده از لام نئوبار تعداد تریپسینه   PC-3ابتدا با شمارش سلولهای    

 44و    25  ،10ساعت با غلظت های مختلف    48یدند، سلولها به مدت  رس  ٪70خونه کشت شدند. پس از اینکه سلولها به تراکم  

میکروگرم بر میلی لیتر عصاره متانولی گیاه مریم نخودی خزری تیمار شدند. میزان فعالیت آنزیم لاکتات دهیدروژناز با استفاده  

 nm520ارزیابی شد. خوانش جذب با روش کالریمتری در طول موج    KIAZISTاز کیت تشخیصی لاکتات دهیدروژناز شرکت  

 د. اندازه گیری ش ELIZAreaderبا دستگاه 

 یآمار  لیو تحل هی . روش تجز6.2

داده ها در    تی حداقل سه بار تکرار شد و در نها  یسلول ها همگ  اتیحزنده مانی و  مربوط به سنجش    شاتیتمام آزما    

 . قرار گرفت یمورد بررس  Graph Pad Prism ver.8.4.3نرم افزار 

 

 . نتایج3

 MTTبه روش  یسلول ریتکث تیسنجش فعال .1.3

مقدار    . استفاده شد  MTTاز تست    PC-3  یسلول ها   ی زنده مان  ت ی بر قابل  T. hyrcanicum  ی عصاره متانول  ر یتاث  یبررس  یبرا

50IC  عصاره متانولی  T. hyrcanicum  3  رده سلولی   برای-PC    میکروگرم بر میلی لیتر محاسبه شد. طبق    44ساعت حدود    48برای

به بالا    5( اما از غلظت ٪ 5اندکی منجربه افزایش در تعداد سلول های زنده شد )تا  2با غلظت   PC-3، تیمار سلولهای 1-3 نمودار
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کاهش می    ٪85میکروگرم بر میلی لیتر زنده مانی سلولها تا  10حیات سلولها را به صورت قابل توجه کاهش میدهد. در غلظت 

میکروگرم بر میلی   100و    75میرسد، در غلظت های     ٪50زنده مانی سلولها تقریباً به    رتیل  یلیبر م  کروگرمیم  50یابد و در غلظت  

 سلولها زنده می مانند.  ٪20لیتر زیر 

 
.  MTTساعت به روش   48پس از  PC-3های بر رشد و حیات سلول T. hyrcanicumبررسی اثرات عصاره متانولی  :1-3نمودار

 (.p<0.05:**( )p<0.01باشد)*:انحراف استاندارد می ±های نشان داده شده به صورت میانگین سه تکرار مستقل داده 

 

 ( LDHسنجش آنزیم لاکتات دهیدروژناز ). 2.3

نتایج نشان    .استفاده شد  LDHسنجش    تیاز ک   دروژنازیلاکتات ده  میآنز  یبر اساس آزاد ساز  یسلول  تیسم  بررسی  یبرا

و با افزایش    وابسته به غلظت بوده    T. hyrcanicumهای تیمار شده با عصاره متانولی گیاه   در سلول  LDHداد که میزان رهاسازی  

.  غلظت عصاره میزان تخریب سلولی افزایش یافته و میزان بیشتری آنزیم لاکتات دهیدروژناز به محیط کشت  آزاد شده است

در  ه کـه  است  قابل  2-3دارنمومــانطـور  ها  ،  مشاهده  غلظت  م  کروگرمیم  25و    10  ی در  لاکتات   میآنز  زانیم  تر،یل  یلیبر 

  روند کاهشی داشته    تریل  یلیبر م  کروگرمیم  44  یاما در غلظت ها  افت،ی  شیکنترل افزا  ینسبت به سلول ها یسلول  دروژنازیده

 است.
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 .T یبا غلظتهای مختلف عصاره متانول ماریپس از ت PC-3 در سلول های LDH م یآزادسازی آنز زانیم :2-3نمودار

hyrcanicum  باشد یمستقل م شیحاصل از سه آزما  نیانگیم ،ساعت 48پس از(**P<0.01.) 

 

 گیری . بحث و نتیجه4

 Sung etر سراسر جهان است)براساس گزارش سـازمان بهداشـت جهـانی، سرطان یکی از عوامل اصلی مرگ و میر د    

al., 2021  در سال های اخیر، استفاده از گیاهان به عنوان دارو در درمان سرطان به دلیل تأثیرات امیدوارکننده آنها بر روی طیف .)
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گسترده ای از رده های سلولی تومور، رواج یافته است. گیاهان و عناصر زیست فعال موجود در آنها به دلیل خواص ضد سرطانی  

 Teucrium(. گیاه  Nosrati et al., 2017های جدید درمانی به خود معطوف کردند)  توجه زیادی را به توسعه و کشف روش

hyrcanicum    جنس های  گونه  ترین  معروف  از  ندارد،  رویش  دنیا  جای  هیچ  در  و  است  ایرانی  بومی  گیاه    Teucriumیک 

خواص کشندگی سلولی و اثرات    برای مطالعه  PC-3(. در این مطالعه از سلول های سرطانی  Golfakhrabadi et al., 2015است)

به طور قابل    T. hyrcanicumمشــخص کــرد که عصاره متانولی    MTTاستفاده شد. نتــایج تســت    T. hyrcanicumمهاری گیاه  

میزان لیز سلولی که نشان    MTTرا کاهش می دهد. برای تائید نتایج بدست آمده از تست    PC-3توجهی زنده مانی سلول های  

سلولی است با استفاده سنجش آنزیم لاکتات دهیدروژناز مورد ارزیابی قرار گرفت. آنزیم لاکتات دهیدروژناز یکی  دهنده مرگ  

پایدار سیتوپلاسمی است   ی برا  ی د یکل  میآنزیک    LDH  میآنز  . شودیم  افت ی  وتیوکاری دراغلب سلولهای    و     از آنزیم های 

این آنزیم به محض آسیب غشای سلولی به بیرون نشت می کند که با استفاده  است.  زیکولیگل  یبه لاکتات در ط روواتیپ لیتبد

نیز نشان داد، میزان    LDHنتایج آزمایش    .( Decker and Lohmann-Matthes, 1988قابل سنجش است)  LDHاز کیت سنجش  

با افزایش غلظت و گذشت زمان    T. hyrcanicumسلول های تیمار شده با عصاره گیاه  محیط کشت  در    LDHرها سازی آنزیم  

به تخریب غشای سلولی و اثرات آپوپتوتیک نسبت داده شد. مطالعه حاضر شواهدی    عصاره   یسلول   تیسم  نیبنابرا  ،افزایش یافت

می باشد که از تکبیر سلولی جلوگیری    اییشیمی  دارای ترکیبات  T. hyrcanicumدهد که عصاره ی متانولی گیاه    را ارائه می

  ج ینتامی شود.    PC-3میکند و دارای اثرات سیتوتوکسیک وابسته به دوز و زمان است و موجب القای آپوپتوز در رده سلول های  

  د یضد سرطان جد  ی داروها  د ی در تول  یعیطب  ی اهیمنبع گ  کی تواند به عنوان    یم  T. hyrcanicum  اه یگ   دهد که   یمطالعه ما نشان م

 د. شو شنهاد یپ
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Abstract  

Cancer is one of the leading causes of human death in the world.  Prostate cancer (PCa) is the 

fourth most common cancer diagnosed in humans and the second most deadly cancer in men. 

Teucrium hyrcanicum L. belongs to the Lamiaceae family, it is an endemic species of Iran. 

This species is rich in phenolic compounds, which are used in food and pharmaceutical 

industries due to their antimicrobial, antiseptic, antioxidant, anticancer, anti-inflammatory, and 

hypoglycemic properties. The aim of this study is to investigate the anticancer and apoptotic 

effects of the T. hyrcanicum plant on the PC-3 cell line. In this study, the effects of cytotoxicity 

of the methanolic extract of T. hyrcanicum on the growth rate and survival rate of PC-3 cells 

were investigated using the MTT test. And finally, toxicity was evaluated by measuring the 

release of lactate dehydrogenase (LDH) enzyme. After preparing the methanolic extract of T. 

hyrcanicum, PC-3 cells were treated with different concentrations of the extract. The results 

of the MTT test showed that methanolic extract of T. hyrcanicum significantly reduced the 

viability of treated PC-3 cells in 48 hours and the IC50 was calculated as 44 μg / ml (p<0.05 :  
*) and (p<0.01 :**). Also, the amount of LDH release increased with the concentration of the 

methanolic extract of T.hyrcanicum.  

 

Keywords: Teucrium hyrcanicum, Methanolic extract, MTT, LDH, PC-3 cells 
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 آوساینس شناسی در پایگاه استنادی وببررسی روند انتشارات حوزه مردم گیاه

 

 2پور، افشین حمدی*1اکبر مجیدی 

 

 تبریز، تبریز، ایران   دانشگاه  ،علوم تربیتی و روانشناسی  دانشکدهشناسی، علم اطلاعات و دانشگروه  1
 تبریز، تبریز، ایران   دانشگاه  ،علوم تربیتی و روانشناسی  دانشکدهشناسی، علم اطلاعات و دانشگروه  2

 

 چکیده 

انتشارات حوزه مردم گیاه تحلیل  به    سنجیعلم  هایروش استفاده از  با    پژوهش حاضر آوساینس از  وبدر پایگاه  شناسی  روند 

آوساینس بازیابی و در رایانه شخصی  های متنی از پایگاه وبمدرک به صورت فایل  2747پرداخته است. تعداد    2022  -1916

انجام    VOSviewerو     HistCiteافزار  با استفاده از نرم هاذخیره و به عنوان جامعه پژوهش انتخاب گردید. تجزیه و تحلیل داده 

آوساینس، بیشترین فراوانی  شناسی در پایگاه وب یاه مدرک ثبت شده در موضوع مردم گ  2747شد. نتایج پژوهش نشان داد از  

( مدرک است. نتایج  %0.69)  19با    1962( و کمترین فراوانی تا سال  %36/32)  889با    2022تا  2018های  مدارک مربوط به سال 

از دانشگاه    Van Wyk BEاند. در بین نویسندگان شناسی مشارکت داشتهنفر در تولید مدارک حوزه مردم گیاه  7456نشان داد 

 Tishk از دانشگاه     Pieroniاستناد جهانی،    740استناد محلی و    51پیشینه و با دریافت    40ژوهانسبورگ آفریقای جنوبی با انتشار  

Int Univ  استناد جهانی و    1456استناد محلی و    273پیشینه و با دریافت    38ایتالیا با انتشارLong     از دانشگاهMinzu Univ 

China  شناسی را منتشر  های حوزه مردم گیاه استناد جهانی بیشترین پیشینه   472استناد محلی و    26مدرک و با دریافت    28نتشار  با ا

(  3/14)%  392شناسی، کشور آمریکا با انتشار  کشور منتشرکننده مدارک حوزه مردم گیاه   142ها نشان داد در بین  اند. یافتهکرده 

( مدرک در رتبه سوم  %7)  193( مدرک و آفریقای جنوبی با  9/9)%  273ر رتبه دوم هند با  مدرک در رتبه نخست قرار دارد. د

انتشار با  ایرانی  نویسندگان  دارند.  رتبه  %2.51)   71قرار  در  مدرک  یافته   13(  دارند.  شبکه  قرار  نقشه  ترسیم  خصوص  در  ها 

هر چند نتایج نشان داد پژوهشگران ایرانی در رتبه  خوشه اصلی تشکیل شده است.    11رخدادی واژگان نشان داد در این حوزه  هم

 کند. شناسی در کل دنیا روند رو به رشدی را طی میاند اما انتشارات حوزه مردم گیاه تولید مدارک این حوزه مشارکت داشته  13

 

 سنجیشناسی، کتابسنجی، علمشناسی، قوم گیاه مردم گیاه : هاکلیدواژه
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 مقدمه  .1

که   یعمل تا زمان  نی، اگرچه ادغدغه اصلی اجتماعات انسانی از زمان حیات بوده استو استفاده از آنها    اهانیاکتشاف گ

 ، ییکایآمر  شناساه یگ  (.  1،2021)مالیک و همکاران   شدیخوانده نم   ی بود با نام خاص  امده یبه وجود نشناسی«  »مردم گیاه اصطلاح  

را ابداع کرد و    »مردم گیاه شناسی«اصطلاح    ا،یلادلفیدر ف  یسخنران  کی در    1895بار در سال    نیاول  ی، برا2هارشبرگر  ویجان دبل

ب  یمطالعه علم» آن را به عنوان   ا  کرد.  فیتعر  «اهانیمردم و گ   ن یروابط موجود  تعاریف   ی متمادی هاحال، در طول سال  ن یبا 

موجود و    یهافرهنگو  مردم    ن یب  میمستقو  به عنوان مطالعه رابطه متقابل    یقوم  یشناساه یگ  دیگری نیز ارائه شده است از جمله 

در    یخاص از مطالعه علم  نهیزم  کی  شناسیمردم گیاه   (.2005  ،3)آلبوکرک  تعریف شده است   آنها  ط یموجود در مح  اهانیگ

  و است    یمتک  ی اچند رشته  یکردیکه بر رو  اهانیمردم و گ   ن یدر مورد روابط متقابل ب  یعلم  یقیاست، تحق   یاهیگ  قاتیتحق

سوجارتو  )  است  گریرشته د  نیفرهنگ و چند  ،مذهب  ،یاقتصاد، پزشک  ،یشناسبوم  ،یشناساه یگ  ،یشناسباستان  ،یشناسشامل انسان

در طول اعصار کم    یو اتنوپزشک   یشناساه یدانش قوم گ ،باستان  یهاتمدنزمان  از   (.2013  ،5تشارما و کومار 2009  ،4و همکاران 

  یپزشک  ستم یدر س  یاهی طب گ  درباره   یاز دانش سنت  بخشیحفظ شده است. با گذشت زمان    یشفاه   ا ی  ی به صورت نوشتار  ش یو ب

 یقوم  یهاگروه   انیدر م  امانده و تنه  یکمتر شناخته شده باق  بخش دیگریکه    یگنجانده شد، در حال  یطب غرب  یعنی   ،یرسم

موجود در مورد    یهاکنند تا تمام داده یمدرن تلاش م  شناسان(. مردم گیاه 6،2006فکیم -)گریب  مانده است  یقبا  یمنزو  کوچک

  قات ینوع تحق  نیاستفاده از آنها را مستند کنند. ا  یهاو روش  ییدارو  اهانیگ  یستیکنند، تا تنوع ز  یآوررا جمع  اهانیاستفاده از گ

  ی انداز راه   یبهداشت  یها آن به مراقبت  یکمک احتمال  لی (، عمدتاً به دلافته یتوسعه ن  یکشورها  ژه یاز کشورها )به و  ی اریسبدر  

ا با  است.  نتا  نیشده  ز  ج یحال،  تنوع  به حفظ  و    یمختلف جامعه شناخت  یهاه بو جن  یطیمح  ستیز  یآگاه  شیافزا  ،یستیآن 

  اهان یجوانه، بهبود محصول، انتخاب گ  یدر توسعه دارو، حفاظت از پلاسما  یقوم  یشناساه یسهم گ  .ندک یکمک م  زین  یاقتصاد

 یی منابع، شناسا  تیریمد  د، یتول  د یخطوط جد  اهان،یمطالعه پراکنش گ  ل،یقبا  یفرهنگ  تیموقع  یابیکردن، ارز  یاهل  ی برا  دیجد

اولیه،  هاگونه  و غی  توجه استزعقا  ره یتجارت  و همکاران  بل  هنریش8،1996بالیکت  1985،  7)فارسورث  به طور    (.2000،  9ت 

  ی هاشیآنها و گرا  یفی و ک   یکم  ی هاتر، بر اساس انتشارات مربوطه، شاخصگسترده   یدر منظر  د ی با  یهر رشته پژوهش ،یادوره 

قرار گ  یغالب در حوزه موضوع توجه  تنظ  اتانتشار  ییبهبود کارا  یبرا   ییمرورها  نیچن  .ردیمورد   ی مشخط  میپژوهشگران، 

  ی آت  قاتیتحق  یزیرموجود در حوزه مربوطه به منظور برنامه  تیتر وضعدرک کامل  یمجلات و کمک به محققان برا  یراستاریو

-مطالعات کتاب  یشناختروش  یها تیمحدود  رغمی. علهستند شود، مهم  یخود که معمولاً به عنوان بسط کار گذشته تصور م
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7 Farnsworth 
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خاص هستند    یدوره زمان  کیمتعدد در    یقاتیتحق  یهادر حوزه   یعلم  اتیادب  عیو توز  حجم  یاب یارز  یبرا  یآنها ابزار مهم  ،یسنج

  ی هاتکامل و تعامل جبهه  یو درک چگونگ  یعلم  اتیارتباط موضوعات در ادب  نییو در تع  (2008  1و همکاران  ایگارس-ای)گارس

 ار یبه عنوان مع  میرمستقیغ  ا ی  میبه طور مستقهای کتابسنجی  همچنین از شاخص(.  2012  2هستند )ناتال و همکاران  دی مف  یقاتیتحق

استفاده مانواع شاخص  ریسا  ای  یعلم  راتیتأث  ،یفکر  یهایستگیشا  یبرا  یکم از رویکرد علم  شود.یها  -تحقیقات متعددی 

وع خاص مانند تحقیقات ژنومیک مردم شناسی در سطح موضهای حوزه مردم گیاه سنجی/کتابسنجی برای بررسی روند پژوهش 

)زهیر    شمال پاکستان  در  4بالتستان -تی لگیگ(ت در سطح حوزه جغرافیایی خاص مانند منطقه  3،2015شناسی )واراح و دسایگیاه 

  ت ی وضع(ت 6،2020یبهارات   ناشیپاتاک و آو)  ترسیم نقشه گیاه قوم شناسی در تحقیقات هند(ت در سطح 5،2022عباس و همکاران

شناسی  کتابسنجی نقش مجله گیاه (ت در سطح نشریه مانند  2015،  7)ریتر و همکاران   لیدر برز  شناسیمردم گیاه   قاتیتحق  یفعل

(ت کتابسنجی و ترسیم نقشه دانش حوزه گیاه قوم شناسی گیاهان غذایی  8،2019ویلجون، ساندسی و ورماک آفریقای جنوبی )

و همکاران قوم  (ت9،2015)گنگ  گیاه  رشته  تکامل  و  کاساسبررسی رشد  و  )ویبرانز  در مکزیک  در سطح 10،2022شناسی  (ت 

بررسی  بین مانند  علم المللی  گ  یهاپژوهش  یبازده  به  گ  یقوم  یشناساه یمربوط  نما  یپزشکاه یو  مجلات  حوزه   شده ه یدر  در 

مکمل«  کپارچه ی»طب    یموضوع سال   و  بررسی  (11،2016همکارانو    چی پوپوو)  2013تا    2001از  آخرین  اینکه  به  توجه  با   .

گردد این پژوهش سعی دارد بدون  بر می  2013المللی به سال  شناسی در سطح بینکتابسنجی و روند انتشارات در حوزه مردم گیاه 

-آوادی وبشناسی ثبت شده در پایگاه استنمحدودیت زمانی کلیه بروندادهای علمی پژوهشگران و مدارک حوزه مردم گیاه 

 بررسی و تحلیل کند.    2022ساینس را از ابتدا تا 

 

 ها . مواد  و روش2

 . روش تحقیق2.1

 .انجام شده است کتابسنجیکه با رویکرد  استتوصیفی  از نوع پژوهش حاضر 
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2 Natale et al 
3 Varah and Desai 
4 Gilgit-Baltistan 
5 Zaheer Abbas 
6 Pathak and Avinash Bharati 
7 Ritter 
8 Viljoen,Sandasi and  Vermaak 
9 Geng et al  
10 Vibrans and Casas 
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 های پژوهش . شیوه گردآوری داده2.2

مدارک    عنوان در  بدون محدودیت زمانی و  ها استفاده شد. جستجو  آوساینس برای گردآوری داده وب  استنادی از پایگاه  

   .محدود شد و از راهبرد زیر برای جستجوی مدارک استفاده به عمل آمد

TI=("ethnobotany*") 

ساینس بازیابی و در رایانه  آوهای متنی از پایگاه وبمدرک به صورت فایل  2747به تعداد    28/10/1401ها در تاریخ  داده 

های متنی، در یک فایل تجمیع شد و تجزیه و تحلیل  ذخیره و به عنوان جامعه پژوهش انتخاب گردید. پس از بازیابی فایل  شخصی

 انجام شد.    VOSviewerو   HistCiteافزارهای اکسل و ها با استفاده از نرم داده 

 

 . نتایج3

 سال انتشارشناسی به تفکیک . توزیع فراوانی انتشارات حوزه مردم گیاه1.3

دهد.  نشان می  2022-1916های  شناسی را در طی سالها و تعداد استنادهای جهانی مردم گیاه روند انتشار پیشینه   1نمودار  

مشخص    1آوساینس ثبت شده است. همچنانکه در نمودار  استناد در وب   53688پیشینه با    2747در مجموع در حوزه مورد بررسی  

های زمانی مورد بررسی روندی صعودی داشته است.  شناسی در بازه دهای جهانی حوزه مردم گیاه است فراوانی مدارک و استنا

بیشترین تعداد پیشینه   14099با     2017-2013های  بیشترین تعداد استنادها مربوط به سال های  ها هم در سال استناد بوده است و 

پیشینه ثبت    19آوساینس تنها  در پایگاه وب   1962است تا سال  پیشینه منتشر شده است. لازم به یادآوری     889با    2018-2022

 اند. استناد دریافت نموده   30شده است که در مجموع 

 
 2022-1916های شناسی  در طی سالها و استنادها در حوزه مردم گیاه بررسی روند انتشارات پیشینه  .1 نمودار
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 شناسی پیشرو در حوزه انتشارات مردم گیاهنویسندگان . 2.3

اند. در  مشارکت داشته 2022-1916  هایدر بین سال  شناسیمردم گیاه حوزه    هایپیشینه نفر در تولید      7456داد    نشان   هایافته

  740استناد محلی و    51و با دریافت    پیشینه   40آفریقای جنوبی با انتشار    ژوهانسبورگاز دانشگاه    Van Wyk BEبین نویسندگان  

استناد    1456استناد محلی و    273و با دریافت    پیشینه   38با انتشار    ایتالیاTishk Int Univ از دانشگاه     Pieroniاستناد جهانی،  

استناد جهانی بیشترین    472استناد محلی و    26مدرک و با دریافت    28با انتشار    Minzu Univ Chinaاز دانشگاه     Longجهانی و  

دهد اغلب نویسندگان پیشرو حوزه مردم نشان می   1های جدول  همچنین داده   اند.را منتشر کرده   شناسیمردم گیاه حوزه    هایپیشینه 

ی محلی و جهانی  همراه با استنادها  1در جدول    یشرواسامی سایر نویسندگان پ  شناسی از آفریقای جنوبی و پاکستان هستند.گیاه 

 مشخص شده است. 

 2022-1916های طی سال شناسیمردم گیاه  . فراوانی و درصد تولیدات علمی نویسندگان پرتالیف در حوزه 1جدول 

 کشور  نویسنده رتبه
تعداد  

 مدارك 
 1استناد محلی درصد

استناد محلی 

 2در هر سال

استناد 

 3جهانی

استناد محلی 

 4 در هر سال

1  

Van Wyk BE 

South 

Africa 

40 1.5 51 6.22 740 64.3 

2 Pieroni A Italy 38 1.4 273 26.92 1456 145.17 

3 Long CL China 28 1 26 2.78 472 64.09 

4 Valles J Spain 26 0.9 228 14.1 1096 73.44 

5 Bussmann RW Georgia 23 0.8 20 3.28 373 49.28 

6 Heinrich M England 22 0.8 153 7.45 1034 64.65 

7 Ahmad M Pakistan 20 0.7 116 12.22 847 89.95 

8 Zafar M Pakistan 17 0.6 120 12.81 760 82.86 

9 Khan MA Pakistan 16 0.6 52 4.37 580 51.36 

1

0 Quave CL 

USA 16 0.6 98 9.84 644 83.7 

1

1 Wang YH 

China 16 0.6 6 1.5 200 25.56 

1

2 Afolayan AJ 

South 

Africa 

15 0.5 62 4.1 586 37.53 

1

3 Asfaw Z 

Ethiopia 15 0.5 143 8.5 904 69.21 

1

4 Soukand R 

Italy 15 0.5 63 9.66 301 47.3 

1

5 Aremu AO 

South 

Africa 

14 0.5 8 1.52 128 26.77 

1-Total Local Citation Score, 2-Total Local Citation Score per year, 3-Total Global Citation Score, 

and  

-4 Total Global Citation Score per year 
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 شناسی های حوزه مردم گیاهمجلات پیشرو در انتشار بیشترین پیشینه .3.3

عنوان مجله    705اند آمده است. در مجموع  شناسی را منتشر کرده که بیشترین مدارک حوزه مردم گیاه   مجلاتی  عناوین  2در جدول  

   1281عنوان مجله برتر    15اند. که در مجموع  منتشر نموده   2022-1916های  شناسی را در طی سالهای حوزه مردم گیاه کل پیشینه 

های مورد بررسی، بیشترین تعداد  مشخص شده است در طی سال   2این جدول    اند. همانگونه که در( پیشینه را منتشر کرده 46/4%)

ها منتشر  درصد از کل پیشینه   1/13عنوان مقاله، معادل    361با تعداد      Journal of Ethnopharmacologyها در مجله  پیشینه 

استناد به خود اختصاص داده است.    20465و    1981شده است. این مجله رتبه نخست استنادهای محلی و جهانی را به ترتیب با  

 آمده است.    2شناسی در جدول های مردم گیاه اسامی و مشخصات سایر مجلات پیشرو در انتشار پیشینه 

 

 2022تا  1916های طی سال شناسیمردم گیاه در حوزه  پیشرو. عناوین، درصد و تعداد مجلات 2جدول 

 مجله عنوان ردیف 
فراوانی  

 مقاله
 TLCS TLCS/t TGCS TGCS/t TLCR درصد

1 Journal of 

Ethnopharmacology 
361 13.1 2981 232.97 20465 1593.17 1510 

2 Economic Botany 199 7.2 734 35.14 5647 255.39 268 

3 Journal of Ethnobiology 

And Ethnomedicine 
180 6.6 0 0 5087 508.28 617 

4 South African Journal of 

Botany 
119 4.3 145 19.92 1278 145.31 141 

5 Indian Journal of 

Traditional Knowledge 
70 2.5 97 11.41 675 71.06 98 

6 Planta Medica 55 2 6 0.38 203 14.88 4 

7 Genetic Resources And 

Crop Evolution 
41 1.5 128 13.13 576 61.1 129 

8 Plants-Basel 41 1.5 0 0 239 66.36 211 

9 Boletin Latinoamericano 

Y Del Caribe De Plantas 

Medicinales Y 

Aromaticas 

37 1.3 26 2.76 186 22.97 100 

10 Evidence-Based 

Complementary And 

Alternative Medicine 

37 1.3 0 0 601 101.88 159 

11 Pakistan Journal of 

Botany 
36 1.3 167 11.56 1078 75.81 76 

12 Journal of Medicinal 

Plants Research 
33 1.2 153 11.09 922 66.93 49 

13 Frontiers In 

Pharmacology 
27 1 0 0 275 56.56 168 

14 Pharmaceutical Biology 23 0.8 61 3.62 642 37.53 20 

15 Human Ecology 22 0.8 124 10.68 685 49.89 75 

 

 

http://127.0.0.1:1925/au/list/so-name.html
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 شناسیمنابع استناد شده در حوزه مردم گیاه .3.4

منبع در    103701ذکر شده است. در کل به    2022-1916های  شناسی بین سالاستناد شده در حوزه مردم گیاه   منابع   3در جدول  

با     Heinrichفراوانی به مدرک    195شناسی استناد شده است. بیشترین استناد با  در حوزه مردم گیاه   2022-1916های  بین سال

درصد    7شده است که بیش از     Medicinal plants in Mexico: healers' consensus and cultural importanceعنوان  

منتشر شده است. در بین منابع بیشتر استناد شده یک   1998مدارک استناد شده را به خود اختصاص داده است، این مقاله در سال 

عنوان:   با  ایرانی  نویسندگان  از   Studies on pharmaceutical ethnobotany in the region of Turkmenمدرک 

Sahra, north of Iran (Part 1): general results  قربانی نوشته شده که با دریافت    شود این مقاله توسط عبدالباسطدیده می

اسامی سایر منابع استناد شده همراه با نام نویسنده، سال، مجله و شماره     3قرار گرفته است. که در جدول    15استناد در رتبه    61

DOI آمده است. 

 2022-1916های شناسی طی سال. اطلاعات کتابشناختی منابع بیشتر استناد شده در حوزه مردم گیاه 3دول ج

 درصد فراوانی  نویسنده/سال/ مجله رتبه

1 Heinrich M, 1998, SOC SCI MED, V47, P1859, DOI 10.1016/S0277-9536(98)00181-6 195 7.1 

2 Trotter R.T., 1986, INFORMANT CONSENSUS, DOI [10.4324/9781315060385-6 160 5.8 

3 Tardio J, 2008, ECON BOT, V62, P24, DOI 10.1007/S12231-007-9004-5 136 5 

4 Friedman J, 1986, J Ethnopharmacol, V16, P275, Doi 10.1016/0378-8741(86)90094-2 131 4.8 

5 Phillips O, 1993, Econ Bot, V47, P33, Doi 10.1007/Bf02862204 129 4.7 

6 Alexiades M.N, 1996, SELECTED GUIDELINES 102 3.7 

7 Cotton C.M., 1996, ETHNOBOTANY PRINCIPL 97 3.5 

8 Martin G., 1995, ETHNOBOTANY METHODS 85 3.1 

9 PHILLIPS O, 1994, CONSERV BIOL, V8, P225, DOI 10.1046/J.1523-

1739.1994.08010225.X 76 2.8 

10 Vitalini S, 2013, J ETHNOPHARMACOL, V145, P517, DOI 10.1016/J.Jep.2012.11.024 76 2.8 

11 Gonzalez-Tejero MR, 2008, J ETHNOPHARMACOL, V116, 

P341, DOI 10.1016/J.Jep.2007.11.045 64 2.3 

12 Bennett BC, 2000, ECON BOT, V54, P90, DOI 10.1007/BF02866603 63 2.3 

13 Breyer-Brandwijk M.G., 1962, Med Poisonous Plants, Vsecond 62 2.3 

14 Teklehaymanot T, 2007, J ETHNOBIOL ETHNOMED, V3, DOI 10.1186/1746-4269-3-

12 62 2.3 

15 Ghorbani A, 2005, J ETHNOPHARMACOL, V102, 

P58, DOI 10.1016/J.Jep.2005.05.035 61 2.2 
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 شناسی کشورهای پیشرو در انتشار مدارك مربوط به مردم گیاه .5 .3

  142ها نشان داد در بین شناسی بررسی شده است. یافته کننده در تولید علم حوزه مردم گیاه مشارکت  کشورهای  4در جدول 

مدرک در رتبه نخست قرار دارد. در    392(  14/%3شناسی، کشور آمریکا با انتشار )کشور منتشرکننده مدارک حوزه مردم گیاه 

درصد از مدارک     75مدرک در رتبه سوم قرار دارند. بیش از    193(  %7مدرک و آفریقای جنوبی با )  273(  9/9رتبه دوم هند با )%

 قرار دارند.   13مدرک در رتبه   71( 2/%6ر نخست منتشر شده است. نویسندگان ایرانی با انتشار)کشو 15در 

 شناسی مردم گیاه حوزه  پیشرو در انتشار مدارك. تعداد و درصد کشورهای 4جدول 

 TLCS TGCS درصد تعداد مدارك  کشور  ردیف 

1 USA 392 14.3 601 7488 

2 India 273 9.9 335 4253 

3 South Africa 193 7 320 3347 

4 Pakistan 151 5.5 419 3585 

5 Italy 147 5.4 637 4087 

6 Brazil 138 5 203 2372 

7 Peoples R China 136 5 158 2428 

8 Spain 107 3.9 554 3373 

9 UK 106 3.9 352 3420 

10 Turkey 98 3.6 542 2724 

11 Mexico 75 2.7 45 1371 

12 Iran 71 2.6 257 1714 

13 Ethiopia 70 2.5 252 2786 

14 Nigeria 67 2.4 140 1303 

15 Germany 60 2.2 116 1309 

 

 

 شناسی های فعال در حوزه مردم گیاه. دانشگاه3.6

آمده است. در    2022-1916های  شناسی در خلال سال پیشرو در انتشار مدارک حوزه مردم گیاه   هایدانشگاه   5در جدول  

اند. همانطوریکه در  شناسی همکاری داشته دانشگاه و موسسه در تولید علم حوزه مردم گیاه   2746،    2022-1916های  طی سال

وم چین، و دانشگاه قائد اعظم پاکستان، به ترتیب  مشخص شده است دانشگاه ژوهانسبورگ آفریقای جنوبی، آکادمی عل  5جدول  

اند. اسامی های مورد بررسی منتشر کرده شناسی را در طی سالمدرک بیشترین مدارک حوزه مردم گیاه   41و    58،  62با انتشار  

 آمده است.  5های پیشرو در جدول  سایر دانشگاه 
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 ی پیشرو هافکیک نام دانشگاه به ت شناسیمردم گیاه درصد و تعداد مدارك حوزه  .5جدول 

 TLCS TGCS درصد تعداد مدارك  موسسات  ردیف 

1  Univ Johannesburg 62 2.3 100 964 

2  Chinese Acad Sci 58 2.1 103 1165 

3  Quaid I Azam Univ 41 1.5 197 1476 

4  Univ Barcelona 34 1.2 274 1339 

5  Univ Gastron Sci 34 1.2 177 1058 

6  Minzu Univ China 30 1.1 12 419 

7  Univ Ft Hare 27 1 68 637 

8  
Univ Nacl Autonoma 

Mexico 27 1 24 912 

9  Univ Addis Ababa 25 0.9 210 2133 

10  New York Bot Garden 24 0.9 84 780 

11  Univ Chinese Acad Sci 23 0.8 7 177 

12  Univ Witwatersrand 21 0.8 40 309 

13  Missouri Bot Garden 20 0.7 32 392 

14  North West Univ 20 0.7 9 119 

15  Univ Fed Rural Pernambuco 20 0.7 27 447 

 

  شناسیمردم گیاهواژگان در حوزه   رخدادیهمشبکه تحلیل  .3.7

واژه را شناسایی کرد از این تعداد    5196 شناسیمردم گیاه حوزه در  واژگان  رخدادیهمشبکه   ی هاخوشه ها نشان داد یافته

 11افزار شناسایی و در در نقشه وارد شد و  بار در هر مدرک وجود داشتند از طریق نرم  5مورد از آنها  که حداقل    202واژه،  

  واژه، از بیشترین  20  ای(، بافیروزه در خوشه ششم )رنگ    ethnobotanyواژه  حضور    دلیل  . بهدادند  تشـکیلاصلی واژگان را  خوشه  

مدرک تکرار شده که بیشترین فراوانی را به خود اختصاص داده است و همچنین     751در    ethnobotanyواژه    برخوردار است  پیوند

  26ها است. خوشه سوم )رنگ آبی( از  قدرت پیوند برخوردار است که دارای بیشترین قدرت پیوند در بین سایر واژه   1156از  

در خوشه یک )رنگ  قدرت پیوند برخوردار است.     835مدرک آمده و از    435در    medicinal plants واژه تشکیل شده و واژه  

قدرت پیوند   254رخداد و با داشتن  130که با  شوددیده می traditional knowledgeواژه تشکیل شده است واژه  35قرمز( که از 

 قدرت پیوند دارد.  51رخداد و  24شود که این خوشه واژه ایران نیز دیده میاز اهمیت خاصی برخوردار است. در 
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   شناسیمردم گیاه حوزه در واژگان  رخدادیهمشبکه  در شده های تشکیل خوشه . یک شکل 

 

 گیری . بحث و نتیجه4

نویسندگان، دانشگاه انتشارات علمی حوزه مردم گیاه    حاضردر پژوهش   ها،  شناسی مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفت و 

کشور مختلف    142رخدادی واژگان مشخص و معرفی شدند. با وجود مشارکت  کشورها، مجلات، منابع استناد شده، و شبکه هم

رک در سه کشور ایالات متحده آمریکا، هند و آفریقای  درصد مدا   31شناسی، بیش از  در تولید مدارک مربوط به مردم گیاه 

شناسی در کشورهایی مانند هند و آفریقای  دهد فعالیت پژوهشگران حوره مردم گیاه ها نشان میجنوبی منتشر شده است. یافته 

ها  همچنین یافته توانند با این نویسندگان شبکه همکاری تشکیل دهند.  جنوبی قابل توجه است و پژوهشگران سایر کشورها می

داد   تولید مدارک مردم گیاه    7456نشان  داشتند.  نویسنده در  نویسندگان  شناسی مشارکت  بین  دانشگاه    Van Wyk BEدر  از 

در بین  در رتبه اول قرار دارد.    استناد جهانی  740استناد محلی و    51پیشینه و با دریافت    40ژوهانسبورگ آفریقای جنوبی با انتشار  

با اشاره کرد. که      Journal of Ethnopharmacologyمجله    توان به شناسی میتشرکننده مدارک مربوط به مردم گیاه مجله من  705

است. این مجله رتبه نخست استنادهای محلی و جهانی   کرده منتشر را ها درصد از کل پیشینه  1/13عنوان مقاله، معادل  361 چاپ

توانند از این مجله تاثیرگذار برای  شناسی میمحققان حوزه مردم گیاه   است.  استناد دریافت کرده   20465و    1981ترتیب با    را به

خوشه    11رخدادی واژگان نشان داد در این حوزه  ها در خصوص ترسیم نقشه شبکه همیافتههای خود استفاده کنند.  انتشار یافته 

این واژه    ،در خوشه ششم  ethnobotanyاژه  وحضور    با  اصلی تشکیل شده است.     و مدرک تکرار شده     751در  مشخص شد 

قدرت پیوند برخوردار است که دارای بیشترین قدرت پیوند   1156بیشترین فراوانی را به خود اختصاص داده است و همچنین از 
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اند  تولید مدارک این حوزه مشارکت داشته 13به هر چند نتایج نشان داد پژوهشگران ایرانی در رتاست.  بوده ها  در بین سایر واژه 

 کند.شناسی در کل دنیا روند رو به رشدی را طی میانتشارات حوزه مردم گیاه  اما
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Abstract  

The current research has analyzed the trend of publications in the field of ethnobotany in the Web of 

Science database until 2022 using Scientometric methods. 2,747 records were retrieved as text files 

from the web of science database and stored in a personal computer, and were selected as the research 

population. Data analysis was done using HistCite,VOSviewer software. The results showed that 

during the evaluation period, 2747 documents on the domain of ethnobotany were indexed in the 

Web of Science database, the highest frequency of documents related to 2001-2022 whit 889 

(32.36%) and the lowest frequency related to 1962, with 19 (0.69%) documents. The results showed 

that 7456 people participated in the production of ethnobotany documents between 1916- 2022. 

Among the authors, Van Wyk BE from the University of Johannesburg, South Africa with 40 

publications and receiving 51 local citations and 740 global citations, Pieroni from Tishk Int 

University, Italy with 38 publications and receiving 273 local citations and 1456 global citations and 

Long from Minzu Univ China by 28 publications and receiving 26 local citations and 472 global 

citations have published the most records in the field of ethnobotany. The findings showed that 

among 142 contributing countries, United States ranks first with 392 (14/3%) publications. India 

ranks second with 273 (9.9%) and South Africa ranks third with 193 (7%) publications. Iranian 

authors are ranked 13th with the publication of 71 (2.51%) documents. Findings regarding the 

drawing of the word co-occurrence network map showed that 11 main clusters have been formed in 

this area. Although the results showed that Iranian researchers participated in the 13th rank in the 

production of documents in this field, but the publications in the field of ethnobotany are going 

through a growing trend in the whole world. 
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بررسی فعالیت ضد اکسیدانی عصاره متانولی گیاه  مریم نخودی شیرازی بر سلول های  

 ( PC-3سرطان پروستات ) 

 

 3، اباصلت حسین زاده کلاگر*2، مجید تفریحی 1ژاد درزی عطیه باقرن

 

 دانشجوی کارشناسی ارشد ،دانشکده علوم، دانشگاه مازندران 1
 استادیار، دانشکده علومت دانشگاه مازندران 2

 استاد، دانشکده علوم، دانشگاه مازندان  3

 

 

 

  چکیده

مردان است. شواهد مختلفی وجود دارد که نشان می دهد عصاره های گیاهی و  سرطان پروستات شایع ترین نوع سرطان در میان 

  متابولیت های ثانویه از آنها دارای خواص آنتی اکسیدانی بوده که استفاده از آنها را به عنوان درمان برای سرطان پیشنهاد می کند. 

Teucrium persicum    یک گیاه بومی ایرانی متعلق به خانوادهLamiaceae    .است که تنها در نواحی جنوبی ایران وجود دارد

می   PC-3    بر سلول های T. persicum هدف از این مطالعه بررسی اثرات سیتوتوکسیتی و ضد اکسیدانی عصاره ی متانولی  

کشت داده شدند و تیمار با  غلظت های مختلف به مدت    PC-3ای  باشد. در این مطالعه، پس از تهیه عصاره متانولی گیاه، سلول ه

مورد ارزیابی قرار گرفت و همچنین  بررسی سمیت سلولی با سنجش میزان رها    MTTساعت،  قابلیت حیات سلول ها با تست    48

  MTTری شد. نتایج تست  سازی آنزیم لاکتات دهیدروژناز در محیط سلول هایی که تحت تاثیر عصاره قرارگرفته بودند اندازه گی

به دست آمد.    50IC ، 142𝜇𝑔/𝑚𝑙را کاهش داد میزان   PC-3، بقای سلول های   .persicum T نشان داد که عصاره متانولی گیاه 

. این نتایج  افتی  شیافزا  عصاره گیاه، غلظت    ش یبا افزا  LDHآنزیم    آزاد سازی  زان یمنشان داد که     LDHنتایج حاصل از تست  

به دلیل داشتن ترکیبات مختلف شیمیایی دارای فعالیت ضد سرطانی و آنتی اکسیدانی بالایی      T. persicum می دهد کنشان  

 می باشد.  

 

 PC-3 سلول های، ضد سرطان، Teucrium persicum ،MTT ،LDH گیاه  واژگان کلیدی: 
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 . مقدمه 1

واسطه ی رشد غیر قابل کنترل و انتشار سلول های غیر عادی دسته بندی می سرطان گروهی از بیماری هایی هستند که به 

(، سرطان یکی از علل  WHO(. طبق گزارش سازمان بهداشت جهانی)Soteriades, 2019شوند که می توانند سبب مرگ شوند)

سرطان سومین علت مرگ در    (.Zaimy et al., 2017میلیون مرگ سالانه است )  10اصلی مرگ و میر در جهان با شیوع بیش از  

(. در حال حاضر سرطان پروستات، شایع ترین نوع بدخیمی  Mousavi et al., 2009ایران بعد از بیماری های قلبی شناخته شده است ) 

در مردان می باشد. اگرچه انواع مختلفی از درمان ها مانند جراحی، شیمی درمانی، پرتو درمانی و هورمون درمانی برای سرطان  

(. باتوجه به این عوامل توجه به  Merriel et al., 2018د دارد اما عوارض جانبی احتمالی و کمبود های قابل توجهی دارند ) وجو

گیاهان دارویی و اجزا فعال بیولوژیکی آن ها در سال های اخیر افزایش چشم گیری داشته است. شواهد مختلفی وجود دارد که  

بولیت های ثانویه از آن ها دارای خواص آنتی اکسیدانی بوده که استفاده از آنها را به  نشان می دهد عصاره های گیاهی و متا

سرده ای از گیاهان متعلق به خانواده   Teucrium(. Milutinović and Cvetković, 2020عنوان درمان برای سرطان پیشنهاد می کند )

Lamiacea  300، شامل حدود  ( گونه استMiri et al., 2012  که ،)گونه بومی هستند    3گونه در ایران وجود دارد و    12  (Hajipour 

et al., 2022)  گیاهان متعلق به این خانواده به دلیل ترکیبات زیستی فعالی که دارند در طب سنتی مدرن مورد استفاده قرار گرفته .

طیفاند.   دارای  جنس  های  وسیعی    این  فعالیت  ضد  از  قارچ،  ضد  باکتری،  ضد  خون،  قند  کاهش  ضدالتهاب،  ضدسرطان، 

( باشند  می  اکسیدانی  آنتی  اثرات  و  های(.  Golfakhrabadi et al., 2015حساسیت  دی    Teucrium  گونه  بالقوه  منبع  عنوان  به 

 T. persicum ی    ه گون(.  Stanković et al., 2015ترپنوئیدها، فلاونوئیدها، فنل ها، استرول ها، ترپنوئیدها، در نظر گرفته می شود ) 

گیاه را مرو تلخ نام نهادند و از آن برای سردرد  یک گیاه بومی ایران است که تنها در نواحی جنوبی ایران وجود دارد. بومیان این  

انجام گرفته     Teucrium(. آزمایشات و پژوهش های مختلفی بر روی گیاه  Miri et al., 2012و دردهای شکمی استفاده می کردند )

اما هنوز هم آزمایشات بیشتری برای    تاست که نشان دهنده این است که این گیاه دارای فعالیت آنتی اکسیدانی بالایی می باشد

اثبات موثر بودن این گیاه در درمان سرطان لازم است. در این پژوهش،  به بررسی اثرات سیتوتوکسیتی و آنتی اکسیدانی عصاره 

 پرداختیم.  PC-3 رده ی سلولی بر  T. persicum ی متانولی

 

 ها . مواد و روش 2

 Teucrium persicum   گیاه تهیه عصاره متانولی .2.1

روی ساعت    48و به مدت   سانده یمتانول خ  تریل  یلیم    50پودر شده و در T. persicum گیاه    ییهواقسمت های  گرم از    25

خشک شد. از عصاره خشک شده یک   Freeze-dryerدستگاه شیکر هم زده شد. مایع رویی تغلیظ شد و سپس توسط دستگاه،  

درجه سانتی گراد نگهداری شد    -20ک میلی لیتر متانول خالص تهیه شد و در در دمای  میلی گرم در ی  20استوک با غلظت  

(Naeimi, et al., 2022) . 

 مطالعات آماری . 2.2

 و در نهایت داده ها با نرم افزار گرفپد پریسم مورد ارزیابی قرار گرفتند.  سه بارتکرارانجام شده حداقل تمامی آزمایشات با 
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 PC-3رده سلولی . 3.2

مورد استفاده در این مطالعه از بانک سلولی ایران ) موسسه ی انیستیتو پاستور تهران، ایران( خریداری     PC-3رده ی سلولی 

جنین گاو) سیگما ( و یک درصد پنی سیلین/ استرپتومایسین کشت    سرم  %10همراه با     RPMI-1640شد. سول ها در محیط کشت  

 درجه سانتی گراد انکوبه شدند.  37و در دمای    2C0درصد  5داده شده اند و در انکوباتور مرطوب

 MTT. تست 2.4

رسیدند با غلظت    %70خانه کاشت داده شد. بعد از اینکه سلول ها به تراکم    96در هر چاهک پلیت    PC-3سلول    5*310

ساعت    48به مدت    T. persicumمیکروگرم بر میلی لیتر از عصاره متانولی    200،  175،  150،  100،  50،  25،  10)کنترل(،  0های  

ساعت محلول  3به هر چاهک اضافه شد و بعد از   MTTحلولمیکرو لیتر م 100تیمار شدند. سپس محیط سلول ها برداشته شد و 

MTT   میکرو لیتر از محلول   100باDMSO  590جایگزین شد و با استفاده از دستگاه الایزا ریدر میزان جذب نوری در طول موج  

 . (Naeimi, et al., 2022)نانومتر اندازه گیری شد 

 . سنجش میزان رها سازی آنزیم لاکتات دهیدروژناز 5.2

رسیدند با غلظت    %70خانه کاشت داده شد. بعد از اینکه سلول ها به تراکم    96در هر چاهک پلیت    PC-3سلول    6*310

ساعت تیمار شدند. میزان فعالیت   48میکروگرم بر میلی لیتر برای مدت زمان  142، 100، 50)کنترل(، 0های مشخصی از عصاره 

خوانش جذب با روش   کیت تشخیصی لاکتات دهیدروژناز شرکت کیازیست ارزیابی شد.آنزیم لاکتات دهیروژناز با استفاده از  

 . (Marvibaigi et al., 2016نانو متر و با استفاده از دستگاه الایزا ریدر اندازه گیری شد )  520کالریمتری در طول موج 

 . نتایج3

 MTTبررسی میزان کشندگی عصاره با روش . 3.1

استفاده شد. سلول ها    MTTاز تست    PC-3بر قابلیت زنده ماندن سلول های   T. persicumبرای بررسی تاثیر عصاره متانولی  

  50ICساعت تیمار شدند. مقدار    48میکروگرم بر میلی لیتر از عصاره به مدت    200،  175،  150،  100،  50،  25،  10،  0با غلظت های  

نشان داد که عصاره   MTTمیکروگرم بر میلی لیتر به دست آمد. نتایج حاصل از   PC-3 ،142برای سلول های  T. persicumعصاره 

 (. 1-3کاهش می دهد. )نمودار را  PC-3به طور قابل توجهی حیات سلول های    T. persicumمتانولی 

 
میانگین حاصل از سه آزمایش   داده های نشان داده شده،   PC-3بر حیات سلول های    T. persicum  : بررسی اثر عصاره متانولی گیاه 1- 3نمودار

 ( p<0.05; **p<0.01; ***p<0.001*) مستقل میباشد.
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میکروگرم بر میلی لیتر منجر  25و  10با غلظت  PC-3نشان داده شده است ت تیمار سلول های  1-3همانطور که در نمودار

میکروگرم بر میلی لیتر به بالا حیات سلول ها به طور قابل   50درصد ( اما از غلظت    15های زنده شد ) تا    افزایش جزئی در تعداد سلول  به 

 درصد کاهش یافت.  60میکروگرم بر میلی لیتر حیات سلول ها تا بیش از   200توجهی کاهش یافت و در غلظت 

 

 سنجش آنزیم لاکتات دهیدروژناز  .2.3

به درون محیط کشت به عنوان یک مارکر در تشخیص میزان یکپارچگی غشا سلولی      LDHآزاد سازی آنزیم سیتوپلاسمی  

میکرو گرم    142،  100،  50،  0با غلظت های      ، در مجاورت  PC-3سلول های    LDHدر نظر گرفته میشود. نتایج اندازه گیری آنزیم  

در سلول های تیمار شده با عصاره    LDHساعت نشان داد که میزان آزاد سازی آنزیم    48ر از عصاره بعد از گذشت  بر میلی لیت

 (.  2-3)نمودار وابسته به غلظت بوده و با افزایش غلظت بیشتر می شود  T. persicumمتانولی گیاه 
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داده های نشان داده شده،   ساعت. 48پس از تیمار با غلظت های مختلف عصاره بعد از  PC-3در سلول های   LDH: میزان آزاد سازی آنزیم 2- 3نمودار

 (p<0.05*) میانگین حاصل از سه آزمایش مستقل میباشد.

میکرو گرم بر میلی لیتر    100و    50در غلظت های    LDHهمانطور که در نمودار مشاهده می شودت میزان آزاد سازی آنزیم  

    میکرو گرم بر میلی لیتر، روند کاهشی داشته است. 142در مقایسه با گروه کنترل، افزایش یافته است اما در غلظت 

 

 گیری . بحث و نتیجه4

توسعه روند رو به  سرطانت یکی از خطرناک ترین مشکلات بهداشتی جوامع مدرن امروزی است که به ویژه در کشور های در حال  

 Baratiبه سرطان مبتلا خواهند شد ) 2030میلیون نفر در سال  27(. تخمین زده شده که بیش از Kontomanolis et al., 2021افزایشی دارد )

et al., 2022( رویکرد های درمانی موجود برای درمان سرطان عمدتا عوارض جانبی نامطلوبی به همراه دارند .)Zaimy et al., 2017.)   به

درصد از داروهای ضد    60همین علت افراد ترجیح می دهند از محصولات طبیعی گیاهی برای درمان سرطان استفاده کنند. تقریبا بیش از  

(. گیاه  Agarwal et al., 2012سرطان که در حال حاضر مورد استفاده قرار می گیرند از منابع طبیعی از جمله گیاهان به دست می آیند )

Teucrium persicum     به عنوان یک گیاه دارویی از خانوادهLamiacea   ( است که در استان فارس رشد می کندBarati et al., 2022  در .)

استفاده شد.    T. persicum برای بررسی خواص آنتی اکسیدانی و سیتوتوکسیتی عصاره متانولی گیاه    PC-3این مطالعه از سلول های سرطانی  

نشان داد که این گیاه میتواند به صورت وابسته به غلظت درصد زنده مانی سلول ها را کاهش دهد. برای ارزیابی   MTTنتایج حاصل از تست  

استفاده گردید. لاکتات دهیدروژناز آنزیمی محلول در    LDHاز کیت سنجش آنزیم    LDHسمیت سلول بر اساس میزان آزاد سازی آنزیم  

سیتوپلاسم سلولی است که مسئول تبدیل پیروات به لاکتات در طی گلیکولیز است. به محض آسیب سلولی از غشا عبور کرده و به بیرون 

نشان داد که    LDHیج حاصل از تست  آزاد می شود که به نوبه ی خود فعالیت آن می تواند سمیت سلول را به طور مستقیم نشان دهد. نتا
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می شود.  در   PC-3بر یکپارچگی غشا سلولی تاثیر می گذارد و باع  ایجاد سمیت سلولی در سلول های  T. persicumعصاره متانولی گیاه 

. مهم ترین ترکیبات  واقع این آنزیم به عنوان یک نشانگر تشخیصی مهم، عامل پیش آگهی برای پاسخ به درمان سرطان در نظر گرفته می شود

هایی نظیر سرطان و پلی فنولی در گیاهان، فنولیک اسید و فلاونوئیدها هستند که به عنوان آنتی اکسیدان نقش مهمی در کاهش خطر بیماری

تهاب، ضد  های ضد میکروبی، ضد الهای بیولوژیکی از جمله فعالیتای از دیگر فعالیتکنند و طیف گستردهبیماری قلبی وعروقی ایفا می 

اکسیدانی ترکیبات فنولی و فلاونوئیدی موجود در  آلرژی و ضد درد، سیتوتوکسیک و به دام اندازی رادیکال آزاد نشان دادند. پتانسیل آنتی 

و موقعیت گروهعصاره تعداد  نیز  و  این ترکیبات  و غلظت  از نوع  ناشی  این  های هیدروکسیل موجود در حلقههای گیاهی  ی آروماتیک 

های مختلف را در مهار رادیکال  ات است. در کل، افزایش غلظت ترکیبات فنولی و فلاونوئیدها به طور مستقیم میزان توانایی عصارهترکیب

های هیدروکسیل موجود در محیط واکنش، احتمال  های بالاتر، این ترکیبات به دلیل افزایش تعداد گروهدهد. در غلظتآزاد افزایش می 

یابد. با توجه به مطالعات قبلی ما در مورد شناسایی های آزاد و به دنبال آن قدرت مهارکنندگی عصاره افزایش میادیکالتبدیل هیدروژن به ر

توان گفت که احتمالا یک یا چند ترکیب موجود در عصاره مسئول  ، می GC-MSترکیبات شیمیایی موجود در عصاره این گیاه با روش  

    . براساس نتایج، با توجه به تاثیر گونه های مختلف  ( Hajipour et al., 2022باشد )می   PC-3های  بروز اثرات مهاری عصاره بر سلول

Teucrium  بر رده یPC-3 .در آینده این گیاه را می توان به عنوان منبع طبیعی داروهای ضد سرطان قوی در نظر گرفت ، 
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Abstract  

Prostate cancer is the most common type of cancer among men. There are various evidences that 

show that plant extracts and their secondary metabolites have antioxidant properties that suggest their 

use as a treatment for cancer. Teucrium persicum is a native Iranian plant belonging to the Lamiaceae 

family that exists only in the southern regions of Iran. The aim of this study is to investigate the 

cytotoxicity and antioxidant effects of T. persicum methanolic extract on PC-3 cells. In this study, 

after preparing the methanolic extract of the plant, PC-3 cells were cultured and treated with different 

concentrations for 48 hours, the viability of the cells was evaluated by the MTT test, and the 

cytotoxicity was evaluated by measuring the release rate Lactate dehydrogenase enzyme was 

measured in the medium of the cells that were affected by the extract. The results of the MTT test 

showed that the methanolic extract of T. persicum reduced the survival of PC-3 cells, and the IC50 

value was 142 μg/ml. The results of the LDH test showed that the amount of LDH release increased 

with the increase in the concentration of the plant extract. These results show that T. persicum has 

high anti-cancer and antioxidant activity due to its various chemical compounds. 

 

Keywords: Teucrium persicum, LDH, MTT, Anticancer, PC-3 cells 
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 بررسی گیاه مردم شناسی اقوام مختلف )تاجیک، پشتون و هزاره( در  

   ولایت هرات کشور افغانستان

 

 ، اصغر مصلح آرانی، علی اکبر کریمیان  امیرحسین جعفری

 
 ، یزددانشکده منابع طبیعی، دانشگاه یزد علوم و مهندسی مرتع، 1 

 

 

 

 

  چکیده

  و   گیاهان  از  آنان  بومی  و   محلی  هایآگاهی  و  اعتقادات  که  باشد،می  گروه   و  قوم  هر  ملی  یسرمایه  از  بخشی  اتنوبوتانی  علم 

تفاوت  مطالعه  این   از  هدف  گیرد.برمی  در  را   هاآن   خواص تشابهات و  اقوام  ها در خواص  بررسی  بین  درمانی گیاهان دارویی 

برفی استفاده شد، که بر    گلوله گیری  روش نمونه از  مطالعه این  درباشد. مختلف )تاجیک، پشتون و هزاره( در ولایت هرات می

  پرمصرف  گیاهی گونه  21  تعداد نفر از  آگاهان محلی مورد شناسایی و مصاحبه قرار گرفتند، نتایج نشان داد که  128این اساس 

  و   پشتون   تاجیک، قوم   سه   در  ها گونه   این    درمانی   خواص   بین  مقایسه   نتایج   ، در منطقه مورد مطالعه وجود دارد  نباتی  یتیره  16  از

  چشم   به ها در اقوام مختلف  تشابهات زیادی در خواص درمانی آن   دارویی  گیاهان  پرمصرف  گونه   21  در  که   ،نشان داد  هزاره 

 وجود دارد.   اقوام بین  گونه هر  درمانی خواصبعضی  در  هم  ییهاتفاوت  همچنین ،خوردمی

 

 . هرات ،گیاه مردم شناسی دارویی،  گیاهاناقوام مختلف،  ، افغانستانواژگان کلیدی: 

  

 

 

 

 

 

 ایمیل نویسنده مسئول 

 akarimian@.yazd.ac.irmail: -E* 

، راست  B Nazanin .pt 11نویسنده اول ) ، مقطع تحصیلی و رشته تخصصي، دانشکده و دانشگاه محل تحصیل ه علمي
 چین(

 



 

591 

 . مقدمه 1

اقلیم مناسب برای رشد و   پرورش دامنه وسیعی از  افغانستان یکی از کشورهای دارای اراضی وسیع، فلور غنی و دارای 

از گیاهان دارویی استفاده باشد.  گیاهان می بهداشتی، درمانی  به دلیل عدم دسترسی مناسب به مراکز  از دیرباز مردمان آن  که 

 نمودند.         می

  از   استفاده   از  ناشی  جانبی  عوارض   نداشتن    همچنان  و  ها آن  زیان   و  ضرر  شدن  مشخص  و   شیمیایی  داروهای  افزایش  با

  ها بیماری  از  بسیاری  درمان  برای  مناسبی  بسیار   راهکار(  شناسی  مردم  گیاه )  اتنوبوتانی  علم  که  بریممی  پی  گیاهی،  داروهای

  ، همکاران  و  رزمجویی)  است  افزایش  حال  در  گیاهان  این  فروش  و  خرید  و  دارویی  گیاهان   مصرف  به  تمایل  که  طوری  به.  باشدمی

1396) . 

 از   استفاده   که  گرفته   صورت  جهان  اطراف  در  شناسیگیاه   قومی  مطالعات  از  بسیاری  گیاهان  از  حفاظت  برای  همچنین

 گرفته قرار استفاده  مورد مربوطه  جوامع در نسل چندین برای که. است کرده  گزارش هادرمان بسیاری از بیماری برای را گیاهان

 (. ( Jadid et al., 2020است

ها در خواص درمانی گیاهان دارویی بین اقوام مختلف )تاجیک، پشتون و  بررسی تشابهات و تفاوت  مطالعه  این   از   هدف 

 باشد. هزاره( در ولایت هرات می
 

 ها . مواد و روش 2

 . منطقه مورد مطالعه1.2

 قسمتی    و  فراه   یتولا  با  جنوب   از  ترکمنستان،  کشور  با  شمال  از  که  است،  افغانستان  کشور  هایولایت   از  یکی  هرات  ولایت

. دارد  مشترک  سرحد  ایران  اسلامی  جمهوری  کشور  با  غرب  در  و  غورات  و  بادغیس  ولایت  با  شرق  سمت  از  غور،  ولایت  از

 جمعیت(.  1شماره   شکل)   است   افغانستان   ولایات  ترینوسیع  از   هلمند  ولایت   از  بعد   و  باشدمی  مربع  کیلومتر  61315  آن  مساحت

  بخش   تشکیل شده از اقوام مختلف تاجیک، هزاره، پشتون و ...، همچنین   که   باشد،می  نفر  3027000  بر  بالغ  تقریبا  ولایت   این

 کنند.می زندگی روستاها  در آن عمده 

 
 : موقعیت استان هرات در منطقه1شکل شماره 
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متر  میلی  28/220ساله،  به ترتیب    10میانگین بارندگی سالانه و اوسط درجه حرارت سالانه منطقه براساس یک دوره آماری  

 )فارم تحقیقاتی اردوخان(. اقلیم منطقه براساس روش دومارتن نیمه خشک سرد است.  گراد استدرجه سانتی 54/12و 

 . روش تحقیق 2.2

  گیاهان   طبی  ،محلی  سنتی،  کاربردهای  و  بین اقوام مختلف ولایت هرات  شناسی  مردم  گیاه   به اطلاعات   دستیابی  منظور  به

  افراد  با  متعدد   هایمصاحبه  طریق   از  و روستایی  شهری  مختلف  مناطق   در  ها، های بین آنو تشابهات و تفاوت  مصرف  پر  دارویی

  در .  گرفت  صورت   دارویی  گیاهان   فروشندگان   و   هاحکیم  سالخوردگان،  باتجربه، عطارها،   افراد  مبل   زمینه   این   در   آگاه   و   مطلع

نفر افراد آگاه مورد شناسایی    128بر این اساس تعداد  برفی استفاده شد.    گلوله   افراد خبره و آگاه از روش  شناساییبرای    مطالعه  این

 (. 1و مصاحبه قرار گرفتند )جدول 

 

 اقوام مختلف مورد مطالعه و جزییات مربوط به جمع آوری اطلاعات آنان در ولایت هرات   -1جدول 

 ولایت هرات مشخصات مربوط به افراد پرسش شده 

 زن          مرد                        محدوده سنی                                سطح سواد                   قومردیف                      

 بیسواد تا لیسانس                               79 - 23                                 47           12     تاجیک                                         1

 بیسواد تا فوق لیسانس                               85 - 21                                37            10               پشتون                                2

 بیسواد تا لیسانس                                85 -  22                                   17              5           هزاره                                       3

 (           نفر 128در مجموع )                             101          27        جمع                                             

 

 . نتایج 3 

افراد سه قوم مورد مطالعه،   بررسی  این  به    پرمصرف که  گونه گیاه دارویی  21در  افراد    است،  خانواده   16متعلق  توسط 

گونه، و    2با      Leguminoseaگونه، خانواده     5با    Apiaceaeها، خانواده  مصاحبه شونده معرفی شده است. براساس فراوانی گونه 

یک   خانواده هر  ،  Convolvulaceae  ،Umbellifera  ،Poaceae  ،Lamiaceae  ،Moraceae  ،Amaryllidaceaeهای  از 

Zygophylaceae،  Rhamnaceae ،Asteraceae   ،Malvacea  ،Berberidacea  ،Fabaceae  ،Rosaceae    وBrassicaceae      گونه    1با

  دهند. نام فارسی، نام محلی، نام علمی، خانواده و خواص درمانی مورد مطالعه را تشکیل میهای گیاهان دارویی  گیاهی، خانواده 

 (.2گنجانیده شده است )جدول  2در جدول شماره  هر گونه برای هر  یک از اقوام تاجیک، پشتون و هزاره 
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دارویی پرمصرف ولایت هرات خواص درمانی گیاهان  در مختلف اقوام بین تشابهات و ها تفاوت. 2جدول   

 وام مختلفشماره   نام فارسی   نام محلی           نام علمی                     خانواده                                                اق

 تاجیک            پشتون             هزاره                                                                                                                               

- ل             ترشی معده          لاغریدرد د                  Cuminum cyminum                Apiaceae       زیره سبز         کرابیه  1

 کسکهس

چربی                 ضد استفراغ        قاعدآور                Anethum graveolens L.        Apiaceae  بذر شوید     تخم شوید    2

 سوزی

تقویت  -ترشی معده       هضم غذا        بادشکن             Trachyspermum amm             Apiaceaeزنیان           اجقون       3

 معده

 تقویت معده        نقخ معده         ضد میکروب               Desf.ex Fischer Heracleum persicum   Apiaceaeگلپر    گلپر 4

- شیرافزا                   بادشکن       نازایی خانمها       Foeniculum vulgare Mill.            Apiaceae        بادیان         رازیانه     5

   افخن

 ادرارآور                       بادشکن    زخم معده                  Glycyrrhiza glabra             Leguminosae              شیرین بیان  مخ          6

ضرب                 شکستگی             ضدسرفه        Trigonella foenum- graceum L   Leguminosea اشلوم- شنبلیله شملیت   7

 خوردگی 

کرم معده             مسهل سودا         بیماری          Cuscuta epithymum              Convolvulaceae        ترشک          افتیمون 8

 روانی

درد مفاصل       ضعف جنسی            زیبایی        Narcissus tazetta L            Amaryllidaceae       گل نرگس  گل نرگس  9

 پوست

دردماهوارخانمها       تقویت         ضد استرس      Lavandula dentala L.           Lamiaceaeاسطوخودوس  اسطوخودوس    10

 اعصاب

سقط جنین          سقط جنین              سقط          Morus nigra                        Moraceaeریشه شاه توت  ریشه شاه توت      11

 جنین               

دیابت              سنگ    ضد            سنگ کلیه         Zea mays                              Poaceaeکاکل ذرت    پرجواری                     12

 مبانه 

 سنگ کلیه               سوزاکی                ادرارآور          Tribulus terrestris          Zygophylaceaeک         خارخسک    خارخس  13
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کبد چرب              ضد            مسهل معده          schnostylum   Erysimum        Brassicaceaeخاکشیر       خاکشیر         14

 یبوست

سلامت قلب             کبد            تصفیه خون          Ziziphus jujube mill              Rhamnaceae          عناب     عناب          15

 چرب 

التیام زخم           ضد نفس            ضد سرفه        Alcea lavateriflora Boiss.          Malvaceae  گل ختمی گل ختمی   16

 تنگی

ملین معده            ضد یبوست             ضد            Cassia fistula                      Fabaceae         فلوس     خیار شنبر          17

 دیابت 

تنظیم ضربان قلب       کم        تصفیه خون         Berberis vulgaris           Berberidaceaeزرشک   زرشک داندار          18

 خونی              

تب                     گرمازدگی     زردی نوزاد            cotoneaster                  Rosaceae                    شیر خشت    شیرخشت   19

 بر

 کش معده       گوش درد               ضدسرفه کرم       Ferula assa-foetida            Umbelliferaانغوزه           هنگ                  20

  ، رفع گرفتگی عضلاتده ،  ضد درد مع         Matricaria chamomilla            Asteraceae         گل بابونه گل بابونه     21

                 آرامبخش

 

 گیری . بحث و نتیجه4

های  گیرند. بعضی از گونه دارویی به صورت خام یا فرآوری شده در طب سنتی و صنعتی مورد استفاده قرار میگیاهان  

(. با توجه به این که در هر منطقه  1391های وسیعی دارند)حق شناس،  های محدود داشته و برخی دیگر رویشگاه دارویی رویشگاه 

رسد، که در بهره برداری از مواهب  وم و فرهنگ متفاوت هستند، به نظر میکند، که دارای آداب و رساقوام متفاوتی زندگی می

ها است. بر همین اساس استفاده از گیاهان دارویی  طبیعی نیز رفتاهای متفاوتی داشته باشند، که برگرفته از شرایط محیط طبیعی آن

ت )اففانستان( انجام  هرا  ین مطالعه که در ولایتست آمده از ابراساس اطلاعات بدنیز ممکن است در اقوام مختلف متفاوت باشد.  

  ها این گونه بین خواص درمانی   ، نتایج مقایسهی نباتی مورد بررسی قرار گرفتتیره  16گونه گیاهی پرمصرف از  21شد، تعداد  

این مطالعه اکبر گونه پرمصرف گیاهان دارویی در    21در سه قوم تاجیک، پشتون و هزاره  این موضوع را نمایان نمود، که در  

هایی هم در خواص درمانی هر گونه بین  خورد و تفاوتشان به چشم میهای گیاهی تشابهات زیادی در خواص درمانیگونه 

 ذکر شده است. 2اقوام وجود داشت که در جدول شماره 
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Anthropological study of different ethnic groups (Tajik, Pashtun and 

Hazara) in Herat Province, Afghanistan 

 

Amir Hussain Jafari, Ali Akbar Karimian*, Asghar Mosleh Arani 

 

Department of natural resources, Yazd University, Yazd, Iran 

 

 

 

Abstract  

Ethnobotanical science is a part of the national capital of every nation and group. which 

includes their local and indigenous beliefs and knowledge about plants and their properties.  

The purpose of this study is to investigate the similarities and differences in the therapeutic 

properties of medicinal plants among different ethnic groups (Tajik, Pashtun and Hazara) in 

Herat Province. In this study, the snowball sampling method was used. Based on this, 128 

local experts were identified and interviewed. The results showed that there are 21 widely used 

plant species from 16 plant families in the study area. The results of the comparison between 

the therapeutic properties of these species in three ethnic groups, Tajik, Pashtun and Hazara, 

showed that there are many similarities of 21 commonly used species in their therapeutic 

properties in different ethnic groups, Also, there are differences in some of the healing 

properties of each species between them. 

 

Keywords: Afghanistan, Different ethnic groups, Ethnobotany, Herat Medicinal Plants. 
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 گیاهان دارویی طب سنتی در درمان بیماری های اعصاب بررسی و نقش 

 

   ،فاطمه زهرا بسیج، صدف حسینیفاطمه ربیع زاده

 
 فرزانگان، دانشگاه سمنان، ایران پردیس ، زیست شناسی گروه  1 

 

 

 

  چکیده

  باع    اسیدی     یا  بخش سردی  غذاهای   مصرف  و   است  سرد  طبع   دارای   اعصاب   و  مغز  سیستم   سنتی  طب   دیدگاه   اساس  بر

  در   متعدد   های پلاک   ایجاد  با   و   شده   ضعیف  مرکزی  اعصاب سیستم  خون،   شدن  اسیدی   اثر   در.  شودمی  آن   در   بیماری   و   اختلال 

  غلاف   تخریب   اثر   در   شخص   و   کرده   پیشرفت  مرور  به   که  هاییبیماری  شد،   خواهد   اس   ام   مانند   هاییبیماری   ساززمینه   نخاع   و  مغز

طبیعت های مفرد  درصد  سهیاست، مقا "و مرطوبسرد " مغز  طبیعتکه  ییاز آنجا. شودمی  تعادل و  تحرک عدم دچار نوترون

بالاترین طبیعت   یدارا اعصاب  مناسب اناهیرسد که: گ یم جهینت  نیبه ا بیماری های مغز و اعصاب  یبرا  دیمف اهانیگ و مرکب

  ی برامانند آنچه که در گیاهان دارویی طب سنتی ذکر شده است    یعیطب   باتیو ترک   ییدارو  اهانیگ  (است. %83)  "و خشک  گرم"

 . داناستفاده شده  ینیبال ی رهایدر مس ایگزارش شده در داخل بدن  یعلائم عصب نیو تسک یعصب یهای ماریکاهش ب ای یریشگیپ

 

 

  ، طب سنتی، طب کلاسیک ، گیاهان داروییبیماری های اعصاب واژگان کلیدی: 
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 مقدمه  .1

استقبال عمومی در سال های اخیر در اثر اطلاع رسانی های انجام شده در زمینه سبک زندگی سالم و درمان های طبیعی ، 

ازگیاهان و گل های شفا بخش دوباره به اوج خود برگشته است . گل ها و گیاهان قرن هاست بیماری ها و امراض مختلف را  

درانسان و حیوان شفا بخشیده است. حتی اگر به کارخانه هایی که محصولات دارویی وآرایشی طبق علوم جدید تهیه می کنند  

مام داروهایی که برای بدن بیمار تهیه می شود اعم از مایع و جامد بر اساس گیاهان دارویی و یا مواد  بینیم که ت می  ،  وارد شویم

. از سویی دیگر میهن عزیز ما، ایران ، سرزمینی است که دارای مرتفع ترین کوه ها ، عمیق  (.Arzani, 1992)معدنی طبیعی است 

ران زمین ما مناطق و آب و هوا های مختلف وجود دارد و به همین جهت  ترین دره ها و صاف ترین دشت ها می باشد. در پهنه ای

است که تمام گیاهان دارویی و شفا بخش در دامنه کوه ها و در عمق دره ها و در پهنه دشت های آن می روید و گنج هایی را  

سخه ای شفابخش نوشته شده است که  به وجود می اورد که شاید بسیاری از ما از آن بی خبریم. بر برگ هرکدام از این گیاهان ن

 باید آن را خواند و به کار برد تا از نتایج آن بهره مند گردید .  

از    ییبه تنها  مریآلزا  یماری. تعداد افراد مبتلا به ب شوندی مبتلا م  عصبی  یهای مارینفر در سراسر جهان به ب  هاون یلیسالانه م

 نیدر تمام سن  ییکایآمر  ونیلیم  5/1تعداد    ن یاست که از ا  افته ی  شیافزا  2014در سال    ونیلیم   36به    2006در سال    ونیلیم  26.6

  ار یبس   ی عصب  ی ها  یماریدرمان ب   نه یهز  (.Sharma et al., 2015سال سن دارند )  65  رینفر ز  200000تعداد    ن یهستند که از ا

ب   ادیز برا  اردیلیم  100از    شیاست.  سال  هر    ی ها یماریب (.  Meek et al., 1998) شود    یم  نه یهز  مریآلزا  یماریب  ی دلار 

  ی عصب  ب یتخر  یماری. بشوندیمشخص م  یعصب  یهاسلول  ایها  و اختلال عملکرد نورون   شرونده یپ   بیبا آس  یعصب  کننده بیتخر

 . (Shinomol et al. 2012)شود یمختلف  م یطی ، عوامل مح نیروتئ پ ب یباع  تخر

شود که در علائم و شدت بسیار متفاوت  بندی وسیعی از اختلالات را شامل میترین بیماری های مغز و اعصاب دسته شایع

نوروژنیک و  هستند. شایع  های  بیماری  تومورهای مغزی،  به چهار زیر شاخه: آسیب مغزی،  اعصاب  و  مغز  های  بیماری  ترین 

یک اختلال نورولوژیکی )سیستم عصبی  شایع ترین بیماری های مغز و اعصاب است که  . صرع از  شوداختلالات روانی تقسیم می

فعالیت سلول آن  در  که  است  تشنج میمرکزی(  به  منجر  و  مختل شده  مغز  در  و  های عصبی  رفتار، علائم  آن  که طی  گردد 

دست   از  اوقات  گاهی  و  سردرگمی  عضلانی،  انقباضات  شدن،  خیره  ازجمله  غیرطبیعی  دیده  احساسات  هوشیاری  دادن 

 .(Anand et al., 2010)شود

مهم استفاده از    ی از درمان ها  یکیداده شده است.    حیتوض  ی طب سنت  ات یها به طور گسترده در ادب  یماریب   نیا  درمان

کتاب    دهد.    یرا به طور کامل شرح م  ییدارو  اهانیگ  گری منابع د  انیاست که در م  یکتاب  هی است. مخزن الادو  ییدارو  اهانیگ

المعارف    ره یاست دا  یشده است کتاب   فیبزرگ قرن دوازدهم تأل  طبیب   یخراسان  یلیعق  نی که توسط محمدحس  هیالادو  مخزن

که در   ی مواد سنت یدانش پزشک نه یکتب در زم نیمعتبرتر ن یو همچن  نیو شناخته شده تر نیاز مفصل تر یکی و  یغذا و طب سنت

از ده ها کتاب گیاهان دارویی طب سنتی ایران  استفاده کرده است که   سنده ینو  قرار گرفته است.  یعلوم پزشک  انیدانشجو  اریاخت

 آن منحصر به فرد است.  یخود و معلمانش برا ات یتجرب ان یکند و ب یبه طور مکرر به آنها مراجعه م
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 .گذاردیاحترام م زیبلکه گاه به نقد سخنان بزرگان ن  پردازد،ینم د یقلبه نقل و ت   قیمؤلف صرفاً بدون تحق گر،ید یسو از

 ــ  یکتاب برا نیشــود ا یجنبه ها باع  م  نیا  همه از منابع معتبر  یکیباشــد و هنوز هم    دیاز پزشــکان پس از او مف  یاریبس

 است. یشناس اه یگ

  اهان یگ   ن یرابطه ب  و   پردازد  یاشاره شده است م  ه یکه در مخزن الادو  مرتبط با اعصاب   ییدارو  اهان یگ  یمقاله به معرف  نیا

دارو کن  یی و خواص  را مطالعه  ادیآنها  م  ن ی.  پزشک  ی رابطه  به  شناسا  یفعل  ی تواند  بیماری های    ی برا  د یمف  اهان یگ  ریسا  ییدر 

 ذکر شده است.  قی و خانواده دق یبا نام علم یم یقد اهانیاست که نام گ ینکته ضرور نیا ذکر کمک کند. اعصاب

 

 ها . مواد و روش 2

و خانواده    ینام علم  ییشناسا  ی برا  .شده است  ه یته  الدویه از مخزن    ه ی کل  یسنت  ییدارو  اهان یاز گ  یفهرست  یبررس  ن یدر ا

  یقیو »شرح تطب  (Ghahraman & Okhovat , 2017) «دارویی با نام های علمی  اهانیاز دو کتاب »مطابق نام گ  اهانیگ  نیا

 .استفاده شد (Ghahraman & Okhovat , 2009) «دارویی کهن  اهانیگ

آنها   ان یاز م  و  مشخص شدند یی دارو اهان یترکیبات شیمیایی موثره توسط مقالات و کتاب گ ل یو تحل  ه یمورد تجز اهانیگ

 .ارائه شده است یمحاسبات آمارداشته اند با استفاده از  ه یمربوط به کل ییدارو اهانیدرصد را در گ  ن یشتریکه ب

 

 نتایج. 3

مطالعات انجام شده    گیاه دارویی مرتبط با بیماری های اعصاب در طب سنتی مورد بررسی قرار گرفت. 43در این تحقیق  

بیماری های  Apiceace    ،Fabaceae   ،Lamiaceae نشان می دهد استفاده از گیاهان خانواده  و ... می تواند در درمان 

و مغز  اساس دیدگاه طب سنتی سیستم  بر  مفید واقع شود.  و  موثر  و مصرف غذاهای   اعصاب  است  دارای طبع سرد  اعصاب 

 شود.بخش یا اسیدی باع  اختلال و بیماری در آن می سردی

 :باشد مزاج 4 دارای  تواندمی مزاج مغز از دیدگاه مزاج شناسی چگونه می باشد؟ مغز

  تابش  اثر  بر  سردرد  پیری،  در  طاسی  نوزادی،  دوره   در  سر  موهای  سریع  رشد  چشم،  مغز: سرخی  مزاج  گرمی .1

 .هستند آن علائم از زیرکی و پرحرفی کم، و  سبک خواب  گرم، های نوشیدنی و  غذا به تمایل سر، به آفتاب مستقیم

  روشن،   چهره   تولد،   از  بعد   موها   کند  رشد  سر،  موهای  سفیدی  و  صافی  شامل  آن  مغز: علائم  مزاج  سردی .2

  هایفعالیت   انجام   در  کندی   و سنگین  خواب  زیاد،  بینی  آبریزش  حلق،   پشت  ترشحات  و  سرماخوردگی  به  زیاد  ابتلای 

 .است روزانه 

 جوانی،  در  شدن طاس  مجعد،  موی  تولد،  از  بعد   موها  سریع رشد  توانمی آن هاینشانه   مغز: از مزاج خشکی .3

  علمی   مطالب  کند  یادگیری  و  کم  خواب  سریع،  حرکات  قوی،  بسیار  گانهپنج   حواس  ،(بینی  خشکی)  بینی  کم  ترشحات

 .برد نام  را
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 از  زیاد  بسیار  ترشحات  پیری،  در  سر  پرمویی  صاف،  بسیار  موهای  داشتن  شامل آن  هایمغز نشانه  مزاج  تری .4

 .هاستآن  کردن فراموش زود و  مطالب کند  یادگیری ضعیف، گانه پنج  حواس  زیاد، و  سنگین خواب  بینی،

 

سیستم بدنشان به حالت اسیدی است، دارای مزاج سرد و کسانی که گرایش بدنشان به حالت قلیایی  کسانی که گرایش

با بدن( می است، مزاج گرم دارند.  مایعات  هیدروژن در  یون  )تنظیم غلظت  قلیایی  اسیدی و  میان حالت  تعادل  از  حفظ  توان 

های شیمیایی پیشگیری کرد. تغییرات در غلظت یون هیدروژن موجب تغییر در سرعت واکنش  های مغز و اعصاببروزبیماری

 کند.ها را آهسته و بعضی دیگر را تسریع می معنی که بعضی از واکنش  شود. به اینهای بدن می درسلول

از بیماری های اعصاب    فهرستی   2در جدول    ( نشان داده شده است.1در نمودار )  هیکل  دیمف  ییدارو  اهانیگ  طبیعتدرصد  

 به همراه نام لاتین آنها ذکر شده است

 

 

 با طبیعت   اعصابمفید برای بیماری   اهانی(: درصد گ1نمودار )

  

 

 

 

گرم و خشک
83%

سرد و خشک
13%

گرم و تر
4%

سرد وتر 
0%

طبیعت گیاهان دارویی موثر بر بیماری های اعصاب
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 بیدار  ها  اعصاب به هدراه نام لاتین آنها  -1ج ول 

 نام فارسی بیماری  نام لاتین بیماری 

Alzheimer آلزایدر 

Multiple Sclerosis ام اس 

Parkinson   پارکینسو 

Tremor رعشه  یا ترنور 

Tic disorder اخالال تیک 

Dementia عروقی)نوعی زوال عقل(  دنانس 

Brain Stroke نغز  سکاه 

Epilepsy  صرع 

Brain Paralysis نغز   فلج 

Hearing loss  شنوایی  کاه 

Lack of sleep خوابی  کم 

Sleepiness  پرخوابی 

Tongue tie  زبا   لکنت 

Migraine  سردرد  و نیگر 

 

 گیری . بحث و نتیجه4

بیماری    ی برا  دیمف   اهانیگ  طبیعت های مفرد و مرکبدرصد    سهیاست، مقا  "و مرطوبسرد  "  مغز    طبیعتکه    ییاز آنجا

 است.(%83) "و خشک گرم"طبیعت بالاترین    یدارا اعصاب  مناسب ان اهیرسد که: گ یم  جهینت  نیبه ا  های مغز و اعصاب 

مزاج گرم و خشک هستند.    ی دارا   ترکیبات موثره شیمیاییدرصد    نیشتری ب  ی دارا  اهانیدرصد گ  نیشتری ، ب1  نمودار  طبق 

  ی برا  طبیعت   ن یبا ا  ییدارو  اهانیگ   نیمزاج گرم و خشک هستند و همچن  یشده دارا  یمعرف  ترکیبات شیمیاییاحتمالاً    نیبنابرا

 .است د یمف مغز و اعصاب
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  دیرباز،   از.  دارد  دنبال   به  را   متعددی   عوارض  ها،بیماری  انواع  درمان  برای   تهاجمی  اعمال  انجام  و   شیمیایی   داروهای   مصرف

   های پیشرفت  به   توجه   با  نیز   امروزه .است  بوده   توجه  مورد  بسیار  غرب،  در   چه  و  شرق  در   چه  دارویی،  گیاهان   با  درمان  و   سنتی   طب

  پزشکی   از  شاخه  این  سنتی،  هایدرمان  تأثیر  به  نسبت  مردم  بیشتر  چه  هر  آگاهی  و  است  گرفته  صورت  زمینه  این  در  که  علمی

  مورد   دو   هر  در  اما .  است  دارو   و   مشاوره   از   استفاده   روان   و  اعصاب   های بیماری  درمان  اساس  امروزه   . است  کرده   پیدا   کاربرد  بسیار

 چرا هاستدرمان  این بالای  نسبتا هزینه موانع این از یکی. داردمی باز مطلوب درمان دریافت از  را  بیماران که  دارد وجود موانعی

.  داروهاست این بالای نسبتا جانبی عوارض رایج،  داروهای از استفاده   در دیگر مانع همچنین . نیستند بیمه   پوشش تحت عمدتا که

.  است  طبیعی  و  جایگزین  هایروش   از  استفاده   به  تمایل  همواره   لذا .  شوند  سازمساله   مدت  بلند   در   است  ممکن  موارد   بعضی  در  که

  اساس  بر  مورد  این  در.  شود می  برده   کار  به  روان  و  اعصاب  مختلف  شرایط   درمان  برای  مکمل  و  جایگزین  طب  آمریکا  در

  انواع   از  کودکان%  11.8  و  بزرگسالان%  38,3  حدود   است  شده   انجام  2007  سال  در  که  آمریکا  ملی  سلامت  مصاحبه  نظرسنجی

  توجه   مورد   هایدرمان  جمله   از .است  داشته   صعودی   روندی   2002  سال  به   نسبت   که   اندکرده   استفاده   جایگزین  هایدرمان  مختلف

  سنتی طب   در رایج درمانی هایروش  مورد این  در . است سنتی  طب هایتوصیه  و  هاروش  از استفاده  جایگزین، و مکمل طب  در

  طی  خواب اختلال و PTSD افسردگی، اضطراب، درمان در چینی سنتی طب  مببت تاثیر. است شده  شناخته همه از بیشتر چینی

 . است شده  گزارش جدید مطالعات
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Abstract  

According to the perspective of traditional medicine, the brain and nervous system has a cold nature, 

and consumption of cold or acidic foods causes disorders and diseases in it. As a result of 

acidification of the blood, the central nervous system is weakened and with the creation of numerous 

plaques in the brain and spinal cord, it will lead to diseases such as MS, diseases that progress over 

time and a person suffers immobility and balance due to the destruction of the neutron sheath. Since 

the nature of the brain is "cold and moist", the comparison of the percentage of single and compound 

natures of plants useful for brain and nerve diseases leads to the conclusion that: plants suitable for 

nerves have the highest nature of "hot and dry" (83%) . Medicinal plants and natural compounds 

such as those mentioned in traditional medicine medicinal plants have been used to prevent or reduce 

neurological diseases and relieve neurological symptoms reported in vivo or in clinical trials. 

 

Keywords:  Neurology, traditional medicine, classical medicine, medicinal plants 
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 چکیده:

و عطارها به شـیوه خانوادگی و   درمانگران محلیطب سـنتی و اسـتفاده از گیاهان دارویی در اسـتان لرسـتان قدمتی دیرینه دارد.        

اند. اقبال و استفاده مرسوم در زمینه گیاهان دارویی در جامعه باقی مانده  المعارفایرۀ دنَسَبی به این حرفه ادامه داده و همانند یک 

ــی این گونهارویی برای درمان بیماریاز گیاهان د ــایی  ها، بیانگر اثربخشـ ــناسـ ها در بهبودی افراد اســـت. این مطالعه با هدف شـ

صــورت    1397  تا  1395ســال   آباد، مرکز اســتان لرســتان ازهای شــهر خرمیشــده از عطارخریداری دارویی  ترین گیاهانمتداول

نامه  از طریقگرفت. اطلاعات   شـ خصـی با هاو مصـاحبه  اهپرسـ هر خرم 30ی شـ نده گیاهان دارویی شـ مرد و    18)  آبادعطار و فروشـ

ترین گیاهان  ترین و پرفروشتداولم  ها و خواصمشــخصــات دموگرافیک عطار :شــامل  آوری گردید. اطلاعاتزن(، جمع 12

 .ســاختاریافته انجام گرفتهدفمند و مطالعه به روش نیمه    به صــورت کننده در مصــاحبهانتخاب افراد شــرکت  اســت.دارویی 

کننده های شرکتعطار  درصد  7/6  سال بود. 8/13و تجربۀ کاری آنها    7/43ها،  کننده در مصاحبههای شرکتمیانگین سنی عطار

گونه دارویی پرفروش در  32ند. براســـاس نتایج بدســـت آمده، رشـــتۀ تحصـــیلی مرتبط با گیاهان دارویی داشـــتدر مصـــاحبه،  

د.آباد های خرمعطاری ایی شـ ناسـ ایی و معرفی این گیاهان دارویی می  شـ ناسـ تشـ ازی و  تواند برای دسـ اندرکاران صـنعت داروسـ

د.   اعد  هایاقلیم و  هارویشـگاه   وجود  به  توجه  باتولید دارو بر پایه محصـولات گیاهی مؤثر و راهبردی باشـ تان، در مسـ  بررسـی لرسـ

تان نیاز  از ایعمده   بخش  تواندمی  پرمصـرف،انحصـاری و    دارویی  گیاهان کشـت  نحوه   و امکان ور به اسـ  دارویی  هایگونه  و کشـ

 .نماید تأمین را
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 مقدمه. 1

های داروسـازی در ایران بنا  ه.ش(، اولین دوره  1230دارالفنون )حدود صـد و هفتاد سـال پیش در عصـر قاجار، پس از تأسـیس       

ــد. در آن زمان، داروخانه ــیوه نهاده ش ــوم نبود و حرفه   های نوین به ش ــتان مرس ــور هنوز در لرس ــایر نقاط کش امروزی، همانند س

دادند. این گروه که متولی باشـی ملقب بودند، انجام میای از درمانگران محلی و عطاران که به حکیمداروسـازی و طبابت را عده 

ازی بودند، گیاهان دارویی گوناگون را در محفظه یش ـطبابت و داروسـ های، سـطلههای چوبی، قوطی شـ تیکی، کیسـ های  های پلاسـ

کردند.  های چوبی نگهداری میهای مختلف را بر حسـب تنوع مصـرف در قفسـههای محتوی عرقیات و دمنوشای و شـیشـهپارچه

ناسـایی شـده و مابقی داروها و عصـاره بسـیاری از این گیاهان از نقاط مختلف اسـتان جمع ها و  های گیاهی از قبیل صـمغآوری و شـ

رهای گوناگون را که مختص لرسـتان نبودند )مانند دارچین، زنجبیل، کندر، کافور و ...( از شـهر همدان که مرکز اصـلی بار پود

وب می ور محسـ د به خرمافکنی غرب کشـ الآباد وارد میشـ کیل   1302های  کردند. بعد از سـ ون ارتش و تشـ ی، با ورود قشـ مسـ شـ

ی کرده ای پزشـــک و داروســـاز تحصـــیلآباد، عده بیمارســـتان ارتش در خرمهای نظامی و مدارس و احداث نخســـتین  پادگان

آباد گسـیل شـدند و طب نوین بتدریج  هایشـان به شـهر خرمدار، برای مقاصـد نظامی و رفع نیازهای درمانی نظامیان و خانواده درجه

تفاده ازShafizadeh, 2002آباد آغاز به کار کرد )در خرم الها به بعد اسـ گیاهان دارویی بتدریج کاهش پیدا کرد ولی   (. از آن سـ

ــر به این حرفه ادامه دادند و بصــورت یک دایره المعارف در زمینه گیاهان   همچنان عطارهایی بصــورت خانوادگی از پدر به پس

ــفانه تعدادی از عطارها یا حکیم باشــیدارویی در جامعه باقی مانده  نشــده و یا   ها موفق به کتابت دانش و تجربیات خوداند. متاس

ــمار باقی مانده فرزندان راه پدر را ادامه نداده  ــت ش ــورت انگش ــاری و  اند و افراد مجرب این حوزه، بص اند. وجود گیاهان انحص

 اندمیک در لرستان سبب گردیده که یک طب سنتی متمایز از سایر مناطق وجود داشته باشد.

 جهان،  در شـده  یافت  گیاهان درصـد 20  تقریباً و  اسـت شـده   تبدیل  بح   مرکز  به  دارویی  گیاهان  از  اسـتفاده  علمی اعتبارسـنجی     

ــورهـای و در(  Coopoosamy and Naidoo, 2012)  انـدگرفتـه  قرار  بیولوژیکی هـایفعـالیـت غربـالگری  تحـت ــرفتـه، کشـ  25  پیشـ

ــد ــکی داروهـای درصـ ــتقـات و  گیـاهـان  بر مبتنی  پزشـ ــت ) آنهـا مشـ ــنتی طـب(.  Muthu et all. 2006اسـ   عنوانهنوز هم بـه  سـ

ترس در  و  ترینصـرفهبهمقرون تم در درمانی  منبع  تریندسـ یسـ تی  هایمراقبت  سـ ین جوامع  در  اولیه  بهداشـ   و  اسـت مانده باقی   فقیرنشـ

های گسـترش صـنعت  یکی از راه (.  Yineger and Yewhalaw, 2007اسـت ) جوامعی  چنین  برای نقش پررنگی  محلی  هایدرمان

ن و ارزان ئترین راه دسترسی به طب مطممناسب  ،به توصیۀ سازمان جهانی بهداشتو   ایراندر   طب سنتیتوسعۀ  ،  گیاهان دارویی

ــت )قیمت   ــایل کمبود  دلیل  (. بهBagheri et all. 2005اس ــترس در  و  ناآگاهی فقر،  ارتباطی، وس ــتی  امکانات  نبودن دس   بهداش

تاییان، ویژه   به مردم اکبر مدرن، تفاده   به مجبور  هنوز روسـ نتی  داروهای از  اسـ تند خود روزمره   هایبیماری  برای سـ  درمانگران.  هسـ

ــنتی ــی  اغلب س ــنت و  فرهنگ  محلی، جامعه یک  از بخش ــتند  س ــیاری در  هنوز هم  و  هس  بالایی اجتماعی موقعیت  از  مناطق،  بس

و    خاص  هایپتانســیل  شــناخت(.  Cheikhyoussef et all., 2011تأثیرگذارند ) محلی ســلامت  هایشــیوه   روی بر  و  برخوردارند

نتی  عظیم طب تفاده   و سـ اززمینه  تواندمی  آنها  از  صـحیح اسـ عه سـ ور خودکفایی  و توسـ تی، خدمات  زمینه در کشـ  در  ویژه به  بهداشـ

 .(Qaraaty et all., 2014باشد ) نیافتهتوسعه مناطق

ــش یمختلف آب و هوای  یهـااقلیم        ثر ؤم یبر انتخـاب نوع گیـاه داروی ،متفـاوت و فرهنـگ مردم  یگیـاه  یهـاو در نتیجـه پوشـ

گیری ها و اعتقادات متنوع در نقاط مختلف ایران منجر به شـکل( و وجود اقوام، فرهنگFirozi and Zahedifard, 2016)  اسـت
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نتی و گیاه  تفاده از طب سـ ده  باورها و دانش بومی غنی و پویا در اسـ هرهای کشـور شـ تان با پیشـینه  درمانی در شـ تان لرسـ ت. اسـ اسـ

های درمانی آنها، قدمت دیرینه فرهنگی و پتانسـیل عظیم رویشـگاهی، از دیرباز در اسـتفاده از گیاهان دارویی و ظرفیت-تاریخی

درمان  یک  عنوانبه دارویی  گیاهان  از  و خدمات پزشـکی مدرن، هنوز  داروها  وجود و روسـتایی، با  شـهری  مناطق دارد. سـاکنین

های ســطح شــهر تأمین  ای از گیاهان دارویی مورد اســتفاده خود را از عطاریامروزه مردم بخش عمده   .کننداســتفاده می ســنتی

 کنند.می

مواد اولیه داروها داشـته    و تولید مختلف  هایبیماری درمان  برای توجهیقابل  اقتصـادی تواند منافعمی  بومی گیاهان دارویی         

ها، توسط افراد هستند و تعدادی از این گونه  وحشی و زراعی  هایگونه شـامل  آباد،شـهر خرم ترین گیاهان داروییپرفروش  .باشـد

فروشـی تهران و هرهای بزرگ تهیه  ها از بازارهای بزرگ و عمده رسـند. با این وجود، اکبر گونهآوری و به فروش میبومی جمع

  اهمیت  از بازار،  و عرضـه در فروش  پتانسـیل  نظر ا کلکنه، پونه، ختمی و ....( ازکوهی یهای بومی )آویشـن، چایشـوند. گونهمی

  تبدیل معضــل یک  به  اســت آنها ممکن  حد  از  بیش  برداشــت  تقاضــای خرید و مصــرف، افزایش  برخوردارند که با  توجهی قابل

طبق نظر عطارهای مورد مصـــاحبه، در شـــهرهایی با پوشـــش گیاهی غنی و متنوع، درصـــد بالایی از مردم که به طبیعت    .شـــود

 نمایند. آوری و خشک میها را جهت مصرف خانواده، از طبیعت جمعدسترسی دارند، تعدادی گونه

ها و گیاهان دارویی مورداســتفاده در طب ســنتی شــهرهای  چند مطالعه درباره گیاهان دارویی پر تقاضــای مردم در عطاری     

  هایبررسـی عرضـه و مصـرف گیاهان دارویی موجود در عطاریتوان به  ها میکشـور صـورت گرفته اسـت. ازجمله این پژوهش

 Dolatkhahi and)  دشــتســتان اســتان بوشــهر،   (Ashayeri et all., 2011)تهران  (،  Naderi at all., 2009اســتان لرســتان )

Ghorbani, 2013 )( و شیرازHosseini et all., 2017 )،  .اشاره نمود 

ته،  دهه چند  طی در      تفاده   و دارویی  گیاهان  مطالعه  به  علاقه  گذشـ نتی اسـ ت. یافته  افزایش جهان مختلف  مناطق در  آنها از  سـ   اسـ

Cheikhyoussef  ( تفاده 2011و همکاران   با مرتبط دارویی و اقدامات فرهنگی  گیاهان  از ( در پژوهشـی به بررسـی دانش بومی اسـ

ــیالتیام  روند ــط  گیاهان این  بخشـ ــنتی در منطقه درمانگران  توسـ ــانسـ ــصـ ــنتی  طب  ای در نامیبیا پرداختندت متخصـ  منطقه  در سـ

 روحی  هایبیماری  برای  گونه  تعداد  بیشــترین  با مختلف  اختلالات  و  هابیماری درمان  برای  دارویی گیاه   گونه 61  از موردمطالعه،

(. پژوهش دیگری در یکی از Cheikhyoussef et all., 2011کنند )می اسـتفاده  صـدمات خارجی  و پوسـتی  عفونت  آن  دنبال  به  و

  گونه 32براساس نتایج این پژوهش،    دارویی صـورت گرفته است که  گیاهان  از اسـتفاده  سـازی  شـهرهای بنگلادش با هدف مسـتند

 شده   تجویز جهت درمان،  داشته باشند خاصی  بیماری  که هاییزمان در مصرف  یا  منظم، با هدف پیشگیری مصرف  گیاهی، برای

 (.Rahmatullah et all., 2010اند )دانسته صرفه به مقرون را پیشگیرانه اهداف دارویی برای گیاهان است و مصرف

ــلامتی حفظ  جامعـه برای افراد  از زیادی  علیرغم اینکـه تعـداد        ــگیری و درمان  و  سـ ــتفـاده   دارویی  گیـاهان از  هابیمـاری پیشـ  اسـ

ترین گیاهان  ندارد. با شـناسـایی پرمصـرف  وجود  دارویی،  و مصـرف گیاهان درباره بازار فروش  رسـمی  اطلاعات کنند، عملاًمی

ــت و تولیـد گونهکاربردهای رایج آنهـا در بین مردم، میدارویی و   ــازی  توان برای کاشـ ــتندسـ های بومی و غیربومی، ثبت و مسـ

ریزی و اقدام نمود. در همین راستا و با هدف شناسایی و معرفی کاربردهای اثبات شده این گیاهان، بطور خاص و هدفمند، برنامه

 باد اقدام شد.آهای شهر خرمگیاهان دارویی پرفروش عطاری
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 . روش کار2

ورت  مطالعـــــه    این        تفاده به صـ ت، مقطعـــــی و روش تحقیـــــق مــــــــــورد اسـ ی اسـ مربوط به    اطلاعاتآوری  . جمعپیمایشـ

 های حضـوریاز طریق مصـاحبهآباد،  های شـهر خرماز عطاری ی مردمترین گیاهان دارویی مورد تقاضـاترین و پرمصـرفپرفروش

ـــــندگان  یفیهـــــا ثبـــــت گردیدعطاریگیاهان دارویی در با فروشـ نامه-. این تحقیق توصـ شـ  و به روش هامقطعی، ازطریق پرسـ

ها، علاوه بر نام محلی و عمومی گیاهان پرفروش، ( صـورت گرفت. در پرسـشـنامهSemi-structured methodسـاختاریافته )نیمه

ها نیز ثبت گردید. فروشــندگان گیاهان  س، ســطح تحصــیلات فروشــنده اطلاعات مربوط به مشــخصــات فردی شــامل ســن، جن

 ترین موارد مصرف آنها را عنوان نمودند. و عمده  ترین داروهـای گیـاهی در فصـول مختلف سالپرفروشدارویی، 

 

 . نتایج 3

ــاس تحلیل اطلاعات ــرکت  عطارهای آماری  براس ــاحبه )جدول    در  کننده ش ــنی عطار(، 1مص ــرکتمیانگین س کننده در های ش

و    تحصـیلی مرتبط با گیاهان داروییهای  ها و گرایشهرشـتآنها،  درصـد   7/6سـال بود.    8/13و تجربۀ کاری آنها    7/43ها،  مصـاحبه

  بودند. های تخصصی آموزش طب سنتی را گذرانده درصد افراد، دوره  22

 

 

 : اطلاعات آماری عطارهای شرکت کننده در مصاحبه1جدول 

 متغیرها  تعداد  درصد 

 جنسیت مرد  18 60

  زن 12 40

3/3 1 35-25  

 های سنی رده 45-35 10 3/33

  سال به بالا  45 19 3/63

  سیکل  3 10

 سطح تحصیلات  دیپلم 20 7/66

  کارشناسی  6 20

  کارشناسی ارشد 1 3/3

7/6 2 5-1  

تجربه کاری  10-5 5 7/16

 )سال( 

30 9 15-10  

3/33 10 20-15  

3/13 4 25-20  
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گونه رایج و   32آباد، نفر از فروشـندگان عطار شـهر خرم 30های صـورت گرفته با  آمده از مصـاحبهبراسـاس اطلاعات بدسـت      

ترین گیاهان دارویی براســاس نظر پرمصــرف در بین شــهروندان شــناســایی شــد. خواص درمانی و کاربردهای ســنتی پرمصــرف

ارائه شـده   2شـربتی در جدول  (. دو نام علمی برای گیاه دارویی تخم2باورهای رایج بین مردم، تهیه شـده اسـت )جدول  عطارها و  

ه و تحقیق تجربی عطـارهـای مجرب خرم ا بر گفتـ ــتـانکـه بنـ ــربتی در اسـ اه دارویی تخم شـ ا اقلیمآبـاد، گیـ هـای مختلف، از هـای بـ

 شود.نگو استفاده میهای متفاوتی شامل تخم ریحان و تخم بالگونه

عنوان درمان منفرد و یا مکمل داروهای گیاهی بهکنندگان، از مراجعهدرصــد از  42حدود   طبق نتایج حاصــل از مصــاحبه،      

آویشن، چای کوهی، ترین گیاهان دارویی در فصول پاییز و زمستان: . بر این اساست پرمصرفکنندداروهای شیمیایی استفاده می

ربتی،  ، در فصـول بهار و تابسـتان، علاوه بر آویشـن و چایپونه، گل بنفشـه و ختمی هر خرمهادر عطاریکوهی، تخم شـ   آبادی شـ

عطاری جهت درمان بیشــترین مراجعات مردم به   شــخصــی،  مشــاهدات  های فروشــندگان مغازه عطاری وپاســخ  بودند. براســاس

ــهال، یبوســـت، درد و زخم معده و ناراحتیمشـــکلات و بیماری ــتگاه گوارش )اسـ های  های روده(، ناراحتیهای مربوط به دسـ

های زنان، مشـکلات دسـتگاه ادراری )سـنگ و عفونت کلیه و  پوسـتی، مشـکلات دسـتگاه تنفس )سـرفه، سـرماخوردگی(، ناراحتی

 مبانه( است.

 ( فروش میزان نظر از دارویی گیاهان ترینمهمآباد )های شهر خرمپرفروش در عطاری وییدار گیاهان :2جدول 

 

 

 خواص درمانی

 

نحوه  

 استفاده 

 

قسمت 

مورد 

 استفاده 

 

نام 

 فارسی/ 

 نام محلی   

 

 نام علمی

 

 

 خانواده

 

 

 ردیف 

  ،درمان شکستگی قابض،

-درمان ورم معده و زخم اثنی

کردن هوای  عشر، ضد عفونی

اتاق در مواقع زکام و  

-بیماریسرماخوردگی و سایر 

 عفونی   های

خوراکی 

آدامس  

 جویدنی

 پماد

 میوه،

رزین، 

برگ، 

 ریشه

 قلنگ نرمه،

 بنه 

Pistacia khinjuk 

Stocks 
Anacardiaceae 29 

چاشنی غذا، درمان اسهال،  

بهبود عملکرد دستگاه 

گوارش، ضد اسپاسم، مدر،  

 قارچی پوستدرمان بیماری 

ادویه،  

 دمکرده

-سرشاخه

های  

 گلدار

خوشاریزه 

کوهستانی،  

 فیاله 

Echinophara cinerea 

Boiss. 
Apiaceae 12 

ضد نفخ، درمان   ، اشتها آور

اختلالات گوارشی، درمان  

 اختلالات تنفسی

برگ،  خوراکی 

 ریشه،

ساقه، 

 ها جوانه 

کاله، گلپر  

 کوهستانی 

Tetrataenium 

lasiopetalum (Boiss.) 

Manden 

Apiaceae 17 
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معطر، مقوی قلب، ضد نفخ،  

های  معرق، مدر، دفع انگل

روده، استعمال خارجی جهت 

 درمان جوش

 ادویه،

 خوراکی 

برگ، 

دانه،  

 ریشه

 Heracleum persicum گلپر

desf. ex fischer 
Apiaceae 22 

ضد نفخ، ضد التهاب، درمان  

 سردرد و میگرن

 خوراکی 

 دمکرده

برگ، 

 گل

 Tanacetum kotschyi مخالصه 

Boiss. 
Asteraceae 3 

چاشنی غذا، ضد سرفه، ضد  

-، ضد عفونینفخ، ضد تب

کننده، درمان گرمی بدن،  

 مسکن سردرد 

 ادویه 

 جوشانده 

 پودر

-سرشاخه

های  

 گلدار

 Artemisia persica جوشن  

Boiss. 
Asteraceae 6 

  تقویت پوستی، التهاب  درمان

پوست )شفاف و طلایی   و مو

  درمان بخش،آرام  کردن مو(،

ضد   های گوارشی،ناراحتی

  درمان جهت  بابونه  بخور  تب،

سرماخوردگی، التهاب دهان و  

  هایجوش  و آکنه  بهبود  گلو،

 صورت

گل،  دمکرده

 برگ

گل بابونه،  

 گل باینه 

Anthemis cotula  L. Asteraceae 14 

یرقان، تصفیه  ضد تب، درمان 

ها، ضد  خون، درمان جوش

 های پوستی حساسیت

 ریشه، جوشانده 

سرشاخه 

های  

 گلدار

کاسنی،  

 چقچقه

Cichorium intybus L. Asteraceae 16 

محافظ کبد، تحریک ترشح  

فشار و  کاهش شیر مادر، 

 چربی خون

 ،دانه دمکرده

 میوه،

 ریشه

 Silybum marianum مریم  خار

(L.) Gaertn 
Asteraceae 19 

کاهش قند خون، درمان سوء  

هاضمه، اشتها آور، مقوی  

اعصاب، ضد کرم، ضد  

هموروئید، ضد تب، درمان  

های همراه با  حساسیت

 آبریزش 

-سرشاخه دمکرده

های  

 گلدار،

 ریشه

 برینج داس، 

 بومادران

Achillea  wilhelmsii  
C.Koch. 

Asteraceae 28 
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  قابض، آور، نشاط   قلب، مقوی

  افزایش دهنده  معرق، مدر،

  و  الطیبسنبل فشارخون، همراه 

-بیماری  درمان در عمانی لیمو

-بی و  تنفس  دستگاه  های

،  کودکان در ادراری  اختیاری

  سرفه، ضد درد، سر درمان

  اعصاب، درمان ناراحتی

 اضطراب   و سرگیجه

گل،  دمکرده

 برگ

 گل

،  گاوزبان

 گاوزو 

Anchusa Ovata 

Lehm. 
 

Boraginaceae 13 

مدر، ملین، خنک کننده، ضد  

های مزمن و  تب، درمان سرفه

 گرفتگی صدا   

دانه، گل،   

 برگ

 Sysmbrium sophia خاکشیر 

L.= Descurainia 

sophia 
 

Brassicaceae 32 

خلط آور، درمان زخم معده، 

مقوی دستگاه گوارش،  

 مسکن، مدر

 خوراکی

 جوشانده 

برگ، 

 ریشه

 ملیم،

 بله شیرینه،  

 شیرین بیان 

Glycyrrhiza glabra 

L. 
Fabaceae 30 

قابض، کاهش قندخون، ضد  

 باکتری و ضد ویروس 

رزین،  خوراکی 

برگ، 

 مان

 گزوله، 

 مان بلی،

 دارمازو

Quercus infectoria 

Oliv. 
Fagaceae 20 

قابض، مقوی عمومی بدن،  

خلط آور، درمان اسهال، رفع  

سوء هاضمه، درمان کم  

خونی، سستی و ضعف 

 ها استخوان

میوه،  خوراکی 

جفت  

 میوه،

 بلی،

 بلوط 

Quercus brantii  

Lindl.= Q. persica 
Fagaceae 21 

چاشنی غذا، ضد سرفه و خلط  

آور، آرامبخش، بخور جهت  

سرماخوردگی، ضد باکتری و  

 ضد قارچ قوی  

چاشنی   

 ادویه 

 دمکرده

های  اندام

 هوایی 

ازگوئه،  

ازبوئه،  

 آویشن  

Thymus kotschyanus 

Boiss. & Hohen 
Lamiaceae 1 

ادویه، مقوی معده، ضد نفخ،  

مدر، اشتها آور، مسکن درد  

آور،  سرفه، خلطدندان، ضد 

 قابض   ضد اسپاسم عضلات، 

 خوراکی 

 پودر

های  اندام

 هوایی 

 Satureja khuzistanica مرزه، جاتره

jamzad. 
Lamiaceae 4 
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مقوی معده، معرق، مسکن، 

مسهل، ضد نفخ، درمان  

سرماخوردگی، ضد اسپاسم،  

 درمان سکسکه

 ادویه

 دمکرده

-سرشاخه

های  

 گلدار

 Nepeta cryspa Wild. Lamiaceae 5 مفرّا

مصرف خوراکی، چاشنی غذا،  

ضد   بخش، ضد تب، آرام

 چربی خون، ضد اسهال 

دمکرده  

 ادویه 

  Dracocephalum سمساء برگ
kotschyii Boiss. 

Lamiaceae 7 

مصرف غذایی، ضد نفخ،  

مقوی عمومی بدن، مدر،  

معرق، درمان اسهال، مسکن  

سردردهای عصبی و میگرن و  

 سینه دردهای قفسه 

پودر،  

 دمکرده

برگ، 

-سرشاخه

های  

 گلدار،

 اسانس

 Mentha Piperita L. Lamiaceae 9 نعناع فلفلی

درمان سرماخوردگی، مقوی 

 اعصاب، مقوی قلب 

کلکنه،   گل دمکرده

پشمینه،  

 چای کوهی

Stachys  
lavandulifolia Vahl. 

Lamiaceae 10 

چاشنی غذا، ضد میکروب،  

 درمان آسم و برونشیت 

پودر  

 دمکرده

-سرشاخه

های  

 گلدار

جاتنه،  

 زوفایی 

Thymbra spicata L. Lamiaceae 15 

بخش، ضد  خوراکی، آرام

 نفخ، تقویت معده، ضد تب 

 خوراکی

 دمکرده

-سرشاخه

های  

گلدار،  

 برگ

 پونه، پینه، 

 پوینه 

Mentha longifolia 

(L.) Hudson. 
Lamiaceae 18 

، مدر،  رفع عطش، ضد سرفه

  دستگاه  دردهای درمان

 بخش گوارش، آرام

 Ocimum basilicum- تخم شربتی  دانه  خوراکی 

L. 
-Lallementia iberica 

(Stev.) Fisch. & C. 

A. Mey. 

Lamiaceae 31 

دفع سنگ کلیه، مسکن  

دردهای گوارشی، روماتیسمی  

 های رطوبتی  و بیماری 

 خوراکی

 دمکرده

برگ، 

 پیاز

 سور،بن

 سرُ پا 

Allium jesdianum 

Boiss. 
Liliaceae 2 

مصرف غذایی، معطرکننده  

آور،  ترشی، مدر، معرق، خلط

اشتها آور، مسکن درد مفاصل،  

 درمان فشار خون

خوراکی، 

 پودر

ریزوم،  

 برگ

موسیر، 

زیل، 

 پیشوک  

Allium hirtifolium 

Boiss. 
Liliaceae 8 
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ملین، مسهل، درمان   ضد سرفه،

سرماخوردگی، مدر، ضد تب،  

نرم کننده و تقویت کننده  

 موی سر

 دمکرده

 ضماد

گل، 

 برگ،

میوه، 

 ریشه

گل هیرو،  

 گل ختمی

Althaea officinalis L. Malvaceae 25 

ملین، ضد تب، ضد سرفه،  

درمان زخم معده، درمان  

 اسهال، درمان یبوست مزمن 

برگ،  دمکرده

 دانه 

 بارهنگ،

 خارچنگ 

 

Plantago major L. Plantaginaceae 24 

مصرف غذایی، مقوی  

عمومی، ضد افسردگی، نرم  

کننده پوست، کمک به ترک  

 سیگار و اعتیاد به مواد مخدر 

 پودر

 دمکرده
 دانه 

 جو باریک،

 جو دوسر

Avena sativa L. Poaceae 23 

تقویت مو و جلوگیری از  

ریزش مو، ضد سرفه، درمان  

 فشار خون

جوشانده،  

 ضماد

 برگ،

 میوه  گل،

 Ziziphus spina-christi سِدر، کُنار 

(L.) Willd. 
Rhamnaceae 11 

ها، ضد اسهال،  حاوی ویتامین 

کاهش عطش، مقوی، ضد  

 فشار خون

 خوراکی 

 دمکرده

گل، 

 میوه،

 نهنج 

 دارهمی
 

Rosa canina L. Rosaceae 27 

 ،معرق ،رم کننده، خلط آورن

های کلیه، مبانه  بیماری ماندر

 دستگاه گوارش کاربردو 

گل،  دمکرده

 برگ

 Viola odorata Violaceae 26 گل بنفشه 

 

 . بحث4

های مناسـب، از دیرباز دارای طب سـنتی متمایزی بوده اسـت. اطباء سـنتی لرسـتان در لرسـتان با داشـتن تنوع اقلیمی و رویشـگاه        

ــتـه برای درمـان بیمـاری ــخص، از حـدود هفتـاد گیـاه دارویی و بـههـای هـا و نـاراحتیچنـدین دهـه گـذشـ ــورت »تـک گیـاهی« مشـ صـ

شـده عبارت دیگرت طبیبان سـنتی لرسـتان برای درمان هر بیماری، فقط یک گیاه خاص و معین را تجویز میاند. بهنموده اسـتفاده می

 است. 

ــنی عطار       ــال   7/43های این مطالعه،  میانگین س ــال بود  8/13و تجربۀ کاری آنها  س ــنی در مطالعه تهران س  08/40. میانگین س

(Dolatkhahi and Ghorbani, 2013،ان رضـوی ال ) 37حدود    (، در خراسـ یراز حدود  Moradi and Eslahi, 2014سـ ( و در شـ

ــت ) 39 ــده اس ــال عنوان ش ــرکت 7/6(. درصــد کمی )Hosseini et all., 2017س ــد( از عطارهای ش   ه در مصــاحبه،کننددرص

ده  ایر مطالعات صـورت گرفته نیز گزارش شـ تند که این موضـوع در نتایج سـ گاهی مرتبط با گیاهان دارویی داشـ تحصـیلات دانشـ

سـال  8/13 عطارهای این مطالعه،میانگین تجربۀ کاری (.  Hosseini et all., 2017  ،Dolatkhahi and Ghorbani, 2013اسـت )

سال گزارش  16توان آن را به خانوادگی بودن و دیرینه بودن این حرفه نسـبت داد، در تهران نیز میانگین سابقه کاری، که می  بود
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(.  Ashayeri et all., 2011شـده و کاذب و موقت نبودن شـغل عطاری، علت وجود افراد پرسـابقه در این شـغل عنوان شـده اسـت )

به خواص گیاهان    دانش مربوط  رود ودی یک حرفه خانوادگی و کهن محسوب میبا توجه به این که حرفه عطاری تا حدود زیا

تر تر، منطقیو با سابقه طولانی  تراز عطارهای باتجربهتهیه گیاهان دارویی سینه به سینه بین افراد منتقل شده است،   دارویی معمولاً

 آید. به نظر می

، هنگام مراجعه به عطاری، با گیاه دارویی که برای درمان بیماری و ناراحتی درصـد افراد 60براسـاس نتایج این مطالعه حدود        

ته نایی دارند. این دانش از طریق تجربیات و دانسـ ت، آشـ تان، مطالعه منابع علمی مرتبط و اینترنت  خود مفید اسـ های والدین، دوسـ

ــب می ــرکتکس ــاحبهنمایند. طبق نظر اکبر عطارهای ش ــده از ، نکته قابل کننده در مص ــب ش ــت که اطلاعات کس تأمل این اس

های نامعتبر اینترنتی، موثق نبوده و از درجه اعتبار و اطمینان بالایی برخوردار نیسـت و در پیشـنهادها و اطلاعات ناقص  آنها  سـایت

د بالایی هم در این  شـونده که اغلب از تجربه یا سـواشـناسـی و طبع افراد، توجهی نشـده اسـت. تعدادی از عطارهای مصـاحبهجبه مزا

های افراد با گیاهان دارویی و داروهای  رشـــته برخوردار بودند، اغراق و غلوگویی برخی عطارها در درمان مشـــکلات و بیماری

ــتیابی مراجعه ــل در نهایتت با عدم دس ــلی این حرفه عنوان نمودند. این معض ــکلات اص کننده به نتیجه مطلوب و  گیاهی را از مش

 اعتمادی به استفاده از گیاهان دارویی و طب سنتی را در پی خواهد داشت. ایجاد مشکلات جسمی مضاعف، بیگاهی اوقات 

، 1387اسـتان لرسـتان در سـال ها عطاریدر   بررسـی عرضـه و مصـرف گیاهان داروییبراسـاس نتایج پژوهش صـورت گرفته در        

(. براساس نتایج این  Naderi at all., 2009گزارش شده است )گونه    336حدود    ،هاعطاریدر  تعداد کل گیاهان دارویی موجود  

آباد معرفی شــدند. بســیاری از مردم ترین گیاهان دارویی شــهر خرمترین و پرمصــرفگونه دارویی به عنوان پرفروش 32مطالعه، 

  سـاده مانند  هایبیماری رماند  برای دارویی  گیاهان  از  شـیمیایی طب مدرن نیز دسـترسـی باشـند،  به داروهای اگراین شـهر حتی 

 کنند.می از گیاهان دارویی استفاده  سمیّ، هایگزش پوستی و هایهای گوارشی، بیماریناراحتی تب، سرفه،  سرماخوردگی،

ــن )      اه دارویی آویشـ ه«، پرفروشThymus kotschyanus Boiss. & Hohenگیـ ا ازگوئـ ه یـ ام محلی »ازبوئـ ا نـ ترین داروی  ( بـ

رود و مردم شـمار میهای تنفسـی بهها برای درمان سـرفه و بیماریآباد، به عنوان یکی از بهترین گزینههای خرمعطاریگیاهی در 

برند. برخی از این گیاه دارویی در چهار فصــل ســال بهره می  بخشــیاســتان با نوشــیدن دمنوش و چای آویشــن از خاصــیت آرام

ــارف دارویی، بههای خرمهای گیاهی موجود در عطاریگونه ــتفاده دهنده ادویه و طعم  عنوان  آباد، علاوه بر مصـ های طبیعی اسـ

توان به سـمسـاء، مفرّا، گلپر، جوشـن، پونه و مرزه اشـاره نمود. مردم لرسـتان از دیرباز از این گیاهان در شـود که ازجمله آنها میمی

های انحصــاری  گیاه دارویی مفرّا، از گونهشــوند.  وب میاند و جزء جدانشــدنی از فرهنگ بومی اســتان محس ــطبخ غذا بهره برده 

لرسـتان اسـت که در بین مردم اسـتان، عمدتأ برای تقویت معده، ضـد نفخ، ضـد سـرفه، تقویت معده، مسـهل و درمان سـرماخوردگی 

اســت که با طعم و  گیرد. از دیگر گیاهان دارویی بومی، شــناخته شــده و پرمصــرف بین مردم منطقه، گلپر  مورد اســتفاده قرار می

شـود. گیاه دارویی بسـیار مفید  تحریک اشـتها مصـرف می  ی واختلالات تنفس ـ  ی، بهبودگوارش ـ  اختلالاتعطری قوی، برای درمان 

کننده سـنگ کلیه و  عنوان دفعسـور )سـورپا( اسـت که بهگیرد، بُنآباد مورد اسـتفاده قرار میدیگری که در لرسـتان و بویژه در خرم

های اسـتان رویش شـود. این گیاه دارویی باارزش، در ارتفاع بالای کوهسـتانگوارشـی و روماتیسـمی مصـرف میمسـکن دردهای  

ــال ــگاه برداری بیهای اخیر، در معرض خطر و بهره دارد و طی س ــدت کاهش یافته رویه قرار گرفته و تراکم آن در رویش ها، بش

اغلب گیاهان    لرستان بوده و نیازی به تهیه و خرید از سایر مناطق کشور نیست.های دارویی ارزشمند، اکبرأ بومی  این گونهاست.  
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تان هم به تان لرسـ شـوند  آوری میصـورت وحشـی و طبیعی رویش دارند و از طبیعت جمعدارویی ذکر شـده در این مطالعه، در اسـ

رت تازه و خشــک در معرض شــوند و در بازارهای محلی نیز بصــوهای کوچک توســط کشــاورزان کشــت میو هم در مقیاس

یل تجاریفروش قرار می ازی خوبی برخوردار میگیرند و از پتانسـ ند. با این وجودت تعدادی از گونهسـ ای بالا  باشـ ها به دلیل تقاضـ

 شود.های خارج استان تأمین میفروشییا ارسال به شهرهای دیگر، از عمده 

، آویشـن، چای کوهی، پونه و ختمیفصـول پاییز و زمسـتان:   آباد درخرم  ی شـهرهادر عطاریترین گیاهان دارویی پرفروش      

یر، بود.   ربتی و خاکشـ ن و چای کوهی، تخم شـ تان، علاوه بر آویشـ ت گیاهان دارویی پرفروش در فصـول بهار و تابسـ ه لیسـ مقایسـ

(، با  Moradi and Eslahi, 2014  ،Hosseini et all., 2017  ،Dolatkhahi and Ghorbani, 2013ســایر مقالات منتشــر شــده )

ده در این پژوهش، حدود   ت گیاهان مطرح شـ تراک دارند.   %30فهرسـ ایعاشـ ده از عطارشـ هر   هاییترین گیاهان خریداری شـ شـ

ــنبلتهران   ــان، س ــاوزب ــب، گــل گ ــه ترتی ــار ب ــبدر فصل به   ه وخاکشیر، کاسنی، شاتر  تبنفشه در فصل تابستان  یر وخاکشو    الطی

ربتی، در فصـل پاییزت ن، پنیرک، گل ختمی تخم شـ ه  و آویشـ تان  و  گل بنفشـ   دارچین، زنجبیل، چهارگل و آویشـن تدر فصـل زمسـ

(Dolatkhahi and Ghorbani, 2013وی، د ان رضـ تان خراسـ هرسـ ه شـ نی در فصـل   تر فصـل بهار(، در سـ بومادران، کلپوره و کاسـ

اییز، به ترتیب عناب، آویشـن و گل ختمی و در فصـل زمسـتان به ترتیب  خاکشـیر، ترنجبین و تخم شـربتی، در فصـل پ  تتابسـتان

بابونه، گل   ،مهمترین گیاهان مورد تقاضـای مردم( و در شـیراز،  Moradi and Eslahi, 2014اسـت ) آویشـن، زنجبیل و گل ختمی

د ) یر و دارچین، معرفی شـ ه ای(.  Hosseini et all., 2017گاوزبان، اسـطوخودوس، خاکشـ توان گفت که در ن گیاهان میبا مقایسـ

ــایر پژوهش ــدهت درحـالیهـا از گونـهسـ ــور رویش دارنـد نـام برده شـ کـه در این مطـالعـه، هـای عمومی کـه در منـاطق زیـادی در کشـ

تان بودند. خرمترین گیاهان دارویی، اغلب گونهپرفروش های کم نظیر ایران با  آباد یکی از رویشـگاه های بومی و انحصـاری لرسـ

برداران و سـودجویان، این رویشـگاه رویند، اما متأسـفانه با هجوم بهره های دارویی اسـت که انار و گردو در کنار هم میتنوع گونه

آباد، به علت محدود بودن رویشــگاه و انحصــاری  رســد گیاهان دارویی خرمبنظر می  غنی، در معرض آســیب قرار گرفته اســت.

ور صـا ایر مناطق کشـ د. این گیاهان  در نمیبودن گیاه به سـ تان باشـ هرسـ بکه توزیع گیاهان دارویی در شـ ی از ضـعف شـ ود یا ناشـ شـ

نایی خیلی از مردم ها مورد خرید و فروش قرار میها و یا توسـط عطاردارویی، عمدتاً توسـط مردم محلی در بازارچه گیرند. ناآشـ

باشـد. اقداماتی در یر: کاله، سـمسـاء و مفرّا، مؤید این امر میهای دارویی بومی لرسـتان نظکشـور و حتی شـهروندان لرسـتانی با گونه

راسـتای کشـت، معرفی و شـناسـاندن گیاهان دارویی بومی خاص به سـایر شـهرها، زمینه اسـتفاده و دسـترسـی مردم سـایر مناطق را هم 

 نماید.با این گیاهان دارویی فراهم می

ــاس نظر مصــاحبه       ــونده براس ــنش ــتفاده از ظرفیتها، بکارگیری طب س های نظام  تی و گیاهان دارویی درکنار طب نوین و اس

ها خواهد داشت. اعتماد مردم به مصرف گیاهان دارویی، پزشکی کشور، نقش مهمی در ارتقاء کیفیت و اثربخشی درمان بیماری

های هدفمند منجر سـیاسـت های اکولوژیکی و اقتصـادی، عدم وجودعدم اسـتانداردسـازی گیاهان دارویی، مشـخص نبودن اولویت

(. کشــت و پرورش گیاهان  Asayeshpoor, 2015باشــد )های ناموفق و فاقد انســجام کافی در زمینه گیاهان دارویی میبه فعالیت

اس بر  منطقه  دارویی هر ته  و  طبع  اسـ ت  بندی مواد اولیه داروهای گیاهی، ایجادمزاج مردم آن منطقه، تولید  و بسـ غلی  هایفرصـ  شـ

 ,.Qaraaty et allدهد ) قرار کنندگانمصـرف  اختیار در  را قیمتارزان  گیاهی  داروهای  تواندنیافته، میمناطق توسـعه کوچک در

تر می  (.2014 نتی از گیاهان دارویی، مطالعات بیشـ تفاده سـ یع مردم در اسـ یاری از با توجه به اقبال وسـ ناخت بسـ ای شـ تواند راهگشـ
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اهـان دارویی   ــد )خواص گیـ ه ب ـ(. Dolatkhahi and Ghorbani, 2013بـاشـ ــایا توجـه بـ اهـانبرای   تقـاضـ ــرف گیـ ، دارویی مصـ

، پرکاربرد دارویی  نحوه صـــحیح مصـــرف این گیاهانو   خواصجهت آموزش پزشـــکان و مردم در خصـــوص  در  ریزی برنامه

طبیعت گیاه، وضــعیت مزاجی  (. اســتفاده از گیاهان دارویی، به  Dolatkhahi and Ghorbani, 2013) رســدبه نظر می  ضــروری

تگی دارد. ال و بسـ رایط آب و هوایی فصـول مختلف سـ لیقه افراد و شـ ناخت سـ به مصـرف گیاهان دارویی و   جامعهها و رویکرد شـ

ریزان و ســیاســتگزاران صــنعت دارویی تواند راهنمای خوبی برای برنامهمی، کنندگانها و پیشــنهادهای مصــرفتوجه به دیدگاه 

د تا  ور باشـ ب علمی  اتخاذ راهکارهایبا  کشـ اهد بازیابی   ،مناسـ ی  تجربیاتشـ  Bagheriم )و فرهنگ مصـرف داروهای گیاهی باشـ

et all. 2005کنندگان گیاهان دارویی، بهبود  منجر به افزایش ســطح آگاهی فروشــندگان و مصــرف کاربردی،  های(. آموزش

های بزرگ طبیعی و  ا خواهد شـــد. اســـتان لرســـتان دارای ظرفیتهدر بهبود بیماری  کیفیت و افزایش اطمینان از اثرگذاری آنها

های دارویی ای گونهانســانی در عرصــه گیاهان دارویی اســت. آموزش و تشــویق کشــاورزان با هدف کاشــت زراعی و گلخانه

با توجه به  د.  برداری پایدار و حفظ تنوع زیسـتی اسـتان دارانحصـاری و پرمصـرف با بازارفروش تضـمین شـده، نقش مؤثری در بهره 

مصـــرف آنها، به منظور افزایش کیفیت  ایمنی و   اثربخشـــی  ندوبالینی ربررســـی   گســـترده داروهای گیاهی در جامعه، مصـــرف

ــتای احیاء ومی  توصــیه  ها،خدمات و مواد گیاهی ارائه شــده در عطاری ــنتی  طب  تقویت  گردد. تلفیقی از موارد فوق، در راس  س

 .جامعه، سودمند خواهد بودعنوان جزیی از فرهنگ به
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The best-selling medicinal plants of Khorramabad apothecary shop 
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.Khorramabad Lorestan Agricultural and Natural Resources Research and Education Center, AREEO,1   

 

 

Abstract 

   Traditional medicine and use of medicinal plants in Lorestan province has a long history. 

Traditional healers (Attar) continue this job in a family and kinship manner and remain as an 

encyclopedia of medicinal plants in society. popularity and common use of Medicinal plants for 

treatment of diseases, shows the effect of these species on the recovery of people. The aim of this 

study was to identify the most common medicinal plants purchased from Apothecaries in the city of 

Khorramabad, the capital of Lorestan province, from 2016 to 2017.  Data were collected through 

questionnaires and personal interviews with 30 apothecary and sellers of medicinal plants in 

Khorramabad (18 men and 12 women). Information includes demographic characteristics of Healers, 

and properties of the most common and best-selling (very popular) medicinal plants. The selection 

of participanter in the interview was purposeful and the study was conducted in a Semi-structured 

method. The mean age of Healers participating in the interviews was 43.7 and their work experience 

was 13.8 years. 6/7% of Healers had a field of study related to medicinal plants. Based on the results, 

32 The best-selling medicinal species was identified. The amount and species of medicinal plants 

used by individuals vary somewhat in different seasons of the year. Identifying and introducing this 

medicinal plants can be effective and strategic for those in charge of the pharmaceutical industry and 

the production of drugs based on herbal products.  Due to the existence of habitats and favorable 

climates in Lorestan, the study of the possibility and method of cultivation of Endemic and high-

consumption medicinal plants can provide a major part of the province and country's need for 

medicinal species. 

 
Keywords: Traditional healers, Medicinal plants, Khorramabad, Traditional medicine 
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در تغذیه بومی و کاربرد آن در طب سنتی،   ) collinusTragopogon(جایگاه گیاه شنگ 

 شهرستان تویسرکان 

 

 *1سعیده صلواتی 

 
 یران نور، تهران، ا یامدانشگاه پ ی،گروه علوم کشاورز  ی، علم یأتعضو ه 1 

 

 

 

  چکیده

یکی از گیاهان    گاست و با نام محلی شن Asteraceae گیاهی از خانواده  Tragopogon collinus شنگ وحشی با نام علمی

شنگ به طور خودرو در اوایل بهار می روید   .است Compositae و متعلق به خانواده کاسنی یا همدان  خوراکی خودروی استان 

  مناطقی   از  همدان   و  کردستان  لرستان،  ایلام،  کرمانشاه،  های  استان  کوهستانی  مناطق.  آید  می  شمار  به   بهاری   گیاهان  دستهو در  

در ایام نوروز و تا پایان فصل بهار، به منظور استفاده در غذاهای سنتی مبل انواع    نیز  از گذشته   و   نگ در آنها می روید ش  که   هستند 

. این تحقیق به منظور  گرفته استاستفاده قرار میآش و کاربرد دارویی توسط مردم بومی شهرستان تویسرکان مورد برداشت و  

 گردید.  انجامهای اطراف شهرستان تویسرکان پایهبا جمع آوری آن از کوه  شنگشناسایی کاربردهای دارویی و غذایی گیاه 

 

   طب سنتی، شیرابه،  ، شنگتغذیه :واژگان کلیدی
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، راست  B Nazanin .pt 11نویسنده اول ) ، مقطع تحصیلی و رشته تخصصي، دانشکده و دانشگاه محل تحصیل ه علمي
 چین(
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 . مقدمه 1

. استان همدان دارای بیش  (Borris, 1996)ی گیاهی در جهان شناسایی شده است  گونههزار    طور تقریبی حدود پانصدبه

کوه   1200از   در  که  است  گیاهی  دامنه ها، دشتگونه  و سرابها،  ارتفاعات  پراکنده ها،  همکاران،  ها  و  )کلوندی  (. 1386اند 

کننده مواد غذایی و داروهای افزاینده سلامتی مطرح هستند  عنوان مواد طبیعی محافظت  های گیاهان دارویی بهها و عصاره اسانس

همکاران،   و  به1395)زارعلی  گیاهان  که  است  آن  از  حاکی  مطالعات  ضد  (.  و  اکسایشی  ضد  ترکیبات  از  غنی  منابع  عنوان 

متابولیت توجهی  قابل  مقادیر  حاوی  فلاوونولباکتریایی،  فنلی،  ترکیبات  شامل  ثانویه  فلاوونوئیدههای  گلوکوزیدها،  ها،  ا، 

 Ahmadi)های گیاهی قرار دارند  باشند که به صورت پیش سازهای غیر فعال ذخیره شده در بافتها میآلکالوئیدها و پلی استیلن

et al, 2007 .) 

چنین به تاخیر  طعم و عطردهندگی و هم،  باشند به دلیل خواص داروییطبیعی میهای گیاهی که حاوی ترکیبات  عصاره 

نگهدارنده و آنتی اکسیدان استفاده    ،طعم دهنده   ،ادی برخوردارند و به عنوان چاشنیدر صنایع غذایی از اهمیت زی  ،انداختن فساد

 (.1392زاده دهکردی و همکاران، )لطفی  گسترده دارند

در مناطق مختلف کشور به اسامی مختلفی مانند شنگ آلاله، ریش بز خالدار، اسپلنج و شینگ معروف بوده و در  شنگ  

 . شودتویسرکان شنگ خوانده می

  ای تغذیه سالاد کاربردطور وسیعی به عنوان سبزی خوراکی یا  های گیاهان جنس شنگ نه تنها به ها، و گلها، برگ ریشه

 پودر خشک و یا جوشانده و به صورت مفرد یا مرکب کاربرد  دارند، بلکه در طب سنتی نواحی مختلف هم به صورت خام،

قرار    تفاده اسدستگاه تنفسی، گوش و حلق و بینی و پوست مورد   های دستگاه گوارشی،ها و زخماند و در درمان خونریزیداشته 

 (.1395اردی و همکاران،  )بایرامی اند گرفته

ها استفاده عفونت ریوی و زخم ،خونریزی ،ت کبدیلالااخت ،های گوارشیبرای درمان زخم گیاه شنگ در طب سنتی از

 (.1398)شهیدی و همکاران،  شودمی

ها در طب سنتی و  هدف از انجام این پژوهش، شناسایی ترکیبات شیمیایی موجود در بافت گیاه و کارآیی استفاده از آن

 باشد. نیز بهبود طعم مواد غذایی در شهرستان تویسرکان می

 

 ها . مواد و روش 2

 طالعه. منطقه مورد م1.2

این مطالعه در محدوده جغرافیایی شهرستان تویسرکان )واقع در جنوب استان همدان( انجام شده است. شهرستان تویسرکان با  

دقیقه تا    5درجه و    48دقیقه عرض شمالی و    46درجه و    34دقیقه تا    20درجه و    34کیلومتر مربع، بین مدارهای    1556مساحت  

 باشد. متر از سطح دریا می 1780النهار گرینویچ قرار گرفته است و دارای ارتفاع ز نصفدقیقه طول شرقی ا 38درجه و  48

 

 . روش تحقیق 2.2

از کوهپایهریشه تویسرکان جمعهای گیاه شنگ  منظور حذف  های شهرستان  به  نور تویسرکان  پیام  دانشگاه  و در  آوری شده 

شود و در واقع  شیرابه شنگ بعد از برداشت خیلی راحت خارج می  معمولا .  ها با آب شستشو داده شدندآلودگی سطحی ریشه

https://www.sid.ir/search/paper/%D8%B9%D8%B5%D8%A7%D8%B1%D9%87/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%DA%AF%DB%8C%D8%A7%D9%87%20%D8%B4%D9%86%DA%AF/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
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باشد اما برای مطالعه بهتر شیرابه استخراج شده، ریشه گیاه را آسیاب  های هرز مشابه میراهی برای تشخیص این گیاه از سایر علف

 ودیم.  و پودر کرده و با افزودن استون و استفاده از سانتریفیوژ شیرابه را آماده نم

 

 . نتایج3

به طور کلی ترکیبات موثر این گیاه  ها، شیرابه و آب حاصل از جوشاندن شنگ نشان داد  نتایج حاصل از مطالعات بر روی برگ

ها در ایجاد اثرات ضد قارچی گیاه نقش  باشد. ساپونین می  های موجود در اسانس هیدروکربنو    ها ترپنشامل ساپونین، فلاونوئید،  

نوئیدها ترکیبات پلی فنلی هستند که به عنوان ترکیبات آنتی اکسیدان و ضدرادیکال قوی عمل کرده و ضد باکتری،  داشته، فلاو

التهاب و آلرژی می ها  های فرار یا اسانسباشند. آلکالوئیدها درای اثرات ضد درد بر روی سیستم عصبی بوده و روغنتورم، 

شود اما در اغلب موارد با  طور مستقیم در پزشکی مصرف میوده و گاهی بهترکیبات معطر گیاه هستند که در چربی محلول ب

 شود.  استخراج اسانس از مواد خام در داروسازی از آن استفاده می

 

 گیری . بحث و نتیجه4

که با نتایج حاصل از این پژوهش و    موجود است    شنگ گیاه    التهابی های فراوانی در منابع علمی در رابطه با اثرات ضد  گزارش

سبزی و به صورت  این گیاه به عنوان    در فصل بهار ازنیز تحقیق میدانی و صحبت با اهالی بومی شهرستان تویسرکان که اغلب  

 کنند نیز همخوانی دارد.استفاده می خام و یا به عنوان طعم دهنده و لعاب آور در تهیه غذاهای محلی نظیر آش

ساپونین، فلاونوئید،  با دارا بودن خواص ضد میکروبی و آنتی اکسیدانی و داشتن ترکیباتی چون    این گیاه راج شده از  ترکیبات استخ

های گوارشی و غیره آور برای سینه، ناراحتیها در درمان خونریزی معده، رماتیسم، التیام سوخنگی، خلطهیدروکربنو    هاترپن

 (.   1395ن، کاربرد دارد )بایرامی اردی و همکارا

نیز    و  در تخفیف یا از بین بردن التهاب، درد، آماس  مخصوصاً  با توجه به نتایج به دست آمده و شناخت اثر ترکیبات این گیاه 

و  تری بر روی ترکیبات حاصل از گیاه  شود مطالعات جامعدر مناطق کوهستانی شهرستان تویسرکان پیشنهاد می  شنگوفور گیاه  

الامکان با استخراج و فرآوری آن در رفع مشکلات جسمی اهالی  صورت پذیرفته و حتیت احتمالی آن  حتی برآورد درصد سمی

 شهرستان در کنار کاهش عوارض جانبی داروهای شیمیایی گام برداشت.
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The position of the sheng plant (Tragopogon collinus) in native nutrition 
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Abstract  

Wild Sheng (Tragopogon collinus) is a plant of the Asteraceae family and with the local name of 

Sheng, it is one of the edible plants of Hamadan province and belongs to the chicory family or 

Compositae. Sheng grows automatically in early spring and is considered as a spring plant. The 

mountainous areas of Kermanshah, Ilam, Lorestan, Kurdistan and Hamadan provinces are among the 

areas where sheng grows, and since the past, during Nowruz and until the end of spring, it is used in 

traditional foods such as soups and medicinal applications by local people of Tuyserkan city has been 

harvested and used. This research was conducted in order to identify the medicinal and food uses of 

the sheng plant by collecting it from the foothills around Tuyserkan city. 

 

Keywords: nutrition, sheng, sap, traditional medicine 
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 بیان های اندوفیت گیاه شیرینجداسازی و شناسایی مولکولی باکتری

 (Glycyrrhiza glabra ) 

 

 2، محسن رجبی *1، رضا حبیبی پور1نسترن خاموشی 

 
 ، همدان، ایران دانشگاه آزاد اسلامی ،  واحد همدان،پزشکی ی علوم  ، دانشکده میکروب شناسیگروه 1

  منابع طبیعی استان همدان، سازمان تحقیقات، آموزش و ترویج کشاورزی، همدان، و  ، مرکز تحقیقات و آموزش کشاورزیگروه تحقیقات جنگل و مرتع2

 ایران 

 

 

 

 چکیده

درون همزیست، اغلب یک باکتری یا قارچ است که حداقل بخشی از چرخه زندگی خود را بدون ایجاد    موجود   اندوفیت یک

ی که تا به امروز مورد مطالعه قرار  های گیاهانگونه  جا هستد و در همه ها همهاندوفیت   کند.بیماری ظاهری در گیاه زندگی می 

ها ممکن است  است. برخی از اندوفیت گیاه به خوبی درک نشده   و   اندوفیتبا این حال بسیاری از روابط    اند.اند، یافت شده گرفته

شوری بهبود  های غیرزیستی مانند خشکی و  رشد میزبان، جذب مواد مغذی را افزایش دهند و توانایی گیاه را برای تحمل تنش 

هدف از این مطالعه    .ستی را کاهش دهندهای زیخواران، تنش ها و گیاه افزایش مقاومت گیاه در برابر حشرات، پاتوژن  بخشند و با

برداری از گیاهان  نمونه باشد. بیان دراستان همدان میهای اندوفیت موجود در گیاه شیرینجداسازی و شناسایی مولکولی باکتری

ریشه، ساقه    برداری از سه بافت مختلفنمونه   صورت تصادفی از سه منطقه متفاوت همدان انجام شد.فصل پاییز بهابتدای  سالم در  

غالب  انجام شد.     16srDNA  های نواحیهای ریخت شناسی و توالیها براساس ویژگیشناسایی جدایه  و برگ صورت گرفت.

 Bacillus  :از  دست آمده در این پژوهش عبارتندهای اندوفیت بهباشد و باکتریهای بدست آمده از قسمت ریشه گیاه میاندوفیت

cereus  ،Bacillus weihnstephansis  ،Bacillus paramycoides  ،Bacillus thuringiensis  ،Bacillus paranthracis ،

Bacillus licheniformis strain ،Bacillus amyloliquefaciense  ،Acinetobacter های برنامه  در توان احتمالا ب را  ها سویه  . این  

-بیماری  برخی  کنترل  برای  کننده   تخریب  هایآنزیم  تحویل  اندوفیت،  هایباکتری  با  محصول  بذر  تیمار  اثر  مانند  آینده،  کاربردی

 . داد قرار استفاده  مورد گیاهی های
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 . مقدمه 1

های  (. باکتری2019بدون علامت در گیاهان وجود دارند )جامز،    ها( کهها و قارچهایی هستند )بیشتر باکتریها میکروب اندوفیت

  شوند. شوند و تقریبا در هر گیاهی در سراسر جهان یافت میمی  کلونیزه های داخلی گیاهان  در بافت   زیجاطور همهاندوفیت به 

های مفیدشان از نظر  ا برای فعالیتهای اندوفیت عمدتباکتری(.  2016)سانتویو،    ها قادر به رشد گیاهان هستند برخی از اندوفیت

های موجود در خاک و سیستمیک مورد تحقیق قرار  های رشد گیاهی و کنترل پاتوژندر دسترس بودن مواد مغذی، هورمون

 (. 2021)سورجیت،  اند گرفته

بط با رشد و استرس، به  های گیاهی مرتهای اندوفیت به طور مستقیم با بهبود جذب مواد مغذی گیاه و تعدیل هورمونباکتری    

ها،  بیوتیکها با آنتیتوانند با هدف قرار دادن آفات و پاتوژنهای اندوفیت میبه طور غیرمستقیم، باکتری  گیاهان میزبان سود ببرند. 

 (.2019)افضال،  های هیدرولیتیک، محدودیت مواد مغذی و با پرایمینگ دفاعی گیاه، سلامت گیاه را بهبود بخشندآنزیم

اند، توجه  های اندوفیت گیاهی کاربردهای متنوع و مفیدی در بیوتکنولوژی پیدا کرده های اخیر باکتریجایی که در سالاز آن

ای  بیشترین تعداد باکتری اندوفیت از گیاهان دو لپه   است.ها شده زیادی به جداسازی، شناسایی و ارزیابی این نوع میکروارگانیسم

های مختلف هیدولازی بررسی شدند، در این میان  چنین باکتری اندوفیت از نظر تولید آنزیمد و هم ان و از برگ جداسازی شده 

  همین   به (.  1396)خسروشاهی،    ها تولید شدتر از سایر آنزیمهای اندوفیت و به مقدار بیشآنزیم پروتئاز در طیف وسیعی از باکتری

 استفاده   با(  Glycyrrhiza glabra)  گیاه شیرین بیان  از  اندوفیت   هایباکتری  شناسایی  و  جداسازی  هدف   با  مطالعه   این  دلیل،

 . شد  انجام 16SrDNA ژن نشانگر

 

 ها . مواد و روش 2

 . منطقه مورد مطالعه1.2

،  دره مرادبیگ )سه منطقه متفاوت در شهرستان همدان    از  بیانشیرین  گیاهی  هاینمونه  آوریجمع  به اقدام ،1400در مهر ماه  ابتدا  در

 ( نمودیم. استان همدان طبیعی منابع و  کشاورزی آموزش  و تحقیقات  )محسن( و مرکز جاده امامزاده کوه 

 . روش تحقیق 2.2

برای جداسازی و شناسایی مولکولی از هر منطقه  بود که  تحقیق مواد گیاهی مورد استفاده شامل ریشه، ساقه و برگ سالم در این 

بوته شیرین به چهار  برداری  بیان  نمونه  به   شدطور تصادفی  دانشگاه آزاد اسلامی واحد همدان  مولکولی  آزمایشگاه    و بلافاصله 

 . منتقل شد

اندوفیت    در   وری   غوطه   با  جزئی،  تغییرات   با (  2015)  مقدم  حسینی  و   سلطانی  پروتکل  طبق  ی گیاه  قطعات  ها، برای جداسازی 

سپس قطعات گیاه را روی  ند.  شد  استریل  ،   دقیقه   5  مدت   به  درصد   2هیپوکلریت سدیم    سپس  و   دقیقه   2  مدت   به   درصد   70  اتانول 

تیوب حاوی آب مقطر استریل دو قطعه  درون هر مینیو سپس  دادیم    تر برش گذاریم و به چهار قسمت کوچکگاز استریل می

 .م کردبدقیقه شیک  20اندازیم و به مدت از گیاه برش داده شده را می
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  انکوباتور   در  م.ریختیدو طرف محیط کشت  در  کرومتر  یم  50مقطر شیک شده  محیط کشت نوترینت آگار تهیه کرده و از آب

  کلون   تک  کشت  روش  از  سپس.  شد  تهیه   باکتری  خطی  کشت  ابتدا   باکتری،  اولیه  ظهور  از  پس.  شد  داده   قرار  C   ̊  2±27  دمای   با

  با  مقطر دوبار آب  در شده  خالص  های  باکتری  و  شد انجام گسترده  کشت نهایت  در و   شد استفاده   ها  باکتری سازی خالص  برای

مرحله  برای تشخیص مولکولی،   ،NAها در محیط کشت بعد از رشد مناسب باکتری . شدند نگهداری  گراد  سانتی درجه  4 دمای

های حاوی  های کشت چمنی برداشته و در لولهباشد که برای این کار یک کلنی از باکتریباکتری می  DNAبعدی استخراج  

کردیم و میلی مولار خالی    2های نوترینت براث را درون مینی تیوب  بعد از گذشت چند روز لوله   .کردیم  نوترینت براث حل

باکتری   کردیم تاتکرار    رااین مرحله    م.دادیدقیقه انجام    5به مدت  rpm  4000سانترفیوژ با دور    ی،ی سلولی شیره پس از تهیه

  و   شد  استفاده   جزئی  تغییرات  با   Wilson  (2001)  روشاز    ژنومی  کل  DNA    . به منظور استخراجتیوب تغلیض شوددر ته مینی

-Uni)    و)    Bac-27f(AGAGTTTGATTTGATCMTGGCTCAG-3–'5' )   عمومی  ایپرایمره  با   16SrDNA  توالی

1492R (5'-TACCTTGTTACGACCTT3   از استفاده  )مدل   یک  با  از    .شد  تکبیر  ( QLAB  ترموسایکلر  استفاده  با 

نور تهران  یابی به شرکت نیاژنرا برای توالی  PCRشدیم و در در نهایت نتایج    مطمئن  PCRمحصولات  الکتروفورز از وجود  

کردیم.  NCBI  سایتوب   در  توالی  و   شد   ویرایش  و   بررسی  Chromas 6.2.2  افزارنرم   توسط  بندی توالی   کیفیت  ارسال 

GenBank   به  توجه  با.  شود  شناسایی  هاتطابق   تریننزدیک  تا  شد  جستجو  BLAST N  (پایه،   محلی  همترازی  جستجوی   ابزار  

(http://www.ncbi.nlm.nih.gov/BLAST/Blast.cgi  )16  توالی  با  آنها  مقایسه  و  شده   انجامSrDNA  ثبت   هایباکتری  

 شدند شناسایی  گونه عنوان  به  هاسویه  و گرفت قرار بررسی مورد ها شباهت  بیشترین ،NCBI بانک در شده 

 

 . نتایج3

الگوی    1  شکل رفولوژیکی و مولکولی قرار گرفتند.  مورد بررسی موهای اندوفیت به دست آمده  در این تحقیق، باکتری

 دهد. با جفت آغازگرها را نشان می  PCRباندی براساس 

 

 PCR.نتایج حاصل از الکتروفورز محصولات 1شکل 

 :باشد یبدین صورت م  و نرم افزار کروماس    NCBIدر سایت  نتایجی که از طریق شرکت نیاژن نور بعد از توالی یابی ارسال شد 
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 در نرم افزار کروماس. PCR. نتیجه خوانش یک نمونه محصول 2شکل 

 
 ی حاصل از بلاست یک نمونه محصول. نتیجه3شکل 

 
 ترازی یک نمونه محصول ی هم . نتیجه4شکل 

بررسی به  مبا توجه  نمونه  محل  براساس  ها  فهرست گونه  گونه شناسایی شد.  8ورفولوژیکی و مولکولی، در مجموع  های  های 

بیان  براساس نتایج به دست آمده بیشترین درصد از ریشه گیاه شیرین  است.شده ذکر    1  های جداشده در جدول برداری و اندام

 جدایه شبیه به هم بودند.  4ثبت نشده بود و تعداد  NCBIجدایه در سایت   6لازم به ذکر است که تعداد  است.
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-های نمونه برداری و اندامبیان به انضمام محلهای اندوفیت شیرینباکتریهای فهرست گونه.1جدول 

 ای جداشده. ه

 های گیاهیاندام منطقه نمونه برداری  نام اندوفیت  جدایه  کد  ردیف 

1 MR1.2 Bacillus cereus  ریشه مرکز تحقیقات جورقان 

2 DR2.1 Bacillus paramycoides  ریشه مرادبیگ همدان دره 

3 DR1.4 Basillus weihnstephansis  ریشه مرادبیگ همدان دره 

4 ER4.1 Basillus tropicus ریشه زاده کوه همدان امام 

5 DR3.1 Basillus paranthracis  ریشه مرادبیگ همدان دره 

6 MR3.1 Basillus licheniformis   ریشه مرکز تحقیقات جورقان 

7 MR3.4 Basillus amyloliquefaciense  ریشه مرکز تحقیقات جورقان 

8 DS2.3 Acinetobacter sp.  ساقه  مرادبیگ همدان دره 

 

 گیری . بحث و نتیجه4

یم که در  ه اشد  در شهر همدان   های اندوفیت این گیاه با بررسی مولکولی مشخص شد که برای اولین بار موفق به شناسایی باکتری

های اندوفیت متنوع  های به دست آمده گیاه شیرین بیان دارای باکتریطبق داده   برای این مطالعه است.نوع خود موفقیتی بزرگ  

های خوبی  های اندوفیت را داشته و داده پس نتیجه نهایی ما این است که روش فوق توانایی جداسازی و تشخیص باکتری  بوده.

 Bacillus cereus  ،Bacillusهای اندوفیت  شده در این پژوهش باکتری  های انجام با توجه به شناسایی  را به ما نشان داده است.

Paramycoides  ،Bacillus Thuringiensis  ،Bacillus weihnstephansis، Bacillus paranthracis، Bacillus 

licheniformis strain، Bacillus amyloliquefaciense  وAcinetobacter  .مشخص شدند 

های اندوفیت بومی از لاپاچوی صورتی ده  سویه باکتری  جنوبی در مورد جداسازی و شناسایی باکتری  در پژوهشی در آمریکای 

  NADSr16یابی ژن جدا شد که براساس توالی Lujan1ها و شش سویه باکتری از ریشه درختان طبیعی درحال رشد در از برگ

فیلوژنتیک  و به عنوان  اندوفیت  ، تجزیه و تحلیل  باسیلوس و جنس    ریزوبیوم،   سودوموناس،  نی باسیلوس،پ  ، باسیلوسها  روملی 

 (.2022)یارته و همکاران،  متیلوباکتریوم شناسایی شدند 

از نظر    Glycyrriza glabra های جداشده از گیاه دارویی با ارزشهای تهیه شده از اندوفیت در پژوهشی دیگر در هند عصاره 

سویه اندوفیت کد شده فعالیت ضد باکتریایی   از روش میکرورقت براث مورد ارزیابی قرار گرفتند.فعالیت ضد میکروبی با استفاده  

 (. 2017) شاه و همکاران،  شناسایی شد   Fusarium solani داد و به عنوانای را نشان میو همچنین ضد سل امیدوارکننده 

باشد و دلیل آن  های بدست آمده از قسمت ریشه گیاه میاندوفیت توان نتیجه گرفت که غالب  با توجه به نتایج حاصل شده می

های بیشتری هم در آن قسمت موجود  این است که قسمت ریشه با گرد و غبار و آلودگی کمتری مواجه است، پس اندوفیت

 
 شرقی آرژانتی -منطقه مرکزی1
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شد. در پژوهش  بامی  Bacillusهای شناسایی شده در منطقه جغرافیایی همدان وآمریکای جنوبی از جنس  باشد و اندوفیت می

 بیان جداسازی و شناسایی شدند نوع باکتری اندوفیت از گیاه شیرین  8حاضر 

 

 تشکر و قدردانی 

 گردد ازهمکاری حوزه معاونت پژوهشی دانشگاه آزاد اسلامی واحد همدان  قدردانی می بدینوسیله 
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Nastaran Khamoushi1, Reza Habibipour1*, Mohsen Rajabi2 

 

1Department of Microbiology, Faculty of Medical Sciences, Hamedan Branch, Islamic Azad 

University, Hamedan, Iran. 
2Forest and Rangeland Research Department, Hamedan Agricultural and Natural Resources 

Research and Education Center, AREEO, Hamedan, Iran. 

 

 

 

Abstract 

A symbiotic endophyte is a bacterium or fungus that completes its life cycle without causing disease 

in the plant. Endophytes are ubiquitous and have been found in all plant species that have been 

studied today. However, many plant endophyte relationships are not well understood.Some 

endophytes may increase the growth of the host, absorption of nutrients, and improve the plant's 

ability to withstand abiotic stresses such as drought, salinity, and increase the plant's resistance 

against insects, pathogens, and herbivores. reduce biological the aim of this study is the isolation and 

molecular identification of endophytic bacteria present in Licorice in Hamadan province. Sampling 

of healthy plants was done randomly in the autumn season from three different areas of Hamedan. 

Sampling was done from three different tissues of roots, stems and leaves. The isolates were 

identified based on morphological characteristics and sequences of 16sr RNA regions. The majority 

of endophytes obtained from the root part of the plant and the endophyte bacteria obtained in this 

researchThey include Bacillus cereus, Bacillus weihnstephansis, Bacillus paramycoides, Bacillus 

thuringiensis, Bacillus paraanthracis, Bacillus licheniformis strain, Bacillus amyloliquefaciense, 

Acinetobacter. These strains can probably be used in future applications, such as the effect of seed 

treatment with endophytic bacteria, delivery of destructive enzymes to control some plant diseases. 

 

Keywords: Endophytic bacteria, Licorice, Sequencing 
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 های اندوفیت از گیاه جداسازی و شناسایی مولکولی باکتری

 (Rhabdosciadium aucheri ) از سه رویشگاه مختلف در استان همدان 

 

 2محسن رجبی، *1، رضاحبیبی پور1نگیسا زارعی

 

 

 ، همدان، ایران دانشگاه آزاد اسلامی ،  واحد همدان،پزشکی ی علوم  دانشکده ، میکروب شناسیگروه 1

  منابع طبیعی استان همدان، سازمان تحقیقات، آموزش و ترویج کشاورزی، همدان، و  ، مرکز تحقیقات و آموزش کشاورزیگروه تحقیقات جنگل و مرتع2

 ایران 

 

 

 

 چکیده

زیست ، اغلب یک باکتری یا قارچ است که حداقل بخشی از چرخه زندگی خود را بدون ایجاد بیماری  اندوفیت یک درون هم    

-های گیاهی که تا به امروز مورد مطالعه قرار گرفتهی گونه هستند و در همهجا  ها همهکند. اندوفیتظاهری در گیاه زندگی می

ها ممکن است رشد میزبان  های گیاهی درک نشده است. برخی از اندوفیتاند. با این حال بسیاری از روابط اندوفیتاندیافت شده 

یستی مانند خشکی ،شوری بهبود بخشند و با  های غیر ز،جذب مواد مغذی را افزایش دهند و توانایی گیاه را برای تحمل تنش

 های زیستی را کاهش دهند. خواران ، تنش ها و گیاه افزایش مقاومت گیاه در برابر حشرات ،پاتوژن

باشد. هدف از این  های اندوفیت میاز گیاهان بومی ایران و میزبان طیف متنوعی از باکتری  Rhabdosciadium aucheriگیاه  

-در استان همدان می Rhabdosciadium aucheriهای اندوفیت موجود در گیاه  شناسایی مولکولی باکتریمطالعه جداسازی و 

های ریخت شناسی  ها براساس ویژگیشناسایی جدایه  اشد.نمونه برداری از سه بافت مختلف ریشه ،ساقه ،برگ صورت گرفت.ب

دست  های اندوفیت بهباشد. باکتریمده از برگ گیاه میهای بدست آانجام شد. غالب اندوفیت   16srRNAهای نواحی  و توالی

از عبارتند  پژوهش  این  در   Pseudar throbacter oxydans   ،Pantoea agglomerans strain   ،Bacillusآمده 

amyloliquefaciens   ،Bacillus subtilis   ،Bacillus pumilus ،Bacillus simplex strain ،Serratiaficaria strain،Pantoea 

sp  .های  بیشترین تعداد اندوفیت   . بودندمتعلق به ریشه گیاه    %57/28گیاه و    متعلق به قسمت برگ  %42/71باکتری  تعداد  ین  ا  از

 ( بود.%70زاده کوه )برداری شده از منطقه امامجداشده متعلق به گیاه نمونه 

 

 بیوتیک ،توالی، آنتیRhabdosciadium aucheriها، اندوفیتواژگان کلیدی: 

 

 
 *Habiby.reza@gmail.com: mail-E 
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 مقدمه . 1

 شوند.هایی هستند که دست کم یک مرحله از چرخه زندگی خود را در داخل گیاه مستقر میها میکروارگانیسماندوفیت         

شوند  در سراسر جهان یافت میشوند و تقریبا در هر گیاهی  های داخلی گیاهان مستعمره می ی بافتهای باکتریایی در همهاندوفیت

 (. 2016)سانتویو، ها قادر به رشد گیاهان هستندبرخی از اندوفیت 

بهباکتری         اندوفیت  با جذب مواد مغذی گیاه و تعدیل هورمونهای  به  طور مستقیم   ، با رشد و استرس  های گیاهی مرتبط 

بهگیاهان میزبان سود می اندوفیت می،باکتریطور غیر مستقیم  رسانند.  با هدف قرار دادن آفات وپاتوژنهای  با آنتی  توانند  ها 

،آنزیمبیوتیک  بخشندها  بهبود  را  دفاعی گیاه ،سلامت گیاه  پرایمینگ  با  و  مواد مغذی  )افضال   های هیدرولیتیک ،محدودیت 

،2019)  . 

بیوتکنولوژی پیدا کرده های اندوفیت گیاهی کاربردهای اخیر باکتریجایی که در سالاز آن        اند ،های متنوع و مفیدی در 

های اندوفیت از  ترین تعداد باکتریها شده است. بیشتوجه زیادی به جداسازی و شناسایی و ارزیابی این نوع میکروارگانیسم

تلف هیدرولازی بررسی های مخهای اندوفیت از نظر تولید آنزیمچنین باکتریاند و همای و ازبرگ جداسازی شده گیاهان دولپه

ها تولید شد)خسروشاهی  تر از سایر آنزیمهای اندوفیت و به مقدار بیشدر این میان آنزیم پروتئاز در طیف وسیعی از باکتری شدند، 

،1396 .) 

 

 هامواد و روش . 2

 منطقه مورد مطالعه.2.1

از سه    Rhabdosciadium aucheri  های گیاهیآوری نمونهجمعباشد.در ابتدا اقدام به  ای میصورت مشاهده این مطالعه به         

امام از دره مرادبیگ واقع در شهرستان همدان ، جاده  استان  منطقه متفاوت در شهرستان همدان که عبارتند  زاده کوه واقع در 

 ستان کردیم. دره(  واقع در شهرستان همدان در فصل تابزاده کوه )محسن( و پیست اسکی )تاریکهمدان جاده امام

 روش تحقیق . 2.2

وامام  در       مرادبیگ  ،دره  اسکی  از پیست  نظر  پژوهش گیاهان مورد  مواد گیاهی  این  تحقیق  این  برداشت شد.در  زاده کوه 

-طور تصادفی نمونه مورداستفاده شامل ریشه،ساقه و برگ است.برای جداسازی و شناسایی مولکولی از هرمنطقه چهار بوته به

برداری تحقیقات در آزمایشگاه رود.بعد از نمونهبرداری در فصل تابستان شد زیرا با سرد شدن هوا گیاه از بین میبرداری شد. نمونه

 دانشگاه آزاد اسلامی واحد همدان انجام شد. 

جهت ضدعفونی سطحی ها ضدعفونی شدند.  آوری شده ، ابتدا نمونههای جمعهای اندوفیت از نمونهبرای جداسازی باکتری    

ها به  دقیقه شسته شدند.سپس نمونه  5ها ابتدا در زیر جریان ملایم آب شیر به مدت  فیت ، نمونه های اپی،با هدف زدودن باکتری

ها در زیر هود به این صورت انجام شد:در ابتدا  متری برش داده شدند. پس از ضدعفونی کردن نمونهسانتی  1قطعات به قطعات  

دقیقه و سپس سه بار در آب مقطر هرکدام به مدت    5دقیقه سپس در هیپوکلریت سدیم به مدت    2به مدت    %70تانول  قطعات در ا

گذاریم و به  داریم سپس قطعات گیاه را روی گاز استریل میعنوان شاهد نگه میدهیم و آب مقطر آخر را بهدقیقه قرار می  5
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اندازیم  تیوب حاوی آب مقطر استریل دو قطعه گیاه برش داده شده را مییدهیم و درون هر مینتر برش میچهار قسمت کوچک

 کنیم.دقیقه شیک می 20و به مدت 

مایکرولیتر با سرسمپلر زرد در دو طرف محیط    50محیط کشت نوترینت آگار تهیه کرده و از آب مقطر شیک شده دو قطره یا     

 ها رشد کنند. دهیم به مدت یک تا دو روز تا باکتریرار میها را ثابت در زیر هود قریزیم و محیط کشتکشت می

ها  های اولیه را انجام دادیم. بعد از رشد باکتریهای اولیه ،زیر هود استریل ،خالص سازی از باکتریپس از مشاهده رشد باکتری    

دهیم و در داخل انکوباتور  انجام میها یک کلنی برداشته و کشت خطی  محیط کشت نوترینت آگار درست کرده و از باکتری

دهیم و دوباره در  دهیم. بعد از تشکیل کشت خطی ، یک کلنی از باکتری برداشته و کشت چمنی انجام میدرجه قرار می  25-30

 را جداسازی کنیم. Rhabdosciadium aucheriهای اندوفیت گیاه دهیم. در این مرحله توانستیم باکتریانکوباتور قرار می

باشد که برای این مرحله یک  ها میباکتری  DNA، مرحله بعدی استخراج    NAها در محیط کشت  بعد از رشد مناسب باکتری      

های نوترینت براث را  کنیم. بعد از گذشت چند روز لوله های حاوی نوترینت براث حل میکلنی از باکتری برداشته و در لوله 

دهیم.این  دقیقه انجام می  5به مدت   4000rpmشیره سلول سانتریفیوژ با دور    و پس از تهیه میلی خالی کردیم    2تیوب  درون مینی

کنیم اضافه می  TESمیکرولیتر    500تیوب تغلیض شود.کنیم تا لوله خالی شود و باکتری در ته مینیمرحله را به قدری تکرار می

  100کنیم.ها را مخلوط مینیم و گاه به گاه به طور ملایم نمونهک گراد انکوبه میدرجه سانتی  75دقیقه در دمای    60سپس به مدت  

دقیقه در    30کنیم و به مدت  مایکرولیتر آمونیوم استات اضافه می  200و    CTABمایکرولیتر  100و بلافاصله    NACLمایکرولیتر

دار با  م و درون سانتریفیوژ یخچالکنیها ایزوآمینوالکل اضافه میتیوب کنیم.سپس به مینیگراد انکوبه میدرجه سانتی  75دمای  

 500ریزیم.سپس  تیوب جدا میشود که فاز بالایی را درون مینیفاز تشکیل می  3دهیم.دقیقه قرار می  14به مدت    14000rpmدور

کنیم. محلول ایزوپروپانول را خالی  دقیقه سانتریفیوژ می 10به مدت   13000rpmکنیم و با دور مایکرولیتر ایزوپروپانول اضافه می

ریزیم کنیم.دوباره الکل را دور میدقیقه سانتریفیوژ می  10کنیم و به مدت  به آن اضافه می  %70مایکرولیتر الکل    500کنیم و  می

به رنگ    DNAهاتیوبشدن در انتهای مینی  دهیم تا خشک شوند.بعد از خشکها را به مدت یک روز سروته قرار میتیوبو مینی

 باشد. سفید یا خاکستری قابل مشاهده می

شویم و مطمئن می  DNAموجود است یا خیر ابتدا با استفاده از الکتروفورز از وجود  DNA که متوجه شویم محصولبرای این      

رابرای     PCR دهیم و در اتها نتایجا انجام میمحصولات ر  PCRکنیم و سپس  ها را مشاهده میدر دستگاه ژل داک تشکیل باند 

 یابی به شرکت نیاژن نور تهران ارسال کردیم. توالی

 

 نتایج. 3

 PCRدست آمده مورد بررسی مورفولوژیکی و مولکولی قرار گرفتند،واکنشهای اندوفیت بهای باکتریدر این مطالعه مشاهده    

را نشان    bp  3000-250با جفت آغازگرها    pcrالگوی باندی براساس    3-1انجام شد،شکل    r 1492و  27fبا جفت آغازگرهای  

 دهد.می
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 PCR. نتایج حاصل از الکتروفورز محصولات1.3شکل 

 

 
 افزار کروماس . نتیجه بررسی یک نمونه محصول در نرم2شکل

 

 
 . نتیجه حاصل از بلاست یک نمونه محصول3شکل 

 

 
 ترازی یک نمونه محصول. نتیجه هم 4شکل 
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برداری  ها براساس منطقه نمونه گونه شناسایی شد. فهرست گونه  8های مورفولوژیکی و مولکولی ، درمجموع  باتوجه به بررسی

 نشان داده شده است.  1شده در جدول 

 

 Rhabdosciadium aucheri شناسایی شده از گیاه  های اندوفیت : باکتری 1جدول  

 منطقه جغرافیایی  گونه میزبان کد آزمایشگاهردیف       

1       EMR1(2) Rhabdosciadium aucheri pseudarthrobacteroxydans زاده کوهامام 

2       EMB3(1/1) Rhabdosciadium aucheri Bacills amyloliquefaciens زاده کوهامام 

3      EMB1(2/2) Rhabdosciadium aucheri Bacillus subtilis زاده کوهامام 

4      EMB1(1/2) Rhabdosciadium aucheri Bacillus pumilus زاده کوهامام 

5     EMB2(2) Rhabdosciadium aucheri Bacillus simplex strain زاده کوهامام 

6     PR3(1) Rhabdosciadium aucheri Pantoea sp پیست اسکی 

7      PR5(1) Rhabdosciadium aucheri Serratiaficaria strain پیست اسکی 

 8      DB1(4) Rhabdosciadium aucheri Pantoeaagglomerans strain دره مرادبیگ 

   

 گیریبحث و نتیجه. 4

 

های اندوفیت این گیاه در سطح جهان شدیم.  باکتریمولکولی مشخص شد که برای اولین بار موفق به به شناسایی  با بررسی       

داده  است.طبق  این مطالعه  برای  بزرگ  موفقیتی  نوع خود  بهکه در  دارای    Rhabdosciadium aucheriدست آمده گیاه  های 

داشته    های اندوفیت را های متنوع بوده پس نتیجه نهایی ما این است که روش فوق توانایی جداسازی و تشخیص باکتری باکتری

بهو داده  نشان داده است.باتوجه به شناسایی  های خوبی را  باکتریما  این پژوهش  انجام شده در  اندوفیت  های   Pseudarهای 

throbacter oxydans   ،Pantoea agglomerans strain   ،Bacillus amyloliquefaciens   ،Bacillus subtilis   ،Bacillus 

pumilus ،Bacillus simplex strain ،Serratiaficaria strain،Pantoea sp  . از قسمت برگ گیاه    %71.42مشخص شدند. که

 اند.جداسازی شده 

به    نتایج  پژوهشی  بیشدر  داد که  نشان  باکتری  تریندست آمده  از گیاهان دولپه تعداد  اندوفیت  ازبرگ جداسازی  های  و  ای 

های مختلف هیدرولازی بررسی شدند،در این میان آنزیم پروتئاز در  تولید آنزیمهای اندوفیت از نظر  چنین باکتریاند و همشده 

 (.1398ها تولید شد)خسروشاهی ،تر از سایر آنزیم های اندوفیت و به مقدار بیش طیف وسیعی از باکتری

 

های  ها بافتگیاهی حضور دارند. آن های  های اندوفیت در اکبر گونهدست آمده نشان داد که، باکتریدر پژوهشی نتایج به    

جنس   54نمایند. در حدود  گیاهی مانند بذر ، غده ، ریشه ، ساقه ، برگ و میوه را به دو صورت موضعی و سیستمیک کلونیزه می
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  Agrobacterium،Bacillus ، Pseudomonasکه جنس های    های داخلی گیاهان سالم ، جدا شدند گونه باکتریایی از بافت  129و  

 (.1396 )سی نژاد، باشن ها نیاز شایع ترین جنس، Entrobacter و

های اندوفیت بومی از لاپاچوی صورتی ده سویه باکتری  در پژوهشی در آمریکای جنوبی درمورد جداسازی و شناسایی باکتری   

 (.2022همکاران ،ها و شش سویه باکتری از ریشه گیاهان جدا شدند)یارته و  از برگ

باشد و متعلق  دست آمده از قسمت برگ گیاه میهای بهتوان نتیجه گرفت که غالب اندوفیتدست آمده میباتوجه به نتایج به    

یت انجام شده بود و  های اندوفروی باکتری  1396باشد و این نتیجه با پژوهشی که در سال  زاده کوه )محسن( میبه منطقه امام

و نشان داد  اند یکسان بوده  ای و ازبرگ جداسازی شده های اندوفیت از گیاهان دولپهتعداد باکتری  ترین بیشود که  نشان داده ب

 باشد.هم از قسمت برگ می  Rhabdosciadium aucheri دست آمده از گیاه های بهکه غالب اندوفیت 

بودند    Bacillusزاده کوه از جنس  ی جداسازی شده از امامها جانب نیمی از باکتریدست آمده از پژوهش اینبا توجه به نتایج ب

های جداسازی شده از  نتایج به دست آمده نشان داد که غالب باکتری  2022در سال    که طبق پژوهش یارته در آمریکای جنوبی

 جنس باسیلوس بودند. 
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Abstract 

A symbiotic endophyte is a bacterium or fungus that lives less than its life cycle in a plant without 

causing apparent disease. Endophytes are ubiquitous and have been found in all plant species that 

have been studied so far. However, plant endophyte relationships are poorly understood. Some 

endophytes may increase host growth, absorption of nutrients and improve plants to withstand abiotic 

stresses such as drought, salinity, and by increasing plant resistance against insects, pathogens and 

herbivores, stresses They reduce bioavailability. Rhabdosciadium aucheri plant is one of the native 

plants of Iran and hosts a diverse range of endophytic bacteria. The aim of this study is the isolation 

and molecular identification of endophytic bacteria present in Rhabdosciadium aucheri plant in 

Hamadan province. Sampling was done from three different tissues of root, stem, and leaf. The 

isolates were identified based on morphological characteristics and sequence. 16srRNA regions were 

performed. Endophytes obtained from plant leaves are predominant. The endophytic bacteria 

obtained in this research are: They include Pseudar throbacter oxydans, Pantoea agglomerans strain, 

Bacillus amyloliquefaciens, Bacillus subtilis, Bacillus pumilus, Bacillus simplex strain, 

Serratiaficaria strain, Pantoea sp. Of these bacteria, 71.42% belonged to the plant leaves and 28.57% 

belonged to the plant roots. The highest number of isolated endophytes belonged to the plant sampled 

from the Imamzadeh area (70%). 

 

Keywords: Endophytes, Rhabdosciadium aucheri, antibiotic, sequence 
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 دارویی منطقه ارسباران  و بومی  قات، گونهقره 

 

 1سجاد قنبری

 

 جنگلداری، دانشکده کشاورزی و منابع طبیعی اهر، دانشگاه تبریز، اهر گروه 1 

 

 

 

 چکیده

المللی،  در طی سالهای اخیر به دلیل افزایش فشار جمعیت و تقاضا برای تولیدات طبیعی جهت تجارت در بازارهای ملی و بین

درصد    3/12گونه یا    34000باشد. اخیراً،  انقراض میها در حال تهدید یا  میزان برداشت زیاد شده است. در نتیجه تعدادی از گونه

باشد. بنابراین،  های در معرض تهدید میقات یکی از گونهاز گیاهان آوندی در جهان در معرض تهدید یا انقراض هستند. گونه قره 

ی کلی این گونه، مناطق  هدف این تحقیق، معرف  های با وضعیت مشابه جمع آوری شود.باید اطلاعات مدونی از این گونه یا گونه 

های همراه این گونه و نحوه استفاده مردم محلی و فراوری این میوه توسط آنها  پراکنش، نیازهای اکولوژیکی، مشخصات گونه

روش تحقیق بر پایه مشاهدات میدانی و ارزیابی  این مطالعه در جنگلهای ارسباران در شمال غرب ایران انجام شده است.    باشد.می

رو منسریع  از  است.  استایی  گرفته  صورت  گونه  این  پراکنش  گونهقره طق  با  عمدتاً  گنجشک قات  زبان  درختی   ی 

 (Fraxinus excelsior ) و گونه علفی گلپر(Heracleum persicum )شددیده می. 

  

 قره قات، فراوری، ارسباران، جنگل واژگان کلیدی: 
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  . مقدمه1

ها،  تولید محصولات چوبی و غیرچوبی، اهمیت زیادی در زندگی مردم روستایی و شهری دارند. میوه جنگلها به عنوان منبع  

نیاز مردم را تامین میقارچ ها، سبزی کنند و یا به عنوان داروهای طبیعی و  های خوراکی جنگلی بخشی از مواد غذایی مورد 

 ,Abe & Ohtaniت  1389شده است )مهدوی،  ر جهان استفاده میخواص دارویی خود در درمان بیماریها از زمانهای قدیم در سراس

 ,Abe and Ohtani)شود میهزار گونه برای اهداف دارویی استفاده   50هزار گیاه گلده در سراسر جهان، حدود  422از (. 2013

گونه(2013 تنوع  با  ارسباران  درختچه. جنگلهای  و  درختی  )ای  بالا  میوه گونه(، سهم عمده   80ای  تامین  در  های خوراکی ای 

قات و غیره اخته، گردو، انار، آلوچه، فندق، قره نند زغالهایی ماجنگلی دارد. در حال حاضر در نقاط مختلف ارسباران میوه گونه 

ها مانند زغال اخته به دلیل سطح پراکنش زیاد در منطقه  شود. برخی از گونه برای اهداف مختلف خوراکی و دارویی برداشت می

ی باارزش دیگری  منطقه گونه  های خوراکی دارد. علاوه بر این، در اینارسباران، جایگاه خوبی در بین مردم محلی جهت استفاده 

قات وجود دارد که در مناطق خاصی از جنگلهای ارسباران پراکنش دارد و به دلیل ارزش دارویی، افراد میوه این گونه  به نام قره 

ها اغلب به تخلیه ژنتیکی آنها منجر شده و روند کاهشی سریع جمعیتی را باع   برداری از گونهکنند. استفاده و بهره را برداشت می

آوری گیاهان در زمانهای نامناسب، به رشد جمعیتی آنها  رویه و جمع. برداشت بی(Sher and Al_yemeni, 2011)شد  خواهد  

. در طی سالهای اخیر به دلیل افزایش  (Sher and Al_yemeni, 2011)دهد  آسیب می زند و آنها را در معرض تهدید قرار می

المللی، میزان برداشت زیاد شده است. در نتیجه  فشار جمعیت و تقاضا برای تولیدات طبیعی جهت تجارت در بازارهای ملی و بین

درصد از گیاهان آوندی در جهان در معرض   3/12گونه یا    34000باشد. اخیراً،  ها در حال تهدید یا انقراض میتعدادی از گونه

باشد. بنابراین،  های در معرض تهدید میقات یکی از گونهگونه قره   . (Sher and Al_yemeni, 2011)تهدید یا انقراض هستند  

 ای با وضعیت مشابه جمع آوری شود. هباید اطلاعات مدونی از این گونه یا گونه

 Babaei Hossein et)قات، ارزش دارویی این گونه بررسی شده است  با مروری بر مطالعات صورت گرفته در مورد قره 

al., 2009; Delazar et al., 2010; Delazar et al., 2010)  (Babaei Hossein et al., 2009; Delazar et al., 2010a; Delazar 

et al., 2010b) .   اما کمتر به توصیف مناطق پراکنش این گونه، نحوه فراوری و فروش آن در مطالعات اشاره شده است، از اینرو

نیازهای اکولوژیکی، مشخصات گونه این گونه، مناطق پراکنش،  این تحقیق، معرفی کلی  این گونه و نحوه  هدف  های همراه 

 شد.     بااستفاده مردم محلی و فراوری این میوه توسط آنها می

 

 ها . مواد و روش 2

 . منطقه مورد مطالعه1.2

 این مطالعه در جنگلهای ارسباران در شمال غرب ایران انجام شده است.  

 . روش تحقیق 2.2

 طق پراکنش این گونه صورت گرفته است.  اروش تحقیق بر پایه مشاهدات میدانی و ارزیابی سریع روستایی از من

 

 . نتایج3

باشد. گونه پهن  می   Grossulariaceaeو از خانواده    redcurrantو نام انگلیسی    Ribes biberistentiiقات با نام علمی  قره 

  جنگلهای   در  قاتقره .  است پرتغال  و   لهستان   یا، ، اسپانایتالیا  کشورهای   شمال و غربی  اروپای   بومی  باشد که برگ خزان کننده می
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حتی در برخی موارد تا  است و    یک تا دو متر  قاتقره  هبوت  ارتفاع .  شودمی  یافت ور  سکلا  ویژه در روستایبه   و   ارسباران  منطقه

 هامیوه   (.1391های قلبی شکل با پنج لوب استاندارد است )عماد و همکاران،  دارای برگ  .نزدیک دو و نیم متر نیز مشاهده شد

از   هامیوه . شودمی شامل را یلیمترم 12-8 قطر با  شفاف قرمز یوه م 10-3ر خوشه ه.  (1آیند )شکل می پدید  آویخته  یهاخوشه  در

  240قات،  قات نشان داد که وزن هزار دانه قره های برداشت شده قره گیری میوه کنند. نتایج اندازه اواخر تیرماه شروع به رسیدن می

 باشد.  گرم می

 

  

 قات در جنگلهای ارسباراننمائی از میوه و برگ درختچه قره  -1شکل 
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 قات نشان داده شده است.  های حاوی قره اندازه میوه و خوشه  2همچنین در شکل 

 

 ی قره قاتاندازه میوه و خوشه  -2شکل 

 مناطق پراکنش در دنیا و ایران  . 1.3

از   مناطقی  ملی، در جنگلهای  این گونه در سطح جهانی در  دارد. در سطح  انتشار  و ترکیه  قفقاز، آذربایجان  ارمنستان، 

ارسباران و کلیبر، خانقاه اردبیل و به طور عمده در ارتفاعات استان گیلان از جمله کوههای تالش، اسالم و فومن، رشت، امامزاده 

دیق،  جنگلهای ارسباران )در روستاهای کلاسور، بنه(. در  1391شود )عماد و همکاران،  ابراهیم و ارتفاعات کلاردشت یافت می

 (. 3خریل، بالان شبخانه( مشاهده شد )شکل 

 

 قات در ایران و جهان مناطق پراکنش قره -3شکل 
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 نیازهای اکولوژیکی . 2.3

نیاز به خاکاین گیاه خاک سبک )شنی( و متوسط )لومی( را ترجیح می های مرطوب بدون آهکی که به خوبی  دهد. 

شود.  تواند در خاک بسیار اسیدی نیز رشد کند. در مناطقه نیمه سایه جنگلی مستقر میشی شده و اسیدی باشند را داشته و میزهک

قات برای تمام شرایط سازگاری ندارد و افراد محلی کاملاً به این امر  کند. قره های مرطوب و سنگلاخی حضور پیدا میدر دره 

ها و استفاده از این امر در توسعه کشت این محصول  دانش بومی غنی این افراد جهت شناسایی گونه آگاهی دارند. این نشان از  

 باشد.  می

 های همراه  مشخصات گونه. 3.3

ی درختی زبان  قات عمدتاً با گونه قات پرداخته شد. قره های همراه قره ترین گونهدر این قسمت به معرفی دو تا از مهم     

 (. 4شد )شکل دیده می( Heracleum persicum)و گونه علفی گلپر ( Fraxinus excelsior)گنجشک 

  است   اروپا  بومی  بیشتر  درخت   این.  است  نعناسانان  راسته  از  گلدار  گیاهان  هایگونه   از  ، یکیزبان گنجشکگونه درختی      

  شرق   تا   ترکیه   شمال  از  آسیا  غربی   جنوب  در   درخت  این   همچنین  دارد.   انتشار  ایبری  جزیره شبه   جنوب   و   اسکاندیناوی   شمال  در  و

شود. در دامنه وسیعی از خاکهای مرطوب و  حتی این گونه در نیوزیلند به طور وسیع کشت می  .رویدمی  البرز  هایکوه   و  قفقاز

 متر از سطح دریا گسترش دارد.   2000کند. تا ارتفاع قلیایی رشد می

  مناطق   در   و   ایران  بومی  که  گلپر قات، گونه گیاهی  های همراه گونه قره بر طبق مشاهدات میدانی، یکی دیگر از گونه     

یناوی و شمال  باشد. این گونه در اسکاندمی  Apiaceaeاین گونه از خانواده  .  کندمی  رشد   آن  هایحاشیه  و   کوهستانی  مرطوب

های این گیاه به عنوان چاشنی در  شناسند. دانهی مهاجم مینروژ نیز طرفداران زیادی دارد. در فنلاند این گونه را به عنوان گونه

 باشد. غذا استفاده می شود. دارای عطر خاص و اندکی تند می

 

 قات در جنگلهای ارسبارانقرهی زبان گنجشک )سمت راست( و گلپر )سمت چپ( با همراهی گونه  -4شکل 



 

642 

 قات  فراوری قره. 4.3

یکی از مهمترین مسائلی که در برداشت محصولات جنگلی به ویژه میوه مطرح هست، فراوری این محصولات برای افزایش  

داری  سایه نگه قات بعد از برداشت توسط مردم محلی ابتدا دو روز در جای  باشد. میوه قره ارزش افزوده یا مدت ماندگاری آنها می

درصد از وزن خود را    80قات بعد از خشک شدن حدود  (. میوه قره6شود )شکل  شده و سپس در زیر نور خورشید خشک می

دهد. میوه فراوری شده حدود پنج برابر میوه خام قیمت دارد و از طرفی از هر پنج کیلوگرم میوه خام، یک کیلوگرم از دست می

شود. تنها ماندگاری و فروش این محصول را  شود. یعنی فراوری عملاً ارزش افزوده زیادی ایجاد نمیایجاد میمیوه فراوری شده  

کند. با توسعه بازارمی توان قیمت این محصول را در بازارهای ملی و بین المللی افزایش داد تا از این طریق نیز بتوان  تسهیل می

 ارزش افزوده این محصول را بالاتر برد.   

 

 قات فراوری میوه قره  -6شکل 

 

 گیری . بحث و نتیجه4

های ترویجی برای زنان  گیرد، بنابراین باید فعالیتها توسط زنان صورت میها و فراوریبا توجه به اینکه غالب برداشت       

منابع مشترک بوده و دسترسی کند، از طرفی چون برداشت از  انجام شود. در صورت توسعه بازارها، قیمت محصول افزایش پیدا می

برداری رفع مشکل های بهره تواند با تشکیل تعاونیتواند منجر به تخریب منابع گردد. این امر میباشد، میبرای همه افراد آزاد می

تا در نهایت    های مورد نظر انجام شود های دقیق قبلی از پتانسیل گونه های فرآوری، ارزیابیشود. بنابراین، باید در ایجاد کارگاه 

های موجود نگردد. همانگونه که نتایج تحقیق نشان داد تمام فعالیتهای مرتبط با برداشت و فرآوری را زنان  منجر به تخریب توده 
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توانند در فعالیتهای فرآوری برای به دست آوردن سود  دهند. برخی از محققین نیز این امر را تصدیق کردند که زنان میانجام می

 .  Viet Quang & Nam Anh,  2006; Adedayo et al., 2010)یشتر به کار گرفته شوند ) اقتصادی ب

باشد. در  قات به عنوان یک منبع مهم دارویی برای روستاییان میگیری نمود که قره توان نتیجهبر اساس نتایج تحقیق می      

بیمارستان و غیره، این سیستم جوابگوی نیازهای درمانی  این مناطق به دلیل دسترسی کمتر به سیستم درمان مدرن مبل پزشک،  

باشد. اگرچه این گونه  باشد. از اینرو طب سنتی به عنوان رایجترین راه جهت رفع نیازهای درمانی و دارویی میمردم محلی نمی

توان در مناطق  ولی می  شود.سایه با وضعیت مشابه محل رشد آنها در جنگل، پرورش داده میدر باغهای محلی و در شرایط نیم

شود به منظور استفاده بهینه از  دیگر همین شرایط مشابه را ایجاد نمود تا بتوان بهتر از پتانسیل این گونه استفاده کرد. پیشنهاد می

ی  قات را در سطح وسیع در شرایط مورد نیاز کشت نمود. علاوه بر این مطالعات دیگر این گونه و جلوگیری از انقراض آن، قره 

 المللی نمود.       قات را بعد از کشت در سطح وسیع وارد بازارهای ملی و بین لازم است تا بتوان میوه قره 
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Abstract  

In recent years, due to the increase in population pressure and the demand for natural products 

for trade in national and international markets, the amount of harvesting has increased. As a 

result, a number of species are threatened or extinct. Currently, 34,000 species or 12.3% of the 

world's vascular plants are threatened or endangered. Redcurrant species is one of the 

threatened species. Therefore, documented information should be collected from this species 

or species with a similar status. The purpose of this research is the general introduction of this 

species, distribution areas, ecological needs, characteristics of the species associated with this 

species, and how local people use and process this fruit. This study was carried out in 

Arasbaran forests in the northwest of Iran. The research method is based on field observations 

and rapid rural assessment of the distribution areas of this species. Redcurrant was mainly seen 

with the tree species Fraxinus excelsior and the herbaceous species of angelica 

(Heracleum persicum). 

 

Keywords: Redcurrant, processing, Arasbaran, forest 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 e-mail: Ghanbarisajad@gmail.com 

mailto:Ghanbarisajad@gmail.com


 

645 

 در منابع طب ایرانی و مقالات جدید  مروری بر آنغوزه،

  

 ، 1میرزایی  عطیه ،1مسجدیزینب ، 1زندخانی، مریم کریم1یشهسوارسپیده ، 1یدهنوحسین مرادی

 *1تویسرکانیفاطمه 

 

 گروه طب ایرانی، دانشکده طب ایرانی، دانشگاه علوم پزشکی قم. قم  1

 

 

 

 :چکیده

یکی از گیاهان دارویی معروف در طب سنتی ایرانی است که تقاضای جهانی زیادی    Ferula assa foetidaآنغوزه با نام علمی  

ایرا این گیاه  برای آن وجود دارد، از آنجا که زیستگاه اصلی  بیشتر این گیاه و  نیز  افغانستان است، شناخت  نواحی  برخی  ن و 

کاربردهای آن اهمیت ویژه ای دارد. »آنغوزه« یا »حلتیت« صمغیست که از گیاه انجدان بدست می آید. در منابع داروسازی طب  

  بیماریهای ریوی کمک به هضم غذا، درمان مشکلات معده و کبد، درمان سرفه و  سنتی برای این گیاه کاربردهایی همچون:  

این مطالعه که یک مطالعه ی مروری مختصر است با جستجو در کتب مرجع طب سنتی ایرانی همچون مخزن  است.   مطرح شده 

الادویه و الشامل فی صناعه الطبیه و مجموعه نرم افزاری طب انجام شد، جمع آوری مقالات جدید نیز با جستجوی پایگاه های  

صورت گرفت.با توجه به یافته های این مطالعه، داروی آنغوزه در طب     SIDو    Pub medو    Google scholarاطلاعاتی همچون  

آور ذکر کردند و معتقد بودند  درجه ی بالای گرم و خشک دارد، و برای آن خواصی چون ضد تشنج، ضد کرم، قاعده   سنتی

صبیان )صرع کودکان(، درمان احتباس ادرار و حیض و تقویت  هاى دماغى نظیر فلج، رعشه، سستى اعضا، ام الکه براى بیمارى 

و قارچ، آنتی اکسیدانت، ضد اسپاسم،   سمیل و قوای جنسی بکار رفته، در مقالات جدید نیز اثراتی همچون ضد درد، ضد ویرو

ات این دارو و شناخت  لذا به نظر می رسد با مطالعات حیوانی و انسانی بیشتر بر روی اثر کمک به درمان سرطان ثبت شده است.

 آن بتوان از این داروی بومی کشور بیشتر بهره برد. 

 

 Ferula assa foetidaآنغوزه، حلتیت، طب ایرانی، گیاهان دارویی.   واژگان کلیدی:
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 مقدمه: . 1

آرایشی و دامداری به کار می رود آنغوزه یکی از داروهای گیاهی که در صنایع مختلف مبل داروسازی، صنایع غذایی و  

آنغوزه، صمغ آلئورزینی به دست آمده از ریشه و ریزوم گیاه انجدان است که در زمره ی داروهای با قدرت اثر بالا در  .  است

  مر ع  با  چندساله  گیاه     Ferula assa-foetida L  .(Golmohammadi, 2016)  منابع داروسازی طب سنتی ایرانی آورده شده است

 در  وحشی  طوربه   که  اسکیزوکارپ  هایمیوه   و  رنگ  زرد  مرکب  چترهای  شده،  بریده   هایبرگ  با  متر،  3  ارتفاع  تا  سال،  8  تا  6

افغانستان   رانیا  یبوم  ییدارو  اهانیگ  نیاز مهمتر  یکی( آنغوزه  Iranshahi, 2011)  روید.می  ایران  Mahendra and)  است.  و 

Bisht,2012)  با  صنعتی  محصولات به   را  شود و آن   می نامیده  آید آنغوزه   می دست به  ریشه  برش از  که گیاه حاصل از این   صمغ  

  نساجی داروسازی، آرایشی، لوازم   ، ها، لاک عطرسازی،  نوشیدنی، و  غذا  مانند  مختلف های  زمینه  در که  کند می تبدیل ارزشی

 کاربرد  نیز  سنتی  طب   در (  1387،   رازیBagheri, 2017 ;  )  .هستند  برداری  بهره   قابل  شوینده   مواد  و   ها   صابون ،  جواهرات  و

  اسپاسم،   ضددر منابع اصلی داروسازی طب ایرانی این دارو درجه  ی بالای گرم و خشک دارد، و برای آن خواصی  ،  دارد  فراوانی

ضد تشنج،  ،  کننده   عفونی  ضد   و  جنسی  مقوی  کرم،  ضد  درد،  ضد   بخش،  آرام  ملین،  آور،   خلط   کننده،  هضم  بادشکن،  معطر،

قاعده  کرم،  ذکرضد  بیمارى  شده   آور  براى  که  بودند  معتقد  الصبو  ام  اعضا،  سستى  رعشه،  فلج،  نظیر  دماغى  )صرع  هاى  یان 

های روده ای و تنفسی و همچنین سیستم عصبی را تحریک می کند. برای    (. دستگاه  1372،ر)میرحید  کودکان( بسیار مؤثر است

ن مفید است. اسانس آن در صنایع دارویی، غذایی و آرایشی و بهداشتی نیز کاربرد دارد. علاوه آسم، سیاه سرفه و برونشیت مزم

- 64بر این، به عنوان جایگزینی برای آفت کش ها در کشاورزی ارگانیک نیز استفاده می شود. ترکیبات اصلی آسافوتیدا رزین )

 (Sood, 2020).( است%17- 10( و اسانس )%25(، صمغ )40%

کمک به   حافظه،  کننده تقویت  عصبی،  کننده محافظت  بخش،آرامش  ویژه   به  امیدوارکننده   فعالیت  چندین  اخیر  مطالعات

  سلولی،  سمیت   ضد  سرطان،  ضد  میکروبی،  ضد   کبد،  محافظ  فشارخون،  کاهش  اسپاسم،  ضد  اکسیدان،   آنتی  گوارشی،سیستم  

 (Amalraj and Gopi, 2017).است  داده  نشان  را  آنتاگونیستی اثرات  و  کرم ضد  چاقی، ضد

بومی بودن این گیاه در ایران، برآن شدیم که در این    اهمیت  با توجه به اقبال روز افزون جهانی به مصرف گیاهان دارویی، و

 مطالعه به بررسی مطالعات انجام شده روی خواص دارویی آنغوزه بپردازیم. 

 

 ها . مواد و روش 2

الشامل فی   ایرانی همچون: مخزن الادویه،  داروسازی طب سنتی  با جستجوی کتب مرجع  این مطالعه ی مروری کوتاه، 

انجام شد، این جستجوها در محیط نرم افزار طب و همچنین کتاب های    و ...  المومنین و قانون فی الطب   الصناعه الطبیه، تحفه

مورد    Medlineو    SIDو    Pub medو    Google scholarمرجع انجام شد، برای یافتن مطالعات جدید، سرویس های جستجوی  

بود. در سرویس های    "حلتیت"و    "آنغوزه "سنتی یعنی:  جستجو قرار گرفت. عبارات مورد جستجو نامهای گیاه آنغوزه در طب  
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نام های علمی نیز  اینترنتی  تنهایی و در کنار عباراتی چون  «آنغوزه» و عمومی جستجوگر    ,uses ,benefits,  application:   به 

مقاله   4049معا  جمقاله انگلیسی که حاوی کلمات مورد نظر بود بدست آمد،    4027مقاله ی فارسی و    22در نتیجه  جستجو شد،  

 . آنغوزه پیدا شدگیاه مربوط به 

 

 . منطقه مورد مطالعه1.2

جستجوی مطالب مورد نیاز این مطالعه در دو فضا صورت گرفت، برای یافتن برخی مطالب کتب مرجع طب سنتی به منابع  

مکتوب در کتابخانه ی دانشکده ی طب سنتی دانشگاه قم مراجعه شد، همچنین برای بررسی منابع طب سنتی از محیط نرم افزار  

مورد     SIDو  Pub Med و Google scholar ات جدید، سرویس های جستجوی  برای یافتن مطالعاستفاده شد.   "طب" رایانه ای  

 جستجو قرار گرفت.

 

 . روش تحقیق 2.2

الشامل فی   ایرانی همچون: مخزن الادویه،  داروسازی طب سنتی  با جستجوی کتب مرجع  این مطالعه ی مروری کوتاه، 

انجام شد، این جستجوها در محیط نرم افزار طب و همچنین کتاب های  و ...  الصناعه الطبیه، تحفه المومنین و قانون فی الطب  

مورد جستجو قرار  SIDو   Pub medو  Google scholarرویس های جستجوی مرجع انجام شد، برای یافتن مطالعات جدید، ، س

بود. در سرویس های جستجوگر    " حلتیت"و    "آنغوزه "گرفت. عبارات مورد جستجو نامهای گیاه آنغوزه در طب سنتی یعنی:  

جستجو شد، ،    ,uses ,benefits,  application:   به تنهایی و در کنار عباراتی چون  «آنغوزه» و عمومی اینترنتی نیز نام های علمی

گیاه  مقاله مربوط به    4049جمعا  مقاله انگلیسی که حاوی کلمات مورد نظر بود بدست آمد،    4027مقاله ی فارسی و    22در نتیجه  

 . آنغوزه پیدا شد

 

 . نتایج3

آنغوزه گیاهى است علفى با ریشه راست و نسبتا ضخیم که در پنج سال اول ظاهرى بوته مانند و برگهاى چسبیده به سطح  

شود. برگهاى قاعده ساقه آن بزرگ،  ختم مىرسد و در انتها به یک گل آذین چترى  متر مى  1/  5  -2ارتفاع ساقه آن به  زمین دارد.  

 ,Mahmood).اى رنگ و بیضوى استاى، قهوه است. میوه آن دو فندقه دار  دار یا لوبانه برگ و منقسم دنددار، بدون دمگوشت

2023) 

بایر، زمینشود که آن را آنغوزه مىاى خارج مىاز قاعده ریشه و ساقه آن شیره  نواحى  این گیاه در  اى هاى ماسه نامند. 

طور کلى با دو نام  در کتب طب سنتى آنغوزه را به  افغانستان است.هاى ایران و روید، منشأ اصلى استپ خشک و آهکى گرم مى

شود و دیگرى آنغوزه سیاه یا حلتیت منتن که از  کنند. یکى آنغوزه سفید یا حلتیت طیب که از انجدان طیب گرفته مىذکر مى

 ( 1384 ،شود.)نورانی انجدان منتن گرفته مى
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داروسازی طب سنتی است، در مورد آنغوزه چنین آمده است:این دارو در  در کتاب مخزن الادویه که از معتبرترین منابع  

درجه چهارم گرم و درجه دوم خشک است، آشامیدن آن جهت امراض با مزاج سرد مغز مانند فالج)پارزی( و رعشه)پارکینسون(  

و مغص )دلپیچه(    و صرع و خدر و ام الصبیان)تشنج کودکان(ت جهت سرفه خشک و درد پهلو، بحت الصوت)گرفتگی صدا( 

ریحی و بلغمی مفید است، همچنین مصرف آن به همراه ادویه ی مناسب برای خروج کرم امعا، درمان احتباس ادرار و حیض و  

خروج جنین سقط شده توصیه شده است، مصرف چند روزه ی آن در درمان یرقان و استسقا )امراض پیشرفته ی کبدی(، مفید  

 ( 1260 ،یعلوی شیراز)عقیلی .دانسته شده است

در کتاب الشامل فی صناعه الطبیه، یکی دیگر از منابع مهم داروسازی طب سنتی ایرانی در مورد آنغوزه اینگونه آمده است:  

صمغ گیاه انجدان، حلتیت یا آنغوزه نامیده می شود، که دو نوع دارد، نوع سفید که بوی بدی ندارد و نوع سیاه آن که بوی بد و  

دارو است. این دارو بسیار گرم و خشک کننده است. مقوی معده بویژه معده ی سرد است، و به هضم کمک میکند،   تند دارد و

اشتها را زیاد می کند، امعا و کلیه ها را گرم میکند، برای درمان اسهال و عفونت در بدن مفید است، مدر ادرار و حیض است،  

 ( 1387 قرشی، تقویت کننده ی قدرت و میل جنسی است.)ابن نفیس

اسهال رطوبی، دفع رطوبات، درد   بر خواص مذکور، درمان  برای حلتیت علاوه  المومنین،  تحفه  حکیم مومن در کتاب 

 ( 1390 ،ستی( را ذکر کرده است.)حکیم مومنمفاصل و درمان قوبا و ثالیل)بیماری پو

به صورت    این گیاه    عصاره در پزشکی عامیانه ی سایر جوامع نیز کاربردهایی برای آنغوزه مطرح شده است، بعنوان مبال:  

، این  آمنوره   درمالزی برای درمان  (Buddrus etal,1985). شود  یمسکن در مصر مصرف مو    به عنوان ضد اسپاسم، مدر  یخوراک 

ضد صرع    داروی  به عنوان  همچنین این دارو در مراکش    (Gimlette, 1939).دارو را به شکل جویدن آدامس مصرف می کنند

  (Bhattarai ,1992)به عنوان ضد کرم  یدر نپال به صورت خوراک   نیعصاره آب رز  (Bellakhdar etal ,1991)  تشود  یم  مصرف

عصاره    لیدر برز  (Seabrook,1927).شود  یاستفاده م  تی سرفه، آسم و برونش  اه یس  ی صمغ خشک شده برا  از  یدر عربستان سعود

عصاره   ، شود  یاستفاده م  یجنس  ی قوا  ت یتقو  ی به عنوان دارو  یآب گرم برگ و ساقه خشک شده توسط نرها به صورت خوراک 

  ی محرک برا   کیو    یکننده جنس   تی تقو  کیضد کرم،    کیخلط آور،    یدارو   کیبه عنوان    یبه صورت خوراک   نیرز  عیما

ضد  ،  (Elisabetsky etal,1992).متحده است  الاتیدر ا  یضد اسپاسم قو  کیشود که    یشود و ادعا م  یمغز و اعصاب مصرف م

لیشمانیا،  (Lee etal,2009)  ویروس قارچ،  (Bafghi etal,2014)ضد  اکسیدان،  (Angelini etal ,2009)ضد   Nabavi)  آنتی 

etal,2011)(Dehpour etal,2009)  ،اسپاسم فشار،  (Bagheri etal,2014)ضد  ی  ضد  ،  (Fatehi etal,2004)خون  کاهنده 

دیابت،  (Saleem etal,2001)سرطان تشنج ،  (Abu-Zaiton,2010)ضد  درد،  (Bagheri etal,2014)ضد   Bagheri)ضد 

etal,2014) 
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 .سمیت: 3.1

در کتب داروشناسی طب سنتی این دارو در صورت مصرف افراطی برای مغز و کبد مضر عنوان شده و برای دفع ضرر  

 ( 1381،احتمای در مصرف آن   انیسون  و دانه ی انار و کتیرا معرفی شده است.)جرجانی 

میلی گرم بازای 250ی زیر  در مطالعات داروشناسی اخیر اثرات مسمومیت کلیوی آنغوزه بررسی شده است، که در دوزها

جانبی   ی  عارضه  فاقد  و  نشد  دیده  دارو  این  با  کلیوی  مسمومیت  هیچگونه  آزمایشگاهی،  های  موش  بدن  وزن  کیلوگرم  هر 

   (Bagheri etal,2016).بود

با بررسی پارامترهای بیوشیمیایی کلیوی و کبدی موش های آزمایشگاهی    1998منصور اسماعیلی و همکاران نیز در سال  

میلی گرم بازای هر کیلوگرم وزن بدن، هیچگونه عارضه ای دیده  250که در معرض آنغوزه قرار گرفتند، دریافتند که در دوز زیر  

 ( 1392،نشد.)اسمعیلی دهج 

 

 گیری . بحث و نتیجه4

مفیدی داشته است،  بر اساس یافته های این مطالعه ، گیاه آنغوزه در منابع طب سنتی ایرانی و مقلات جدید خواص زیاد و  

به این ترتیب خواصی چون: کمک به هضم غذا، درمان مشکلات معده و کبد، درمان سرفه و بیماریهای ریوی، درمان کرم روده  

و معده، درمان برخی از بیماریهای پوستی، درمان رطوبتهای اضافی و سردی و عفونت بدن و تقویت عصب و درمان فلج و صرع،  

حیض و تقویت میل و قوای جنسی از این گیاه در متون قدیمی طب ایرانی مطرح شده و خواصی چون:    درمان احتباس ادرار و

آنتی اکسیدان، ضد اسپاسم، ضد دیابت، ضد سرطان و درد، ضد قارچ و ویروس و لیشمانیا، کاهنده ی فشار خون، از این گیاه در  

ردهای وسیع این گیاه در طب سنتی ایرانی و طب مکمل جهان،  مطالعات جدید بررسی و آزموده شده است، لذا با توجه به کارب

و با توجه به بومی بودن این گیاه در کشور ایران، پیشنهاد می شود که به منظور بهره گیری بیشتر از خواص این گیاه با ارزش،  

 مطالعات بیشتری انجام شود. 

 

 منابع:

 .ایران پزشکى علوم دانشگاه .الطبیۀ الصناعۀ فی الشامل .1387 .ش .ع قرشى، نفیس ابن

 بیوشیمیایی پارامترهای بر اشکی آنغوزه خوراکی مصرف اثر بررسی . 1392.ش .م رضوانی، .ز بهابادی، خواجه .م ،دهج اسمعیلی

  641-.650، (3)21 .یزد صدوقی شهید پزشکی علوم دانشگاه مجله .خونی و قلبی کلیوی، کبدی،

 .تهران دانشگاه .اروسازىد و پزشکى دانش در یادگار .1381 .ش .ا جرجانى،

  .وحى نور .المؤمنین تحفۀ .1390 .ش .م حکیم،

  .تهرانپزشکىعلومدانشگاه(.ترجمه)الطبفیالمنصوری.1387.ش.ذاکر،م:مترجم.مرازى،



 

650 

    .دیال بهگوان :کانپور (.سنتى پزشکى داروهاى فرهنگنامه) الأدویۀ مخزن .1260 .ـه .م شیرازى، علوى عقیلى

 .یوسف ارمغان (.نورانى) اسلامى طب بزرگ المعارف دائرۀ .1384 .ش .م نورانی،

 .اسلامى فرهنگ نشر دفتر .گیاهى معارف .1372 .ش ،.ح حیدر، میر

 

 

Abu-Zaiton, A.S. 2010. Anti-diabetic activity of Ferula assafoetida extract in normal and alloxan-

induced diabetic rats. Pak. J. Biol. Sci.13 (2), 97–100. 

Amalraj A. Gopi S. 2017. Biological activities and medicinal properties of Asafoetida: A review. 

Journal of Traditional and Complementary Medicine. 7(3), 347-59. 

Angelini, P., Pagiotti, R., Venanzoni, R., Granetti, B. 2009. Antifungal and allelopathic effects of 

asafoetida against Trichoderma harzianum and Pleurotus spp. Allelopathy J. 23(1), 357–368. 

Bafghi, AF., Bagheri, SM., Hejazian, SH. 2014. Antileishmanial activity of Ferula assa-foetida oleo 

gum resin against Leishmania major: An in vitro study. J Ayurveda Integr Med. 5(4), 223–226. 

Bagheri, SM. Abdian-Asl, A., Moghadam, MT., Yadegari, M., Mirjalili, A., Zare-Mohazabieh, F., 

Momeni, H. 2017. Antitumor effect of Ferula assa foetida oleo gum resin against breast cancer 

induced by 4T1 cells in BALB/c mice. Journal of Ayurveda and integrative medicine. 8(3), 152-

8. 

Bagheri, S., Hejazian, SH., Dashti, RM. 2014. The relaxant effect of seed's essential oil and oleo-

gum-resin of Ferula assa-foetida on isolated rat's ileum. Ann Med Health Sci Res. 4(2), 238-41. 

Bagheri, SM., Dashti, RM., Morshedi, A. 2014. Antinociceptive effect of Ferula assa-foetida oleo-

gum-resin in mice. Res Pharm Sci. 9(3), 207-212. 

Bagheri, SM., Mohammadsadeghi, H., Dashti, RM., Mousavian, SM., Aghaei, ZA. 2016. Effect of 

Ferula assa- foetida oleo-gum-resin on renal function in normal Wistar rats. Indian Journal of 

Nephrology. 26(6), 419-422. 

Bagheri, SM., Rezvani, ME., Vahidi, AR., Esmaili, M. 2014. Anticonvulsant effect of Ferula assa-

foetida oleo gum resin on chemical and amygdala-kindled rats. N Am J Med Sci. 6(8), 408-412. 

Bellakhdar, J., Claisse, R., Fleuretin, J., Younos, C. 1991. Repertory of standard herbal drugs in the 

Moroccan Pharmacopoeia. J Ethnopharmacol. 35(2),123-43. 

Bhattarai, NK. 1992. Folk Anthelmintic drugs of central Nepal. Int J Pharmacol. 30(2), 145-150. 

Buddrus, J., Bauer, H., Abu-Mustafa, E., Khattab, A., Mishaal, S., El- Khrisy, EA., Linscheidet, M. 

1985 .Foetidin, a sesquiterpenoid coumarin from Ferula assa-foetida. Phytochemistry. 24(4), 

869-870. 

Dehpour, AA., Ebrahimzadeh, MA., Fazel, NS., Mohammad, NS. 2009. Antioxidant activity of the 

methanol extract of Ferula asafoetida and its essential oil composition. Grasas Y Aceites. 60(4), 

405-412. 

Elisabetsky, E., Figueiredo, W., Oliveria, G. 1992. Traditional Amazonian nerve tonics as 

antidepressant agents: Chaunochiton kappleri: A case study. J Herbs Spices Med Plants 1992; 

1(1-2), 125-62. 

Fatehi, M., Farifteh, F., Fatehi-Hassanabad, Z. 2004. Antispasmodic and hypotensive effects of 

Ferula asafoetida gum extract. J. Ethnopharmacol. 91(2-3), 321-324. 

Gimlette, JD.1939. A dictionary of Malayan medicine. Oxford University Press. 



 

651 

Golmohammadi, F. 2016. Ferula assa-foetida as a main medicinal plant in East of Iran (Harvesting, 

main characteristics and economical importance). Journal of Progressive Agriculture. 7(2),1-5. 

Iranshahi, M. 2011. Traditional uses, phytochemistry and pharmacology of asafoetida (Ferula 

assafoetida oleo- gum-resin)-a review. J Ethnopharmacol, 134(1), 1-10. 

Lee, C.L., Chiang, L.C., Cheng, L.H., Liaw, C.C., Abd El-Razek, M.H., Chang, F.R., Wu, Y.C. 

2009. Influenza A (H1N1) Antiviral and Cytotoxic Agents from Ferula assafoetida. J. Nat. Prod. 

72(9):1568 - 1572. 

Mahmoud, AM., Alruhaimi, RS., Hassanein, EH. 2023. Ferula asafoetida In Herbs, Spices and their 

Roles in Nutraceuticals and Functional Foods. Academic Press. 

Mahendra, P., Bisht, S. 2012. Ferula asafoetida: traditional uses and pharmacological activity. 

Pharmacogn Rev. 6(12), 141-146. 

Nabavi, S.M., Ebrahimzadeh, M.A, Nabavi, S.F., Eslami, B., Dehpour, A.A. 2011. Antioxidant and 

antihaemolytic activities of Ferula foetida regel (Umbelliferae) Eur. Rev. Med. Pharmaco.15(2), 

157–164. 

Saleem, M., Alam, A., Sultana, S. 2001. Asafoetida inhibits early events of carcinogenesis: a 

chemopreventive study. Life Sci. 68(16),1913-1921. 

Seabrook, WB. 1927. Adventures in Arabia among the Bedouins, Druses, whirling dervishes and 

Yezidee devil worshipers. Blue Ribbon Book. 

Sood, R. 2020. Asafoetida (Ferula asafoetida): A high-value crop suitable for the cold desert of 

Himachal Pradesh, India. Journal of Applied and Natural Science. 12(4), 607-17. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

652 

A review on Ferula assa foetida (Anghuzeh) in sources of Iranian 

medicine and new articles 

 

Hossein Moradi Dehnavi1, Sepideh Shahsavari1, Maryam Karimkhanizand1, Zeinab Masjedi1, 

Atieh Mirzaie1, Fatemeh Tooiserkany1*1. 

 
1 *.Department of Iranian Traditional Medicine, School of Iranian Traditional Medicine, Qom University of 

Medical Sciences, Qom, Iran. 

 

 

 

Abstract: 

Ferula with the scientific name Ferula assa foetida is one of the famous medicinal plants in Iranian 

traditional medicine, which has a great global demand for it, since the main habitat of this plant is 

Iran and some parts of Afghanistan, knowing more about this plant and its uses is of particular 

importance. It has "Anghuzeh" or "Haltit" is a gum obtained from the Anjdan plant. In the sources 

of traditional medicine, this plant has used such as: helping food digestion, treating stomach and liver 

problems, treating coughs and lung diseases . 

This study, which is a brief review study, was conducted by searching in the reference books of 

Iranian traditional medicine such as Makhzan Al-Adwiah and Ash-Shamel Fi Sanaat Al_Tebbiyah 

and the medical software collection, and collecting new articles by searching databases such as 

Google scholar and Pub med and SID was done. 

According to the findings of this study, Anghuzeh medicine has a high hot and dry degree in 

traditional medicine, and they mentioned properties such as anticonvulsant, anthelmintic, 

menstruation, and they believed that it is useful for neurologic diseases such as paralysis, 

convulsions. , laxity of organs, um al-Sabian (children's epilepsy), treatment of urinary retention and 

menstruation and strengthening of sexual desire and powers, in new articles, effects such as pain 

reliever, anti-virus and fungus, antioxidant, anti-spasm, help in cancer treatment have been recorded. 

has been Therefore, it seems that with more animal and human studies on the effects of this drug and 

its knowledge, it is possible to benefit more from this native drug of the country. 

 

Keywords: Anghuzeh, Heltit, Iranian medicine, medicinal plants, ferula assa foetida 
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 مروری بر برخی از جنبه های دارویی و خوراکی  گیاهان دارویی استان  ایلام
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 چکیده

کیلومتر در دامنه رشته کوههای زاگرس واقع شده. تنوع آب و هوایی  در این استان    20133استان ایلام با مساحتی در حدود   

سبب شده تا ازتنوع گیاهی بالایی برخوردار باشد. با توجه به این تنوع گیاهی بالای استان همواره  استفاده از خواص درمانی و 

خوراکی این گیاهان  در بین مردم رایج بوده است  فصل رویش اکبر گیاهان دارویی و خوراکی موجود در این منطقه بهار است  

ردم از این گیاهان  به صورت خوراکی در این فصل از سال  بیشتر از سایر فصول است اما به لحاظ  به همین دلیل میزان استفاده م

کاربرد دارویی این محدودیت زمانی وجود ندارد. لزوم داشتن اطلاعات علمی در مورد خواص دارویی و موارد منع مصرف آنها   

تواند به شیوۀ مصرف با گیاهان دارویی و خوراکی می  ارتباط  از گیاهان در مناطق مختلف کمک قابل    در  این دسته  صحیح 

نام  با  شنگ  گیاه  درمانی  خواص  بررسی  به  تا  دارد  تلاش  حاضر  پژوهش  که  است  ضرورت  این  حسب  بر  نماید   توجهی 

 بپردازد.  "Tragopogon" علمی 

 

 ، خواص درمانی، خواص خوراکی.  "Tragopogon" گیاهان دارویی، گیاه  شنگ واژگان کلیدی:  

  

 
 noorian_m@pnu.ac.irmail: -E 

 ، راست چین( B pt.11ي، دانشکده و دانشگاه محل تحصیل نویسنده اول )
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 . مقدمه 1

استفاده از گیاهان دارویی حاصل سعی و خطای بشر در طول دورانهای متمادی است. انسانهای اولیه میدانستند که چه   

موجود در در سلامتی و چه در بیماری به طبیعت وابسته هستند. لذا بر حسب غریزه و تجربه و با استفاده از گیاهان در دسترس  

تاریخچه   تمام فرهنگها  اند.  بوده  یا موضعی  استفاده خوراکی  بیماری های خود ه صورت  به دنبال درمان  مناطق زندگی خود 

طولانی از طب سنتی دارند که شامل استفاده از گیاهان است. در ایران نیز استفاده از گیاهان دارویی از قدمت طولانی برخوردار  

نیز کماکان امروزه  پراکندگی گیاهان    است.  بر حسب چگونگی رویش و  بین ساکنان مناطق مخلتف کشورمان  این روند در 

نظر پوشش گیاهی دارای   از  استان ایلام  تنها   گونـه ی گیـاهی است1000دارویی، رایج است.  گونه ی آن، درختی و  50که 

گونــه،  150گونه ی گیـاهی در اسـتان ایـلام،  1000. از   (1387درختچـه ای و بقیـه بوتـه ای، علفی و یکساله هستند)مظفریان،  

(. در استان ایلام نیز با توجه به تنوع گیاهی بالای موجود که متاثر از ویژگی های آب و هوایی   1387دارویـی هسـتند)مظفریــان،

لاش داریم تا بر حسب   و جغرافیایی استان است استفاده از خواص درمانی و خوراکی این گیاهان رایج است. در این نوشتار ت

ضرورت موجود در ارتباط با مصرف زیاد برخی از این گیاهان دارویی توسط مردمی بومی این منطقه به بررسی خواص درمانی  

( به عنوان یکی از رایج ترین گیاهان دارویی و خوراکی مورد استفاده در استان بپردازیم تا  Tragopogon)و خوراکی  شنگ

طلاعات علمی در ارتباط با خواص درمانی و موارد منع مصرف آن به  دانش مردم جهت  استفاده صحیح از این  بتوانیم با ارائه ا

 گیاه دارویی و خوراکی کمک نماییم.

 

 ها . مواد و روش 2

 . منطقه مورد مطالعه1.2

بوده که ابتدا به  بررسی کاربرد     "Tragopogon "منطقه مورد مطالعه در این نوشتار گیاهان دارویی استان ایلام با تاکید بر  

های رایج  درمانی و خوراکی  آن در استان و سپس کاربردهای رایج آن  در سایر مناطق پرداختیم تا بتوانیم با گردآوری داده  

ه دارویی   های لازم  در ارتباط با کاربردهای رایج این گیاه دارویی به صورت خوارکی و درمانی اطلاعات مفید مرتبط با  این گیا

 را در زمینه های ذکر شده گردآوری نماییم.

 

 . روش تحقیق 2.2

( وگیاهان دارویی  Medicinal plants of Iran)در این مطالعه مروری با جستجوی واژگان کلیدی گیاهان دارویی ایران  

Tragopogon"   (Therapeutic properties of Tragopogon "    plant  )خواص درمانی گیاه    ( Medicinal plants of Ilamایلام)

 Pubmed, Science direct, SID   Google scholar, Ebsco,  ,     Iran   در مقالات علمی منتشر شده در بانک های اطلاعاتی

medx, Magiran  مطالب مرتبط با گیاهTragopogon" .خواص درمانی، گیاه شناسی و ترکیبات شیمایی گردآوری شد  ، 
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 . نتایج3

گستردگی وسیع گیاهان این جنس در مناطق مختلف باع  شده تا علاوه بر کاربردهای دارویی به صورت فراگیری به  

به    Tragopogon "عنوان سبزی خوراکی یا حتی علوفه دام کاربرد داشته باشند. از جمله استفاده های دارویی  گیاه  می توان 

های مختلف این گیاهان در درمان دل درد و ناراحتی های گوارشی،  بند آورنده خونریزی و بهبوددهنده زخم بخش  استفاده از 

خاصیت آنتی اکسیدانی این     .در خونریزیهای بینی، گوش، شش، گلو، روده، معده و پوست، عفونت های گوش اشاره داشت

جود سزکوئیترپنوئیدها  است سب شده تا  استفاده از گیاه شنگ  به صورت سبزی یا سالاد و... در رژیم غذایی  گیاه که متاثر از و

اینوزیتول، و مانیتول که طعم   اینولین،  پلیساکاریدهای  به دلیل داشتن مقادیر زیاد  این  بر  افراد شود علاوه  ارتقاء سلامت  سبب 

کاربرد دارد. ریشه گیاه به دلیل دارا بودن  صنایع غذایی    از جمله ایتالیا و پرتغال در  بسیارشیرینی به آن می دهد، در نقاط مختلف  

فیبر، کلسیم، آهن، منیزیم، پتاسیم و ریبوفلاوین  B6 غلظت بالایی از اسیدهای چرب ضروری واشباع نشده، پروتئین، ویتامین ،

ری های کلیوی هستند، نباید از این گیاه استفاده کنند. طبیعت  افرادی که دارای انواع بیما  از ارزش غذایی بالایی برخوردار است.

گیاه شنگ سرد و خشک است. از این رو، افرادی که دارای مزاجی صفرایی هستند نباید این گیاه استفاده کنند. گفته می شود  

تر کنند. با این حال مضرات  خانم های بارداری که دچار ویار هستند، با خوردن گیاه شنگ می توانند مشکلات این دوران را کم

 (https://tabaye.ir) یا فواید این گیاه برای زنان باردار به طور قطعی مشخص نیست. 

 

 گیری . بحث و نتیجه4

 " Tragopogon "شناسی گیاه  گیاهویژگی های . 1.4

"  Tragopogon  " گونه  100از جمله گیاهانی است که نسبت به سایر گیاهان این خانواده پراکندگی وسیعی دارد. بیش از

 ,Mozaffarian)  گونه آن در فلورا ایرانیکا وجود دارند و برخی از آنها منحصر به ایران هستند  25مختلف شنگ ثبت شده که  

 به معنی Tragos است که از دو کلمه با ریشه یونانی تشکیل شده است. کلمه  " Tragopogon "( نام علمی جنس شنگ 1996

Goat     یا بز و کلمهPogon      به معنیBeard     یا ریش است و این نامگذاری احتمالاً به دلیل پر مو بودن گیاهان این جنس در دوره

میباشد   بودن  دار  یاشیکوریا    .( Formisano et al., 2010)دانه  لاکتوسه  طایفه  و  )کاسنی(  آستراسه  خانواده  از  شنگ  جنس 

"Cichorieae    "گیاهانی علفی و اغلب دو یا چندساله هستند.  .است. گیاهان این جنس بیشتر در اوایل بهار و تابستان رشد می کنند

در قسمتهای پایینی ساقه، برگها بدون  برگهای انواع شنگ کامل، خطی، باریک و اغلب سرنیزهای هستند. رگبرگها موازی بوده و  

محور گل آذین یا دمگل دراین گیاهان در انتها به صورت نهنجی مشترک   دمبرگ و به صورت ساقه آغوش به ساقه متصل هستند.

و به شکل کپه توسعه پیدا کرده است. همه گلهای کپه آنها همسان و زبانهای بوده و حالت یک گل واحد را دارد. رنگ گلها  

های بنفش رنگ هستند.   بوده و در برخی موارد دارای رگه در گریبانی از برگکها محصور می شوند زرد کاهی یا ارغوانی  که

 در راس حامل گل، به صورت جقهای از پولکها و یا تار های باریک و کشیده است و گیاهان این جنس به صورت فندقه میوه 

 (1363است.)قهرمان،  انشعابات پر مانند به نام پاپوس کرکهای بلند قرار دارد که دارای 

https://tabaye.ir/
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که هستند  رنگ  شیری  شیرابه  یا  لاتکس  دارای  گیاهان  لوله این  جریان  در  گیاه  های  اندام  در  شیرابهای  های 

 Goat’s"در انگلیسی با نامهای  .((Tabaraki, 2013گونه از این جنس در دنیا ثبت شده است127  .  (Ghahreman, 2011دارد)

beard"   و"  salsify " شده و نام فرانسوی این جنس     شناخته"Salsifis"  ست. این جنس در فلورا ایرانیکا به صورت بومی وجود  ا

گونه شنگ درایران وجود دارد و برخی از آنها گونه های انحصاری    6حدود   داشته و گونه های مختلف آن پراکنش متنوعی دارند 

به   میتوان  که  هستند  نمودایران  اشاره  ذیل  میوه   :موارد  شنگ   Tragopogon caricifoliusشنگ  مانند،   نی  شنگ 

 Tragopogon erostris  Tragopogon  گنبدی، شنگ   Tragopogongonخاردار Tragopogon acanthocarpusبیسیخک

rezaiyensis   شنگ رضائیه ای ،gylorrhizu   (Ghahreman, 1979-2000.) مناطق مختلف باع   جنس در   گستردگی وسیع این

  کاربرد داشته باشند. به صورت فراگیری به عنوان سبزی خوراکی یا حتی علوفه دام شده تا علاوه بر کاربردهای دارویی 

 

 " Tragopogon "و خوراکی  .خواص درمانی2.3

گلهای گیاهان جنس شنگ نه  ها، برگها، و   شود، ریشهشناخته می   " التیسلحیه "به نام    "شنگ"در طب سنتی ایران، گیاه  

ای دارند، بلکه در طب سنتی نواحی مختلف هم به صورت خام، پودر   تنها به طور وسیعی به عنوان سبزی خوراکی کاربرد تغذیه

خشک و یا جوشانده کاربرد داشته اند.  شنگ به عنوان بند آورنده خونریزی و بهبوددهنده زخم در خونریزیهای بینی، گوش،  

معده و پوست استفاده شده است. کاهش پراکسیداسیون لیپیدها، کاهش چربی خون، اثرات آنتیاکسیدانی،    ده،شش، گلو، رو

آنتیلوکمیک، آنتیباکتریال، و اثردرمانی بر بیماری التهابی روده از جمله اثرات فارماکولوژیک مطالعه شده بر گیاهان این جنس  

نظر طبع، سرد  12:  1394است)بایرامی،   از  تواند  (. شنگ  بنابراین می  از جمله خواص آن قابض کننده است،  و خشک است 

خونریزی را بند آورد و اسهال خونی و اسهال صفراوی را نیز قطع نماید. عصاره آن مقوی معده و آشامیدن عصاره آن با سرکه  

د است. ریشه آن برای بند  رقیق برای جلوگیری از خونریزی رحم مفید است. ضماد آن مقوق اعصاب ضعیف و دهانه معده و کب

آوردن  چرک گوش مفید است و خشک کننده آن می باشد. خوردن برگ و ریشه و گل آن  با ماء الشعیر برای قرحه ریه مفید  

است و عصاره آن برای بند آوردن خونریزی از سینه و التیام زخم معده و تقویت معده نافع است و جوشانده آن برای رفع احساس  

. گل گیاه شنگ به عنوان ضماد برای درمان سوختگی های ناشی از آتش  Zargari,1992))ه و مری مفسد استسوزش در معد

کارایی دارد. زکریا ی رازی خوردن ریشه شنگ را برای دفع سموم مفید می دانسته است. هنگام قطع کردن گیاه شنگ از آن  

ندران می گویند که می توان مانند سقز آنرا جوید. این ماده در  ماده سفید کائوچو مانندی خارج می شود که به آن قندرون یا ق

برابر هوا خشک می شود. قندرون بسیار سریع الهضم بوده و برای کبد بسیار مفید و بند آورنده خون می باشد. جویدن آن سبب  

قسمتهای مرکزی ایتالیا در    رد  ه این گیا   (. استفاده ازشیرابه یا لاتکس Zargari,1992افزایش اشتها و هضم آسان غذا می گردد)

به    آن  (. در اتریش و لهستان ریشه و برگهایGuarrera, 2015)  بهبود زخمها از جمله زخمهای سرمازدگی گزارش شده است

(. در ترکیه گونه های مختلف جنس شنگ به صورت تازه یا جوشانده در   Zidorn, 2006) عنوان سبزی خوراکی استفاده میشود

واقع در ناحیه آناتولی  Solhan) )  ( در سلهان Altundag, 2011 ). درد، ناراحتی های گوارشی و زخم کاربرد دارددرمان دل  
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به صورت خام در درمان دل درد و التهاب های دستگاه گوارش مورد استفاده قرار میگیرد  T. reticulates شرقی ترکیه برگهای

(Polat, 2013  در طب سنتی ایران از شنگ به .)  ،عنوان بندآورنده خونریزی و بهبوددهنده زخم در خونریزیهای بینی، گوش

گیاه شنگ از دیرباز تاکنون در  (  (Avicenna, 2010;  al-Razi MZ, 2008 شش، گلو، روده، معده و پوست استفاده شده است 

ایجاد شده در دام ها و احشام مانند گوسفند و  طب سنتی مناطق بختیاری و لرستان به عنوان یک التیام دهنده زخم برای جراحات  

آور  دار و تلخ این گیاه به میزان زیاد اشتهاآور بوده، ضمن اینکه خلط ریشه لعاب  .((Heidari, et al., 2007 بز استفاده می شود.

ها، رفع کننده احساس  دهنده زخمکننده و التیام  آور، نرمآور، خلطعنوان اشتها  در طب سنتی از شنگ به  کننده سینه نیز است.و نرم 

های جلدی، دیابت، رماتیسم، تامین نمو و رفع احتقان کبدی،  گی مواد سمی بدن، درمان بیماریکننده سوزش در معده، اثر دفع

زخم بهبود  و  املاح صفراوی  آورنده  پائین  خونی،  اسهال  کننده  شده  کنترل  برده  نام  و چرکی  متعفن   ,Zargari)  است های 

ضد (.1992 اثرات  نوین  طب  میکروبی Farzaei et al, 2013)اکسیدانی ضد (،  Zargari, 1992)  باکتریاییدر  ضد   ،)  

(Amirghofran et al, 2000    ) و نیز اثر حفاظتی در برابر زخم معده   (Heidari., et al, 2006   )  در مورد این گیاه به اثبات رسیده

ترکیباتی شیمیای مشابه این قبیل از گیاهان اثر ضد دیابتیک این گیاه نیز  در برسی بر روی دلیل دارا بودن  است. گیاه شنگ به 

ترپترپنوئیدی،  (  شنگ به دلیل داشتن ترکیبات فنلی،   1395،  همکارانو  دنیا ضیافت دوست  موش مورد تایید قرار گرفته است)

لونسین و ... دارای خواص ضد باکتریایی و آنتی اکسیدانی است سا لهاست که این گیاه در زمره گیاهانی قرار دارد که به عنوان  

 (1394بهیود دهنده زخم، ضد تب، کاهش دهند عفونت های پوستی استفاده می شود )بایرامی اردی و همکاران

وجود اینولین است. امروزه اینولین به عنوان ماده اولیه مهمی در صنایع غذایی    ه دلیلبدر حوزه صنایع غذایی    کاربردش

ماده اینولین به علت دارا بودن     .(Walter, 1999)تبدیل شده است و سبب بهبود ویژگی های کیفی فرآورده های غذایی می شود 

زینی چربی، بهبود بافت و اثرات پرو بیوتیک به طور گسترده در غذاهای  ویژگی های مفید تغذیه ای و عملکردی نظیر جایگ

گیرد می  قرار  استفاده  مورد  جهان  در سطح  ترکیب  (.  Milani, 2011)عملگرا  یک  عنوان  به  هم  و  فیبر  عنوان  به  هم  اینولین 

تغذیه    Prebiotic)) پربیوتیک ارزش  استدارای  اینولین موجود در ریشه گیاه   .ای  با کاسنی  T. porrifolius  مقدار    درمقایسه 

Cichorium intybus   کمتر است. این گیاه به طور عمده دارای ترکیباتی با طول زنجیره کم و سوکروز است و به همین دلیل نمی

دلیل  به  عین حال  در  اما  کرد  معرفی  اینولین  تهیه  منبع  بهترین  عنوان  به  آنرا  اینولین،    توان  پلیساکاریدهای  زیاد  مقادیر  داشتن 

اینوزیتول، و مانیتول که طعم بسیارشیرینی به آن می دهد، در نقاط مختلف از جمله ایتالیا و پرتغال در تهیه غذاها کاربرد دارد.  

فیبر، کلسیم، آهن،  B6 ،ریشه گیاه به دلیل دارا بودن غلظت بالایی از اسیدهای چرب ضروری واشباع نشده، پروتئین، ویتامین  

ارزش غذایی بالایی داشته و در عین حال کالری کمی دارد و بنابراین جهت کشت در مقیاس زیاد    منیزیم، پتاسیم و ریبوفلاوین 

آنتی اکسیدانی قوی است. با توجه به توانایی زیاد    اتاثرشنگ دارای    .( Ghasemi,2016)  در کشور پرتغال مورد توجه است

گیاهان می توانند از آسیب التهابی به بافتها جلوگیری کنند و در  دسته ازترکیبات آنتی اکسیدان در مهار رادیکال های آزاد، این 

.  منطقه شده استشوند و همه این عوامل در مجموع باع  سطح بالای سلامت ساکنین این    DNAبرخی غلظتها مانع تخریب  

برخی  برای  سمیت  جمله  از  زیستی  فعالیتهای  از  وسیعی  گستره  با  سزکوئیترپنوئیدها  وجود  اکسیدانی  آنتی  بر خاصیت  علاوه 

http://jct.araku.ac.ir/?_action=article&au=84408&_au=%D8%AF%D9%86%DB%8C%D8%A7++%D8%B6%DB%8C%D8%A7%D9%81%D8%AA+%D8%AF%D9%88%D8%B3%D8%AA+%D8%B9%D8%A7%D8%A8%D8%AF
http://jct.araku.ac.ir/?_action=article&au=74785&_au=%D9%86%D8%A7%D8%B5%D8%B1++%D9%85%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D8%B2%DB%8C
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سلولهای سرطانی در گیاهان جنس شنگ باع  شده است تا استفاده از آنها به صورت سبزی یا سالاد در رژیم غذایی سبب ارتقاء  

است که  کشت این گیاه جهت  "  Tragopogon  "  با توجه با این خواص درمانی(.  Zidorn, et al., 2008)  سلامت افراد شود 

 .  مصارف خوراکی و دارویی مناسب به نظر می رسد
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Abstract  

Ilam province with an area of about 20133 km is located at the foot of the Zagros mountains. In terms 

of climate, it has a special variety, the northern and northeastern mountainous parts with cold weather 

and long winters, the middle parts with moderate weather and the western and southwestern plains 

with tropical weather. Due to the high variety of plants available in the province, the use of medicinal 

and food properties of these plants is common. The growing season of most of the medicinal and 

edible plants in this region is spring, that's why people use these plants for food in this season of the 

year more than other seasons, but there is no time limit for medicinal use. The need to have scientific 

information about the medicinal properties and their contraindications in relation to medicinal and 

edible plants can significantly help the correct way of consuming this category of plants in different 

regions. The therapeutic properties of the sheng plant with the scientific name of Tragopogon. 
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 مروری بر گیاهان دارویی موثر بر معده در منابع طب سنتی  

 

 * سهیل زرندی ، زینب کشوری

 

 گروه کشاورزی دانشگاه علمی کاربردی کشاورزی قم، ایران  

 

 

 چکیده:

علل مختلف و تا حدی درمانهای متفاوتی دارد. در مشـکل گوارشـی یکی از بیماریهای شـایع و گسـتردۀ جهان اسـت که انواع و  

اسلامی، گیاهان دارویی زیادی به علت سازگاری بدن با داروهای طبیعی و فقدان عوارض   -این راستا در منابع طب سنتی ایرانی  

است که در  جانبی شدید برای پیشگیری و درمان مطرح شده است. هدف از این پژوهش، شناسایی و معرفی این گیاهان دارویی

ت ده اسـ نتی،  آورده شـ نتی و مفردات جامع گیاهی انجام گرفت .در پایان .منابع طب سـ ی منابع معتبر طب سـ این پژوهش با بررسـ

دند. از مهمترین مفردات گیاهی که  گیاه دارویی تحت عنوان داروهای موثر و مفید بر اسـاس ویژگی ته بندی شـ های درمانی دسـ

ــاهتره،  ادر درمـان مورد توجـه بوده  ــیر، زنجبیـل، زنیـان، شـ ــنی، خـاکشـ ــون، قـاسـ ــن، انجـدان، اترج، انیسـ نـد میتوان بـه آملـه، آویشـ

به نظر میرسـد این مطالعه میتواند پایۀ مطالعات کارآزمایی بالینی با اسـتفاده از گیاهان دارویی و  .فرنجمشـک، مصـطکی اشـاره کرد

نکته بسـیار مهم این اسـت که در ابتدا بایسـتی  . ارشـی قرار گیردیا سـاخت داروهای ترکیبی گیاهی در درمان انواع مشـکلات گو

مزاج افراد بررسـی و با توجه به شـناخت مزاج افراد و سـپس با توجه به طبیعت گیاهان مورد نظر مبل سـردی و یا گرم بودن و در 

 انتها با توجه به نفع خاص توصیه به افراد شود.

 

 سنتی، مزاج گوارش، گیاهان دارویی، طب  کلید واژه ها:
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 :مقدمه

ــر،   75.000حدود   ــت. در حال حاض ــده اس ــأ گیاهی دارند و   57گونه گیاهی در زمین یافت ش %  25% از داروهای موجود، منش

داروها نیز از منابع میکروبی ســاخته شــده اند.ایران با داشــتن هشــت اقلیم و متنوع ترین اقلیم ها را در خود جای داده اســت. این  

اورزی دارند.  اقلیم ها   وند و تاثیر زیادی در مرغوبیت محصـولات کشـ وب می شـ اورزی محسـ بهترین نوع آب و هوایی برای کشـ

داشــتن ظرفیت های فوق برای تولید گیاهان دارویی و تنوع آنها از طرفی و افزایش نیاز مردم دنیا برای تامین مواد اولیه داروهای  

ــازمـان خواربـار جهـانی در می یـابیم کـه ارزش تجـارت جهـانی گیـاهـان  گیـاهی این انتظـار را ایجـاد می کنـد. بـا نگـا هی بـه گزارش سـ

تریلیون دلار می رسـد. در حالیکه سـهم کل کشـور   5به    2050میلیارد دلار اسـت و تا سـال  100دارویی طی سـال های اخیر حدود  

میلیارد دلار از  1ویی ســالانه با ارزش میانگین  تن گیاه دار  400.000در اروپا ســالانه  .  درصــد اســت 2ما از تجارت این کالا تنها  

یا وارد می کند تند . افریقا و آسـ ومین کشـور مصـرف کننده گیاهان دارویی هسـ تان سـ ه دومین کشـور و انگلسـ .  بعد از آلمان، فرانسـ

ده در ایران بین   ناخته شـ ود تعداد گونه های گیاهان د  10.000تا    8.000تعداد گونه های گیاهی شـ  23.000ارویی تا برآورد می شـ

گونه گیاه دارویی در ایران کشــت   50در حال حاضــر بیش از .  گونه برآور می شــود که رقم بســیار بالا و در خورتوجهی اســت

 شود.)آمارنامه وزارت جهاد کشاورزی(می

ــزایی در زندگی دارند ــوب می،  گیاهان دارویی نقش بس ــیار مهم محس ــوند و   زیرا به عنوان یک منبع تغذیه و دارویی بس ش

  .دانه آنها دارای مواد مهم فراوانی است که می توانند در پیشگیری و درمان بسیاری از بیماری ها موثر باشند برگ و  ،  ریشه، ساقه

امروزه در کنار طب مدرن   .ترکیبات زیسـت فعال باع  این خواص ارتقاء دهنده سـلامت می شـوند، طبق بررسـی های انجام شـده 

ــنتی و  ،  ــیاری از  گیاهان داروییاز طب س ــود. بطور کلی بس ــتفاده می ش ــناز قبیل  گیاهان داروییبه طور همزمان اس ،  آویش

 (1401، .)اکبریدمنوش در زندگی روزمره استفاده می شوند، گل گاو زبان و.... به صورت ادویه ، بابونه، زنجبیل

بیه به مشـک که از بالا به مری و از پایین به اثنی عشـر که اولین قسـمت روده باریک اسـت   ه ای عضـلانی غشـایی شـ معده کیسـ

ــحه معده باز می  ــود که در عمق این فرورفتگی ها غده مترش ــاهده می ش ــال دارد. در روی مخاط معده فرورفتگی هایی مش اتص

یره معده دارای اسـید کلریدریک و دیاسـتاز مهمی بنام پپسـین اسـت که برروی  شـود، ترشـحات مخاط معده را شـیره معده گویند.ش ـ

ب و یا خوردن غذای زیاد  یر تاثیر می گذارد. گاهی معده و روده بر اثر خوراکی های نامناسـ تی و کازئین شـ مواد پروتیدی گوشـ

در اثر عوامل تغذیه و سـوخت و سـاز و یا  و گاهی در اثر غذاهای مانده و فاسـد انسـان را ناراحت می کند. زخم معده و یا روده 

ود جلوگیری نمود. داروهای مقوی   بب این موارد فوق می شـ ود . باید از عواملی که سـ ار روحی و عصـبی ایجاد می شـ در اثر فشـ

ــیره معده را تحریک نمایند.بدین ترتیب علاوه بر عمل فوق آنزیم های هضــم   معده دارای این وظیفه هســتند که عمل ترشــح ش

نده هم آماده فعالیت می گردند و بعلت ســاخت زیادتر اســید کلریدریک درجه اســیدی شــیره معده به میزان لازم برای انجام  کن

حداکبر فعالیت های آنزیم ها فراهم می شود.بطور کلی در نتیجه این فعالیت ها اشتها تحریک شده و در عمل تخلیه معده بعد از 

داروهای مقوی  (1383،  )باباییردد و عمل جذب مواد غذایی بخوبی انجام می گیرد. رســیدن غذا به معده تســریع حاصــل می گ

معده علاوه بر این ضـریب هضـم را بالا برده و همچنین موجب تقویت کلی عضـلات معده می گردند و به همین دلیل اسـت که 

ــکن، گـازهـای معـد ادشـ د. داروهـای بـ ده نیز بکـار می برنـ ا را بعنوان تقویـت کننـ ه شـــل کردن )اثر ضـــد  این داروهـ ــیلـ ه را بوسـ

اســپاســمی(درچه های ورودی و خروجی معده خارج نموده و بواســطه تحریک کم بافت مخاطی، خون رســی به قســمت های  

فوقانی اندام گوارشـی را تقویت نموده و همچنین حرکات دودی معده را تشـدید می کند.داروهای بادشـکن علاوه بر این اغلب  

(گاسـتریت های حاد و مزمن شـایع  1391وده و از نزله های معده جلوگیری می کنند. )صـمصـام شـریعتدارای اثر ضـد التهابی ب

https://civilica.com/search/paper/k-%DA%AF%DB%8C%D8%A7%D9%87%D8%A7%D9%86%20%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%88%DB%8C%DB%8C/
https://civilica.com/search/paper/k-%DA%AF%DB%8C%D8%A7%D9%87%D8%A7%D9%86%20%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%88%DB%8C%DB%8C/
https://civilica.com/search/paper/k-%D8%A2%D9%88%DB%8C%D8%B4%D9%86/
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ترین عوارض التهابی معده می باشـــند. در حقیقت التهاب بافت مخاطی معده بوده و جزء زخم های معده محســـوب می گردند.  

  (.1391)صمصام شریعت

شـناسـایی مفردات گیاهی به کار برده شـده در منابع طب سـنتی ایران اسـت که به عنوان  هدف از این مطالعۀ مروری، بررسـی و  

داروهای طبیعی مطرح می باشـند. مطالعه و شـناسایی این مفردات گیاهی این امکان را فراهم می سازد که برای درمان گزینه های  

 درمان طبیعی و گیاهی مطرح باشند.

 

 مواد و روشها:

ه از منابع رسـمی و اسـاسـی طب سـنتی و مفردات گیاهی دارویی که هر کدام به عنوان اثر برجسـتۀ طب سـنتی این پژوهش با اسـتفاد

 . با مطالعۀ مروری مفردات و گیاهان دارویی انجام گرفت شوند محسوب می

نده شــده گنجا  1مفرده دارویی از بررســی اســاســی ترین منابع طب ســنتی به دســت آمد که در جدول شــماره   12در این مطالعه

 (1391، میرحیدر، 1394، ناظم جهان، 1398، نظری ).است

ــنی،   ــون، قـاسـ ــن، انجـدان، اترج، انیسـ از مهمترین مفردات گیـاهی کـه در درمـان مورد توجـه بوده انـد میتوان بـه آملـه، آویشـ

 خاکشیر، زنجبیل، زنیان، شاهتره، فرنجمشک، مصطکی اشاره کرد.

 

 :نتایج 

، )کریمی و همکاران.می توانند در کاهش علائم بیماری وبهبودی موثر باشند. طب سنتیر ان دارویی دگیاه، با توجه به یافته ها  

ــان میدهد. گیاه  (.1399 مطالعه بر روی گیاهان دارویی تایید کرده اســت که داروهای گیاهی عوارض جانبی کمتری از خود نش

ضـدنئوپلاسـتیک در درمان بیماری های دسـتگاه گوارش نقش مهمی   -ضـدمیکروبی    -علاوه بر خاصـیت ضـد اکسـیداتیو بومادران

  اهانیگ  هیثانو  یها  تیمتابول (1401،  ت،  ان.)ابراهیمیداراست زخم معده دارد و فعالیت ضد التهابی و ترمیمی مناسب برای درمان  

 یماریاز بروز ب  ویداتیآزاد و کاهش اســترس اکس ــ  یها کالیبا مهار راد باتیترک   نیباشــند. ا  یم  یاریبس ــ یخواص درمان  یدارو

 کنند.  یم یریاز آن جلوگ یناش یها

فلانوئید، تانن اسـت که تسـکین حاد و مزمن گاسـتریت بومادران یک گیاه دارویی با ترکییاتی مبل روغن ، پلی فنول، انواع  

 .(Mahmoud and Arman, 2014استفاده می شود )

توســط همه    خیطول تار در  بشــر اســت.  یشــناخته شــده برا  یبهداشــت  یشــکل مراقبت ها  نیتر یمیاحتمالاً قد  یاهیطب گ

اقوام مختلف در ، گریبه نسـل د  یاز نسـل  تمدن. دراز مدرن ما اسـت ریناپذ  ییجدا  یها اسـتفاده شـده اسـت و هنوز هم بخش ـفرهنگ

  لی درمان اسهال به دل  یبراکه سـرشار از تانن هستند    یاهانیاز گ یبه طور سـنت.  اسـتفاده کرده اند  یگسـترده ا  فیسـراسـر جهان از ط

 .(Armando and Richard, 2015) شود یاستفاده م قابض بودن

با    ییدارو  اهانیگ.(Armando and Richard, 2015کاهش حالت تهوع و اســتفراغ موثر اســت . )گیاه دارویی زنجبیل در 

 Hori and ) .نیکول  یآنت، ضــد درد،  ضــد التهاب، یجمله ضــد باکتر از  دهند یمختلف درد معده را کاهش م  یها ســمیمکان

Naser, 2020). 

 

 

 

https://civilica.com/search/paper/k-%D8%B7%D8%A8%20%D8%B3%D9%86%D8%AA%DB%8C/
https://civilica.com/search/paper/k-%D8%A8%D9%88%D9%85%D8%A7%D8%AF%D8%B1%D8%A7%D9%86/
https://civilica.com/search/paper/k-%D8%B2%D8%AE%D9%85%20%D9%85%D8%B9%D8%AF%D9%87/
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 براساس منایع طب سنتی   معده بر  لیست گیاهان دارویی پر کاربرد موثر: 1جدول شماره 
 

ف 
دی

ر
 

 مواد تشکیل دهنده نفع خاص  طبیعت  نام علمی نام انگلیسی  نام فارسی 

 Indian آمله 1
Gooseberry 

Phyllanthus 
Embica 

ــرد  درجه اول س
 و خشک

مــعــده،   تــقــویــت 
ا   ــتهـ ه، اشـ مقوی لبـ

 آور

دهـای فیلامبلیـک،   ــیـ اسـ
 گالیک الاجیک و تانن

 Garden Thyme Thymus Vulgaris آویشن  2
درجـه دوم گرم 

 و خشک

د   ده و کبـ ه معـ تنفیـ
 ، رفع بی اشتهایی

رول،   کــاراواکـ ول،  مـ یـ تـ
ــید   ــیمین، ال پینن، اس س

 اولئانولیک

 Lovage انجدان  3
Ferula Assa-

Foetida 

ــوم   در درجـه سـ
 گرم و خشک

مــعــده،   تــقــویــت 
 ادرار و بول 

ــیلاژ،   ــمغ، موس تانن، ص
 سولفوره 

 Citron Cittus Medica اترج 4

اول   ــه  درج در 
ــه  درج و  ــرم  گ

 اول تر

مــعــده،   تــقــویــت 
ــکــیــن   تســ بــرای 
و  را  صـــفـ حــدت 

 خون

ــیــتــرال،   ســ لــیــمــونــن، 
 کومارین، 

 Anise Pimpinella Anisum انیسون  5

دوم   ــه  درج در 
گرم و در درجـه 

 سوم خشک

تقویت معـده، دافع  
 ریاح از معده، مدر

وکســـی   تـ مـ ی  پـ ول،  تـ آنـ
 فنیل، آستون

 Galbanum قاسنی  6
Plant 

Ferula Gummosa 

ــوم   در درجـه سـ
درجــه   در  رم  گـ

 ئوم خشک

اورام،   ــل  ــی ــل ــح ت
 تقویت معده 

 تانن، سولفوره،  

 Flixweed خاکشیر  7
Descurainia 

Sophia 

اول   ــه  درج در 
ــه  درج و  ــرم  گ

 اول تر

تقویــت   ــمین،  تسـ
 معده 

اولـئـیــک،   ــدهــای  ــی اسـ
ــیـک، پـالمتیـک و  اروسـ

 استئاریک

 Ginger Zingibr O fficinale زنجبیل  8

اول   ــه  درج در 
ــه  درج و  ــرم  گ

 اول خشک

و  عــده  مـ ویــت  قـ تـ
ــمـه،   نیروی هـاضـ

 تحلیل ریاح

پتاســیم اگزالات، ترپن، 
رول،   یـ بـ جـ نـ زیـ ن،  فـ کــامـ

 زینجرون، سینئول 

 Ajwain زنیان  9
Trachyspermum 

Ammi 

ــوم   در درجـه سـ
 گرم و خشک

و  عــده  مـ ویــت  قـ تـ
 تحلیل ریاح

ــن،   ــان ت ــد،  ــی ــوئ ــکــال آل
و  ــترول  اسـ ــد،  فلاونوئی

 تیمول 

 Common شاهتره 10
Fumitory 

Fumaria 
Officinalis 

ــدل   معت حرارتی 
دارد و در درجـه 

 دوم خشک

خـون،  ــه  ــفـی تصــ
و  عــده  مـ ویــت  قـ تـ

 رفع تب

ان،  اکونتـ اتریـ گلوکز، پنتـ
 تانن و اسید فوماریک

 Moldavian فرنجمشک 11
Balm 

Dracocephalum 
Moldavica 

دوم   ــه  درج در 
 خشکگرم و 

و  عــده  مـ ویــت  قـ تـ
 کبد

ــد   اســــی لال،  رونـ تـ ســــیـ
ول،   یـ رانـ گـ رزمــاریــک، 

 فلاونوئید، پلی فنولز

 Mastic Pistacia Lentiscus مصطکی 12
دوم   ــه  درج در 
 گرم و خشک

 ، عــده  مـ ویــت  قـ تـ
اح، رفع   ل ریـ تحلیـ
ــکین   ــهال، تسـ اسـ

 درد

اسـید های ماسـتیسـیک، 
و  ــتــیــکــولــیــک  مــاســ

 ماستیکورزن

 

  



 

665 

 بحث:

نشـان می دهد اثر درمانی دارندولی چون مطالعات کافی بر روی  ، زعفران و اسـطوخودوس  ، زنجبیل  ، مطالعه گیاهان شـیرین بیان  

ــده انجـام نگرفتـه   ــان در درمـان، همـه گیـاهـان ذکر شـ )کریمی و  .زخم معـده را تعیین نمود نمی توان بـه طور دقیق میزان تـاثیرشـ

  یها   تیمتابول  یکه دارا  یزعفران و گل محمد، خارخسـک،  بارهنگ، یگرز  یکدو،  شـنیآو  رینظ  یاهانیگ  (.1399،  همکاران

ــتروئ،  دهایترپنوئ،  یدیالکالوئ،  یدیفلاون، یفنل باتیمانند ترک   یا  هیثانو ــاپون،  دهایاسـ ــند یها م  نیسـ در درمان  ینقش مهم،  باشـ

گیاه دارویی انیســـون نیز در کاهش نفخ معده موثر  (1400،  م و همکاران،  )اکبریمختلف از جمله ســـرطان دارند.    یها  یماریب

 . (Armando and Richard, 2015است. گیاه دارویی انیسون نیز در کاهش نفخ معده موثر است )

استفاده از برخی از مفردات گیاهی و حیوانی که در منابع طب سنتی به عنوان داروهای مولد و اصلاح کنندۀ مطرح بوده و در  

تحقیقات و کارآزمایی های بالینی به اثبات رسیده است، در ساخت و انتخاب داروهای طبیعی، دست داروسازان و پژوهشگران  

گذارد می  باز  فراگیر  بیماری  این  درمان  برای  مکمل، .  را  های  درمان  برای  دارویی  گیاهان  این  معرفی  و  شناخت    بنابراین، 

پژو  هموارکننده  برای  تحقیقاتی  های  بود. زمینه  خواهد   هشگران 

نکته بسیار مهم این است که در ابتدا بایستی مزاج افراد بررسی و با توجه به شناخت مزاج افراد و سپس با توجه به طبیعت گیاهان  

 مورد نظر مبل سردی و یا گرم بودن و در انتها با توجه به نفع خاص توصیه به افراد شود. 

 منابع:

 ب سنتی مفردات، انتشارات شفانگر ، دائره المعارف ط1398نظری، م، 

 جلدی( 8، معارف گیاهی، دفتر نشر فرهنگ اسلامی)دوره 1391میرحیدر، ح، 

 جلدی( 2، محیط اعظم، انتشارات المعی)دوره 1394ناظم جهان، م، 

 ، درمان با گیاه، دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 1391صمصام شریعت، ه، 

 رو دانش ، طب سنتی، انتشارات ره1383بابایی، ک، 

 آمارنامه وزارت جهاد کشاورزی   

ی ارزش  تکمیل زنجیره اولین همایش ملی چالش های فراروی، تاثیر گیاهان دارویی بر زخم معده، 1399کریمی، ه تقی مزام زاده، ع، 

 ، ارومیه، ایران گیاهان دارویی و معطر

 ، دامفان، ایرانداروهای گیاهی، طب سنتی و سلامت جامعهاولین همایش ملی گیاهان و ، اثر بومادران بر زخم معده، 1401ابراهیمیان، ت، 

و سلامت   ی طب سنت، ی اهیگ یو داروها اهانیگ ی مل شی هما نیاول، ها یماریبر ب  یی دارو  اهیخواص چند گ ی بررس، 1401اکبری، ع، 

 ران یدامفان، ا، جامعه

،  یی دارو  اهانیگی مل شیهما نیاول، و درمان سرطان معده یریشگیدر پ  یی دارو  اهانیبر نقش گ یمرور، 1400اکبری، م، رمضانی قرا، ع،  

 ی، جبرفت، ایران ساز یو تجار ی نیکارآفر

https://civilica.com/l/62015/
https://civilica.com/l/62015/
https://civilica.com/l/100583/
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Abstract 

Gastrointestinal disorders are one of the common and widespread diseases of the world, which has 

different types and causes and to some extent different treatments. In this regard, in the sources of 

traditional Iranian-Islamic medicine, many medicinal plants have been proposed for prevention and 

treatment due to the compatibility of the body with natural medicines and the lack of severe side 

effects. The purpose of this research is to identify and introduce these medicinal plants that are given 

in traditional medicine sources. This research was carried out by examining the reliable sources of 

traditional medicine and herbal vocabulary. Findings: In the end, the medicinal plants were classified 

under the title of effective and useful drugs based on their therapeutic properties. Among the most 

important plant terms that have been of interest in treatment, we can mention Amla, Thyme, Anjdan, 

Atraj, Anise, Ghasni, Khakshir, Ginger, Zanyan, Shahtara, Faranjameshk, Mastaki. It seems that this 

study can be the basis of clinical trial studies using medicinal plants or the preparation of combined 

herbal medicines in the treatment of digestive problems. A very important point is that people's 

temperament should be checked first and according to the knowledge of the people's temperament, 

then according to the nature of the plants in question, such as whether they are cold or hot, and at the 

end, they should be recommended to people according to their specific benefit. 

 

Keywords: digestion, medicinal plants, traditional medicine, mood 
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 هاو چالش  هافرصت : رانیدر ا یمطالعات اتنو فارماکولوژ 

 

  2یزهرا صادق  ، 1سید حمزه حسینی* 

 

 دانشگاه جیرفت، جیرفت، ایران  شناسی، دانشکده علوم پایه،زیست گروه ، اریاستاد1*

 ، ایران و بلوچستان ستانیسراوان. س ی مجتمع آموزش عال ،علوم و مهندسی باغبانیگروه استادیار2

 

 چکیده 

طبق گزارشات ایران رتبه پنجم را در ارایه    .های اخیر مطالعات اتنوفارماکولوژی در ایران رشد چشمگیری داشته استدر سال

اتنوفارماکولوژی به خود اختصاص داده است. این مطالعات کمک می  کند تا گیاهان دارویی پرکاربرد در میان اقوام  مقالات 

-و بررسی  ایرانی و در مناطق جفرافیایی مستعد رشد گیاهان دارویی شناخته شوند و نتایج این تحقیقات برای مطالعات بیولوژیک 

و    یالزامات روش شناخترغم افزایش این مطالعات برخی  های ساختاری مواد موثره فعال زیستی کاندیدهای مناسبی باشند. به

  های رشد بیشتری در این حوزه فراهم آید. رسد تا فرصتبه نظر می ضروری ی اتنوفارماکولوژیدانیم  مطالعه   کی  ی برا  یمفهوم

ی  دانیم مطالعاتو انجام  یزیرلازم در هنگام برنامه یاساس ی استانداردهاها و اصولی است که  خصشا مطالعه اشاره به  نیا هدف 

آورد و با افزایش کیفیت و هدفمند کردن این تحقیقات، شانس آنها را در چاپ و گزارش در حوزه اتنوفارماکولوژی را فراهم می

ای است که با روش مروری و تحلیلی انجام شده است.  ی کتابخانهدهد. مطالعه حاضر، تحقیقدر مجلات علمی معتبر افزایش می

  قات یتحق ای در حوزه مطالعات اتنوفارماکولوژی جهان استفاده شده است.های استاندارد و پایهدر این مطالعه از مقالات و گزارش

قانون  یاخلاق  د یبا از    ی و  انتخاب گیاهان  کند  ی رویپ  یو مل  یمحلقوانین  باشد و  برای چرایی و چگونگی  . فرضیه های تحقیق 

گردند.  شفاف و قابل درک ارائه    یروش  به  د یبا  اتنوفارماکولوژی  یدانیماولیه    یهاداده دارویی توسط مردم منطقه مشخص گردد.  

  اطلاعات   تمام ،  بیان شوند  رمرتبط و مختص  ق ی تحق  پرسشنامه  سوالات از جمله این استانداردها می توان به مواردی از قبیل اینکه  

 ییپاسخگو  ی مناسب برا  یها روش تمام جوانب بررسی شود.مطالعه از  منطقه مورد  موجود در    و فرهنگی جغرافیایی، اکولوژیکی

نظیر استفاده  مورد    اه یاز گ  یمناسب  مستندات  به کار گرفته شود. بیماریهای اپیدمیولوژیک منطقه مشخص گردد،  قیبه سوالات تحق

های معتبر  ایندکسبر    هی شده با تک  ی آورجمع  ی هاداده   یکم  ل یو تحل  ه یو تجزی هرباریومی مشخص و واضح ارائه گردد  هانمونه 

  های منسجم و کاربرد ریزیرعایت استانداردها و برنامه  با   ران یااتنوفارماکولوژی در طب سنتی  مطالعات  بطور کلی  فراهم آید.  

و   یرانیطب ا  یدانش گرانبها ن یو همچن ابندیرا ب  ییمطلوب دارو ی توانند نامزدهایم اریو تجزیه و تحلیل آم یکم یهاکیتکن

 را حفظ کنند.   یبوم

 : اتنوفارماکولوژی، اتنوبوتانی، دانش بومی، گیاهان دارویی  گان کلیدیواژه

 
*Hamze@ujiroft.ac.ir  
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   مقدمه .1

در  رفت  بکار  انسان  با  اه یگ   ارتباط  فیتوص  هارشبرگردر  امیلیو  ییکایآمر  شناس  اه یگ  توسط  ،1896  در  یاتنوبوتانو واژه    اصطلاح

ب قرن  اتنوبوتان  ستمیاواسط  از کاربرد  اتنوفارماکولوژ  ،یپس  افرون در سال    نیاول  ی عبارت  توسط  دو    نیاارائه شد.    1967بار 

  به   مردم  استفاده   نه یشیپ  و (et al., 2020 Leonti)  کردندیم  ف یشده را توص  ت یاز قبل تبب  یعلم  ی هانهیو زم  میمفاه  اصطلاح صرفاً

  فقط   "یاتنوبوتان"  .خوردیم  چشم   به  ی خوب  به   هافارماکوپه  در   که   دارد  نیرید  یقدمت  یی دارو  اهان یگ  از  مختلف  منظور

رنگ    عوامل  ، مانند غذاها  اهان یگ مشتق شده از    یعیمحصولات طب   یکاربردها  ریسا  به   بلکه   نبوده   محدود   یی دارو  یبرکاربردها

از    یکی  شهیهم  اهانیگ  مختلف  یکاربردها  و  یاتنوبوتان.  پردازدیمو..    یو روغن  ینتیز  اهانی، سم، کود، گ یاهیگ  افیال،  یزیآم

  بوده  یا رشته نیب ،یداشته است. مطالعات اتنوفارماکولوژ  یسهم قابل توجه زیحوزه ن نیو مطالعه در ا بوده  محققان یاصل قیعلا

  ی و اجتماع   یعیطب  علوم،  یعلوم پزشک  یمیو ش  ی، داروسازیشناساه ی، گرینظ  ییهارشته  دردانشمندان    یها تلاش از  یبیترک  و

  یی و دارو  یکیولوژی، بییایمیعلوم ش   بیبر اساس ترک   یاتنوفارماکولوژ  قاتی، اکبر تحقنآ  ی ا رشته  نیب  ت یماه  رغمبه.  باشدیم

Reyes-) شده است  ینت دانش س  یهاستمیو مطالعه س  یشناس از جمله انسان  یبه علوم اجتماع  یانجام شده است و توجه کمتر

, 2010García .) 

پرتغال، بلغارستان، آلمان،   س، یانگل ن، یچ یاز کشورها یپژوهشگران یالمللن یب یهمکارای که هینریش با بر اساس مطالعه 

اتنوفارماکولوژی    مرتبط با-مقاله 59,576تعداد ، 2018نوامبر  انیتا پا 1958از سال انجام داده اند   2020در سال  شیلهستان و اتر

موسسه    20000است که متعلق به بیش از  مجله منتشر شده    5600از    شی، در ب Web of Science (ISI)  یعلم  یاستناد  گاه یاز پا

به ترتیب در حوزه    WoSهای  بر طبق ایندکس  باشند.میمنطقه  یا    کشور  200از    ش یواقع در ب ی، علوم  داروسازبیشتر مباح  

هر کدام   ز ین لیو برزمتحده  الت یا بیشترین انتشارات و  نیو چ  هند اند. کشورهای  ی بوده پزشک مفردات ، و ییدارو یمیش گیاهی، 

تمام    ان یدر م  رانیا،  شگزار  ن یبودند. بر اساس ا  ایمنطقه عمدتا از آسیا    کشور لاو   رتبه ده    هیدرصد مشارکت داشتند. بق  8از    شیب

زمان  ییدارو  اهانیو گ  یطب سنت  ،اتنوفارماکولوژی  وزه ح  در  کننده در چاپ مقالاتمشارکت  یکشورها بازه  تا    2011  یدر 

Yeung )  به خود، در رتبه پنجم قرار گرفته است   یبازه زمان  ن یشده در ا  درصد مقالات چاپ  3/6مقاله و اختصاص    2439، با  2018

et al., 2020.)  ا   یدارا   رانیا امر مرهون مناطق متنوع د  ان اهیگ  بومیاز دانش  استفاده    طولانی در   یسابقه  این    ارویی بوده که 

اکولوژیک  ایجغراف و  فلور  یی  فرهنگاهیگغنی  و  و  بومی میی  را مستعد  های مختلف  این کشور  برای    داروکشف  باشد که 

  اهان یگاتنوفارماکولوژی  گزارش    54( انجام دادند  2018ای که صادقی و همکاران )  در مطالعه.  بیماریهای مختلف ساخته است

  اختصاص داشت و گزارش کردند که   یتوران-رانیا  ه ی ناحبه    تعداد  ن یشتریبگزارش شده بود و    یکیدر پنج منطقه اکولوژ  ییدارو

به رغم اهمیت گیاهان دارویی برای مناطق    خشک و    یهاانجام شده و تعداد مطالعات در استان  2012سال    مطالعات در  نیا  شتریب

.  (et al., 2018 Sadeghi)   باشد یکم م  ، مناطق  ن یاهای اتنوبوتانی و اتنوفارماکولوژی در این  خشک کشور، گزارشخشک و نیمه

دستگاه    هایکاسنیان و به منظور درمان بیماری و نعناییان خانواده به ترتیب مربوط به    ارجاعات  نیشتری دهد که بینشان م  جینتا

 و  ابتی، دیمشکلات تنفس ی،گوارش
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  ی طولان  یا سابقه  ران ی. اگرچه ا(et al., 2018 Sadeghi)باشد  به صورت جوشانده و دم کرده میآنفولانزا  /یسرماخوردگ 

علمی    یابیارز  یبرا  یکم  یها تلاشاما  دارد    اسلامی بویژه در دوره بعد از  م یقد  یبزرگ پزشک  راثیو م  یاهیگ   یداروها  نهیدر زم

ت داروییو  گیاهان  استانجام    خصصی  اشده  در  فرصت  مطالعه  نی.  بیان  چالش ضمن  و  مطالعات  ها  در  موجود  های 

شده  ارائه   رانیا  ی دربهبود گزارشات اتنوفارماکولوژ یشده، برا  ه یاز حداقل استانداردها و اقدامات توص ی ستیل  اتنوفارماکولوژی

 است.

 

 ها. مواد و روش2

باشد که در آن از مقالات مجلات معتبر در حوزه اتنوفارماکولوژی بویژه  ای و مروری/تحلیلی میمطالعه حاضر، تحقیقی کتابخانه

( اتنوفارماکولوژی  نویسندگان  ( و گزارشJournal of ethnopharmacologyمقالات چاپ شده در مجله  از  منتشر شده  های 

 های اتنوفارماکولوژیکی استفاده شده است. برجسته این حوزه و مقالات مرجع پژوهش

 . نتایج: 3

 . چرا مطالعه اتنوفارماکولوژی منطقه انجام می شود؟ 3,1

و مورد    ج یموضوع را  ک یهنوز    کنند،یانتخاب م  ا یدارو انتخاب کرده اند    ی را برا  اهانیچرا مردم گ  نکه ی و ا  ی درک چگونگ

زم ا  ان یم  یقاتیتحق  ه نیتوجه  شناس  ، یاتنوبوتان  ی رشته  و    یمیتوشیف  ،یداروساز  ن، یسیاتنومد  یاتنوفارماکولوژ  ،یمردم 

مکان  این  در    یقبل  مطالعاتاست که    نیا  اتنوفارماکولوژی  تحقیقات   ی انجام برا  یمنطق  لیاغلب، دل   باشد.   یم  یفارماکوگنوز

استدلال معتبر  کی ن یاگیرد. گرچه و این تحقیقات برای اولین بار صورت می  شده استنانجام   منطقه آن  اقوام انیدر م ایخاص 

که چرا  دلایل محکمی مبنی بر اینکه    دیحال با  نیبا ا  کندیبرآورده م  یثبت دانش سنت  یبرامحور را    ی کنجکاو  یازهایاست که ن

در حال    یدرصد مردم کشورها  80از آنجا که    شود.باشند، بیان  جالب و مناسب برای این گونه مطالعات میافراد    ایمنطقه    نیا

پزشک از روش  اصل  یسنت  یتوسعه  منبع  م  یبهداشت  ی هامراقبت  ی به عنوان  مورد    اهان یگ  یسازضرورت مستند،  کنندیاستفاده 

  ن یو همچن  ده نیآ یهاو انتقال آن به نسل ره یذخو    ،یمحل یبهداشت  ی هامراقبت  و بهبود  تیتقو  استفاده در این کشورها به منظور

داروها  یبرا میاحتمال  یکشف  موجه  را  اتنوفارماکولوژی  تحقیقات  انجام  که  است  دلایلی  سایر  از   مطالعاتسازد.  ی 

قابل    ی هاه یبه سوالات و فرض  یمفهوم  یها و چارچوب ها  بح در کنار    د یباشد، بلکه با  یف یتوص  د یتنها با  نه اتنوفارماکولوژی  

برا  اهان یچرا مردم گه و  چگوناینکه  درک  (. نظریه های مختلفی برای   et all., 2009 Heinrich) د نبپرداز  شیآزما دارو    ی را 

وجود دارد ازجمله در دسترس بودن، تطبیق پذیری و تنوع گونه های گیاهی از این قبیل می    کنند،یانتخاب م  ا یانتخاب کرده اند  

 باشد که اغلب در ارتباط با گنجاندن گونه های غیر بومی یا گیاهی
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اتنوفارمکوپه ها ارائه می شود.  به تار  نی بنابرا وارداتی در فلورهای دارویی یا    ، هانایگ  یو فارماکولوژ  یفرهنگ  خچهیبا توجه 

 (.et al., 2020 Leontiرسد )ی به نظر میضروردر منطقه خاص به عنوان دارو  اهان یمربوط به انتخاب گ ییها  هیفرض ن یتدو

 یاخلاقاصول و  قیتحق یمجوزها .3,2

 قوی ی  علم  تواند منجر به رد مقالاتیمحتی  هستند که    ییهافاکتور  نیدو مورد از مهمتر  یو مسائل اخلاق  قی تحق  یمجوزها

تنوع   ونی کنوانس  تصویب با هی رو  ن یاهای زیستی با محدودیت زیادی مواجه نبود، اما  آوری گونه تا اواخر قرن بیستم جمع  .گردد

  و اشتراک عادلانه و  یک یبه منابع ژنت یمورد دسترس  در ایشدن پروتکل ناگو ییبا اجرا تغییر کرد. 1992سال  در (CBD) ی ستیز

اتنوبیولوژی با رعایت موازین قانونی    قاتیتحقدر    ژه یبه ودسترسی به منابع زیستی    2014در سال    از آنهااز استفاده    یناش  یایمزا

 همراه است.  

کشور از جمله ایران آن    196ند. اما  انکرده   بیمعاهده ها را تصو  هنوز این  کشورها  و برخی از  کایمتحده آمر  الاتیا  گرچه

امضا کرده و ملزم قوانCBDیاجرا  ی برا  ن یقوان  ن یبه تدو  را  از جمله  به   ن ی،  زیستی  و صادرات مواد    ی آورجمع  م یتنظ  مربوط 

 (.et al., 2018 Weckerleباشند )می

 های آماری و شاخص هاداده تجزیه و تحلیل  .3,3

  ک ی  یبرا  گیاهان دارویی  ییشناسا  .هستند   یآمار  لی و تحل  هیقابل تجزحاصل از مطالعات اتنوفارماکولوژی،    یکم  یهاداده 

  کی  ی که در ط  یکنندگان محلشرکت  تعداد . همچنین  باشدیم  ی اتنوفارماکولوژی قاتی اهداف تحق  نیترجیخاص از را  یماریب

  ی هاگزارشیا     use reportsمعمولاً در قالب  هیاول  یهاداده مطالعه است.  مهم    یدیکل  یداده هااز    دشومیبا آنها مصاحبه    ینظرسنج

گروه خاص    کی  یخاص براگیاه    کیاز    شخصیگزارش    کیعنوان    به  تواندیگزارش استفاده م  کیشوند.  یارائه م  ،استفاده 

  گیاه دارویی   کی  یبرا  ur(n(یاستفاده فرد  ی هاتعداد گزارش  یعنیدرمان خاص،    ک یبه    استنادفراوانی  .شود  فیتعر  ی ماریب  از

  مطالعات   تواند به یمتعداد استناد    ن یا  رود.به کار می پاسخ دهندگان  ن یدر ب  نمایش اجماع نظر برای بیان و آن،   یو کاربرد درمان

 کیفارماکولوژاتنو  ی دانی م  قات یتحق  ج ینتا.  شود کمک کندیآنها انجام م  یشناسو سم  یاثربخش  یابیکه با هدف ارز  یشگاهیآزما

 relativeی ) نسب  تیاهم  ،(fidelity levelها )صحت داده   ،  ( cultural valueی )، ارزش فرهنگیی نظیرهاشاخصبوسیله  اغلب  

importance)  ،  استفاده   ارزش  (use value)،  کنندگان محلنسبت توافق شرکت( یlocal participants’ agreement ratioی ) ا  

و   ریاست که تفس  نیای دیمسئله کل کی. گیرندمورد ارزیابی قرار می (relative frequency of citationها )استناد ینسب یفراوان

  ی، ارزش آماربر اینعلاوه    .دشوار استو موارد مصرف غیر دارویی    مختلف  یکاربردهابه ویژه در زمان  ها  شاخصاین    سهیمقا

های  باشد بطور کلی شاخصغیر قابل بررسی میداده ها    انس یوارو    است  دیخوانندگان همچنان مورد ترد  یا براهاین شاخص

 ( و شاخص اجماع مطلعین Use reportکمی اصلی مورد نیاز در مطالعات اتنوبوتانی و اتنوفارماکولوژیکی شامل گزارش استفاده )
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(Important consensus factors  هستند. شاخص اجماع مطلعین با استفاده از رابطه )ICF = Nur- Nt / Nur -1      محاسبه

این رابطه،  می بیماری اطلاق میبه مجموع گزارش  Nurشود: در  های  ، مجموع گونهNtشود.  های استفاده مربوط به هر طبقه 

   .(el al., 2014 Sadeghiگیرند )های هر طبقه بیماری مورد استفاده قرار میگیاهی است که برای درمان بیماری

شود  های مختلف اطلاق میهای مختلف هر گیاه برای درمان بیماریده ( به تعداد گزارش استفاUse reportگزارش استفاده )

از   )  3و  فرد آگاه محلی  )Informantمتغیر  )Use(، گروه کاربردی  اما  Species( و کاربرد گونه گیاهی  است.  ( تشکیل شده 

)شاخص فرهنگی  اهمیت  شاخص  مانند  دیگری  فراواCultural indexهای  شاخص  و  ثبت  فراوانی  شاخص  ثبت  (،  نسبی  نی 

(Relative frequency of citation نیز جهت تجزیه و تحلیل کمی مطالعات اتنوبوتانی و اتنوفارماکولوژیکی مورد استفاده قرار )

گردد. فراوانی کنند، اطلاق میگیرند. فراوانی ثبت به تعداد افراد آگاه محلی که کاربرد کاربرد یک گونه گیاهی را بیان میمی

(. شاخص اهمیت فرهنگی از تقسیم  RFC= FC/Nآید )ز تقسیم فراوانی ثبت بر تعداد افراد آگاه محلی بدست می ثبت نسبی ا

2019Loganr and Trotte , آید )های کاربرد هر گونه گیاهی بر تعداد افراد آگاه محلی به شرح زیر بدست میمجموع گزارش

 (.  et al., 2021 Hosseini ت

 

 

بطور    است. اما    یافراد آگاه محل   توسط   ی اهیگونه گ  هر   استفاده تکرار    و   تنوع   ،یگستردگ  انگریب  یفرهنگ  ت یاهم  شاخص

ها در محاسبه  ( به دلیل عدم مشارکت واریانس داده RFC( و شاخص فراوانی نسبی ارجاعات ) CIکلی شاخص اهمیت فرهنگی )

 (. e, 2015Weckerl andLeonti   ،et al., 2022 Hosseiniشوند )های قوی تلقی نمیآنها، شاخص

 ی مطالعات اتنوبوتانی و اتنوفارماکولوژیکیهاها و چالشفرصت .3-4

  که در مجموع اثرات   هستند   ی فعالتا حدیا  از چند جزء فعال،    یبیترک   واناتیح  ا یها  ، قارچاهانیاز گ  ی حاصلهاعصاره 

  ک ی اغلب در    آنها   ت یو فعالموجود در عصاره   رفعالیفعال و غ  مواد دارند.    ( یستی)آنتاگون  یکاهندگیا  ( و  یستینرژی)س  ییافزاهم

  تواند ینم  ییاثرات دارو  شه یهم  ن یمتفاوت است و بنابرا  ترکیب عصاره بسته به عوامل محیطی و ژنتیکی  . ستین  یکسان   ، هدف

  سنجش   ی اولیه غربالگرتا  ،  یو محل  یدانش سنت  یهاستمیسنظری    مطالعه قبیل  از  ها  از نظر تمام جنبه  مطالعاتاست    از ین.  شود  رارتک

  ی نی بال  ی ابیارز  تا   یعیطب  ب یترک   ای  عصاره   کی  یشناسسمی و  فارماکولوژ  ق یدق  یزمیمکان   مطالعه  ،گزارش شده   اهان یگ  زیستی

در    عموم سلامت    یرو  عدم استفاده(  ا یاستفاده )  یامدهایپبر    یمطالعات  (.  همچنین et al., 2010 Grazبررسی شود ) آنها   یاثربخش

   نیچنمورد 
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  ل یتشک  "یعیطب  ی داروها"  را برای اینبر شواهد    یمبتن   کردیرو  کیاساس    هان یهمه ا  یی باید صورت گیرد.داروگیاهان  

به دست    یدانش بوم  نیاست که از چن  یکمپلکس  یهاعصاره   ،یدر مطالعات اتنوفارماکولوژ  یچالش اساس  ک. بنابراین یدهدیم

  ی برخ  ی اخیرهاسالدر    .شودمیدر نظر گرفته  مهم    اتیقیحوزه تحقه عنوان یک  گونه محصولات ب   نیای  منیا  ی. به طور کلدیآیم

دو سال  ند. همچنین در برخوردار یخاص ت یاهم از  یعوامل ضد عفونو   التهاب مزمن و حاد ابت،ید از جمله  یدرمان ی هانه یاز زم

اخیر با اپیدمی کرونا و افزایش امار مصرف گیاهان از قبیل آویشن زنجبیل، گل گاو زبان و سایر گیاهانی که بیشتر مورد استفاده  

رویه و خارج از اصول این گیاهان ریسک مشکلات کلیوی و کبدی و سایر مخاطرات افزایش  قرار گرفتند در صورت مصرف بی

های  کردیروفاقد    مطالعات  ن یاز ا  ی اریدر حال انجام است، بستحقیقات زیادی    یماکولوژاتنوفار  نه یزمکه در    ی در حالیافته است.  

آید. مطالعات اتنوفارماکولوژی باید منجر به  ی به شمار میبزرگ در اتنوفارماکولوژ  یهاچالشکه یکی دیگر از    هستند جدید

ب  یبرا   ی به محصولات  دانش سنتی  رفص  کشف دارو، ترجمه  یهانه یزمکشف داروهای جدید شود. در     یسین ومدیاستفاده در 

است  یکمتر  تیموفق از    که  .داشته  استفاده  خوب  ع یبد  ی کردهایروبا  کردیم  یبه  غلبه  آن  بر  تعر.  توان  ات  قیتحق  ف،یطبق 

رشته  دی با  اتنوفارماکولوژی رشته  سکیپروتئونوم  ،سکیژنوم  ،سکیفارماکوژنوم  ،لیمولکو  یشناسستیز،  باشد  یا فرا    ی ها و 

  در عوامل ضد سرطان  یغربالگر یبرا یشگاهیآزما یهاروشتوسعه دهند. میرا ارائه  ییکردهایرو نیچن مرتبط در حال حاضر

  ن ی تاکسول، کمپتوتس  دها،ی آلکالوئ  نکای و  به اکتشافات معروف از  منجرو    متحده و آغاز شد   الاتیا NCI/NIH در  1950اواخر دهه  

از    یاگسترده   فیط گردید.    عمل آنها   تر  ق ی دق  اریبس   سمی مکان   درک   ن یو همچنیی  دارو  عواملبه عنوان    لوم یپودوف  مشتقات   و

ساختار آنها را   ییشناسا وی  عیمحصولات طب  سازی و شناساییی و خالصامکان جداساز  یی،ایمیتوشی ف  هایهیدر تجز  های نوآور

فراهم آورد.    دو دهه گذشته  در  ها وعصاره   فیتوص  یبرا  یی راهافرصت  HPLC نگاری با  انگشت  و بعداً   TLCکندیفراهم م

  نسبت   کیعصاره در    ک یموجود در    یهاتی متابولاز    یاریکه بسمی دهدامکان را    نیبه دانشمندان امجزا و پیشرفته    یهاکیتکن

کوتاه  مدت اخکنند  ییاشناس  یزمان  تکنیک  کیمتابولوم  رای.  یک  فرد  س  به  میمنحصر  ارائه  این خصوص  در  تنوع    دهد.را 

  ی داروها ضد سرطان و   در زمینه کشف داروهای  بفردی را منحصر ی هافرصت ی عیمحصولات طب ییایمیش  یدگیچیپ و  یساختار

.  ددهنیل میشکرا تانسان  یدرمان ی هانه یگز یاصل هسته یع ی، محصولات طبدهندارائه می درد ت یریمد در ن یو همچن  یضد انگل

-می  مدرن  ی به داروها  یسنت  داروها   لیتبد  هایی ازنمونه   "نیکورکوم  و  ن،یسیسلسترول، کپسا  د،ی پتولیتر  ن،ینی سیآرتمبطوریکه  

 (. Heinrich, 2010باشند )

 اتنوفارماکولوژیهای . استانداردها و اقدامات موثر برای بهبود گزارش3,5 

  یو استفاده از داروها  عت یبه طب  ییدارو  نیمتخصص  کردیموجب رو  ییایمیشداروهای  عوارض مختلف  در سالهای اخیر،  

  ان یدر م  یاست. ثبت دانش بوم  نینوی  عیطب  یمحصولات و داروها  دیاساس تول   ییدارو  اهانیگ  یشده است.دانش بوم  یاهیگ

 اقوام 
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کشور و شناساندن آن به نسل    یعلم  ستم یسارزشمند در    نه یگنج   نیا  یریکشور و به کارگ  یسطح علم  شبردی مختلف جهت پ

و    یزیرلازم در هنگام برنامه  یاساس  یکه استانداردها  ییهاست یبخش به چک ل نیدر ا  برخوردار است. یادیز  تی امروز از اهم

منطقه مورد مطالعه از  به عنوان اولین نکته نیاز است،    .گردداشاره میآورد  یرا فراهم م  ی اتنوفارماکولوژیدانیانجام مطالعات م

  ی اطلاعات گردآور یهاتیسااجتناب از ارجاع به وب د و شو  فیتوص یدرسته محل ب یایو جغراف  میاقل ، ومی ب اتیارائه جزئ نظر

رسد. لازم است  ضروری به نظر می  یمحل  درمانگران  یندر مصاحبه و همچن  کنندگانشرکت  . همچنین توصیفمهم است  ،نامعتبر

که پاسخ دهندگان    یشوند. در موارد  فیتوص   ی اقتصاد   طیو شرا  لات یتحص   زان یم  ،جنس  ،کنندگان از نظر سنحدالامکان شرکت

شرکت در مطالعه نگران    لیپاسخ دهندگان خود به دل  یبرا   یاحتمال  بیمحققان از آس  ایخواهند اطلاعات آنها منتشر شود  ینم

 یو سلامت منطقه مورد مطالعه بررس  یبهداشت  یهامراقبت  ستم یو س  کیولوژیدمی اپ  نهیشیپ  توان عنوان کرد.یهستند، نام مستعار را م

  ،یخیتار  ی هایژگیو  .ه شودمطابقت داد  هابا آن   ق ی شود و سوالات تحق  یمردم منطقه بررس  یفرهنگ  ی هایژگیو و  ی نگارقوم  .شود

  از  مناسب  شناخت   و  اطلاع گر،یعبارت د به . باشند  یدیکل  اتیو جزئ  رهایممکن است متغ یو فرهنگ  یاجتماع ،یاسیس ،یاقتصاد

  ت Anderson, 2017)  استیکی از نیازهای ضروری مطالعات اتنوبوتانی و اتنوفارماکولوژی    هر منطقه   ی و فرهنگیخیتار  نهیشیپ

Leoneti et al., 2020)   کند.در مقالات منتشر شده در  های این مطالعات نقش کلیدی را ایفا میها و یافته گیری فرضیهو در شکل

های سنتی از گیاهان توجه چندانی نشده است و بدیهی است که تمام  ایران در این زمینه، به ارتباط بین تاریخ و فرهنگ با استفاده 

گزار کیفیت  و  قرار میشساختار  تأثیر  تحت  را  مبال  یآورروش جمع  دهد.ها  عنوان  به  پرسشنامه  اطلاعات،  یا  های  مصاحبه 

صاحبه  طول م  در  و  ه مصاحبه را انجام داد  یچه کس  نیمشخص شود. علاوه بر ا  دیسوالات آزاد باساختارمند،    ساختارمند یا نیمه

سند حق  از مواردی هستند که به وضوح باید مشخص گردند.  ؟ ندشد  ده یپرسی  استفاده شده است؟ چه نوع سوالات  یاز چه زبان

  ی نهادها   ای  یمحل  یشوراها  از  یمجوز کتب  ی نیاز بهمطالعات مربوط به دانش سنت  یها برانمونه   ا ی  اهانیو حمل گ  یآورجمع  یقانون

-ی و با درج شماره به طور رسم  دیها بانمونه   و  رندیخبره قرار گ  اهشناسیگ  دییمورد تا  دیبا  یشناساز نظر گونه  اهانیگدارد.  مشابه  

باشدمدت    یطولان   ینگهدار  به  و ملزم  متعهد  گیرند کهموسسه شناخته شده قرار    کی  ومیهرباردر    های هرباریومی   . گیاهان 

دزهای امن و فاقد    کار برند.  بتوانند آن را به  گرانیشوند که د  فیتوص  ی ابه گونه  دیبا  گیاهان دارویی  مورد استفاده   یهاروش

شاخص از  استفاده  شوند.  گزارش  گیاهان حدالامکان  آمده  سمیت  بدست  دادهای  تحلیل  و  تجزیه  برای  مطلوب  آماری  های 

از اهمیت زیادی    مربوط به آن،   کاربردو یا    گزارش استفاده( در هر گونه، دارو  ایاستناد )  یفراوانضروری است. در این خصوص  

 مهم است  برخوردار است. به این معنی که 

محل کننده  شرکت  تعداد  ا  کی  هر ی  چه  ذکر  یکاربردها  ن یاز  را  کریا    خاص  نتایج   .اندده استناد    مطالعات ی  برا  این 

را پوشش  سی  و گیاهشنا  یفرهنگشناسی و  قوم  شناسی،که مطالعات اقلیمآل  ده یا  یدانیمطالعه م  باشد.ی سودمند میشگاهیآزما

شود  بار مصاحبه    کیاز    ش یکنندگان ببا شرکتاین زمان فرصت مناسبی است تا    .دی سال طول خواهد کش  ک یدهد حداقل  یم

 لحاظ گردد.  بازار  در  موجود  یاهیگ  ی داروها  در دسترس بودن  ی و فصل  یهایماریگرفتن بدر نظر  ی سال برامتفاوت    ی هادوره و  

توان  ی یک منطقه را نمیمحل  اهانیدر مورد استفاده و دانش گ  یعلم  ارتباطات  و  یمردم  یها رسانه   ریشدن و تاث  یجهان  ریتأث
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  این به    هی شب  یشامل عبارت  مطالعات،  شودیم  شنهاد یکنندگان در مطالعه پشرکت  ی معنو  تیحفاظت از مالک  یبرا نادیده گرفت.  

  ی کیبه منابع ژنت  یدسترسصورت گیرد.    مورد نظر  خیدر تار  ا یشده بر اساس مقررات پروتکل ناگو  انجام های  فعالیت باشد: »همه  

کنندگان  همه شرکت  حق  یهر گونه دانش سنت فیو تألی  ست یتنوع ز  ون یاز استفاده از آنها به کنوانس یناش  عادلانه منافع   میو تقس

  ی قبل  تیبه رضا  ازین  آنها    از استفاده   یناش  یایبه مزا  یدسترس  و  یعلم  رانتشا  یاطلاعات، به جز برا  نیاست و هر گونه استفاده از ا

 (. et al., 2018 Weckerle) دارد یسنت دانش از صاحبان

 

 گیری نتیجهبحث و  .4 

بوم  یطولان  یاسابقه   یدارا  رانیا دانش  از  استفاده  ا  ییدارو  اهانیگ  یدر  که  جغراف  نیبوده  متنوع  مناطق  مرهون  و    ییایامر 

مختلف   ی هایماریب یکشور را مستعد کشف دارو برا  نیباشد که ا یم یمختلف بوم یهاو فرهنگ  اه یگ یو فلور غن کیاکولوژ

در    یاهیگ  یتوسعه داروها   یبرا  یرانیا  لیمورد استفاده قبا  یاهیگ  ی و داروها  ییدارو  اهانیگ  یدانش بوم  یسازد. مستندسازیم

  ی هاگزینه  توانند  یآنها م  یلیتحل  یکم  یهاکیبا تکن  همراه   رانیا  سنتی  در طب  اتنوفارماکولوژیاست. مطالعات    یاتیح  نده یآ

بطور کلی، در صورتیکه مطالعات اتنوبوتانی  .  درا حفظ کنن   یو بوم  یرانیطب ا  ی دانش گرانبها  ن یو همچن  ابند یرا ب  ییمطلوب دارو

تواند نظم و هدفمندی خاصی به  اتنوفارماکولوژی بر اساس اصول و ساختارهای ذکر شده در مقاله حاضر نگارش شوند، میو  

کمیت و کیفیت آنها دهد و موجب شود که این فبیل تحقیقات، دستاوردهای مفیدتری را در زمینه داروشناسی و داروسازی به  

 جامعه ارائه نمایند. 
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 مناطق گرمسیری استان لرستان های گیاهی گونه مطالعه اتنوبوتانی 
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 چکیده
 

های دارویی گرمسیری استان لرستان و معرفی مصارف سنتی و تا حد امکان کاربرد آنها در طب  مطالعه حاضر به شناسایی گونه   

  رود. اینمناطق گرمسـیری اسـتان به شـمار می  در شـده   انجام  اتنوبوتانیک  تفصـیلی بررسـی  نخسـتین  مطالعه پردازد. اینمدرن می

 کاربردهای  و محلی  هاینام  آوری اطلاعات مربوط بهبا هدف جمعمشــاهدات شــخصــی حضــوری و  مصــاحبه روش  به  تحقیق

نتی گیاهان دارویی د  انجام  سـ تی  .شـ   طبق  ها،آوری صـورت گرفت. نمونهمناطق مورد مطالعه تهیه و جمع دارویی  گیاهان  از فهرسـ

های دارویی مورد استفاده در طب سنتی در نهایتت فهرست گونه  .شدند شناسایی  دار واسـتاندارد هرباریومی، شـناسـنامه  هایروش

مدرن با اسـتفاده از منابع معتبر علمی، در   ها در طبمناطق گرمسـیری لرسـتان و مصـارف سـنتی آنها، همراه با کاربردهای این گونه

 افراد  گیاهی شـناسـایی شـد که توسـط  خانواده  46  و جنس 118به   متعلق  دارویی  گونه  150  درمجموع، جدولی ارائه شـده اسـت.

داف  برای  محلی ان مورد  در  مختلف  دارویی  اهـ ــتـ اده   جنوب اسـ ــتفـ دمی  قرار  اسـ انواده .  گیرنـ ایخـ ه   Asteraceae (19 هـ   ،( گونـ

Apiaceae  (18 گونه)  ،Lamiaceae  (13   و )گونهBrassicaeae  (11  دارای بیشـترین ،)های  گونه  .بودند گونه دارویی  تعداد  گونه

تان را در بر دادارویی  های  درصـد کل گونه 41، خانواده   4متعلق به این  تند.  جنوب اسـ های دارویی با هدف تعیین اهمیت گونهشـ

 Informant)( و ضــریب اجماع مطلعین Use Value= UVدو روش کمیّ: ارزش اســتفاده )از    نشــان دادن همگنی اطلاعات،  و

Consensus Factor=ICF).ــد ــتفاده ش ــد(  18/23)    برگطبق نتایج،    ، اس ــد( و   7/19دانه )،  درص ــه ) درص ــد(،   1/12ریش درص

گرمسـیری   اولیه طب سـنتی در مناطق درمان  اصـلی  هایروش  کرده،خوراکی و دم  های دارویی وهای گونهبخشپرکاربردترین  

های دارویی در طب سـنتی مناطق مورد مطالعه، به درمان اختلالات دسـتگاه اسـتان لرسـتان هسـتند. بیشـترین کاربرد درمانی گونه

ــت. انجام مطالعات اتنوبوتانیک با هدف ــاص داشـ ــنتی مناطق    طب  گنجینه  ثبت و حفظ  گوارش اختصـ عنوان یک مختلف بهسـ

 سپرده نشود. به فراموشی زمان گذشت با ارزشمند  دانش  این  رسدت تافرهنگ و توجه به مزایای اقتصادی آن، ضروری به نظر می
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 :  مقدمه.1

  متخصـصـان  گذاران، سـیاسـت  جهان،  نقاط  از  بسـیاری در. کندمی  جلب خود  به را  هاواکنش  از  کاملی  طیف سـنتی،  طب     

  این بیشـتر  توسـعه  و حفظ  بودن، دسـترس در  کیفیت، کارآیی، ایمنی، مورد در  سـؤالاتی  با  کشـمکش  حال در جامعه  و  بهداشـت

تی  هایمراقبت  نوع تند )  بهداشـ وزنی  طب  و  گیاهی  داروهای .( WHO, 2004-2005هسـ ترین سـ نتی   درمانی هایروش  بیشـ طب سـ

ها  برای درمان انواع بیماری  بالقوه  درمانی  اثرات  و  ناشـــناخته  شـــیمیایی ترین منابع با مواددســـترس در  و  اولین از  گیاهان.  اســـت

تند ی  به  مربوط هایگزارش  .هسـ ر  المللی  بین معتبر  علمی  مجلات در  آنها  بالینی  اثربخشـ ده  منتشـ ت    شـ (.  WHO, 2004-2005)اسـ

 .(Long, 2014)شـده اسـت   زده   تخمین  53000  تا  10000  شـوند، بینمی  مصـرف سـنتی  طوربه که  دارویی  گیاهان  هایگونه  تعداد

  گونه  7500-8000 ایران  .(Korkmaz, 2015) گیرندمی قرار اسـتفاده  مورد پزشـکی  اهداف  برای  گیاهی  گونه  20000  حدود در

اهی داد حـدود   (Rechinger, 1982)  دارد  گیـ اده قرار می  5000کـه از این تعـ ــتفـ ا هـدف دارویی مورد اسـ ا بـ ه از آنهـ د گونـ گیرنـ

(Mozaffarian, 2005  در اسـتان لرسـتان در حدود .)گونه گیاهی شـناسـایی شـده  2000 (Mehrnia, 2017)  که از این تعداد حدود

  تعداد  با را  نیازهای خود  اغلب حاضــر  حال در  هاانســان  تنوع شــگرف،  این  وجود  گونه دارویی شــناســایی گردیده اســت. با 600

به مرحله  اســـتان لرســـتان  در متأســـفانه تعداد بســـیار اندکی از این گیاهان دارویی  کنند ومی برآورده   گیاهی  هایگونه  از  کمی

 .شوندو کشت رسیده و استفاده دارویی می پرورش

  گیاهی فعال مواد  با  آرامیبه  ها،ســـلامت انســـان روی  بر  ناپذیر  برگشـــت  و مضـــر  اثرات  دلیل  به  شـــیمیایی  داروهای       

  به  داروها  مانند خاص، دارویی  گیاهان  شــیمیایی ترکیبات  و فعال  اجزاء از  زیادی  بخش (.Banerjee, 2002شــوند )می جایگزین

 در  باسـتانی  کشـور یک ایران(.  2104al et Meena ,اسـت )  شـده  کشـف  گیاهان سـنتی  کاربردهای  و  اتنوبوتانیک  دانش  کمک

ــتفاده  ــت دارویی  گیاهان  از اس ــناد  و  اس ــان  که دارد  وجود مدارکی  و اس ــتفاده   در  ایرانیان دهدمی  نش   اهداف  برای  گیاهان از اس

 آزمایشات اساس  بر  وحشی خوراکی گیاه   از  را  خود  دانش محلی مردم  .(Nikbakht  and  Kafi, 2008اند )بوده   پیشگام  دارویی

دانی ه  میـ ه  توان برایمی  از این دانش.  انـدآورده  دســـتبـ ابلـ ا  مقـ ــوء هـایچـالش  و  غـذایی  امنیـت  عـدم  بـ ه  سـ اده   تغـذیـ ــتفـ نمود    اسـ

(Suwardi, 2019.) امّا   اسـت، شـده   تبدیل  جهان  سـراسـر در پرطرفدار  تحقیقاتی  روند یک  به سـنتی  طب مورد  در  مطالعات  اگرچه

 گرفته قرار بررسـی مورد  آنها  بیولوژیکی  هایفعالیت  و شـیمیایی ترکیبات  بر  تمرکز  با سـنتی  داروهای از  اندکی  بسـیار  بخش  تنها

ــت ــایر و  گیـاهـان از  حفـاظـت . (Long, 2014)اسـ ــت بومی  جوامع  فرهنگی  اخلاق از  نـاپـذیریجـدایی  بخش طبیعی،  منـابع  سـ  اسـ

(Karthik et al, 2019.) 

ــنتی  دانش  از  جزئی گیاهان دارویی        ــوب  تمدن یک س ــوندمی محس ــنتی  طب.  ش ــمی  طب  عنوانبه  س  مدرن  دنیای  رس

 دارویی  هایداده .  اسـت شـده   شـناخته مکمل  طب  عنوانبه    و مدرن  طب  درمان پس از  ترینرایج سـنتی  طب. اسـت  شـده   تعریف

  نیاز  طولانی زمان  و  بالا تحقیقی  هزینه  به  جدید  داروی یک کشـف زیرا  هسـتند،  مهم  بسـیار  مدرن دارویی  هایشـرکت برای  سـنتی

 مقرون  و  دســترســی قابل درمان  تنها  اغلب ســنتی  طب  توســعه، حال در  کشــورهای روســتاییِ  مناطق در  (.Ugurlu, 2011)دارد  

 اسـت نیز دسـترس در  طورکلیبه غربی  طب که جایی در سـنتی  طب  از اسـتفاده   یافته  توسـعه کشـورهای  در حتی. اسـت  صـرفهبه
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  داروهای  به جمعیت  درصــد 80  آفریقایی،  و آســیایی  کشــورهای  در جهانی،  بهداشــت ســازمان  گفته  طبق. کندمی  پیدا  عمومیت

  بیشـتر  که مصـنوعی  شـیمیایی  مواد اخیر،  تحقیقات  طبق نتایج   . (Long, 2014)وابسـته اسـت  اولیه  بهداشـتی  های  مراقبت  برای سـنتی

  برای  تقاضـــا  افزایش  به امر  این.  شـــوندمی مختلفی  هایبیماری  باع  گیرندمی  مورد اســـتفاده   داروســـازی  و غذایی  صـــنایع در

بالایی در  اقلیمی، از تنوع توپوگرافی و متنوع شـرایط براسـاس اسـتان لرسـتان  . اسـت منجر شـده  ارگانیک  و  طبیعی محصـولات

 ،(1معمولان و بخش پاپی، نقشــه  های کوهدشــت، پلدختر، اســت. جنوب لرســتان )شــهرســتان برخوردار حوزه گیاهان دارویی

تان تفاوت قابلدارای آب   تان لرسـ مالی اسـ ر پوشـش گیاهی با مناطق شـ یری بوده و ازنظر عناصـ توجهی دارد و این  و هوای گرمسـ

 موضوع سبب گردیده فرهنگ مصرف گیاهان دارویی این دو منطقه کاملاً تفاوت داشته باشد. 

. اندکرده  و داروی گیاهی اســـتفاده  غذایی  مواد  عنوانبه  گیاهان از دیگر،  جوامع از  بســـیاری  مانند  از دیرباز لرســـتان مردم

تان وجود دارد، امروزه  ده خیلی کمی از مصـرف گیاهان دارویی در مناطق دور افتاده این اسـ ناد ثبت شـ فانه اسـ   اما اطلاعات  متأسـ

ارزشمند    درنگ این اطلاعاتبدست آوردن و ثبت بی  بنابراین است،  مانده  باقی مردم  بین هم در  طب سنتی هنوز  مورد در مهمی

  .اسـت  متنوعی  و غنی فلور  دارای  شـناسـی  زمین و  جغرافیایی اقلیمی،  متفاوت  بسـیار  هایجنبه  دلیل  به یک ضـرورت اسـت. لرسـتان

تان ناخت این  .اسـت  ای برخوردارغنی  اتنوبوتانیکی میراث  از جنوب لرسـ مند، حفظ میراث  شـ جهت    ثبت آن، لزوم تلاشو    ارزشـ

 منطقه  این  در دارویی  گیاهان  سـنتی کاربردهای مورد در  دقیقی  تحقیقات اما، .دهدرا نشـان می  زمینه  این در  بیشـتر  انجام تحقیقات

نتی  هایفرهنگ در  و بومی که وحشـی  گیاهان  دلیل،  همین  به. اسـت  نشـده   انجام تفاده  مورد سـ  منبع  توانند بهمی  گیرند،می قرار  اسـ

ــوند.  تبدیل تجارت  برای مهمی ــادی و ظرفیت تولید ثروتی که می  شـ ــار گونهبا این وجود، جنبه اقتصـ های  تواند از منبع ســـرشـ

پوشـش گیاهی نواحی گرمسـیری جنوب  شـود، فاصـله زیادی دارد.دارویی عاید مردم اسـتان شـود، با آنچه در واقعیت دیده می

ــتان، عمدتاً از درخت ــتان لرس ــود که نوع ویژه ز تشــکیل میزار بااس ــاند(کف آنها را می grasslandزار)  ای بوتهش جنوب   .پوش

های سـیمره، کشـکان و زال قرار گرفته اسـت و همین عوامل موجب افزایش لرسـتان علاوه بر کوهسـتانی بودن، در امتداد رودخانه

تان گردیده اسـت. رایط برای  این پیچیدگی اکولوژیک جنوب لرسـ م  شـ تانلر  اندمیسـ   و  ژنی مهم  بوده و از مراکز  اهمیت  دارای سـ

ور ت گیاهی کشـ د  به  رو  داروهای گیاهان  و دارویی  گیاهان  تجارت  و مصـرف  تولید، .اسـ ت  رشـ نیز   آینده  در رودمی  انتظار  و  اسـ

ناسـایی و  با  پژوهش  این  .باشـد  داشـته  توجهیقابل  رشـد ارزش   دارویی وخواص   محلی  هایهای دارویی، ناممعرفی گونه  هدف شـ

ــتفاده آنها ــنتی  طب  در  اس ــتان س  مکانیســم  ای در جهت یافتنتواند مقدمهشــد. نتایج این تحقیق می  انجام مناطق گرمســیری لرس

 .باشد های دارویی با ارزش استفاده بالاتولید گونه آنها، تولید داروهای جدید و توسعه فعالیت گیاهان دارویی و اثبات عملکرد

 

 کار: روشمواد و .2

با توجه به هدف این تحقیق و در راســتای شــناســایی و معرفی گیاهان دارویی مناطق گرمســیری اســتان لرســتان، جمع       

ــال ــد. همزمان با جمع1390-1397های ) آوری در سـ ــات  آوری گونه( انجـام شـ ــخصـ های دارویی از منـاطق مورد مطالعه، مشـ

ــگاه  ــامل جغرافیایی رویش ــد. گونههای طبیعی ش ــطح دریا و طول و عرض جغرافیایی آنها ثبت ش های دارویی منطقه ارتفاع از س
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ــنامهمورد مطالعه با روش ــناس ــتاندارد، پرس و ش ــده به هرباریوم مرکز تحقیقات و  های اس ــناد هرباریومی تهیه ش ــدند و اس دار ش

ت فلوری انجام شـده در نقاط مختلف لرسـتان آموزش کشـاورزی و منابع طبیعی لرسـتان منتقل و نگهداری شـد. براسـاس مطالعا

تان تهیه   های گیاهی مناطق گرمسـیری((، فهرسـتی از گونه2014(، مهرنیا و رامکت )2002(، عصـری و مهرنیات )2017)مهرنیات ) اسـ

ایی   ناسـ د. شـ اس منابع فلوری معتبر ازجمله فلورا ایرانیکاگونهشـ  ,Assadi et al)فلور ایران   ،(Rechinger, 1963-2012)  ها براسـ

منظور معرفی انجـام گرفـت. بـه  ،(Maassoumi, 1986-2011)هـای ایران  ، گون(Davis, 1965-1988)، فلور ترکیـه (1988-2013

ها و افراد آشـنا با مصـارف سـنتی گیاهان دارویی، آوری نمونهاسـتفاده دارویی گیاهان شـناسـایی شـده، از افراد بومی محل جمع

سـال  40نفر بود که به دو گروه سـنی بیشـتر و کمتر از  145تعداد افراد مصـاحبه شـونده در این مطالعه   هایی انجام شـد.مصـاحبه

 ( آورده شده است.1در هر گروه سنی در جدول ) بندی شدند. سن، جنسیت و تعداد افراد مصاحبه شونده طبقه

 ها : سن و جنسیت مصاحبه شونده1جدول 

 شونده مصاحبه    < 40 > 40 مجموع

 مرد   30 50 80

 زن 10 35 45

 عطار  6 14 20

-مجموع مصاحبه شونده    145

 ها

 

ــتجوگرهـای اینترنتی موثق،   بـا مراجعـه بـه منـابع علمی معتبر در زمینـه گیـاهـان داروییدر ادامـه،  و اطلاعـات موجود در جسـ

 مدرن، تهیه شد.های سنتی آنها با تأکید بر مقایسه این کاربردها با طب موارد استفاده 

ــتفـاده قرار میروش       های گیـاهان  ترین گونهگیرد، امکـان انتخـاب مهمهای کمیّ که در مطـالعـات اتنوبوتانیـک مورد اسـ

های حاصــل از جهت تحلیل داده  (.Alonso-Castroet al, 2012آورد )های دارویی فراهم میدارویی را برای شــروع پژوهش

ــاحبـه ــتفـاده  مصـ ــتـای اهـداف این مطـالعـه از دو روش: ارزش اسـ ــریـب اجمـاع مطلعین   (Use Value = UV)هـا و در راسـ و ضـ

(Informant Consensus Factor)تفاده شـد. برای تعیین اهمیت نسـبی گونه تفاده ، اسـ های دارویی بومی منطقه شـاخص ارزش اسـ

(UV) آید:دست میمحاسبه شد که با فرمول زیر به  

UV =ΣUi  /n 

Uiاند.هایی که یک گونه خاص را ذکر کرده شونده = تعداد مطلعین و مصاحبه 

n  شــونده = مجموع مصــاحبه( ها برای هر گونه اســتPhillips and Gentry, 1993 که در این مطالعه )نفر برای تمام   145

شــان دادن و اثبات همگنی اطلاعات  ، برای ن(ICF)های دارویی منطقه مورد پرســش قرار گرفتند. ضــریب اجماع مطلعین  گونه
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ت المللی بیماریبندی آماری بینهای بیماری مطابق با طبقهرود. گروه کار میبه ت اسـ ده اسـ ت شـ تی فهرسـ ها و مشـکلات بهداشـ

(Karjalainen, 1999 .) 

  (ICFبا استفاده از فرمول زیر محاسبه می ) :شود 

ICF = Nur – Nt  /Nur - 1 

ــده برای هر گروه و Nurدر این فرمول  ــتنادهای ذکر شـ کار رفته برای درمان هر های دارویی بهتعداد گونه  Nt، تعداد اسـ

 (.Trotter, 1986 Logan andها است. )گروه از بیماری

 

 :نتایج .3

تفاده، قسـمت علمی و محلی،  خانواده، نام  نام قبیل  از  اطلاعاتی         تفاده، نحوه تهیه و کاربردهای های مورد ارزش اسـ اسـ

  ( آورده شـده اسـت. موارد اسـتفاده آنها3های دارویی مناطق گرمسـیری اسـتان، در جدول )با گونه  شـده  درمان  هایبیماری  سـنتی یا

به    متعلق گیاهی  گونه 150 مجموع، در  .شـــد  آوریجمع محلی و منابع معتبر علمی، افراد  با چهره   به چهره   هایمصـــاحبه  ازطریق

براساس . گیرندمی قرار استفاده  جنوب اسـتان مورد در مختلف دارویی  اهداف  برای محلی افراد  توسـط  خانواده، 46  و جنس 118

درج در جـدول ) ایج منـ ــرف (،3نتـ اهی،  ترین تیره پرمصـ اهیخـانواده هـای گیـ ه  Asteraceae   (19هـای گیـ  Apiaceae  (18 ،(گونـ

 .گونه بودند تعداد گونه(، دارای بیشترین 11) Brassicaeaeگونه( و  13) Lamiaceae، (گونه

  مورد   17  آنها،  میان  از  های دارویی مناطق گرمسیری لرستان در بین ساکنین از شهرت بالاتری برخوردارند.تعدادی از گونه 

های دارویی  ای گیاهی دارای بیشترین تعداد گونه ه(، خانواده 1در شکل )  .اندشده   دارای ارزش استفاده بالا ذکر  های گونه  عنوانبه

 مناطق گرمسیری استان لرستان ارائه شده است. 

 
 های گیاهی با بیشترین تعداد گونه دارویی در مناطق گرمسیری استان لرستان: خانواده1شکل 
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 Ziziphus)کُنار یا سِـدر    (،.Mentha Piperita Lنعناع فلفلی )  (،Satureja khuzistanica jamzadهای دارویی جاتنه )گونه     

spina-christi (L.) Willd.،)  ه ابـ اده  77/0( و )78/0(، )8/0)  ترتیـب بـ ــتفـ ــترین ارزش اسـ ه  (UV)(، دارای بیشـ هـای  در بین گونـ

 ( آورده شده است. 2، در شکل )7/0( بیشتر از UV)هفده گونه دارای مقادیر شناسایی شده بودند. نام 

 

 

 
 

ــتفـاده در مقـابلـه بـا نـاراحتی       ــده بـا این گونـههـای مزمن و بیمـاریگیـاهـان دارویی مورد اسـ گروه  11هـا، بـه هـای درمـان شـ

ــیم ــدند. این گروه تقس ــتفاده از طبقهبندی ش ــاس نتایج اتنوبوتانیک با اس ــکلات مرتبط با  المللی بیماریبندی بینها بر اس ها و مش

برای درمان گروه مشــکلات  محاســبه شــد و مقادیر آن  ICF[. مقادیر  Trotter and Logan, 1986ســلامتی ایجاد شــده اســت ]

ی ) کلات متابولیک )6/0گوارشـ رماخوردگی، تب و آنفلونزا )59/0(، مشـ د. طبقه5/0( و گروه سـ به شـ ها و  بندی بیماری(، محاسـ

 ( ارائه شده است.2گیاهان استفاده شده برای این اختلالات در جدول )

 های دارویی بکار گرفته شدهها و تعداد گونهگروه: 2جدول  

 گروه / بیماری

Category/diseases 

 )استناد استفاده( 

 Use citation 

تعداد گیاهان استفاده  

 شده 

No. of plant used 

 

Category uses taxon 

ICF 

Digestive problems 75 30 6/0 

Cold/ flu/ fever 57 29 5/0 

Metabolic (Diabetes, diuretic) 59 25 59/0 

Sedative, narcotic 20 13 37/0 

Emollient   35 22 38/0 

0.64

0.66

0.68

0.7

0.72

0.74

0.76

0.78

0.8
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Blood purifier 24 14 43/0 

Eye problems 9 6 37/0 

Respiratory disorders 56 40 29/0 

Genitourinary 32 20 39/0 

Musculoskeletal disorders 20 12 42/0 

Diseases of the nervous system 

(epilepsy, melancholy, migraine) 
7 5 33/0 

 

ــنتی این گونه در بین مردم منطقه    ICFمقادیر  پایین برای هر گیاه دارویی بیانگر این اســـت که ارزش درمانی و کاربرد سـ

ــت.   ــده نیسـ ــناخته شـ ــان ICFچندان شـ ــتفاده درمانی گونه دارویی بهبالا نشـ ــت که ارزش و اسـ ــطه  دهنده این مطلب اسـ واسـ

 خوبی صورت گرفته است.ن و مردم، بهگذاری و تبادل اطلاعات درباره یک گونه خاص بین مطلعیاشتراک

 

 :بحث.4

تر و پرکاربردتر بودند. از جمله های دارویی در بین مردم، شــناخته شــده بر اســاس نتایج این مطالعه، تعدادی از گونه        

های دارویی توان به گونهمی( بودند،  UVدارای بیشـــترین ارزش اســـتفاده )مشـــهورترین گیاهان دارویی منطقه مورد مطالعه که  

در   (،.Mentha Piperita Lنعناع فلفلی )  (،Satureja khuzistanica jamzadجاتنه )  Ziziphus spina-christi (L.))کُنار یا سِـ

Willd.،) ( آویشـن زوفاییThymbra spicata L.( نی یا چقچقه  Myrtus communis(، مورد ).Cichorium intybus L(، کاسـ

L.)،  ( ریش بزEphedra procera Fisch. et Mey.( برینج داس ،)Achillea  wilhelmsii C.Koch.خـار مریم ،)  (Silybum 

marianum (L.) Gaertn( کَبر یا کَور ،)Capparis Spinosa L.( فاشرا ،)Bryonia multiflora Boiss. & Heldr.  جو دو سر ،)

(Avena sativa L.( بارهنگ یا خارچنگ ،)Plantago major L.( ــت (،  .Vitex pseudo- negundo (hausskn)(، پنج انگشـ

 Eucalyptus globulus، اکالیپتوس )(.Nerium oleander L(، خرزهره یا زله ).Hyoscyamus niger L)  کژه هیلهیا  بنگ لیله

Labillــاره نمود. در ــرایط در فقط کـه  دارد نیز وجود  انـدمیـک  گیـاهـان  هـا،این گونـه بین (، اشـ ــد  این منـاطق هوایی  و  آب  شـ  رشـ

 .کنندمی

اده )       ــتفـ ا ارزش اسـ ان دارویی بـ اهـ ه، یکی از گیـ العـ اطق مورد مطـ انی منـ اه درمـ ه  UVدر فرهنـگ گیـ الا، گونـ ه  ( بـ اتنـ جـ

(Satureja khuzestanica Jamzad.)  شــود که عنوان یک دمنوش با خاصــیت ضــد چربی اســتفاده میبهاز چای آن ، اســت که

نتایج    رسد.شود و با مصرف آن مشکل چربی خون بالا به حداقل میاغلب پس از صرف یک وعده غذایی با چربی بالا، میل می

پاسـم و درد ضـد چربی بالا، اتسـاع عروق،  دیابتی،  ضـد  اثرات  نیز اخیر مطالعات تانی روی موش   ضـد اسـ را در اسـانس مرزه خوزسـ

 گونه دارویی(. همچنین در بین سـاکنین منطقه، از جوشـانده ریشـه  Safarnavadeh & Rastegarpanah, 2011تأیید کرده اسـت )

با انجام آزمایشـات بالینی تأیید   شـود.جهت درمان مرض قند اسـتفاده می(، با نام محلی چقچقه،  .Cichorium intybus L)  کاسـنی

 C اینولین محتوایشده که 
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. intybus، ــه  قابل ــت و موش  چغندر قند  با مقایس ــنی،  با درمان  تحت  های دیابتیاس   قند حد  از  بیش افزایش  برابر در  کاس

ــد   تقریباً طبیعی مقدار  به خون  قند ســطح کاهش  به منجر ،C. intybus برگ  پودر  با  آنها  کردند و تغذیه مقاومت  ناشــتا  خون ش

(Street et al, 2013).   

صورت خوراکی و دمکرده گزارش شد. همچنین  مصرف گیاهان دارویی در مناطق مورد مطالعه بیشتر بهتهیه و  نحوه         

سـازی این گیاهان دارویی بیشـترین سـهم را درصـد(، در اسـتفاده و آماده  1/12)درصـد( و ریشـه   7/19درصـد(، دانه ) 18/23برگ )

 داشتند.

بازار، تجاری شـدن و تولید داروهای گیاهی در پزشـکی   به را  خود راه   بتوانند واقعاً  اینکه  از  دارویی گیاهان، پیش  خواص

ــنتی و تجربی کاربرد دارد  هاناراحتی  و  هابیماری  برای  گیاهی  داروهای  قالب  در کنند،  پیدا مدرن ــاس نتایج این    .در طب س براس

تگاه گوارشـی   تان، در ارتباط با درمان اختلالات دسـ یری لرسـ نتی مناطق گرمسـ ترین کاربرد درمانی گیاهان در طب سـ مطالعه، بیشـ

 درمانی مراجعه مراکز به که  بیمارانیدرصـد   50  و حدود  دارد  انسـانی جوامع در  بالایی  شـیوع  گوارش  دسـتگاه   اسـت. اختلالات

ی از مشـکلات کنندمی اس نتایج این مطالعه بیشـتر .برندمی  رنج گوارشـ تگاه  در مؤثر  گیاهان براسـ  گوارش، درمان اختلالات دسـ

در  مطابقت دارد.(  2014هســتند که با نتایج پژوهش صــورت گرفته توســط بهمنی و همکاران )(  Asteraceae) خانواده   به متعلق

ــی در زمینه اتنوفارماکولوژی گونه ــد که این خانواده گیاهی دارای   Asteraceaeهای خانواده  پژوهش در مکزیک نیز گزارش ش

تراحت  های دارویی با خاصـیت ضـد التهابی و تواناییتعداد گونه  بیشـترین تگاه  و در نتیجه تسـکین بیشـتر صـاف  عضـلات اسـ دسـ

ــت و دلایل ــترده  طیف  و  مکزیک  در آن  هایگونه زیاد  تعداد را  خانواده   این  اهمیت  گوارش اس ــولات  گس  در  آن طبیعی  محص

 (.Heinrich et al, 1998) عنوان نمودند مکزیک روستایی ساکنان هایبیماری درمان

ــال 40  بالای طبق نتایج این مطالعه، معمولاً افراد      ــتری از س ــتفاده بیش ــنایی و اس محلی  مردم.  دارند  دارویی  گیاهان آش

  بهداشــتی مشــکلات گیاهان دارویی برای درمان  از کنند، امااســتفاده می  ســلامتی حاد  مدرن برای مشــکلات  از داروهای  اغلب

و مناطقی که   شـهر  مرکز  از کوهسـتانی دور  در روسـتاهای و طب سـنتی دارویی  گیاهان  از ند. اسـتفاده برمی  بهره  مزمن و کمتر حاد

بین مردم این مناطق دور   در  هنوز سـنتی  نزدیک به مرکز شـهر بیشـتر بود. طب  نسـبت به روسـتاهای  بود،  دشـوار  در آن  عبور و مرور

. اسـت کرده  تغییر  شـدتبه  داروسـازی نوین  و مدرن  ورود داروهای  با زیادی  دلایل  به اما گیرد،می قرار اسـتفاده  مورد  بسـیار افتاده 

 .است رفتن بین از در حال منطقه در دارویی گیاهان از سنتی هایاستفاده  بزرگ، شهرهای به روستاها اهالی مهاجرت دلیل به

 توسـعه، درمان حال در  کشـورهای  در طب سـنتی  متخصـصـین  هایمهارت  ارتقاء  سـازی وبهینه  هایی با اهدافپژوهش    

 بومی  فقیر دارند(، حفاظت از دانش  هایجمعیت برای  را فشــار بیشــترین  که هاییبیماری  برای  ویژه )به  مؤثر با طب ســنتی  و ایمن

  شود جهترود. پیشنهاد میشمار میهای سازمان بهداشت جهانی بهترین برنامهدارویی، از مهم  گیاهان  پایدار طب سنتی و کشت

سنتی این مناطق و مستندسازی آنها، انجام آزمایشات فیتوشیمیایی با هدف تأیید مصارف سنتی   ارزشمند طب  و ثبت دانش  حفظ

 . های درمانی در اولویت قرارگیردترین روشآنها و شناسایی مؤثرترین و ایمن
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 های دارویی مناطق گرمسیری استان لرستان : مشخصات گونه3جدول 

 قسمت مورد استفاده موارد مصرف 
 

 روش مصرف 

ارزش  

 استفاده

تعداد  

 استناد

 / نام فارسی

 محلی

Family/Scientific  

name 

      Amaranthaceae 

 گل رگ، ب نه یس یگرفتگ  درمان زخم معده، اسهال، 
 تاج خروس  57 39/0 دمکرده 

Amaranthus 

paniculatus L . 

      Amarylidaceae 

 Ixilirion tataricum خیارک  47 32/0 ضماد  گل کننده پوست نرم

(Pall) Herb. 

      Anacardiaceae 

درمان  ، هایدرمان شکستگ ، مسکن، قابض

-ضد عفونی ،عشرورم معده و زخم اثنی

کردن هوای اتاق در مواقع زکام و  

 و سایر امراض عفونی سرماخوردگی

 رزین ، میوه 

 

خوراکی، 

 سوزاندن صمغ 

 

68/0 

 

98 
،  (Gholeng) گ لنق 

پسته  ، ون، بنه

 وحشی

Pistacia atlantica 

Desf. 

  خوراکی )آجیل خشک(، تهیه ترشی،

های  طراوت پوست صورت و درمان لکه

  ،هاچشم درد و ریزش مژه  ،سیاه رنگ

، سرفه، نرم کردن معده  تسکین درد، قابض

 ، عطرسازی، تولید آدامساخلاط سینه

 ریشه، برگ ، رزین، میوه 

 

 خوراکی

 

66/0 

 

96 
ون   ،قلنگ نرمه

نرمه 

(koleingnarma  ،)

 خینجوک 

Pistacia khinjuk 

Stocks. 

      Apiaceae 

  در  رفع رنگدانه های پوست،لکه درمان

 درمان پسوریازیس  بیماری ویتیلیگو،
 دانه

 59 41/0 ضماد 
 .Ammi majus L آمی، علف اسقفی 

خون، ضد   یضد چربمصرف غذایی، 

درمان   ،معده  ی مدر، ضد درد و مقو  نفخ،

 سکسکه و استفراغ کودکان 

 برگ  ه،میو 

 79 54/0 خوراکی

 Anethum ( sevitشویت )

graveolens L. 

بهبود   ،بدن ییسم زدا ،ییمصرف غذا

  کیضد نفخ، تحر ،ضد التهابهضم، 

درمان  و ضد درد موضعی   ،ادرار انیجر

 ی سمیو رومات یتیمشکلات آرتر

 برگ، دانه، ساقه 

 

 پودر خوراکی،

 

39/0 

 

 ، (kelosکلوس) 57

 کرفس کوهی 

Apium graveolens 

L. 

 

ضد نفخ، مدر، معرق، مترشحه شیر، ضد  

خوری  اسپاسم معده، پیشگیری از خاک

 (، دفع سنگ کلیه و مبانه Picaاطفال )

  گل ، ریشه ه،دان، برگ

 خوراکی، دمکرده 

 

 

53/0 

 

78 
، زیره (Zirra) زیره 

 لرستانی

Bunium 

Luristanicum 

Rech. F   

تقویت  ،  دهنده زخم، تب برامیقابض، الت

 کبد 

 33 23/0 دمکرده  دانه ، برگ
 چترگندمی

Bupleurum 

haussknechtii 

Boiss . 

 اسانس دانه،  ضد نفخ ، سرفه، ضد اسپاسم نیتسک
 77 53/0 خوراکی

 
 .Carum carvi  L زیره سیاه

  ،یدستگاه گوارشمصرف غذایی، مقوی 

کاهش قند خون، ضد کرم روده و معده،  
 برگ، دانه 

 

 خوراکی

 

61/0 

 

89 

  ،(Gesneizگشنیز )

 هیل دانه 
Coriandrum 

sativum  L. 
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تخم   دنیجو  قیدرد دندان از طر نیتسک

ضد التهاب   ،درمان تب روده )حصبه( ن،آ

 و دردهای روماتیسمی 

قابض، ضد تشنج، رفع برونشیت، ضد  

 نفخ، تحریک اشتها 

 ،دانه

 اسانس

ادویه، خوراکی، 

 دمکرده 

 

49/0 

 

71 
 Cuminum زیره سبز

cyminum L. 

، قابض، دافع انگل،  ضد نفخمدر، مغذی، 

معالجه   جهتی هویچ هابرگ ، دافع صفرا

 های دهان آفت و زخم

 ریشه ، برگ

 دانه

 

خوراکی، 

 جوشانده

 

38/0 

 

55 

 

 .Daucus carota L ( gezerگزر )

سنگ  ضد آور،  مقوی، خلط  چاشنی غذا،

درمان  ،مسکن دردهای احشایی ،کلیه

-، محافظت از آسیبهای تنفسیبیماری 

های کبدی، کاهش فشارخون و  

 کلسترول، آنتی اکسیدان 

 رزین ه،ساق، برگ

 

 ادویه، دمکرده 

 

3/0 

 

44 

 
 ، (bilhar) بیلهر

 کندل کوهی 

Dorema Aucheri 

Boiss . 

درمان اسهال،  چاشنی غذا، ضد باکتری، 

درمان بیماری قارچی پوست، ضد اسپاسم، 

 مقوی دستگاه گوارش، مدر 

 های گلدار سرشاخه

 

 ادویه، دمکرده 

 

65/0 

 

95 
خوشاریزه  

 کوهستانی، فداله 

Echinophara 

cinerea (Boiss.) 

Hoblge & Lamond 

  بخش،تسکین دردهای روماتیسمی، آرام 

  دیورتیک،، نفخ، محرک ضد قارچ، ضد

  یا شدن بزرگ درمان کلیه، سنگ کاهش

 پروستات  غده  التهاب

 های هوایی اندام 

 

 جوشانده

 

45/0 

 

، چوچاق،  زول  65

 زولنگ 
Eryngium 

billardieri Delar. 

ضد خارش بدن، درمان حساسیت پوست،  

 کنندهخنکضد نفخ، آور،  نشاط
 برگ 

،  (Fyallah) فیاله  79 54/0 خوراکی، ضماد 

 لرستانی کمای 

Ferula 

behboudiana 

Rech. F. & Esfand 

دهنده دوغ و ماست، ضد  معطر و طعم

 ترش کردن رفع تهوع، نفخ، ضد حالت

 معده، ضد باکتری، فعالیت آنتی اکسیدانی 

 های هوایی اندام 

 

 خوراکی

 

53/0 

 

77 
چویل، کمای  

 مرتفع

Ferula 

macrocloea  Boiss . 

 سرشاخه های گلدار  درمان دردهای دستگاه گوارش 
 

 خوراکی، دمکرده 

 

4/0 

 

58 
 Lagoecia حشیو ه یرز

cuminoides L. 

مدر،   ،, درمان کم خونییمصرف خوراک

  ضد نفخ، دفع سنگ کلیه، اشتها آور،

تسکین درد ناشی از تجمع شیر در سینه  

 مادران شیرده و  ضرب دیدگی 

 ،ریشه، های گلدارسرشاخه

 دانه

 

 خوراکی، ضماد 

 

41/0 

 

60 
 Pertroselinum جعفری 

hortense Hoffm. 

  آسم، اسپاسم، ضد هضم،  بهبود نفخ، ضد

  خلط آور، در برونشیت، و درمان سرفه

 و  شپش  درمان برای آن از خارجی استفاده 

 درمان زخم 

 های هوایی اندام 

 

 خوراکی، ضماد 

 

48/0 

 

70 
 باغی  کتیز ه تر

Pimpinella affinis 

Ledeb . 

ضد   ،خون قند  کاهشدرمان زخم معده، 

دفع   ،بخشدرد و سرفه و التهاب، آرام
 ریشه ،برگ

 

 خوراکی، ضماد 

 

53/0 

 

78 
 Pimpinella جعفری 

barbata Boiss. 
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  زخم محل گزش ام یالت ،هیکلسنگ

 حشرات 

      Apocynaceae 

  ،کچلی و کاهش خارش بدندرمان گال، 

 کشحشره ، درمان آبسه پوستی
   ساقهگ، بر

 101 7/0 ضماد 
 Nerium oleander ( Zalaزله )

L. 

      Araceae 

  ی جهتاستعمال خارج ،بوستیمان رد

  ،ات پوست و تاول حدرمان زخم و جرا

،  و آسم یدرمان مشکلات دستگاه تنفس

 صفرا بر، خمیر مایه

 بنه 

 

 پودر، ضماد 

 

38/0 

 

55 
 Arum giganteum شیپوری 

A. ghareman 

      Araliaceae 

رفع التهاب سطحی   خلط آور، ،آور صفرا

 سوختگی و  پوست، التیام زخم
 گیاه کامل 

(،  dardosداردوس ) 38 26/0 ضماد، جوشانده

 ه یا پایتیالّّعشق

Hedera Helix L. 

 

      Aristolochiaceae 

 دانه  ه،میو ، ریشه کاهش چربی خون 
 

 جوشانده

 

24/0 

 

35 
 Aristolochia چپقک زاگرسی

olivieri Collegno 

      Aspleniaceae 

  سرکه برای رفع سکسکه با  مخلوط

و  یکبد  ی هایماریب درمان ،درمان یرقانو

و   یمبانه، اسهال، سرفه، اختلاط خون

 ی، سرماخوردگی و شش یناراحت

 ملایم  کننده، قابضنرم

 برگ 

 

 دمکرده، پودر

 

31/0 

 

45 

 دارو  یسرخس زنگ
 

Phyllitis 

scolopendrium 
(L.) Newm.. 

      Asteraceae 

ضد تب، ضد اسهال، ضد اسید معده، ضد  

کرم، اشتها آور، درمان سوء هاضمه  

عصبی، درمان پوکی استخوان، ضد  

 هموروئید 

 ،برگ ،های گلدارسرشاخه

 ریشه

 

 جوشانده

 

73/0 

 

نج داس  یبر 106

(Berenjdas ) 

Achillea  

wilhelmsii  
C.Koch. 

خون،   قابض، کاهش فشار تلخ،  مقوی

 اسپاسم  ضد  افزایش تعریق،

 

 های هوایی اندام 

 

 جوشانده

 

65/0 

 

95 

 بومادران،

 داس  نجیبر

Achillea 

millefolium L. 

ها، رفع ورم  زخم ی و شستشو   یضدعفون

 کودکان  چهیپچشم و گلو، رفع دل 
 گل

بهاره، گل   نه یبوو 87 6/0 دمکرده، جوشانده

 نه یبوو

Anthemis cotula  

L.  

مدر، ، ییسم زدا کننده،یضد عفون مقوی، 

 درمان سرخک، آبله
 دانه، ریشه

، ( talaباباآدم، تله ) 26 18/0 جوشانده

 فیل گوش 
Arctium lappa L . 

  ،، قابضضد نفخآور، مدر، معرق،  اشتها

انگل، استعمال خارجی جهت درمان   ضد

 کوفتگی و ضرب دیدگی 

 گیاه کامل 

 

 دمکرده، جوشانده

 

48/0 

 

69 

خرس داری 

(khers -dari) ،

 هدرمن

Artemisia annua 

L. 
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، ضد میکروب، ضد نفخ، ضد  غذا یچاشن

، اشتها آور، درمان  اسپاسم، تب بر

 مقوی معدهسکسکه، 

 ریشه ،های هواییاندام 

 

 پودرخوراکی، 

 

51/0 

 

 Artemisia ( tarxoترخو ) 74

dracunculus L. 

کرم، استعمال   معرق، مدر، تب بر، ضد

کننده و التیام  عفونی عنوان ضدخارجی به

 های چرکی قانقاریایی ها و حتی زخمزخم

 گل، دانه 

 

 جوشانده، ضماد

 

28/0 

 

41 
 گلرنگ مقدس،

 تیغ گرگی 
Carthamus lanatus 

L. 

کاهش کلسترول  ، اغذیهرنگین کردن 

مسکن،  ، خون و درمان تصلب شرائین

درمان  ،معرق، تب بر، خلط آور، مقوی

 ها سرفه، بهبود زخم 

 دانه ،گل

 

 پودر، دمکرده 

 

39/0 

 

57 

درک زرده  

(Derek 

zarda)، گل

،  گلرنگ، کوشک

 کاجیره 

Carthamus  

tinetorius  L. 

ها جهت  روغن استخراج شده از دانه

 های بد و درمان خارش پوشش زخم
 دانه

گلرنگ زرد،   60 41/0 ضماد )روغن( 

 خارخرون 

Carthamus 

oxyacantha M.B. 

 ریشه ضد سنگ مبانه، مقوی قوه باء 
 ,Bahman Sefid 45 31/0 جوشانده

 گل گندم 
Centaurea  behen  

L. 

  درمان ها،جوش درمان خون، تصفیه

 پوستی  های حساسیت ضد تب،  ضد یرقان،
 سرشاخه های گلدار  ه،ریش

  جوشانده

77/0 

 

112 

 

چقچقه  کاسنی، 

(Chaqchaqa ) 

Cichorium intybus 

L. 

، درمان سرفه، تقویت  درمان سینه درد

دستگاه گوارش و تنفس، درمان چاقی،  

،  درمان فشارخون بالا درمان افسردگی،

 زدایی، سم بیوتیک، آنتی التهاب، ضد

   افزایش تعریق حساسیت، ضد

 مان ،ریشه،  میوه 

 

 جوشانده

 

45/0 

 

قن شکروک   65

(Ghan 

shakarook ) 

Echinops kotschyi 

Boiss. 

مغذی، تب بر، درمان مالاریا، درمان 

های ریوی، برونشیت و سرفه، مدر، ی بیمار

 خلط آور، کاهش دهنده قند خون 

 دانه  ،گل برگ،

 

 خوراکی

 

 

52/0 

 

 Helianthus annus آفتابگردان  75

L. 

چربی و   ،مدر، دافع صفراخوراکی، 

کلسترول، بادشکن، مقوی، ملین، مفید در  

موارد بیخوابی، طپش قلب، بی اختیاری  

 ادرار و تحریکات عصبی 

 

 دانه  ،ساقه برگ،

 

 خوراکی

 

57/0 

 

 

83 
 .Lactuca sativa L کیور،(kauکاو )

ملین، مدر، معرق، مسکن، ضد اسپاسم،  

های  سرفهضد تب، مفید جهت درمان 

 بخش  سلی، برونشیت و سیاه سرفه، آرام

  روغن ،دانه، رزین 

 جوشانده

 

21/0 

 

 Lactuca serriola کاهوی خاردار  31

L. 

مقوی معده و کبد،   ،تب بر، مدر، قابض

 شتها آور ا
 گل ،ریشه ،دانه ،ساقه

 18/0 دمکرده 

 

 ،پیرزن خار 26

 به پن خار
Onopordon 

acanthium L. 

  کیمحافظت از کبد، تحر دان،یاکس یآنت

  یچرب وفشار کاهش  ، مادر ر یترشح ش

 خون، ضد سم

 ریشه ،میوه  ،دانه

 113 78/0 دمکرده 

 Silybum marianum خار مریم 

(L.) Gaertn 

 Sonchus asper (L.) شیرتیغک  33 23/0 ضماد  گیاه کامل  ها و دمل، نرم کنندهدرمان زخم
Hill 
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معرق، مسکن، زیاد کننده ترشح بزاق،  

بخش، ضد  مقوی، خنک کننده، آرام 

 خال، قابض تب

 25 17/0 دمکرده  میوه  ،ریشه

 Xanthium زردینه، طوق 

stramarium L. 

      Boraginaceae 

مسهل، صفرا آور، دفع سنگ کلیه، درمان 

 زگیل 
 های گلدار سرشاخه

 

 جوشانده، ضماد

 

2/0 

 

 ،ژیرزق مور 29

 آفتاب پرست

 
Heliotropium 

denticulaatum 

Boiss. 

  

مقوی قلب، صفرا بر، قی آور، درمان 

عقرب گزیدگی و مار گزیدگی، استعمال  

 خارجی جهت از بین بردن زگیل 

 گیاه کامل 

 

 دمکرده، ضماد 

 

52/0 

 

 Heliotropium گل گاوزو  75

europaeum L. 

      Brassicaceae 

  ،پیشگیری از قولنج کلیه ن،ملی ،نرم کننده 

دفع سنگ مجاری ادرار و اسید  ، مدر

تسکین درد   ،ضد اسکوربوت ،اوریک

 های پوست مفاصل و التیام خراش

 دانه

 

 خوراکی، ضماد 

 

38/0 

 

55 

 

 . Brassica napus  L ( colzaکلزا )

آرام بخش، خواب   مصرف غذایی،78

آور، مقوی، خلط آور، مدر، دافع سنگ  

کم  درمان  ،اشتها، ضد انگلمحرک ، کلیه

 خونی، آسم، نقرس، روماتیسم

 های هوایی اندام 

 

 خوراکی

 

54/0 

 

79 
 Brassica oleracea ( Kelamکلم )

L. 

درمان خشکی سینه و ضد سرفه، درمان  

های شدید  تنگی نفس، درمان عفونت

 ریوی، ضد نفخ  

 ریشه برگ،

  خوراکی

56/0 

 

 .Brassica rapa L (Shallem)شلم  81

  تشنگی،  ضد  جوش، درمان تب، ضد

 کبد  و  خون کنندهملین، پاک

 

 دانه

 

 خوراکی

 

52/0 

 

75 

Khakshir 
 شیر( خاک)

Descurainia 

sophia (L.) Schur  

مقوی   ه، معد یمقو  ، رمد ت،بو رسکو ا ضد

قوه باء،  استعمال خارجی جهت تقویت  

 موی سر

 گیاه کامل 

 

 جوشانده، ضماد

 

33/0 

 

  .Eruca sativa Lam اب مند 48

مقوی، ضد اسکوربوت، مقوی دستگاه  

 گوارش 

  های هوایی اندام 

 خوراکی

 

5/0 

 

73 
 Lepidium ترتیزک 

perfoliatum L. 

آور، مدر، محرک ترشح   آور، خلط  اشتها

 ضد اسکوربوت  ،کلیه ، دفع سنگرشی

 

 دانه  ،برگ

 

 خوراکی

 

54/0 

 

78 

،  (Balenaبالنه )

 شاهی یا ترتیزک 

Lepidium sativum 

L.    

 رزین، ریشه، برگ مدر ،ی، سرماخوردگبوستیدرمان 
 

 خوراکی

 

44/0 

 

64 

، ترب  ترپوکه

 وحشی

Raphanus 

Raphanistrum L . 

آلرژی زا، معرق، ضد تورم، ضد سم، ضد  

 نفخ،

 آور، سقط کننده، ضد تب خواب

 ، برگ دانه

  دمکرده 

32/0 

 

47 
 ، وه ی تره ک

 خردل 
Sinapis arvensis L. 
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های دستگاه  مدر، خلط آور، در عفونت

 تنفسی
  ریشه ،برگ

  خوراکی

41/0 

 

60 

  ,(terpokaترپوکه )

 یخردل زاگرس

Sinapis aucheri 

(Boiss.) O. E. 

Schulz. 

مدر، مقوی معده، مقوی قلب، خلط آور،  

 تسکین سرفه و آسم 

  خوراکی گیاه کامل 

57/0 

 

83 
 خاکشیر طبی 

Sisymbrium  
officinale (L.) 

Scop. 

      Caesalpinaceae 

تسکین  ،دفع سنگ کلیه ،آورخلط  قابض،

 محل عقرب گزیدگی 
 پوست  ،ریشه ،گل

 

 جوشانده، ضماد

 

3/0 

 

43 
 cercis siliquastrum ( Arghevuارغو )

L. 

      Canabinaceae 

،  کاهش فشار خون ،درمان التهاب چشم

ها و تسکین  حلیل ورمضد افسردگی، ت

   سمیماتوآرتروز و ر  ،دردهای عصبی

 های گلدار سرشاخه

 

 خوراکی، ضماد 

 

52/0 

 

75 
(، Shaynaشاینه )

بنگ، شاینک  
(Shaynak) 

Cannabis sativa   
L. 

      Capparidaceae 

های باز نشده جهت تهیه ترشی،  غنچه 

کننده، درمان  مدر، ضد عفونی ملین،

های کبد و طحال، ضد دیابت، بیماری 

درمان  کاهنده چربی خون، درمان اگزما، 

   های چرکینزخم

 ، برگ  پوست، ریشه

خوراکی،  

 جوشانده، ضماد

 

75/0 
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 ، ورکَ، (kabarر )بَکَ

 علف مار
Capparis Spinosa 

L. 

      Caryophylaceae 

 میوه، برگ ضد درد، قابض 
 چک ی دانه مل 31 21/0 دمکرده 

Cerastium 

fragillimum Boiss . 

 ،بندآورنده خونریزی ،آرام بخش ،مدر

 ، تب بر، چاشنی غذا ضد انگل

 ،برگ ،گلدارهای سرشاخه

 میوه ،دانه

 

 دمکرده 

 

33/0 

 

48 
گلینه  سی

(Cigelinah ) 

  Vaccaria 

Pyramidata 

Medicus var 

grandiflora (Fisch. 

ex DC.) Cullen   

      Chenopodiaceae 

مصرف خوراکی، تصفیه کننده خون،  

ضدکرم، درمان بواسیر، مقوی، مدر،  

کبدی  های محرک قوه باء، درمان بیماری

 و بزرگ شدن طحال

 ، اسانس گل ،دانه ،برگ

 

 خوراکی

 

53/0 

 

77 
 Chenopodium سلمک، سلمه تره

album L. 

  ی، مقویکم خونخوراکی، درمان 

، افزایش ترشحات معده، روده و لوزالمعده 

 ترشحات صفرا

 برگ 

 83 57/0 خوراکی

 Spinacia اسفناج

oleraceae L.  

      Cucurbitaceae 

 روغن ،دانه ی و عامل هورمون مدر  ،کرم ضد، مسکن
 50 34/0 خوراکی

 کودی، کدو تنبل 
Cucurbita maxima 

L. 

 

مسهل و ملین قوی، مدر، صفرا آور، 

قند خون، درمان مشکلات کبد و   کاهش

پخته  طحال، مسکن دردهای روماتیسمی، 

 رزین ،گیاه کامل

 

 

پودر، جوشانده  

 ضمادریشه، 

 

 

71/0 

 

103 
 Bryonia multiflora فاشرا

Boiss. & Heldr. 
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درمان ریشه آن در روغن زیتون برای 

 هموروئید 

 د و اعصاب، مسکن کمر در یمقو 

مصرف کاهش قند خون، مسهل، سردرد، 

بین رفتن  منجر به از  خودسرانه آن 

 .هوشیاری و حتی مرگ خواهد شد

 ریشه ،دانه ،میوه 

 

جوشانده، روغن  

 مالیدنی 

39/0 57 

شومی شیطونی  

(shomiseytoni ) 

Citrullus  

colocynthis (L.) 

Schrad. 

      Ephedraceae 

بالا برنده   محرک،  مدر، تعریق، افزایش

 دردهای درمان آسم، درمان خون، فشار

 روماتیسمی، 

محرک انقباضات ، باز شدن مردمک چشم

شکل معده و   یوددحرکات  ی ورحم

 روده

 ساقه 

 

 جوشانده

 

71/0 

 

103 

ز  همیشه سُریش بز، 

(Hamishah Soz ) 
Ephedra procera 

Fisch. et Mey. 

      Euphorbiaceae 

 جوش رفع زگیل پوستی، درمان تبخال و 
 ، گیاه کامل

 رزین

  ضماد 

41/0 

 

60 
شیر شیرک  

(sirsirak) ، خوشیر 
Euphorbia 

helioscopia L 

  یدردها مسکن  مسهل، دفع اخلاط بدن،

،  لی، درمان زگسمیدرمان رومات ی،عصب

روغن آن در استعمال خارجی جهت  

  یجوشانده  تسکین دردهای استخوانی،

شستشو   عیعنوان مابه اه یگ یهاسرشاخه

 ها جوش و کورک ش،رفع خار  یبرا

 گیاه کامل 

 

 

 جوشانده، ضماد

 

 

39/0 

 

 

 57 

 
   نفرفیو 

Euphorbia 

petiolata Banks et 

Soland 

      Fabaceae 

  ،نهیسرفه و درد س نیتسک  ه،یدفع سنگ کل

ملین، خلط آور، دافع صفرا، محرک قوه  

 تب بر ء، با

 ، گیاه کامل

 مان

 

 دمکرده 

 

47/0 

 

 هشتر خار  ترنجبین، 68

Alhagi persarum  

Boiss . 

= Alhagi 

camelorum Fisch 

مدر، شیرافزا، دافع انگل،  مصرف غذایی، 

خونساز، دافع   آور، ضد یبوست، اشتها

،  رشد مو  ، تقویتسنگ، مجاری ادرار

التیام   جهتضماد آرد نخود همراه عسل 

مؤثر  شده خیسانده دانه نخود له دمل،

 دندان و ورم لبه  تسکین دردجهت 

 دانه ، برگ

 

 

 خوراکی، ضماد 

 

 

67/0 

 

 

 

نوخه  ، نخود 97

(Noexa ) 
Cicer arietinum L. 

تحریک اشتها، درمان کم خونی و سوء  

 هاضمه 
 دانه

  خوراکی

3/0 

 

43 
 .Coronilla varia L یونجه باغی 

   گل ،دانه، برگ ه یدفع سنگ کل  ،ضد تشنج ،درمان اسهال 
 (  Bagqela)باقله  63 43/0 خوراکی

 

Faba vulgaris 

Moench . 

 دانه کننده، مدر، قابض چاق
 47 32/0 خوراکی

 یونجه اسپانیایی 
Hymenocarpus 

circinnatus (L.) 

Savi  
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 دانه مخدر، مسهل قوی 
 

 پخته 

 

37/0 

 

54 
 Lathyrus Sativus خلر

L. 

،  مدر خونی،درمان کم مصرف غذایی، 

، درمان  حرارت بدنکاهش ، دافع صفرا

 اسهال و امراض پوستی، رفع کم خونی 

 دانه

 

 خوراکی

 

58/0 

 

 Lens culinaris نوژی دیم  84

Medicus 

  ریش ادیمسکن سرفه، ازدمصرف غذایی، 

  ،یوسواسمفید جهت حالات مادر، 

  استعمال خارجی جهت جلوگیری از 

 ش مو     زیر

 دانه

 

 خوراکی

 

69/0 
 

99 
 Lens orientalis ( Noujiنوژی )

Boiss. 

افزایش قوه  ، سازمقوی، خون خوراکی،

 التهابات پوستی  ضد ،بینایی

 81 56/0 خوراکی ریشه، دانه
 Vigna radita (L.) ( Mashماش )

Wilczek 

      Fagaceae 

درمان گواتر  ،ادراری کودکانشبقابض، 

درمان  ، معده  تیتقو  ،تقویت لبه ،ساده 

-درمان زخم ،، ضد سرفهضد نفخاسهال، 

مشک  دباغی کردن ،های اگزمایی پوست

 دوغ و خیک روغن 

پوسته داخلی    ،میوه  ،برگ

 میوه، چوب 

 

 پودر 

 

 

59/0 

 

 

 Quercus brantii (، بلوط Baliبلی ) 86

Lindl. 

      Fumariaceae 

، درمان اگزما، دافع صفرا رقان،یضد تب، 

 بخش، ضد خارش آرام
 میوه، های گلدارسرشاخه 

 

 دمکرده، ضماد 

 

 

47/0 

 

68 
 ترهشا

Fumaria asepala 

Boiss.   
 

      Lamiaceae 

  یو دردها یسمیرومات  یهایماریب درمان

 ی، دافع حشرات، ضد تب دام مفصل

 ریزوم  ،ریشه

 

 29 2/0 جوشانده  
 Eremostachys سنبل بیابانی 

laevigata Bunge 

  آسم برونشیت، سینه، خسخس درمان
 

 برگ 

  

18/0 

 

26/0 
 Marrubium فراسیون 

vulgare L. 

،  ضد نفخ، عمومی مقویمصرف غذایی، 

  ،کننده عفونی آور، ضد مدر، معرق، صفرا

  ،اسهال، سردردهای عصبی، میگرن ماندر

 مسکن دردهای قفسه سینه و سکسکه 

 ،سرشاخه های گلدار، برگ

 اسانس

 

 پودر، دمکرده 

 

76/0 

 

110 
 نعناع فلفلی 

Mentha Piperita 

L. 
  

درمان  معرق، ضد نفخ، ضد تب،

 یسرماخوردگ
 های گلدار سرشاخه

  دمکرده 

32/0 

 

47 
 Nepeta humilis پونه سا 

Benth 

  مشکلات گیاه معطر، ضد اسپاسم، درمان

  مشکلات رفع به  گوارشی، مقوی، کمک

  سطح که  هنگامی بخصوص قاعدگی درد

  باکتری  ضد است، پایین استروژن هورمون 

 های گلدار سرشاخه

 

 دمکرده 

 

54/0 

 

78 

گلی  مرم

(Meramgoli) ، 

 بله گوشه 
Salvia sclarea L. 
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های ویروسی و  عفونت مسکن، ضد 

باکتریایی، ضد چاقی، درمان دیابت، ضد  

 افسردگی

 برگ 

 مریم گلی 75 52/0 دمکرده 
Salvia sclareopsis 

Bornm. Ex Hedge 

آور، مسکن   اشتها ضد نفخ،مدر، ادویه، 

، دفع  ضد سرفهدرد دندان، مقوی معده، 

ضد اسپاسم   مجاری ادرار،، سنگ کلیه

 ضد انگل   ،قابض ،عضلات

 های هوایی اندام 

 

 خوراکی

 

77/0 

 

 ، (Marzaمرزه ) 112

 جاتره 

Satureja 

khuzistanica 

jamzad . 

  بی،ابیخو  فعر  ب،عصاا مشو آرا تقویت 

 ضد اسپاسم 
 ریشه ، گل، برگ

 31 21/0 دمکرده، جوشانده
  Scutellaria بشقابی کوهستانی 

multicaulis Boiss. 

  تسکین  ،بیابیخو  فع ر ب،عصاا تقویت

و   اتحشر نیشو  عصبی یهادرد اعنو ا

 رانجانو 

 ریشه  ،گل، برگ

 26 18/0 دمکرده، جوشانده

 ای سنبله بشقابی
Scutellaria 

pinnatifida A. 

Hamilt. 

تب بر، رفع اختلالات عصبی، صفرا بر،  

ضد کرم، درمان سردردهای مقاوم، صرع  

 و ضعف اعصاب، تقویت حافظه 

 های هوایی اندام 

 

 دمکرده 

 

55/0 

 

 دی نخو  مریم 80
Teucrium 

orientale L. subsp 

taylori 

آور، قابض، دافع صفرا، مقوی،  خلط

بخش، محرک اشتها، ضد تشنج، ضد  آرام

  یضد عفون  ،نفخ و فشار خون، ضد سرفه

 زخم، ضد قند خون 

 های هوایی اندام 

 

 دمکرده 

 

57/0 

 

83 
 ، کلپورهنوخه رمیم

Teucrium polium 

L. 

 چاشنی غذا، ضد میکروب قوی، درمان

 برونشیت  آسم،
 

 ، زوفایی،جاتنه 107 74/0 پودر، دمکرده 

 آویشن زوفایی
Thymbra spicata 

L. 

  درمان قولنج، کننده، هضم ، چاشنی غذا

آور،  کننده، خلط عفونی ضد اسید، ضد

 همعد  یمقو  ضد نفخ،

 دانه  ،برگ

 79 58/0 پودر، جوشانده

 Ziziphora teniour ( Kakuti) کاکوتی

L. 

      Loranthaceae 

، سمّی با  کاهش فشار خون، آرام بخش

های  سرباز کردن دملکاربرد موضعی، 

منظور زدودن یا کندن موهای  هپوستی و ب 

مخلوط با آهک و آب انگور جهت   ،زائد

ترمیم ضایعات ناخن و مخلوط با حنا برای  

 درمان کچلی 

 ساقه  ،برگ

 

 

 ضماد  

 

 

45/0 

 

 

  ،(chakemچکم ) 65

 دارواش  ،نوکه
Viscum album L. 

قابض، ضد اسکوربوت، اشتها آور، آنتی  

 بیوتیک 
 های گلدار سرشاخه

  

24/0 

 

35 
 Lythrum خون فام زوفایی 

hyssopifolia L. 

       
Malvaceae 

های  زخم معده، ناراحتیدرمان  ضد سرفه،

  ملین، مسهل،)سنگ کلیه(،  کلیه و مبانه

، ضد سرفه، درمان  تقویت موی سر

سرماخوردگی،  مدر، ضد تب، درمان  

 

 گل، ریشه ،دانه ،برگ

 

 

 دمکرده، پودر 

 

 

54/0 

 

 

78 

 

  گل هیرو

(Golhiro)ختمی ، 

Althaea officinalis 

L. 
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ادرار خونی و جذام، درمان بواسیر، درمان  

 سرفه، نرم کننده، مسکن ریوی، ملین 

 

ضد سرفه، ضد   ،یدرمان سرماخوردگ

، درمان  و مبانه هی درمان عفونت کلتب، 

خارش   ،نیش حشرات ، جوش،زخم

  ا، اگزمپوست

 برگ ، میوه  ،گل

 

 دمکرده، ضماد 

47/0 68 

 ،ناونه ،( tolahتوله )

 خبازی ، پنیرک

Malva  neglecta 

Wallr . 

بخش، درمان برونشیت و سرفه،  ملین، آرام

کننده، درمان اسهال  کننده، نرمخنک

 خونی و التهاب کلیه 

 دانه  ،برگ

 63 43/0 دمکرده 

 Malva rotundifolia پنیرک 

L. 

زکام و تورم دهان و  ضد سرفه، درمان 

درد، ضدالتهاب، قابض، ملین،   گلو، ضد

 ادرار آور

 69 48/0 دمکرده  گل  گ،بر

 Malva sylvesteris ( tollah) توله 

L. 

      Mimosaceae 

،  از استرس یناش اسپاسم عضلانی ضد

  فشار، دهنده کلسترول کاهش ،قلب یمقو 

 نه یدرد قفسه سدرمان خون،  قند و

 میوه  ،ریشه

 

 جوشانده

 

31/0 

 

 ، جغجغه بلاوه رو 45
Prosopis  farcta  

(Banks & Soland) 

Maebr 

      Moraceae 

 رزین ،میوه    لی رفع زگ ،نیمل  وه ی معده، ممقوی 
 45/0 خوراکی، ضماد 

 

65 
 .Ficus carica  L انجیر کوهی 

  ،درد و التهاب نیتسک ،بوستیدرمان 

و   افتهیتورم  یهادرمان تومورها، غده

رفع التهاب پوستی ناشی از  ، نیچرک

، خلط آور، ضد  اگزما، سوختگی و آبسه

 پنیر  بستن جهت ل،ی رفع زگیبوست، 

 رزین ،میوه 

 

 خوراکی، ضماد 

 

47/0 

 

،  (Jeritجریت ) 68

 انجیر 

 ( Karrahکرره )

Ficus rupestris 

مبانه،   و ه یقابض، دافع سنگ کل ن،یمل

  ،انگلرعشه، گلودرد، آفت دهان، دافع 

 درمان آفت ، التهاب مخاط دهان

 میوه

 

 خوراکی

 

49/0 

 

71 
توت سیاه، شاه  

 توت 
Morus  nigra L . 

درمان تب،   ، خلط آور،کاهنده قند خون

ها، زخم گلو، سر  جراحات و التهاب چشم

 جه یدرد و سرگ

 پوست ،ریشه ،میوه  ،برگ

 75 52/0 خوراکی

 . Morus Alba L (، توت  tiتی )

      Myrtaceae 

کننده، خلط آور و نرم کننده  یضد عفون

 ها برونش
 برگ  اسانس،

 بخور 

 

 

7/0 

 

101 
 Eucalyptus اوکالیپتوس 

globulus Labill. 

و    سر یمو  تیتقو  ،یدرمان سرماخوردگ

معده، قابض،  مقوی  ،آور خلط ، شوره  ضد

خال و  آفت دهان، تب درمان ،بخشآرام

 برفک 

 دانه  ،برگ

 

جوشانده،  پودر، 

 ضماد  ضماد

 

7/0 

 

101 
 Myrtus communis ( murtمورت )

L. 

      Papaveraceae 

http://namnak.com/%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%D9%BE%D8%B4%D9%87-%DA%AF%D8%B2%DB%8C%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D8%A8%D8%A7-14-%D8%B1%D9%88%D8%B4-%D8%AE%D8%A7%D9%86%DA%AF%DB%8C.p19480
http://namnak.com/%D8%AE%D8%A7%D8%B1%D8%B4-%D9%BE%D9%88%D8%B3%D8%AA-%D8%B1%D8%A7-%D8%AC%D8%AF%DB%8C-%D8%A8%DA%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C%D8%AF.p41788
http://namnak.com/%D8%AE%D8%A7%D8%B1%D8%B4-%D9%BE%D9%88%D8%B3%D8%AA-%D8%B1%D8%A7-%D8%AC%D8%AF%DB%8C-%D8%A8%DA%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C%D8%AF.p41788
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ضد درد، ضد اسپاسم، ضد سرفه، متعادل  

کننده دستگاه تنفس، ضد اسهال، مغذی،  

 قابض، مخدر، معرق، خواب آور

 رزین ،دانه

 

 خوراکی

 

37/0 

 

  Papaver خشخاش، تریاک  54
somniferum L. 

      Plantaginaceae 

، ضد  سرماخوردگی ضد آور، خلط مدر،

اسهال، درمان التهاب و زخم معده،  درمان 

 یبوست مزمن، التیام زخم اثنی عشر

 

 دانه  ،برگ

 

دمکرده، دانه  

 خیسانده در آب 

 

72/0 

 

105 
Barhang  ،

 خارچنگ
Plantago major L. 

      Poaceae 

، نرم  یضد افسردگمصرف خوراکی، 

ترک  ، کمک به کی تون ،یکننده، مغذ

 به مواد مخدر  ادیو اعت  گاریس

 دانه

 106 73/0 پودر، دمکرده 
جو  جو باریک، 

 دوسر
Avena sativa L. 

خون، کنترل سطح کلسترول   تنظیم قند

خون، حفظ کشسانی پوست، تقویت  

 سیستم ایمنی بدن، 

 جلوگیری از تشکیل سنگ صفرا

 ساقه  ه،دان

 

 پودر

 

43/0 

 

63 
 Hordeum پیازدارجو 

bulbosum L. 

مصرف غذایی جهت دوران نقاهت،  

 تسهیل جذب غذا، تسکین گلودرد، آرام

بخش یرای ورم روده و دستگاه گوارش،  

کنترل دیابت، کاهش کلسترول خون،  

ضماد آن جهت کاهش تورم و التهاب  

 هازخم

 ساقه ، دانه

 

 پودر

 

46/0 

 

67 

  Hordeum جو معمولی 
distichon L. 

ضد   اختلالات گوارشی،رفع مدر، معرق، 

درمان التهاب لبه و روماتیسم   تهوع،

  نقرسی، در مصارف خارجی جهت 

  جهت زخم ها  یخاکستر آن بر رو

 و نیش حشرات  از عفونت یریجلوگ

 ریشه ،ساقه، برگ

 

 دمکرده، ضماد 

 

16/0 

 

23 

 نی
Phragmites 

australis (Cav.) 

Trin. ex Steud.   

های مزمن، استعمال  ملین، درمان یبوست

خارجی جهت بهبود و سربازکردن دمل و  

 آبسه

 دانه
 پودر، ضماد 

 

38/0 55 

 .Secale cereale L چاودار

بخش، آنتی اکسیدان، آنتی  مدر، آرام

مسکن التهاب پوست و ضد نفخ،  بیوتیک،

  ،پوستو پاکسازی  ی نرم کنندگ یبرا

 معالجه سرخک ی گرم برا کمپرس

 دانه

 

 پودر، ضماد 

 

41/0 

 

چائیر، سورگوم،   60

 ( Helitهلیت)

Sorghum 

halepense (L.) 

Pers.  

-ی، مدر، ضد عفونتهیه آرد و نان، مسکن

 ،زخم ام یالت  ،یدستگاه ادرار فیکننده خف

 دفع سنگ کلیه 

 ، کاکل دانه

 81 56/0 خوراکی

 .Zea mays L خیاطه ذرت 

      polypodiaceae 



 

697 

  ،بر و صفرا میمسهل ملا ن،یخلط آور، مل

اختلالات   ،یرقان ،مزمن ی سرفه ها درمان

 روده یهادفع کرم، و طحال  یمزمن کبد

 ریزوم

 

 دمکرده، جوشانده

 

34/0 

 

50 
 ج،یسرخس بسفا

 کیبسپا
Polypodium 

Vulgar L. 

      Polygonaceae 

 درمان ملایم، ملین مصرف خوراکی، مدر،

 گوارش  دستگاه مزمن هایبیماری 

  های هوایی اندام 

 خوراکی

 

45/0 

 

65 
 ترشک میشی

Rumex acetosella  
L.  

 

ملین، درمان اسهال، استحکام لبه، تقویت  

دستگاه گوارش، استعمال خارجی جهت  

 های چرکی و اگزمادرمان آبسه، زخم

 ریشه ،برگ

 

 خوراکی، ضماد 

 

42/0 

 

 .Rumex patientia L ترشک 61

کنندگی و سم  خوراکی، پاک

مبل   یپوست یهایناراحتدرمان ،زدایی

 اگزما 

 ریشه ، برگ

 63 43/0 خوراکی، ضماد 

 .Rumex pulcher L زیبا  ترشک

      Portulacaceae 

، دافع  دستگاه گوارش لاتاختلادرمان 

التهاب   ،یزیربندآورنده خون ه، یسنگ کل

کاهش قند   ،یرفع تشنگ، رده یش زنان  نهیس

 خون

 دانه  ،برگ

 

 خوراکی،جوشانده

 

51/0 

 

74 
پرپلیک 

(perpelik) ، 

 دنون تیژکر 

Portulaca 

oleracea L . 

      Primulaceae 

درد  مسکن یرقان، درمانآور، مدر،  خلط

دن خار و تیغ از اعضای  وریرون آب ،دندان

بدن و جلوگیری از توسعه زخم های  

دهنده خارش پوست  تسکین ، چرکین

-گزش حشرات و رفع التهاب زخم ،بدن

 های چرکی مزمن

 گیاه کامل 

آب گیاه تازه،  

 ضماد 

 

31/0 

 

45 

 Anagalis arvensis آناغالیس

L.     

های مزمن،  خلط آور جهت مداوای سرفه 

درمان آسم و  ضد روماتیسم، ضد اسپاسم،

 های آلرژیکدیگر ناراحتی

 گل  ،برگ

 ریشه

  

32/0 

 

 گل پامچال 47
Primula 

gaubaeana 

Bornm. 

      Punicaceae 

قلب    تیتقو  ،یروسیضد و دان،یاکس یآنت

 ، قابض، ضد کرم و گردش خون

ه، ریش ،گل ،میوه ، برگ

 میوه پوست

 

 خوراکی

 

68/0 

 

98 
  Punica granatum انار

L. 

      Rhamnaceae 

آور، مقوی معده، قابض، مسکن درد  اشتها

درمان سرماخوردگی، افزایش فشار  ،دندان

یسمی و رفع  تماوخون، تسکین دردهای ر

درمان   ،پوستو مرطوب کننده کهیر 

 تنگی نفس 

 ساقه  ،برگ ،گل

 

 جوشانده، ضماد
 

43/0 

 

63 
، (remliqرملیق )

 ملک یر، دره 

Zizyphus 

nummularia 

(Burm. f.) Wighth  

& Arn 

جلوگیری از ریزش مو، قابض، مقوی  

 درمان فشار خون و ضد سرفه معده، 
 میوه ،گل ،برگ

 107 74/0 جوشانده، ضماد
-Ziziphus spina نار در، کُسِ

christi (L.) Willd. 
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خلط آور، تب بر، معرق، ضد سرفه،  ملین،

  ،پایین آورنده فشار خون ،ضد خارش

 تسکین خارش و کهیر پوستی 

 برگ  ،میوه 

 

 خوراکی، ضماد 

 

56/0 

 

81 

 

 ( Enoعنو )
Ziziphus jujube 

Mill . 

      Rosaceae 

 میوه درمان فشارخونمصرف خوراکی، 
  خوراکی

61/0 

 

 (، بادامlatahلته ) 89
Amaygdalus 

haussknechtii 
(C. K. Sehneider) 

Bornm. 

نفس و   یتنگ ه،یکمر و کل  یدردها مسکن

 بد پا یرفع بوجهت  هاعصاره برگ ، سرفه
 برگ  ،میوه 

 91 63/0 خوراکی
 Amygdalus میبا

arabica Olivier. 

ضد نفخ، ضد ترشح شیر و التیام بخش،  

درمان ورم روده، اسهال کودکان، تجمع  

خون در سینه، خونریزی رحم و تخمیر  

ها، اشتهاآور، درمان سنگ کلیه،  روده 

ضعف عمل دستگاه گوارش، شستشو و  

 پانسمان زخم

 گیاه کامل 

 

 دمکرده 

 

21/0 

 

31 

 Sanguisorba توت روباهی 

minor  Scop.   

      Rubiaceae 

  و واریس درمان التهابی، ضد مدر، مقوی،

 اسپاسم ضد التهاب وریدها،
 های هوایی اندام 

 

 دمکرده 
19/0 28 

 زبرینه کوهستانی 
Asperula 

glumerata (M. B.) 

Griseb. 

      Salicaceae 

مدر، معرق، مقوی دستگاه گوارش،  

-عفونی کننده، درمان بیماریقابض، ضد 

های پوستی، ضد  های کلیه، مبانه و بیماری 

 تب

 جوانه  ،پوست ،برگ

 

 دمکرده، ضماد 

 

32/0 

 

47 
 Popolus بپلک، پده

euphratica Oliv.   

      Solanaceae 

،  فع شوره سر و جلوگیری از ریزش مو ر

های استسقاء و قطع عرق بدن و تحلیل ورم

  اسپاسم ا،هها و سوختگیزخم التیام 

روماتیسمی، گیاه   دردهای عضلانی، رفع

 سمّی است ک 

 دانه  ،برگ

 

 جوشانده، ضماد

 

23/0 

 

33 

 Datura ( tatilaتاتیله ) 

Stramonium L. 

و مبانه و آرام   یادرار یمسکن دردها

 بخش 
 دانه  ،برگ

 75 52/0  پودر
 Hyoscyamus بذرالبنج 

leptocalyx Stapf 

مصارف خارجی روغن دانه جهت تسکین  

، سردردهای  و نقرس  ماتیسمیودردهای ر

، استفاده خوراکی با  عصبی و میگرن

 رعایت احتیاط

 دانه  ،برگ

  پودر، ضماد، بخور 

7/0 

 

101 
بنگ لیله  

(Bangelilah) ، 

 کژه هیله 

Hyoscyamus niger 

L. 

 ، ضد اسپاسم دردضد ، آرام بخش
 دانه  ،برگ

 

 79 54/0 پودر، ضماد 
 بنگ دانه زاگرسی

Hyoscyamus 

tenuicaulis  

Schonbeck-

Temesy 
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حس کننده، ضد سم سرب، ضد ترشح  بی

بزاق، ضد اسپاسم، افزایش قوای جنسی،  

نفخ، خواب آور، ضد اسپاسم   قابض، ضد

 آور، مسکن  عضلات، اعتیاد

 

 دانه  ،برگ

 

 

 پودر، ضماد 

 

53/0 

 

77 
 Hyoscyamus بنگ دانه 

verticulatus  L. 

های پوستی خاصیت ضدالتهابی و  بیماری 

مدر،  د، درمان شکم در، ضدعفونی کننده 

 ضد انگل 

 برگ  ،میوه 

 

 دمکرده 

 

24/0 

 

35 
عروسک پشت 

 پرده 
Physalis alkengi 

L. 

مدر، معرق،   ن،یدرد، مل ن یتسک ،تب ضد

ضد   ،ضد سرفه  سم،یمخدر، ضد رومات

درمان ترک   جهتضماد برگ  ،آسم

 هموروئید و التیام سوختگی  ،نوک پستان

های  سرشاخه ،برگ ،میوه 

 گلدار 

 

 دمکرده، ضماد 

 

36/0 

 

52 
 تاجریزی ایرانی 

Solanum persicum 

Wild. ex Roemer. 

& Schultes 

      Tamaricaceae 

 پوست ،رزین هاآور، درمان زخم اشتها نه،یس هنرم کنند
 59 41/0 دمکرده، پودر

 گز
Tamarix  

ramosissima 

Ledeb. 

شیره تغلیظ  ،قابض، مدر، اشتها آور، مقوی

 آورنده خونریزی  بندجهت شده 
 پوست ،ریشه ،میوه 

 

دمکرده، جوشانده  

 پوست

 

43/0 

 

 .Tamarix gallica L گز 63

      Typhaceae 

کمر   ،یپوست یهازخم ،یزیمعالجه خونر

رفع التهاب ورم   ر،یدرد، جهت ترشح ش 

 پستان، خارش بدن 

  ی ، تارهاینیزمریساقه ز 

 دانه  اطراف

 

 ضماد 

 

24/0 

 

 Typha ئی لو  35

domingensis Pers. 

معالجه  مصارف خارجی جهت  

،  های پوستی و سوختگیریزی، زخمخون

 مدر، تب بر 

نر، ساقه   یها گرده گل

 دانه  اطراف یتارها ،ینیرزمیز

 

 

 بو دادن گرده گل 

 

 

26/0 

 

 

38 

،  (karpiکرپی )

 کرپو 
Typha Latifolia L. 

      Verbenaceae 

 میکننده ملا تیتقو  م،یملا یضد افسردگ

آرام  ،مقوی اعصاب ،یدستگاه گوارش

 خش ب

 های هوایی اندام 

 54 37/0 دمکرده، پودر

 Verbena officinalis شاه پسند 

L. 

آور،   ، اشتها مقوی ، دیدگیتسکین ضرب

های  تعادل هورمون  ،مخدر ضد نفخ،مدر، 

 زنانه 

 برگ  ،میوه 

 

 دمکرده 

 

72/0 

 

 

105 
فلفل ، (kerfکرف )

 ، پنج انگشت یبرّ

Vitex pseudo- 

negundo 

(hausskn).= Vitex 

agnus-castus L. 

      Zygophyllaceae 

آرام بخش، ضد کرم و ضد   ،ضد نفخ

رفع چشم زخم، ، طیکردن محیعفون

 درد  ندانقند و د  یماریب درمان

 دانه  ،گل ،برگ

 

جوشانده،  

 خوراکی

 

48/0 

 

اسفن دیدی،  69

(Esfan)، اسپن 
Peganum  

harmala  L. 

ضد کرم، معالجه امراض چشمی مانند آب 

 مروارید و التهاب شدید چشم
 دانه  ،برگ

 33 23/0 دمکرده 
 Zygophyllum قیچ لوبیایی 

fabago L. 
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  یروین  تیتقو  ،تب بر، معرق، قابض

درمان   تقویت کبد، ضد نفخ، ،بدن یجنس

  ی هایآلرژ لی بدن از قب یمنیاختلالات ا

، استعمال خارجی روغن  و اگزما یپوست

 جهت تسکین درد مفاصل و کمر

 دانه ،ریشه ،میوه  ،گل

 52 36/0 دمکرده   

پکل ،  خارخسک

(pekol ) 

Tribulus terrestris 

L.  
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Ethnobotanical study of plant species in hot areas of Lorestan province 

 

M. Mehrnia1  ⃰ 

 

1*Lorestan Agricultural and Natural Resources Research and Education Center, AREEO, Khorramabad, Iran  

 

 

 
Abstract 

The present study identifies the medicinal species of hot area in Lorestan province and introduces 

the traditional uses and their possible use in modern medicine. This study is the first detailed 

ethnobotanical survey conducted in the hot areas of the province. The study was conducted through 

face-to-face interviews and personal observations to collect information on local names and 

traditional medicinal uses of plants. A list of medicinal plants was prepared and collected. Samples 

were identified and identified according to standard herbarium methods. Finally, a list of medicinal 

herbs used in traditional medicine in south of Lorestan and their traditional uses, along with their 

applications in modern medicine using reliable scientific sources, is presented in a table. In total, 150 

medicinal species belonging to 118 genera and 46 plant families were identified that are used by 

locals for various medicinal purposes in the hot area of the province. Asteraceae (19 species), 

Apiaceae (18 species), Lamiaceae (13 species) and Brassicaeae (11 species) had the highest number 

of medicinal species. Species belonging to these four families accounted for 41% of all species in 

the hot area of the province. Two quantitative methods were used to determine the importance of 

drug species and to show information homogeneity: Use Value (UV) and Informant Consensus 

Factor (ICF). According to the results, leaves (23.18%), seeds (19.7%) and roots (12.1%), the most 

commonly used parts of medicinal species and edible and Infusion, are the main methods of primary 

treatment of traditional medicine in hot areas of Lorestan province. The most common therapeutic 

uses of medicinal species in traditional medicine was in the area were dedicated to the treatment of 

Digestive disorders. Ethnobotanical studies aimed at recording and preserving the treasures of 

traditional medicine in different regions as a culture and considering its economic benefits are 

essential so that this valuable knowledge will not be lost over time. 

 
Keywords: Medicinal herbs, Traditional medicine, Hot area. 
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 یزد استان  -مطالعه اتنوبوتانی گیاهان دارویی منطقه ندوشن شهرستان میبد 

 

 2علی اکبر کریمیان، * 1زهرا ملاباقری

 

   یزد، یزد ، دانشگاه کویرشناسیدانشکده منابع طبیعی و ، مهندسی طبیعتارشد گیاهان دارویی و صنعتی، گروه  دانشجوی کارشناسی 1 
 یزد، یزد ، دانشگاه یرشناسیو کو   یعیمنابع طب  ، دانشکده مهندسی طبیعتگروه  دانشیار 2

 

 

 

  چکیده

بوم  بخشی  یاتنوبوتان     دانش  زندگ  یاز  در  گیاهان  نقش  به  که  م  کیساکنان    یاست  بازیابی سنت  یمنطقه  و  های   پردازد 

منطقه ندوشن واقع در    ییگیاهان دارو  ییجهت شناسا  یرو مطالعه ا  نیز ااخطر نابودی قرارگرفته است.   غیرمکتوبی است که در

سازمان یافته و استفاده از افراد خبره   جمع آوری اطلاعات با استفاده از روش مصاحبه  انجام گرفت.  زدیشهرستان    یلومتریک   120

انش بومی دارای اطلاعات ارزشمندی در زمینه خواص درمانی گونه های  دکه  انجام شد. نتایج نشان داد    نفر  17ی محلی به تعداد  

 به تیره نعناعیان، تعلق داشت.  %50گونه گیاهی شناسایی شده،  بیش از   40همچنین از بین   .دارویی است

 

 گیاهان دارویی، ندوشن، تیره، گونه، کاربرد واژگان کلیدی: 

  

 
E-mail: zmn1368@gmail.com  

، راست  B Nazanin .pt 11نویسنده اول ) ، مقطع تحصیلی و رشته تخصصي، دانشکده و دانشگاه محل تحصیل ه علمي
 چین(

،  B Nazanin  .pt 11نویسنده دوم ) تحصیل(، دانشکده و دانشگاه محل یا سمت كاري و رشته تخصصي )  درجه علمي -2
 راست چین( 
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 . مقدمه 1

ای از این دانش بومی است که به شناخت نقش گیاهان یک منطقه در دانش محلی   شناسی شاخه  اتنوبوتانی یا مردم گیاه     

جمعیت   %80در حال حاضر حدود    (WHO)  های سازمان بهداشت جهانی  براساس گزارش  .(Frouzeh et al., 2015)  آنها میپردازد

از مواد دارویی    %80جهان برای نیازهای اولیه مراقبت از سلامت خود، به گیاهان دارویی و داروهای سنتی متکی هستند و حدود  

در ایران نیز محققان مختلفی به پژوهش در این    ت  ( Azadbakht & Hosseini, 2016)  مستقیم یا غیرمستقیم از گیاهان تهیه میشوند 

فارس به   شرقی خلیج با بررسی اتنوبوتانی حوزه آبریز شمال  Nabipour  (2014 )و    Dolatkhahiعنوان نمونه   به   اند،   زمینه پرداخته 

 جنس دست یافتند که بیشترین آنها مربوط به خانواده کاسنی و در درمان بیماری  62خانواده و    37گونه گیاه دارویی متعلق به    70

  ( استان خوزستان)با بررسی اتنوبوتانی گیاهان دارویی شهرستان ایذه  (   2014)  ارانو همک  Khodayariهای گوارشی استفاده میشد.  

  گونه،   12با    Lamiaceae  گونه،   12با    Asteraceaeهای    تیره گیاهی را شناسایی کردند که تیره   35گونه گیاهی دارویی متعلق به    84

Apiaceae    گونه و    11باLegominosae      گونه گیاهی دارای بیشترین کاربرد بودند.   8با  Frouzeh  نیز در بین    ( 2015)  و همکاران

  7  تقویتی،-گونه استفاده خوراکی  8آوری کردند که    گونه را جمع  70عشایر مراتع دیلگان در استان کهگیلویه و بویراحمد  

علاوه بررسی منابع گویای این موضوع   د. بهها مصارف دارویی و بهداشتی داشتن  دارویی و سایر گونه  -گونه استفاده خوراکی

هایی هستند که در سایر تحقیقات   شناسی در هر جای دنیا دارای یافته است که تحقیقات دانش بومی پیرامون محیط طبیعی و گیاه 

ای برای  رو مطالعه این هاست. از ترین ضروریات انجام این گونه پژوهش مشابه در جاهای دیگر نیامده است و این از شاخص

های گذشته تا   ها از دهه در درمان بیماری  ندوشن یزدوسیله بومیان محلی منطقه   بررسی و شناسایی گیاهان دارویی مهمی که به

   به امروز مورد استفاده قرار میگرفته است، انجام شد.

 ها . مواد و روش 2

 . منطقه مورد مطالعه2.1

منطقه         را در  تحقیق  این  دادیم.   نُدوشَنما  انجام  است  یزد  استان  دارویی  از شهرستان    بخشی ندوشن منطقه که مهد گیاهان 

کیلومتری غرب شهر یزد قرار دارد. از نظر موقعیت جغرافیایی در محدوده   80است که در فاصله    هکتار  109400صدوق به وسعت  

 1529طول شرقی قراردارد. حداقل و حداکبر ارتفاع منطقه از سطح دریا    53و    47تا    52و    24عرض شمالی و    32و    15تا    31و    46

میلیمتر است که در ارتفاعات بیشتر به صورت برف    220تا    109متر می باشد. میزان متوسط بارندگی سالیانه منطقه بین    3260و  

 .استخانوار(   791نفر ) 2351ن شهر جمعیت ای، 1395سال  در سرشماری عمومی نفوس و مسکن بر پایه. می باشد

 . روش تحقیق 2.2

مرد بودند. محدوده سنی افراد   (41%)نفر  7زن و    (59%)نفر  10مصاحبه شد که از این تعداد    نفر فرد آگاه   17در این پژوهش با        

شوندگان از افراد بیسواد جامعه بودند و بیشتر آنها، دانش بومی گیاهان   مصاحبه بود. اغلب سال  75تا    35شونده بین سنین    مصاحبه

 دارویی را از اجداد و والدین خود کسب کرده بودند.  
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 . نتایج3

وجود دارد. که جداول مربوطه  این منطقه    درتیره گیاهی    18گیاه دارویی پرمصرف از    40اطلاعات به دست آمده نشان داد که  

 .(9تا  1ارائه گردید )جداول تنظیم و 

 

 در منطقه ندوشن  انیاسفناج ره یمتعلق به ت  یی دارو یاهیگ یگونه ها  ستیل -1جدول  

نام محلی 

 گیاه 
 نام علمی نام فارسی 

قسمت مورد  

 مصرف 

طریقه  

 مصرف 
 کاربرد 

 Seidlitzia اشنان  اشنان 

rosmarinus 

برگ ها و  

 بدنه 
 جوشانده 

بهبود   مرغان،  آبله  مانند  بیماری درمان  پوستی  های 

پسوریازیس، سوزاک، خرد کردن سنگ کلیه  برص،  

و مبانه، تسکین درد مفاصل و سیاتیک، بیماری زنان،  

 هابهبود گلو درد و ورم لوزه 

 ضدخارش بدن و رفع درد کلیه  جوشانده  برگ و ساقه  Suaeda شورسیاه  کالنگ

 Londesia پنبه تن  پشمالو 

eriantha 
 دمنوش اندام هوایی 

معالجه مالاریا و سایر  درمان بیماری سرما خوردگی،  

 نرم کننده ی پوست، درمان اسهال، تب ها

 

 سماق در منطقه ندوشن ایپسته  ره یمتعلق به ت  یی دارو یاهیگ یگونه ها  ستیل -2جدول  

نام محلی 

 گیاه 
 نام علمی نام فارسی 

قسمت مورد  

 مصرف 

طریقه  

 مصرف 
 کاربرد 

 Pistacia خینجوک  کسیدون 

khinjuk 

گالی که بر اثر  

نیش حشره  

روی گیاه  

 ایجاد میشود 

 دمنوش
ناراحتی   سینه، سکین  کننده  و صاف  رفع خلط  برای 

 .های معده، تهوع و استفراغ

پسته  

 وحشی
 Pistacia بنه 

atlantica 

دانه های  

 رسیده
 روغن

تقویت   خونی،  کم  اعصاب،  درمان  تقویت  حافظه، 

ام  بیماری  برای  اس، ضد ضعف جسمی، درمان مفید 

ترک لب، ترک کف پا، مفید برای پوکی استخوان،  

و   وزن  افزایش  ادرار،  تکرر  معالجه  معده،  انگل  رفع 

 . درمان ، از بین بردن لکه های پوستی
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 هفت بند  در منطقه ندوشن   ره یمتعلق به ت  یی دارو یاهیگ یگونه ها  ستیل -3جدول  

نام محلی 

 گیاه دارویی 
 نام علمی نام فارسی 

قسمت مورد  

 مصرف 

طریقه  

 مصرف 
 کاربرد 

 Calligonum اسکنبیل ارتع

comosum 

گل و برگ  

 و علف گیاه 
 عصاره

برای درمان قاعدگی طولانی و نیز دردهای  

 زمان قاعدگی، درمان ناباروری و کیست و ... 

 تازه  ساقه Rheum Ribes ریواس ریواس

درمان فشارخون، یبوست، مفید برای پوست و  

مو، تقویت استخوان ها، افزایش سلامت مغز، 

 .کمک به کاهش وزن

 

 در منطقه ندوشن  انینعناع ره یمتعلق به ت  یی دارو یاهیگ یگونه ها  ستیل -4جدول  

نام محلی 

 گیاه 
 نام علمی نام فارسی 

قسمت مورد  

 مصرف 

طریقه  

 مصرف 
 کاربرد 

 اوشوم 
آویشن  

 شیرازی
Zataria 

multiiflora 

دانه و بوته  

 گیاه 

 

دمنوش و  

 چای

 عرق 

 روغن

و   ادرار  عفونت  رفع  خون،  فشار  کنترل 

اختلالات قاعدگی، بهبود عملکرد سیستم 

س  غذا،درمان  هضم  و  و   گوارش  رفه 

تنفسی به  مشکلات  مو و کمک  تقویت   ،

 .درمان مشکلات پوستی

هرپه، مریم 

 نخودی 
 Teucrium کلپوره

polium 
 دمنوش گل آذین 

و   گوارشی  مشکلات  و  درد  دل  رفع 

اسهال، بیماری های کلیوی به ویژه سنگ 

 .کلیه

 Ziziphora کاکوتی  کاکوتی 

tenuir 
 رفع سر درد، دل درد و ناراحتی معده  دم کرده گل و برگ

 Nepeta گل زوفا گل زوفا

ispanamica 
 بخش و رفع سرفهآرام  دمنوش گل گیاه 

 گاوپدن 
ای  سنبله

 بادکنکی
Stachys inflata 

های   سرشاخه

 دار  علفی و گل
 دمنوش

کننده، عفونی  باکتری ضد  ضد   ضد  و 

 میکروب طبیعی و ضد التهاب 

 مروگ
گلی  مریم

 ای لوله 
Salvia  

macrosiphon 
 ضد سرفه   میوه )دانه( 

چای 

 کوهی

چای 

 کوهی
Thuspeinantha  

persica 
 آرام بخش  دمنوش برگگل و  

گل اروانه  

 یزدی

گل اروانه  

 یزدی
Hymenocrater 

yazdiamus 
  گل

تقویت قلب، ضد نفخ ، خواص آرام  

 بخش

 یگل میمر

 ییصحرا

 یگل میمر

 ییصحرا
Salvia 

remophilla 
 رفع درد دل  یبرا جوشانده  بذر 
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 آفتابگردان در منطقه ندوشن  ره یمتعلق به ت  یی دارو یاهیگ یگونه ها  ستیل -5جدول  

نام محلی 

 گیاه 
 نام علمی نام فارسی 

قسمت مورد  

 مصرف 
 کاربرد  طریقه مصرف 

تر ، 

بوته،  

 خلشه

درمنه  

 دشتی
Artemisia  

sieberi 

برگ و سر شاخه  

 های گیاه 
 رفع دل درد  دمنوش

کک 

 کش
 Pulicaria کک کش 

gnaphaloides 
 جلوگیری از گزش پش جهت  مالیدن به بدن   گل گیاه 

 Echinops شکر تیغال  شکر تغار

ilicilius 

ماده ای که در اثر  

فعالیت حشره 

روی ساقه گیاه  

 ایجاد میشود 

 رفع سرفه و یبوست  جوشانده 

 Gundelia کنگر  کنگر 

tourneforti 

ساقه و بدنه ی  

 گیاه 
 

تب ضدعفونی  هضم کننده،  و  غذا،   بر  کننده 

دستگاه   کننده  کاهش تقویت  گوارش، 

خون، حفاظت کبد   گلیسیریدکلسترول و تری

 در برابر عفونت 

 

 در منطقه ندوشن  انیچتر ره یمتعلق به ت  یی دارو یاهیگ یگونه ها  ستیل -6جدول  

نام محلی 

 گیاه 

نام 

 فارسی 
 نام علمی

قسمت مورد  

 مصرف 

طریقه  

 مصرف 
 کاربرد 

 زیره سیاه
زیره  

 سیاه
Bunium  

persicum 

رسیده  دانه های 

 گیاه 

 عرق 

 دم کرده

 پودر

قاعدگی،  تنظیم  وزن،  کاهش  و  لاغری 

هضم  شیرده،  مادران  شیر  و    کننده   افزایش 

قند   کاهش  گوارشی،  اختلالات  درمان 

،  ، ضد تشنج ، ضد کرمخون، مدر، بادشکن 

و رفع دل درد، کاهش    ، تقویت معده معرق

 دهنده فشارخون 

 Dorema اشترک  وشاء 

ammoniacum 

  در اثر نیش حشره 

ای به ساقه گیاه  

ماده ای به نام  

وشاء خارج  

 میشود

ماساژ شیره  

روی محل  

گزش 

 سالک

 درمان بیماری سالک، رفع جوش های بدن 
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آنغوزه 

 شیرین

آنغوزه 

 شیرین
Ferula assa-

ferotica 
  شیرابه 

ویژه   به  گوارش  دستگاه  های  بیماری  رفع 

 بیماریهای انگلی

 انغوزه تلخ 
انغوزه 

 تلخ
Ferula 

peudalliaceae 
 رفع دل درد و انگل  شیرابه 

جاشیر 

 شیرین

جاشیر 

 شیرین
Prangossp  بدنه گیاه  

برای    ، زدای  سم  میکروبی،  ضد  خاصیت 

بیماری های کلیوی، سیستم عصبی،   درمان 

 درد مفاصل، ترمیم بافت استخوان، صرع

 

 گل سر  در منطقه ندوشن  ره یمتعلق به ت  یی دارو یاهیگ یگونه ها  ستیل -7جدول  

نام محلی گیاه 

 دارویی 

نام 

 فارسی 
 نام علمی

قسمت مورد  

 مصرف 

طریقه  

 مصرف 
 کاربرد 

 بادام کوهی
بادام  

 کوهی
Amygdalus 

scoparia 
 روغن میوه 

مرطوب کننده ی دست و پا، جلوگیری  

 از ریزش مو

 Amygdalus تنگرس تنگرس

lycoides 
  شیرابه 

برای   دندان،  عفونت  رفع  آور،  خلط 

 خوب شدن ترک دست و پا 

 

 در منطقه ندوشن انیپروانه آسا ره یمتعلق به ت  یی دارو یاهیگ یگونه ها  ستیل -8جدول  

نام محلی 

 گیاه دارویی 

نام 

 فارسی 
 نام علمی

قسمت  

مورد  

 مصرف 

طریقه  

 مصرف 
 کاربرد 

 Astragalus گون گون

callistachys 
 ریشه گیاه 

جویدن و  

 دمنوش

برای تقویت و ضد عفونی کردن  

 دندانها 

 گون کتیرایی
گون  

 کتیرایی 
Astragalus 

miriacacanthos 
  صمغ کتیرا

، ضد  و پوست  ، نرم کننده مو تقویت مو

رفع  دیابت،  درمان  چروک،  و  چین 

 عفونت دندان 
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 و ... در منطقه ندوشن  چی توت، ق ان، یکاسن یها  ره یمتعلق به ت ییدارو یاهیگ ی گونه ها یمابق ستیل -9جدول  

نام محلی گیاه 

 دارویی 

نام 

 فارسی 
 نام علمی گیاه خانواده 

قسمت مورد  

 مصرف 

طریقه  

 مصرف 
 کاربرد 

 انجیر کوهی 
انجیر  

 کوهی
 میوه گیاه  Ficus jahannis تیره ی توت 

مصرف 

 میوه 

برای درمان  

و   سرماخوردگی و سرفه

بهبود آسم و عفونت  

، تقویت سیستم  ریه

ایمنی، سلامت قلب،  

درمان کم خونی، 

 .سلامت چشم

 اسپند  اسفند
تیره ی قیچ یا  

 تیره اسفند 
Peganum 

harmala 

دانه های  

 اسفند

دود  

 کردن 
 برای چشم زخم

 گل گاوزبان 
گل 

 گاوزبان 

تیره ی گل  

 گاوزبان 
Anchusa ovata  اعصاب تسکین  دمنوش گل گیاه 

 Eremurus تیره ی لاله  ارسلان سیریش 

persica 
  ریشه

برای تهیه چسب، مسهل  

و کشنده کرم معده،  

کمک به درمان اگزمای  

مزمن و دردهای  

روماتیسمی و بیماری  

 های پارازیتی پوست 

 Acanthophyllum تیره میخک چوبک چوبک

spp 
 عطسه آور  دم کرده ریشه

علف    -کور 

 مار 
 Capparis کورتیره  لگجی

spinosa 
  میوه 

درمان دیابت، کاهش  

نفخ، خاصیت ضد  

 درمانرماتیسمی، 

 . عفونت کلیه

 هندوانه ابوجهل 
هندوانه  

 ابوجهل 
 Citrullus تیره کدو

colocynthis 
  میوه 

دستگاه   دیابت،  درمان 

 .گوارش، سنگ کلیه

شیرسگ، شیر 

پنیر،  

شیرشیرک،  

 گاوکشت 

  Euphorbia فرفیونیان فرفیون
Rigida 

 .درمان زگیل - شیرابه 
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ارمک، هوم،  

 ریش بز
 افدرا

وابسته  

 ریش سرده  به

 بز

Ephedra sinica 

بدنه هوایی  

 گیاه 
 دم کرده

هایی   بیماری  درمان  در 

سرماخوردگی،  مبل 

برونشیت،   آنفولانزا، 

تبیونجه،   بینی،  گرفتگی 

عدم   کهیر،  آرتریت، 

تعریق، سردرد، دردهای  

و   و  استخوان  مفاصل 

 .کاهش فشارخون

مشک چوپان، 

 مشک داش
 Achillea کاسنیان  تیره  بومادران

های  سرشاخه

گل دار،  

 برگ

 جوشانده 

خلط آور، ضد تشنج و  

نیرو دهنده و تسکین  

 .تنگی نفس دهنده 

 

 گیری . بحث و نتیجه4

 %26پرمصرف    گونه گیاهان دارویی  40از تعداد  شود  مشاهده می  1همانطور که در شکل   آمده،  براساس نتایج بدست  

به تیره هفت بند،    %5به تیره پسته یا سماق،    %5به تیره اسفناجیان،    %8به تیره آقتابگردان،    %10به تیره چتریان،    % 13به تیره نعناعیان،  

دهد که تیره نشان می  1و مابقی به سایر گونه ها تعلق داشته است. شکل    یانبه تیره ی نخود یا پروانه آسا  %5به تیره گل سر ،    5%

است که بیشترین کاربرد آنها برای درمان سرفه و سرماخوردگی و ترین تیره موجود در منطقه    بزرگترین و پرجمعیتی نعناعیان  

 . رفع دل درد می باشد

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8%

5% 5%

26%

10%

13%

5% 5%

23%

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%
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 تشکر و قدردانی 

بدینوسیله از اهالی محترم و مرتع داران عزیز منطقه ندوشن یزد که با صبوری و متانت ما را در این راستا راهنمایی کردند و دانش خود  

 را در اختیار ما گذاشتند کمال تشکر را دارم.  
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Abstract  

Ethnobotany is a part of indigenous knowledge that deals with the role of plants in the lives of the 

inhabitants of a region and recovery of unwritten traditions that are in danger of destruction . 

Therefore, a study was conducted to identify the medicinal plants of Nodushan region, located in 120 

km from Yazd city. Data collection was done using organized interview method and the use of 17 

local experts. The results showed that indigenous knowledge has valuable information on the 

therapeutic properties of medicinal species. Also among the 40 plant species identified, more than 

50% belonged to the Lamiaceae family. 

 

Keywords: Medicinal plants, Nodoushan, family, species, usage 
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 درمان کرونا  مطالعه اتنوبوتانی و اثرات گیاهان دارویی شهر نور در

 

 3*سید حمزه حسینی ،2رضا عرفانزاده ،1یوسفی نرجس 

 
 دانشگاه تربیت مدرس،نور،ایران گروه مرتعداری،دانشکده منابع طبیعی و علوم دریایی،1
 دریایی،دانشگاه تربیت مدرس،نور، ایرانگروه مرتعداری، دانشکده منابع طبیعی و علوم 2

3شناسی، دانشکده علوم پایه، دانشگاه جیرفت، جیرفت، ایران  گروه زیست 

 

 

 

  چکیده

  ی ماریکه باع  ب  Coronavirus-2 (SARS-CoV-2)  د ی شد  ی به نام سندرم حاد تنفس  دیجد   روسیو  کی،  2019در دسامبر  

، استفاده COVID-19. از زمان ظهور  استه  افتیدر تمام نقاط جهان گسترش    باًیشد و تقر  داریپد  نیشود، در ووهان چ  یم  یتنفس

 یی دارو اهان یگ اهان یگ  یشناساه یگ یقوم یبررس ک و تقاضا برای برخی از گیاهان دارویی در سراسر جهان افزایش یافته است. ی

  ی برا   شتریب  ییو دارو  ییایمیتوش یف  ی تحت غربالگر  توانندیکه م  یاهانیو انتخاب گ  ییشناسا  یبرا  یاتیح  کردیرو  کیبه عنوان  

است  رند،یقرار گ  دیجد  یتوسعه عوامل درمان استفاده  ن.  قابل  است  ییدارو  اهانیکاربرد گ  رامونیپ  ازیاطلاعات مورد  از    فاده با 

شد. در    یمعتمد شهر گردآور  یعطارها  ستند و هخبره    ییدارو   اهان یکاربرد گ  نه یکه در زم  یافراد   ژه یپرسشنامه از افراد مسن به و

از این مطالعه شناسایی گیاهان   . هدف سال مصاحبه شدند  70تا بالا تر ازسال  20 نیمرد( ب 62زن و   56) یمطلع محل 118مجموع 

و موارد ناشناخته گیاهان دارویی موثر در درمان    ی خواصف اده از دانش وتجربه اهالی بومی برای معرتفو اس  شهرستان نوردارویی  

خانواده بودند که در این بین سهم    19  شده متعلق به   بررسی  گیاهان   اتنوبوتانی  در این مطالعه  . باشدنظر می  موردبیماری کرونا  

د. در  بیشتر بو   Asteraceae  ،Boraginaceae  ،Lamiaceae  ،Malvaceae  ،Zingiberaceaeو  Apiaceaeخانواده های  

اوجی   شامل  گیاهان  ترین  مصرف  پر  خواص  پژوهش  گل   Thymus vulgaris ن. شیآو Mentha aquaticaاین   ،

  Zingiber officinale، زنجبیلHeracleum persicum  گلپر،  Cydonia oblonga، میوه به   Echium amoenumگاوزبان

 شدند.  بررسی

 

 اوجی، گلپر، اتنوفارماکولوژیبیماری های تنفسی، واژگان کلیدی:  

 

 

 

 
 Hamze@ujiroft.ac.ir 
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 . مقدمه 1

 Jin et) هستند   یدر سطح جهان ه یاول   یهادر مراقبت  هایماریب  نیترع یاز شا یکی( URTIs1)  ی فوقان ی دستگاه تنفس ی هاعفونت 

al., 2021)در . هستند  ...سردرد و ،  سرفهی، نیبی، آبریزش نیب یگرفتگ ،درد گلو ، هاروس یشده توسط و جاد یعلائم ا نیترعی. شا  

  بگذارند   ریانسان تاث  یزندگ   تیفیو ک   ییبر کارا  یتوجهعلائم ممکن است به طور قابل  ،ستندیمعمولا ً کشنده ن  علائم  نیکه ا  یحال

(Jin et al., 2021) .  د یشد  یبه نام سندرم حاد تنفس  دی جد روسیو کی، 2019در دسامبر Coronavirus-2 (SARS-CoV-

 ,.Kyere et al)استه  افتیدر تمام نقاط جهان گسترش    باًیشد و تقر  داری پد  نیشود، در ووهان چ  یم  یتنفس  یماریکه باع  ب   (2

- دی)کوو  2019  روسیکروناو   یماری( بWHO)  یسازمان بهداشت جهان  ،یگسترش گسترده آن در سطح جهان  جهیدر نت.  (2022

 González-Bustamante, 2021; Juscamayta-López et)  اعلام کرد  ریهمه گ  یماریب  کی  2020مارس    11( را در  19

al., 2020).  شامل ی  که علائم  یسرفه خشک است، در حال  کسالت، و  ،یخستگ  شامل سردرد، تب،  19- دی کوو  عیعلائم شا

کمتر یی  چشا  ای  ییایرنگ انگشتان دست و پا، ورم ملتحمه، و از دست دادن بو  رییبدن، تغ  یگلودرد، تهوع، اسهال، درد عموم

  ی زندگ   دکننده یمنجر به علائم تهد  19-دیکوو  د، ی در موارد شد  .(Kyere et al., 2022; Viner et al., 2021)  است   جیرا

  سترس یاز سندرم د  یاکه نمونه   شود ینفس و فشار م  یتنگ  نه، یحرکت، درد قفسه س  ا یدر تنفس، از دست دادن تکلم    ی مانند دشوار

- دی کوو  ریهمه گ  یماریمرگ مرتبط با ب  ونیلیم9/14بهداشت    ی سازمان جهان.  (WHO, 2022b)  ( است ARDSحاد )  یتنفس

ایران   ،کشورها  ریسا  ندهمان  .(WHO, 2022a)  گزارش کرده است  2021دسامبر    31تا    2020  هیژانو  1  نیدر سطح جهان را ب  19

در   COVID-19از    یناش   ریقرار گرفت.گسترش روزافزون و مرگ و م  COVID-19  ریگهمه  ی ماریب  ر یتاثتحت   1398بهمن  از  

  ی ها براانزوا، و توسعه واکسن   نه،یقرنط  ،یبهداشت شخصرعایت بیشتر  از جمله    روی کار آمدن راه هاییسراسر جهان منجر به  

- دیدرمان کوو  ی برا  Paxlovidبه نام    یخوراک   ی دارو  کی اگرچه  .  (Pradhan et al., 2020)  شده است   روس یو  وع یکنترل ش

  چ یه  اما  ( ساخته شده است،لوگرمیک   40ساله و بالاتر )با وزن حداقل    12  ماریب   داًی و شد  ریپذ  بی تا متوسط در افراد آس  فیخف  19

که ممکن است    ینشده است. در حال  ساخته   تاثیر داشته باشد،  COVID-19ی دیگری که روی کاهش علائم  خوراک   یدارو

بر شواهد و صرفه    یمبتن ییدارو  چیه   د،با درآمد کم و متوسط وجود داشته باش   یدر کشورها  Paxlovidبه    یمحدود  یدسترس

کنند اقتباس نشده    یم  یکم منابع زندگ   ی در کشورها  که  یدر افراد  COVID-19از    یریشگی پ  ایدرمان    یبرا  نه یدر هز  ییجو

و انواع    روسیدرصد در برابر و  100نشده است که    ییشناسا  ی واکسن  چ یه  ن، یعلاوه بر ا  .(Farley, 2022; FDA, 2021)  است

 کننده ل یو تعد  یروسیضد و  ی هات یبا فعال  من یا  یعیبه دنبال محصولات طب  شتر یرو، دانشمندان ب  ن ی. از اددر حال ظهور آن مؤثر باش

 Nugraha et)  عمل کنند  COVID-19  ی برا  رانه یشگی پ  نیگزیجا  ا ی  مکمل و   ی هابه عنوان درمان  توانند یهستند که م  یمنیا

al., 2020; Thimmulappa et al., 2021).  توسط افراد مختلف در سراسر جهان به عنوان درمان    ییدارو  اهانیقرن ها، گ  یبرا

برا  یسنت  یپزشک  یها ب  یر یشگیپ  یو  ها  یها  یماریاز  از جمله عفونت  تنفس  یمختلف،  اند   یحاد  قرار گرفته  استفاده    مورد 

(Paudyal et al., 2022)  .یبه پزشکثابت شده نسبت    یمنیصرفه بودن و ابه مقرون  ر دسترس بودن،د  لیبه دل  ییدارو  اهانیگ  

به    ییدارو  اهانیگ  یاثربخش.  (Iwu et al., 1999)  رندیگیمورد استفاده قرار م  ای  ده به طور گسترو داروهای شیمیایی  مدرن  

ضد    ی ها  ت یکنند، مانند فعال  یم  جادیا  یبا خواص درمان  یستیز  تیفعال  ن یشود که چند  ینسبت داده م   یفعال  باتیوجود ترک 

 
1

upper respiratory tract infection  
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، استفاده COVID-19از زمان ظهور   .(Nugraha et al., 2020)  ره یو غ  یمنیا  ستم یو س  یضد التهاب   ،یکروبیضد م  ،یروسیو

و تقاضا برای برخی از گیاهان دارویی در سراسر جهان افزایش یافته است، به ویژه گیاهانی که برای درمان علائم )به عنوان مبال،  

بر    یکیبوتاناتنو   یهایبررس.   (Khadka et al., 2021)استفاده می شوند    COVID-19گلودرد، آنفولانزا، و سرفه( مرتبط با  

  مرتبط با اشکال مختلف کاربرد تمرکز دارند   یفرهنگ  یهاوه یاز جمله باورها و ش  ،یو ساکنان محل  اهانیگ  نیچندگانه ب   یوندهایپ

(Arshad et al., 2014)  .هستند  ی اتیح د، یجد یکشف عوامل درمان ی برا  یعنی ،یاهیگ ی هاگونه  ت یاهم ان یدر ب هایبررس ن یا  

(Cox, 2000).  و    ییشناسا  یبرا  یاتیح  کردیرو  کیبه عنوان    ییدارو  اهانیگ  اهانیگ  یشناساه یگ  یقوم  یبررس  کی  ن یبنابرا

قابل    رند،یقرار گ  دیجد  یتوسعه عوامل درمان   یبرا  شتریب  ییو دارو  ییایمیتوشیف  یتحت غربالگر  توانندیکه م  یاهانیانتخاب گ

اده از دانش وتجربه اهالی  تفهدف از این مطالعه شناسایی گیاهان دارویی منطقه و اس  . (Falemara et al., 2021) استفاده است

 .باشدنظر می  موردبیماری کرونا وثر در درمان و موارد ناشناخته گیاهان دارویی م ی خواصفبومی برای معر

 ها مواد و روش . 2

 منطقه مورد مطالعه . 1. 2

مازندران، از شرق به شهرستان    یایاز شمال به درت  تیهزار نفر جمع  100مربع و با حدود    لومتری ک   974/2شهرستان نور با وسعت      

آمل، از شمال شرق به شهرستان محمودآباد از جنوب به استان تهران، از جنوب غرب به استان البرز و از غرب به شهرستان نوشهر  

  26/51  ییایجغراف  تیموقع  نیاست و ب  یو جلگه ا   یمتشکل از دو قسمت کوهستاناین منطقه  و شهرستان چالوس متصل است.  

شود که شامل    یم  میشهرستان نور به سه قسمت تقس  یاهیقرار گرفته است. از لحاظ پوشش گ   ی عرض شمال  47/36و    یطول شرق

  ی اه یبا پوشش گ  یو جنوب  یمرکز  ی هاانبوه و کوه   یبا پوشش جنگل  ی شمال  یبا جنگل و مزارع برنج ت کوهستان  ی جلگه امناطق  

درجه و کمترین    36اقلیم معتدل و مرطوب و بیشترین درجه حرارت تابستان    شهر نور از نظر تقسیمات اقلیمی جزو.  باشدمی  فیضع

 باشد.  درجه می - 1درجه حرارت زمستانه 

 
 .نقشه جغرافیایی شهرستان نور و مناطق ییلاقی مورد مصاحبه1شکل 
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 روش تحقیق  .2. 2

دانش    ن یدارد. ا  یآنها بستگ  یو پراکندگ  ییدارو  اهانیمربوط به استفاده از گ  یدانش بوم  ع یداده ها به توز  یروش جمع آور

. اطلاعات مورد  شودیم   یهستند جمع آور  ییدارو  اهانیدر مورد گ  یاطلاعات  یکه دارا  یو افرادسنتی تر  اغلب از افراد مسن تر  

خبره   یی دارو  اهان یکاربرد گ  نه یکه در زم  ی افراد  ژه یاز پرسشنامه از افراد مسن به و  فاده با است  ییدارو  اهانیکاربرد گ  رامون یپ  ازین

سال    70تا بالا تر ازسال    20  نیمرد( ب  62زن و    56)  یمطلع محل  118در مجموع    شد.  یمعتمد شهر گردآور  یستند و عطارها 

  ییاطلاعات دارو  و ثبت شده است.  یگروه سن  ت، یجنس  لات،یشامل سطح تحص   یتیجمع  . مشخصات(1جدول    )مصاحبه شدند 

  دن یو افراد سالخورده معتمد منطقه و پرس  یافراد مجرب بوم  ن یشده از منطقه مورد مطالعه به ا  ی جمع آور  یبا نشان دادن گونه ها 

،  کنند   یاستفاده م  ی کرونا  مارینها در درمان بکه از آ  ییها اندام مورد استفاده و نحوه کاربرد گونه  ی نحوه جمع آور  ، ینام محل

  نیمه   روش   به   ها مصاحبه  و   پیمایشی  صورت  پژوهش به  .دندیگرد  هی ته  ییدارو  اهانیمنابع گ  ریو سا  ی مطالعات اسناد  ن یو همچن

  روش   به  عطارها   و  بومی  افراد  انتخاب .  گرفت  صورت1401  پاییز  طی  ماهه،   سه  زمانی  مقطع  در  ها،  مصاحبه.  شد  انجام   ساختاریافته

 .گرفت  صورت تصادفی گیری نمونه

 ( =118nمشخصات جمعیت شناسی مصاحبه شوندگان ) .1ل جدو

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مشخصات      فراوانی  فراوانی نسبی 

47/0  جنسیت  زن 56 

 52/0  مرد 62 

04/0  بی سواد  5 

 تحصیلات 

 

 

10/0  ابتدایی 12 

11/0  سیکل  14 

22/0  دیپلم  26 

06/0 دیپلم فوق  8   

29/0  لیسانس  35 

13/0  فوق لیسانس  16 

05/0  دکتری  6 

05/0  7 20-30  

 سن 

22/0  27 31-40  

37/0  44 41-50  

19/0  23 51-60  

09/0  11 61-70  

05/0 70بیش از  6   
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 نتایج. 3

شده     بررسی  گیاهان   اتنوبوتانی  در این مطالعه ت.واقع شده اس  هیرکانیگیاهی در منطقه   از نظر تقسیمات جغرافیای  نور شهرستان  

به  ها  19  متعلق  خانواده  سهم  بین  این  در  که  بودند    Asteraceae  ،Boraginaceae  ،Lamiaceaeو  Apiaceaeی  خانواده 

 ،Malvaceae ،Zingiberaceae     (. 2شکل  ، 2جدول شماره )بود بیشتر 

 

 گیاهان دارویی مورد استفاده توسط مردم بومی شهرستان نور برای درمان کرونا  .2جدول

 نحوه مصرف 
اندام مورد  

 استفاده

گزارش  

 استفاده
 خانواده نام علمی نام محلی نام عمومی 

 .Allium sativum L سیر  سیر  1 ریشه پختن 
 

Amaryllidacea

e 

 .Eryngium campestre L زولنگ چوچاق  1 برگ  دمنوش 

 
 

 

Apiaceae 

 
 Heracleum persicum گلپر گلپر 4 دانه دمنوش 

Desf. ex Fisch L. 

 Echinops iranshahrii شکرتیغال  شکرتیغال  1 گل خیساندن 

Rech.f. 
 

Asteraceae 

 Echinacea angustifolia سرخارگل سرخارگل 1 گل جوشاندن  

DC . 

 گل گاوزبان  10 گل دمنوش 
گل 

 گاوزبان
Echium amoenum Fisch. 

& C.A.Mey 

 

 

Boraginaceae 

 . Cordia myxa L سپستان سپستان 4 دانه جوشانده 

 Alyssum L. Brassicaceae قدومه قدومه 5 دانه جوشانده

 Anthemis mazandaranica بابونه بابونه 7 گل دمنوش 

Iranshahr 
Compositae 

 Ephedra brevifoliata بزریش  ارمک  1 برگ  جوشانده

Ghahr . 
Ephedraceae 

Dumort. 

 . Mentha aquatica L اوجی نعنای آبی  20 برگ  دمنوش 

Lamiaceae 

 

 .Thymus vulgaris L آوشم آویشن  38 برگ  دمنوش 

 . Mentha spicata L نعنا نعنا 4 برگ  دمنوش 

 . Origanum vulgare L پتنیک پونه کوهی  11 برگ  دمنوش 

 .Hyssopus officinalis L زوفا زوفا 1 برگ و گل جوشانده

 . Origanum majorana L مرزپتنیک مرزنجوش  1 برگ  دمنوش 

 Stachys schtschegleevii پولکی  پولک  1 برگ و گل دمنوش 

Sosn. ex Grossh . 

 . Mentha × piperita L نعنا فلفلی  نعنا فلفلی  1 برگ  دمنوش 

 Cinnamomum verum دارچین  دارچین  10 پوست  دمنوش 

J.Presl 
 

Lauraceae 

 گل ختمی  2 گل دمنوش 
گل 

 ختمی
Althaea officinalis L . 

 

Malvaceae 

 

 .Malva sylvestris L پنیرك  پنیرك  1 گل دمنوش 

جوشنئن و  

 بخور 
 Eucalyptus camaldulensis اکالیپتوس اکالیپتوس 1 برگ 

Dehnh . 
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 . Papaver somniferum L تریاك  خشخاش  1 گل شیره
 

Papaveraceae 

 . Plantago major L بارهنگ بارهنگ 5 دانه جوشانده
 

Plantaginaceae 

 پرسیاوشان  1 برگ  دمنوش 
سیولنگه  

 واش
Adiantum capillus-veneris 

L. 

 

Pteridaceae 

 .Ziziphus jujuba Mill عناب عناب 2 میوه  دمنوش 
 

Rhamnaceae 

 .Cydonia oblonga Mill برگه به به 12 دانهبرگ و  دمنوش 
 

Rosaceae 

 .Boswellia thurifera Roxb کندر  کندر  3 صمغ جوشانده

ex Fleming 
 

Sapindales 

دمنوش و 

 بخور 
 . Urtica dioica L گزنا  گزنه 3 برگ 

 

Urticaceae 

روغن و  

 دمنوش 
 .Viola odorata L بنفشه بنفشه 3 گل

 

Violaceae 

  Zingiber officinale Roscoe زنجبیل زنجبیل 9 ریشه دمنوش 

 

Zingiberaceae 

 
 Elettaria cardamomum هل  هل  2 دانه دمنوش 

(L.) Maton 

 

 

 . فراوانی گونه های گیاهی در هر خانواده2شکل 

 . شکل مصرف داروهای گیاهی1. 3

جوشاندن و بخور  درصد( و    23درصد( و پس از آن جوشانده )  62)  دمنوش  های گیاهی به صورتدارو   مصرف  شکل   نیتر  جیرا

 (. 3شکل )  درصد( بود 6) دادن

0

1

2

3

4

5

6

7

8

ی
وان

را
ف

خانواده
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 های گیاهی دارو . نحوه رایج مصرف3شکل 

 

 گیری بحث و نتیجه . 4

غذایی    تاکنون مدنظر بشر بوده و همواره جهت درمان و رفع نیازهای   های دور استفاده از طب سنتی و گیاهان دارویی از گذشته 

می جستجو  به  و  آورده  رو  طبیعت  به  استخود  به  .پرداخته  که  است  علومی  از  سنتی  طب  و  دارویی  گیاهان  از   استفاده 

و  گرفته  صورت  مختلف  اقوام  در  پی  در  پی  تجارب  از   واسطه  تعدادی  زمان  گذشت  با  اما  است.  یافته  انتقال  نسل  به   نسل 

م از جمله  به دلایل مختلفی  بومی  اطلاعات  نابودی این  اقلیمپوشش  هاجرت،  تغییر  توسعه شهرنشینی،   های آب و های گیاهی، 

با شیوع ویروس کرونا و ناشناخته بودن این بیماری و راه های درمان آن بار   هوایی و ... به ورطه فراموشی سپرده شده و تا اینکه

های مشابه رو آوردند.در ادامه به بررسی گیاهان  دیگر مردم سرتا سر دنیا به گیاهان دارویی و تجارب قدیمی در درمان بیماری  

 پردازیم.پرمصرف بین مردم شهرستان نور برای درمان کرونا می

 Mentha aquatica L .اوجی  .1. 4

  رهیدا  ایسه گوش    یلیمستط  یو با پهنک تخم مرغ  متریسانت  90تا    20به ارتفاع    ستاده یرونده و ا  یاز نعناع با ساقه ها   یگونه ا   یوجا

به خصوص در شمال    رانیکه در سراسر ا  یبنفش و ارغوان  ی هاکوتاه و گل  یهاشاخه   ا یساقه ها    یدر انتها   یکرو  ن یو گل آذ  یا

توسط    یاوج  یو به خصوص استان مازندران با نام محل  رانی در شمال ا.  (Dhifi et al., 2013)  دیرو  یبه صورت خودرو م  رانیا

بدن را گرم و ترشح مخاط را کم    اه یگ  ن یا  ی دارد از نظر طب سنت  یادیز  ار یمصرف بس  ی اهیادو  اه یگ  کیمنطقه به عنوان    انیبوم

و استفاده از آن در موارد ضعف    هدد  یم  شیرا افزا  قیرو تع  کندیم  ادیادرار را ز  نیشود. همچن  یتنفس م  شیو باع  افزا  کندیم

زکام،    ت،ی مبل ،آسم برونش  یتنفس  یها  یماریب  یدم کرده آن برا  ن یشود همچنیم  ه یتوص  یماریب  وعیو معده و ش  ی گوارش  ستمیس

. این گیاه در بین مردم شهرستان نور به  (et al., 1396)فرزانه    است   د یمف  ار یبس  یشکم  یها، خارشها و دردها  ت یانواع حساس

 بیوتیک معروف است که توانایی درمان هرنوع عفونت داخلی و خارجی )پوست( را دارد. آنتی

23%

62%

3%
3%

3%
6%

جوشاندن

دمنوش

خیساندن

شیره

پختن

بخور دادن
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  Thymus vulgaris نش ی آو. 2. 4

  پرشاخه به   و داراي ساقه مستقیم و علفي يا چوبي و   اي داردكه ساختار بوته(Lamiaceae)گیاهي است ازتیره نعناعیان  ن  آويش
هاي سفید رنگ  از كرك  هاي منشعب اين گیاه پوشیدهسانتیمتر است. ساقه  45سانتي متر و در بعضي موارد تا    30تا    10ارتفاع  

اعظم آن  (درصد 1معمولاً  )درصد    6/2تا    8/0آویشن محتوی    .(Burnie, 2004)  باشدمي فنل اسانس است که قسمت  ها،  را 

در طب گیاهی    .دهند. تیمول جزء اصلی ترکیبات فنلی در گیاه آویشن استها تشکیل میمونوترپنی و الکل   هایهیدروکربن

ت،  برای علایم برونشی  (ماده تیمول باشد  درصد از فنل،  0/5که حداقل  )گرم از گیاه خشک شده    2تا  1آلمان، چای حاوی مقدار   

مایع  . (Leung & Foster, 1995) شوددستگاه تنفسی استفاده می و التهابات غشای مخاطی ترشحی از قسمت فوقانی سرفهسیاه 

دهنده    عنوان ماده طعمباشد که بهمی (Cough linctuses) های غلیظ ضدسرفه  شربت   استخراجی از آویشن یکی از مواد سازنده 

 . (1377, ی)مومن گیردنیز مورداستفاده قرار می

  Echium amoenum. گل گاوزبان3. 4

آن    هایساقه  متر متغیر بوده و سانتی100تا    70گل گاوزبان ایرانی، گیاهی یک ساله، علفی و کرکدار است که ارتفاع آن از  

دارای    های پایینی گیاه های آن منفرد و ساده بوده که برگ مستقیم و اغلب منشعب، توخالی و پوشیده از تارهای خشن است. برگ

بنفش    ی هااز گلبرگ  ران یا  یدر طب سنت  .(Asadi-Samani et al., 2014)  د دمبرگ هستندهای بالای گیاه فاقدمبرگ و برگ

آب  لیمتما اگل  یبه  ن  یرانیگاوزبان  بخش،  آرامش  مسکن،  عنوان  و   روبخش،یبه  به   برطرف   ضدالتهاب  درد  در    ژه یوکننده 

ذات  یسرماخوردگ  م  ه یالرو  درمان  ( Azizi et al., 2018)  د شویاستفاده  در  گاوزبان  گل  از  اغلب  نور  شهرستان  مردم   .

 .کنند که در مدت زمان شیوع کرونا هم برای تسکین درد بدن و گلو از این گیاه استفاده کرده اندسرماخوردگی استفاده می

  Cydonia oblongaبه  . میوه  4. 4

کنند. اکبر  مردم شهرستان نور از دمنوش برگ، میوه و دانه های بهت برای کاهش علائم سرماخوردگی و کرونا خیلی استفاده می

  ن ی تسک  یبه برا   کنندت همچنین دمنوش برگ هایمردم استفاده از دانه های به دم شده برای درمان  گلودرد و سرفه استفاده می 

از    یمختلف  ییایمیش  باتیحضور ترک   ییایمیتوشیف  قاتیتحقو گرفتگی صدا و نرم شدن تارهای صوتی بسیار کاربرد دارد.    سرفه

  ی برا  ییبالا  ت یاست که از اهمرا نشان داده   یضرور  یهاو روغن   نهیآم  یادهی, قندها, اسیآل  یاده ی , اسکیفنول  یاده یجمله اس

  .(Devkota et al., 2023)سلامت انسان برخوردار هستند 

 Heracleum persicum .گلپر 5. 4

کنند اما از خواص دیگری که بسیار روی  نور از گیاه گلپر اغلب به عنوان ادویه و ضدعفونی کننده هوا استفاده میمردم شهرستان  

های ریوی از خواص گلپر درمان اختلالات و عفونت  جوشانده دانه های گلپر بود.آن تاکید داشتند درمان سرفه های شدید و خشک با  

رود. گلپر خلط آور است و همچنین ضد احتقان است. گیاه گلپر به عنوان شل کننده تنفسی بافت ریه به آزاد شدن احتقان کمک  به شمار می 

  پور،   تقی  و  صبوری)دارد    باکتریال خوبی بر ضد انواع باکتری های پاتوژنخواص آنتی  گلپر به دلیل داشتن ترکیبات فلاونوئیدی    .کندمی 

1400). 
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  Zingiber officinale. زنجبیل6. 4

و افزایش مقاومت و ایمنی بدن در برابر کرونا و سرماخوردگی استفاده  طبع بدن    برای گرم نگه داشتنمردم منطقه از زنجبیل  

  یمطرح است. شواهد علم  نیدر چ  یسنت  یاهیگ  یداروو    یخوراک   اه ی( به عنوان گZingiber officinale)  لیزنجب  کنند.می

  است  یمیتنظ  ی رهایمس  ریو سا  ن یتوک یس  د یتول  ل یتعد  قیطراز   ی گسترده ا  ی خواص ضد التهاب ی دارا  ل ینشان داده است که زنجب

(Ezzat et al., 2018)حاد    ی تنفس  سترسیدر برابر سندرم د  ینقش محافظت  ل ی. به طور خاص، زنجب(Xie et al., 2014)  علت ،

مانند   ل، یفعال موجود در زنجب ستیز باتیترک  ن، یاز خود نشان داد. علاوه بر ا COVID-19  د یدر موارد شد ریمرگ و م یصلا

به طور بالقوه در    توانند یم  ن ینشان دادند، بنابرا  SARS-CoV-2  کیاسپا  نیبا پروتئ  ییبالا  یبیترک   لیو شوگائول، م  نجرولیج

   . (Ahmad Hafiduletal., 2020)  کنند  جاد یتداخل ا زبانیو م کیاسپا ن ی( با پروتئ ACE-2)   2 ن یوتانس یمبدل آنژ میتعامل آنز

 نتیجه گیری 

خاصیت  وفع سرفه  ند که برای رشبامی  ییاناده در منطقه مربوط به خانواده نعنافبه دست آمده بیشترین گیاهان مورد است  جطبق نتای

ه بدون اطلاع از ترکیبات  د ساکنان این منطق شومی  و کرونا استفاده رماخوردگی  در زمان س  و ضد عفونت   کنندگیضدعفونی  

اس  و  شیمیایی بر  دور  سالیان  از  شده  اثبات  درمانی  بیماریخواص  درمان  برای  گیاهان  از  تجربه  جمله  مختلف  های  اس  از 

درصد مردم اصلا به کرونا مبتلا نشده بودند    4/36فاده کرده اند. با این وجود حدود  استسی است  فای تنهبیماری  سرماخوردگی و

 باشد.که مردم معتقد بودند دلیل آن بالا بودن سیستم ایمنی بدن و مصرف غذاهای ارگانیک گیاهی می
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Abstract  

in december 2019 , a new virus known as acute respiratory syndrome Coronavirus - 2 ( sars - cov - 

2 ) , which causes respiratory disease , appears in Wuhan, china , and is spread almost all over the 

world .since the emergence of COVID - 19 , the use and demand for some medicinal plants has 

grown worldwide .an ethnic survey of medicinal plants is widely used as a critical approach for 

identification and selection of plants that can be used for the development of new therapeutic agents 

and phytochemical screening . the required information about the use of medicinal plants was 

collected by using a questionnaire of the elderly, especially those who were expert in the use of 

medicinal plants in the city of ostend .in total, 118 local informants (56 females and 62 males) were 

interviewed between 20 and older than 70 years …  the purpose of this study was to identify the 

medicinal plants of noor city and use of knowledge and experience of indigenous people to introduce 

unknown medicinal plants for the treatment of corona disease.  In this ethnobotanical study, the 

investigated plants belonged to 19 families, among which the share of Apiaceae and Asteraceae, 

Boraginaceae, Lamiaceae, Malvaceae, and Zingiberaceae families was higher. In this research, the 

properties of the most widely used plants including Oji. Mentha aquatica L, thyme. Thymus vulgaris 

L, Echium amoenum Fisch. & C.A. Mey, fruit to. Cydonia oblonga Mill, marigold. Desf. ex Fisch 

L. Heracleum persicum, Zingiber officinale Roscoe ginger were investigated. 
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بر  ها با تأکید  کاربردهای دارویی آن  و هاقارچ ثانویه  هایمتابولیت بر شناخت  یامقدمه 

 بومی ایران  هایقارچ

 

 زادیو مرتضی یوسف اکبری مهر رضا شیخ  ،زهرا ظهرابی

 

 ، ایرانعلوم پایه، دانشگاه قم، قمدانشکده ، شناسیگروه زیست

 

 

 

 چکیده

برای درمان امراض مختلف    هاقارچکه از    گرددبازمیمختلف به هزاران سال قبل    یهایماریب در درمان    هاقارچ سابقه استفاده از  

عنوان  را به  ها قارچها کنند و رومینیرو فراهم می ،ها برای جنگجویانیونانیان باستان بر این باور بودند که قارچ. کردندیماستفاده 

تأخیر علم مدرن در کشف خواص    .پنداشتندیم    "اکسیر زندگی"عنوان  ها را به قارچ  هایچین  . همچنیندانستندمی   "غذای خدایان"

و جانوران تنها چند روز در دید تجربی ما    باشد که برخلاف گیاهان   هاقارچ  عمر  بودن   کوتاه   به علت  تواند یم  هاقارچدارویی  

،  دها یکتیپلبه    توانیم  هاقارچثانویه    هایمتابولیت   ازجمله بسیار گسترده و متنوع هستند.    (SMs)   یقارچثانویه    های متابولیت   هستند. 

گلوکانپلی کرد.  هان یپروتئ  و   هاساکاریدها،  دارویی    اشاره  کاربردهای  آن  به  توان یمایران    هایقارچاز  تومور تی خواص 

بسیاری از  بهبود  سترول و فشارخون اشاره کرد، همچنین در  اکسیدان، کاهنده کل، آنتی باکتریویروس، آنتی آنتیضدسرطان(،  )

   .هپاتیت نقش مهمی دارند  و عروقی-قلبی یهای ماریبکبدی،   یهای ماریبدیابت، ازجمله  هایماریب

 

 ثانویه متابولیت ایران،   هایقارچ ،تومور، دیابتآنتی  واژگان کلیدی:
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 . مقدمه 1

قارچ آمادو    از   لاد،یقبل از م  450در حدود    ،یونانی. بقراط، پزشک  شود می  دارو استفاده   عنوانبه هزاران سال است که از قارچ  

(Fomes fomentarius L.J.Kickx)   شیمیدانی به نام    همچنین در قرن پنجم   کرد.استفاده می   یضدالتهاب قو   ی دارو  کی  عنوان به

ل  (Ganoderma lucidum P.Karst)  یژ  نگیل  ازجمله  ،ییدارو  قارچ  نی، چند( Tao Hongjing)  ژینگتائوهنگ    نگ یو ژو 

(Dendropolyporus umbellatus Pers.)    ای چین  نونگ )امپراطور افسانه شن   توسط  ،قبل  هاقرن  هاآناز    یکه برخ  شرح داد را

 ی کایمردم آمر.  شدیماستفاده  زیسته است(  هزار سال پیش میو قهرمان فرهنگی و نگارنده اولین دارونامه این کشور که پنج  

مختلف  ی هاهاست توسط فرهنگمدت هاقارچ دهنده زخم استفاده کردند. اگرچه  ام یالت عنوانبه   یاز قارچ پفک بار  نیاول  یشمال

  ها قارچ  نکهیا  - دوباره کشف کرده است    دانستند، یم  شی ها پمدت   هایمیرا که قد  یزیعلم مدرن چ  راًیاما اخ  ،شونداستفاده می

 (. Stamets and Zwickey, 2014باشند )قدرتمند  یداروها غنیمخازن  توانند یم

است، اما در بررسی آثار این  داشته   یاملاحظهقابل پیشرفت    ، طب سنتی ایران و جورجانی  سیناابن باظهور دانشمندانی چون  

در طب باستان و طب  هایی که  قارچ  یکی از معدود  شده است.  مشاهده    هاآن ار درمانی  و آث  هاقارچ  ندرت مطالبی ازبه   بزرگان

  نام   از  برگرفتهآغاریقون  غاریقون یا    نام  استت  "غاریقون"  قارچ  شده است،  عنوان قارج دارویی استفاده میبه   اسلامی در ایران

در کتاب قانون  سیناابن  است. شده یم اطلاق    Laricifomes officinalis (Vill.) Kotl. & Pouzarاست که به قارچ کونیآگار

،  انیشاآصف  )است  رمان امراض مختلف توصیه کرده  را در د  آنو استفاده از    کرده اشاره به طبیعت گرم و خشک غاریقون  

با نام کما، کماه،    هادنبلانو    دمتعد  در درمان امراضعنوان دارویی  بهدر کتاب قانون بارها از قارچ چمن    سینا.  همچنین ابن (1394

(. از جمله  Hall et all, 2007)  استبرده    نام   هازخم در درمان ضعف عمومی و تهوع و التیام    مؤثرعاملی    عنوانبه کسنج یا کشنج  

با    هاآن ی  مداوا   ی به جرجاناثر سید اسماعیل    (ذخیره خوارزمشاهی  یمجموعه از    ی اده یچکامراضی که در کتاب خفی علایی )

گوش و کری، تنگی    یهای ماریببه مالیخولیا، سبات، سکته، صرع، کابوس، رمد،    توان یمشده است    اشاره غاریقون  استفاده از  

  که با نام عامیانه )  یشیمانند ر  ییهاقارچ.  (1394،  انیشاآصف  )ی دیگر اشاره کرد  هایماریبواریس( و برخی  )   یدوالنفس، یرقان،  

ling zhi  علمینام    و  Ganoderma lucidum از خانواده ،  Ganodermataceae  عنوان  به   ایها در آسقرن  ی(، براشودیشناخته م  زین

  ل یاحتمالاً به دل   هاآن  ییخواص دارو  یبرا  هاقارچعلم مدرن در کشف    ریتأخ(.  Hobbs, 2017)  اند قرارگرفته  مورداستفاده دارو  

  اهان یمواجهه ما با گ  کهدرحالیما باشند،    یتجرب  دیممکن است فقط چند روز در د  -زودگذر هستند    هاقارچاست.    هاآن   تیماه

 (. Stamets and Zwickey, 2014) ها طول بکشد سال ایها ممکن است ماه  واناتیو ح

  ی شگاهیآزما  طیموجودات را در شرا  ن یا  ی برا  مصرفقابل   باتیاز ترک   یعی( مجموعه وسSMs)  یقارچ  ه یثانو  های متابولیت 

تعلق دارند:    یو معمولاً به چهار خانواده اصل  دهند یمرا از خود نشان    ی ادیز  ار یبس  یی ایمیتنوع ش  ین ترکیباتا.  دهندی م  لیتشک

اما   دارند ی دیمف یکاربردهااز این ترکیبات  یاریاز دو مورد آخر. بس یبیترک  ای یبوزومیر ری غ یدهایپپت ،دهایکتی پل دها،یترپنوئ

(. هدف از انجام  Avalos and Limon, 2022)  مضر هستند  ی بهبود  ی ، براشوندی مشناخته    نیکوتوکس یما  عنوان به که    گرید  یبرخ

 باشد. ایران میهای موجود در  ها با تاکید بر قارچو خواص دارویی آن   هاقارچ های ثانویه  این پژوهش، مطالعه و شناخت متابولیت 
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 ها روش مواد و . 2

  ی هاگاه یو جستجو در پامقالات  ،  از قبیل کتب مرتبط، مجلات  یاکتابخانه   اطلاعات از منابع مختلف  آوریجمعاز  پس  

خواص دارویی  و  ترکیبات ثانویه  اطلاعات    ،یمعتبر علم  یهاگاه یپا  گر یو د  SID  ،Google Scholar  ،Elsevierهمچون    یاداده 

حاوی این    هایقارچاز    هاییمبال همراه ذکر  ه  ب   هاآن شیمیایی و خواص درمانی    هایویژگیو    شد   گردآوری   هاقارچ مرتبط با  

 . ترکیبات در ایران ارائه گردید

 . نتایج3

 های ثانویه قارچی متابولیت . 3.1

پلیK  نی)موناکول  نی لواستات  :(Lovastatin)  لواستانین نوعی  به (  که  است  قارچ  کتید  ثانویه در  متابولیت    ی صدفعنوان 

(Pleurotus ostreatus (Jacq. ex Fr.) P.Kumm. )    بدین شودیمیافت لواستاتین  آنزیم  . مکانیزم عمل  است که  - 3صورت 

تبدیل    (HMG-CoA reductase)آردوکتاز    میکوآنز- لیگلوتار  ل یمت  -3-یدروکسیه از  و  کرده  مهار    موالونات را 

(mevalonate  )  کندیمبه کلسترول جلوگیری  (Bills and Gloer, 2016 .)   عنوان یکی از داروهای مهم در تنظیم  لواستاتین به

لواستاتین هستند،  های قارچ صدفی دارای مقادیر فراوانی  شده است. اسپورها و تیغه  ی قلبی شناخته های ماریبکلسترول و کاهش  

  سفید یا    یادکمههمچنین لواستاتین در قارچ  .  (1394،  انیشا)آصف    در پایه و کلاهک قارچ ناچیز است   که این مقداردرحالی

(Agaricus bisporus (J.E.Lange) Imbach )   (و قارچ شیتاکهLentinula edodes (Berk.) Pegler )  که در    نیز وجود دارد

 (. Shankar and Sharma, 2022دارد ) کاهش سطح کلسترول نقش 

( پلی  نانیلنت   :(Lentinanلنتینان  کهنوعی  است  قارچ    ساکارید  هم(  Lentinula edodes)  تاکهیشدر  قارچ و  در  چنین 

به Ganoderma lucidum)  یا گیاه روح  جاودانگی  Shankar A and)یا محرک سیستم ایمنی وجود دارد    ضدتومور   عنوان( 

Sharma, 2022)  .  ،ماکروفاژها از طریق تحریک  بهبود عملکرد سیستم    NK  یهاسلول   و  T-helper  یهاسلوللنتینان  موجب 

استفاده از لنتینان موجب افزایش طول عمر بیماران مبتلا به سرطان سینه و دستگاه    (.Chihara et al., 1969.1970. )گرددیمایمنی  

انجام عمل جراحی   از  پس  )شویمگوارش  تهاجم    (.Smith et al., 2002د  طریق  از  لنتینان  ترکیب    بر   میمستقمکانیزم عمل 

  ن یت بنابراپردازدیمی سرطانی  هاسلول قابله با  فعالیت سیستم بدن به م  م یتنظی سرطانی نبوده، بلکه این ترکیب از طریق  هاسلول

عمل نماید    AIDS  رینظی عفونی  هایماریب و    هاسرطانعنوان افزاینده سیستم ایمنی در برابر انواع  به   تواندیمساکارید لنتینان  پلی

(Wasser, 2005 .)   

 ریش الیدر قارچ  تشودیم دیده  هاقارچنوعی استرول است که بیشتر در دیواره  ارگوسترول :(Ergosterolارگوسترول )

( وجود دارد و از  Volvariella volvacea (Bull.) Singerو قارچ کاه )(  Hericium erinaceus (Bull.)Persoonخارپشت )  ای

تنظ  ی ضدتومور  ت یبه خاص  توان یآن م  یخواص درمان ارگوسترول  (.  Shankar and Sharma, 2022)  اشاره کرد  یمنیا  م یو 

به ویتامین    ،ماورای بنفش آفتاب به پوست بدن  یاشعه ای است که براثر تابش  باشد. ارگوسترول ماده می  نیز   D2 یتامینساز وپیش
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شود، و در کودکان از بروز  می، باع  تشکیل استخوان  کرده کمک    و فسفر  کلسیم  وسازسوختشود. این ویتامین به  تبدیل می   د

 (.Lewis et al., 2005) کند)نرمی استخوان( جلوگیری می  یتیسمراش

 

 

  ی دانیاکسی آنتوجود دارد و خاصیت  (  Pleurotus ostreatus)  یصدفرسوراترول در قارچ  :  (Resveratrolرسوراترول )

  ی بالقوه سلامت  دیفوا  لی است که به دل   یعیطب  یفنل  یپل  دانیاکس  یآنت  کیرسوراترول  (.  Shankar and Sharma, 2022دارد )

  شود ی متوسط انسان تحمل    یخوببه   بیترک   ن یاست. ا  مورد توجه قرارگرفته  یکروبیمو ضد  یریپسرطان، ضدخواص ضد  ازجمله

باع     این ترکیباست. استفاده متداول    گرفتهقرار  ه مورد استفاد  ییماده غذا  کی  عنوانبه   یاگسترده   طوربه   ریاخ  یهاسال و در  

بررس  شودیم   ی ها  کیوت یب  یبا آنت  ب یعامل منفرد و هم در ترک   کی  عنوان به هم    ،یکروبیبا توجه به خواص ضد م  آن   یکه 

 یو قارچ  یروسیو  ،ییایباکتر  یهاگونه از    یاگسترده   فی را در برابر ط  یکروبیضد م  تیجالب باشد. رسوراترول فعال  یمعمول

 (. Vestergaard and Ingmer, 2019) دهد یم ننشا

  است در آب    حلقابل ترکیبی گلوکان و    SPG  ا سونی فیلان یا سیزوفیران( ی)  لانیزوفیش   (:Schizophyllanشیزوفیلان ) 

 Komatsuترکیب اشاره کردند )ی این  ضدسرطان، به تأثیرات  SPGی کوماتسو و همکاران با معرفی  لادیم  1969که نخستین بار در  

et al, 1969  .)شیزوفیلان در قارچ  Schizophyllum commune Fr.    تاس  توموریخاصیت آنتی وجود دارد و دارای  (Shu, 

  روس یوعنوان یک عامل بازدارنده در برابر  وسیله ترکیبات مختلف سولفور نیز به شیزوفیلان به   یشده (. ترکیب سولفاته  2007

HIV   شناخته( شده استItoh et al, 1990 .) 

( است. محصول  β-glucanگلوکان )، بتاGanoderma lucidumموجود در قارچ  جزء اصلی گلیکان: (Glycanگلیکان )

 .شودی ماستفاده    ن یدر چ  ی وپاتیدرمان م  ی برا  ینیبال   طور به  1973از سال    ”Ji 731 Injection“  نام به    G.lucidum  کان یگلمبتنی بر  

شد. جزء    د یی تأ  2000در سال    ی نیاستفاده بال  ی برا  SFDAتوسط    "Polysaccharidum of G. lucidum Karst Injection"  داروی 

  ت، یوزیدرماتوم  ک،یآتروف   یوپاتیمدرمان    ی برا  عمدتاًمحصول    ن یاست. ا G. lucidum   لیکانگ،ارود  این (  ٪ 90)حداقل    یاصل

که    دهدیمنشان  مطالعات    .شودیماستفاده    یدمیپیل  سیمانند د  هایماریب  ریو سا  یعضلان  یستروفیفلج صورت و د  ت،یوزیمیپل

  و یداتیاکسضد   یهات یفعال   یدارا  نیهمچن  G. lucidum  یهاکان یکند. گل  میرا تنظ  یمنیعملکرد ا  تواندیم  G. lucidum  کانیگل

  جداشده   Grifola frondosa (Dick.) Gray  ییو دارو  یاز قارچ خوراک   Maitake glycan.  هستند  یسمیگلرپیو ه   ضدتومور  ،یقو

چه از    یمنیا  ستمیس  تی در تقو  D-fractionگلوکان به نام  - βاست و بخش فعال    کانیگل  تاکیما  یگلوکان جزء اصل-بتااست.  

 (. Yang et al., 2019)   امیدوارکننده است  اریبس  قیتزر قی و چه از طر یخوراک  زیتجو قیطر

یی هستند که ساختارهای کربوهیدراتی خاص را شناسایی کرده و از این طریق در  هان یپروتئ ها  لکتین  (:Lectinلکتین )

( که در فرآیندهای بیولوژیکی مختلفی در ارگانیزم زنده کاربرد دارد،  Molecular Recognitionشناسایی مولکولی )  یده یپد

لکتین کنندیمشرکت   قارچ .  در  موجود  آنتی  Agaricus bisporus  سفید  های  به  اتصال  قابلیت   Thomsen  یا   Tژن  دارای 
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Friedenreich Antigen  ژن  . آنتی باشندی مT  شده  ی سرطانی و نئوپلاستی دیده  هابافت ساکاریدی است که در بسیاری از  دی

ت متوقف  ( دارای قابلیGillet Agrocybe cylindraceae (.DC)  )ترکیب لکتین قارچ سپیدار    (. et al.,Carrizo 2005است )

این    . همچنین در مطالعات آزمایشگاهی،استی سرطانی  هاسلول کردن رشد تومورها، القای مرگ هدفمند یا آپوپتوزیس در  

  ها ن یتکل   (. ,.2003Zhao et al) شده استی سرطانی در انسان معرفی  هاسلول عنوان یک بازدارنده قوی در برابر رشد  به قارچ  

 عنوان یکی از ترکیبات مهم زیستی به 

دارای خاصیت سیتوتوکسیک در    G. frondosaهای  ن یلکت  .باشندیممطرح    (Grifola frondosa)فعال در قارچ مایتاکه  

 (. Kawagishi, 1990) باشند یمی سرطانی گردن( هاسلول )  HeLaی هاسلول برابر 

  CM-101  یه یجدارای نخستین بار از کشت میسلیومی  ب  Polysaccharide-Kیا    PSKترکیب    K  (PSK:)-ساکاریدپلی

  ن یپروتئ  %38و  ساکارید  یپل  %62ترکیبی شامل    PSK( استخراج گردید.Trametes versicolor (L.) Lloyd)  بوقلمونقارچ دم  

، ازجمله سرطان سینه، دستگاه  هاسرطان در مورد انواع مختلفی از    PSK  میمستق. تاکنون اثرات درمانی  (1394،  انیشا)آصف    است

 ,Dong et al,1997. Kidd, 2000. Hsieh and Wu)  گوارش، ریه، مری، پروستات و انواع سرطان خون به اثبات رسیده است

2001. Hsieh et al, 2002. Chow et al, 2003.)  PSK    همچنین از طریق قرار  دهدیمی لنفوسیت را افزایش  هاسلولفعالیت ،

بیان ژن در برخی    PSK  ن یهمچن.  گرددیمی  امنطقه ی سرطانی، موجب افزایش تحریکات  هاسلول گرفتن در تماس مستقیم با  

القا  سیتوکین را  القای    PSKدیگر،  طرفی    از   .کندیمها  آن    TNF-αدر  تقویت خاصیت ضدتوموری  موجب  و  کرده  کمک 

 .(1394 ،انیشا)آصف  گرددیم

  ی ه یجدااز کشت مسیلیومی    برای نخستین بار  Polysaccharide-peptide  ای  PSPترکیب    (:PSPپپتید )-ساکاریدپلی

COU-I    قارچTrametes versicolor    هردو ترکیب  (1394،  انیشا)آصف   میلادی در چین حاصل شد   1983و در سال .PSP  و  

PSK   رینظیی  هاسلول. این عملکرد از طریق افزایش فعالیت  اندشده شناخته سیستم ایمنی    یکننده ک یتحرعنوان عوامل  به  T-cells  ،

ی بیولوژیکی متعدد و متنوعی بوده و موجب افزایش  عملکردهاپذیر است. هردو ترکیب دارای ها و ماکروفازها امکانمونوسیت 

شده،  نشان داده است که هردو  (. نتایج تحقیقات انجام Ooi and Liu, 2000)  گردندیم  IL2و    IFN-γی سفید،  هاگلبول تعداد  

در سایر فاکتورهای    ریتأث متاستاتیک بوده و از طریق ممانعت از عملکرد متالوپروتئینازها و  دارای فعالیت آنتی  PSPو    PSKترکیب  

 (. Ho et al., 2004) ندنک یمجلوگیری  هابافت ت آلوده به سایر ی سرطانی از بافهاسلولدخیل در فرآیند متاستاز، از گسترش 

  purine 9-b-D-ribofuranoside  ییایمیبا ساختمان ش بیوتیکی نبولاریناولین بار ترکیب آنتی   (:Nebularineنبولارین )

( استخراج، شناسایی و معرفی  Clitocybe nebularis (Batsch) P.Kummهای قارچ آگاریک قیفی خاکستری )از بازیدیوکارپ 

از فعالیت آنزیم آدنیلیل سیکلاز ممانعت کند، باتوجه به این قابلیت نبولارین،    تواندیم(.  نبولارین  Lofgren et al, 1954شد )

، نظیر پارکینسون و شیزوفرنی  cAMPغلظت  ی مرتبط با افزایش  های ماریبکه این ترکیب بتواند در درمان    شود یماحتمال داده  

 ,Baker and Khanشده است )نیز شناخته    B  ینزاآنفولاعنوان یک بازدارنده در برابر ویروس  نبولارین به   نی همچن  مؤثر باشد.

2004 .) 



 

729 

ترکیب فنولی   ،Inonotus hispidus  یکرک ی  اطاقچهترکیبات دارویی مؤثر قارچ   نیترعمده از    (:Hispolonهیسپولون )

(. همچنین  Ali et al., 1996) دارد  Bو    Aی آنفولانزای نوع  هاروسیوویروسی در مقابل  هیسپولون است. هیسپولون تأثیر آنتی

ی سرطانی دستگاه گوارش به اثبات رسیده است. هیسپولون از طریق افزایش میزان  هاسلولتأثیر مببت ترکیب هیسپولون در مرگ  

ایجاد آسیب در غشاء میتوکندری  هاسلولر  ( دROSاکسیژن فعال ) ی سرطانی و  هاسلولی سرطانی دستگاه گوارش موجب 

سرطان،    ضد   یهات یفعال  ی شده است که دارا  فنول گزارشی پل  سپولون، یه.  (1394  ،انی)آصف شا  گرددیمدرنهایت مرگ سلول  

 . (Sarfraz, 2020) است  یالتهاب  و ضد یروسیو  ضد دان،یاکسی آنت  ابت،ید  ضد

( یا    (:Agaricinآگاریسین  آگاریکون  عنوان  به   Laricifomes officinalis (Vill.) Kotl. & Pouzar))  قونیغارقارچ 

ی مختلف تجاری از آگاریسین  هانام آلکالوئید آگاریسین مطرح است. امروزه ترکیبات دارویی متنوعی با    دکننده یتول  نیترمهم

است. مصرف خوراکی این ترکیبات در درمان تعریق، سل، سرفه، تب، آسم و یبوست و استفاده موضعی  تهیه و به بازار روانه شده  

 .(1394 ،انی)آصف شا استشده ی توصیه  ی عفونهازخمدر درمان آرتروز، خونریزی و  هاآن از 

( سفیدفرولا  (:Nebrodeolysinنبرودئولایزین  قارچ  از  که  نبرودئولایزین  نام  به  همولیتیک   Pleurotus)  پروتئینی 

nebrodensis (Inzenga) Quel.)  اریتروسیت  شده   استخراج روی  بر  مناسبی  همولیتیک  تأثیرات  ی  هاخرگوشهای  و 

ی سرطانی ریه، سینه و کبد نیز توکسیسیته بالایی نشان داده است. هرچند  هاسلول دهد. همچنین بر روی  آزمایشگاهی نشان می

نخستین ترکیب همولیتیک  خاصیت ضدویروسی نبرودئولایزین در مقایسه با سایر ترکیبات مؤثر، محدود است، اما این ترکیب  

 (. Lv et al., 2009خاصیت بازدارندگی نشان داده است ) HIVقارچی است که در مقابل ویروس  

 ها های درمانی قارچ. خواص دارویی و کاربرد 2.3

 خون تنظیم و کاهش قند

( چمنزار  قند  Agaricus campestris L:Frقارچ  کاهش  قابلیت  دارای  )خو(  ی  آزادساز (،Hypoglycemic Actionن 

(. دو ترکیب  Gray and Flatt, 1998ی پانکراتیک و اکستراپانکراتیک است )هات یفعالانسولین و عملکرد شبه انسولینی از طریق  

هستند که خواص هیپوگلایسمیک از خود نشان داده و موجب    Ganoderma lucidumهایی از قارچ  گلوکان   Bو    Aگانودران  

 (.1394آصف شایان، )  گردندی مئم دیابت نوع دوم کاهش علا

 فعالیت ضدتوموری 

توموری  فعالیت آنتی (  Apoptosis)  یسرطانی  هاسلول( با القای مرگ هدفمند  Agrocybe cylindraceae)  داریسپقارچ  

  شود یم  هاآن ی سرطانی و همچنین از بین رفتن  هاسلول مانع از پیشرفت    Cordyceps militarisقارچ  (.  Zhao et al., 2003دارد )

انواع   کنترل  در  ایمنی  سیستم  عملکرد  بهبود  طریق  از  داردهاسلول و  نقش  سرطانی  خواص    (.Nakamura et al., 2003) ی 

شده است که اگزوپلیمرهای تولیدی  بررسی و ثابت   .Ganoderma applanatum (Pers.) Patقارچ  ضدتوموری ترکیبات مختلف  

قابل  حد  در  قارچ،  از رشد  توسط  سارکومای  هاسلول توجه  سرطانی  عمل  180ی  به  فعالیت  ممانعت  افزایش  موجب  و  آورده 

 (.1394آصف شایان، ) گردندی م NKی هاسلول
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 بیوتیکی آنتی

شده از  ترکیبات استخراج   نیترمهم از  (  (Methyl Australateاستارالات  متیل    ( و (Australic Acid  د یاسدو ترکیب استرالیک  

برابر  هستند که تأثیرات آنتی   .Ganoderma austral (Fr.) Patقارچ   ی گرم مببت  هایباکترو بسیاری از    هاقارچبیوتیکی در 

یی هستند که  هاقارچ  نیترمهم از  نیز    Grifola frondosaو    Ganoderma lucidum  هایقارچ(.  1394آصف شایان،  )   باشندیم

 (. Piraino, 2006بیوتیکی دارند )خواص آنتی

شده از اندام  ی گرم مببت و گرم منفی است.عصاره استخراجهایباکترباکتری در برابر  قارچ گانودرما دارای ترکیبات آنتی

 Trichophyton mentagrophytes (Robin)زای انسانی ازجمله ی بیماریهایباکترنوع از   15 بارده این قارچ مانع رشد بیش از

Blanchard  وEscherechia coli  (1394آصف شایان، ) .گرددیم 

 ویروسآنتی

به    HIVعلیه ویروس  (Flammulina velutipes (Curtis) Singer) یمخملتأثیرات ضد ویروسی ترکیب ولوتین در قارچ 

  HIV-1در برابر ویروس    Ganoderma lucidumترپنی از قارچ  (. چند ترکیب تری Ng and Wang, 2004اثبات رسیده است )

 (.1394آصف شایان، اند )داده در انسان فعالیت ضدویروسی مناسبی نشان 

 کبدی یهای ماریببر   ریتأث

بادی در برابر هپاتیت  لکرد کبد و تحریک تولید آنتی شده که موجب بهبود عمساکارید از قارچ شیتاکه استخراجیک پلی

B  گرددیم  (Hobbs, 2000مطالعات هیستوپاتولوژیکی نشان .)  دهنده نقش حفاظتی قارچPleurotus ostreatus   بر روی کبد

 (. Jayakumar et al., 2006) بود

 درمان آلزایمرکمک به 

باشد. این عملکرد به دلیل  می( NGF)عصب تحریک فاکتور رشد  Hericium erinaceusخواص قارچ  نیترمهمیکی از 

یی در استفاده از  هایدواریامدر قارچ است. این عملکرد  (  Erinacin)  ن یناسیارو  (  Hericenonesوس )نسوجود دو ترکیب هری 

 (. Kawagishi et al., 2002) ازجمله آلزایمر و عوارض ناشی از پیری ایجاد کرده است های ماریبی از ادستهقارچ در درمان 

 اکسیدانآنتی

اکسیدانی عصاره است دهنده خواص آنتی در آب داغ نیز نشان   Agrocybe cylindraceaeقارچ    عصاره بررسی بر روی  

(Zhao et al., 2003  .)خوراکی    های قارچAgaricus bisporus    وPleurotus ostreatus  اکسیدانی هستند نیز دارای خواص آنتی  

 (.1394آصف شایان، )

 کلسترول کاهنده

وجود ترکیب لواستاتین است که  (  Pleurotus ostreatusشده قارچ صدفی )دارویی و پزشکی شناخته  ریتأث  نیترمهمشاید  

نتایج    .گرددیمعمل کرده و از این طریق مانع تولید و افزایش کلسترول خون    HMG-CoA reductaseآنزیم    یبازدارنده عنوان  به 

آصف شایان، ) گرددیمنیز موجب کاهش چربی خون و کلسترول    Ganoderma lucidumکه قارچ  مطالعات ثابت کرده است

1394 .) 
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 گیری نتیجهبحث و  . 4

نیرو فراهم    ،ها برای جنگجویانبر این باور بودند که قارچ  . یونانیان باستاناندشده یمقدیم مصرف    یهازماناز    هاقارچ

  یک غذای سالم  عنوانبه را  هاقارچ  ،، فرهنگ چینیهاقرندانستند. برای  می " غذای خدایان" عنوان به را   هاآن ها کنند و رومیمی

زندگی) و اکسیر  بشری    ها قارچ.  ستدانی مارزشمند    (  فرهنگ  از  بخشی  که  است  دلیل    اند بوده هزاران سال  به    ی ها یژگیوو 

  به نسبت کمی دارند،   ، کربوهیدرات، چربی و سدیمکالریاینکه    به دلیل  هاقارچامروزه    . باشندمی  شناخته   ، آشپزی  اشان در جذاب

سلنیوم، پتاسیم،    ازجمله، قارچ مواد مغذی مهمی  . علاوه بر اینباشندمیمحبوبی هستند و همچنین فاقد کلسترول    ارزش  با غذاهای  

منبع غذایی، از نظر    عنوانبه طولانی    یاسابقه در کنار    هاقارچ.  کندیمو فیبر را فراهم    هان یپروتئ،  Dریبوفلاوین، نیاسین، ویتامین  

  Chuxiong  شهر  در  بومیقوم   (. یکValverde et al., 2015)  حائز اهمیت هستند   نیز   نی در طب سنتیو خواص درما هاتیظرف

  ستم یخود را بر اکوس  تیریمداز این طریق  توسعه دادند و    یخوراک   هایقارچاستفاده از    یرا برا  یقیدر طول زمان دانش عم  چین،

و    کنندمیاستفاده  یو فرهنگ  یمذهب هایمراسمغذا، دارو،  یبرا  یخوراک  هایقارچ از   یسنت طور به   ی. مردم محلبخشیدندتوسعه 

Chuxiong  را در    یقارچ  وعتن  ن یبالاترYunnan  )به حفظ آداب و    توان میآن را    ل یدل  باشد که دارا می  ) در جنوب غربی چین

مد  هات یاقلرسوم   و  استفاده  بنابرا  یمحل  هایقارچ  زیستیتنوع  تیریدر  و  داد  کهمی  ن ینسبت  دریافت  دانش    توان  از  استفاده 

استفاده   یهاسنت از    یدر گرجستان غن   ی مانند سوانت  یگری مهم است. مناطق د  ار یبس  ست یزطی مححفاظت از    ی برا  یبوم-یفرهنگ

پاکستان،    یدره پالاس، شمال شرق  نمردم ساک   . گزارش شده است    یگونه قارچ خوراک   67هستند که در آن    یخوراک   هایقارچاز  

در لهستان،    .کنندمیاز منبع درآمد خود استفاده    یبخش  عنوانبه بخورند و از آن    Morchella esculenta (L.) Persدوست دارند  

  ی از گریدر مناطق د  زی ن  یوحش  یخوراک   یهاارچ ق.    شودمیباز فروخته    ی فضا  یدر بازارها  یگونه قارچ توسط مردم محل  32

 شده خشک هایقارچ قبلاً که مردم  ییگزارش شده است، جا نیگونه قارچ از شهرستان توو، گانسو، چ 22 .شوندیم افتی نیچ

 (.Liu et al., 2018. ) کردندمی ره یو ذخ فروختندمیرا 

  ها آنکه    یباتیهستند. ترک   عتیطب   یهادان یمیش  نیمختلف، ماهرتر  هایمتابولیت در سنتز    شانیهایی توانا  لیبه دل  هاقارچ

آلکالوئ  ه یثانو  های متابولیت تا    ها میآنزو    اسیدسیتریکمانند    هیاول   هایمتابولیت از    کنندیمسنتز   و    ی دهایمانند  ارگوت 

دارند. توسعه   ه یثانو  سم یمتابول  ،هاقارچ از    ی اریبس  (.Shu, 2007)  است   ریمتغ  ها بیوتیکآنتی   ی هات یموفقاز    یاریبس  یافته 

استعمار س  یارشته   هایقارچ  یطیمحستیز توانا  زمین،  اره یدر  قارچ  ییمرهون  استقرار    هااین  خود در    هیثانو  هایمتابولیتدر 

به    یکیولوژیب  یهات یفعال  ی دارا  یقارچ  ه یثانو  هایمتابولیت است.    ها آن   یزندگ  ی و جذب  ی نفوذ  باحالت   یهماهنگ هستند که 

، مواد  شوندیمشناخته    نی کوتوکسیما  نعنوابه که    یسم  هایمتابولیت .  اندشده تبدیل بخش  نجات  یکشاورز  ییایمیداروها و مواد ش 

  وانات یانسان، ح  یقارچ یهای ماریب  عامل  ایه ی ثانو هایمتابولیتچنین  .  کنندیمرا آلوده    یداخل  یهاط یمحانسان و دام و    ییغذا

 (. Bills and Gloer, 2016هستند ) اهانیو گ

مهمی    هاقارچ مدرن    عنوانبه نقش  و  باستانی  بیوتکنولوژی  فرآیندهای  در  دارو  و  و    هاقارچ.  اندداشته غذا  مخمرها  از 

تا    یهاکپک گرفته  شامل    هایقارچمیکروسکوپی  را  کاربردهای  دنشویمماکروسکوپی  تولید    هاآن .  ، هابیوتیک آنتیشامل 
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از منابع کربن    سازدیمرا قادر    هاقارچنوترکیب    DNA، اسیدهای آلی و داروهای متعدد است. ظهور فناوری  هامیآنز،  هاالکل

عنوان  به   هاقارچهای متعددی درباره  ناهمگون باشند. اگرچه اخیراً بررسی  یهان یپروتئجدید استفاده کنند و میزبانی برای تولید  

های  عنوان کارخانه به   هاقارچها درباره  است، بررسی  منتشرشده ده غذایی و تولید آنزیم  های میکروبی برای استفاهای سلول کارخانه

 (. Hobbs, 2017) رویی نسبتاً محدود و پراکنده استسلولی برای محصولات دا
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Abstract 

The history of using fungi in the treatment of various diseases goes back to thousands of years ago. 

The ancient Greeks believed that mushrooms provided strength for warriors, and the Romans saw 

fungi as the "food of the gods." Also, the Chinese considered mushrooms as the "elixir of life". The 

delay of modern science in discovering the medicinal properties of fungi can be due to the short life 

of them, which, unlike plants and animals, are only a few days in our experimental view. Fungal 

secondary metabolites (SMs) are very wide and diverse. Polyketides, polysaccharides, glucans and 

proteins can be mentioned among the secondary metabolites of fungi. The medicinal uses of 

mushrooms include antitumor (anticancer), antiviral, antibacterial, antioxidant, cholesterol and blood 

pressure lowering properties, and they also play an important role in curing many diseases, including 

diabetes, liver diseases, cardiovascular diseases, and hepatitis. 

 

Keywords: Antitumor, Diabetes, Secondary Metabolites, Fungi  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 corresponding author e-mail: 

r.sheikhakbari@qom.ac.ir 



 

735 

 آبی آلاله داسی به عنوان گیاه دارویی و مشتقات دارویی   عصارههشدار در استفاده از 

 

 2امیر عباس برزگری سرخهو   *1علی اصغر علیلو

 
 مراغه، مراغه دانشگاه  کشاورزی، دانشکده  گیاهی،  ژنتیک  و   تولید  مهندسی گروه  علمی، هیأت  عضو 1

 مراغه، مراغه  دانشگاه  علوم پایه، دانشکده   زیست شناسی، گروه  علمی، هیأت  عضو 2

 

 

 

  چکیده

  ی ماریب  ریدرمان زخم ها، جراحات، اگزما و سا  ی برا   Ceratocephala  falcata  ی و ترکیه از گیاه مرکز  ی ایآس  ی در طب سنت

به  مخاط بینی و ریه بود.    ، صدمات پوستالقا درد،  نویسندگان حاکی از    مقدماتیاما مشاهدات  شود.    یاستفاده م  یپوست  یها

ها به طور تصادفی به پنج  ی آبی این گیاه روی موش آزمایشگاهی طراحی شد.  موشبا عصاره رایتینگ  درد    همین خاطر تست

یلی گرم بر کیلوگرم عصاره آبی گیاه و به گروه چهارم  م  15و    10،    5تایی تقسیم شدند. به سه گروه از موشها دوزهای    8گروه  

استیک   تنها سالین    6/0اسید  کنترل  به عنوان گروه  هم  به صورت داخل صفاقی تزریق شد. یک گروه  مببت(  درصد )کنترل 

گ در  ها سپس به مدت نیم ساعت در داخل یک ظرف شیشه ای روباز قرار گرفتند و تعداد حرکات رایتیندریافت کردند. موش

(. مقایسه میانگین داده    p<0.01اثر تیمار روی  رایتینک معنی دار شد)  ،نتایج تجزیه واریانس داده ها  به  آنها سنجیده شد. با توجه 

ها  با روش توکی نشان داد که تمامی دوزها گیاه مورد مطالعه در مقایسه با سالین توانستند باع  القای درد و افزایش معنی دار  

  15و   10(. همچنین مقایسه نشان می دهد در دوز های    p<0.01های دریافت کننده عصاره گیاه شوند )گ در موشتعداد رایتین

میلیگرم عصاره شدت درد از لحاظ آماری اختلاف معنی داری با تیمار اسید استیک ندارد.  بدین ترتیب مطالعه حاضر نشان می  

ی آبی این گیاه بر  موش آزمایشگاهی  ی باشد و حاکی از سمیت عصاره دهد که عصاره گیاه دارای خاصیت القا کننده درد م

 است.

 

 سمیت    ،درد ،تست رایتینگ، دگرآسیبی واژگان کلیدی:  
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 . مقدمه 1

و دارویی بشمار می هرز    است که   از گیاهان  C. testiculata  و    C. falcataجنس آلاله داسی در ایران شامل دو گونه ی

ها مشاهده  گرده آن   نیو  اگز  وه یم  یسطح  یهاه ی در لا  یاصل   یهابه هم هستند، اما تفاوت   هی شب  اری. اگرچه هر دو گونه بس روند

  ی رشد و نمو در هوا  نیشتریب و    می شود     ریکبفی که با بذر تلاین گیاهان  یکساله، به فرم ع.  (Keshavarzi et. al., 2017)  شودیم

 یرسد، جوانه م یم گرادیدرجه سانت 3که دما به حدود  یبهار، زمان لیاوااواخر زمستان تا  در  افتد. بذر یاتفاق متا معتدل خنک 

پس از سبز    ماه در مراغه )دانشگاه مراغه(کمتر از یک  در عرض  اه یگ  ن یشوند. ا  یبعد از آن ظاهر م  ی به زود  گیاهچه ها  زند و  

از اواخر اسفند ماه آن    یگلده  حتی گلدهی در بهمن ماه نیز مشاهده شده است.  . در صورت زمستان ملایم،دهد  یشدن گل م

است و  اواخر  خاردار    گرزبه صورت    میوه باشد.    یماه م  بهشت یارد  آن   تولید میوه معمولا  ادامه می یابد.    بهشتیاردشروع و تا  

  ار یاز مرطوب تا بس  ط،یاز شرا  یعیوس  فیتواند ط   یاست و مبه محیط  سازگار    ار یبسکند.  خرداد تا اوایل تیر ماه زمین را ترک می

سانتی متر ارتفاع( رقابت پذیر نیست و    15الی    10در مقایسه با سایر گیاهان )به دلیل اندازه کوچک حدود  خشک را تحمل کند.  

را پوشش    نیزم  متراکم و چمنی    . درصورت نبود رقیب بصورتسرد دارند  یبه قرار گرفتن در هوا  ازیجوانه زدن ن  یبذرها برا

  ی پوست  ی ها  یماریب  ری درمان زخم ها، جراحات، اگزما و سا  ی برا  ی و ترکیه  مرکز  یایآس  یدر طب سنت. از این گیاه  دهد  یم

بصورت محلی از گیاه کوبیده شده به همراه خمیر روغنی  شود.    یم  ه یخشک پماد ته  اه یمنظور از گ  ن یا  ی شود. برا  یاستفاده م

 شود.استفاده میو کوفتگی ها جهت تسکین درد ناشی از ارتروز  

این مقاله در طی سالهای  ولی مشاهدات تجربی نویسنده  این    1400الی    1394گان   .Cدر هنگام آزمایشات دگرآسیبی 

falcata  م ئم التهاب، درد و سوختگی را در پوست دست ایجاد کرد. حتی استشماروی جوانه زنی و رشد سایر علف های هرز، علا  

زیست    ،مواد فرار این گیاه در زمان آماده سازی عصاره باع  سوزش چشم، مخاط بینی و ریه شد. بنابراین جهت بررسی دقیق تر

 سنجی اثر این گیاه روی موش آزمایشگاهی انجام شد.  

 

 ها . مواد و روش 2

 نمونه برداری و تهیه عصاره آبی گیاه. محل 1.2

در   متـر ارتفـاع 1400مراغه از شهرهای مهم استان آذربایجان شرقی در شمال غربی ایران و در کنار رودخانه صوفیچای بـا 

  ایران و با   کیلومتری جنـوب شـرقی دریاچـه ارومیـه در شـمال غربـی   30دامنه جنوبی کوه سهند گسترده شده است. مراغه در  

لوم رسـی اسـت و بـا در نظر گرفتن  خاک غالب مزارع آن از نوع    .قـرار دارد  اورمیه  متر ارتفاع از سطح دریاچـه  150حدود  

ایـران، جزو مناطق سرد استپی به شمار می اقلیمی    نیم بتدا  د. برای تهیه عصاره، ارومنحنی آمبروترومیک منطقه و نقشه زیست 

،  1400از محوطه ی دانشگاه مراغه در فروردین ماه    آوری  پس از جمع  C. falcata   له داسیآلا  تازه ی   های   کیلوگرم از میوه 

دقیقه و در دمای چهار درجه سانتی گرارد ساتریفیوژ شدند.    8000ها با دور  ه روی یخ با هاون و چینی هموژن شدند. سپس نمون

عصاره رویی جمع آوری و در دمای چهار درجه سانتی گراد نگهداری شد. جهت تعیین ماده خشک موجود در عصاره دو نمونه  
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تن میزان ماده خشک عصاره مقادیر میلگرم در لیتر ارزیابی شد. با داش  125در شرایط خلا خشک شد. و میزان ماده خشک نمونه  

 ی تیمار های آزمایشی مشخص شد. دقیق برای تهیه

 

 . روش تحقیق 2.2

ارزیابی    با وزن  نر  پنج گروه موش  از    دردزای عصاره آبی گیاه  برای  استفاده شد.    30-25کوچک آزمایشگاهی  گرم 

میلی گرم بر کیلوگرم    15و    10،    5ز موشها دوزهای  تایی تقسیم شدند. به سه گروه ا  8ها به طور تصادفی به پنج گروه  موش

درصد )کنترل مببت( به صورت داخل صفاقی به موشها تزریق شد. یک    6/0عصاره آبی گیاه و به گروه چهارم اسید استیک  

باز  گروه هم به عنوان گروه کنترل تنها سالین دریافت کردند. موشها سپس به مدت نیم ساعت در داخل یک ظرف شیشه ای رو

 قرار گرفتند و تعداد حرکات رایتینگ در آنها سنجیده شد.  

 

 . نتایج3

برای بررسی اثر  احتمالی گیاه  در القای درد از تست رایتینگ استفاده شد. به طور کلی در این تست پس از تزریق یک  

به این شکل انجام می دهد که سطح  ماده دردزا  مبل اسید استیک رقیق به صورت درون صفاقی جانور مورد مطالعه حرکاتی که  

شکمی خود را با کف محیط تماس می دهد و همزمان بدن خود را می کشد. هر چه تعداد این حرکات بیشتر باشد نشان دهنده  

اثرات القا کننده درد توسط آن ماده است. نتایج تجزیه واریانس داده ها اثر تیمار روی  رایتینک در سطح احتمال آماری یک  

گیاه مورد مطالعه در مقایسه با سالین    یمعنی دار شد. مقایسه میانگین داده ها  با روش توکی نشان داد که تمامی دوزهادرصد  

(. همچنین    p<0.01توانستند باع  القای درد و افزایش معنی دار تعداد رایتینگ در موشهای دریافت کننده عصاره گیاه شد )

میلیگرم عصاره شدت درد از لحاظ آماری اختلاف معنی داری با تیمار اسید استیک   15و  10   هایمقایسه نشان می دهد در دوز 

ندارد.  بدین ترتیب مطالعه حاضر نشان می دهد که عصاره گیاه دارای خاصیت القا کننده درد می باشد و این حاکی از موادی  

 است که در عصاره آبی گیاه باع  القای درد می شوند. 

 

 

 ثر تیمار عصاره آبی آلاله داسی بر القای درد در موش آزمایشگاهی. ا1شکل 
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 گیری . بحث و نتیجه4

  ب یترک   کیبه    اه یاست که با له شدن گ  ن یرانکول  یحاو  اه یگ  نیا

پروتوآنمون  یسم  اریبس نام  دامها شود.    یم  لیتبد  نی به    گزارش شده 

از خوردن   اند. علائم مسموم  ه  ایگاین  پس  و مرده    ت یمسموم شده 

ب از  تنگ  ،ییتهااش  یعبارتند  اسهال،  سخت،  دراز    ی تنفس  نفس، 

مرگ  دن،یکش و  همکاران      .ضعف  و  کاراکا  گزارش  همچنین 

(Karaca et al., 2005  )  در شدید  سوختگی  و  التهاب  دهنده  نشان 

  (. در کنار گزارش های حیوانی و 2پوست زانوی انسان است )شکل  

دهد عصاره آبی این گیاه به شدت بر جوانه  انسانی، تحقیقات  نشان می

کند و مانع  زنی گیاهان هرز و گیاهان زراعی اثر دگرآسیبی ایجاد می

 ;Tarbali et. Al., 2020د )زنی آنها در دوز های پایین می شوجوانه

Tarbali  and Aliloo, 2021  اثر نویسندگان  این  گزارش  به   .)

اکسیداتیو و تخریب غشا های سلولی    تنش   بازدارندگی به دلیل القای 

گان  در کل با توجه به نتایج این آزمایش و تجربیات قبلی نوسینده بود.  

ارویی این گیاه بویژه فرم تازه و تر الزامی است و تجویز دارویی باید زیر نظر  این مقاله، احتیاط در استفاده از  فرم های مختلف د

دهد و به  متخصص و با تعیین دقیق دوز قبلی و فرم استفاده صورت گیرد.  سمیت این گیاه خود را در مقادیر بسیار کم نشان می

 شدت روی موش آزمایشگاهی سمی است.
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 . نمونه التهاب و سوختگی ناشی از استفاده 2شکل 
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Abstract 

In the traditional medicine of Central Asia and Turkey, Ceratocephala falcata plant is used to treat 

wounds, injuries, eczema and other skin diseases. However, the preliminary observations of the 

authors indicated the induction of pain, damage to the skin, nasal mucosa and lungs by plant extracts. 

For this reason, the Writhing Pain Test (WPT) was designed with the aqueous extract of this plant 

on laboratory mice. Mice were randomly divided into five groups of 8. Three groups of mice were 

injected with doses of 5, 10, and 15 mg/kg of the aqueous extract of the plant, and the fourth group 

was injected with 0.6% acetic acid (positive control) intraperitoneally. One group received only 

saline as a control group. The mice were then placed inside an open glass container for half an hour 

and the number of WPT movements was measured. According to the results of analysis of variance, 

the effect of treatments on WPT was significant (p<0.01). Comparison of means with Tukey's method 

showed that all doses of the studied plant compared to saline could induce pain and significantly 

increase the number of WPT in mice receiving the plant extract (p<0.01). Also, the comparison 

shows that, the pain intensity in the doses of 10 and 15 mg of the extract is not statistically 

significantly different from the acetic acid treatment. Thus, the present study shows that the aqueous 

extract of the plant has pain-inducing properties and indicates the toxicity of the aqueous extract of 

this plant on laboratory mice. 
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